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XVeé CURS D’INICIACIO AL DESCENS
DE CANONS I ENGORJATS

DEL 28 DE MAIG AL 13 DE JUNY

GRUP ESPELEOLOGIC TALAIA

OBJECTIU

e La finalitat d’aquest curs és la iniciacié a les técniques emprades en el
descens de canons i engorjats

PROGRAMA D’ACTIVITATS

Dimarts 28 de maig Presentacio del curs e Historia del descens de canons.
Dijous 30 de maig  Material i tecniques de progressié amb i sense corda.
Dissabte 1 de juny  Primera sortida practica.

Diumenge 2 de juny Segona sortida practica.

Dimarts 4 de juny Ecologia i proteccio del medi.
Dijous 6 de juny Seguretat i prevencio d’accidents
Dissabte 8 de juny  Tercera sortida practica

Diumenge 9 de juny Quarta sortida practica

Dijous 13 de juny Cloenda del curs

BASES

o I .’edat minima d'admissio €s de 14 anys, tots els menors d’edat hauran de presentar autoritzacio
paterna.

® La direccio es reserva el dret d’admissid, aixi com el d’exclusié de qualsevol alumne que no
segueixi les instruccions dels monitors o que realitzi algun tipus d’acci6 contraria a la compa-
nyonia o a la conservacio del medi.

® Tan la direcci6 com els monitors no es fan responsables dels possibles danys fisics o materials
derivats del fet de no seguir les instruccions dels monitors.

e Cal donar a conéixer si es pateix qualsevol malaltia.
e Cal saber nedar.
® La directiva es reserva el dret de modificar el programa si les circumstancies ho aconsellen.

® Les xerrades comengaran puntualment a les 20:30h del vespre al local social de 1a Talaia. A les
sortides practiques es sortira puntualment a ’hora convinguda des del local de I’ A.E.Talaia.

INFORMACIO I INSCRIPCIONS

o A D’estatge social de I’ Agrupacié Excursionista Talaia, ¢/ Comerg n° 4 Vilanova i la Geltri.
Dijous i Divendres de les 20:30 h. a 22:00 h. (al bar de I’entitat).

o Al teléefon: 633466380 (Toni)

® Per correu electronic: get@aetalaia.cat

e La data limit d’inscripcio sera el 23 de maig. El nombre de places és limitat.

o El preu del curs és de 120 euros, que caldra abonar en el moment de formalitzar la inscripcio.

e El preu del curs inclou:

- Asseguranca.

- Material personal i col-lectii.

- Desplacaments a les sortides practiques.
e I.’alumne ha de portar:

- Roba i cal¢at adequat per anar a la muntanya.
- Material d’acampada i menjar.

- Calcat per realitzar I’activitat.





