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SENDER DEL MEDITERRANI GR-92-1
Variant de les Gavarres

1a Etapa : PALAU-SATOR - PERATALLADA — CANAPOST - VULPELLAC
SANT POL DE LA BISBAL - MAS DEL POU DEL GLAC

B de febrer de 2004
HORARI PREVIST
Sortida de la Plaga de I'Estacio de Vilanova i la Gelim. 630 h
Area de la Selva. Esmorzar. 815 h
845 h
Palap-sator, Inict de |"excursio. Q.45 h
Peratallada. Reagrupament 1 visita. 10,15 h
1045 h
Canapost. Reagrupament. 1,10 h
1120 h
Vulpellac. Reagrupament 1 visita. 1205 h
1225 h
Fulg ses Forques. Reagrupament. 13,15 h
1325 h
Sant Pol de la Bisbal, Reagrupament. 1405 h
1415 h
Mas del Pou de Glag. Final de 1"etapa. Dinar, 1435 h
Sortida cap a Vilanova 1600 h
Vilanova i la Geltra. 1900 h

MNodes -

. Esmarzarem & ['firea de la Selva. Dinarern en finalitzer "elapa, al Mas del Pou def Glsg. Mo hi ka restaurant; eal portar el
dimar (es pocra deixar a |*autocar).

4 Tingueu en compée que l'organitzacis sempre ol medificar aquesta previsid Thoran en fanced de com es vag desenvalu-
pant Fetapa {Candicians metearcddgiques, retards o avangaments imprevistos, eic).

s Si us plaw, sigeea puntuals, respecteu els reagmapaments i vigilew que hi sigul isthem.

4 Insenten seguir els boraris previsios, de 2 dir, no corren ni anen massa LENTS !

o Atemeld: La Seccid de Senders despasa d’un teléfon mabdl (680102567, Per a gualseval coemumicacid amb la Seccwd ] dis-
sabie ghana de 1excursic o el mateix diamenge utilltzen només aguest tebéfon, (Els dissabtes de 145 a 16h i ] diumenge &
nartic de moisa hosa akane de 'harn previsia per @ la soenida)
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SENDER DEL MEDITERRANI GR-92-1
Variant de les Gavarres

la Etapa : PALAU-SATOR - PERATALLADA - CANAPOST - VULPELLAC
SANT POL DE LA BISBAL - MAS DEL POU DEL GLAC

H de febrer de 2004
DESCRIPCIO DE L'ETAPA

En aquesta primera etapa de la vanant GE-92-1 del sender del Mediterrani s fa "aproximacid a la
serma de les Gavarres tot travessant les planes dels termes municipals de Peratallada, Vulpellac 1 la
Fonteta, avui englobats en un dnic municipi amb el nom de Forellac. La susy passejada ens perme-
tra visitar els interessants nuclis de Peratallada, Canapost, YVupellac 1 Sant Pol de la Bisbal 1 tambe
els bucolics indreis dels Clots de Sant Julid o els Pous de Glag de la Font d'en Salomo

Horari Horari Distincia (km)
Parcial Total
LR IH L HY {1, (e

PALAU-SATOR (20 m).- En ¢l centre de la poblacid es deixa a lesquerra el GR-92 que continua per
una pista asfaltada en direccid a Fontclara. El GR-92-1 passa per la Plaga de la Font i pel costat de l'es-
glésia, sortint del poble per una pista entre camps de conreu en direceid sud-oest. En les bifurcacions se-
guir sempre per ka pista principal mentre no es digul una alira cosa.

006 0:06 0410
Doble bifurcacid.- Prendre la segona pista de l'esquerra. Continua el bonic paisatge rural.

0:19 0:27 2,025
PERATALLADA, (40 m).- Just abans es creua la carretera Gi-651. S'entra & la poblacid tot resseguint la
riera per sota d'uns grans plataners. Es pot vorejar el poble, o millor passar per dins ja que és de gran be-
llesa. La sortida és per I'aparcament situat en el costat oest. Des d'aquest punt es segueix una ampla pista
en la mateixa direceid.
Mota: Per dins del nuchi urba el sender va per la plaga de les Voltes, plaga del Castell, carrer del Fomn,
carrer d'en Vas (cap a la dreta), carrer Jaume II (cap a l'esquerra), per anar a parar a la zona
d"aparcament que hi ha al seu extrem nord-occidental.

004 0:31 2,315

Bifurcacid.- Es deixa un restaurant a l'esquerra 1 es segueix recle, pujant entre bose de pi i alznes,. En ar-
ribar al punt alt, en dies clars, bonica vista [lunyvana sobre el Pirinew.



010 4l h 2,835
Cruilla de pistes.- Cal continuar recte.

007 48 h 3,345
Bifurcacid.- S¢'ns uneix una pista per la dreta, provinent de la propera carretera.

0:03 k51 3,450
CANAPOST (45 m).- Es creua el poble passant pel costat de la seva famosa església. La sortida es fa tot
seguint una pista en direccid oest que gira de seguida a direccié sud i continua per 1a falda de la munta-
nya, on es veuen unes magnifiques vistes sobre el Pla de Vulpellac i les Gavarres.

0:17 1:04 4425

Cruilla- Atencia! Es deixa la pista ampla que &5 seguia 1 es gira a la dreta per antic cami d'Empiries
flanquejat per una magnifica paret de pedra seca.

0:06 1:12 4,875
CLOTS DE SANT JULIA - Antiga pedrera en el mig del bosc, d'on s'extreien materials per a la cons-
truccid 1 a la gque els habitants de la zona i atribueixen origens diversos. A la sortida, bifurcacid doble
amb plafé explicatiu, Prendre la pista en la mateixa direccid que es portava (sud).

005 1:17 5,250

Entroncament.- Es desemboca en una ampla pista que cal seguir a la dreta. Es l'antic cami de Pals a La
Bishal.

0:21 1:38 6,825
VULPELLAC (50 m).- Es travessa la carretera Gi-644 i s'entra a la poblacid pel carrer Nou.. Se surt del
poble pel carrer de "Unid (sud) en direccio a Fonteta, Es travessa la camretera C-255 de Girona a Pala-
mis.

0:11 1:49 1,575

FONTETA. - Queda a 'esquerra. Es ereua un vial asfaltat 1 amb fanals i es segueix recte per un cami de
terra.

0:02 1:51 7.725

Bifurcacio.- Enllag amb el PR-C-104 que puja de Fonteta a Fitor. El GR-92-1 gira a la dreta tot seguint
aquest antic cami de Fonteta a La Bisbal.

0:04 1:55 B.025
Bifurcacid.- Poc abans sha passat una cruilla, Es gira a l'esquerra, ol deixant a la dreta e] PR-C-104.
0:02 1:57 B.175

Bifurcaci6.- Es va a la dreta per un cami en direccid oest a les envistes del convent dels franciscans de La
Bishal d'Emporda.

0:09 2:06 B.850

Cruflla.- Anomenada Els Quatre Camins. Es gira a I'esquerma en direccid a Les Gavarres. Es deixa enrera



el Mas Monjo.,

0:06 212 5,330
Bifurcacid.- Cal seguir a [a dreta en suau pujada. Poc després, ¢s deixa una pista a la dreta.

;48 220 0.900
Bifurcacid.- Uns metres ahans s'ha deixat la bifurcacié del mas Vinyavella i el seu fomn de calg. Atencid!
Es continua pel cami carreter de l'esquerra que es va estrenyent i enfilant a mesura que entra en la zona
boscosa. Cal estar atents a la senyalitzacio ja que hi ha alguns trencalls menors a dreta 1 esquerra que cal
evitar.

0:07 11 10,425

PUIG SES FORQUES (200 m).- Des d'aquest punt enlairat sobre ¢l pla de Negallops es baixa per un
gormiol de Palire vessant.

0:07 2:34 10,950
Entroncament.- 3'armba a un cami més ample, on hi ha una petita barraca. El GR-92-1 continua a la dreta
tol seguint la riera de la Marqueta. 5i es girés a l'esquerra, en uns 15 min., s'arribaria al pi monumental de
cal Gallaret.

0:09 2:43 11,625
Mas Sacot.- Es passa ran del mas i es travessa la riera de la Marqueta per un passallis.

0:03 2:46 11,855
Cruilla de pistes.- Conlinuar en la mateixa direccid,

004 2:50 12,080

FONT D'EN SALOMO 1 POUS DE GLAC.- Esplanada ran del cami on antigament hi havia unes bas-
ses per fer glag i emplenar els corresponents pous, Hi ha un plafé explicatiu.

0:104 2:54 12,335
Bifurcacio.- Atencid! Es deixa la pista principal | es gira a 'esguerra per un corriol que s'enfila.
11 3:05 13,015

SANT POL (100 m).- S'entra a la poblacit pel carrer principal fins a arribar a la plaga davant de l'esglé-
sia. Es surt del poble i es gira a la dreta en la primera cruflla per un cami que baixa a creuar la rera.

0:20 3:25 14,655

Cruflla.- Situada al costat de la carretera del Coll de la Ganga, que va de La Bisbal a Calonge. 5'ha
d'anar cap a |"esquerra; una mica meés endavant trobem la casa de coldnies del Mas del Pou de Glag.



PERATALLADA

L'antic terme municipal de Peratallads, d'una extensié de 21,72 kml, es sifunt a la conca del Daro 1
comprén una part dels contraforts nord-orientals de la serra de les Gavarres, a la part mendional del ter-
me, mentre que a tramuntana hi ha terres planes entom de lz vile de Peratallads, accidentades nomes ol
sud-ocst per uns turonets d'escassa elevacid, al vessant dels quals hi ha el poble de Canapost. L'any 1976
¢ls termes de Fonteta, de Peraiallada 1 de Vulpellac es van unir per formar un sol municipi amb cenfre a
Vulpellae hotejat amb el nom shsurd de Forallac. [(Fo)nteta, Pe{rajallods 1 Vulpell{ac)]

El terme &5 drenat per la riere Grossa, afluent de] Darg, que es forma als contraforts septentnionals de les
Gavarres, dintre el propi terme de Peratallada, per la riera de Sant Climent i els torrents del Revetllat 1
del Torro, El mumcipr de Peratallada compreén, a part la vila homodnima, els pobles de Canapost, Sant
Climent de Peralta, Peralla o Santa Susanna de Peralta 1 1"antic lloc de Bruguera

El topdnim de Petra scissa o Petra tallada, que fa referdéncia
als profunds valls de 1a fortificacid que envolia ¢l poble, ja és
documentat a partir del segle X. A 1"edat mitjana el nom apa-
reix referit al poble, al castell o bé als personatges del llinatge
que s'hi origing, que amb ¢l temps sena una de les cases feu-
dalz més importanis de I"Emporda
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La vila de Peratallada, vora el pla, é5 a ponent de la riera
Grossa, dita de Peralta en €] seu curs superior, que desguassa-
va a I'estany d"Ullastret i ara ho fa al Dard, Peratallada és as-
sentada sobre la roca viva gue s"aprofitd a 1"edat mitjana com
a basament d'una gran muralla de fortificacid al centre de la
qual hi ha el castell, mentre que 'església parroquial és exfra-
murs, en loc despoblat, La vila de Peratallada &5 un dels con-
junts més imporianis de "Emporda pel que fa a arguiteciura
medieval,

;
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El castell de Peratallada s"aixeca sobre un basament de roca enlairat uns 4 o 5 mefres sobre el terreny que
I"envolta, al bell mig del poble fortificat. El castell &5 format per una gran torre mestra 1 un mur (ot al vol-
tant. Al costat d'equest nucl fortificat ln ha el palaw de planta rectangular, de dues plantes; a la fagana n
ha tres prans arcades de mig punt. Aquest cos s'mxeca sobre els fonaments d'una torme circular el mur de
la qual &5 construil amb prosses pedres sense tallar, travades amb ferma arpamassa. Al pis superior bi ha
una sala rectangular que tenia un magnific sostre de fusta, destructura plana, policromal, que actualment
es conserva al Museu d"Art de Catalunya,

Les muralles que envolien la vila de Peratallada sém formades per un recinte prncipal amb dues grans
avangades o barbacanes. Aquestes contramuralles som idéntiques d'estructura i d'aparell que les del re-
cinte principal i, com aguestes, eren profegides per pregons valls tallats a la roca natursl. Del recinte
principal en resten alguns llengols, els valls i fres tomres de plania quadrada, una de les quals és anomena-
da la torre de les Hores perqué alberga el rellotge piblic. Els basaments d'aquestes estructures es poden
datar als segles XII i XIII perd la part superior dels murs fou reconstrufda als segles XVI i XVIL

L església parroquial de Sant Esteve de Peratallada és fora de
la muralla, uns 200 m al nord d'un dels portals del recinte.
Documentada a la pnimena del segle X1, és un edifici romi-
mic que conserva ducs naus capgades per dos absis semicircu-
lars, La nau de migdia és coberta amb volta apuntada sostin-
guda per tres arcs torels, la septentrional es cobreix amb volta
de cand; es comuniguen per dos arcs formers sostinguts per
gruixudes pilastres rectangulars. 5'hi conserva |"ossan gotic
de Gilabert de Cruilles, que mori 111 de juliol de 1348, poli-
cromzt 1 amb els esculs de Cruilles 1 de Peratallada.
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CANAPOST

El poble de Canapost és situat al peu d'uns pujols poc elevats, darrers contraforts de les Gavarres,
L'església parroquizl de Sant Esieve de Canapost sembla que antigament erg dedicada a Samt Clet, Cons-
ta de dos edificis juxtaposats, un de pre-rominic, amb nay, transsepie i absis trapezial, 1 un de romdnic,
d'una nau amb absis semicircular. La torre campanar de planta quadrada s’algd, en part, sobre 1"ala meri-
dional del transsepte pre-roménic, Aquesta torre, per la seva estructura i aparell, pentany del segle X111 és
inacabada. Té decorncid d arcuacions llombardes amb relleus a les ménsules.

De 1"esgiésia pre-romanica, que ha estat considerada de tipus
carolingi, es destaca el seu transsepte, forca més alt que la co-
berta de la naw, cobert amb volta de ferradurs ben marcada, ti-
pus gue trobem en d’altres construccions pre-romanigues de la
comarca. També és d'mnterés el fris que recomre el fastigiel, de-
corat amb relleus 1 Incisions.

e
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L'església romanica, amb 1'absis decorat exteriorment amb ar-
cuncions lombardes, és del segle X1, perd el tot frontis pertany
a una reforma del segle XVIIL A la volta del transsepte 5'hi ha
descobert pintures murals rominigues amb el tema dels ancians
de |"Apocalipsi. L església estotjava un notable retaule gotic, de
la Mare de Déu de la Llet avui conservat al Museu d’Art de Gi-
rong, de la segona meitat del segle XV, que segons alguns au-
tors pertany a 1'escola del francés Jean Fouguet.

Al costat de 1"església hi ha una necropoliz alt-medieval amb sarcdfag de coberta de doble vessant, Al
terme parroquial de Canapost es conserven algunes restes arqueologiques d'interés, com ¢l menhir del
Mas Gros, que fou destruit els anys 60 o el sepulcre alt medieval o cista del Mas Puig-sec, sepultura an-
tropomérfica asimétrica excavada a la roca que era assenyalada exteriorment amb roques verticals, Tam-
bé hi ha les antigues pedreres conegudes com a Clots de Sant Julia, que probablement foren explotades
en época anterior a la romanitzecid i durant |'alta edat mitjana, época en qué sembla que s"hi construi un
santuari rupestre, segurament dedicat a Sant Julid
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VULPELLAC

L antic rumicipt de Vulpellac tenia, abans de ['annexid de Fonteta | Peratallada, una extensid de 4,29
km2. Amb ’annexid, ¢l nou terme abraga 49,97 km2. L'antic terme comprén una zona aturonada, 4 po-
nent i al nord-oest amb el punt més clevat al puig Negre (109 m), que forma part de la serra de Sant Ra-
mon, limit amb el terme vei de la Bisbal d"Emporda. La part restant del terme és plana i drenada per la
ricra de Fonteta, de la conca del Dard, que davalla de les Gavarres,

El Nloc de Volpevliacho, del comtat d”Empiiries, s'esmenta 1"any 894 i, en documents dels anys 9041911,
es anomenat Fulpiliaco, Ho ha suposat que ¢l topdémim pot derivar del gentilici Hatl Fulpilins, perd Joan
Coromines el creu d'origen céltic. Consta que 1"any 1208 ¢ monestir de Crullles tenia drets sobre la par-
roquia de Sant Julia de Vulpellac, El 1269 fou signat un conveni entre el bisbe de Girona i el senyor de
Vulpellac sobre |a fortalesa que s°hi construfa. El 1287 saben que n'era senyor Guillem de Palol, feudeta-
ni dels Peratallada, 1 el 1319 hi ha esment dels drets que 1a mitra de Girona tenia sobre 2 parrbquia. En el
segle XIV el domini del castell pertanyia als Santsadurni i passd, per matrimoni 8 Guillem Sarriera, qui,
"amy 135E compra les jurisdiceions del lloc al comte d*Empinies.

Un tal Miquel Samera, senyor de Yulpellac a la primera meitat del segle XV, €s el responsable de la
gran reforma del castell, que quedi convertit en un magnific palau senyonal. La fama d’aquest personat-
ge ha ammibat als nostres dies fins i tot a nivell popular, per les cites bibliques que féu gravar arreu del pa-
law, als embigats, a les llindes de les pories 1, sobretot, a les rajoles del paviment amb decoracis blava, en
les quals es repeteix amb insisténcia Ego sum gui pecavi - Miguel Sarriera = 1333 (Jo sbc el qui pecd -
o)y frage gue ha donat origen a la llegenda que Sarmera, empés per la gelosia, creient que la seva muller



I'enganyava, I'empareda viva en una cambra del castell. En descobrir esgamifat, quan jo era massa tard,

la falsedat de les seves sospites, e5 lliurd a la pernaténcia 1 féu posar les inscripoions que proclamen 2] seu
T o

pecat. 8'ha comprovat historicament que, Miguel Sarriera es casd 1"any 1538 en segones noces amb Vio-

fant Margarida Sarroca, emparentada amb la seva primera muller Vielant de Biure, No s'ha pogul esbri-

nar, perd, &1 les circumstdneies de la mort de YViolant de Biure poden ésser motiu de les inscripcions que

han donat Noc als relats legendans, Cal assenvalar que, en la decoracid esmentada, a base de conjunts de
=8 L

quatre rajoles en losamge infercalades amb altres de zanefa, una d aguestes porta 'escut de Biure mentre

que i les altres hi ha els de Sarriera 1 Rocabert] 4, & 1a quarta, la famosa inscrpeio.

El poble de Vulpellac, a I"esquerra de la riera de Fonteta, ¢ un nucli an-
tic de notable interds arquitectonic, centrat pel gran buc que formen el
castell-palau 1 'església parroguial. Fora d'aquest nucli sda forga nom-
broses les masies disseminades per tot el terme, L'església parroquial de
Sant Julid i1 Santa Basilissa és 1'antiga capella del castell. L edifici actu-
gl és del segle XV, d’estil gotic tardd amb detalls renaixentistes i forti-
Ticada; segurament va ser bastida per ordre de Miquel Sarriera dins de 1a
primera meitat de la centuna, quan es reforma el castell. A la fagana, de
carreuada, es destaca la poriada amb arquivolies ogivals i, al cim, una
torre alta 1 gsireta, A Pintenor, cobert per una volta de creueria hi ha
I'escut dels Sarricra en alguncs impostes, Els senyors podien assistir als
actes religiosos des del palau, per una finestra que s'obria sobre el pres-
biterl 1 que avui €5 tapiada. A migdia de ['església s'ha excavat part
d'una necrdpolis alt-medieval amb tombes antropomarfies 1 de lloses que
també 5'estenia per sota del temple | pel subsd] del castell, on es troba un fragment d'un sarcofag decorat.

El castell-palau de Vulpellac manté en bon apart |'estructura essencial del segle XIV, amb nombroses re-
formes de la primera meitat del XV, efectuades per ordre de Miquel Sarriera, que afectaren la disposicid
interior i la decoracid, Pels vols de 1725, s'hi feren altres reformes i, més endavant, I'edificl fow convertit
en casa de pagés. Ha estat restaural recentment pel seu actual propietari. Es un edifici de dues plantes
format per tres crugies, les qual junt amb 1"església emmarguen un petit pati interior de planta trapezial
que forma un conjunt arquitectonic 1 decorativ d’una gran vilua, La torre mestra, a ponent, és del seple
XTIV, de planta rectangular amb obertures pdtiques, espitlleres, merlets | pisos interiors de fusta,

Al palau es conserven encara algunes rajoles decorades amb la
famosa inseripeid de Miguel Sarriera, sobretot en el sén d'un
passadis de la sala major, perd se n’han espoliat moltes que son
en dlguns museus 1 en col- leccions particulars. El castell, no-
table exemplar de |'arquitectura phtico-renmixentisia, fou decla-
ral monument nacional 'any 1931,

A l'entorn del palau i1 de "església hi ha restes disperses de la
muralla, alguns vestigis de la qual es troben entremig de les ca-
ses del poble. L'element més ben conserval &5 la torre-portal
del nord-est, de planta quadrada i amb la porta adovellada. Es
conserva una alira torre, cillndrica, al sud-oest del poble, encai-
xada enire cases. Malgrat 1"alteracid recent d’algunes cases del
nucli urbd, estructurat entorm del castell i de 1"església, hi ha al-
guns edificis dels segles XV i XV que tenen un inferés no-
table com a arquitectura popular als carrerons del nord a la pla-
va Major, situada a extramurs, i &l carrer Major, on hi ha cases
amb portals adovellats, escuts i alguns finestrals decorats,
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SANT POL DE LA BISBAL

El poble de Sant Pol de la Bisbal o de les Gavarres es troba en un repla dels vessants septentrionals
d'rquesta serra, vora de la vall del Dard, uns quatre quilbmetres al swd-oest de 1a Bishal d"Emporda. Un
reduil grup de masies entorn de 1'església formen ¢l nucli principal, en una dmplia clariana del bosc
dalzines. A ponent ha ha Li serra dels Perduis, nom derival probablement del viflare Perdiciuy esmentat
el S0,

L esplésin de Sant Pol de la Bisbal és citada des del 1279, perd actualment la dedicacid és a Sant Jaume.
Es un edifici rominic de wes naus i tres absis semicirculars origindriament, perd ha desaparegut la nau
lateral de migdia amb 1"absidiola. En les obres que s'hi feren als segles XVIII 1 XIX s"algaren els murs ,
es basti ¢l campanar de cadireta 1 s'inutilitza la nau lateral del nord en construir capelles laterals a cade
un dels tres arcs formers. Té un gran interés la portelada, on s’ incorporaren columnes (més curtes que la
porta) amb capitells decorats amb escultures molt ristegues; columnes i bases son probablement pre-
roméaniques, aprofitades en construir-se 1'església romamica (segona meitat del segle XI). Ha estn conso-
lidada pels Serveis de la Diputacid de Girona 1 durant les obres han estat descobertes 1 estudiades dues
sitges romanes al seu subsol que demostren 1'antiguitat del poblament.

Entre les cases 1 els masos del nucli es destaca Can Dalmau, gran casal dels segles XVII-XVII maolt re-
format modernament. Prop de la camretera de Calonge, al Mas del Pou de Glag hi ha, efectivament, a
I'interior de 1"edifici 1'entic pou de glag, que i dona nom, dunes grans dimensions (segles X'VI-XVII).
En una fondalada de la serra dels Perduts hi ha I'ermita de Santa Llicia de I'Arbog, del segle XVIIL,
d’una sola nau i campanar de cadireta; tambeé hi ha les restes de la casa de 1'ermitd. 8'hi celebra un aplec
lz diada de Santa Llicia, perd s'ha perdut 1"aplec del copatro Sant Baldiri, molt interessant des del punt
de vista folkloric perqué en ell se solia canviar la lletra dels goigs per corrandes populars i sovint imreve-
rents.
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