7 SECCIO DE SENDERS
AE TALAIA

RUTA DEL TER

Etapa 1: ULLDETER — SETCASES

20 d’octubre de 2013

HORARI PREVIST

Sortida de la Placa de I'Estacio de Vilanova i la Geltrd. 6h
Hostal Pastuira (Vallter). Esmorzar. 9h
Sortida cap a Vallter 2000 9h 30 min
Vallter 2000. Inici de I'etapa. 10h
Refugi Vell d’'Ulldeter. Reagrupament. 10 h 45 min
10 h 55 min
Naixement del Riu Ter Regrupament. (Vegeu nota) 11 h 20 min
11 h 30 min
Refugi Nou d’Ulldeter. Reagrupament. 12 h
12 h 10 min
Hostal Pastuira. Reagrupament. 12 h 55 min
13 h 05 min
Pla de la Molina; carretera. Final d’etapa; reagrupament. 14 h
Sortida cap a Setcases. 14 h 10 min
SetcasesDinar i visita. 14 h 25 min
Sortida cap a Vilanova. 17 h 30 min
Vilanova i la Geltra. 20 h

NOTES IMPORTANS

En arribar al Refugi Vell d’Ulldeter es decidirdesi puja 0 no al naixement del riu Ter. La deasipendra de I'horari i de
les condicions meteorologiques. En qualsevol ¢a&s decideix no pujar-hi;OTS anirem avall directament cap al Refugi
Nou. Tingueu en compte que l'autocar ens ha ddlirezldPla de la Molina per baixar-nos a Setcases.

Una gran part de la sortida es fa a més de 2.0@@ltitud. Aixo vol dir que hem de procurar no disgar-nos (com va pas-
sar al coll de Pal)no perdre tempsperque les condicions atmosferiques acostumenaaca partir del migdia.
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7 SECCIO DE SENDERS
AE TALAIA

RUTA DEL TER

Etapa 1: ULLDETER — SETCASES

10 d’octubre de 2013
LA RUTA DEL TER

La Ruta del Ter és una ruta que uneix els PirinéasCosta Brava, mitjancant un itinerari que se-
gueix el curs del riu Ter, i que travessa cinc agues (Ripollés, Osona, La Selva, Gironés i Baix
Emporda).

El riu neix a Ulldeter, dins el terme municipal Setcases, a uns 2.400 metres d'altitud i desemboca
a la Gola del Ter, al municipi de Torroella de MypiH_'Estartit. Amb una longitud de 208 km i
una superficie de conca de 3.010°kés juntament amb el Llobregat, el riu de mésrregat de la
xarxa hidrografica Pirineus-Mediterrania.
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Horari Distancia (km)
Parcial Total
0:00 0:00 0,000

Iniciem I'etapa a I'aparcament superior de lesgsiste Vallter 2000 (2.155 m), situats al costat de
I'Esquirol, una guarderia d’infants que ens quedlasguerra. Seguim la cinta transportadora de les
pistes que ens queda a la dreta.

Anem en sentit nord-oest per un cami ben marcapgjgevers un diposit d’aigua que serveix per
alimentar els canons de neu atrtificial.

0:10 0:10 0,695

Passem pel costat del diposit (2.235 m). Seguimaparateixa pista-cami fent diversos revolts tot
passant per sota dels telecadires de les pistesatfiibar en un petit llom-collet on veiem a latdr
les ruines d’'una antiga quadra de cavalls i méadasquerra les restes del Refugi Vell d’Ulldeter
vers on ens dirigirem.

0:35 0:45 2,115
Arribem a les restes del Refugi Vell d’Ulldeter38 m) situat a I'extrem d’un coll. Partint del re-

fugi vell remuntem per una pista d’esqui en dirgecun plafé on hi ha senyalitzat el naixement del
riu Ter (en sortir del coll aquest plafé encaraesoeu).
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0:25 1:10 2,770

Arribem al naixement del riu Ter (2.475 m). Retameap al coll on hi ha el refugi vell i tot dei-
xant-lo a I'esquerra ens dirigirem vers el RefuguNt’Ulldeter per pistes d’esqui i corriols que es
van creuant; tot és de baixada.

0:30 1:40 4,200

Arribats al Refugi Nou podem veure-hi un plafé mfatiu amb totes les ressenyes de la Ruta del
Ter (2.230 m). Des de davant del refugi, seguiresnmharques del GR-11 que ens aniran apropant
cap a la carretera GIV-5264.

En arribar en un revolt tancat de la carreteraicoatem per un senderol que baixa fins al proper
revolt. S’ha de seguir per la carretera un pedinti continuar pel corriol que baixa fins al proper
revolt i segueix baixant fins arribar a la basetdkgcadira inferior de Vallter 2000; cal estanétea

la baixada.

0:40 2:20 5,110

Arribem a la base del telecadira (2.009 m). Desidtal anar cap a I'aparcament inferior de Vallter
2000, anar a buscar la carretera davant de I'H®&satuira i seguir-la cap a la dreta. En arribar al
senyal STOP, girarem a la dreta seguint les marmdgiés Ruta del Ter.

A partir d’aquest punt, un cop davallat el petitrad costerut, seguirem per un cami forca comode
fins arribar a la carretera.

1:00 3:40 8,120

Desemboquem a la carretera en el lloc anomenada elédda Molina (1.588 m); en aquest punt fina-
litzem I'etapa.

Equip de preparacio (8/10/2013): Joan Andreu, Jatti, Agusti Poch, Isidre Poch
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Notes-

* Esmorzarem al I'Hostal Pastuira de Vallter. EBabar d’esmorzar, I'autocar ens pujara fins a Fegrament superior
de Vallter 2000 on comencgarem l'etapa.

* El tram de carretera entre el Pla de la Molirgetcases queda neutralitzat. Aixi doncs, en arsitala de la Molina
finalitzarem I'etapa i agafarem l'autocar per diitas a Setcases on dinarem (hi ha restaurants).

o Tingueu en compte que I'organitzacié sempr modificar aquesta previsiéd’horari en funcié de com es vagi
desenvolupant I'etapa (Condicions meteorologigueards o avangcaments imprevistos, etc).

* Si us plau, sigueu puntuals, respecteu els ga@gnents mantingueu sempre contacte visuaamb els que us se-
gueixen; si cal espereu-vos. Intenteu seguir erisqrevistos, és a dir, no correu ni aneu masss! (Penseu que
aneu en grup).

ok Atencio: Per a qualsevol comunicacié amb la Secci6 ehbtssabans de I'excursié o el mateix diumenge grhity
ra abans de la sortidalilitzeu nomésel telefon 687 04 39 76 (Agusti Poch).

o Els vocals coordinadors d’aquesta sortida sdarésPoch i Jordi Marti. En tot moment cal respeles seves indi-
cacions
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EL REFUGI D'ULLDETER

El primer refugi a Ulldeter situat a la part aledrc, a 2.388 m, es va obrir el 25 de juliol @84
essent el que es considera el segon refugi de nyantke Catalunya (el xalet de Cortalets (Tauri-
nya, Conflent) es va obrir el 1899) i el primer’'dstat.

Aquell edifici noucentista dissenyat per Jeroni tdeell tenia tot allo que la burgesia catalana; pro

motora de ciéncia i cultura d'aleshores, cregué@sseri. El xalet refugi d’Ulldeter féu una cons-

truccio emblematica endegada per el Centre Exaustéode Catalunya i I'aleshores president Cé-
sar August Torras. Disposava d’estacio colombadfilanjador, dormitoris, cuina, cambra fosca, ob-
servatori cientific, lavabos,... Seguint I'ideagi kbpoca exaltaven el pais des del seu paisatge.

Problemes amb els material emprats per a la caegrean accelerar el procés de degradacié del
refugi. EI morter no tenia la qualitat necessaris idesfeia progressivament. Malgrat van intentar
cobrir-lo amb quitra per impermeabilitzar-lo, 1d8n6 no va ser reeixida.

La Guerra Civil del 1936 al 1939, amb la ocupaabrdfugi per les milicies alpines van suposar el

final del refugi. Va quedar tancat i després abaatdins que va ser parcialment dinamitat pels
franquistes per tal que no s'hi aixopluguessimeguis.
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Avui només queden les restes del que va ser ekpriefugi d'aquesta banda dels Pirineus. A mit-
jans del segle XX es va comencar a gestar la iddardar a edificar un refugi en un lloc més arre-
cerat sota el Puig dels Lladres al final del baspichegre.

A iniciativa del Centre Excursionista de Catalumgava dur a terme a mans de I'arquitecte Jordi
Bonet, que va optar per un disseny més compad@pitat als nous temps. L'actual refugi d’Ulldeter
es va inaugurar el 29 de juny del 1959.

kkkkkkkkkkkkkkkkkhkkhkkkkkkkk

SETCASES

L’extens municipi de Setcases (49,12kKntonstitueix I'extrem nord-oest de la Vall de Gao

don, a la capcalera del Ter, i el seu terme formgran semicercle amb la base als grans cims dels
Pirineus axials, al limit amb el Conflent i el \&dpir i, per tant, de I'Estat espanyol i el franckes

del puig de Bastiments (2.874 m), a I'oest, firGastabona (2.464 m), a I'est, passant pel pic de la
Dona (2.702 m), el puig de la Llosa (2.503 m), RemgBlanques (2.454 m) i Roca Colom (2.502
m), aquests dos envoltant el circ de Concroscoklde Pal (2.374 m).

La corba del semicercle és tancada a I'oest, peda goblacid, per la serra del Catllar i, mésaenll
per la de Pastuira, amb el puig de Pastuira (2:6){%a coma de I'Orri i el Gra de Fajol; i, perdte
per la carenada que des del puig de les Agudesd 1) va vers el puig Sistra (1.988 m) i un sequit
de puigs i collades que arriben a Costabona, dalesiRoques d’en Mercer.

El naixement del Ter (que després de 208 km demegpat i d’un notable aprofitament industrial
desemboca a la Mediterrania prop de Torroella detiyt es troba al nord-oest del terme, a Ullde-
ter o circ de Morens, sota les tarteres del pui@asiments, envoltat pel pic de la Dona, la cresta
d’Esquena d’Ase i el Gra de Fajol.

Dins el mateix terme rep un seguit de rierols reoteres, com els de Coma Ermada, de Coma de

I'Orri, de Carboner, dels Forquets, de la Cabanaks&all-llobre, etc., que el converteixen, passa-
da la poblacié, en un riu fressés i de bon calvagscrien unes truites excel-lents.
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La vall del Ter des de sota el Gra de Fajol fingaddle de Setcases, que é€s el cap de municipgl rep
nom de vall de Carlat, ampla i en constant deshivék recorreguda en bona part per la carretera
que la comunica amb Camprodon, oberta el 1918 iaquiea fins al pla dels Hospitalets o estacio
d’esqui alpi de Vallter 2000. Altres camins o cades de muntanya la comuniquen amb Ndria,
Mentet o el circ del Tec (pel coll de Pal), aprdies per activitats relacionades amb I'excursionis-
me.

L’estacio d’esqui Vallter 2000, inaugurada el 19¢%,una de les estacions d’esports d’hivern més
proximes a Barcelona i la més oriental de Cataluinger tant, forca concorreguda, gracies a la des-
tacable millora dels accessos. Compta amb divesoe®is i instal-lacions que s’han anat ampliant.
L’estacio se situa entre les cotes 1.959 m i 2B35ha representat un element important per a la
revitalitzacié del municipi, ja que s’ha convedimeés, en un important centre ladic i esportiu, amb
una amplia oferta turistica i d’esports a I'estelgcadira que arriba a lloc del naixement del Ter,
parapent, ascensions als cims de la zona, tir acleta.).

El poble de Setcases es troba al sector sud detterla dreta del Ter, a la confluéncia amb el tor
rent de Vall-llobre. La seva arquitectura tradieipnque constituia una bona mostra de
I'arquitectura popular de la vall, ha estat moteada per noves construccions i per la restauracio
de cases antigues per a segona residencia; nleaseegpectat ni I'estil ni els materials constuti
L’anic sector que conserva el caracter original Escases que resten sobre el torrent de Vall-
llobre, situades a I'esquerra del Ter.

Un bon nombre de fondes, pensions i restaurants,\astes al turisme atret sobretot pels esports
d’hivern, ha donat un nou caracter a la pobladi@, lopp perdut, en part, I'aire rural tradicional.

El poble és presidit per I'església parroquial dat3viquel, la

qual, tot i tenir el seu origen al segle Xll, nmserva cap ele-
ment anterior al segle XV, que va ser quan foutaefetal-

ment.

Posteriorment torna a ésser restaurada, i engiatay el 1729,
després d’'un incendi que obliga a reparar-ne léss/ola teu-

lada. Entre els esperons hi ha capelles latelgisnes d’elles

tancades. Té adossat un campanar de torre, iegdad, sobre
el portal, hi ha una imatge de sant Miquel.

A l'interior guarda un altar barroc del 1754, ursdgocs que
se salvaren de la crema del 1936 a la comarcardaegbeix
també una casulla del final del segle XVII, conadeval Mu-
seu Diocesa de Girona.
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L’origen llegendari de Setcases, explicat pels usadique ha anat passant de generacié en genera-
cio, es remunta a un dia de fa molts anys, qugratmamb els seus set fills, pujats de la terreabai
pasturaven el seu ramat al pla dels HospitaletstaBament el temps va empitjorar i va comencar a
nevar.

Els set germans, alarmats i meravellats perquenmbavien vist tal cosa, s’afanyaren a fer-li saber
el prodigi a llur pare, que era cec. Li explicagere queien del cel flocs de llana blanca que en arr
bar a terra es convertien en aigua.

El pare es neguiteja, sabedor que la nevada pdidimaa-se molts dies i arribar a congelar
I'herbatge, i els mana de marxar corrents finohar un sauc florit, per tal d’evitar que les ossll
morissin de fred o de fam. Arribats al cim del qua és Setcases, deixaren enrere les ultimes volves
de neu i veieren la flor de salic; en aquest lladascun dels fills hi va bastir una casa, i agaeste
foren les set cases que donaren nom al poble.

Els origens historics es remunten al 965, any eénefjgomte Sunifred de Besall esmenta el lloc en
unes donacions fetes al monestir de Sant Pere ohgprGédon. ElI 1017 una butlla papal de Benet
VIIl al monestir de Camprodon torna a esmentaloel lamb el nom definitiu d8eptem Casis, tot
confirmant al cenobi el dret de pesca al Ter deSateases als Calquers.

Pero el fet historic més important fou la donapir, part del comte Ramon Berenguer Il de Barce-
lona, al monestir de Ripoll, el 1118, de I'extef@uague posseia a la parroquia de Sant Miquel de
Setcases i que devia comprendre la major partetdelet Des d’aleshores el monestir fou senyor
alodial, i les rendes de Setcases foren assigraaeenjo cambrer. Malgrat el domini senyorial de
Ripoll, la jurisdiccio del terme fou exercida des gegle XVII pel veguer de Camprodon.
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Agusti Poch, octubre de 2013
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Altitud (m)

3000 —
2900 —
2800 —
2700 —
2600 —
2500 —
2400 —
2300 —
2200 —
2100 —
2000 —
1900 —
1800 —
1700 —
1600 —
1500 —
1400 —
1300 —
1200 —
1100 —

1000 —

Naixement del Ter

-
]
15}
e}
2
o
K
>
k=)
S
2
15}
24

Ulldeter - Setcases
(327mt 1214m 1)

Refugi Nou d'Ulldeter

Vallter 2000

Pla de la Molina

Tram neutralitzat

Setcases

0 2 4 6 8 10 12
Quilometratge (km)

Ruta del Ter_(01)_Ulldeter - Setcases _(20-10-2013)




