Calendari de reunions per als  mesos de desembre i gener 

Per a aquest mes  hem previst de fer les reunions de la Junta els següents dies:

Dijous, 2 de desembre a ¼ de 9 del vespre. 

Dijous,  16 de desembre a ¼ de 9 del vespre. 

Dijous, 12 de gener a ¼ de 9 del vespre.

Dijous, 26 de gener a ¼ de 9 del vespre.

Com ja sabeu aquestes reunions són obertes a tothom i les farem, com sempre, a la seu provisional del Casino Menestral Figuerenc C/ Pompeu Fabra, 5 de Figueres.

Als nois i noies dels grups infantils i juvenil

A partir de l’any que ve serà imprescindible que tots els nois i noies del grups de Saltamarges, Saltacingles i Saltacims tinguin la llicencia federativa , tot i que el Centre té contractada una assegurança de Responsabilitat Civil creiem que és del tot convenient que  cada noi i noia disposi d’aquesta assegurança de la Federació que cobreix tots els casos d’accidents o lesions ocorreguts en la pràctica d’una activitat esportiva relacionada amb la muntanya i l’excursionisme.

Així doncs a partir de la sortida del més de gener serà obligació per part de cada participant  a les sortides dels grups de joves la presentació de la tarja corresponent.

Per fer-se la tarja federativa cal ser soci del Centre Excursionista Empordanès, que és qui s’encarrega de tramitar-la.

Llicències FEEC

Adjunt amb aquesta circular us fem arribar el quadre de llicencies d’aquest any 2005. Per sol·licitar la llicencia federativa necessitem les dades de la persona sol·licitant i l’import de la mateixa. Tot això ho podeu fer arribar a l’Esteve a la botiga Les Bones Herbes, Carrer Besalú, 7 de Figueres Tel. 972674135.

Seria convenient que tothom qui s’apunti a les sortides i excursions  que organitza el Centre disposés de la corresponent Llicència Federativa, ja que el Centre Excursionista Empordanès només programa  una excursió per tothom qui desitgi anar-hi, però no es fa responsable de cap accident o lesió que pugui patir el participant durant les sortides, perquè això només és responsabilitat personal de cadascú. 
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ACTIVITATS PER AL MES DE DESEMBRE/04 I GENER/05
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	RUTA CICLOTURÍSTICA EN BTT DE RIPOLL A LLANÇÀ

Durant la ruta es passarà per tots el Refugis del CEE
Tel. 69 66 43 48 9(Jaume Delclós)

SORTIDES DELS GRUPS INFANTIL I JUVENIL

SORTIDA COMUNA DE NADAL

SALTACIMS

Informació: Tel. 972 50 71 08 (Àlex)

SALTACINCLES
Informació: Tel. 609 09 74 14 (Júlia Bardera)

SALTAMARGES. 

Informació:  Tel. 607 83 16 74 (Núria Ramos)

(Més informació i inscripcions, com sempre, al cartell exposat 

a la seu provisional del Casino Menestral, al Carrer Pompeu

Fabra, 5 de Figueres

EXCURSIÓ PER CONÈIXER L’ALBERA

EL NOUS MEGALÍTICS DE PORTBOU

Sortida: A les 9 del matí de la Platja de Portbou

Dinar de Nadal (avançat)

Tel. 972 50 50 98 (Sebastià Delclós)
SORTIDA DEL GRUP D’ART I TREBALL. EL ROURE

Sortida: A les 9 del matí a la Plaça del Sol
Tel. 972  67 02 61 (Narcís Blavi)

EXCURSIÓ 40 ANYS, 40 MUNTANYES. PIC D’EINA

Sortida: A les 7 del matí de la Plaça del Sol de Figueres.

Tel. 972 67 02 61 (Narcís Blavi)

EXCURSIÓ PER CONÈIXER  L’ALBERA.

RUTA DELS MAQUIS. ESPOLLA

Sortida: A les 9 del matí de l’aparcament de la 

Cooperativa d’Espolla.

Tel. 50 50 98 (Sebastià Delclós)

SORTIDES DELS GRUPS INFANTIL I JUVENIL

SALTACIMS. ESPOLLA-CANTALLOPS

Informació: Tel. 972 50 71 08 (Àlex)

SORTIDA PER A TOTES LES EDATS

EXCURSIÓ A CONCRETAR

Sortida: A les 9 del matí de la Plaça del Sol de Figueres. 

Tel. 972 51 09 20 (David)

SALTACINGLES.  CAP DE CREUS –EL PORT DE LA SELVA

Informació Tel. 609 09 74 14 (Júlia Bardera)

SALTAMARGES. SELVA DE MAR –ST. PERE DE RODES

Informació: Tel. 607 83 16 74 (Núria Ramos)

(Tant el grup de  Saltacingles com el de Saltamarges, 

comunicaran més endavant el dia de la sortida de gener)

	
	


40 Aniversari del Centre Excursionista Empordanès

El pròxim any 2005 es farà 40 anys que la nostra entitat està en marxa i entre les activitats que hem pensat que podríem anar fent  per commemorar la efemèride,  hem pensat, de moment en aquestes dues:

40 anys, 40 muntanyes

Aquesta proposta consisteix a fer durant l’any 2005: 40 cims. Partim d’un llistat de 30 muntanyes (que podeu consultar a la pàgina  web del CEE: cexcursionistaempordanes.org)  per donar idees però la llista és oberta a qualsevol proposta. Les muntanyes proposades són cims emblemàtics o populars, hi ha des de muntanyes de poca alçada fins a muntanyes de 4.000 metres o més. Encara que seria interessant que cadascú aportés i puges al cim que des del seu criteri sigui més interessant o escaient; per exemple si algú decideix anar aquest any a Escòcia pot decidir anar al Ben Nevis, o si va cap a l’Alpujarra pot triar d’anar al Mulhacén, etc. 

La idea és que es facin com mínim 40 muntanyes diferents durant m’any 2005, encara que s’hi pot pujar amb qualsevol modalitat: amb esquís, a peu, en bicicleta, escalant etc.

Tot això ho articularem de la següent manera:

La persona interessada a fer un cim entès dins la proposta (40 anys, 40 muntanyes) ha de passar per la secretaria de la seu provisional del Casino Menestral, carrer Pompeu Fabra, 5 de Figueres a recollir una banderola del Centre i una fitxa tècnica. Un cop assolit el cim tornarà  la banderola,  la fitxa omplerta i  una fotografia a dalt de la muntanya amb l’esmentada banderola.

També els membres de la Junta CEE  proposaran muntanyes per fer dintre d’aquesta modalitat (40 anys , 40 muntanyes), aquestes sortiran programades a la circular  de cada mes.

Al Casino Menestral  hi haurà un plafó on s’aniran penjant  les fotografies de les diferents muntanyes aconseguides. També es penjaran a la pàgina Web del Centre: cexcursionistaempordanes.org

El pròxim any el (20-N) al sopar d’aniversari del CEE es farà el lliurament de  premis. Apa doncs cap a les 40 muntanyes!!!

Nou logotip del Centre

Aquest és un avís per tots els/les que tingueu aficions artístiques, que esteu per al disseny. Es tracta de donar un nou aire al logotip del Centre Excursionista Empordanès.

Així doncs tots els que esteu interessats a fer-ho podeu posar fil a l’agulla i posar en marxa les neurones. El disseny no té cap límit, només la vostra imaginació i el vostre nivell artístic.

Podeu fer-nos arribar els dissenys per correu electrònic a l’adreça següent: circular@cexcursionistaempordanes.org o bé portar-los a qualsevol reunió de la Junta del CEE a la seu provisional del Casino.

Serà una altra manera de commemorar els 40 anys del CEE i renovar una mica la nostra imatge, ja era hora o no?

En el curs de l’Assembla Ordinària de socis de l’any 2005 es donarà a conèixer el disseny triat. 













	



