TAFANEJAR PER BARCELONA

Sabeu que aBarcelona hihadues cases
d’estilarab? Unaal carrer Berlines, a Sant
Gervasi, i l'altra al Passeig de Gracia,
davantelnimero 26.-

Sabeu que el carrer
més estret de
Barcelona és el
carrer de la Mosca?
(Lloc: al carrer de
Montcada.)

Sabeu que el dit de
Colom té 60 cm de
llarg?

Sabeu que al
Passeig de Gracia
quasitots els arbres
son plataners? Pero
enfront del nimero
26 hi ha una alzina.

Sabeu que al carrer
d’en Bot encara hi

Carrer de la Mosca

haunsferros que antigamentes
posaven peraprotegirles parets
delgrumdels cotxes de cavalls?

Sabeu que a la fagana de la
catedral,enunadelesarcades,
hi ha una sirena?

Sabeuquelaplagad’Urquinaona
és una de les places amb més
llums de semafors d’Europa?
N’hi ha uns dos-cents...

Sabeu que alaplagaRovira, en
un banc, hi ha una escultura de
bronze de midanaturaldedicada
a Antoni Rovirai Trillas?

Carrer d’en Bot

Sabeu que a Barcelona hi ha quaranta-set mercats?

Sabeu que al carrer Paradis, davant del Centre
Excursionista de Catalunya, hi ha una pedra de moli que
assenyala el punt més alt del mont Taber?

Sabeu que al carrer Laforja, cantonada amb Camp d’en
Vidal, hi ha una casa decorada amb una senyera a la
facana? La casa és de principis del segle passat.

Sabeu que les sabates de Colom s6n les més grans del
mon? (segons el llibre de récords Guinnes).

L'Alzina

Sabeu que a la Diagonal, al passeig del costat de mar,
davantdel nimero 477, hihaunaalzinaamb unrétol que
diu: “Arbre d’interés local, edat estimada 80 anys™?

Sabeu que ala Rambla de Catalunyatots els arbres son
til-lers, perd que a I'altura del carrer Aragé hi ha un pi?

De moment no recordo cap més particularitat.

Antonio Moreno

(Fotografies de I'Autor)
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EDITORIAL

Ladarreraassembleadel Club
Excursionista de Gracia ha estat tot un
exit del club. L'esforg del treball i la
dedicaci6 de molts dels nostres
consocis ha permés que aquesta
historica entitat, fundada ara fara
vuitanta-dos anys en un historic banc
de Gracia, avui es trobi en un dels seus
millors moments.

L'any 2003 ha representat per a la nostra entitat la
commemoracié del 81e Aniversari de la seva fundacié a
carrec de Josep Buch, Agusti Sobrevia i Jaume
Martorell. | de forma puntual els:

51 anys de la Coral Cantaires Muntanyencs

45 anys de I'agrupament

31 anys de la Matagalls-Montserrat

72 anys de la Secci6 de Camping

63 anys de la Secci6 de Muntanya

62 anys del GEDE

50 anys del GIE.
L’any 2003 ens ha permeésferlapresentacio de laMatagalls-
Montserratdins de lacol-leccié de CD en 3D, concretament
el dia 16 de maig (divendres), i també vam anunciar la
preparacié de les guies segients:
Nuria, Montserrat, LaValld'Aran, Aigiies Tortes, Cerdanya...
Actes o activitats:
- Placa a la plaga Rius i Taulet recordatori de la fundacio
del Club en el banc de pedra.
- Recuperacio del forn ibéric gracies a la tenacitat de la
nostra consocia Dolors Lazaro.
- Campionat d’escalada de blocs (boulder) a la nostra
entitat, amb un gran éxit de public i mitjans gracies a
I'esfor¢ dels joves components del GEDE.
-13degener, placarecordatoridels presidents de I'entitat.
- Exit dels concerts de Nadal a carrec de la nostra coral.
-Hem actualitzat el rétol del Club pertal de posar-ne al dia
la identitat.
-Hem endegatla VVocalia de Natura, defensa de la natura
més defensadel nostre espaid’activitats, que és conduida
magnificament per en Jordi Pi.
- Fira del Llibre de Muntanya de Collsacabra. Segona
edicié, en que ha estat palesa I'aportaci6 de I'entitat.
-Homenatge a Verdaguer.

A proposta dels nostres consocis Miquel Fernandez i
Dolors Lazaro, s’ha nomenat soci honorari el regidor de
I’Ajuntament de Gracia senyor Musons pel seu suport a
I'entitat més enlla de la seva tasca de representant de
I’Ajuntament de Gracia.

Curs de medicina i socors de muntanya 2003

Tinc I'obligacié moral de reconéixer I'esfor¢ de la nostra
secretaria Lluisa i dels nostres consocis en Josep Arisai
Molas i el nostre entranyable amic el senyor Antoni
Moreno. La secretaria ha desenvolupat una tasca
encomiable per tal que la informacié i tota la gestid
documental fos al dia.

Cal destacar la immillorable situacié econdomica de la
nostra entitat gracies al treball dels nostres consocis
Miquel FernandeziJosep Portell al’hora de fer un acurat
seguiment de les despeses per a ajustar-les als

pressupostos establerts, i cal remarcar el nostre agraiment
alanostraantigatresorera Herminia, que després d’una
molt positiva tasca de seguiment comptable va decidir
traspassar la seva tasca.

Agraim el suport que hem tingut en tot moment del nostre
antic president Miquel Fernandez en moltes tasques
vinculades a la secretariai economia del Club, donada la
sevagran experiéncia, que ens haajudataposar-nos al dia
en molts aspectes.

També hemde donarles gracies atotl'equip que, tant per
I'exposicid dellibres de Collsacabracom per lafirad’entitats,
hatreballat perqué laimatge de la nostra entitataugmentés
la seva presencia dins del col-lectiu excursionista, socis
com ara Dolors Lazaro, Enric Guillera, Joan Cervera,
Aurora Vila, Jordi Pi.

Quant a l'arxiu documental del Club, la Pilar Turmo ha
destacat per la seva tasca d’ordenacié del nostre arxiu,
que ens ha permeés fer un traspas a I'’Arxiu Nacional de
Catalunya a proposta, i amb el treball, del nostre antic
presidenten Joan Cervera. Aquests documentsrestarana
disposicio de la nostra entitat i de tots aquells interessats
en la historia de la nostra entitat.

També ha destacat el treball dels joves de la Secci6 de
Muntanya, amb l'organitzacié del Cicle d’Audiovisuals
Josep Buch, laposadaen marxaper partde Jaume Jubert
i la continuitat a carrec de les nostres consocies Laura
Puigilngrid Vives, que estan potenciantidifonentaquesta
activitat.

LA SECCIO CULTURAL (Dolors Lazaro)

Esta desenvolupant un seguit de sortides per a donar a
coneixer aquests racons que han marcat una fita dins de
la historia de casa nostra o de fora (felicitats i continua
treballant en aquesta linia). Aprofito I'avinentesa per a
demanar als consocis que hitinguininterés que concatenin
amb ella per tal de potenciar la Seccié.

REVISTA MAIENRERA

Felicitacions per lafeixugatasca de recopilacié d'articles,
fotografies, composicio, correccio, etc. que hadutaterme
I'equip format per Cinta Barrero, Dolors Lazaro, Joan
Cervera, Aurora Vila, etc.

BUTLLETI

Felicitacié a en Guillem Martin per la seva tenacitat i
pacienciaal’horade treballar enlacomposicio d’'un butlleti
gque ens permetestar al correntde les activitats passades
i futures de les diferents seccions i que també representa
una finestra a I'exterior de la vida de la nostra entitat.
També ho aprofito per a demanar la col-laboraci6 de tots
els socis en totes i cadascuna de les seccions que estan
fent unarealitatI'esdevenir diari del nostre Club.

WEB DEL GRACIA

Agraiment al nostre soci Andrés Chinchilla per la seva
dedicacio amantenir viu el web de lanostra entitati també
a millorar-lo, com esta fent en I'actualitat.

DESTAQUEMEL NOU SECRETARIMIQUEL JUSTO

Per la seva incorporacio a la Secretaria del Club i haver
ajudat a actualitzar les dades economiques després d’'un
periode complex permanca de comptador o comptadora.
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Cultura de la Generalitat, s’han efectuat els treballs de
consolidacié i condicionament que avui podem veure.

Llegenda. Heus aqui que unavegada hi havia unfamas
i sanguinaribandoleranomenat Corsec. Comel seunom
indica (cor sec), eraelterrorde larodalia. Robavatots els
viatgers que passaven pels camins prop de Burriac. Vivia
bé amb els veins perque, temorosos de la seva crueltat,
lipagavendiners per estar tranquils. Gracies atotaixo, en
Corsec va fer una gran fortuna, que guardava dins del
castell, enunacambraenrajolada, tota ella,amb monedes
d’or. Entre monedes, joiesimoltes altres peces valuoses
hihavia una cadirad’or massis. Perd vetaqui que elreiho
va saber i va enviar el seu exércit a capturar-lo. Quan
menys s’ho esperava, en Corsec es va trobar el castell
voltat de soldats. Com que va veure que més tard o més
d’hora s’hauria de rendir, per una llarga mina —que per
sota la muntanya comunicava el castell amb una cova
més enlla del Montcabrer—, anava traient el tresor i
entrava menjar. Estranyats, perquée després de molts
dies el castell resistia, els soldats van sospitar-ho. Els
costa, pero a la fi, en un dels viatges, descobriren dos
bandits, que retornaren espaordits tot alertant Corsec, i
bloquejarenla sortidade lamina. En Corsec escomenca
aveure perdut. Els soldats van haver detirar aterra quatre
pesades portes per a entrar al castell. EI Corsec,
mentrestant, vaamagar la cadirad’orilaresta del tresor
gue encaraliquedava. Desprésvaapilartotalallenyaque
teniaiva calarfocal castell. Va haver-hiun combatimolts
van morir. Unavegada apagat el foc vanremoure totesles
runes per tal de trobar-hi el tresor, perd mai més n’ha
aparegut cap rastre. Des de llavors s6n molts els qui
intenten trobar-lo i aquell que l'arribi a trobar ben ric es
fara.

Itinerari

Desplagament. Amb cotxe, des de Barcelona, cal agafar la N
Il en direccio a Matar6 i abans de sortir de Vilassar de Mar girar
per la B-502, que va a Argentona i a Cabrera de Mar. Cal anar
en direcci6 al centre urba de Cabrera. Trobem una rotonda,
gue permet anar a diferents localitats; cal agafar I'enllac de la
BV-5021 que va i mor a Cabrera de Mar.

Recorregut a peu. Durada: 1 h 30 min. Longitud: 6,2 km.
Desnivell: 300 m. Dificultat: baixa.

Cabrera de Mar. Sortim de la plaga de I'Església i pugem pel
carrer de Sant Joan. Deixem, a ma dreta, el clos arqueologic
de Can Modolell i continuem recte. Passem pel costat de les
masies de Can Lledd, Can Bartomeu, Can Orriols (restaurant
Papageno) i Can Segarra.

- 0 h 10 min. Girem pel carrer de Felix Albagés i pugem per
un cami de ciment que, després de passar pel costat d’'una
petita placa-recordatori a Rafael Esteban, mor ala part posterior
de I'Gltima casa (amb un gran portal de ferro), en una petita
explanada, on neix un sender que, arran de capricioses
figueres de moro i a'ombra de trams de bosc, recorre la base
del turé de Burriac. El sender finalitza en el revolt d’'una pista.
- 0 h 30 min. Aquesta pista no 'nem d’agafar, siné que ens
enfilem, a ma dreta, per un bosc de pi pinyoner i per una
drecera que ens condueix a un cami ample que seguim a la
dreta.

- 0h 34 min. Més amunt, el cami fa un retomb i s'aplana.
Agafem un sender, a ma esquerra, que travessa un alzinar
espeés i surt a un cami que va a Argentona.

- 0 h 40 min. Pugem fins al coll de Burriac, on hi ha un monolit
commemoratiu de granit, -commemoratiu del cinc-cents
aniversari de I'emancipacio dels pobles de la Baronia del

Maresme del poder feudal- i prenem un sender que, gairebé
una grimpada, s’enfila fins al castell.

- 0 h 50 min. Castell de Burriac. Fem el descens per un cami
gue neix sota mateix del castell i sortim al cami d’Argentona.
- 0 h 56 min. Continuem, a ma esquerra, fins a la drecerai el
revolt de pista que ja coneixem.

- 1 h 04 min. Baixem per la pista fins a un ampli trencall i
girem, a ma esquerra, seguint el curs de la riera de Cabrera
fins a trobar el primer carrer asfaltat.

- 1 h 24 min. Girem a ma dreta —hi ha una font— i continuem
fins a la Baixada de I'Església, un carreré antic, que ens porta
ala...

- 1 h 30 min. Plaga de I'Església de Cabrera de Mar.

Josep Arisa i Molas
(Fotografies de l'autor)

Cartografia

Mapa comarcal de Catalunya: Maresme. Escala 1: 50.000.
ICC (2002).
Editorial Alpina: El Corredor. Escala 1: 25.000.
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COL-LABORACIO

' Q ANEMAL CASTELLDE...

i

Excursionistes, que pel plaila serra
en lo camp de la patria espigolau,
ajudeu-li a collir lo que és a terra,

ajudeu-lia servar lo que li cau.
Jacint Verdaguer (L’heura)

Ben segur que moltes de les nostres primeres excursions
han sigut a un castell: Burriac, Montsoriu, Palafolls,
Centelles o Claramunt. | és que lagran majoriade castells,
per raons defensives i de guaita, estan situats dalt d'una
muntanya o en llocs des d’on es domina, a simple vista,
lamajor extensio possible delterreny que I'envolta. Aquesta
circumstancia fa que aquelles excursions que tenen com
a objectiu un castell 0 hi passen siguin més interessants.
Arribarals murs d’un castell—en bon estat de conservacio
oenruines—, lasilueta del qual hem anatalbirant des de
lluny, produeix també un seguitd’emocions: lad’haver-hi
pujat i gaudir del panorama; la d’'imaginar com era, en el
seu temps, la vida en aquell lloc; la historia i els fets que
—desgraciadament en molts casos— han derivat en un
munt de ruines; les llegendes i fantasies populars; etc.

Excursionismeicastells hanfet, des de sempre, unabona
parella. | és que I'exercici fisic, I'interés per la natura i la
historiail'estimai el respecte pel nostre patrimoni natural
icultural—es adir, 'amor al pais—sontretsintrinsecs de
I'excursionisme catala. Es per aix0 que, des d'aquest
namero, anirem publicant al nostre Butlleti diferents
itineraris a castells, el seu estatactual, unabreuressenya
historica i alguna de les llegendes que la imaginacio
popular hi ha situat. Tot amb el proposit que us animeu a
anar-hi(oaretornar-hi)ique gaudiu de lavisita. Comencem
amb el de...

BURRIAC (el Maresme)

Situacié. Les ruines del castell de Burriac o de Sant
Viceng, com se’l coneixia antigament, estrobena 401 m
d’altitud sobre el nivell del mar, assentades en un massis
derocaque coronael cimd’'unamuntanyadels contraforts
costanersdela Serralada Litoral. Es un excel-lentmirador
de la costa del Maresme amb vistes del Montnegre, el
Montseny i els cingles de Berti.

Estat actual i descripci6. Ruines. Les restes existents
han estat objecte d’'una serie d'obres de consolidacio per
tal d’afavorir-ne la conservacio i facilitar-ne la visita. A la
part superior, en el recinte sobira, hi havia la capella de
Sant Vicen¢ (que es mantingué oberta al culte fins al
1836), la sala d’armesi i els habitatges del senyori al seu
costat la torre de 'nomenatge —I'element més ben
conservaticaracteristic—, de base circular. Més avall, en
el recinte jussa o inferior, hi ha les sitges —en una de les
quals se suicida el 1907 el poeta modernista Antoni Isern
(nascutaAlcover el 1883)—irestes de lesdependéncies
dels servents. Una bona part de les construccions sén

dels segles xi al xu, pero la torre i la capella foren
modificades el segle xv.

Historia. Aquest
castell és esmentat,
ambelnomde Castell
de Sant Vicencg, des
del1023—elnomde
Burriac apareix des
del1313—ipertanyia
als comtes de
Barcelona. Des de
mitjan segle xi hi
tingueren drets
feudalslafamiliadels
Santviceng, potser
castlans del castell, i
els limits territorials
delasevajurisdiccio
s'estenien  pels
termes de Cabrera, M8
Argentona, Orrius | = =
bona partde Mataré. L'any 1352, en morir sense successio
directa Berenguer de Santviceng, el castell es posa en
venda i va ser adquirit per un ciutada barceloni, Pere
Desbosc (o des Bosc), el qual, a canvi d'importants
serveis, obtingué del rei 'augment de les prerrogatives
feudals. Al final de la guerra civil contra Joan Il aquest
atorga, el 1471, al'escriptoricap militar Pere Joan Ferrer
i Destorrent —que s’havia passat, a darrera hora, a la
causareial—la baronia del Maresme centrada a Burriac
i gue comprenia la jurisdiccid civil i militar sobre Mataro,
Argentona, Cabrera, Cabrils, Vilassar i Premia, malgrat
I'oposicid d’aquestes poblacions. Ferrerreconstruiiamplia,
el 1473, el castell a base de la prestacio personal dels
seusvassalls que estaven obligats a treballar-hidos dies
almes. Els seus abusos, pero, portaren un gran malestar
entre els habitants de labaroniaiel 1480 les sis parroquies
obtingueren de Ferran el Catolic la desvinculacié dels
vincles senyorials amb Ferrer a canvi de 8.000 florins —
lacoronaendona2.000. Ferrer, totiaixo, continua vivint
aBurriac, on segui fent obres iampliacions fins ala seva
mort vers el 1503. El succei el seu germa Miquel Ferrer
—mortel 1518—, anomenaten elsdocuments de I'época
senyor del castell de Burriac i de la casa de Cabrera. Un
cop mort, els seus creditorsiniciarenun pletal’Audiencia
i el 1529 s’executaren els seus béns. Els Desbosc
recuperaren, el 1653, per concessié de la corona a la
familia —que, durant la Guerra dels Segadors, havia
abracatla causareial—els seus drets sobre el castell. A
la fi del segle xvii s’extingi el llinatge Desbosc i el castell
passa als Copons, marquesos de Moja. El castell fou
definitivamentabandonatel segle xvii. EI1931I'Ajuntament
de Cabrera compra el castell malgrat I'oposicié dels
descendents dels Desbosc —la questié es tanca amb
unaconcordia. EI1987 la Generalitat hiféu unaimportant
campanyad’excavacions que assenyalal’existéncia, en
aquest lloc, de materials ibérics i romans i la presencia
d’'un paviment, deterratrepitjada, ambrestesd’unallar de
foc datable, a partir dels diferents materials trobats, entre
els segles ix i xi. EI 1994, sota la coordinacié del Museu
Comarcal del Maresme i amb el suport de tots els
ajuntaments de I'antiga baronia i del Departament de
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RADIO GRACIA haposatal nostre abast unafranjacada
setmana per a donar a coneixer les activitats que
desenvolupalanostraentitat. Dimecres de 18.00a18.30.

Gracies a L'Independent, de Gracia, que setmana rere
setmana anuncia i promociona les activitats de la nostra
entitat.

Aixi mateix, a City TV, TV3, La Vanguardia, Avui, etc.,
gue també haninformat del llancament de la col-lecci6 de
CD dels mapes de camins i muntanyes de casa nostra.

LA SECCIO DE MUNTANYA

Encapcalada per en Tonyo, amb tot un grup de monitors
de la nostra entitat estan desenvolupant tot un seguit de
cursos d’iniciacidiperfeccionamententoteslesvessants
de I'excursionisme oberts a la societat en general que
estan permetent un augment de socis.

ESQUIDE MUNTANYA (Jaume Juve)

També vull fer mencié de latasca dels membres que estan
desenvolupantels cursets d’esqui de muntanyaperl'enorme
exit de les seves sortides.

ELSCANTAIRESMUNTANYENCS

Potencien els concerts tant de primavera com de Nadal i
donen una gran notorietat a I'entitat i a les cangons de
muntanya. Gracies, professor Victor Barbé.

GEDE

Latascarealitzada per a la promocié del GEDE (cursets,
monograficsicampionatde boulder) va permetre augmentar
la preséncia d’escaladors ala nostra entitat, i una mostra
del'interés d’aquestes activitats va ser que dos mitjans de
comunicacio gravessinimatges de lacompeticio de boulder,
aixi com I'atencio de la premsa escrita.

GIE

EnJordiha estattreballantenlaformacié perque lanostra
entitatdisposide técnics perafuturs cursets d’espeleologia
i descens d’engorjats i potenciar la secci6. El seu gran
interes per la seguretat durant el desenvolupament
d’aquestes activitats ens permetra guanyar confianca i
augmentar el nombre de cursets. Endavant.

MATAGALLS-MONTSERRAT

Enguany, uncop més, laMontse Caselles esvafercarrec
de la direccié de la Matagalls i I'éxit, també un cop més,
va acompanyar aquesta entranyable activitat del nostre
Club. Notinc cap dubte que aquestainiciativa dutaaterme
gracies ala voluntat i I'esforg d’'una gran majoria de socis
és avui en dia un referent del mén excursionista.

PROMOCIO ESPORTIVA AMB GRACIA
Setembre 2003

Activitat adrecada a 3r i 4t de primaria

L’objectiu és coneixer i treballar algunes de les activitats
que es poden practicar a l'aire lliure.

Fem: pontde mico, tirolina, tiramb arc, senderisme, BTT,
escalada, petanca, entre d’altres...

Hi ha una sessié de formacio i una jornada d’activitat de
tot el mati amb els alumnes dels diferents centres.
Lloc: parc de la Creueta del Coll.

Data: 17 0 18 de maig

Col-laboracid: Club Excursionista de Gracia, clubs de
petanca del barri i professors d'educacio fisica dels
centres participants.

Questions adesenvolupar el 2004:
Disposend’unserveide medicinad’algadaitenenunequip
gue potdonar suportala Matagalls-Montserrat aixi com a
les altres activitats del Club (pista d’aterratge d’helicopters,
ambulancies, etc.).

Preparacio d’'unvideoinstitucional per afidelitzar els nous
socis i els antics.

Unantic presidentfarad’introductor a la historia de I'entitat
ilasevaevolucio aixi com de presentador de les activitats
actuals.

Preparacié d’'un video de la Matagalls-Montserrat per a
vendre als participants.

Potenciar 'TEMGRA (Escola de Muntanya de Gracia).
Plade desenvolupamentdel C. E. de Gracia (com gestionar
I'entitat?).

Captacio, Fidelitzacid, Finangament, Serveis, Altres

Ennom del Consell en generali del meu en particular vull
transmetre lanostrameés sincerafelicitacio atots els socis
que diaadiatreballeu peradonarvidaaaquesta historica
entitat.

Gracies a tots.
Francesc Sanahuja

AGENDA
MAIG

1i 2, dissabte i diumenge
Secci6 de Muntanya. Cicle sortides esqui de muntanya
TAILLON 3,144 m .Coordinacio: Pere Farré

1i 2, dissabte i diumenge
Secci6 de Muntanya. Cicle de sortides d'alta muntanya
PIC FRONDELLAS, 3.000 m. Coordinacio: Rosa Sales

1i2, dissabte i diumenge
Secci6 de Muntanya. Curs d'Iniciacié Mitja Muntanya
SERRA DEL MONTSANT. Coordinacio: Pilar Lopez

4, dimarts ales 21:00
G.E.D-.E. Curs iniciaci6 escalada en roca
PRESENTACIO

6, dijous ales 21:00
Secci6 de Muntanya. Curs d'Iniciacié Mitja Muntanya
METEOROLOGIA. Coordinacid: Pilar Lopez

9, diumenge
G.E.D-.E. Curs iniciaci6 escalada en roca
SORTIDA AMONTSERRAT

819, dissabte i diumenge
Secci6 de Muntanya. Curs d'Iniciacié Mitja Muntanya
GARROTXA -VALL D'ENBAS. Coordinacio: Pilar L6pez

11, dimarts ales 21:00
G.E.D-.E. Curs iniciaci6 escalada en roca
MATERIAL TECNIC, SEGURETAT

...continuacié a la pagina seguent ---->
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13, dijous ales 21:00
Secci6 de Muntanya. Curs d'Iniciacié Mitja Muntanya
DIAPOSITIVES | CLOENDA. Coordinacioé: Pilar Lopez

13, dijous ales 21:00
G.E.D-.E. Curs iniciaci6 escalada en roca
PRACTIQUESBOULDER

16, diumenge
G.E.D-.E. Curs iniciaci6 escalada en roca
SORTIDA AMONTSERRAT

15i 16, dissabte i diumenge
Secci6 de Muntanya. Cicle sortides esqui de muntanya
PUNTA ALTA 3.014 m. Coordinacié: Roma Giré

18, dimarts ales 21:00
G.E.D-.E. Cursiniciaci6 escalada en roca
PROGRESSIO,RERSENYES

20, dijous ales 21:30

Seccié de Muntanya. Audiovisuals Buch i Parera
FINNMARKSLOPET, LA CURSA MES AL NORD DEL
MON. Coordinacié: Miquel-Angel Martinez

20, dijous ales 21:00
G.E.D-.E. Curs iniciaci6 escalada en roca
PRACTIQUESBOULDER

22i 23, dissabte i diumenge
G.E.D-.E. Curs iniciaci6 escalada en roca
SORTIDA A PEDRAFORCA

23, diumenge

Seccio de Muntanya - GR-1

8a ETAPA: CTRA. C-26 RIBAMALA - CTRA. C-26 EL
ROQUER.

12,320 km. - 4 h. 28’ Desnivells aprox.: +380 m -340 m
Coordinacié: Manel Arnau

23, diumenge ]
Cantaires Muntanyencs. XL FESTA DE CANCO DE
MUNTANYA a la vila de Castellar del Valles.

25, dimarts ales 21:00
G.E.D-.E. Curs iniciaci6 escalada en roca
CLOENDA

29, 301 31, dissabte, diumenge i dilluns

Secci6 de Muntanya. Cicle sortides esqui de muntanya
ERISTES 3.053m | FORQUETA 3.007m

Coordinacio: Alex Mariné

JUNY

3, dijous
Consell Directiu
ELECCIODELANOVA JUNTADIRECTIVA

5i 6, dissabte i diumenge

Secci6 de Muntanya. Cicle de sortides d'alta muntanya
3000mIs DESDELLACDE GIAS: CLARABIDES, GIAS,
GOURGESBLANCS... Coordinacio: Elisabet Riera

10, dijous ales 21:30
Secci6 de Muntanya. Audiovisuals Buch i Parera
GASHERBRUM II. Alpinisme. A carrec de Xavi Aymar

20, diumenge

Secci6 de Muntanya - GR-1

9aETAPA: CTRA.C-26 EL ROQUER-ALPENS
13,110 km. - 3 h. 52" Desnivells aprox.: +505 m -290 m
Coordinacié: Manel Arnau

JULIOL

3i 4, dissabte i diumenge
Seccid de Muntanya. Cicle de sortides d'alta muntanya
PICS DE BESIBERRIS, 3000mls. Coordinacid: Jordi Pi

8, dijous ales 21:30
Secci6 de Muntanya. Audiovisuals Buch i Parera
LHASA-KATMANDU ENBTT. Acarrecde Carme Sales

COMIAT DEL SENYOR CARNESTOLTES

Dedicat als senyors, senyores,
infants i membres jubilats del CEG

Quanarribiaquestbutlletialavostrallarja
haura passat el Carnestoltes (i potser la
Quaresmai i tot). Reconec que el Senyor
de Carnestoltes no guanyaramaiel Premi
d’Honor de les Lletres Catalanes, pero
accepteu la sevabonavoluntat.

Qui s6c¢c? Doncs en Carnestoltes,
que com molt bé tothom sap
saAc el rei dels poca soltes

i us trec tot el mal de cap.
M’acusen de tantes coses

gue no les sé jo mateix!

| és que tot el bo fa nosa,

€s pecat o emmalalteix.

M’han dit que socies i socis
s’han disfressat amb afany.

| aixd que pels seus negocis
alguns ho han de fer tot I'any...
M’hauria plagut contemplar

les senyores ben plantades
sortint a ballar una mica destapades.
Ila junta directiva,

vestits tots de coliflors,

de bledes, raves i alls.

| els que fan el butlleti,

vestits tots de paperera,

i alguns com un colomi

blanc pel davanti el darrere.

Al jovent tot li esta bé

i sens dubte a la mainada,
perod alguns sou massa grans
per tanta poca soltada.

Au, doncs, fins a I'any que ve

i compte amb el marg traidor,
feuunavidadecent,

que va bé pel paidor.

| guardeu tots la Quaresma,
temps de gran austeritat,
menys xai i menys botifarres,
que els divendres son pecat.
Jaheu enterratla sardina?
Doncs, si encara no ho heu fet,
comte que encara fara molt fred.

Jo, el Carnestoltes

Antonio Moreno i Julia Costa
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ferlaclau de bloqueig
i, el pitjor, passar a
l'altra banda de la
tancametal-lica,jade
cara al buit, i decidir
de penjar-te de la
corda. La confianga
en el material és
imprescindible i, tot i
gue estas cansat de
fer-homecanicament,
aquivamrevisar dos
copsquetotestigués
ben posati col-locat.
Comprovatquetotera
correcte, vam iniciar
la davallada. Primer
joidespréshofariala
Cristina. Ladavallada,
molt lenta per a no
escalfareldescensor
en excés, va ser
espectacular i “adrenalitica”: trobar-se enmig d’aquell
abisme de proporcionstan amplies amb els peus totalment
penjats i amb I'Gnic lligam d’una corda era una sensacio
inigualable. La confianca en la tecnica et permet fruir
d’aguestes sensacions tan intenses. Vaig mirar cap dalt
i la plataforma suspesa al buit amb la cara de la Cristina
cada vegada era més amunt. Tot i la baixada molt lenta,
eldescensor comencgava aescalfar-se considerablement
un cop baixats cinquanta metres i fins i tot se sentia olor
de cremat. Hiva haver un moment que, com que em vaig
voler aturar per a fer una foto, em vaig cremar el brag en
tocar-lo sense voler. Després d’una estona de baixada
lenta i molt controlada, vaig arribar a terra. Amb el crit de
“lliure”, la Cristina es va disposar a baixar i em vaig
desplacar pels voltants del llac, lluny de la vertical, per a
poder ferfotos. La Cristinateniaun problemaper a passar
la tanca ja que
aguesta era bastant
alta i havia de fer un
flanqueig aeri pel
voltant, assegurada,
pero, per les bagues
d’'ancoratge;
finalment i sense
problemesvamuntar
el descensor, es va
penjarivacomencar
la davallada. També
s’hivaestarunabona
estona, baixant molt
lentament, i va tenir
temps d'anar
contemplant
tranquil-lament els
fossils que es podien
veure a la paret,
I'abisme, etc. kg 4
Fmalmentvaambar_a Instal-lant Ia"tordﬁ%plétafarma -
terraiensvamreunir.

Iniciant el rapel. Foto: Cristina Xifra

metal-lica. Foto: Cristina Xifra

Vam visitar els voltants delllaci, des de baix, vam admirar
les parets verticals que ens envoltaven, els ocells volant,
totun espectacle. Ens vamfer unesfotosivam menjar una
mica per a agafar forces; des que anavem baixant que
teniem al pensament una idea: ens quedava el pitjor, la

pujada. Com que sols teniem una camera, ens vam
preparar la logistica de pujada. Baixant, primer tenia la
camera de fotos la Cristina i a mitja davallada jo m’havia
aturatiambunacordaellame'havia passat. Araho fariem
alrevés:jopujariaprimer, ellafariafotos des de baixi, quan
joarribésdalt,ambunacordarecuperarialacameraianiria
a I'altra banda de la boca per a fer fotos. Vaig iniciar la
pujada. Amb una tirada tan llarga, la corda té molta
elasticitat, el que anomenem “xiclet”, i sembles un io-io.
La pujada es va fer una mica llarga i cansada i aqui la
sensacio era a l'inrevés: cada vegada eres més amunt i
més penjat. Finalment, en uns dotze minuts vaig superar
els gairebé noranta metres i vaig arribar de nou a la
plataforma; novamentel critde “lliure”ila Cristina vainiciar
I'ascens. Livaigtirar unacordaivaig recuperar lacamera;
justen aquell momentvan arribar els primer turistes, que
es van quedar impressionats quan la van veure a ella
totalment penjada en volat pujant per una corda. Tal com
ens havienditicontralanostravoluntat, ens vam convertir
enl'atraccié turisticadel moment. Poc després, va arribar
una altra familia. La gent no es podia creure que ens
pengéssim d’aquella manera; quasi no s’atrevien ni a
acostar-se ala plataforma. Els vaig dir que la tecnica era
moltsegura, que eramés perillos el viatge en cotxe fins alli
per la carretera; no sé si els vaig poder convéncer.

Vaig agafar el
cotxe i vaig
tornar al cant6
sud de la boca,
totalment
oposat, perafer
fotos: lavisio de
la Cristina a
I'altra banda,
penjada en
aquella
verticalitatd’'una
sola corda, era
espectacular
fins i tot per a
mi: no diguem
per als turistes
que també
m’havien seguit
amb els cotxes
i que es van
quedar
totalment
impressionats.
Crecquevanfer
més fotos que
jo. Vaig tornar a agafar el cotxe i, de nou a la plataforma,
vaig esperar que la Cristina arribés. Algunes fotos més i
finalmentvaarribartambé alaplataforma. Vam desmuntar
les cordesivamferunadarreramiradaal’avenc;finalment
vam pujar fins al cotxe i ho vam desar tot. Ens haviem
tornat a quedar sols. La veritat és que s’hi estava molt
tranquil. Eren les cinc o quarts de sis de la tarda i encara
eramassaaviat peracontemplar elrelleude les diferents
aus. Vam fer balang: havia estat molt intens; ens havia
agradat molt; el temps ens havia acompanyat; la primera
activitat que teniem previst fer havia estat tot un éxit. En
resum, aquesta és una cavitat moltinteressant per molts
punts de vista, una experiencia totalment recomanable,
sobretot per als qui agraden les grans verticals i les
emocionsfortes.

.t

.,_,-“'-*',; AN v A
de la sima: la Cristina pujant

Vista geneFéI
per la corda. Foto: Xavier Paris

Xavier Paris
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organic del fons fins als anys cinquanta. Al llac hi viuen
granotes, gripausi altres espécies; també hi hareptils. Hi
ha una poblacié de serps de I'espécie serp blanca, amb
alguns exemplars de més d’'un metre imig. Labiodiversitat
ésequivalentalaquetrobemenalgunes cavitats tropicals
de Méxic, Brasil i Papua.

£50 u . et E L ___oiy e - 2
Punt més baix de la cavitat, la llum hi arriba sense problemes.

El que en resulta molt curids, i aixd també la fa Gnica, és
gue els animals de les diferents espécies voladores hi
guarden unatanda rigorosa per a entrar o sortir dels nius
dins la cavitat; fan torns meticulosament per a habitar-hi
segons I'hora del dia: quan arriba la tarda-vespre, les
diferents aus entren per torn en un estricte ordre, que es
repeteix dia a dia i, quan ja ho han fet totes, comencen a
sortir ordenadament els ratpenats. En primer lloc entren
els pardals comuns i els cridaners, després els avions
comunsielsroquers, els estornellsiels coloms. Després,
els pit-roigs amb les gralles i, en darrer lloc, el falcillots
reials. Quan haentratel darrerfalcillot, fins a sis espécies
diferents de ratpenats comencen a sortir de linterior.
Passadalanit,aquestacerimoniaesrepeteixalamatinada
del dia seglient, pero rigorosament en ordre invers, i aixi
cadadia.

L’exploracio

Amb totes aquestes perspectives i amb moltes ganes,
vam viatjar directament des de Barcelonafins a la cavitat
i, en unes quatre hores, arribavem a la seva gran boca.
Pensavem que, com que era de tan amplies dimensions,
seriafacilde trobarjaque es podriaveure de lluny, peré no
ésaixi: estrobaunamicaamagadaipracticamentfins que
no hi ets no la veus. Aixo i el petit rosari de pistes que hi
ha per I'entorn van fer que el GPS fos primordial per a
trobar-la directamentino comencar a donar voltes per la
zona. Com que ja en teniem les coordenades, la vam
trobar sense
mas s a
complicacions,
amb l'ajut un
cop més dels
satel-lits.
Pujant amb el
cotxe perbona
pista arribes
primer, perun
revolttancat, al
canté sud de
la boca. Alli La Cristina inciant el rapel volat de 90 metres.

vam para” ens Foto: Xavier Paris

vam acostar fins a la tanca per a comprovar si allo ja era
'avenc o sols un petit enfonsament, ja que quedava
enlairatino es veia que hi havia al darrere: la visio ens va
captivar profundament perque, de sobte, quanarribesala
tancaettrobes un foratimmens i grans parets que cauen
a plom. Just a l'altra banda de la boca, al cant6 nord,
suspesa al buit, la plataforma metal-lica on haviem
d’instal-lar la corda; sota seu, unes parets verticals
directes... que eramillorno mirar-se massa. Desd’aquies
podrien fer bones fotografies quan un dels dos estigués
penjat. Javam poder observar diferents especies d'ocells
movent-se pel cel i les parets; es notava I'ambient de
biodiversitat.

Vam seguir
amb el cotxe
per bona pista
i vam tornar a
perdredevista
lacavitatfinsa
anar a parar a
I'altre canto de
laboca, que és
el punt de

visita dels : S, /
turistes i on Davallant la vertical aéria: vista del llac.

finalment Foto: Xavier Paris

s’aparcael cotxe. Unestanques de fusta no permeten que
despistadament puguis fer car caving o espeleologia
directa amb cotxe inclos. Amb una primera inspeccio
visual de la plataforma metal-licaide I'abisme que hihavia
sotaseu, vam estudiarlamanerad’instal-larlacordaiens
vam preparar. Feia molt bon dia, calor i molt de solieren
lestres del migdia, perlaqual cosalallum natural entrava
perfectament fins al fons: no calia llum artificial ni la
granotad’espeleologiajaque no hihaviafang, ifeiatanta
calor que lapujadade gairebé norantametres perlacorda
ensvafersuarconsiderablement. Talcom ens havien dit,
la plataforma estava muntada perqué la corda arribés a
terrainodirecta alllac. També ens havien comentat que
seriem I'atracci6 del lloc ja que sempre hi ha turistes que
van a visitar-la. Per sort, no hi havia ningu i estavem sols
tot dos; hi havia molta tranquil-litat.

Ensvamequipar, vam preparar cordes, material, etc.ivam
anar a“instal-lar el forat”: la plataformametal-licateniauns
taulons de fusta que feien de balc6 amb una barana. A
sobre, hihaviaunes bigues metal-ligues amb dues anelles
a banda i banda per a muntar-hi cordes. Nosaltres vam
optar perlaviadel'esquerra, pero totiaixi, com pensavem
gue devienferlamajoriadels espeleolegs que lavisitaven,
vam muntar un passama psicologic fins al'anella des del
terraabans de sortir ala plataforma, i vam reassegurar la
plataforma i la corda que anava cap a baix. Tot i que la
instal-laci6 metal-lica es veia molt i molt segura, donava
més seguretatcomprovar que estavareassegurada. Les
anelles metal-liques peramuntarla cordaerentanamples
gue els mosquetons normals no hi cabien ivam haver de
fer servir els de vies ferrades, que s6n més grans (els hi
vam posar tots dos). Vaminstal-larla cordade cent metres
ilavam comencar a deixar caure a poc apoc. Totique la
vertical era de 86 metres, vam volem estar segurs que
arribava. Vam deixar anar finalment tota la corda, pero el
puntde contacte amb elterraquedavatanavallque noes
veia clar si hi arribava: unes quantes sotragades per
verificar que si que tocava a terraija podiem baixar.

Arribavaelmomentdecisiu: instal-larla corda al descensor,
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CULTURAL

PROPERES ACTIVITATS

REVISTA MAI ENRERA

Pelmesde setembre, conjuntamentamb
el Taller d’'Historia, es fara al Districte de
Graciaunaexposicid sobrelanostrarevista
Mai Enrera, degana de les revistes
gracienques. Recordem quelaprimerava
sortir el setembre del 1924.

MIQUEL BRASO IVAQUES
També dins d’aquest any
celebrarem el centenari de Miquel
Braso6 i Vaqués, antic soci nostre,
a qui devem que la historia de la
nostravil-lanodesaparegui, gracies
alasevadedicaciéincansable per
a recollir i arxivar tota classe
d’'informacié sobre Gracia. Les
seves fotografies, dibuixos, apunts
iressenyes sénavuid’'ungranvalor
peraconeixer el passatde Gracia.
Avui, amb gran rapidesa a causa
de la gran especulacié econdomica del sol, esta
desapareixent I'antic aspecte del barri sense que tots
plegats sapiguem aturar-ho.

Com sabeu, el seu arxiu es pot consultar al carrer
Camelies, 36, lloc a on el va cedir la nostra entitat.

DIADA DE VERDAGUER EXCURSIONISTA A VIL-LA
JOANA,VALLVIDRERA

El passat 28 de marg es celebra a la Casa-Museu
Verdaguer de Vil-laJoanaunatrobadadels excursionistes
perhonorarivenerar mossen Cinto. El nostre Club forma
part de la comissio per a seguir donant una continuitat a
I’Any Verdaguer del 2003. L'intent, enguany, ha estat
afalagador, ja que hi van acudir un bon nombre
d’excursionistes, que van seguirambinteres el programa
establert per la comissio.

Tresdiferentsrecorreguts, a peu, portaven a Vil-la Joana:
el primer de dues hores i mitja, el segon d’una horaimitja

. -

Vil-la Joana. Fbtografia de Joan Pascual

= ﬁ _, e i "_‘. (e /

Vil-la Joana. Fotografia de Joan Pascual

ieldarrerd’unahora. Puntualment, a migdiavan comencar
lesintervencions literaries, musicalsid’'imatges. A destacar
el concert de violoncel que ens va oferir el jove Mark
Friedhoff. Va seguir després I'ofrena de llorer a la lapida
commemorativa (réplica de la del 1952, inaugurada el
primer de juny de I'any passat). Un petitrefrigeriil'entrega
als assistents d’un llibret recordatori van cloure els actes,
amb lavoluntat que aquests segueixintenintuna continuitat
anual, perrecordar el nostre insigne excursionista, mossen
Cinto.

EXCURSIOA GIRONA
VISITAAL CALL JUEUIELSBANYS ARABS

No hihavia gaires bons auguris peral'éxitd’aquestaanada
a Girona. Al punt de sortida de Barcelona no es presenta
'autocar fins mitja hora més tard. Els quaranta-sis
assistents el varem esperar amb impacienciaiquan, ala
fi, vam aconseguir de pujar-hi, al cap de vint minuts es va
espatllar i es va haver de reemplacar per un altre. Pero
aguest comencament tan especial no va serimpediment
perqué després no sortis tot rodat i bé.

Call Jueu de Girona. Fotografia de Joan Pascual

Lavisitaal calljueuvaser moltinteressant. Elguia, en Pep
Bosch, professor d’Historia a Girona, ens va fer entendre
el significat del fet jueu. Ens va anar explicant cadascuna
delesdependéncies del museu. Les creences, els costums
i elsfets dels jueus s6n complexos ja que la seva heréncia
a Girona és el fruit de sis-cents anys de presencia d’'una
comunitat estable.

El carrerdelaForca, antic trajecte urba de la Via Augusta
romana, vaser l'arteria principal del CalliI'eix fonamental
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entorn del qual es va teixir lentament tot el barri. Després
vamvisitar la catedrali, tal com ens vaexplicar el guia, vam
“sortir” a la catedral. Aquesta expressié contradictoria
s'utilitza per la grandiositat de la seva nau Unica, que és
lamés amplia del'arquitecturagoticamundial. S’hiexposa
elcélebretapisdelaCreacio (s. xi). Tot seguitvam visitar
els banys arabs, els quals, tot i que tenen elements

)

N )

e - = L4
Bany Arabs de Girona. Fotografia de Joan Pascual

d’origen musulma, es troben en un edifici romanic del
segle xi inspirat en les termes o banys publics romans.
Després d’'aquestes agradables visites, i més per les
amplies explicacions del guia Pep Bosch, vam buscar el
restaurant per a acabar junts, a taula, aquesta trobada a
Girona. Previamentel coorganitzador Joan Pascual va fer
entregaa cadascundels assistentd’unllibret explicatiu de
les visites.

VISITESRECOMANADES

D’HERCULES A SUPERMAN
Al Museu d’Arqueologia de
Catalunya (passeig de Santa
Madrona, 39, Montjuic) s’hi pot
veure fins al mes de novembre
unaexposicié dedicadaals déus
i herois de la mitologia
grecoromana. Ens explica els
mites de cada época, tantd'ahir
com d’avui. Es unainteressant
exposici6 que remarca
encertadament els mites més
puntuals fins als nostres dies.
A dins, una biblioteca amb un
espai de lectura per als visitants fa que I'exposicié tingui
un nou atractiu per a petits i grans.

CONFERENCIA-COL-LOQUIA L'INSTITUT SERRATI
BONASTRE, CARRER MARQUES DE SANTA ANNA,
4,BARCELONA

A peticié del mestre de ciéncies del dit Institut senyor
Jaume Oliver, el nostre president, senyor Francesc
Sanahujai Toledano, hivaimpartir una conferencia sobre
escalada, muntanyisme, espeleologia, esqui, etc. Anava
dirigida anoisinoies de setze anys afid'orientar los cap
ala muntanya i fer-los coneéixer les activitats esportives
que oferim a la nostra Entitat.

Maria Dolors Lazaro i Palau

CANTAIRES
MUNTANYENCS

RECORD EMOTIU.- Tancavem la
ressenya anterior amb la nota trista de la
pérdua d’'un bon amic i membre de la
coral, Alexandre Marcet.

En reanudar la nostra activitat, després
del parentesi nadalenc, varem iniciar el
primerassaigamb Lamuntanyavenerada,
que dedicarem a I'Alexandre. Es aquest
un himne veritablement muntanyenc que ell s’estimava
molti que haviem cantat plegats forca vegades, sempre
amb aquellaversié -politicamentincorrecta- de: “Quanla
plana sigui morta, quan no hi resti ni un ser viu...”

Entre aquestes ratlles, i també en els cants, guardarem
sempre el teu record, amic Alexandre.

I guan pensem amb en Marcet, lafiguraque trobem entot
momental seu costat éslade laMontserrat Barbé, laseva
esposa, també companya de cants, de sortides i d'una
vella i gran amistat. Ella ens queda, pero, i sap que pot
continuar comptant amb nosaltres, amb tots els que
I'estimem ila voldriem sempre ben a vora nostra.

XX TROBADA DE CORALSDE GRACIA .-El 21 de febrer
darrer celebrarem, en el Col-legi Sant Estanislau de
Kostka, el 20é aniversari d'aquestes Trobades. El seu
directorgeneral, Antoni Parellada, va donar labenvinguda
ales Corals, per a les quals -digué- el Col-legi restara
sempre obert, aixi com per atoteslesinstitucions de lavila
de Gracia.

A continuacio, el director de la Coral Unda Maris, Josep M.
Garcia Plaja, manifesta que fou a partir del 1997 que
tingueren lloc aquestes Trobades en la casa que ara ens
acollia. (Calaclarirque en els anys 199411995 no vatenir
lloclatrobada de cantaires graciencs, anys que no entren,
doncs, en la vintena a qué s'al-ludeix més amunt).

I va donar rad d’haver estat triades per al Cant Comu les
tres peces seglents:

Laprimera, “Lareinadel placer”, recollidaa Cubaper Xavier
Montsalvatge i harmonitzada per Alain Langrée, és un
reconeixement explicit a la personalitat del mestre
Montsalvatge, a qui s’ha tingut sovint oblidat.

La segona, “Jesus Bleibet”, de la cantata 147, de J.S.
Bach, s’ofereix en recordanca de tots aquells directors i
cantaires que ens han anat deixant durant el transcurs
d’aquests vint anys de Trobades.

Ilatercera, “L’'Emporda”, d’Enric Morera, comahomenatge
al mestre Josep Vilai als dos grups, la Coral Ndria de la
UEC/Gracia i els Cantaires Muntanyencs del Club
Excursionista de Gracia, que s’han mantingut fidels des
del primer diafins avuiaaquestes Trobades de les Corals
de Gracia, essent “L’Emporda” la pega que va dirigir el
mestre Vila en aquella primera edicio.

S'’inicia el concert amb 'actuacié personalitzada de les
Coral seguents: Coral Unda Maris, Cantaires Muntanyencs,
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& GIE

SIMA DE SAN PEDRO
(-108 m)

Exploracié d’'unaespectacular cavitat
Unica a tot Europa
Oliete-Teruel

Aprofitantels primes dies de vacances de Setmana Santa
dosmembresdel GIE, la Cristina Xifraiel Xavier Paris, vam
anar a fer una ruta per I'’Arag6 amb la intencié de dur a
terme diferents activitats per tota la regid. El primer
objectiu i motiu d’aquest article fou I'exploracié ala Sima
de San Pedro, unaimpressionant cavitat forca coneguda
no sols per I'espectacularitat de la seva morfologia, siné
pertractar-se d’'unrefugide biodiversitat sense precedents
i inic a Europa.

La cavitat

La Sima de San Pedro es troba al terme municipal
d’'Oliete, alaprovinciade Teruel, molta prop del riu Martin,
a la serra de Los Arcos. Les seves dimensions son
considerables i els nUmeros parlen per si mateixos: la
impressionant boca fa entre 70 i 85 metres de diametre;
d’aqui, les parets cauen verticalment 90 metres fins al
fons, que és ocupat per un gran llac permanent de 4.000
metres quadrats d’extensio i 22 de profunditat total; la
base delpouamb elllac al mig fa 120 metres de diametre;
en total, el volum aproximat de I'avenc és d’uns 560.000
metres cubics. Aquestes mides tan considerables, i el fet
que “elpou” es davallatotalment envolat aeri sense tocar
paret, fan que baixar fins al fons en sigui una experiencia
molt intensa. Com que la boca és tan gran i el pou té la
mateixa amplada, la claror de fora és la mateixa que lade
dins, laqual cosapermetanar senseil-luminacio artificial,
pero fa que siguis conscient en tot moment de I'alcada a
que et trobes quan baixes o puges. Aix0 no ens passaen
espeleologia, en qué la foscor no et permet tenir molta
consciéncia de I'alcada ala qual ets quan davalles grans
verticals com aquesta.

Aquestes
caracteristiques
morfologiques van
permetre que a partir
del 1988 i durant
alguns anys s’hi
portessin aterme les
provesde velocitaten
ascens dels
campionats
nacionals i
internacionals
d’'espeleologia
esportiva, motiu pel
gualesvamuntaruna
plataformametal-lica
que sobresurtal buiti
permet muntar dues
vies paral-leles
totalment aeries en
que la corda cau La Cristina pujant per la corda.
lliurementelsgairebé  Foto Xavier Paris
norantametresfinsal

fons. Com que la cavitat és molt descomposta i és molt
dificil clavar-hi espits, aquesta plataforma ésla que s'utilitza
per a I'exploracio i on nosaltres vam muntar la corda de
centmetres per abaixar fins al fons. Sabiem que el llac té
unaampladavariable segonsI'épocai,comquelasetmana
anterior havia estatmolt plujosa, pensavem que el nivellde
I'aigua podia haver pujat considerablement.

El fet que la cavitat
sigui tan
descomposta permet
entendre’nl'origende
la formacioé, ja que,
pel que fa a la seva
morfologia, presenta
una estructura Unica
a Europa. Excavada
en calcaries del
Jurassic que van ser
cobertes per un
extracte superficialde
marguesfangosesde
poca poténcia,
aguesta cavitat deu
el seu origen a una
dolina per la qual es
vaanarfiltrantaigua,

it cosa que va
El Xavier pujant per la corda els 90 desenvolupar un

metres de vertical. Foto: Cristina Xifra pI’OCéS erosiu

ascendent. Laprecarietatdelterrenyilamancad’unvolum
inferior van fer que finalment el sostre s’enfonsési s’obris
la gran cavitat. El fons és ple de rocs i blocs fruit de
I'enfonsament primerencide les esllavissades que a poc
a poc tenen lloc per I'accid de I'erosié i les pluges.

El que fatambé Unica aquest cavitat a escala europea és
el seu ecosistema i refugi de biodiversitat, que presenta
unes caracteristiques Uniques. Hiha en total nou espécies
diferents d’aus i sis especies de ratpenats que hi habiten
de manera constant. A les verticals parets podem trobar
nius de xixelles, falcillots reials i pit-roigs, colonies que van
ser molt nombroses en altres temps, com ho indica
I'existencia de restes d’un torn utilitzat per a treure’n fem
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Liskam i Cervi

Obergalbelhorn

[

Cohen, en Joan va aconsellar molt bé als assistents en
temes d’horaris i de refugis, especialment per evitar
aquelles Hutes que en temporada alta sén plenes a
vessar. Lasevaexperienciaals Alps va transmetre moltes
ganes d’'anar-hi a passar uns dies a la majoria dels
assistents.

“PERU, BOMBA D’EMOCIONS” a carrec de Jepi
Pasqual, Tonyo Garcia i Santi Artigas.

Enla quarta sessio del cicle que va tenir lloc el passat 15
d’abril, en Jepi, en Tonyo i en Santi ens van presentar un
meravellés trekking al Huayhuash que van realitzar com
a aclimatacié per a les posteriors ascensions als 6000s
de La Cordillera Blanca. Després d’'unes espectaculars
fotografies de les ascensions als 6000s, els ponents ens
van permetre fer un viatge turistici cultural pel Pert atots
els assistents. Tot aixd acompanyat d’'una gran variacio
musical (gracies Santi!) que va aconseguir un gran
ambient a la sala d’actes. Genial la festeta “Fiebre del
Sabado Noche” i moltes felicitats a tots tres pels seus
primers 6000s.

Recordar-vostambé
guelaproperasessio
sera el dijous 20 de
maig (21.30h) amb y
la “Finnmarkslopet, 8 s 7w .
la Cursa de Gossos ¥

de Trineu més al
Nord del Mén” a
carrec de Miquel-
Angel Martinez.
Finalment, voldriem o - -
agrair la gran assistencia de public a les sessions i la
col.laboraci6 detots els ponents que estan posant un llistd
moltaltde qualitat“audiovisualera”. Ambvistaalatemporada
vinent, estem preparant ja un cicle per alatardor, sialgu
esta interessat en presentar el seu material que no dubti
en dir-nos-ho al Club o per email
audiovisualsCEG@cegracia.com.

e

Ingrid Vives i Laura Puig
Coordinadores del Cicle
d’Audiovisuals Buch i Parera

(Fotografies dels autors de la projeccid)

46

Butlleti Social num. 79

Coral Ventdel Nord, Coral Nuria, Coral Baluern, Coral Pau
Casals Gracia, Coral Mare de Déu del Coll i Coral
Eutercamera.

Cadascuna d’elles cantaren dues cangons. Els nostres
Cantaires Muntanyencs interpretaren: “Cap on vas
pescador/Laviola del vell Janos”, tradicional hongaresa,
harmonitzadaper Bardos Lajosi “Araésdema”, lletradel
plorat poeta Miquel Martii Polimusica de Victor Barbé.

Elstres cants de conjuntforen els que quedenressenyats
al principi d’aquesta nota.

Eneltornde paraules, després dels cants, la Delegada del
Barcelonés de la Federaci6 Catalana d’Entitats Corals va
expressar la seva felicitacié per aquest vinté aniversari.
Seguidament, el Conseller municipal de Culturadel Districte
de Gracia, AlbertMusons, va prendre la paraula per afirmar
gue alld que no és possible transmetre amb la paraula ho
fa la cang0, perqué la musica és pau i el nostre pais
sempre ha estat un poble de pau.

Després es lliuraren els records de la diada a les Corals
participants i a la direcci6 del Col-legi Kostka.

Finalitza I'acte amb el “Cant dels Adéus”, corejat per tots
els assistents.
Aurora Vila i Guardia.

ANIVERSARIS DEL
CLUB EXCURSIONISTADE
GRACIA

Enguany la nostra Entitat compleix els
seguents aniversaris -tots ells plens
d’entranyable emotivitat- que procurarem
recollir seguidament a fi que els nostres
consocis en tinguin oportuna informacioé, i perqué en
guedi constancia escrita per a la nostra historia social.

Vé CONCERT DE PRIMAVERA .- Estractad’unaactivitat
derecentcreacio dels Cantaires Muntanyencs a proposta
del seu director Victor Barbé. Cal destacar que, a més
d’'oferir als nostres consocis unes cancons de caire
primaveral, aquest acte permet convidar una coralamiga
a compartir els cants i a incrementar, per tant, les
relacions humanes entre els grups de cantaires.
Simultaniament, els Concerts de Primavera tenen la
caracteristicad’homenatjar una personalitatde la cultura
catalana relacionada directament amb la nostra exvila.
Concretament, lanostracinquenatrobadalacelebrarem,
com sempre, ala Sala de Plens de I'antic Ajuntament de
Gracia, el 19 de juny vinent. Comptarem amb la
col-laboracié dels bons amics de la Coral de la Unio
Excursionista de Sabadell, i el nostre homenatjat sera el
destacat historiador Josep TermesiArdévol, natal gracienc
Camp de Grassot. La seva presentacié la fara el també
historiador i excursionista Josep M. Solé i Sabaté,
exdirector del Museu d’Historia de Catalunya.

402FESTA DELA CANCODE MUNTANYA .- Elsnostres
Cantaires Muntanyencs, fundadors d’aquesta Festa,
tindran cura de la seva organitzacié conjuntament amb
les altres Corals Excursionistes que hi participaran.
L’acte s'efectuaraa Castellardel Valles el dia 6 del mateix

mes de juny. La fita a qué arribem ara amb aquest
guarante aniversari €és d’'una gran importancia, i ens
plauria molt que els nostres consocis hi fossin presents.

25enaTRAVESSA MATAGALLS-MONTSERRAT .- Per
tots els membres del Gracia és prou coneguda la
singularitat d’aquesta prova de resistencia per muntanya,
que és la degana en la seva especialitat i la que aplega
unamajor quantitatde participants, adhuc internacionals.
Elprograma que I'activa Comissi6 Organitzadora, dirigida
per Montserrat Casellas, esta preparant per tal de
commemorar aquestes noces d’argent sera fet public
abansdelacelebracié d’aquestavint-i-cinquena Travessa
Matagalls-Montserrat, que tindra lloc el 19 de setembre
proper.

80e ANIVERSARIDEL “MAIENRERA” .-Recordem que
el primer nimero del butlleti social del Grup Excursionista
Mai Enrera aparegué el mes d’agost de 1924. Es prou
conegut que la dictadura del general Primo de Rivera
obliga a la castellanitzaci6 de les denominacions
comercials, industrials, culturalsiesportives de totesles
entitats i institucions catalanes. Per no haver de dir-nos
Grupo Excursionista Nunca Hacia Atras, els socis que
ens precediren optaren, molt oportunament, pel de Club
Excursionista de Gracia, (aparentment neutre enles dues
llengles, una d’elles imposada!). EInom de Mai Enrera,
per no perdre’l, fou mantingut a la capcalera del butlletii
passats els anys dona nom, també, a la revista.

El transcurs del temps i la continuitat del nostre butlleti,
malgratles grans dificultats que representalallarga nitdel
periode franquista, hafetque el Mai Enrera hagi esdevingut
la publicacié deganaa Gracia, amb unanotable divulgacio
de la historia gracienca i de gran repercussio en els
ambients excursionistes. Que sigui per molts anys!

150eé ANIVERSARI DE DUES FIGURES DE LA
RENAIXENCA CATALANA.-Estractad’Apel-les Mestres
i Ofi6s i Eduard Toda i Giell, tots dos bons amics de la
nostra entitat. En efecte, Apel-les Mestres va publicar un
vibrantarticle en el nostre butlletin®24, de generde 1927,
titulat Dalt del cim. | més tard ens oferi, sota
I'encapgalament Unrecord del sitide Gracia, unesvivencies
dejuventut (tenia 16 anys) al voltantde la Revolta del 1870
quetantarepercusié tingué enlapoblacio gracienca, com
es potllegir en el butlleti n® 43, del mes d’agost de 1928.
Aquesta relaci6 del poeta, escriptor, dibuixant i music
amb el Gracia estarecollida pel nostre inoblidable fundador
Josep BuchiPareraenlarevista“Mai Enrera”n°415, de
juny de 1986.

Pel que fa a Eduard Toda i Guell, diplomatic, escriptor i
mecenes de la cultura, historia i arqueologia del nostre
pais, el seu nom surt relativament sovint en les pagines
del nostre butlleti de principis dels anys trenta del segle
passat, relligant el castell d’Escornalbou i el monestir de
Poblet. | aixo fins al punt que els membres del Gracia
d’aquellmomentlivaren proposar de retornar la Creu de
Terme de I'abat Guimera (que ell havia adquirit en un
antiquari de Paris) al seu emplagament original a Poblet.
Esenaquestsentitque us recomanem llegir els butlletins
nams. 120, 121 123, de I'any 1935, que sén una bona
mostra del sentit patriotic-muntanyenc del Club
Excursionista de Gracia, sempre al servei de la nostra
identitat nacional.
Joan Cervera i Batariu
President del Club Exc. de Gracia 1957-1961
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EL WEB DEL CLUB

Bé, xiquets i xiquetes, companys de les
diferents seccions, nois i noies, homes i
dones del Club... ja fa dos anys i mig,
aproximadament, que es vadecidirtornar
a posar en marxa el web del Club i, amb

aixo, tornar a activar i a potenciar un aspecte que ens pot
ajudar molt per a donar-nos a coneixer a la gent.

Enun principi, esvacomencar de
maneradiscretaisenzilleta,amb
moltes ganes i idees, perd amb
humilitat i sense gaires
coneixements. Després, amb el
temps, hi hem pogut afegir i
millorar moltes coses, a més de
fer tot alld que fos necessari per
impulsarl'isdelwebi, aixi, donar
a coneixer el Club per Internet.
Sembla que ho hem aconseguit;
com a minim, els cursets, les
activitats i la Matagalls-
Montserrat s’han aprofitat
d’aquesta manera de publicitat.
Tot i aixi, hem d’aconseguir que
els companys del Club, els
mateixos socis, facin més Us i
s'aprofitin més del web per a
difondre tot alld que volen fer.

Amb aquesta idea, i, per qué no
dir-ho, perarenovarlaimatge del
Clubalnternet, s’hadeciditcrear

confirmacié de lanostraimatge comaClub. Us presentem
la nova cara del web:

Un web més util per a la gent de fora del Club i molt més
Gtil per a nosaltres. Per a la gent de fora i nosaltres, ja
coneixem el que hitrobarem: activitats, noticies, informacio,
serveis...is’hiafegeixenl'escolade muntanya, les “piades”,
la natura i la fotografia. Per a nosaltres, com a membres
del Club, tindrem la nostra propia zona privada:

2 Inig
[0 Qui som
[0 B fur-en sney
= seccions
[0 Hatura
8 Fotngrafis
T Seeveis

B infermacid
|17 Matagalle. Honkueevat
0 Batlati mensial
—3 PlADES
O EMERA

sk ekl conneckat®
Actialment B ha 1
convideiizl 0
Wk bS] SOl S ).
Bt uh wduan andnin.
Pots ragistrar-ta sgqui
Tk

Felesdans Ndiorma da la
Rarfida:

Catala =]

Mezrsday. 16 Fabruary @ ks pae pdvsio (7 Lacieas]

Haw curs da Madicing | Ssoorn @ |8 munternas

Aras fa cant anya.,

by i iy | 30T bytas e | Cocnantieis? | Pufuadd 00 Uauar
Matagalls-Montserrat "0 ci-m-unnp
Ry 16 Fabruary & Mes pas gl (7 Lidhoes] | -
—y . Canndsis

Mova vocalia de Natura

Monduy. 16 Fabruary & lee par admin (5 Lacharsr)

La Fwsks Divective deld CF.G, pren I'ssord de cress Iy ¥ocalia de Habura. !

G @- @ G @ [ mmeeaz ez =| @ & EEE
| [ % i Exmarsorista de Grada 1 %]
. Club
E:éursm‘m;ta
e Gracia
Nuacae [ a [Tots alz tames =]
Anici | Enxisr notices || Eltew comeky | Sockingut | Tarces | Top 20 Abrd 18, 2004
L] curs de Medicina | Socors a la muntanya Ervquesta

En scussts momants no

bl gt
%‘ Par s naunss blas
Loewaxid

L gran histhria el

Auul arcars ms hi he uns
Gran Mickara,

(Lbegie na nks... | 426 bytee mae | Comnenbarie? | Fustussdd 00 articles antics

En agussks moments no
airkal: Sup eanbrgut
par & aquask bloc

(U ne noieas | 1172 byt meis | Somentesis? | Fusduads O)

Adeags

Chub Bwcursionista de Gricis

Pagsatge Wulel, 63
DRO00 Barcalany

un nou web per al nostre Club, amb un nou disseny i una

Hi disposarem de forums, podrem penjar-hi noticies,
enviar-nos missatges entre nosaltres, hi tindrem un
calendari propi, per a fer saber

QOO @ [ s N

()| % Chib Excursomita de Grida |

:”'@@EES activitats, podrem penjar-hi

Hara)

-0 Inigi Aquarts ér Is baus phgine parcanal. Probsblemant valdrise cansiar a
o ot s indizst.
1 Eas Depe such

—H sacclons 5
1 Matra [*
-8 Forografia = - ]
—H Samale Cansar Canslar Figing 7
[ X LA — e Wbl Misiataes
B Ifeemacis Infarenacis sllnigd

2 Matagalls Hontrarat
|5 Batilat] mansual

O PLARES

O EMRRA

* Migsatger

baku, Dunvingut a Club Excursionivts de Gricis!

lgunas carer. S darkgar pardra une mics da tempe, squat é sl llac
Il

Dian

= fotografies... vaja, un munt de
serveisnousque escreenambla
finalitat de fer més interessant i

e H atractiu el web.

Extat actosd du 'Usuan: Commuctat
Flhaz subrert o pocira Eotifat?

Els Mous Fibulars

Baluceiona la wab da la gual desitgas lugic e Shulas:

Suluckiony e Web =)

O eeeriy bn ud el fitcar REGMENL da titulare de (s teus web prefarda

Aixi doncs, ja ho sabeu, d’aqui a
poctemps podreu disposard’una
novamanerade comunicar-nosi
de compartir qualsevol cosa que
estigui relacionada amb el que

i P més ens agrada a tots: les
. - activitats a la muntanya.
L o s g st N .
Satks comnactan <o 3 e e e Desitjo que us agradi.
Tened miss'mnm wab, Gualresel uruan pot dessctiear aquasts funcid des Fpoi i ue plas, ne n'sbusis. Adqui no esté parmis el codi HTHL.
privat(sh =
| Efiar , . .
e Andrés Chinchilla
weaons Mo d 1 e Administrador del web
Caaly i | Tens 0 micestgaled privatiel
Ervaliar Mis3atga Privet 41 ,7 [ Cearcir Usuans ]
items 10 anwiaments de babo !
40 Butlleti Social num. 79

Montserrat al coll de
Guirlé per la dreta,
seguintunes marques
grogues gue ens van
portar primer a la
Portella i després al
refugi Viceng Barbé.
Fins aqui va ser un
camimoltconcorregut,
ambfamiliesinens(ia
I’hora que anavem,
encaramés!). Seguint
les mateixes marques,
s'arriba al Pas del
Princep, que ens
ofereix unes bones
vistes sobre els Ecos. Ja al Coll de Porc, vam girar cap a
I'esquerra per un petit cami (marques blaves) per a pujar
perunes barres de ferro (comunaescala) introduides ala
roca, acompanyades per unacadenaiunacorda. Aquija
es demanavaunamiconade for¢cade bragosiagilitatamb
les cames. Les marques blaves guien la travessa dels
Frares Encantats, amb alguns passos més de cadenes i
cordes, pero de facil superaci6, i fins i tot n’hi ha un que
passa per un tlnel de roca. Vam seguir el cami de les
marques blaves fins al coll de les Agulles, encara que en
I'Gltim tram (cruilla amb la canal Ampla) les marques s6n
blanques. A partir del coll de les Agulles les marques s6n
pintades de vermell i ens indiquen la travessa de les
Agulles. Aquija comences anotar qué és fer senderisme
per Montserrat: baixar i pujar, i superar desnivells per
camins equipats. Hiha quis'imaginafentlatranshumancia
pastorivolaambles sevesovellesielgosd’atura, oi lvan?

El dinar, amb vent i
fred, elvamferenuna
petita agulla tot
contemplant les
agulles de les
Bessonesil'Arbret. El
te calent i els ous de
Pasqua de xocolata
van fer-nos més ame
I'apat. En vint minuts
tothom ja estava llest,
segurament pel fred.
Aixi que vam finalitzar
la travessa fins a la
Portella, on tancavem

: el cercle i reféiem el
cami del principifins a Can Magana. Van ser quatre hores
d’agradable caminada, patint peltempsilaplujaque havia
de venir; pero quan éremfora delmassis el cel s'obriaifeia
unatardaespléndida: momentperaunesclaresa Collbato

i per a comentar la jugada abans de tornar cap a casa.

Barend van Drooge i ingrid Vives

(Fotografies dels autors de la resenya)

CICLE
D’AUDIOVISUALS
JOSEP BUCH i
PARERA 2004

El cicle continua ben viu gracies a les aportacions dels
nostres socis i amics!

Aquests han estat els dos Ultims passis:

“ASCENSIONS A 4000's DELS ALPS POC
CONCORREGUTS PELS CATALANS” a carrec de
Joan Bartoll.

Enlatercerasessio del Cicle que vatenirlloc el dijous 18
de marg, en Joan
Bartollensvapresentar
diversesascensionsa
picssuissosqueellha
realitzat des del 1998,
entre les quals
s’inclouen els cims
Liskam, Zinalrothorn,
Obergabelhorn,
Weisshorn, Dent
Blanche, Gran Combin,
Finsteraarhorn,
Aletchshorn i
Sreckhorn. A part de
les espectaculars
diapositives
acompanyades amb
musica de Leonard pNESEReLEIg:
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ja que els havien promés que trobarien un guarda forga
formds. Finalment, segonsles sevesvaloracions, non’hi
havia peratant. Un cop alrefugiipertercer cop, apassar
fred tots fora escoltantles explicacions de com fer untall
de neu i la informacié que déna. També, rapidament,
quatre nocions de pernoctacions hivernals. Posteriorment,
el sopar, com sempre al Ventosa, fabulés, aixi com el
tracte.

Al dia segiient, tot i que la previsi6 era quasi de cicld
tropical, amb un sol espaterrantvam anar fentlatrinxera
fins al coll de la Punta Alta. Val a dir que fins al refugi,
poca neu i a partir d'alla, massa. Després d’esgotar
tothom obrint traca i comprovar que no es paeix bé
caminaramb neufinsalapartcompresaentre les cames
i la cintura, arribats al coll, una cornisa ens posava a
prova. Obviament i tenint en compte que era tard, pel
temps perdutobrinttracainhumana, varemdecidir recular,
jaque tampoc era qliestié de provar I'Arva de viu en viu.
Laprevisié eraderisc 3, pero en aquellindret es posava
de manifest en tota la seva esplendor i acostant-se a 4.
Amés, lacornisano semblava moltamigable. Elgrupva
encaixar forca bé la decisio i varem optar per intentar
creuar cap a coma les Bienes i baixar per alli, perdo vam
tenir la mateixa sort. Retornant pel mateix lloc vam arribar
als cotxes amb unafeblissimanevadaila cara cremada
pel sol. A la radio encara deien fortes nevades i mal
temps. Devia ser a Salou.

Desprésd’unbon sopar al Pontde Montanyana ens vam
oblidar d’aquelles previsions no complides. La llastima
és que més d’'un/a no va voler venir precisament per
aquellaprevisio, possiblement pensant que els monitors
érem uns inconscients. Crec que els de la Vall d’Aran,
especialment els hotelers, també van queixar-se, igual
gue aquests cursetistes, del poc encert de la previsié.

El dia de la cloenda i gracies a un amable cursetista,
varem poder veure fotografies de tota I'experiéncia i
prendre un petit apat tots plegats.

Com a questions puntuals a remarcar, cal dir que I'amic
José Luis ensva obsequiar, abandade lasevacorpulent
companyia, ambun serveigratuitde furgonetes, ambles
quals varem anar atotes les excursions aun preuridicul
(furgonetes de nou). Gracies, doncs, José Luis. També
cal donar les gracies a aquells que es feien dir monitors
per la seva dedicaci6 desinteressadai el seu ajut: Enric
(Tomas), Jordi (Pi), Pep (Bellavista), Ramon (Orteu).
Finalment, resta comentar que a les fitxes de valoracio
dels mateixos cursetistes hi havia poca critica i
contradiccions entre els que deien que les sortides eren
massaduresiels que deien que eren massa fluixes, igual
que les xerrades, ja que el 50 % deia massa curtes i
I'altre 50 %, massa llargues.

Com a valoraci6é general, ens hem de felicitar perqué
ningu prengués mal i engrescar tots aquells cursetistes
gue ara ja s6n companys/anyes que facin forca cims,
travessesi“encigalades” amb tots nosaltres, pero sempre
amb senyirecordant que la formacié mail’han de deixar
debanda.

Albert Valéncia i Armengol
Coordinador del curs

CICLE DE
SORTIDES DE
MITJANA
MUNTANYA:
MONTSERRAT

El diumenge 18 d’abril es va fer la sortida a Montserrat
corresponent al Cicle de Sortides de Mitjana Muntanya
del Club, en la qual vam participar deu persones:
Laura, Andrés, lvan , Maribel, Maider, Aleix, Francisco,
Pau i els coordinadors Barend i ingrid.

Les expectatives meteorologiques no eren gaire bones
desprésde dosdies de plugesintenses arreu de Catalunya,
pero diumenge al mati feia bo. Aixi que vam tiraramb els
cotxes cap a Montserrat. La primera parada va ser al
poble del Bruc per a fer uns cafési entrepans. El bar era
ple de gom a gom i fins i tot ens hi vam trobar altra gent
del Club que anava a escalar. O el mén és molt petit o el
CEG té molts socis! Va ser un intent fallit d’esmorzar, ja
gue, encara que vam insistir molt amb el que voliem, els
cambrers ensvanignorar. Mitja horadesprés d’haver-nos
menjat els entrepans de casa, vam marxar sense que ens
haguessin servit. En Francisco, desesperat per prendre
alguna cosa, ja volia
entrar a cases
particulars! Pero no
podiem perdre més
temps, ja que hi havia
previsio de pluges cap
al migdia.

Vam aparcar els
cotxes a Can Macgana
i vam comencar a
caminar seguintel GR
172.Ensvamendinsar
al massis de
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GRUP DE NATURA

Elproper mes de maig el Grup de Natura
engega un cicle de sortides per coneixer
una mica més les caracteristiques
paisatgistiques i I'habitat natural de
Catalunya. En aquestes sortides
intentarem aprofundir enlanaturaatravés
delageologia, lafaunailaflora, al mateix
temps que intentarem observar els
diferents aspectes del paisatge. Creiem que ésimportant
I'accio esportiva o de lleure a la natura, pero al mateix
temps podem assabentar-nos de les diferents
caracteristiques dels espais naturals en els quals
desenvolupem lanostre activitat.

A cada sortida
proporcionarem
un petit
dossier, pertal
de poder
disposar
d’'unes notes
de consulta
que ens
ajudaran a
coneéixer millor
el lloc visitat.
Les sortides seran assequibles per a tothom que estigui
una mica acostumat a caminar per muntanya.

La primera
sortida sera
alcongostde
Mont-rebei, el
diumengedia
9demaig, en
la qual
passarem
" dnic
congost de
Catalunya
que no és
travessat per cap carretera. El congost de Mont-rebei és
excavat pel riuNoguera Ribagor¢canaisepara el Montsec
d’'Ares del Montsec d’Estall. El travessa un cami excavat
alarocaque permetgaudird’'unamaneraespectacular de
tot I'indret. Les parets del congost assoleixen 500 m de
caiguda vertical i 'amplada minima és de només 20 m.

Aquesta sortida la farem amb vehicles particulars, per la
impossibilitat d’accedir al punt d’inici amb autocar, ja que
I'accés és una pista forestal d’'uns cinc quilometres de
recorregut. Peramésinformacio, ala Secretaria o al plafé
del Club i també al telefon 933 396 440.

Jordi Pi i Calzada

ACAMPADA

VACANCES

D'ESTIU 2004
CAMPING
LASPAULES

(Laspaules —
Huesca)

25 Km. De Benasque |
20 km. De la Vall de Boi

DEL 25 DE JULIOL AL
25D'AGOST

Preu — 3.25¢ + 7% iva
per persona,cotxe,
caravanal llum
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MUNTANYA

CURSET D’INICIACIO A
L’ALTA MUNTANYA,
HIVERN 2004

Unany mésijaenserantretze, crec, que
s’han fet els cursos d'iniciacio a l'alta
muntanya Vilade Gracia, elsdelanostra
entitat, toti que amb la mirada posada en un horitzé que
els albira canvis substancials.

Fins ara, fent-ne quatre céntims per a aquells que no ho
sapigueu, els cursets els havien dut aterme, de manera
desinteressada, socis de I'entitatamb ganes de donar un
cop de ma als nouvinguts al mén de la muntanya, a la
nostra principal afeccié i quasi forma de vida. Aquest fet
combinava I'experiéncia d’'aquelles persones amb les
ganes de trobar nous companys d’'aventures i
“encigalades”. |, respecte als cursetistes, els oferia uns
CUrsos a uns preus assequibles, aixi com un lloc on, un
cop acabat el curs, poder continuar duent a terme
activitats de muntanyaamb un grup que ja coneixien; per
tant, facilitava una immersié més senzilla al Club i als
seus components.

Aquesta manera d’actuar, logica i fins al moment
plenament profitosa, ha estat alterada per la normativa
aprovada, la qual, de manera equivocada, ha equiparat
les empreses d'esports d’aventura amb les entitats
excursionistes. | els efectes es deixaran notar i molt, ja
que s’obligara a tenir un conjunt de titulats perque facin
els cursos que fins ara senzillament feien persones amb
alguna experiéncia i ganes. El preu canviara i les
motivacions del monitors també. | si fins ara, reiterem,
eren basicament les d’ajudar certes persones, com al
seudiaellsvanseralliconats, aixi com trobar companys
decimsitravesses, d’aquiapocl’incentiueconomic sera
I'dnic i exclusiu motor d’aquells formadors, fet molt trist,
al meu entendre, toti que cerqui que els monitors tinguin
una preparacié superior, que ja veurem si és aixi o
significa simplement una “titulitis” sense contingut real.

Bé, deixant les penes de banda, ens centrarem al curs
d’aquest any, respecte al qual s’ha de dir, tot i que em
pesi, que haestatun dels millors dels darrers anys quant
ales ganes de la gent, el seu nivell d’aprenentatge, aixi
com ladisciplina. A més, van poder fer dos cims de tres
i van encaixar amb dignitat que reculéssim a tres-cents
metres del cim de la Punta Alta, pel risc d’allaus evident
i notori al darrer tram.

El cursvacomencaramb dinou futurs excursionistes, en
aquellmoment cursetistes, els quals van seracompanyats

per quatre socis que es feien dir monitors. Val a dir que,
com passasempre, jaalaprimerasortidaalgun membre
va faltar, i no vam ser a cap de les tres sortides tots els
que haviemde ser.

Com a consideracions préevies podem destacar que
algunsd’aquells nouvinguts ala muntanya de cap manera
ho eren, ja que havien fet anteriorment forga activitat
alpina. Tanmateix, icom afetinusual, vam comptaramb
la participacié d’algu jove, pero jove de veritat, no com
nosaltres, de menys de quinze anys. Recordeu que
aquestsectord’edat, ifins als vint-i-cinc, ha desaparegut
delamuntanyaiudnicament, de vegades, se’ls pottrobar
al mén de 'escalada. Per tant, felicitats per I'eleccio al
Marc, el qual encoratgem perqué convenci molts
companysicompanyes de laseva edata seguir el mateix
cami i si pot ser amb nosaltres.

Anant ja al gra direm que la primera sortida va ser a
Andorra, onvam dormir al refugi de Sortenyivamfer el pic

F e G OE LESTINN 2 5
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Pic de I'Estany6. Fotografia d'Enric Martinez

de I'Estanyd. I, donat que el refugi és a mitja hora del
cotxe, vam permetre’ns el luxe de poder sortir a les deu
delmati. Varem pararaesmorzar aPonts, i posteriorment
vam fer una parada técnica a una benzinera d’Andorra,
per a comprar llenya, la qual, repartida, varem pujar al
refugilliure.

Arribats alrefugiijainstal-lats, enlloc de quedar-nos dins
i gaudir de I'escalfor de la llar de foc, tot i que estava
apagada, tots ben abrigats vam comencar les practiques
d’autodetencié amb piolet. | val a dir que més d’'un millor
gue no caigui mai, perqué ja veurem queé li passara,
atenent al que es va poder observar a les practiques.
Posteriorment i després d’'uns quants intents
d’autodetencio, alguns amb éxiti d’altres no, es van fer
practiques d’Arva,iesva poder constatar lagrandiferéncia
entre elsdireccionals, que mesuren ladistanciaal’objectiu,
i els que Unicament emeten sons atenent a la proximitat
de l'objectiu. Aixi doncs, futurs companys/anyes,
compreu-ne dels cars i bons.
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Acabades les classes practiques i a uns quants graus
sota zero, vam entrar a sopar al refugi, i llavors vam
encendre lallarde focamblallenya carretejada. No tots,
pero, van gaudir de I'escalfor, ja que el refugi és granila
segonataula eraforga lluny del foc. A més, hi havia dos
grups més i un ocupava part de la taula de vora del foc.
Després d’assaborir les exquisideses dels plats
precuinats, que costen d’empassar, tot i la publicitat
televisiva, vam fer un cremat, el qual va durar pocivaser
tranquil perque el fred anava calant i comencava a ser
tard.

4

Refugi de Sorteny, a Andorra. Fotografia d'Enric Martinez

Un cop dormint, al voltant de les onze, va comencar el
millor de lajornada, ja que, com que es va apagar el foc,
elfumvainundar el refugi, sembla que pel mal tiratge de
laxemeneia. | per silasituacio no eraja prou penosa, un
dels altres dos grups amb qui compartiem refugi va
comengar a increpar-nos com si haguéssim provocat la
fumera expressament. Obviament, entre estossecs pel
fum vam contestar les acusacions que es feien en un to
pejoratiu evident. Finalment, I'altre grup fins llavors no
involucrat, que era el que més va gaudir del foc perquée hi
vaser al costatentot moment, vatreure amb palestotes
les brases fora del refugi. Totiaixo, els amics rondinaires
van continuar queixant-se iincrepant-nos. Almati seguent,
pero, mentre nosaltres esmorzavem, ells encaradormien.

L’endema, iniciada I'ascensio al pic i arribats a I'aresta,
més ben dit “aresteta”, la cosa va comencar a posar-se
divertida ja que hi havia algun pendentambriscilaneu,
per fi, comengava a ser una mica més dura. Finalment
vam arribar al cimivam gaudir d’'unavistaimpressionant
i d’'un apat més que guanyat.

A la baixada, pero, algi va patir més d’'un ensurt en
relliscar pendentavall, cosa que novatenir, sortosament,
cap consequeéncia, sia per la rapida i correcta reaccio
d’'un,amb qué esdemostravalavalidesade les practiques
del dia anterior i segurament també la seva experiéncia
anterior, o per altres factors pel que faal'altre “lliscaire”.
Alatornada el millor va ser el sopar altre cop ala Fonda
Cadi i els seus tres plats del mena.

Lasegonasortidavaseral Peguera, el qual va ser assolit
per primer cop en un curset. Val a dir, pero, que

anteriorment els cursos eren al novembre/desembre i
sovint no es podia fer per la neu excessiva caiguda i no
assentada, jaque erenles primeres grans nevadesdela
temporada. Per cert, aquell cap de setmana es feia una
cursa d'esqui de muntanya a la vall Fosca, on érem,
suposo que per a aprofitar-ho abans que, quan facin les
pistes d’esqui, la destrossin més del que ja esta.

Després que alguns cursetistes provessin d’arribar tots
solets al refugi i fessin gala que ala xerrada d’orientacio
esvanadormir, varemtrobar-lo. Enaquella sortidatothom
va poder constatar el tros d’home que era el guarda, en
Lucas, el qual, amb aquells cabells que duia, desitjaria
no trobar-me en una nitfosca, basicament perqué sortiria
corrents cames ajudeu-me. Tot i aix0, el sopar era molt
bo i la seva atencié en tot moment, també. Com
comencava asertipic, en elmomentd’arribar vam sortir
afora, apassarfrediarebre unapetitairapida explicacio
de diferents formes d’assegurament a la neu i
d’encordament. Bromes abanda quantalguarda, I'estada
va ser for¢ca agradable, calenta i entre roncs i amb algu
dormint per terra, pobrissona Neus, i després d’algun
patxaran que vaconvertir-se enratafiavaarribar el diade
fer el cim.

Amb un diatambé forga bo, vam pujar el pas de I'Os, més
aviatlavariantque hihaaladreta, sense cap problema.
Posteriorment, arribats al'aresta del Peguera, donat que
hi havia algun pas amb dificultat, es va muntar un
passamans. En algun lloc els cursetistes fins i tot van
emprar el pioletcomaeinade traccio, fetque creiem que
els va agradar forca. | val a dir que tots i totes van pujar
ique capvarecular davant els forts pendents aflanquejar.
Al cim, vista espectacular i fotografies per al record, per
aensenyar als fills i néts i demostrar que va haver-hi un
temps que hi havia muntanyes sense pistes d'esqui. Al
tornar a Barcelona algu ens va “encigalar” per a sopar a
unllocdiguem-nediscutible. Lagana, pero, vapoder més
i ho vam oblidar.
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Coll de la Punta Alta. Fotografia d'Enric Martinez

La tercera i darrera sortida va ser a la Punta Alta. Amb
permis dels homes deltemps, que millor que es dediquin
a una altra cosa, enmig de la boira vam pujar al refugi.
Comaanecdota, algunes noies estaven un xic nervioses,
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