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ELS PROPERS 91 10 DE SETEMBRE INAUGUREM LA NOVA SEU

Ara ja ens ho podem creure. No només I'hem vist com
creixia, sind que ja som dins. Una seu pel Club Muntanyenc
dels propers anys, potser dels propers 50 anys, si
considerem el conveni pel qual I'’Ajuntament ha cedit el
terreny per construir-hi l'edifici. Pensem que la il'lusio
que aquesta estrena ens fa a la Junta Directiva, a les
seccions i als treballadors del Club, la compartim amb
tots els socis i socies del Muntanyenc. El Club no sera
nomeés el lloc de treball i de reunions: també sera un lloc
d’estada, per compartir projectes, preparar noves activitats
i disfrutar dels moments de lleure amb els companys
d’aventura.

Hem construit dues instal-lacions esportives que de ben
segur concentraran una activitat frenetica cada dia: la sala
polivalent i el rocodrom. La sala polivalent sera cada tar-
da escenari dels entrenaments de Gimnastica Ritmica. Pero
ja tenim pensades algunes ofertes i activitats per dotar
també el local per activitats ladiquesels matins. Els caps
de setmana sera el lloc per fer-hi l'activitat de I'Esplai
Sarau. S’ha acabat fer l'activitat al carrer, amb el que com-
porta d’incomoditat (fred, pluja, soroll,...) i d'inseguretat
pels nois i noies. La polivalent, impressionant espai de
250 metres quadrats i deu metres d’alcada, sera 'escenari
de la primera activitat rellevant d’aquest inici de curs : el
Sopar inaugural, el divendres 9 de setembre, amb prop
de quatre-cents socis i invitats. Hi ha una feli¢ coincidencia,
i és que fa vint-i-cinc anys, el 1980, la fornada de nous
socis va ser espectacular, i ara homenatgem a una
quarantena dels nostres companys, atorgant-los-hi la me-
dalla d’argent del Club. També atorguem dues medalles
d’or. Aquest any, doncs, el sopar del soci sera més sonat
que mai.

Perd lestrella de la « corona » serd el Rocodrom, que
dediquem a Josep Barbera, I'historic soci fundador, esca-
lador i muntanyenc de referencia a Catalunya, traspassat
fa quatre anys. El rocodrom sera el trampoli que
necessitava el Club per fer un salt endavant en la
preparacio tecnica i en la formacié de noves generacions
d’homes i dones de muntanya de Sant Cugat. I no només
de Sant Cugat. Iniciar l'activitat del rocodrom amb el
Campionat d’Espanya d’Escalada de Dificultat portara a
Sant Cugat centenars d’aficionats d’arreu,

Vista de la nova seu des del carrer Dos de maig, juliol 2005

especialment de Barcelona i del Valles, que podran
veure en directe les prestacions d’'una instal-lacié de
punta en el moén de l'escalada a Catalunya. Una altra
feli¢c coincidencia: la Berta Martin, escaladora del Club
Muntanyenc, encara que resident al Pais Basc, té moltes
possibilitats per aconseguir un lloc d’honor en la
competicidé femenina absoluta del Campionat. L’hi
desitgem sort i encert el dia 10 de setembre per tal que
ens doni una alegria a tots els santcugatencs.

Hem volgut donar un gran relleu civic als actes
d’'inauguracio dels dies 9 i 10 de setembre. No només
ha de ser una festa del Club, sin6 que també volem
que sigui una festa de la ciutat. El Club Muntanyenc ha
estat des de la seva fundacio, fa més de seixanta anys,
molt arrelat a la ciutat i volem que en el futur segueixi
essent un referent social pels santcugatencs. Volem un
Club obert a la ciutat i a la seva gent, i per aixd volem
obrir també les portes del nostre nou edifici a les entitats,
als amics i a les institucions santcugatenques. Convideu
també als vostres amics, parents i coneguts a la festa
del dia 10 a la tarda, i a conéixer el Club i la nova seu.
No els defraudarem: sera un dia per recordar, i quedara
enregistrat a la historia del Club Muntanyenc.

Narcis Castanyer

President del CMSC
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SETEMBRE
* Dia 3: Cami Bany: De I'Ampolla a la Roca de 1'Illot seguint el GR 92. Muntanya
* Dia 3: Pas a Pas al Circ dels Pessons (Andorra). Muntanya

* Dia 3: Concert de la Coral Camerata a Vielha. Coral

* Dies 91 10: Inauguracié de la Nova Seu del Club Muntanyenc. Club
* Dies 101 11: Campionat d'Espanya d'escalada de dificultat al rocodrom del Club. Club

* Dia 11: Matinal al Montseny. Muntanya

* Dia 17: Sortida a la Pica del Carlit. Muntanya

* Dia 18: Passeigs per Collserola: Peu del Funicular, Font de la Vinyassa, Baixador de

Vallvidrera. Muntanya

* Dia 24: Passeigs per Collserola: Vallvidrera, Sant Pere Martir, Peu del Funicular. Muntanya

L'agendadelmes

* Dia 25: Passeigs per Collserola: Torrent de Colobrés i horts de Socaire (Sabadell). Muntanya

AVANC OCTUBRE
* Dia 1: Cami de Sant Jaume, primera etapa: De Sant Cugat a Ullastrell. Muntanya
* Dia 1: Sortida dels Poc a Poc. Muntanya

* Dia 2: Participaciéo de Camerata en l'espectacle Instint Mozart, al Teatre Auditori. Coral

caré mobles
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activitats

Dissabte 3 de setembre: Cami
Bany: De ’Ampolla a la Roca de
I'lllot pel GR 92.

Esforg: baix - moderat

Vocal: Viceng Peig

Nota: Possibilitat d’anar a dinar al
Cap Roig (bar Perales), sota
I’ombra dels pinsila brisa del mar
(cal confirmar al moment

TERPYRASCEMN: 3 hores aprox.
Material: sabates comodes per
caminar, sabatilles d’aigua
Suggeriments: barret, crema solar,
prismatics i camera fotografica.
Hora i lloc de sortida: 7h de Pla del
Vinyet amb César Martinell
Inscripcions a la Secretaria del
CMSC fins el dijous anterior a cada
sortida

Dissabte 3 de setembre
Pas a Pas al Circ dels Pessons
(Andorra, 2564m)

L’excursié prevista inicialment per al
28 d'agost (aixi es va anunciar a
I'anterior butlleti) finalment queda
aplacada fins el dia 3 de setembre,
de manera que el Pas a Pas
comenca, com és habitual, en tor-
nar de les vacances. Iniciarem
|’excursi6 a Grau Roig (2000m),
pujarem fins I'inici del cercle (2300m),
farem un circuit vorejant els set
estanys. Tornarem a Grau Roig.
Dificultat: facil

Desnivell: 564m

Temps: 5 hores aprox

Hora i lloc de sortida: 6h. a Pla del
Vinyet amb César Martinell. Llista
oberta els mesos de juliol i agost.
Guies: Lidia Claus i Montse Cafifs.
Nota: Porteu botes i vestit de bany.

Diumenge, 11 de setembre
Matinal al Montseny

El lloc encara es troba per determi-
nar. Trobareu més informacié uns dies
abans a la web del CMSC i també
informacié detallada del recorregut
ala web Camins.

Horailloc de sortida: 7:30h de Pla del
Vinyet amb Ceésar Martinell, amb
mitja de transport propi.

Dissabte 17 de setembre

Sortida a la Pica del Carlit
La Pica del Carlit és el cim
culminant de la comarca de
L’Alta Cerdanya, amb 2921m, i
des de dalt es domina una es-
pectacular panoramicaitambé
una de les més boniques regions
lacustres del Pirineu.
Essortira, cap ales 8h, de davant
del Xalet.Refugi del CAF de les
Bulloses (2000m). Seguint la ruta
ARP anirem guanyant alcada fins

assolir el cim de la Pica del
Carlit(2921m). No es fara una para-
da especifica per esmorzar, sind
paradetes per picar alguna cosa.
L’dltim tram de pujada és de facil
grimpada, no excessivament aeria.
La baixada es fara per la cara oest
de la Pica, per una forta i pendent
tartera d’uns 275m de desnivell, molt
delicada de baixar. Laresta del cami
no presenta cap dificultat. Passant
per I’estany Lanos (2200m) i per un
camimolt «fresat» (GR-7), ens portara
fins a I’estacié d’esqui de Porte
(1600m), on finalitza aquesta sortida.
Horailloc de sortida: 5h. de Pla del
Vinyet amb Cesar Martinell
Desnivells: +921m i -1300m

Durada: 10 hores aprox. (8 hores de
caminada real)

Dificultat: Mitja, pero un xic llarga.
Cartografia: Cerdanya de I’editorial
Alpina

Nota: Donades les caracteristiques
de la sortida cal anar equipat per
alta muntanya, i si no es vol veure
aigua dels rierols portar-ne en
quantitat abundant.

Reunié prévia: 15 de setembre a les
21h a la nova seu del Club. En
aquesta reunid6 amb tots els
interessats es prendra la decisi6 Ulti-
ma sobre la possibilitat de fer o no
fer la sortida, en funcio de les
previsions meteorologiques.

Dissabte 1 d’octubre
Cami de St. Jaume
| fase St Cugat-St Joan de la
Penya
la. Etapa de Sant Cugat a
Ullastrell

Sortida del Monestir pel Cami dels
Monjos, Coll de Can Camps, Les
Fonts de Terrassa, Riera de Gaia,
Riera de Sant Jaume,
Urbanitzacio Oasis (entre Ullastrell
i Olesa), on finalitza el recorregut
d’aquesta primera etapa. Torna-
da a Sant Cugat en autocar en-
tre 13h i 14h (sortida matinal).
Hora i lloc de sortida: Monestir
(Creu del Terme) a les 7h.
Temps de cami: 6 hores aprox.
Distancia: 25 km. aprox
Dificultat: Facil
Desnivell: 200m.
Inscripcions: De I’1 al 27 de
setembre ala Secretaria del Club
(amb certa antelacio a efectes
de sol-licitar la credencial del
cami).
Cost de la credencial: 2,
Vocals: Silvano Benoinellii Josep
m. Fontal

CimsComarcals(31)
AltaCerdanya

L’Alta Cerdanya és una comarca
artificial, fruit de l'annexio,
després de la Guerra dels
Segadors (1659), de part de la
Cerdanya a I'Estat francés. En-
cara avui dia no hi ha cap nucli
que funcioni amb claredat com a
cap comarcal, i el mercat princi-
pal és el tradicional de Puigcerda.
La poblacié principal és Odelld i
Via, on es troba Font-romeu, en-
cara que la poblacié més comer-
cial és Sallagosa, que exerceix de
cap comarcal. Altres pobles
importants sén Oceja i la
Guingueta d’Ix. Dins la comarca
hi ha I'enclavament de la vila de
Llivia, que pertany a I'Estat
espanyol.

La comarca té una poblacié d'uns
9.500 habitants distribuida en
poblets o en poblament dispers.
La base de 'economia actual és
el turisme, tant el d’estiu com,
sobretot, el d’hivern, amb
nombroses estacions d’esqui. En
I’agri-cultura predominen els
prats regats, base de la cria de
vacum, que també doéna lloc a
I'dnica industria important, una
cooperativa lletera.
Morfologicament, I’Alta Cer-
danya compreén la part elevada
de la Cerdanya, centrada entorn
de la vall del Segre i dels seus
afluents, I’Aravd, la Tet,
I’Angostrina i I'Eina. Envoltada
d’altes muntanyes, en la més alta
de les quals hi ha el Carlit, que
farem en aquesta ocasio, es veu
privada tant dels vents humits de
'Atlantic com de la Mediterrania,
de manera que és una comarca
més aviat seca i forca
assolellada, amb una mitjana de
600mm/any, tot i que la bona
distribucio del régim pluviométric
li donen un aspecte diferent.

Muntanya



Club

Nova Seu

El Club va guanyar el concurs
d'arrossos de festa major
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Un any més, el Club va guanyar el tradicional concurs
d’arrossos, acte central de I’tltim dia de festa major.
L’acte, organitzat pels Amics dels Veterans i la Penya
Regaléssia, va comptar aquesta vegada amb la
col-laboraci6 del CMSC, que, a més, va acollir durant
aquells dies una exposicié d’aquarel-les de Joan Lopez
que repassava vint-i-cinc anys d’arrossades.

D’altra banda, aquell dia el grup del Club Muntanyenc
estava de sort, ja que els va tocar un home cinema que es
sortejava entre tots els participants, i que rapidament van
cedir al Club, per tal que tots en puguem gaudir a la nova
seu.

El Club Muntanyenc fa donacio6 d'algunes

peces al museu de Sant Cugat

El passat 21 de juliol es va celebrar I'acte oficial de donacio al
Museu de Sant Cugat d’algunes peces de valor historic que
estaven en diposit al CMSC. Es tractava, en la seva majoria,
d’estris del camp, com cantis, eines, etc., i destaca com a més
valuosa una gran llosa que pertanyia a la masia de Can
Vullpalleres i que, com la resta de peces, estava al Club des de
fa més de trenta anys, poc temps després que d'estrenés la seu
de la Plaga de Barcelona.

Els mitjans de comunicacio van visitar
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El passat 12 de juliol, Club Muntanyenc va convocar els mitjans

locals i comarcals a una roda de premsa a nova seu que va
incloure una visita a I'edifici amb les obres quasi acabades.

9i 10 de setembre de 2005
DIVENDRES 9 DE SETEMBRE

- Coral La Lira

- Coral Sant Cugat 1975

- Coral Camerata Sant Cugat

- Julia Farrés-Llongueras, soprano

DISSABTE 10 DE SETEMBRE

22:30h PAV-2: Concert de Locomotora Negra

reservats i pagats abans del dia 6 de setembre.

Actes d’inauguracié de la seu del Club Muntanyenc

20:30h Sala d’actes del CMSC: Concert de la Coral Sant Cugat

21:30h Sala Polivalent del CMSC: Sopar del soci. Preu: 30 euros. Descompte del 50% per voluntaris del Club

10h Nova seu: Jornada de portes obertes. Fira del Club: Exposicions de les activitats de les seccions
10h Rocodrom: Campionat d’Espanya d’Escalada de Dificultat Categoria absoluta, eliminatories
18:30h Pavello PAV-3: Exhibicié de Gimnastica Ritmica
19h Rambla del Celler: Acte inaugural i visita a la nova seu

Al finalitzar la visita a la seu, trasllat de la comitiva al PAV-3: Final de I'exhibicié de Gimnastica

Parlaments del President del Club Muntanyenc, Consellera de Cultura i Alcalde de Sant Cugat
20:30h Rambla del Celler: Actuacié dels Castellers de Sant Cugat
20:30h Rocodrom: Campionat d’Espanya d’Escalada de Dificultat Finals masculina i femenina absolutes
21h Rambla del Celler: Coca i cava per tothom i Sopar popular: botifarrada. Preu: 5 euros

00:30h PAV-2 Concert de rock: Shitting Milks i Skamarlans
Preus d’entrada al PAV-2: Socis del Club: 10 euros. No socis; 15 euros (inclou consumicio)
Preu del concert de rock sense consumicié (entrada a partir de mitjanit): 4 euros
Un forfait de 12 euros (pels socis) donara dret al sopar popular i als concerts del PAV-2. Aquests forfaits hauran de ser

~
MOBLES CASAJUANA
- Mobiliari i decoracio - Mobles de cuina a mida
- Matalasseria - Articles per a nens petits
C/ Santiago Rusifiol, 37 - Tel. 93 589 22 32
L C/ Major, 6 - Tel. 93 674 16 00




GALERIA D'IMATGES: LA NOVA SEU QUASI A PUNT PER
ACOLLIR ELS SOCIS DEL CMSC

Vistes des de la segona planta

La terrassa L'escala
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El rocodrom La sala polivalent
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CENTRE ODONTOLOGIC
SANT CUGAT

DESCOMPTES ESPECIAL ALS SOCIS DEL CMSC

c/Martorell, 28 baixos
(cantonada Lluis Companys)
08190 Sant Cugat del Valles
Tel: 93 590 62 21
Fax: 93 544 23 23

Manipulacié i distribucio
de correspondéencia
Urbana - Inteurbana - Internacional

C/. Merce Rodoreda, 8
Tel./Fax 93 589 23 71 - Ap. Correus, 395
08190 SANT CUGAT DEL VALLES

Nova Seu



Muntanya

Sis socis del Club van Coronar el Mont
Damavand, a I'Iran

Aproximadament a 50 km. al Nordest de Teheran, el mont
Damavand és un impressionant estratovolca de 5.670m. que for-
ma part dels Elborz que voregen el mar Caspi, al Nord de I’Iran.
Damavand es un volca jove format fa uns 10.000 anys. A la banda
Oest els corrents de lava refredats rapidament formen unes
embassaments que subjecten les glaceres.

Es el pic més alt de ’Iran i el més alt volca del 1’Orient mitja, molt
concorregut per muntanyencs nacionals i estrangers de tot arreu.
No es recorden erupcions, perd no es considera un volca inactiu.
Les moltes boques amb fumeroles sulfuroses prop del cim
suggereixen que encara queda magma calent dins del volca.

No és una muntanya técnicament dificil, pero, degut a les fumeroles
del cimial’al¢ada, la respiracié durant el ultims 300m. de desnivell
és bastant dificultosa, i el vent, molt habitual, també és un element
de dificultat. La temperatura a dalt és molt baixa.

Sis socis del CMSC, membres de la Seccié de Muntanya, i una
socia del centre excursionista de Vilanova, varem fer cim el dia 23
de Juny, revetlla de Sant Joan: gairebé no ens podreu reconeixer
pero som: Carmen Grau, Jaume Campmany, Josep Manjarin, Dora
Martinez, Manel Monteys, Dolors Vilanova i Evelia Casado.

A la foto també apareix un dels dos excel-lents guies que ens van
ajudar a fer cim: en Shamid. L’altre guia, que va fer la foto, era en

El Grup de Muntanya assoleix I'Eriste
Sud, objectiu del 3000 d'enguany

El passat mes de Jullol una vintena de socis vam fer la classwa
sortida per assolir pics de més de 3000m. Enguany el promo-
tor d’aquestes sortides, Viceng Soto, va triar el cim de I’Eriste
Sud, de 3045m, a la vall de Benasc. Vam sortir de Sant Cugat
per anar fins a Castejon de Sos, i des d’aqui, passant per Chia,
una pista ens va enlairar fins el Coll de Sahun; vam deixar els
cotxes un tram més avall, gairebé a sota d’una magnifica cas-
cada. Vam comencar a caminar amb les motxilles cap a I’estany
de Basbarisa, a 2330m, on varem acampar. L’endema vam
deixar el campament a primera hora i vam comengar a pujar
fins trobar les Canals Pedregoses, que pugen fins al cim de
I’Eriste Sud. El dia va ser meravellos. Un petit grup es va atrevir
a pujar també I’Eriste Central (3053m). Després d’una bona
estona al cim contemplant els els cims del Possets, Perdigue-
ro, Maladeta i Aneto, va ser hora de baixar i tornar al
campament, on ens esperava el llac de Barbarisa per fer un
bon bany gelat. L’endema, després d’esmorzar, vam emprendre
el cami de tornada cap als cotxes i, com ja ¢s tradicional, vam
parar a dinar a mig cami de casa per celebrar la feli¢ cloenda
dels 3000 d’enguany.

Joan Valls

SORTIDA DELS POC A POC

Dia: dissabte 1 d'octubre
Hora i lloc de sortida: 10h, llar d'avis de la Parroquia

Nassir.
( . )
Passeigs per Collserola - SETEMBRE 2005
DATA ITINERARI GUIA TRANSPORT
DISS. 18 Peu del Funicular (amb FGC), Font del Borni, Coll de
la Vinyassa, visita al Centre d'informacié del Parc,
Baixador de Vallvidrera i tornada a Sant Cugat
amb FGC. Jordi Marques EN TREN
DISS. 24 Vallvidrera, Sant Pere Martir, Peu del funicular Josep Castellvi EN TREN

DIUM. 25 Una volta que ens captivara: el Torrent de Colobrés i

\_ els horts del Socaire (Sabadell). Viceng Peig EN COTXE )
- ~
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La Lira va cantar al claustre
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El dijous 21 de juliol de 2005 , a les 22 hores, tingué
lloc al claustre del Monestir la 1* Trobada internacio-
nal de Cors d’"Home organitzada per la Federacio de
Cors de Clavé en la que intervingueren el Bonifantes
Men'’s Choir (Republica Txeca) i la Societat Coral La
Lira que varen encetar 1’acte amb un repertori de
cangons catalanes.A la foto, el mestre Andreu
Recassens, dirigint els cantaires de La Lira. Entre el
public assistent, hi havia un reopresentant de la
Federacio de cors de Clavé, Toni Carner, i el Consul
honorari de la Republica Txeca, Jaume Martin.

Reflexions estiuenques de la Coral 1975

Ara que s’ha acabat el curs 2004-2005 voldria fer unes reflexions
sobre com ha anat tot plegat i les perspectives que s’obren per el
curs vinent. A banda de les actuacions que hem anat realitzant
durant aquest periode , voldria destacar la consolidaci6 de la CO-
RAL 1975 tant a nivell musical com social d’acoblament del grup.
Crec que els que ens varen escoltar en el Concert de Festa Major
, estaran d’acord en que la interpretacido dels NOCTURNS de
MOZART (algun d’ells for¢a complicat) va resultar reeixida.
Aquest volem que sigui I’inici per a poder assolir cotes més altes
amb peces de major dificultat si s’escau. De cara al curs vinent
tenim nous projectes:

- Intercanvi amb una coral d’ALBA (Italia). Abans d’acabar ’any
hi ha prevista una visita a ALBA amb un repertori que assajarem
a partir del proper Setembre.

-El Pessebre d’En Pau Casals el comengarem a assajar quan tornem
de vacances ja que s’ha de cantar a mitjan Desembre. Hi ha
previstes no menys de 5 actuacions.

-Nou Repertori per a complementar el que ja tenim sobre tot en
cancons tradicionals catalanes i de muntanya.

Aprofito I’avinentesa per a tornar a demanar la incorporacié de
nous cantaires a la CORAL 1975. No demanem figures del cant
ni grans veus. Volem que tinguin un sentit musical (que afinin) , i
ganes d’integrar-se en un grup molt ben avingut.

Procurem cuidar tant 1’aspecte social com el propiament musical
de la CORAL. I ara que tindrem local nou per assajar, no teniu
excusa. Animeu-vos i a cantar s’ha dit.

Joan Puignero

Activitats de Camerata al setembre

El passat dimecres 29 de Juny, Sant
Pere, i massa tard per donar la
informacié pel butlleti de Juliol, la
Camerata Coral Sant Cugat del
CMSC, sota la batuta del seu direc-
tor Xavier Baulies, va posar musica
i veu a la missa de Festa Major, que
va aplegar, fins a emplenar el
Monestir, veins, visitants i autoritats,
amés de gegants i capgrossos.

El primer cap de setmana de Juliol i,
en el marc del 59¢ Festival
d’Avignon, vam viatjar a aquesta
ciutat francesa convidats pel cor lo-
cal “Ensemble Vocal A Capella”. El
desplagament, que va implicar un
total de 34 viatgers, i va oferir
I’oportunitat als cantants de disfru-
tar tant dels aspectes artistics com
d’aquell més ludics i de
conviveéncia.

Es van fer dos concerts, sempre a
capella, intervenint en ambdos ca-
sos cada grup en solitari i tancant
amb una interpretacié conjunta. La
tarda de dissabte, a la Chapelle de
I’Oratoire, Camerata va cantar pe-

de I’antologia coral catalana, i el
diumenge la Cathédrale Notre Dame
des Doms va acollir un repertori de
musica sacra.

De la Provenga francesa a les terres
de Ponent del Principat, el Castell
de Mur, dins del cicle Concerts als
castells de frontera. El cor,
acompanyat d’un grup instrumental
de violi, violoncel i piano, va actuar
el dissabte 9 de juliol, i va presentar
un variat repertori que va anar de
Bach a Whitacre, passant per More-
ra i Fauré, entre d’altres.

El mes de Setembre engegara aviat,
ja que aquest darrer concert el
repetirem diumenge dia 3 a Vielha,
també acompanyats del grup instru-
mental. El dia 9 assistirem als
esperats actes d’inauguraci6 de la
nova seu del CMSC on farem la
nostra petita aportaciéo musical.
Finalment, participarem com a co-
ral en D’espectacle Instint Mozart
que, en la linia de “The Power of
Peace” de I’any passat, s’estrenara
al Teatre Auditori el 2 d’Octubre.

Es tracta de la combinaci6 del famos
Reéquiem, que intentarem cantar de
memoria, amb sonets amorosos de
William Shakespeare, 1 dansa
contemporania, i on col-labora en els
aspectes plastics el pintor Josep Pla-
Narbona, premi nacional de disseny
d’enguany.

Miquel Aguilar

T'apuntes?

Can Busquets, Torre Negra, Parc Agricola
del Valles, planta de triatge, contenidors
de materia organica als districtes,
Collserola Parc Natural, conservacio de les
rieres, educacid ambiental, consum
ecologic... Tots aquests temes tan
importants per a la qualitat de vida de Sant
Cugat necessiten gent que vulguin impul-
sar-los. El Grup de Natura continuarem, a
la nova seu social del Club Muntanyenc,
treballant i lluitant pel medi ambient, pero
volem ser més!

Si t'interessa el medi ambient i no vols
restar passiu davant les agressions que
pateix en la nostra societat, vine!

thos
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Atletisme

La sala d'actes del Club va acollir una
exposicio d'aquarel‘les durant els
primers dies de I'estiu

Un homenatge pictoric a l'arrossada tradicional de Festa
Major i a tot el procés que envolta la seva preparacié van
ser plasmats per Joan Lopez en la vintena d'aquarel-les
que es van poder veure al Club Muntanyenc. L'exposicid
es va organitzar per commemorar el 25 aniversari
d'aquesta arrossada.

Tomas Abellan participa al mun-

dial juvenil d'atletisme

Tomas Abellan, atleta del CMSC, ha participat per
primera vegada al Campionat del Mon Juvenil
d'Atletisme, que es va celebrar a Marraqueix del 13
al 17 del passat mes de juliol. Tot i no aconseguir la
classificacio per a la final d'aquest campionat,
Abellan considera que la sola participacio li ha
ensenyat moltes coses. Abellan, amb un salt de 4,30
metres, va quedar per sota de la seva millor marca
personal, situada en 4,80 metres.

Es molt probable que I'atleta santcugatenc deixi el
Club Muntanyenc per a fitxar pel Carrefour Lleida.
Des d'aqui li desitgem molta sort i li agraim les
temporades que ha passat entre nosaltres, portant el
Club als nivells més alts de 'atletisme catala i
espanyol.

Oswaldo Romero

22 MITJA MARATO

L'organitzacio de la 22a. mitja marato de
Sant Cugat ja s'ha posat en marxa.
Enguany la maratoé tindra lloc el diumenge
16 d'octubre.

Com cada any, l'organitzacioé fa una crida a
la col-laboracié popular per a les tasques de
preparacio de la cursa.

Marina Fernandez, convocada per
I'Encontre 4 Motors d'Europa

Marina Fernandez, gimnasta del Club Muntanyenc,
va tancar amb els ulls posats a Europa una temporada
d'eéxits a nivell estatal. Els passats 4 i 5 de juny, al
campionat d'Espanya de Gimnastica Ritmica
d'individuals, Marina va conquerir la segona placa en
categoria infantil, i pocs dies després va rebre la
noticia que ha estat convocada per participar a
'Encontre 4 Motors d'Europa, que tindra lloc a Italia
en proper 15 d'octubre. D'acord amb el programa
teécnic de la competicio, la gimnasta participara en els
aparells de pilota i maces.

ALTES DE SOCIS AL CLUB

Oscar Amorés Huguet
Berta Busquets Costas
Nina Busquets Costas
Meritxell Company Balsalobre

Natalia Colcoll Mller
Marti Losantos Maroto
Eva Maria Novoa Pardo
Ivan José Pueyo Adra

Charo Rodrigo de Pablo
Xelo Roig Oltra

M. Rosario Sabrido Esteban
Silvia de Sojo Caso

"el butlleti” del CMSC

Placa de Barcelona, 5
08190 Sant Cugat del Valles
NIF: G-58500786

Telefon: 93 674 53 96

Fax: 93 675 05 68

http://www.clubmuntanyenc.org
e-mail: cmsc@clubmuntanyenc.org
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de Cerdanya) Tel. 973 29 3050
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EL CLUB MUNTANYENC

Seccions i Grups: Atletisme, BTT, Co-
ral, Cultura, Escola d'Excursionisme,
Esplai Sarau, Esqui, Gimnastica,
Marxa Infantil, Mitia Marat6, Muntanya
(Aula,

Cami-bany, Caminada a Montserrat,
Camitet, Capdemunt, Esqui, Grup,
GASC, Matinals, Pares & Fills, Pas a
Pas, Passeigs per Collserola, Senders,
Tres Monestirs), Natura.

* Lloguer de material de muntanya.

el butlleti és publicat amb la col-labo-
racio de I’Ajuntament de Sant Cugat del
Valles.
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