Presidente : Pere Camarés i Robert
( I R ( U I_ A R Secretario : Xavier Salleras i Asensio
Tesorero: Antoni Marti i Massé
p n R ﬂ [' u s Cartografia : Joan Ferrer i Garriga

ASOCGIADOS

Montafia y Escalada :
Cultura y Boletin :

Anton Penna i Albet

Folklore: Manuel Prats i Bayo
Fotografia: Josep Candela i Rovira
Esqui: Argimir Granell i Guarch
Refugio: Josep Julid i Llobel
Espeleologia: Anton Ferrer i Marti
Material : . Joan Fusté y Olivella
Biblioteca : Ramén Lozada i Galofré

Compras y Loteria :
Local y Mobiliario :
Turismo y Viajes :

David Vidal i Sancho
Jordi Gudin i Pérez
Isidre Llaverias i Mestres

MEE

Proyeccién y Sonorizacién: Jesus Santacana i Capella

PREVISION DEL TIEMPO PARA EL MES DE MARZO EN LA ZONA PIRENAICA

El tiempo variable de los primeros dias del mes cambiara en lluvias en toda la zona
occidental hacia el dia 7 en que cambia la luna (llena). Una semana mas tarde aumentara
la temperatura y fundira la poca nieve de las montanas. Del dia 23 al 29 tiempo inestable
con fuertes virntos huracanados que desapareceran con el cuarto creciente en que el tiem-
po mejorara de modo extraordinario.

ACTIVIDADES PARA ESTE MES

Sabado. b Exposicién de las culturas precolombinas.

Domingo, 6 Travesia Nuria-La Molina en esquis, Organizacién C. M. B.

Domingo, 13 MARCHA SOCIAL DELA A E. ATALAYA Orientacién.
Regularidad.

19, 20, 21 VIII Railly de Esqui. Organizaciéon C. E, C

Domingo, 27  XIII Marcha Dufour Organizacién C E C Horta.

MAS SOBRE LA TARJETA FEDERATIVA

[.a posesién de la Tarjeta Federativa, sin distincion de edad, cubre totalmente la
practica del montanismo, incluso la escalada, la espeleologia y accidentes producidos en la
practica del montanismo invernal y las excursiones con esquis, siempre que no se realicen
en competiciones propias especificamente del deporte de esqui.

(.uando el excursionista sufra un accidente en la montana, debera trasladarse al acci-
dentsdo a la localidad méas préoxima para que sea atendido por el médico local y preslarle
la primera cura dejandolo en condiciones : uAumj.c.ilm_mgg medios norma-
les, si su estado lo permite. Si es preciso y|a bi?*to del dectoss gue haya efectuado la pri-
mera cura, podra ser trasladado en ambul feiaro” taxi. Todos los | h?)ﬁi)rz\nos y gastos de
esta primera cura, asi como los del trasla gcorrcrdn a cargo de la Mutualidad, la (que resar-
cird al accidentado de su importe, de acpérdo con el baremo legldmemado mediante la
presentacion de los recibos justificantes (‘b;rrespondlentes El lesionado/debera hacer cons-

tar al facultativo que le asista, su COHdlCl(fn de asegurado a/la Mutualxdad
RN
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PREPAREM-NOS PER LA CURSA
D'ENGUANY

PER CAMARQS
| PER JOAN RODRIGUEZ

Quan el dia s’allarga i queda més temps de llum, quan ja estem dintre del mes de marc i
ja es flaireja I’arribada de la primavera comenca les preguntes de cada any. A quina comar-
ca es fara la Cursa Social ? On tindra lloc la sortida ? Quina llargada tindra ? Com cada any,
en aquest tampoc s’ha filtrat cap comentari, cap comentari per part dels organitzadors. Tot
esta en calma, pero tothom sap que al menys ja fa dos mesos que la Marxa estd en marxa.
Si, la Cursa Social podem dir que es fins ara la Festa Major del nostre excursionisme local.
No es una marxa oficial, on els organitzadors, a vegades per limitar el nimero dels partici-
pants (la de Catalunya reuneix mil quatre cents o més d’excursionistes), o a vegades per
allo de fer-ho cada vegada mes dificil, escolleixen recorreguts aspres, cruilles de entreban-
cades situacions i controls invisibles, no. La nostra Marxa Social es una bella excursio per

paratjes poc coneguts, aptes pero per qualsevol persona mitjanament preparada per caminar
per muntanya.

Aquesta prova creada amorosament a la scmbra de la nostra Agrupacio es curosa-
ment concebuda. Ja de per si, una marxa controlada per muntanya requereix molt de cura
i tenir present una serie de factors: que el paisatje sigui formos, que sigui solitari, una mica
feréstec, que passi per corriols de bosc, quants més millor, que hi hagi pujada, per poguer
enlairar-se i esbrinar el conjunt total des de dalt, que es passi per fonts (la majoria dels

excursionistes no beuen aigua, pero a tots ens agrada el soroll quan salta i s’escorre i espe-
cialment al sur de Barcelona).

Els organitzadors tenen també cura de que després de dinar el cami sigui facil i pla-
ner i no molt llarg. Uua vegada escollit el lloc de sortida i d’arribada, i de recoérrer durant
bastants dies l'itinerari a seguir, trobar, lo conforme, senyalats els llocs d’esmorzar i de
dinar arriba la part de recrear-se i la part técnica del treball a fer. Mentres es prepara es
parla amb els habitants de les masies, quan es troban habitades que no es sempre, i el goig
es inmens quan un vellet ens parla del seu temps i encara de més llunyans escoltades de
llavis dels seus avis. Surt el quadern de notes i cofois prenen dades d’aquelles terres que es
possible que surtin algun dia en forma d’article a les revistes de Muntanya. Si mes no altres
vegades desembrossant els camins perduts per poguer lligar un sector de la marxa amb un
altre. Altres vegades la gent de muntanya ens acompanya un tros i ens prometen que el dia
de la prova treuran cantirs d’aigua fresca per els marxadors, aigua que per regla general
no beura ningu perd que es un detall per a recordar al excursionista que 'organitzacio esta
present a cada pas del seu trajecte i vetlla per la seguretat de tothom. A la nostra Cursa
Social tenim cura que ningu pugui extraviar-se més temps del que cal, per que hi participa
gent de tota edat i experiencia. Tothom sap que després de caminar un temps limitat el
marxador ha de trobar pintat sobre una roca, a terra o un arbre el senyal de la Crganitza-



cio ben clar i visible que li don la seguretat del seu caminar. Torneu sempre endarrera a
buscar ’error si no veieu la marca, pero no deixeu mai el cami. Sou perduts si agafeu mun-
tanya a través per guanyar el temps perdut |Tan sols es podem perdre de nou a dotze mi-
nuts maxim, tornan endarrera.

Quan I’Organitzacié esta ja d’acord amb l’itinerari, ve I’hora de mesurar-lo. Un apa-
rell comptavoltes es aplicat a uua roda neumatica qui va senyalant les mil de voltes que te
tot el trajecte a fer. Aixis son mesurades les distancies de cada tram i poguer senyalar al
excursionista la velocitat a dur i de si el cami sera ascendent o descendent d’'una manera
general. Per cert que a la vista d’aquest artefacte acompanyat de tres o quatre persones
excita de manera diferent a 1a gent de muntanya. Uns es creuen que son enginyers de ca-
rreteres que estan preparant una nova carretera i son rebuts joiosament; altres que son els
del Municipi que mesuren per a posar noves carregues municipals i es neguen a donar ni
un glop d’aigua ... i un altre vegada, ja fa molts anys, els varen pedregar.

Ultra aquestes disficultats, quan la Marxa s’ha de fer en terrenys prop de Vilanova o
en comarques molt concurregudes per excursionistes, es un honor i un empeny per els
organitzadors el que no els vegi ningu mesurant els camins. Seria totalment imperdonable
que un excursionista pogués donar una pista abans de fer-se public el lloc general per on
passara la cursa. Escolteu lo que va passar fa un parell d’anys.

Era el mes de Febrer, serian quasi be les deu de la matinada i els organitzadors esta-
ba desdejunan prop d’una font amb la roda-artefacte recolzada en un arbre, Sobtadament
es retallen tres figures humanes al collet entre dos turons cara a I’Est jBufal Els primastics
IDimonis! Tres excursionistes de I’Atalaia [No hi ha sortida! jRapid Rapid! Recollir-ho tot:
Enfilem-se a I’arbre! ;I dit i fet, protegits per la boscuria dels voltants de la font, es faren
fonedissos!

Deu minuts després arribaren els tres companys. Mala sort! Ja els veiem que recullen
llenya i fan el foc per les arengades i les carxofes. Esmorzaran a la font! Després surten els
ceballots i com menjaben Déu meu aquells nois! Trenta cinc minuts aguantant eis de dalt
I’arbre: tenian ja la mosca al nas. Xissst! S’en van! [Pero si, sil Llavors després de menjar
varen traure una cafetera: i aqui va explotar I'indignacio dels de dalt jMalvats! Arrossaires!
Les branques es trecaren i ja tenim els organitzadors, les motxiles i ’artefacte tots de cap

per avall. Per uns i per altres I’esglai va fer época i 'itinerari de la Marxa va tindre de ser
totalment cambiat.

I aixis una vegada enllestit i calculat, lan sols resta que persones no de l'organitzacio
revisin tot el trajecte per a trobar els errors possibles o comentar els punts dificils que ells
han trobat. Sortosament la nostra Agrupacié por refiar d’'un equip d’aquestes persones del
moto-cros lecal que amb maquines adequades segueixen l'itinerari de tal manera que a ve-
gades quedem esglaiats i amb ’ai! al cor quan els veiem arrastrar-se per les pendents i els
corriols. No cal dir que el millor premi per els organitzadors es el de participar-hi la Marxa i
el que més agraeixen es un bon cop a ’espatlle i sentir: els companys. Bona, nois | Bona

cursa j



SOCIO: RECUERDA EL 13 DE MARZO

NUESTRA TRADICIONAL

Vil MARCHA SOCIAL PER DESCRIPCIO

ES LA MARCHA DEL ANIVERSARIO

En un rincén abandonado y desconocido, suave y dspero de la comarca del Garraf,
sobre un itinerario de 15 Km. y desplazamiento en autocares.

ORGANIZACION: SECCION DE MONTANA

SOCIO: EL 6 DE MARZO

LA MAS BELLA EXCURSION DE LOS ALREDEDORES DE VIIANOVA

«EL CAMI DE LES VERGES»

Un recorrido excepcional de las Capillas situadas por nuestra Entidad y desbroza-
miento de los senderos en su segunda parte, que a ellas conducen.

Vocal: RAMON LOZADA

ACTOS REALIZADOS

REUNIONES: El dia 15 de Enero hubo reunion de las Secciones de Montana y
Cultura para la eleccion de los Presidentes respectivos. Se reunieron en total diez asociados
siendo elegido entre ellos el Sr. Antoni Penna para Presidente de la Seccion Montana. En
cuanto al cargo de Presidente de Cuitura quedo vacante. Una comisién provisional se hara
cargo de Cultura, Biblioteca y Boletin.

El dia 31 de Enero también se reunieron los asociados a la Seccién Fotografica. Entre
otros acuerdos referente a Concursos parece ser que se han suscrito a la Revista AF Arte

Fotografico. Nos complacemos por ello. Seran dos revistas mas con la de la Federacion de
Montana: VERTEX

DISCULPA: A Jaume Subirats, autor de la pelicula del Cros y que un error, omitio
su nombre en la realizacion de la misma.

MARCHA : Eldia 6 de Febrero asociados de la A. E. Atalaya con residencia en Sit-
ges efectuaron una Marcha Kennedy: Sitges-Barcelona-Sitges, 80 Kms, en un dia, asesorados
por D. Joan Oss6, veterano en estas lides. De los seis marchadores termino la prueba Josep
Capdevila realizandola en 12 horas y cuarto, a una media de 6.530 m. por hora. Nuestra
enhora buena.

PROYECCIONES: 29 de Enero: Cine Amateur gracias a la gentileza del Fomen-

to Villanovés con las peliculas: «Organya» «Espanya Nord» «Un caso insolito» «Roses d’Abril
«El artista y su estudio» «Escollera de Poniente» «Cluscacién» y «Unra histcria vulgary.

Especialmente las cintas en color dieron una prueba de la valia de los cineastas ama-
teurs de la ciudad. Muy agradecidos por tan agradable velada.

CURSILLO: El dia 30 de Enero y durante las dos semanas siguientes Josep Julia ha
dictado un pequeno cursillo sobre Escalada.
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