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Un altre any és a punt de finir i,
com sempre, en concloure aquest ci-
cle de temps, ens hem de preguntar:
Ha estat fructuds per a I'Agrupacié,
en les diverses activitats dintre les
guals ella es desenvolupa, i dins la
finalitat de auténtic excursionisme?

Comencant per l'hivern passat, en
plena época de l'esqui, comencgarem
per reconéixer que no ha estat gaire
brillant. Segurament deu ésser degut
al fet que els més veterans han res-
tringit llvr activitat, no per manca
d'aficip sin6 ver causes que l'edat
comporta, Pertoca, rer tant, als jo-
ves, sobrepassant dificultats i a tra-
vés de sacrific’s, problema normal en
tota lluita, girar la mirada a la mun-
tanya invernal. Descobriran camins
inédits i meravellosos. Faran una no-
va descoberta de la muntanya. Per
aconseguir-ho, cal que siguin organit-
zats Cursets, que facilitin una ade-
quada preparaci6, amb sortides d'en-
trenament 21 pistes del nostre Piri-
neu.

Les marxes per muntanya i campa-
ments s’han mantingut en equilibri
moderat, destacant el ja famds Cam-
pament-Aplec de I'Ermita de Lurdes,
aixi com la nostra Marxa social, Ra-

llye d’Alta Muntanya, i la nutrida re-
presentacio de la Entitat que wva
participar en la Marxa d'Orientacio
gue organitza anyalment el C. P. P.

Una important sortida ha tingut
lloc aquest estiu a 'estranger. Ha es-
tat, Ce veritat, una bonica i encisado-
ra excursié, crganitzada per la Sec-
c¢idé Juvenil i dirigida pels companys
Marcel.li i Blanes, coneixedors ja de
I'incomparable massis del Mont-
blane, del qual feren gaudir un bon
grup de jovent,

I l'espeleologia? Aquesia especiali-
tat ciéncia-esport que hi ha dintre
I'excursionisme és ben representada
dintre la nostra Agrupacié per un en-
tusiasta grup de joves. A vegades hi
ha entre els aficionats a aquesta ma-
téria disconformitat de criteris sobre
si 'exploracié subterrania com a fi-
nalitat esportiva ha d’anar o no lliga-
da amb la part cientifica. Creiem ho-
nestament que poden conviure amb
autonomia les dues branques. Es lo-
gic que aixi sigui. No oblidem que
I'excursionisme, tal com l'entenem a
casa nostra, és esport, és ciéncia, és
estudi. Voler mirar-s’ho d’altra ma-
nera és tenir ganes de buscar els tres
peus al gat. Es, en definitiva, pro-



blema d''nfantilisme. Cal que e’s
companys afectats facin una bona re-
vic!6 e plan.ejament. En un temps
com e! rostre en el qual tant sokre-
surt lespecialitat, en sagradaria que
& 'a m ‘ntanya no arrikés aguest aire
de meca~itzaci6 i de cercle tancat
que sempre fa mal.

LA PRIMAVERA: Hi ha res mes
bonic que travessar un bosc atapeit
de fullatge nou i acampar a un prat,
am® la remor llunyana del riu que
baixa curull de les aigiies de les
ne-s?

L’ESTIU: Amb els dies llargs i les
vacances, com una promesa de grans
curses es voden viure uns dies inobli-
dables a les neus elernes de l'alta
muntanya.

LA TARDOR: Acamvades i traves-

~“es; mil tonalita.s ofereix el paisat-
ce, 1 el vespre, reunits a la llar d’'un
refugi, els amics refermen llur amis-
tat 1 companyonia ea aguests dies
muntanyencs.

I’HIVERN: La neu efereix un nou
aspecte que convida a veure la mun-
tanya en tota la seva magnificéencia.
Ben prenarats t amb adequat equip
hom podra seguir itineraris nets de
tota petja, i, amb Vajut dels esquis,
hom podrj albirar horitzons de nitida
ruresa i devallar després amb la joia
d'un dia espl!éndit, fent giravolts tot
ecolaiant-ce en els viratges, adrecant-
ce al bosc guve hom veu al fons de la
vall, en un descens que no voldriem
gue tingues fi.

Antoni Ordovas

La Junta de la A.E. Atalaia desitja a tots els seus
assoclats 1 amics un bon Nadal 1 joios Any 1970

En ageslz circular ccllaboren:

Jecan Cheparro, Doménec Vedo, Viceng
Carbonell, Aurélia Rion, Joan Virella, An.
toni Llurba Migquel Fertuny, Joan R. Gal-
vez, Anioni Ordovas, David Vidal, Josep
Blanes, Xavier Capdet i les seccions de
Muntanya, Cultura, Fotografica i Grup Es-
peleoldgic.

Agraim la seva col.laboracio.

PORTADA: Xalet dels Rasos de Pegue.
ra (1.750 m.) comarca del Bergueda, lloc
freqlentat durant I'hivern, per molts dels
nostres associats aficionats als esports de
neu. En el Xalet s'hi pot fer estada.

Fotografia de Josep Blanes.

Asamblea General
Ordinaria de Socios

Para el dia 14 de Dizizrrbre a las 10
ho*as en primera convocatoria y a las
10°30 en segunda convocatoria, se cele-
braié la asamblea General O:dinaria de
Socios balo la siguienie orden del dia.

1.°— Lectura y aprobacion del acta an.
terlor.

2.°— Lectura de las actividades reali-
zadas.

3.9— Lectura de! estado de cuentas de
la Entidad.

4.~ Ruegos y preguntas.

Rogamos a todos los socios que ten-
gan la amabilidad de asistir a la reunién,



Activitats del Grup Espeleologic Talaia

Avenc de la Ferla

Los pasados dias 27 y 28 de Septiem-
bre, et grupc hizo una salida al “Avenc
de la Ferla™ (Primer descenso social).

Se hizo servir la siguiente técnica para
bajar a dicho “avenc™:

Se bajaron 120 metros de electrén,
bajando por ellas Anionio Castelld y Juan
Chaparro, seguidamenie el equipo de su-
perficie les bajo e' restante material mien-
tras bajaba el equipo de punta formado
por: Angel Vedo, Pau Montaner y Lluis
Soler. El equipo citado en primer lugar,
que era el equipo de apoyo, monié las
escaleras electron en el segundo pozo;
en realidad este segundo pozo esta divi-
dido en dos pozos, puesto que a tos 160
metros hay una plataforma donde hay un
libro registro instalado por el E. R. E. de!
C. E. C. Desde estas lineas damos las
gracias a este Club, puesto gue gracias
a su material pudimos efectuar el des-
censo al “Avenc". En nuestra Entidad no
habia suficiente material.

La ficha técnica de la cavidad es:

Nombre: AVENC DE LA FERLA

Situacién: Cebecera del Fondg de les
Conques

Boca: 4 m. x 2 m. aproximadamente

Primer pozo: 109 m.

Segundo pozo: 82 m. dividido en dos
por un rellano

Profundidad total: 191 metros.

El equipo de superficie estaba com-
puesto por: Cristofor Fabré, Carles Estra-
da, Xavier Conesa, Liuis Carrasco y Joan
Ferrer, que junto con los citados ante-
riormente formaron la Expedicién al
“Avenc de la Ferla”.

Todos son miembros del G. E. T. de la
A. E A,

Damos gracias a Dios por el buen tiem.
po gue en todo momento acompand la
salida y por el buen éxito gue tuvo el
descenso.

J. Chaparro

Avenc del Bruc

Los dias 25 v 26 del pasado mes de Oc-
tubre, efectuamos la exploracién a la co-
nocida sima denominada “Avenc del
Bruc”, de 120 mis. de profundidad total,

A las 8 de (a tarde de! dia 25 salimos
de Villanueva con direccion a Garraf, des-
de donde nos dirigimos a la masia, ya de
todos conocida llamada “La Pleta”, don-
de tras cenar, pasamos la noche.

A la mahana siguiente reemprendimos
la marcha, haciendo una breve parada en
el "Avenc de I’Angel” descubierto el do-
mingo anterior por nuestro companero de
fatigas y hermano del que suscribe, An-
gel Vedo; 'o sefalizamos conveniente-
mente e hicimos un pegueio croquis. En
una préxima salida se procurara desobs-
truir su fondo, pues da la impresidén de
gue puede tener continuacioén.

Continuamos adelante, y a las 10 de
la manana aproximadamente llegamos a
la boca del “avenc"”. Este estd compues-
to por un primer pozo vertical de 100 mts.
gue en su paite mas ancha tendra unos
10 mis. Partiendo de la gran base de este
pozo, por una pequefia rampa llena de
derrubios, se desemboca a otro gran po-
zo, al cual se comunica en su parte me-
dia gquedando 20 mts. para llegar al fon-
do. Este pozo es de una gran belleza por
sus formaciones calcareas de dimensio-
nes ezpectaculares y en su béveda, de la
cual caia gran cantidad de agua en for-
ma de lluvia, pudimos cbservar una gran
colonia de murciélagos que con sus chi-
rridos daban una nota fantasmagérica al
lugar.

Después de almorzar, iniciamos el des-
censo a las 12’30, haciéndolo en primer
lugar el que suscribe, seguido de Antonio
Castelld. Una vez nos hallamos los dos
en el fondo de los 100 mts. se prosiguid
a la segunda parte de la expedicién, con-
sistente en el descenso en rapel de esta
gran vertical, siendo la primera vez que
unos miembros de nussira entidad efec-



Anecdotarl talaienc

Més enlla de Camprodon

L'excursionislia que hagi volgut anar a
Ull de Ter ja sabra que els sistemes de
locomocié de Camprodon en amunt no
son pas massa escaients a llur necessi-
tat. Si vol arripar al xalet del C. E. C. amb
claror de dia es veura precisat a llogar
un vehicle per al seu us particular.

Per aquesta causa conslitui una agra-
dable sorpresa a un consoci nosire en
les passades vacances, el que unes noies-
guia que capilanejaben un estof de “dai-
nes” l'invitessin a compartir I'autocar gque
expressament havien ilogat per a trasl.la-
dar-se des de Sant Joan de les Abadeses
a Setcases.

Al finalitzar el trajecte ferroviari s'ajun-
1A a I'expedisidé una senyora gque també
tenia necessitat de trasl.ladar-se a Setl-

cases, | un jove immigrant que volia anar
més enllda de Camprodon. Les noies-guia
els acolliren amb la gentilesa i cordialitat
que els és habitual, i perqué no, també
per l'ajuda a costejar el presupost de!
cotxe llogat.

L'autobls feu el seu cami; Sant Pau,
Camprodon, Llanars, Vilallonga i Selca-
ses. A l'arribar al final del trajecte les
noles comencaren a baixar motxilies. Bai-
x4 també la senyora setcasenca, el xicot
immigrant i el nostre consoci. | en aquell
moment |'immigrant exclama astorat:
— "iPero dénde me han fraldo? jEsto no
es Olot!”

indudablement no ho era, i es que
aguell noi si be volia anar més enlla de
Campradon, havia equivocat la direccid.
El gue vulgarment se'n diu una despista-
da garrafal.

C. Sucamulla

(Viene de la pagina anterior)

Wan un rapel de esta magnitud en una
cavidad subterrénea.

Ei primero en hacerio fué Angel Vedo,
seguido de José M.* Franco. Ambos, una
vez se reunieron con nosotros, comenta-
ron la gran diticultad que tuvieron que su-
perar, consistente en hacer pasar los nu-
dos de los empalmes de las cuerdas que
se fuvieron que unir para liegar al iondo,
por los mosquetones del rapel, que aun-
que especial2s para estos casos, no die-
ron el resuliado gue de ellos se espera-
ba, debido a lo cual tuvieron que colgar-
se de la escalera y una vez destensada
la cuerda, pasar los nudos por éstos.

Debido a gue uno de los miembros que
tenla que haber venido con nosotros nNo
se presentd, sblo dispusimos de 100 mis.
de escalera, por lo que decidimos efec-
tuar el descuelgue de una escalera que
nos faltaba para llegar al fondo. Para esta
operacién contamos con la gran coope-
racién de! joven espelebdlogo Javier Co-
nesa, que consistié en quedarse de equi-
po de superficie.

Una vez finalizada esta operacion des-
colgamos esta escalera y llegamos a |os
120 mis. de profundidad a las 3 de la
tarde.

Tras emprender el ascenso llegamos
al pie del pozo principal y tras entablar
contacto con nuestro compafniero exterior,
se procedid a izar la escalera utilizada
en el uUlHimo pozo para su posterior unién
a 'os 80 mts. que ya colgaban de ia boca.
Fue en su ascenso cuando nos encontra-
mos con la dificultad que ésta se enredd
en las demas escaleras que tuvieron gue
ser sacadas al exterior y tras desenre-
darlas, volverlas a bajar.

No faltaron circunstancias curiosas co-
m¢ 'a ducha gue nos tuvimos que dar al
pasar por una pequena cascada de agua
que aparecié a los 80 mts. quedando un
poco humedecidos, lo cual unido a los
15 C de temperatura que reinaba en
aquellas profundidades, nos hizo sentir
una sensacion poco envidiable.

Tras el plegado del material emprendi-
mos la vuelta hacia Garraf pues ante lo
avanzado de la hora temiamos se nos es-
capase el Gltimo tren. Comimos a las 9
de ita noche en el andén de la estacidn
con un buen apetito y no menos cansan-
cio, pero con 'a satisfaccion del éxito con-
seguido.

MINGO



Seccio de Cultura

CONEGUEM LIDIOMA

iBones i Felices Festes!

iBon Nadal!

jFelic Any Nou!

S’acosten les festes i volem aprofitar
per, de passada que els felicitem, recor-
dar la correcta ortografia dels mots tradi-
cionals. Hem de tenir present, tal com
ja vam dir en la lligd de l'ortografia de la
¢, que s'escriu FELIG ANY NOU pero FE-
LICES FESTES (sense la ¢). Recordem
també que si be escrivim: DESITJO o,
DESITJA, escriurem en canvi: DESITGEM,
DESITGEN.

En aquests dies en que el fret es deixa
sentir, és facil de sentir frases com agues-
fa: "Diu que a Niria tenen deu graus
baix zero”. El fet que la preposicié sota
i I'adverbi de lloc baix corresponguin en
castella a un mateix mot: bajo, és el que
fa caure a molts en aguest error que con-
sisteix a emprar el mot baix com a pre-
posicié en lloc de sota. Exemples: Baix
les seves ordres, baix la meva responsa-
bilitat. Son incorreccions que cal elimi-
nar. La forma correcta és per tant: Deu
graus sota zero, sota les seves ordres,
sota la meva responsabilitat.

| sota la nostra responsabilitat queda el
donar unes estrenes més o menys gene-
roses 0 bé continuar amb lincorrecte
“aguinaldo”.

Respostes: J. Montaner.

Naturalment que us mirarien malament
si diessiu aquestes terribles frases de:
“Posa un segell a aquesta misiva j tira-la
a la bustla d’abast” o “Ves a la guixeta

a treure els billeis que jo t'espero a l'an-
dana del baixador de Gracia”.

Hem de procurar de parlar el maxim
de correctament pero amb senzillesa,
sempre evitant "encarcarament | les fra-
ses altisonants. Si bé les paraules segzll,
bastia, andana, baixador son la traduccio
correcta dels castellanismes: sello, bus-
son, andén, apeadero (dels quals, malau-
radament, en fem Us la majoria dels cata-
lans), cal evitar dir-les aixi, seguides, te-
nint en compte el poc acostumades que
hi tenim les crelles. Hem de continuar,
doncs, servint-nos d'agquests mots inco-
rrectes? Tampoc. Cal trobar una solucio
intermitja: Per exemple, les esmentades
frases quedarien més planeres i igual-
ment correctes dites aixi: “Posa un se-
gell a aquesta carta i ves a tirar-la a Co-
rreus”. “Ves a treure els billlets que jo
t'espero al baixador de Gracia”,

Aurélia Rion

Sorteig

En el sorteig corresponent al mes de
Novembre ha estat premiat el soci Antoni
inglada i Dalmau amb el llibre “Meteoro-
logia de |I|'excursionista”, autor Eduard
Fontseré.

El soci premiat pot passar a recollir
el llibre qualsevol dimarts o dijous de 8 a
10 del vespre; caduca als 60 dies del sor-
teig.

En cas de no ésser recollit, passara a
formar part de la nostra biblioteca.

rresident: Antonl Llurba

Secretari: Xavier Salleras



GRANIJAS
ALBA-SOLICRUP

HUBBARD

El mejor pollo doble hibrido para carne

HUBBARD-COMET

Nuevo cruce de sallinas ponedoras de huevos
de color

VILLANUEVA Y GELTRU

(Barcelona)



Ante todo quiero decir, que con los di-
ferentes articulos gue iran apareciendo en
esta circular no piensc sentar catedra, en
el dificilisimo tema de la respiracion, Es
seguro que comeleré algunos errores en
las explicaciones, tambien gue oiros se-
ran mal interpretados, pero quizds, con
elios, alguien encuentre algo interesante.
con esto me doy por gatisfecho.

La vida depende principaimente del ac-
to de respirar. El hombre puede vivir al-
gun tiempo sin comer, menos sin beber y
poguisimo sin respirar (breves minutos),
Por ello debemos dar gran importancia a
la respiracion y a cOmo respiramos. Por
principio diremos que ésta debe efectuar-
se por lan ariz, tanto en la inspiracién, co-
mo a! expirar (expulsidén del aire), si bien
en la expulsién en ejercicios rapidos ©
violentos puede efectuarse por la boca,
como se dice vulgarmenie, a boca cerra-
da nc enitran moscas, no se dicen tonte-
rias y se evitan enfermedades.

El aspecto fisioldgico de la respiracidén
lo pasaremos por alio, debido a que pue-
de leerse en cualquier manual de cien-
cias, aungque antes de entrar en las eX-
plicaciones de las diferentes maneras de
respirar y su iécnica, haremos una breve
informacién.

Al inspirar, el zire que penetra por la
nariz, se calienta evitando ciertas moles-
tias e irritaciones, este exigeno después
de pasar por los diferentes conductos, se
pone en contacto con la sangre por mes
dio de los vasos capilares, cuyas paredes
scn lo suficientemente gruesas para que
no las atraviese la sangre, pero lo sufi-
ciente delgadas para dejarse atravesar
por el oxigeno. El contacto del oxigeno
con la sangre origina una especie de
combustion dando lugar a la consabida
oxigenacion de ésta, a la vez que el des-
prendimiento de anhidrido carboénico. La
sangre asi oxigenada y llena de propie-
dades vitales, regresa al corazén, por la
auricula izquierda, pasando a la ventricu-

- [
€S Viviy
por Joan Ramén Galvez Marigot

la izquierda, de donde sale para repartir
por todo el cuerpo mediante las arterias,
eslas cualidades regeneradoras y vitales
que debe de haber absorbido.

Se calcula que en veinticuatro horas,
pasan por los capilares cerca de dieci-
siete mil litros de sangre. De lo que po-
demos deducir que una insuficiencia de
aire. o hien ser imouro, origina una mala
oxigenacion o también un retorno a la cir-
culacién de los desperdicios que debie-
ran haber sido eliminados o destruidos.
Si ademés unimos el que uno efectda una
respiracién incompleta con la no puesta
en marcha de tcdas las células de los
pulmones, perdiendo asi gran parte de su
capacidad, no nos debemos extrafiar de
la cantidad de enfermedades que pode-
mos contraer.

Un poco de reflexién nos mostrara la
vital impertancia de una buena respiras
cion,

SECCIO FOTOGRAFICA

Veredicte dei “Concurs Local de Foto-
grafia de Muntanya” efectuat per I'’Agrupa-
cid Fotografica de Catalunya.

Premi d’honor a I'obra N° 1, de J. Mar-
tinez.

1. Premi a I'obra Slalom, de V. Calabria.

2. Mas Perdut, de R. Puig.

3. Pastures equines, de J. Virella.

4. En lo méas alto, de E. Navarro,

5. Can Bladet, de J. Alba.

6. Impacient, de A, Farré,

7. Atalaya, de M. Hernéndez.

8. Campament, de J. Candela.

9. A vista de pulga, de E. Pujades.



Toponimia comarcal
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Amb aquest nom sdén coneguts dos tu-
rons bessons situats prop del Mas Palau,
entre el torrent de Santa Maria (també
anomenat de Saumella) i el torrent de la
Bruixa {(més conegut per torrent de| ce-
mentiri de Cubelles). De fa pocs anys,
sota els falders del Jul del Moro, a ia part
de migdia, ha sorgit la urbanitzacio “San-
ta Maria".

-a primera noticia que del lloc tenim
amb la grafia actual, fou trobada en el
Cadastre de l'any 1739. La partida de'
“Juy del Moro” comprenia les peces de
terra n.° 1698 i seglents. Dins les esmen-
tades peces, les que tenien els numeros
1766 i 1767, pel cantdo de tramuntana
afrontaven amb el cami de I'Arbocg, o si-
gui, amb el cami que passa pel davant
del Mas Palau i segueix cap el moli del
Salze.

L'origen o etimologia del mot “jui” s’ha
interpretat (ja fa anys), en el sentit de
qué vol dir “judici”. Per judici s’enten,
“coneixement d'una causa en la qual ha
de recaure senténcia de jutge o tribunal”.
Judici, també és, simplement, “la facultat
de I'anima per a judicar” (Vegeu “Dic-
cionari Pal.las”). Amb la present idea de
judizci, Teodor Creus i Corominas explica
el nom en el seu llibre “Set contalles del
temps vell”, editat I'any 1893, el qual na-
rra la llegenda titulada “Lo juhi de! mo-
ro” Agquesta liegenda també la podem
llegir a la “Histdria de Cubelles”, publi-
cada en 1960. Aqui en farem un extracte.

L'episodi s'escaigué a finals del segle
X, quan un potentat moro féu construir un
palau (el Mas Palau) i un bon dia lo do-
naren una formosa captiva cristiana per
al seu harem. Passaren els anys i durant
una abséncia del senyor, les noies sorti-
ren de la casa, arribant-se la cristiana
fins al riu Foix. Alla, conegué un xicot
esclau hortolad i aleshores les cites foren

frequents en el cim d’'un puig no massa
lluny del palau. Els projectes d’escapol
foren espiats per una serventa, la qual
ho va dir tot al amo. Descoberts, foren
penjats per les aixelles en dos arbres
existents en el lloc on es trobaven sem-
pre. Alla, I'emir els hi va explicar que
serien blanc dels seus homes d'armes
quan trenqués l'alba i que després se-
rien aliment dels corbs, mostrant d’aques-
ta manera al que volgués imitar-los, “el jui
que fa un moro contra el qué pretengués
mofar-se d'eill”. Des d'aleshores, |'esmen-
tat lloc porta el nom de “El jui del moro”.

La llegenda pot o no tenir un fons ve-
ritable, perd0 des da que varem llegir els
documents aplegats en el Mas Trader de
Cubelles, dubtem una mica, A la col.lec-
cio hi ha un escrit, datat el 25 d’abril de
1629, on es llegeix:

“Venda feta y firmada per D.* Eleonor
d'icart y de Vilanova (vidua del Noble Dn.
Galceran d’lcart), Angela de Vilanova
(germana), Dn. Henrich de Centelles y
Carrés y D.2 Maria de Centelles y de Vi-
lanova, muller esdevenidora, & favor del
Noble Dn. Cristoiol d'lcart, del dret y fa-
cultat de redimir y quitar la Quadra y
terme de Rocacrespa”. | les afrontacions
de dita quadra, per la part de migdia,
eren: “cum Podio dicto lo Puigtorrat et
tendit usque ad Podium vulgo dictum del
Aixut del Moro, et de ibi, usque ad Se-

rram del Grech de Gallifa...” (“Docu-
ments del Mas Tradzr, f. 7).
Un segon instrument datat el 21 de

febrer de 1667, el qual acredita la reven-
da feta pels Administradors de la Pia Al-
moina, a favor de! noble Carles de Llu-
pia, torna a repetir les afrontacions an-
teriors: “cum Podio vulgo dicto lo Puitg
Torrat, et tendit usque al Podium vulgo
dictum del Axut del Moro...” “Document
del Mas Trader, f. 16).



rraf estan perfectament marcats en la car-
ta geogréafica feta a I'any 1586 per Nico-
lau Credenca, un fragment de la qual
hem vist reprocduit en el llibre “Ensaig
Historich sobre la vila de Sitges” de Llo-
pis i Bafill, del qual hem extret la major
part de les dades esmentades en aquest
recull. En el mapa esmentat hi figuren la
gquadra i el monestir de Garraf, perd no
I'edifici del ‘Castellet”, el qual guardava
I"dnic cami d'acces al cenobi des de la
quadra.

En la construccié del "Castellet”
s'acondicionad molt destrament |a massa
de pedra clivellada que coronava |'espolé
i que ja devia tenir aspecle de castell na-
tural. Les parets, fetes algunes de pedra
treballada i altres abigarrada, no fan meés
que seguir el perfil del rocam. La porta-
lada d’entrada esta encarada a llevant, i
passant per sota una arcada semienruna-
da i un passadis ascendent de roca, es fa
cap a l'actual planta elevada del recinte.
El conjunt esty molt enrunal, mes poden
apreciar-se un parell d’habitacions cover-
tes amb bdveda, gue tan podien ésser
diposits com masmorres., Al voltant de
I'edifici hi ha una pe.iia expianada, en la
qual s’han trobat enire els fragments de
les runes, trossos de ceramica i de mo-
lins manuals de factura ibérica, cosa que
evidéncia una més antigua ocupaci6é del
promontori.

De la torre de guaita situada prop de
la platja no sabem en quina época fou
edificada, suposant peré que devia aixe-
car-se al mateix temps en que es forma
la Quadra en aquell lloc. En el fogatge de
1359, Garraf era incloés i contabilitzat dins
el terme de Sitges. El 1382, Bernat de
Fortia rebé, entre altres, el senyoriu de
la Quadra de Garraf. Es la primera vega-
da que veiem la denominacié de Quadra
al loc de Garraf. El 1394 a| desposseir
al Fortia dels llocs que havia senyorejat,
el rei cedi a la Pia Almoina els drets que
ell tenia sobre el lloc de Garraf. El 1418,
I'Almoina de [a Seu de Barcelona va ven-
dre la Quadra de Garraf a la Universitat
de Sitges per 300 florins.

La torre anava fent el seu servei de

vigilancia, peré no pogué impedir alguns
luctuosos desembarcs. Carbonell i Gener,
a "El Eco de Sitges”, transcriu un docu-
ment datat al 1586 en el qual es diu:
“...esla és, deveritat com jo Isabel Car-
bona, vidua, mulier que fonc de Joan Car-
bd, pagés, habitant en la vila de Citges,
me ocobligue a vos, Llorens Falg, mariner
de dita vila, sempre que Deu vos
aporte en la ciutat de Alguer i rescateu
a Isabel Carb6, la qual en cautiva-
ren amb nosaltres en la torre de Ga-
rraf, fins a !a quantitat de cent lliures,
dic 100 Il. desta nostra moneda’™. La don-
sella raptada era filla dels pagesos que
esmenia el document,

A primers del segle XIX, en el curs de
la guerra conira els anglesos, un baixell
brianic tracta d'apresar una goleta es-
panyola ancorada a la rada de Garraf.
Els soldats que estaven de guardia a la
torre, dispararen contra els anglesos amb
un vell cand. El vaixeil enemic enfila dret
a la costa, desembarcant un gran nombre
de soldats. Els defensors de la torre i
habitants de ia masia resolgueren aban-
donar-ho tot 1 enfilar-se cap a la Serra
dets Pins. Des d’alla veieren com els an-
glesos es dirigien a la masia i despres de
saquejar-la, hi calaren foc. Un cop els
anglesos tornaren a embarcar, tornaren
els habitants a la masia. L’'espectacle era
desastrés. El mas i els mobles cremaven
encara i un riu de vi corria pels cellers.
La torre queda destruida en part.

El 1871 es construia la nova carretera
de les costes. La masia de Garraf, que
pertanyia als bens nacionals, fou posada
a subasta. La finca fou adquirida per la
familia Guell, efectuant-s’hi obres de con-
solidacié i ampliacié, tal com ens ha
arribat fins avui dia. Posteriorment servi
de caserna a la Guardia Civil, i més tard
de bar. Un consoci nostre, que hi habita
en el temps en que era caserna, ens ha
dit que hi havia prop de la torre un sub-
terrani de certa profunditat. Actualment
el conjunt de masia i torre esta semiaban-
donat i amb un fulur molt incert.

V.C. V.- J. V. B.

(Els articles reflexen només les opinions de llurs autors)



NOTICIARI

EL GARRAF, UNA MINICOMARCA

La nostra comarca, amb 263’88 Km?., és
una de les més petites de Catalunya. Tan
sols hi ha el Barcelonés, amb 157'32 Km?,,
inferior a la d’El Garraf. D'una exiensid
superficial lleugerament superior, 265'13
Km*. tenim la veina comarca del Baix Pe-
nedes, Totes les altres ja ens guanyen
sobradament en extensid. Tot i aixd no
ha deixat de causar-nos sorpresa un ar-
ticle publicat al programa-butlleti de la

darrera Fira de Vilanova, en el qual es
deia que sclament les poblacions de Cu-
belles, Canyeiles, Olivella, Ribes i Vilano-
va constitueixen la nostra comarca. Cas-
tellet i Gornal, Sitges i Olesa de Bones-
valls, segons ¢! criteri de I'andnim autor,
deuen haber passat a altres jurisdiccions,
Seguint aguesta opinid, de subcomarca
hem passat a minicomarca, i continuant
aquest procés aviat desapareixerem com
a agrupament comarcal.

Calle Jardin, 3 bis

Compra vy venta de
automéviles, motocicletas
de todas marcas

y bicicletas

IGNACIO NAVARRO

Villanueva y Gelti




FESTA DE CAP D'ANY

Com cada any tindra lloc en el nos-
tra estatge social la “Festa de fi i cap
d'any”, esperem |'assisténcia de tots els
nostres associats i amics.

Xi ASSEMBLEA INTERCOMARCAL
D’ESTUDIOSOS

El @ de novembre passat se celebra
aquesta ftradicional Assemblea al Centre
de Lectura de Reus. Hi assisti una re-
presentacio del Centre d Estudis Vilanovi,
entre elis alguns socis de la nostra Enti-
tat. Com €s peculiar en aquests aplega-
menis, s’'efectuaren consultes i intercan-
vis d'informacié | s'establiren amistosos
lligams per a futurs coltaboracions. Els
estudiosos procedents del secior excur-
sionista formen un nodrit contingent i la
seva aportacié cultural és forga conside-
rable.

ESTUDI DELS APROFITAMENTS
HIDRAULICS

La premsa barcelonina publica recent-
ment un resum dels estudis hidroldgics
efectuats ultimament. Relacionat amb la
nostrac omarca i zones proximes hi hem
visi la recomanacié d’establir estacions
d'aforament a les rieres de Marmelia, en
el Foix o en un dels seus afluents propers
a Vilovi, i una tercera en el riu Gaia, prop
de Vespella. Es recomana tambe !'estudi
i explotacio dels acuifers situats en la
zona Garrai-Penedés-Gaia, d'excel.lents
possibilitats per trobar-s’hi d'un 90 a
95 % dels recursos hidraulics subterra-
nis disponibles. En aquesta zona els ma-
nantials mes importanis es troben a Sant
Pere d'Aiguaviva, sector N. de Rodonya,
barranc de Bonastre, Roda de Bera i Al-
binyana.

AUDICIO DE SARDANES

Organitzat per els “Amics de la Sar-
dana” de la nostra entitat, tindra lloc el
dia 26 de Desembre, Sant Esteve, a la
Placa del “18 de Julio”, a les 12 del mig-
dia. L'audicié anira a carrec de la Cobla
Sitgetana.

MAPA PROVINCIAL

La Federacid Catalana de Muntanyisme
ens ha fet tramesa d'un mapa de la pro-
vincia editat per la Diputacié Provincial
de Barcelona en el qual hi ha senyalats
els llocs d'observacid i parcs d'extincid
d'incendis forestals. El mapa esta pulcra-
ment confeccionat, figurant-hi no tan sols
totes les poblacions de la provincia sinod
també la majoria de poblats i petits llo-
garrets que hi estan situats.

BARRIADES VILANOVINES
SEMI-DESCONEGUDES

Als faldars meridionals de la serreta del
Jui del Moro (dos turonets bessons d'uns
120 metres d'altura) hi ha l'urbanitzacié
dita de Santa Maria, i que compta amb
una quantitat de xalets edificats bastant
considerable. Hi ha carrers situats en el
terme de Cubelles i en el de Vilanova. Els
de Vilanova estan rotulais (suposem que
provisionalment) amb els seglents noms:
¢. Enlace, c. Coral, c. Bellavista, c. del
Mar, ¢. Marinada, c. Esperanza, c. Diana,
¢. Costa Dorada, c. del Sol, c. Alborada,
c. Pastoral, pla. Mediterraneo, Av. Impe-
rial i Av. del Término. Aquesta Uultima
avinguda esta tracada sobre la linig de
paitié del terme, i al bell mig hi ha una
fila que segurament un camidé o altre
vehicle pesat embesti en alguna ocasio
arrencant-la de la base.

A la platja del Prat de |'escarrer hi ha
una altra barriada (urbanitzacié |bersol)
ja més coneguda, especialment pels ban-
yistes vilanovins amb vehicle propi. Hi ha
carrers ben pavimentats i bastants xalets
i edificis "“d'apartaments”. El nomencla-
tor dels carrers es el segiient: ¢. Don Ro-
drigo, ¢. Don Gonzalo, ¢. Don Ramiro, c.
Montserrat, ¢. Corinne, c. de las Marujas
i c. de Santa Marta.

| finalment tenim la barriada (perdd;
I'urbanitzacié) de [I'Aragaia, on hi ha
ubicat el club lecal de tenis. Es bastant
extensa, ja que arriba des de prop del
col.legi de Sant Bonaventura fins als Dos
Molins. Compta amb una bona Xxarxa de
carrers i avingudes sense rotular.



l.es dades del nostre
Campament - Aplec

Anem a donar ei resum de les dades
que coneixem del nostre Campament-
Aplec celebrat a l'ermita de Lurdes e} 4
i 5 d’Octubre d’enguany. Potser els afec-
cionats a les estadistiques, diran que
aquest resumn no és pas gaire ortodoxe,
peré nosaltres creiem que amb un recull
"d'anar per casa” ja n'hi ha prou.

El cens de tendes regisira la quantitat
de 71. Ens sembla que n'hi havia alguna
més. El nombre d’acampadors gscil.lava
al voftant dels 290, sense comptar eis
qui feien bivac i els que no dormien ni
deixaven dormir. El Sopar de Germanor
ha anat de baixa en relaci6 amb ['any
passat. Sols es van repartir 15 plats de
“seques amb botifarra”.

La festa del “Foc de Camp" registra
forca part.cipacié. Entre les actuacions
cal esmentar:

3 poesies magnificament recitades per
en Francesc Prat.

Les cancons d'en Ferran Torrents.

Grup de Folk “Els Trempais” i els seus
cants.

Quicu, en e1 vers “El crimen de Cuen-
ca”.

Representacié plastica del "Diguem:
No" d'en Raimon.

Francesc i les seves cangons,

Quicu i un amic amb dialegs telefénics,

Els xistes d’en Sanabra.

Xavi Vinyals i la seva inspiracié musi-
cal.

| moites altres actuacions de xistes i
cancons que lamentem no recordar, pe-
rd que també foren molt lluides.

per JOSEP BLANES

L'endema =i primer acte que va tenir
lloc va ésser la cursa de “Cross Coun-
try”, Vilanova - Cim de ['Atalaia - Ermita
de Lurdes i que va donar aquesis primers
classificats:

MASCULI SENIOR
Joan R. Galvez
Pere Arcos

Rafe| Dichos

MASCULI JUVENIL

Josep Galvez

Emili Figueres

Com a novetat, i per iniciativa dels ac-
tivs membres del Patronat d'Esports de
Vilanova, es va realilzar el "l Cross Coun-
ry Femeni”, que tingué com escenari els
voltants del Campament. La cassificacio
és la que segueix en els tres primers
llocs:

FEMENI

Flora Ferrer

Carme Sanchez

Assumpta Ribera

La Santa Missa fou celebrada amb la
puntuafitat acostumada.

La Ginkama s'ens va allargar massa,
perd va ésser degut a la nodrida partici-
pacié que va tenir | que va ésser de 30
nois i 24 noies. El resultat de la prova en
els seus primers llocs va ésser com se-
gueix:

CLASIFICACIO MASCULINA

1. Victor Esteva, 436 punts.
2. Joan Marti, 500 punts.
3. Francesc Castells, 510 punts.



CLASIFICACIO FEMENINA

1. M.* Assumpta Baig, 440 punts.

2. Lluisa Fargas, 500 punts.

3. Rosa M.* Gargallo, 502 punts.

Encara no havia acabat la Ginkama i la
Cobla Sitgetana va comengar I'Audicié de
Bardanes. Mentrestant, el Concurs Foto-
grafic de Tema Muntanya, era sentenciat
pel Jurat compost per en Vicen¢ Calabria
i Hel.leni Marqués, amb el seglent ve-
redicte:

1. Ramon Bellmunt

2, Aurélia Rion

3. Josep Blanes

Abans de finalitzar |'audicié, enmig de
molta gresca, es van repartir els premis
de les curses do Cross. També els notres
joves escaladors, mentre ballavem sarda-
nes, finalitzaven l'escalada a la paret O.
de I'Atalaia.

En acabar de dinar, la mainada va dis-
frutar de valent, amb les curses de sacs.
L'eliminatoria final dona Angel Sanchez
com a guanyador, pels nens, i Francesca
Aliaga, per 'es nenes. Es va trencar |'olla
i després es va repartir entre tots una
bona racié de xocolata i coca. Com que
el temps se'ns tirava al damunt, tot se-
guit donem pas al Festival de Folk que
ens oferia Cataifa-2, i que, segons els en.
tesos, ho feren d'alldo més bé. Ens van
oferir vint-i-sis cang¢ons.

Els viatges foren a carrec, com cada
any, de Transports Monasterio. Els tickets
costaven anada o tornada simple: 20 ptes,
i anada i tornada: 30 ptes. Enguany tin-
gueren la pega de sofrir un retard en els
viatges del mati, perd la causa va ésser
d’'una avaria en un dels cotxes. Els ban-
derins del Campament foren ralitzais per
la casa Rispa de Barcelona i es van
vendre a 20 ptes. Es van repartir quatre
menes de programa: un pel Campament,
un altre per l'audicié de Sardanes, un
altre per la carrera de Cross-Country |
un altre per l'actuacié de Cataifa-2, a
més d’un Butlleti-Programa, molt com-
plert, que es va facilitar a tots els socis
i acampadors. La seitmana anterior havia
pujat a l'ermita un camié carregat amb
caixes, cadires, taulells, rétols i altres ma-
terials a fi i a efecte de portar a terme

aquesta organitzacié. Cobega, S. A. ens
va facilitar I'equip d'altaveus, i va posar
a la venda, junt amb el masover, els re-
frescos de Coca-Cola i Fanta.

La tasca d'organitzar-ho tot caigué so-
bre David Vidal que feia de Cap de Cam-
pement-Aplec. Ricard Artigas, i Anteni
Garcia portaven el control dels diners |
la secretaria, respectivament. Estava al
carrec de les tendes i altre material Al-
bert Bayo. Xavier Capdet va reglitzar pré-
viament tota la publicitat i organitza el
Festival de Falk. Joan Fusté vigilava
I'aparcament, menire que Jordi Gudin po-
sava a la venda les garrafes de vi facili-
tades per la Cooperativa Vinicola de Vi-
lanova. El “Foc de Camp"” el mantingué
en Josep Blanes, ajudat per Ricard Ar
tigas, cuidant-se iambé el primer dels
jocs infantils. La cursa de Cross-Country
havia estat preparada per Joan Ramon
Galvez en col.laboracié de la Seccid d'At-
letisme del Patronat d’Esports de Vilano-
va. El transport en autocar i la venda de
tickets de viatge va ésser portat per Isi-
dre Llaverias. En Lluis Daviu, ultra fer
de cuiner pel Sopar de Germanor, junt
amb Ramon Marti i altres companys, van
organitzar la Ginkama. | finalment, la
venda de llibres i discos, el Concurs Fo-
tografic i ['Audicié de Sardanes van ésser
portats per en Xavier Garcia, Josep Can-
dela i Manel Prats, respectivament. EIl
servei sanitari va ésser realitzat sense di-
ficultats per la Delegacié de la Creu Ro-
ja a Vilanova.

Volem finalitzar aquest escrit donant les
més expressives gracies a tothom que ha
col.laborat amb nosalires, fent que aguest
Campament-Aplec, com cada any, fos un
exit. El nostre especial agraiment per a:

El Sr. Francesc Estadella i Urgell, pro-
pietari del terreny.

Caixa d’Estalvis del Penedés.

Tintoreria Alba

Cobega, S. A.

Creu Roja Espanyola, Assemblea de
Vilanova i la Geitru.

| a tots els establiments comercials
que han donat premis per les diferents
proves realitzades.



Participacio en Marxes i «Rallyes»

XXIV Marxa d'Orientaclé per Muntanya

El 26 d'octubre passat s efectua aques-
ta cursa excursionista organitzada anual-
ment pel Club Excursionista Pirinenc. La
nostra Entitat hi participa amb 'assistén-
cia de trenta-dos equips, quantitat mai
no aconseguida en una competicié inter-
social. Foren precisos dos autocars per
al trasl.lat dels marxadors. La sortida es
dona a la barriada de I'Hospital d'Olesa
de Bonesvalls, aquest poble de la nostra
comarca quasi desconegut per una gran
majoria de vilanovins. Des d'aguest nu-
cli fundat a I'Edat Mitja (i de la qual
conserva amb molt bon estat alguns edi-
ficis notables), els marxadors travessa-
ven la riera de Begues i, enfilant-se pel
fondal del Pi d'en Lluc, contornejaven el
Puig de la Sabatera, seguint un antic
cami gue en altres temps enllacava direc-
tament Olesa amb Vilanova.

Una gran majoria puja directament cap
a la carena allargassada del Puig de la
Sabatera, trobant-se en aquell punt amb
les ruines d'una casa-corral que no esta
senyalada en els mapes, cosa que des-
concerta molts equips, Més complica-
cicns vingueren després de passar el Pas
1, i algun equip ana a parar al Puig de la
Mola tot cercant I'Avenc de |'Esquerra,
que era el final de l'etapa. Del corral de
I'Esquerra anarem cap a Les Piques pas-
sant pel Pas 2, també un xic dificil de lo.
calitzar. De Les Piques baixarem fins al

Corral Nou, ascendint a continuacio fins
a Can Jaques sota un sol que escalfava
meés del compte. Passarem pel Pou de
Jagues, i carenejant, arribarem fins al
¢im de les Penyes Negres, ient-hi un
curt descans. Veritablement, ho agrairem
tols els marxadors, especialment alguna
noieia novengana que ja no podia dir
iava.

Actualment, ef massis de Garraf esta
canviant de fesaomia amb el tragat de les
no.es pisles-caire.eres que des d'aguest
punt véiem. Nosalties, perd, seguim un
cami de carena, una espécie de via de
“muntanyes russes” que recorrem sota
un sol de clatellada. En arribar al Pla de
Basca Llzcuna hi ha uns moments de dub-
te per a localitzar el control |. Arribem al
Co.ral del Mas Roig, i des dagui hem
d anar a Coil Fe. Nova despistada quasi
general i una gran guantitai d'equips es
dirigeixen equivocadament cap a Les Bu-
rigues. Han de tornar enrera per tal de
passar pel control K i finalitzar la cursa.

Els equips de l'Atalaia férem una bona
collita de punts, cosa que demostra que
encara que fa cursa s'electués un bon
‘ajecte en ‘a nostra cemarca i contorns
frasiant coneguts, amb tres o quatre con-
t.ols posats amb picardia n'hi ha prou
per a desbaratar la puntuacido de qualse-
vol vetera “garrafista”. Aixd si, ni un tan
sols dels trenta-dos equips queda des-
qualificat, També és un record!

La classificacié obtinguda pels nostres equips és la seglent:

Clas. Dorsal Equip Punts
26 132 Silvia Font - Joan Virella 38
28 131 Isabel Romeu - Joaquim Mansilla a8
39 201 Lluis Soler - Carme Galvez 41
43 154 Jaume Ballis - Antoni Llurba 45
45 108 Carles Estrada - Rosa M.* Sala 45
48 115 Joan Ferrer - M.* Assumpta Baig 46
50 106 Josep Julia - Hel.leni Marqués 46
51 196 David Vidal - Rosa M.* Simén 47
70 146 Josep M." Carbonell - Montserrat Garcia 54
71 155 Jordi Marti - Montserrat Verje 54
77 77 Josep Blanes - Pilar Meléndez 58



78 165 Isidie Poch - Josep Bruna 58
79 118 Joan de D. Garcia - M.* Dolois Cuellar 58
83 76 Andreu Usieto - Ramon Marti 60
85 69 Joan Fusté - Gudin 60
90 102 Lluis Daviu - Blanca Forgas 63
93 7 Manuel Prais - Xavier Carrasco 63
95 101 Joan Toledane - Kiku Fraire 65
99 59 Josep Martinez - Antoni Penna 65
116 149 Salvador Malras - Josep Fort 73
119 74 Albert Bayo - Amacdeu Redondo 76
123 12 Joan Chaparro - Nuria Alba 79
131 151 Cristofor Fabré - Francesc Montané 87
132 11 Concepcié Pallarés - Josep Rafols 89
133 81 Anna Ferrer - Montserrat Carbonell 89
139 21 Pau Moniané - Marissa Camprubi 95
140 98 Carles Batuecas - Carme Soler 96
142 120 Tomas Muela - Frances¢ Sanmiguel 97
150 103 Isidre Carrasco - Montserrat Rimbau 114
154 202 Encarnacié Cuellar - Josep Vilar 130
155 4 Josep Planas - M." Teresa Muela 130
156 3 Margarida Paterna - Marina Massé 133

En |a classificacid d'entitats quedarem en 8é&. lloc.

I Rallye Provincial de Muntanya
Tarragona

Els dies 1 i 2 de Novembre cinc equips
de tres persones cada un, participaren
representant |'Atalaia en el | Rallye Pro-
vincial de Muntanya de Tarragona. L'itine-
rari forca interesant va ser repartit amb
dos trams. El primer dia sortida de Mont-
blanch amb arribada a Prades amb uns
passos obligats i llocs on es podien su-
mar punts repartits per tot l'itinerari, com
per exemple: Mirador de la Pena, Coll de
la Mola, Runes de Cogullons, Mola d'Es-

Lloc Equip Punts Temps

1 23 95 3512

2 21 95 33'18"

3 19 95 42'14” Cristofor
5 I 95 317"

9 25 92

tats, Cim de la Baltasana, 1.201 m. i Er-
mita de I'Abellera.

k1 e on dia sortint de Prades s'havia
d'arribar a La Morera del Montsant, pas-
sant per Coll Roig, Font Aubergada, Siu-
rana, Cornudella, i el Montsant amb punts
als cims de Roca Corbetera, Pil6 del sen-
yalets i La Cogulla.

En el recompte de punts es donaren
tres classificacions: Social, Provincial i
Extraprovincial. En aquesta darrera clas-
sificacio estem incluits els equips de
I'Atalaia de la seglient manera:

Noms participants

Josep Rafols - Liuis Daviu - Albert Bayo

Isidre Poch - Josep Bruna - Antoni Llurba

Fabré - Pau Montané - lIsidre Carrasco
Joan Tarrfioc - Xavier Carrasco - Carles Estrada
Hel.leni Marqués - Joan Chaparro - Jordi Marti



Merceria
Perfumeria

COPPRLIA

Tel. 2930814
Av. del Garraf, 45 (antic Membrillo)

VILANOVA | LA GELTRU

Tintoreria Alba

peces urgents
netejades en 6 hores

%

M. Tomas, 14-16 - Tel. 29030676 - Vilanova i la Geltru




COSTA PUBILLA (2.045 m.)

La serralada principal que s'aixeca pel
damunt del nostre Refugi Baldric 1é com
elevacié meés pronunciada el cim de Costa
Pubilla. Aquest estiu vaig tenir ocasid de
pujar-hi una altra vegada, junt amb la me.
va muiler, que no havia estat mai. La si-
tuacioé del Refugi, per sobre de Neva i a
una alcada Jde 1.380 mtis. és en aguest
cas immillorable per portar a terme una
excursio per tota la carena.

Vam sortir del refugi, decidits a visitar
aquell seguit de muntanyes i assadoiiar-
nos de la seva immensa panoramica so-
bre tota la regié. Davant mateix de Can
Baldric es troba la primera elevacié con-
siderable, i que porta per nom El Cogu-
6, de 1.772 mis. Aquest es pot rodejar
per ambdds costats | és solcat per les
dues vessants N. i S. per camins i co-
rriols de llenyataires. Anarem a parar al
Coll Roig i a la Font del Trist, a 1.760 mts.
Davant nostre, la carena, decidim pujar-la
senzillament pel dret, per la suau inclina-
ci6 gue té, a mé:s d’oferir un flom tot ple
d herbei, al costat d'un bosc de pins que
a poc a poc s’anira aclarint, molt abans
de sortir a l'altra vessant.

Quan arribem dalt som enmig del coll
format per Costa Pubilla i el Roc dels
Liamps. No ens ho pensem pas gaire, |
decididament ens enfilem cip al cim més
enlairat: Costa Pubilla, de 2.045 mts. El
dia totalment clar que feia, va afavorir la
contempiacié d'ague!ll superb paisatge.
Sa'ns oferiren als nostres ulls les Serres
del Cadi i d'en Cija. el macis del Pedra-
forca, Ports del Compte i Rasos de Pe-

per JOSEP BLANES

guera, meés al Nort el macis de La Malina
amb la seva Tossa d’Alp i Puigllangada.
Darrera nostre, a l'altre costat de la vall,
I'immens nus del Puigmal i les muntanyes
de la vall del Fresser, Torreneules, Font-
lletera i Balandrau.

Dalt del cim es troba una petita creu de
ferro, i sota d'ella, tapat per les pedres,
el Hibre registre dins una caixa de zenc.
Després de s'¢cnar vaig entretenir-me a
fullegar-lo, i em va fer estrany no trobar-hij
cap nom vilanovi 0 be de I'Atalaia, tot i
essent aquest c¢im a dues hores exactes
del nostre Refugi social. Qué hi farem! Pel
que es veu, al nostre Refugi sols s'hi va
a descansar.

La devallada s'impcsa perd ho férem
iot caranejant, encara que deixarem per
un altre dia els cims de Coma Ermada,
de 1.996 mts. i La Cubil, de 1.995 mts.
Passem pel cim del Roc dels Llamps, de
1.960 mts. i ens arriem cap el coll de la
Bona, a 1.870 mis. sobre el qual hi ha el
cim del remold, a 1.957 mts. Al seu des-
sota es troba la pista que porta cap a
Castellar d’en Hug.

Tot flanguejant tornarem enrera fins a
trobar-nos, altra vegada, davant la Font
del Trist, i tot emprenent el cami de bai-
xada, el perdrem guan som als nassos del
Refugi. Aix0 no representa cap obstacle,
i a 'hora de dinar ja som una altra ve-
gada dintre aquest magnific refugi que és
Can Baldric.

Refugi Baldric, Neva
Estiu del 1969

CAMPAMENT PASSAT PER AIGUA

La pluja caiguda la nit del dia 22 | el
mati del 23 del passat novembre feu nau-
fragar el programa d'actes a celebrar en
el curs del Campament Social de Tardor.
Els assistents, a més del Foc de Camp
celebrat a la vetlla. es tingueren d'acon-
tentar amb una sessio de diapositives pre-
sentades en una discreta reconada del

“Celier” d'Aiguaviva. Els afeccionats a
I'espeleologia no pogueren “fer” cap
avenc en aquells contorns no hi hagué
compelicions ni sardanes. Alguna tenda
semblava una sucursal de Venécia. Tot
i aixd no faltd el bon humor i |'alegria.

Hi assistiren un total de 30 acampa-
dors amb 6 tendes.



Construcions medievals defensives (8)

El Castellet i la Torre de Garraf

Amb el nom de Garraf es conegut el
massis muntanyds que s'extén des de
Castelldefels a Sitges i que forma part
de la Serralada Costera Catalana. De re-
top, aguest nom de Garraf ha servit per
a designar la petita comarca la capitalitat
de la qual osienta Vilanova. Mes, origi-
neiment el nom correspon principalment
al poblat coster situat dins el terme mu-
nicipal de Sitges. Etimologicament el to-
poénim és considerat com de procedencia
arabiga. Moreit-rey Vincleu en els noms
arabics procedents del regaciu. Ef profes-
sor Coromines els considera més aviat
antropdnims, originats per mossarabs re-
fugiats i afincats en terres del Nord.

E! viatger aue passi pel poblet de Ga-
rraf tan per 'a carretera com en ferroca-
rril, pot contemplar, ni que sigui de ma-
nera fugissera, les ruines d'una construc-
cié fortificada situada dalt d'un penyal
elevat, i també la torre rodona de defen-
sa de Can Gilell. Ens referirem avui a
aquestes dues deixalles del passat.

El primer &sment que hem vist és de
'any 1011, en el qual el compte de Bar-
celocna, junt amb la seva muller Erme-
senda, confirmen al Monestir de Sant Cu-
gat la possesio d'un alou que el cenobi
tenia en el terme de “Erepugnanum”
(Eramprunya). A més de “Garrafo”, s'es-
menten “Kastrum Felix”, “Canis vallis”,
“s. Clementis” i “Cigiarem”, que corres-
ponen als acluals Castelldefels, Vilade-
cans, Sant Climent i el Sitjar-Brugués.

A Vany 1163 és signat e! document de
fundacié de!l monestir de Sant Vicenc¢ de
Garraf. El rei Alfons en fa donacidé a
Joan, canonge de Sant Agusti. Com afron-
tacions s'esmenten el “campo asinorum”,
el "spelunca cremata”, ei “collo de fal-
conera” i la “sentich”, entre altres. Aquest
convent estava situat en el mateix punt,
o en lloc molt proper, on avui hi ha la
masia de Can Llussa. Avui dia no en

gueda el menor rastre, excepte la pervi-
véncia d'algun topdnim com “L'era del
Prior”, i la Penya del Frare”.

Aquest convent tingué una vida molt

precaria, subjugat com estava al terreny
en bona part improductiu del massis. Tot
i aixé en aquell lloc hi ha un parell de
peliltes fonts i algun pou “d'aigua viva".
Actualment ¢ls llocs de Can Llussa i
Campdasens encara son habtats i es
cultiven les terres.
El 1298 el ministre o prior de Sant Vicenc
de Garraf, Ramon, ret obed éncia a Bernat
bisbe de Barcelona, davant Pere de Murs.
El 1312, Huc de Cardona, vicari de} bis-
be, visita el monestir de Garraf. A l'any
1382, I'hostatge del Prior de Garraf era
tot destruit i part de l'església també. El
bisbe mana al Prior gue resignés a la
prioritat per negligéncia. El 1385 es sus-
cita un plet entre el Prior de Garraf i els
homes de Sitges pels drets de pasturar,
Henyejar i palmejar “en lo terme de Ga-
rraf e aportar-se’'n la llenya i palma, i no
tenir lo Prior de Garraf dret de pertor-
bar-los en sa possessié™. El 1394 n'era
Prior, Remeu Pometa, el quel jury da-
vant Pere Dalmau, notari, homenatge al
bisbe de Barcelona. El monestir posseia
també la quadra de Garraf, situada prop
de la platja, i a I'any 1413, el Prior Pere
Ros degut als frequents desembarcs de
la pirateria morisca, cedi la propietat a
la Pia Almoina. ElI 1414, al passar-hi la
visita es fa constar la decadéncia del mo-
nestir. No hi havia a !'església el Cos de
Crist, ni el crisma, i les piles baptismals
estaven en mal estat i sense aigua. El
Prior que hi vivia era pobrissim.

El 1423, el dret de patronat sobre el
monestir que tenien els reis d’Aragd, era
cedit per la reina Maria al monestir de
canonges de Santa Anna de Barcelona.
El 1481, el rei Ferran |l confirmava agques-
ta donacié. Els limits de la Quadra de Ga-



Finalment, ja dins el segle XVIl, una
“copia treta de un acte autentich, que
conté la Rodalia de la Quadra de Roca-
crespa, dins la qual esta situada la Casa
del Trader”, diu: a Mitjorn afronta ab lo
Putg Torrat, y tira fins al Putg del Axut
del Moro, y de aqui lira fins a la Serra
del Grech de Gallifa...” {(ldem. f. 24).

Després d'aquestes troballes documen-
tals, ens fem una interrogacid: ¢El mot
Jui ha esdevingut una corrupcié de la
primitiva paraula Aixut o Axut?

Es versemblant que aixi succei. | segu-
rament que aquest antic nom del paratge,
deu venir de 'arab "alchub”, que en cata.
la modern escrivim al jub, o tambe xup,
el qual no és altra cosa gque una cister-
na llatina, o sigui, el lloc o depodsit on es
recollida l'aigua de piluja. Referent a
I'al jub, la “Gran Enciclopédia Catalana”
diu: “Dipdsit ample de poca fondaria, ta-
llat a la roca o fet d'obra, revestit per din-
tre de pedres i cobert de voita, que ser-
veix per arreplegar I'aigua de la pluja”.

En el nosire cas, doncs, el puig del
Jui del Moro, el qual sembla que segles

enrera es deia i escrivien Aixut o Axut
del Moro, no vol dir més qué el puig de
I'Al jub o Xup del Moro i amb grafia més
corrent, o sigui, llatina, el puig de la
Cizlerna del Moro.

{Amb  aquestes senzilles definicions
som capagos d'anul lar i destruir la cente-
naria llegenda de! Jui del Moro? Es pos-
sible, Resseguint el lloc, en e! fondal que
mira cap al Corral d’en Tort i sota del
turd de la part de ponent, hem trobat un
cocd cobert de pedres, el qual, degut a
les recents plujes, ha arreplegat uns 60
cms. d'aigua. Uns metres més avall hi ha
un xup d'uns 2’50 m. d'amplada per 1'50
m. de largada, on l'aigua pot arribar a
tenir una profunditat d'uns 1°50 m., I'aigua
del qual fan servir per sulfatar. Aquesta
cisterna no té cap particularitat, peré del
cocd ens han dit que s molt antic, pos-
siblement de quan els moros.

Persones amb més autoritzacié que no-
saltres, tindran ara llum per esbrinar i
arribar a unes més estudiades conclusions.

V.G V.

Pracs Provincials

En una de les ultimes sessions plena-
ries de la Diputacié Provincial tou apro-
bada la creacié de dotze parcs provin-
ciaq per tai de prevenir d'invasions
atemptatdries 1 promocionar l'aclimatacié
i pervivéncia de la flora i fauna en aquells
paratges la bellesa natural dels quals
feia inajornable una proteccid oficial.
Aquests parcs son els de les muntanyes
de Montserrat, El Montseny, Sani Llo-
ren¢ del Munt, E! Montnegre, El Corredor,
Les Guilleries, Bellmunt, Rasos de Pegue-
ra. La Quart, Catllaras, Falgars i la Serra
del Cadi. El batlle de Berga advoca per
a que hi jossin inclosos els parcs de
Queralt y El Gresolet. El President, senyor
Muller, indica que la llista presentada era
la de parcs :nicialment aprovats en Con-
sell de Ministres de 1963, perd que no es
limitaria el nombre, i que després d’apro-
var els estudis pertinents hi cavien altres
inclusions, citant, com a exemple, el fu-
tur parc d’Olérdola.

Totes les mesures que es prenguin amb
caracter oficial per a la conservacié i abe-
lliment d’Olérdola tenen completament el
nostre beneplacit. Ara, ens sembla que
per tal de convertir-lo en parc provincial
s'’hauria d’escometre immediatament una
intensa repoblacié forestal. Que bona
falta hi fa!

Com ja hom havia previst, el pas-
sat 30 de novembre no tan sols plogué,
sin6 que fins i tot caigué una lleuge-
ra nevada en alguns llocs propers a la
comarca. El mal temps que es prepa-
rava i l'escasa inscripcié registrada
per culpa de l'epidémia de grip, fo-
ren la causa de que els organitzadors
de I'Operacié Aquarium, amb molt
bon criteri, suspenguessin la prova de
muntanya. Aquesta sera realitzada
en un temps més propici.



Castells de la Comarca de I'Alt Camp

Castell d'Alid, Castell de Cabra, Cas-
tell de la Masod, Castell del Mila, Castell
de Salmella, Castell de Puigtinyds, Cas-
tell de Querol, Castell de Montagut, Cas-
tell de Rodonya, Casteil Rourell, Castell
de Vallmoll, Castell dels Arquebisbes, Cas-
tell de Vilarodona.

Vint-i-tres municipis componen la co-
marca de I'Alt-Camp tarragoni, D’Alid, per
documents vells, se sap que hi havia cas-
tell bastit possiblement per Pons Alio, al
segle Xlll, El castell passa a ésser feu
dels comptes de Perelada.

Cabra del Camp tenia ja castell l'any
980, en qué Borrell Il en féu donacié a
Ervigi, fill de Ricart, a la seva muller Al-
matruda i a son fill Guifré. El castell de-
gué ésser enrunat en alguna expediciéd
mahometana, fins esdevenir un catau de
feres, segons dita popular. Els monjos de
Sant Marti d'Albergena tenien domini so-
bre dit castell.

A la Masdo i a el Mila, sembla que la
familia Montoliu, a partir de 1066, hl bas-
ti castell dels quals a penes si en resta
més que el record en algun document.
Al terme de Montral es veuen algunes to-
rres de les dites de “moros”.

En un agregat de Pont d'Armentera,
Salmella, hi ha tradicié d'un castell pos-
seit per un home deparatge que, atacat
pels mahometans, mori amb tots els seus
per no voler-se retre. No coneixem ni €l
nom de I'heroic castlar.

A Puigtinyds (Montferri), existeixen les
runes d'un castell feudal d'ignorat po-
seidor, i varies torres de guaita, tot atri-
buit als temps de la dominacié mahome-
tana.

Querol té dos castells; el de Querol i el
de Montagut, alcats a mitjans del segle
X durant el comptat de Borrell il, quan
els cristians alliberadors creuaren la linia
del Llobregat, per a cercar la del Gaia
i repoblar el Penedés. Una i altra forta-
lesa formaven part de la baronia de Cer-
velld o de la Llacuna, el fundador de la
qual fou un home de paratge anomenat

Anzulf, qui amb son fill Huc, conqueri
grans extensions i les ana poblant de
castells. El de Querol fou cedit en 1271
per gracia reial a Grau Alemany de Cer-
vellé, senyor oe Montagut i Esblada, i ba-
r6 de Querol. Els Alemany de Cervelld
donaren guerrers, arquebisbes, una santa,
etc, Ramon de Cervellé fou governador
de Catalunya. Huc de Cervelld, arquebis-
be de Tarragona, fou conseller de la
reina Peronel.la d'Aragd, Querol y son
castell continuaren fins a l'abolicié dels
senyorius, en poder deis Cervelld. Durant
el gegle XIX, en la guerra civil anomena-
da dels “set anys"”, el castell fou volat
pels miquelets a 21 d'octubre de 1835,
després de treuren 28 matxos carregals
de mobles.

Malgrat l'enderroc, per la solidesa de
les restes por encara apreciar-se la im-
portancia del castell com a casa forta.
El de Montagut té les runes al cim de la
muntanya de Montagut,

Rodonya tenia castell que fou adquirit
per l'arquebisbe de Tarragona, Guillem
de Rocaberti (1311) a la familia Zente-
les, la qual i‘havia comprat a Na Guilleu-
ma de Montcada, vidua de linfant Pere
d’'Arag6é. No en resten més que referén-
cies.

A Rourell, en el seqle XIV, Constanca.
vidua de hamon Agell, construi casa for-
ta. Segles més tard !'edifici pertanyia al
baré de Vallgornera, que €l rebé de Ber-
nat de Plegamans i el sostingué fins a
I'extincid dels senyorius. La casa forta és
al costat de i'església-ermitori.

Vallmoll mostra les despulles d'un cas-
tell que fou primer dels Cardona i després
de I'Ordre de Sant Joan de Jerusalem,

Pel que es diu, a Valls, es parla de
castells que semblen tan imaginaris com
el d'Estela. De totes maneres era ciutat
fortificada | contava amb un castlar de
pertenéncia reial que potser tenia cura
de l'actual castell dels Arquebisbes de
Tarragona, en |'arrabal del! Castell. En
canvi, té Valls I'orgull dels seus castells



Excursions realitzades d’agost a octubre

Dia 3 d’agost
Excursié d'espeleologia a I'avenc del
Bruc (Garraf).
Vocal: A. Vedo. 4 assistents.
Dies 3 - 10
Excursio al Refugi Sant Jordi (Baga).
Vocal: E. Castafer. 6 assicients
Dies 5 - 17
Excursié a Suissa - Franga - ltalia -
{Alps), amb ascenssié al Montblanc.
Vocal: M. Ferrer. 20 assistents.
Dies 16 - 17
Excursio d'espeleologia a la Cova d'en
Mane| (Tarrasa).
Vocal: C. Estrada. 3 assistents.
Dia 24
Excursié d'escalada al petit Pedraforca
{Garraf).
Vocal: J. Chaparro. 2 assistents,
Dies 6 - 7 de Setembre
Travessa espeleoldgica al Garraf per
La Pleta - Camp Gras - Bassot del Arbre.
Vocal: A. Vedo. 8 assizlents.
Dies 13 - 14
Espeleologia al Garraf.
Vocal: D. Vedo. 4 assistents.
Dies 13 - 14
Excursié d'espeleclogia | prospeccié al
Garraf (Can Jaques).
Vocal: J. Ferrer. 7 assistents,
Dia 14
Travessa Vilanova - Atalaia - Lurdes -
Vilanova.
Vocal: J. Fusté. 5 assistents.
Dies 20 - 21
Espeleologia a l'avenc del Vallaric (Ga-
rraf).
Vocal: J. M. Franco. 3 assistents.

Dies 20 - 28

Travessia Vilanova - Panticosa - Vigne-
mala - Ordesa - Mont Perdut.

Vocal: J. Ferrer. 2 assistents.
Dies 27 - 28

Espeleologla a l'avenc de la Ferla (Ga-
rraf).

Vocal: A. Vedo. 9 assistents.
Dia 28

Participacié a la Marxa d'orientacié de
la Maresme,

Vocal: L. Daviu. 3 equips.
Dies 27 - 28

Excursi6 d'espeleologia a l'avenc dels
Llambrics (Garraf).

Vocal: G. E. T. 3 assistents,
Dia 12 d’Octubre

1.* Sortida del Curset d'Escalada a la
vall de Joan (Garraf).

Vocal: C. Curset. 11 assisients.
Dies 18 - 19

Excursi6é d’espeleologia a Camp Gras
(Garraf) avenc Arcada Petita.

Vocal: G. E. T. 6 assistents.
Dies 18 - 19

Excursi6 d'escalada als fondos de Vall-
bona (Garraf).

Vocal: C. Estrada. 6 assistents.
Dies 4 - 5

Excursié d'escalada a la paret de la
Talaia.

Vocal: J. Chaparro. 4 assistents.
Dia 26

Participacié a la XXIV Marxa d'Crien-
tacié de Catalunya.

Vocal: L. Daviu. 33 equips.
Dies 25 . 26

Espeleologia al Garraf. Avenc del Bruch.

Vocal: G. E. T. 6 assistents.

‘humans bastits amb set i vuit pilans, i
justa fama dels castellers vallencs.
Vilarodona tingué un castell probable-
ment propietat del bisbat de Barcelona.
‘Sabem que aquest castell es defensa amb
fermesa contra les ircpes de Joan I,
caient, per fi en mans del cabdill reial,

tan odiat pels barcelonis, Roderic de Re-
bolledo.

A Vallespinosa hi ha també restes d'un
castell feudal al cim del turé de Valles-
pinosa.

Mique! FORTUNY



Una vella i oblidada carretera

L'any 1961 fou escenari de ia nostra
Il Marxa Social un sector de terme
d'Olivella tan canviat avui dia que dificul-
tosament el reconeixerien la majoria de
participants en aquella cursa. Les empre-
ses urbanitzadores han fet de les seves
obrint avingudes i construint xalets, para-
dors | piscines. Sortosament alguns dels
boscos més densos d'aquells contorns
continuen miraculosament intactes.

Els qui prengueren part en aquella pro-
va excursionista poden recordar alguns
detalls del trajecte. Sortiem de Ribes per
la carretera d'Olivella, seguint-la alguns
quilometres fins poc més enlla de la ma-
sia de La Torreta, i després de passar upn
pont (antiguament anomenat del Corb)
tiravem per un cami de carro parallel al
torrent de les Carreteres. El nom d'aques:
torrent ens deixa un xic perplexos i deci-
direm investigar el seu origen.

El nom queda fonamentat per lantic
tracat d'una carretera veinal que sortint
de Vliadellops es bifurca en un collet, di-
rigint-se una branca cap a I'Arbocar i Oli-
vella, i 'altre cap a Ribes. Ei collet es-
mentat estd en una carena divisdria d'ai-
gues. Els vessants meridionals formen el
torrent al qual donen nom les carreteres
citades.

Amb un vehicle lleuger —velomotor o
moto— es encara possible seguir, amb
petites dificultats, I'antic tragat. Agafant
el cami del costat del pont del Corb se-
guim amunt passant prop de l'abandonat
Maset de la Miquela. A I'altura del Corral
de I'Angeld la vegetacido crescuda en ple
cami es fa més espessa, dificultant la
marxa. A banda i banda de la vall es
veuen avingudes d’urbanitzacions ja fa
temps paralilzades. Poc més amunt tra-
vessem el torrent per un pontet d'obra,
detall que sembla provar que encara gue
fos una branca secundaria, el cami que
seguim era prou utilitzat i necessari com
per fer-hi una construccid de certa soli-
desa,

La ruta s’enfila lleugerament en direc-

cié a la masia de La Roqueta. Prop d’a-
questa casa trobem l'itinerari principal de
la carretera, el qual des de Viladellops
anava a Ribes passant pel costat de La
Roqueta i sortia a I'actual carretera prop
de la font de Can Girabal de Baix. Sense
tocar La Roqueta seguim en direccié a
Viladellops. Ara e! cami es més bo i es
nota que [utilitzen amb frequéncia els
pagesos dels contorns. La boscuria de
pins és molt densa, encara que els arbres
no siguin de gran tamany o robustesa. En
el temps oportu aguest lloc és molt fre-
quentat pels boletaires coneixedors de la
zZona.

Fa un dia primaveral i el paratge sem-
bla un oasi de pau. El silenci sols es tor-
bat per la cridoria d’'un ocell o el brun-
zir d'un insecte. Resulta dificil d'imaginar
actualment que les espurnes de la passa-
da guerra civil arrivessin fins aquets re-
cons amb esclats draméatics. En els ultims
mesos de la contesa foren amagatall de
nodrits grups d'’homes que s’hi embosca-
ren per tal de que no els incorporessin
als frong de guerra. Els dies d’'angoixa es
feren inacabables per aquella gent que
temien la preséncia de les patrulles de
milicians, canviant continuament de re-
fugi per a no esser descoberts i pensant
amb les possibles repressalies que po-
guesin sofrir llurs familiars. Finalment les
tropes nacionals ocuparen la comarca i
els emboscats pogueren tornar a lurs ca-
ses i masies

Encara un fet tragic tindria aquells llocs
com escenari, En aquells dies del gener
de) 1939 en que Barcelona continuava en
poder del govern republica fou enviat un
avié per tal de reconeixer la zona. Les
bateries nacionals emplagades pels con-
torns de Vilanova i Silges abateren l'areo-
pla. El pilot tractd de salvar-se llengant-se
amb paracaigudes, més sembla. que mor-
talment ferit arriba ja sense vida a terra,
caient prop del cim del Plazell. Com sol
passar en aquels cassos, alguns curiosos
acudiren al lloc i, segons ens han contat,



alguns de poc escrupulosos s'emportaren
el paracaigudes, la cagadora i les botes
de l'infortunat aviador. En canvi ningu
tingué cura del cadaver ni avisa a les
autoritats competents. El lloc resulta tan
soli.ari que s'escolaren els mesos i des-
prés els anys sense que hom tingués un
impuls humanitari envers aquelles despu-
les d’'una victima de la guerra. Han pas-
sa. trenta anys i avui dia les restes del
pilet han acabat per confondres entre les
mates i el pedruscall de la muntanya del
Plazell, que per aquest motiu hom deno-
mina també Puig de |'Aviador.

Seguint el cami, contornegem aquest
punxegut turé i el de Puig d'en Portes
fins arribar a la tancada i solitaria masia
dita la Caseta d’en Fuster. Aqui €l cami
revolta amb biusquetat i ascendeix forta-
ment fins dalt del collet on es bifurquen
les carreteres. Deixem la branca que va

cap a Les Garrigues, Can Trabal i |'Arbo-
¢ar, i continuem cap a Viladellops. Tra-
vessem la barrancada i ascendim la cin-
glera sobre la qual s'assenta el llogarret,
aturant-nos uns moments per a descansar
al peu de l'enrunada torre de guaita.

La carretera continua en direccié NO.
passant entre els pujols del Xim i de La
Pedreta, Tornem a fer un petit descans en
el llogc dit la Miranda, contemplant les
cingleres de Sant Miquel, i davallem a
continuaci¢ cap a La Plana Rodona d'O-
lérdola, passant a les envistes de Can
Que-t'entenguis, i sortint a la carretera
de Vilafranca per sobre el pontet que hi
ha entre I'inici del caml al castell d'Oleér-
dola i la poblacié capital del terme. Aqui
I'antigua carretera es confén amb la mo-
derna, dirigint-se cap a Vilafranca del Pe-
nedes.

J. VIRELLA

Proyecio de Reglamento para el
Montafismo Juvenil

6.— Actividades.— Las actividades
juveniles deben tender a una progresiva
y soélida formacion que permitan poste-
ricrmenie, ya como montafero aduito, un
rendimiento optimo. Para ello se tratara
de crear en las Secciones Juveniles un
clima de autorresponsabilidad que regule
las actividades libres.

Para las actividades programadas para
jovenes y por tanto sometidas al control,
se establecen las siguientes limitaciones:
Marchas:

De regularidad

Juveniles: de 14 a 17 anos maximo de
8 horas.

Mayores: de 18 a 20 afos maxima de
10 horas.

(Continuacion)

De orientacion

Los mismos tiempes pero con un re-
corrido mas reducido en atencién a los
posibles fallos en la interpretacién de los
rumbos marcados.

Desniveles

Juveniles: de 14 a 17 afos maximo
1.500 m. dia.

Mayores: de 18 a 20 afios maximo 2.000
m. dia.

Alturas

Juveniles: de 14 a 17 afics techo ma-
ximo 3.500 m.

Mayores: de 18 a 20 afos techo maxi-
mo 4.000 m.



Esqui de montafia

El esqui de competicion tiene sus pro-
pias reglas dictadas por la Federacion
Espanola de Esqui. Aqui nos referimos
Unicamente a la travesia o marcha con
esquies.

Sobre ruta con desniveles suaves y au-
sencia de hielo, niebla y ventisca

Juveniles: de 14 a 17 afios: 15 km. ¢o-
mo maximo.

Mayores: de 18 a 20 afos: 20 km. como
maximo sin niebla ni ventisca y toleran-
dose algun tramo de hielo en zonas ho-
rizontales ¢ pendientes sueves y cortas.

Peso a transportar

Juveniles: de 14 a 17 afics 10 kg. como
maximo.

Mayores: de 18 a 20 anos 15 kdg. como
maximo.

Escalada

Juveniles: de 14 a 17 afos, autorizada
la escalada hasta el 2.° grado.

Mayores: de 18 a 20 afos, autorizada
la participacién en los cursos oficiales de
la ENAM en las condiciones que deter-
minan sus programas.

No debe autorizarse la escalada sin
haber seguido previamente un curso de
la ENAM vy aun en este caso, no deben
permitirse escaladas de dificultad supe-
rior al Il1l.* grado,

Campamentos de Montaia

Teniendo en cuenta que el enrareci-
miento de la atmodsfera en las alturas di-
ficulta el completo reposo del organismo
humano. los campamentos de montana
para las distintas categorias, se situaran
en las alturas siguientes:

Juveniles: de 14 a 17 afos inferior a
2.500 m.

Mayores: de 18 a 20 afios inferior a
3.000 m.

Los Campamentos de juveniles sdélo
podran celebrarse bajo la direccién vy
presencia de al menos dos adultos de
experiencia probada, bastando la presen-
cia de un adulto de tales condiciones en
los campamentos de mayores.

ILa técnica de acampada —terreno;
seguridad, vientos dominantes, salubridad,
eic.— se ‘endran en cuenta estrictamente,

VIVAQUES

Entendido el vivac como el arte de
pernoctar al aire libre sin el abrigo de una
tienda de campafa, su practica en la
moniafna no se permite a los juveniles, y
si se auloriza, en lugares apropiados ¥y
naturalmente protegidos a los mayores.

El vivaquear suspendido de una pared
no se permite incluso a los Mayores, ya
Gue esa necesidad séio se origina en es-
czladas prolongadas y de acusada difi-
cuitad.

Exploraciones Subterrdneas

La visita a cuevas o cavernas de facil
penetracion y en compafia de algun adul-
{o conocedor del terreno puede realizarse,
pero se prohibe el descenso a simas gue,
aun siendo conocidas, requieran el em-
plec de medios artificiales, tales como
cuerdas, escalas, tornos, eftc.

Equipo

La practica del montafismo exige la
posesién de un equipo apropiado y su in-
teligente utilizacién.

Las Secciones Juveniles vigilaran cui-
dadosamentie, en cada actividad progra-
mada, que los equipos, tanto individuales
come colectivos sean apropiados y com-
ple’os, y que sus usuarios sepan mane-
jarios.

Debe estudiarse al maximo el peso que
cada muchacho puede transportar segun
sus caracteristicas fisicas y su correcto
acoplamiento en mochilas apropiadas.
Participacién en Actividades

8.— Para tomar parte en actividades
programadas por la FEM y Sociedades Fe-
deradas, los miembros de las Secciones
Juvenlies deben estar en posesion de su
tarjeta de federado y el seguro deportivo
correspondiente, y permiso paterno dado
por escrito. :

La ficha médico-deportiva es obligato-
ria para todos los miembros de las Sec-
ciones Juveniles.

Peligros

9.— Las grandes hazafias del monta-
fiismo no han sido fruto de una incons-
ciente temeridad, sino producto del se-
reno valor que proporciona el conocimien-
to del peligro y la confianza que da el
conocer los medios para vencerlo,

(Continuara)




Joieria - Rellotgeria

SUIZA

FPlaca del 18 de dJuliol, 1
Teléfon 283 OO0 89

VILANOVA | LA GELTRU

Vidrios y Cristales

J. CUELLAR

Acristalamiento de obras

Instalacion de escaparates y vitrinas
Ventanas practicables de aluminio
Presupuesto sin compromiso

San Gervasio, 10-Tel. 2931390 - Villanueva y Geltrd

L




AUTOCARS
DOMINGO

General Mola, num. 34
Vapor s/n. - Tel. 2930284

VILANOVA | LA GELTRU

Casa
Santivert, S. A.

Productes dietetics 1 de regim

HERBOLARI
(Casa fundada el 1917}

Germans Vidal

C/. Sant Sebastia, 16
Telélon 2931129
VILANOVA 1T LA GELTRU

Taxi VIDAL

Servel de 8 a 21 hores

Cotxe de 6 places

Carrer Sant Sebastia, 16

Telefon 2931129

Festius: Santa Magdalena, 27
(sense telefon)

VILANOVA | LA GEITRU

T. G. Vilaseca - Yillanuevo y Geltri





