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Mo deixa de ser curids al
fel que una de les federacions
menys competitives, de moment,
com es la Federacio d'Entitats
Excursionistes de Catalunya si-
gui una de las qua tingui recona-
guda internacionalment una Sa-
leccio Catalana plenament acti-
va i amb un hisiorial de titols im-
pressionant.

El nostre &5 un pais ple de
contradiccions | moltes cosas que
en circumstancies nomals seri-
en nommals, aqui no hi sén. Que
als esporistes de competicid pu-
guin fer-ho sota el nom del seu
pais no &s possible practicament
g casa nosira si no es en esports
minoritaris com pot ser la Selac-
cid Catalana de Curses de Mun-
tarya.

Com a entitat esportiva
gQuea som, reivindiguem & dret delks
esportistes a escollir llurament
amb quina seleccid volen compe-
tir, tant si el seu esport surtonoc a
les noticies de les cadenes de
talavigid,

Mo hiha cap rad objectiva
per impadir-ho. Hi ha precedents
en altres estats, hi ha suport po-
pular, hi ha esportistes disposats
a participar-hi i hi hauria un public
de entusiastes sequidors, perd el
que sembla que no hi ha és vo-
luntat de consentir-ho.

Mo sera facil aconseguir-
ho, caldra molta constancia | te-
nacitat, perd de moment ja podem
fer-ne un tast amb la da Curses
de Muntanya | a mes és una de
les més properes a la nostra ac-
trertat,




Col-laboracions

50 anys de la Talaia és
guasi tota la nostra vida, | una
manera d'homenatjar aguest ani-
versan es recorer tot un seguit
de muntanyes que han format
part d'aquesta nostra histria
talaienca, muntanyes gue han for-
mal part de celebracions, munta-
nyes que han estat simbol per a
la nostra enfitat, ...

Ulldeter = Miria = Ulideter.
Es una volta que des de fa molt
de lemps portavem de cap
Aquesta era una bona ocasio ja
que el campament base de les
vacances d'agos! de 2005 és el
camping Els Solans a
Camprodon, on vells companys
de la Talaia utilitzen com a lloc
d'estiveig, una bona oporunitat
per fer part dels cims de la deno-
minada "olla" de Muria

Inicialment pensavem fer-
la en dos dies, des de I'aparca-
meant de sota el refugl d'Ulideter,

ULLDETER-

NURIA-

ULLDETER

fent 1ofa la serralada fins a Muria
amb |a idea de “bivaguejar” al san-
tuarl, amb ot el que representa
d'equipatge, i tomar l'endema pel
Cami dels Enginyers | el refugl
de Coma de Vaca. Ja tenim mun-
lades les motxiiles | mentre so-
pem, per anar aviat a dormir pen-
sant en la llarga caminada que
ens espera dema, la conversa
deriva an gue si no fos pal gua
pesa la motxila.. | comanga la
Isabel a dir que perque no ho feam
en un dia | ens estalvien arros-
segar els sacs, les estores, el
fogd, etc. A quarts de deu de la
nit estem buidant les maotxilles per
tal de fter-lo en una jomada, fent
lesforg mental que es possible
qQue ens ocupi catorze hores "Tex-
cursioneta”,

A dos quars de sis del
matl prAimer apat, i al voltant de
les sis sortim del camping com
gl fdssim uns furtivs, pel silenc

amb quée ho fam.

Entra el desplagament an
cotxe 1 acabar de calgar-se a l'en-
frada del cami que condueix al
refugi del CEC iniciem fa marxa
a les sel del mati, Un grup de
guatre excursionisies sinteressean
si anem a fer la travessa fins a
Muria, en dir-los que el gue anem
a fer és anar i tornar de Muria
comenten gue és millor anar per
dalt i tornar per Coma de Vaca
par si a la tarda s'ambolica el
temps. El suggenment reahirma
la nostra intencit de com fer el
circuil.

La ruta és molt classica
perd no és per adormir-se. Punt
de sorida a peu de carrelera
{2.080 m}, pas pel refugi 0 Ulkdeter
(2.235 m), Coll de la Marrana
(2.529 m), cim del Bastiments
{2.8789 m} - aquest cim va sarvir
per homenatjar els vint-i-cinc anys
de l'entitat en un lunyd mil nou
cents vuitania -, seguint la cara-
na que delimita les dues naci-
ons — la nostra i la dels france-
s0s — passem pel Pic de Freser
{2.835 m) | 1ot fant una petita re-
muntada entrem al Pic de [lIn-
tem (2.B69 m) — cim que va do-
nar nom, als inicis dels anys sei-
xanta, a una moderna, per 'epo-
ca, tenda canadenca de la Tala-
ia, amb terra | doble sostra que
en mes d'una ocasio, de jove,
havia fet servir, 8 mes a mes dels
llibres de signatures que durant
anys la Talaia va portar a aguest
cim unint la histbria da l'entitat
amb la muntanya —

De cami al Pic infenor de
la Vaca (2812 m) ens creuem



-1'.

amb un diputat del "parlamentu”™
a Madrid que &s portaveu d'un
grup politic catala que en cena
ocasio que va venir a Vilanova i
vam fer arribar un manifest amb
reivindicacions de treballadors.
Ens saludem i ens desitgem sort
amb una encaixada da mans |
seguim els nostres respectius
camins, nosaltres sols i ell acom-
panyat de "fres muts” que deuen
sor als guardaespatiles.

La ruta és placida per l'an-
lairada carena, el dia és assole-
Nat i també ventos; aixd ens obli-
ga a anar tapats a pesar de ser
un 8 d'agost, passem pel Coll
de la Vaca (2.783 m), Pic supe-
rior de la Vaca (2.825 m), bai-
xem per passar pel Coll de Ca-
ranca (2.727 m) i enfilem de cara
al Pic de la Fossa del Gegant
(2801 m). Immediatameant arr-
bem al Coll de Noucreus (2.775
m). Des d'aguest punt veiem un
cert mar de boira que comenca
a cobrir la Vall de Nuria. Aixd ens
fa decidir baixar de cara al san-
tuarl per assagurar la lomada, -
gort d'aixd, perqué anam massa
animats -. Poc meés de cinc ho-
res i guart d'haver deixat &l cot-
xe astem fent un “magnific” di-
nar assequls a I'herba de l'es-
planada que hi ha darrere 'esta-
cid {1.960 m), - ei! del que por-
femn a sobre -.

Una wvisita | recollir infor-
macid de la zona d'acampada per

] e s
Pic de Fressar (2855 m). Fole: Joan Tiedano

una altra ocasié | ja encarem &l
cami del Viacrucis fins a una creu
tombada que &s l'inici del Cami
dels Enginyers. La boira que hem
vist des da dalt no era broma | al

cap duna eslona ja estem en-
voltats d'aguesta broma, que a
pesar de ser una boira poc es-
pessa no ens deixara gaudir del
paisatge; no ens abandonara en
1ot al que gueda de recorregut,
cosa que fa unes hores a estat
magnific per la carena.

Hem arribat al refugi de
Coma de Vaca (1.985 m}) al cap
de quasi tres hores de sorir de
Muria | quasi no sabem per on
hem passat. Haurem de lomar
un altre dia par admirar als “pa-

tis” que sols an comptades oca-
slons hem pogut entreveure a tra-
ves de la boira,

La sortida del refugi no és
complicada. Se segueix an san-
tit ascendent el riu Freser, perb
la maleida boira | el bestiar que
viu en aquestes pastures dona
un fantasmagoric ambient. Sort
que &8s de dia | els senyals indi-
quen el caml a seguir. Tet | amb
aixo, el trencall que poria direc-
tament al Coll de la Marrana no
el vam trobar, abocant-nos direc-
tament al GR-11 gue va de MNuria
pel Coll de Noufonts.

Despréas de tot quasi ho
hem d'agrair, perqueé a pesar de
ser mas liarg s molt més suau
i ja fa forga estona que “la llum
de |a reserva” ja 8'ha ences,

Larribada al Coll de la
Marrana (2.529 m) és enmig de
la boira, ensopegant amb el se-
myal que indica el nom del eoll |
la direccit que ens portar al cotxe
passant pel refugi d'Ulideter des-
prés de dotze hores i tres quarts
d'haver sorlit aguest mati.

Aquesta &s la nostra apor-
tacio, potser petita, per celebrar
els cinquanta anys de la nostra i
de tots TALAIA.

Isabel Romew - Joan Toledano
Agost de 2005,




Col-laboracions

Aguest arficle correspon al gue
fou publicat al Diari de
Vilanowva, el dia 11 de novembre
de 2005, haveni-hi introduit al-
gunes modificacions

El 50& aniversari de
[Agrupacit Excursionista Talaia
merelx un comeantan | una refla-
xio sobre el que ha represental
l'entitat a la vida cultural i civica
de Vilanova. En precisar alguna
circumstancia, 'aniversar adgui-
reix mes rellevancia.

La practica de I'excursio-
nisma, com a activitat col-lectiva
arganitzada, a Vilanova, com a
arreu de Catalunya, neix a finais
del segle XIX

Hi ha noticia que &l 23
d'abril da 1883 s'organitza a
Vilanova, a 'Atenau, amb 80 so-
cis, una delegacio de |Associa-
cid Catalana d’Excursions Cien-
tifigues —fundada a Barcelona el
1878, precedent del Centre Ex-

L’AGRUPACIO
EXCURSIONISTA

cursionista de Catalunya—, de la
qual es president I'escolapi
Eduard Llanas, primer rector del
Col-legl Sama, eclesiastic desta-
cal, promotor de Mactitud oberta
de I'església catolica respecte a
la cultura i a la societat del seu
temps, una de les figures mes
notables de Vilanova a l'diim quart
dal segla XX, vinculat a |a funda-
cio de I'Ateneu | de la Biblioteca
Museu Balaguer.

La delegacid de Vilanova
és la segona creada. Dos anys
abans, des de 'Aleneu shavia
arganitzat la primara excursio ci-
entifica a Sant Miguel d'Olérdola,
impulzada pel mateix pare Llanas
| per Teodor Craus | Corominas.
Llavors, l'excursionisme ara una
activitat mingntaria, en la qual par-
ficipaven algunes persones de
nivell benastant, que comendga-
VEn a seguir Imerans a peu per
indrets interessants | singulars
des d'un punt de vista cultural i

Cotocant (5 crea o8 s TiWald & dos de malg te 1854, Fofe A Talaia

TALAIA, 50 ANYS

artistic, ja sigui partint des de la
localital de residéncia o bé amb
un desplagameant pravi en farro-
carrl, un mitja de transpor que
g'estava posant a 'abast de la ciu-
ladania.

Anys més tard, ' Associa-
cia d'Alumnes Obrers de I'Esco-
la Indusirial, fundada &l 1816 amb
seu a I'Ateneu de Vilanova, crea
una seccid d'excursionisme, que
expansiona aquesta activitat amb
un caire més popular; funciona
amb autonomia nolable respeacte
al'Associacio | 'Atensu, | empara
I'excursionisme vilanovi fins al
1936,

La Guerra Civil Interroms-
pé el funcionament regular. Al
1838 'Ateneu no torna a funcio-
nar, ni tampoc les seccions i enti-
tats adhendes.

Acabada la Guerra, se-
guint l'esperit i les petjades del
grup desaparagut, alguns joves
desitjaven reprendra o iniciar de
nou la practica de 'excursionis-
me. CGap al 1945, comeancaren a
recdrrer les rodalies de Vilanova:
el Montgrés, el Puig de I'Aliga, la
font d'en Bonet, el panta de Foix,
el castell d'Olérdola, atc. Volien
fer-ho amb independencia, sen-
s& enquadrar-se ni estar sota el
control de les organitzacions del
"Movimianta®, Ldnic lloc on es
podien reunir era un banc de |a
Rambla. Les possibilitats de se-
guir itineraris més llargs resulta-
VBN B5CALSERS,

Cap al 1950 travessaren
el Montseny, | e5 desplacaren a
Sant Miguel del Fai, a Montsarrat
| al Collsacabra. Miguel Forfuny



Armajach (El Vendrell, 1896 -
Vilanova, 1977), forner del carrer
de Barcelona a la Geltrd, col--
leccionista en diversos vessants,
que havia estat membre actiu de
la Seccld Excursicnista de As-
sociacid d'alumnes Obrers, els
encoratja a la practica de 'excur-
sionisme i els orienta amb afects
en alguns aspectes. Gracies a ell
pogueren entrar a la Unid
Vilanovesa (el Cora) l'any 1953,
Llavors era president Gil Figueras
Colomer, que en una epoca de
dificulials per a I'asscciacionisme
procura actuar amb tenacitat i pru-
déncia per tirar endavant una en-
titat de caracter popular; la tasca
de persones amb aquesia actibud
hauria de soriir de I'oblit.

En el si da lentitat fou pos-
sible constituir una seccid d'ex-
cursionisme, que dos anys mes
tard esdevingue una entitat inde-
pendent, I'Agrupacio Excursionis-
ia Talaia.

Aguest ultim pas fou pos-
sible parqué trobaren un local so-
cial, en adaptar per a aguesta fun-
cid un magatzem del carrer de
Sant Pau, 27 —gracies a la bona
disposicio dal propietar, Pelegr(
Escarra Serrat—, | també perqué
dues persones, amb mes experi-
encia, s'ocuparen d'aconseguir
les autcritzacions Necessanes i
de donar-los un aval moral. Fo-
ren I'esmentat Miquel Fortuny |

Tomas Muala Martinaz
(Barcelona, 1916 — Wilanova,
1991), home emprenedar, vincu-
lat antericrment a Barcelona al
man de lMexcursionismea, que el
1950 s'havia trasliadat a viure a
Vilanova com a empleat de la in-
distria FISA.

El 1955, I'AE. Talaia va
ger una de les primeres entitats
creades a Vilanova durant el ré-
gim franquista. Tambe fou de les
primeres agrupacions excursio-
nistes creades a |'ambit de
Catalunya.

Lexcursionisme, I'objectiu
principal de lentitat projectada, es
caracteritza per la preséncia de
grups de persones que el practi-
quen —aspecialment joves— en
indrets publics de la ciutat i de la
muntanya, una situacio de les que
facilment neguitejaven els que lla-
vors tenien el poder | havien de
donar lautoritzacid administrativa
per poder desenvolupar una acti-
vitat publica. Lexcursionisme era
un sector sobre el qual el regim
pretenia exercir un confrol estric-
te, tant de les associacions gue
l'emparaven com de les sortides
col-lectives al camp.

Els framits per aconseguir
l'autoritzacid no wan ser pas fa-
cils; el context era poc favarable.
Laccit de Fortuny | de Musla va
ser positiva; les respectives for-
mes personals d actuar, Nedat i la

seva frajectbria civica van parme-
ire superar els entrebancs admi-
nistratius | les suspicacies de les
autoritats. A la pnmera junta, ocu-
paren els carrecs de president i
de secretar.

Ben avial, I'A.E. Talaia fo-
menta i desenvolupa Mexcursio-
nisme en les diverses facetes:
muntanya, esqui, espeleclogia,
escalada, camping, turisme cul-
tural, ete., | ocupd un lloc desta-
cal entre les enfitatls de Vilanova,
FParticipa en activitats ciutadanes
diverses, a més de les especifi-
ques de l'entitat, | féu el sau pa-
per ala societal local | en el com-
pramis amb la vida del pais

Amb els anys, s'ana ex-
pansionant, amb M'ampliacid del
nombre de socis | en 'organitza-
cié d'actes culturals, d'activitals
BN Ccamps nous de l'excursionis-
me i amb |la creacid de seccions
com la de cultura i els Amics de
la Sardana.

Sense discontinuital, tan-
mateix amb etapes d'esplendor i
altres de menys, al larg de cin-
guanta anys ha seguit una trajec-
toria exemplar en la tasca pora-
da a terme | amb un funciona-
ment intem regit sempre per nor-
mes, | sobretot per habits | com-
portaments, democratics: la pu-
blicacid regular d'un butlleti ha
permes que gued constancia de
I'cbra realitzada per 'entitat.

En la commemoracid dal
50e aniversari val la pena desla-
car la trajectona de I'Agrupacio
Excursionisia Talaia i el servei que
ha prestat a la societat | a la cul-
tura de Vilanowva.

Francesc X. Puig Rovira




Sovint, en preparar la mol-
xilla per a una sortida de munta-
nya, 5& ns presanien una sene de
dubtes a I'hora d'escollir quina
roba ens posarem, per minimit-
zar 'efecte de la climatologia, se-
gons cada temparada | per anar
amb comoditat a la muntanya.

Al mateix temps, volem
portar a 'esguena el minim de pes
amb la maxima efactivitat; per aixd
ans cal coneixer les particulantats
de cada tipus de materal que con-
figuren el nosire equipament per
tal d'escollir aguell que sigui més
acient per a la nostra activital,

Avul ens infroduirem una
mica en la roba. El fet de portar
un fipus o altre de teixit damunt
del nostre cos pot fer de la nostra
excursid una felic jomada o un dia
per oblidar

La manera meas adient de
vestir-nos és pansant en capes,
cada una té una finalital segons
necessitem | uns materals mes
apropiats per al seu us. Com gue
s'acosten la primavera i I'estiu,
farem incis en les matéries adi-
ents per a aquestes estacions,

1* Capa: sera aguella que
esta més a prop de la pell, la que

TEIXITS,

ans ha de mantenir el cos sec,
per tant ens ha de transportar la
suor del cos a Mexterior, d'aques-
ta manera evitam la sensacid de
fred que es produelx guan men-
re fem exercici ens aturem i te-
nim la samarreta mullada. Enca-
ra Que ens posem mes roba ia hu-
mitat ens fa sentir fred.

Per aixd tenim als teixils
secs anomenats "DRY", que es-
tan fabncals amb diterenis tipus
de matéries siniétigues i fots te-
nen unes prestacions similars,
alguns estan formats per dos tei-
xits diferants, un inlaror amb un
fipus de hl que elimina la humitat
del cos | un d'exterior que seca
amb rapidesa. A més alguns in-
corporen fils que sdn antibacteri-
ans | quea eviten les males olors.
Altres teixits son al mateix temps
elastics, la qual cosa ens dona
ancara mes mobilitat segons el
tipus d'activital gque duem a ter-
me. Es important tenir en comp-
ie tots aquesis paramefres a 'ho-
ra de friar quina roba ens posa-
rem. Aguesia ha de quedar ben
enganxada al cos com una sego-
na pell, dagquesta manera acon-
seguirem una major efectivitat del
Teixit.

Muy tranapirable

COM UTILITZAR-LOS

Amb teixits Dry trobarem
samarrates, malles | mijons, en-
tre els tipus de teixils secs, €15
meés coneguis poden ser
POWER DRY , POLIPROPILE, i
COOLMAX

2" Capa: aquesta serna
I'afllant, damunt de la capa seca;
aquesta és la gue ens manté en
cas necassan I'escalfor del cos |
que ens permet també mantanir
una bona ranspiracid, Agquesia
hauria de ser de teixits sintetics,
ja que aquests son menys absor-

Disparss répidaments a8 Hurmesdesd
corporal v favorecs B evaporacion

Dry zone an coniacto con la pial
Sudor slajado de la peal




bents que les fibres naturals i
s'assaquen amb mes rapidesa.

Els 1eixits sintétics tandei-
XEM 8 conservar una bona pan de
la seva capacitat aillant encara
que estiguin mullats, alhora gque
sdn lleugers, comfortables i al-
guns amb molt bona capacitat de
compressid; aixo ens ajuda a ocu-
par menys espai dins la motxilla i
per tant disminuir &l wvolum gque
portem a l'esguena.

Aquests lelxils estan so-
vint fabricats de manera que en
el seu interior tenen unes bosses
que atrapen l'aira i retenen l'es-
calfor corporal donani-nos un bon
aillament i comodital.

Aguests teixits es fabri-
quen en diferents gramatges,
cada un previst per a la seva uti-
litzacid sagons l'activitat i 'época
de l'any, alguns fins | ot tenen
tractaments repel-lents a l'aigua.
Altres per la seva construccio po-
den ser fins a quatre vegades
més resistents a 'efecte del vent
que &l folre polar tradicional.

El seu coeficient pes ca-
lor &s molt supernor a les fibres
naturals. També podem trobar
vastimentes par a totes les pars
del cos fabrcades amb aguests
materials.

TaxEuirms s
supmrfichs (ndoas

Fitrma anvirplatecias cun
atrapan o sirg rotenisndo

al calor corporal

3" Capa o capa exterior;
aquesta es la que ens realitza un
efecte protector envers les capes
aillants, conservant aquestas sa-
ques | protegides del vent. Han de
sar impermeables, transpirables
i tallavents.

En aguest tipus de mate-
rial, trobem difarents tipus de
membranas, leixils extarors | uti-
litats. Es important escollir aquells
materials que mes s’adaptin & les
nostres necessitals, teixits resis-
tents a I'abrasid, lleugers, poc

rotanpnco o calor

voluminosos i elastics estan al
nostre abast per ajudar-nos a
gaudir de la natura prolegint-nos
dels efectes de la climatologia.

Cal tenir present que la
tercera capa, i és par practicar
alpinisme, ha de tenir una caput-
xa en la qual ki tingui cabuda el
casec, | sempre bons sistemes
d'ajust als punys, coll i a la part
inferior del cos, ja que aguests
s6n als principals punts de pér-
dua de calor en situacio de fred.
Tambeé en cas de calor és impaor-
tant gue tinguin bons punts de
ventilacid,

Avui dia podem trobar
equipaments d'aguests tipus en
qué el pes d'una jaqueta i un pan-
talon és inferior al d'una cantim-
plora amb un litre d'aigua.

Per finalitzar, m'agradaria
remarcar gue as molt imporant
mirar | llegir sempra la informa-
cid da les etiquetes dels produc-
les que comprem, d'aquesta ma-
nera podem saber les particulari-
tats i el funcionament del que ens
posarem al damunt, | en cas de
dubte sempre &5 bo buscar el
consall dels t&cnics | comergos
especialitzats,

Antoni Castello



Seccio
de
Esqui

La saccid d'esqui de mun-
lanya, per sagon any presenia
una proposia de sortides col.-
lectives al llarg de la temporada.

Aquestes sortides, conti-
nuacit de les inicladas la tempo-
rada anterior, tenan com a objec-
fius principals promocionar l'es-
qui de muntanya entre els socis |
anar augmeantant de forma pro-
gressiva el nivell dels practicants
na habituals o dels que s'inicien,
per aixd es plantegen reptes pro-
gressius que no sampra impli-
quen far cims,

El calendari per aguesta
temporada 2005-2006 contempla
les saglents sortides:

08 de Gener; Cerdanya

12 de Febrer: Andorra

12 de Marg: Certascan {soriida

conjunta amb la Seccid de Mun-
tanya)

09 d’Abnl: Montardo (per Cava-

llers)

07 dea Maig: Vall Fosca

04 de Juny: Maladela

A 'hora d'apanéixer aguest
buthleti, les dues primares sofides
jag’hauran electuat. Sobre la pri-
MErd, QUE en uUn Principi era pre-
vista per al diumenge 8 de gener,
B85 va haver de canviar pergue les
condicions metecrolbgiques van
aconsellar endarrarr-la una sel-
mana. Finalment, doncs, el diu-
menge 15, un grup format per 8
esquiadors es van desplacar fins
a Poré Puymaorens per tractar
d'arribar al pic de Coma d'Or,

COMA D'OR

El dia elimaticamean! fou
b, amb 50, | [a neu present per
la major part de la vall de la coma
d'en Garcia. Tanmataix an arribar

Panoramics de la vall de ls Cama |:"E.'| Garva. Folo: Ricerd Balackasin

a la coma el panorama era abso-
lutament diferent, vent, frad 1 ab-
séncia de mantell nival, que ha-
via aslal ventat, deixant les padres
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Aprppant-sa all chm. Fofo: Ricand E-ul]::'raal'n
al descobert en les pales d'acces
cap al pic.

Avaluada la situacid i enint
present que per a alguns dals pra-
saents era la primera sorida de la
temporada i que els 800 m de des-
nivell acumulat havien fet el seu
efecte, dacidim retormar cercant
les millors pales per encadenar
girs en el descens. Una remada
final i de nou als cotxes.

Aprofitem aquest article
per recordar a 1ots els practicants
d'aguesta modalitat d'esqui | als
que s'inicien, gue hi ha alguns as-
pactes minims a tenir presents a
I'hora d'afrontar [a lemporada, uns
de caracter fisic, uns altres dea

material | altres tecnics.
En el primer grup, sempre

forma fisica. En una sortida de
muntanya no 5'ha d'amibar al ni-
vell d'esgotar les forces, cal man-
lanir sempra una reserva tant per
gaudir amb seguretat de la baixa-
da i evitar lesions, com per po-
der reaccionar amb seguretat i ra-
pidesa en cas de complicacions,
mal temps sobtat, boira, acci-
dents....

Respecte al material, cal
revisar botes, esquis, fixacions,
pals i pells abans de cada sorti-
da. Un pal que no funciona, la
goma d'una pell gue no enganxa,
gtc. eto. pot convertir una sorfida
en un patiment per a I'esquiador i
per al grup.

A nivell técnic, tornar a fer
esment an la conveniéncia de
practicar en |a pista a principis de
temporada per recordar, millorar
la tacnica | agafar confianca.
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recordem que cal lenir la precau-
cid de mantenir un cert nivell da

FPanaramica ded Coma oy, Foto: Aicend Balaskpan

Leqinp dexpadimonaris Fole: Ricand Setastoain

També insistir en la ne-
cessitat que tois els membres de
les sortides vagin equipats amb
ARNVA | pala com a minim. Mo sear-
veix de res un ARVA | una pala per
a cada tres. Tanmateix portar
aquesies eines | no saber-les fer
anar correctament tampoc no
sarveix de res, per tant cal fer
practiques de grup. La sequretat
de cada esquiador &s la segure-
tat del conjunt. També recordar
que per practicar qualsevol mo-
dalitat de muntanya de forma as-
sidua és convenient disposar de
l'assequranca.

Ricard Belaskoain
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Agquest any la Caminada
ha volgut tancar la circumval-lacis
gue s'inicia fa dos anys fent un iti-
nerari forga samiurba. En les pri-
meres edicions d'aqueasta expe-
riencia multitudinaria encara hi
havia un mederat camp per “des-
cobrir”,

Aleshores enllagos | ca-
mins anaven fent la viu-viu en no
estar massa engolits per 'expan-
diment suburbial, De poc cap agul
sembla, &s notor, que el paisat-
ge natural vagi reculant dawvant
l'accelerat impuls constructiu,

El dia 26 de gener, data an
gué en principl s'havia de calebrar
la Caminada, aguesta no fou pos-
sible per causa del temps plujos
que parsisti fins a la matinada, tot
i gqua a mig mati s'aspargi el cel.
En suspendra’s 'acte s'ajoma per
al 12 de febrer.

LA XVIilIlI CAMINADA POPULAR

DE VILANOVA | LA GELTRU

FA CAP VERS ELS

Baixard par @ Ramble Principal Foin: Josap Blanes

Una passejada popular s
aixd; per a tothom | sense proble-
matiquas. Per tal factor adwers
per a un aplegament de gent fou
que, en reprendre de nou la tira-

L'ermita do Sam Casidfal Fose: Agusll Pach

da as fas notar, par la causa que
sigul, la minva en la participacid.

Som-hi, doancs, EI diu-
menge 12 de febrer, donant la
sortida a les 9 del mati (mitja hora
més tard del que era habitual par-
que el recorregut tot just supera-
va els 10 km) des del carrer del
Comerg, sed del local social de
I'&_E, Talaia, els 236 participants
registrats (sempre s n'hi afegei-
xen mes al marge de ka inscnp-
cio) empreniem I'excursid matinal
on an tot el trajecte el desnivell a
efectuar seria inapraciable) circu-
lant pels carrers de Vilanova, la
llarga Rambia, &l Passeig Maritim,
I'ermita de Sant Cristofol. Llavors
prompia calia vorejar la linia del
ferrccarril (es troba una filferrada
de proteccid) tenint &l mar proper,
gairebe sense onades, amb un
cel ennuvolat, perd bonancenc,
amb un agradable to en la tem-
peralura com correspon de nor-
mal en la costa garrafenca.



S'arribd a la masia dels
Colls, mansid altra hora en aire
d'engrandiments [ara amb portes
i finestres tapiades) i casa oberta
per a invitats politics de realg en
malaurada epoca de restriccions,
platges privades i camins barrats
Una mica mes endavant, en una
bosguina esclarissada (un dels
pocs rams per tocar terra) fou
'espai idonl par al descans de
'esmorzar.

A continuacio, caminads
enlla es feia cap a la important fin-
ca de Solicrup, on [a febre de la
construccid va envoltant de blocs
d'habitatges, antany altipla emmiu-
rallat per una alta paret que guar-
dava la gran casa d'aspecte d'un
castellet sanse gaire presumpcid
(tot plegal una explotacid agrico-
la).

Agui el company Viceng
va fer un comentar histbric de l'in-
dret conegut des de 'antiguitat; un
poblat iberic del qual només se
salvaran unes parcelles. La tot-
xana prevaldra. Després la Cami-
nada seguia cap al torrent de la
Terrosa, gue fa partid amb les
Roguetes (terme de Ribes on es
froba una fita),

Travessant la carretera de
Sitges dita aci Avda. Eduard Tol-
dr, ran la Masia Nova — vial com
d'alires que s’havien de creuar —

Ls Casa cal Mar. Fofo: Josap Blamas
amb afluéncia de transit | on tro-
bariem la guardia urbana donant
servel al pas dels caminaires,

| tira amunt per 'ample
carrer Roser Dolcet amb magat-
zems | naus industrials;? de re-
cent fabrica, Rbla. dels Paisos
Catalans, Ronda Europa, Ronda
Ibérica, carrer Crespelling. | tom-
bant vora el Griffi, el trajecte se-
guia paral-lel a la variant Z-31 fins
a desembocar al carrer de la Ma-
sia Cabanyes,

Altra volta la Rda. |bérica,
la torre de la Immortalitat, sema-
for del carrer Guansé, al Cap de
Creu, carrer Estudis, plaga St
Antoni, camer Esglesia, del Co-

merg, on finalitzava aquesta ve-
gada la no massa llarga ronda
matinera, amb el final d'un apen-
tiu disposat al mig del carrer, de
fa uns anys convertit en illa de vi-
anants.

Hi ha ciutadans que conei-
¥en -i d'altres que no- aguests
rodals propers. Aquesta ocasio [a
sortida pol haver servit par com-
provar els canvis d'uns voltants,
la visid d'un territori, ben a prop,
noms i carrars, habitatges, deixa-
lles, restes de camins que han
desaparegut.

Lin altre any, 5 s'escau,
caldra allunyar-sa&'n una mica
més par visitar alguna area de
muntanya... Que ens puguem
retrobar, si &5 posible, els matei-
xos participants | d'alires de nou-
winguts.

Antoni Ordovas
Grup de Marxes

Fidn de levmie al Tarrant de la Termosa FoUE



Grup :
Espeleologic §
Talaia

Ara ja fa mesos, pero en-
cara és viu el nostre record de
Corsega, aguesta illa mediterra-
nia qua as debat entre Franga,
ltalia i la seva propia idenfitat

Mou dies, quatre d'ells de-
dicats als canyons, NOmMes ens
van parmealre visitar una part de
l'lla. Aquesta es la nostra impres-
sit d'un vialge que va comencar |
acabar & Ajaccio. En ell vam re-
correr la costa sud-occidental |
sobretol les muntanyes del sud,
repahnt prou vegades la camete-
ra del Coll de Bavella. Vam pujar
per la costa sud-orantal, ens vam
introduir fins & Corte | vam tomar
g Alaccio perdescansara la seva
costa.

Corsega és verda. Les
valls z6n plenes d'espessos bos-
cos mediterranis, amb el maxim
sentit de la paraula espés, La ve-

parane del Viacra Falp Javear Galandss

CORSEGA,
LA IMPRESSIO

getacio lluita en tot moment. Els
ping agafen formes espectaculars
esculpides pel vent tant a les al-
les muntanyes com vora el mar
El verd tambeé forma part de I'ai-
gua del mar | de 'aigua dels rius
es aquell verd clar gue busca el
blau per aconseguir una da les
paletes de colors mes relaxant de
la natura. Corsega és blava, per-
que el seu mar es blau | els seus
rius son blaus | el cel &5 blau, blau
amb tots els matisos perd sem-
pra blau nitid. | enmig d'aguests
dos colors apareixen tota la res-
ta. La geclogia també vol vermell,
gris, negre, ataronjat.... Com diu
una dita castellana; Como
muestra, un boton. Si mai aneu a
Fropliand, acosleu-vos a la platja
i mireu les petites pedres de mil
celors que no han tingut prou
temps per converlir-se an sorra.

Es la geclogia corsa en miniatura
gue as pot robar sl us endinsau
a la seva natura i que sovint l'erg-
sit dels barrancs ens mosira amb
tota plenitud

51 deixem de banda al-
guns punts de la cosia, podem dir
gua Corsega viu dal turisme pard
ho dissimula. Els pobles de mun-
lanya mantenan les seves cases
de pedra gris | no es deixan enllu-
ernar per edificis modams | de
colors. Ding dels pobles mes im-
portants perd, sl que trobem als
carrers principals, plens de
botiguetes de souvenirs prepara-
des per atrapar els conhiats turns-
tes, Tot | aixd, els pobles pefits,
com per exemple Zoza, on varem
muntar el nostre campamaeant
base, semblen viure del no res,
ENcara que a les seves basses
(piscines naturals, com diuen ells)
g5 trobin innombrables families
de la Franca continental que nin-
gu sap on passen la nll

Com a norma general [a
gent es acocllidora, potser no te-
nan un posat especialment sim-
patic, perd el tracte &s com a mi-
nim correcte i la majoria de vega-
des, atrevit, molt sincer | haspita-
lari. Tot | aixd, s’ha de dir que la
primera impressio no va sar tan
fantastica, ja que el nosire vei va
acabar sent |'excepcio que con-
firma la ragla.

CORSEGA, PARADISE DU
CANYONING

Lobjectiv d'aguest viatge
era fer vacances | alhora gaudir



d'una de las nosires activitals pre-
ferides, el descens dengonals,
Amb aquesta idea al cap, i amb
molt d'encert, &l Javi i la Sandra
van escollir Corsega. Des de ['inici
el projecte va agafar cos |, poc a
poc, la resta del grup ens varem
deixar seduir.

Tat | no fermar el gue
s'anomenaria una expedicio en
tota regla, practicar aquest esport
té al handicap d’hawver de carrete-
jar un munt da material. Alxi
doncs, I'dnica solucid va ser om-
plir dos cotxas fins als topes (gue
ens ho diguin als ocupants del
saient de darrerel) | agafar un ferri
a Marsella que ens dugues al'ac-
tual capital de l'illa, Ajaccio.

En els llibres que van arri-
bar a les nostres mans sobre el
descens d'engorjats a Corsega
{no gaires, concretament dos |
algun article) es descriuen prop
d'una trentena da barrancs, Mo-
zaltres Unicament podem donar
fe de gquatre: El Vacca, &l
Fumischelli, el Pizcia di Gallo i &l
Purcharaccia. El Baracci se'ns va
escapar pergué la metecrologia
(o potser la consciencia JI) no
ans va deixar. Tot | aixd, creiem
gque ens enduam un bon resum,
ja que entra tots sumen tots éls
allicients esperats: diversio, al-
gua, verticals, técnica.... Cadas-
cun, en el seu nivell, 8s un tastet
de la zona on es troben, les mun-
tanyes del sud de Corsega, o per
als entesos, als meravellosos in-
drets que envolten &l Coll de
Bavella.

Les caracteristiques co-
munes d'aguests barrancs son la
guantitat i la qualitat de lNaigua que
duen, molt envejables per la ma-
joria dels barrancs Catalans. Lai-
gua sempre transparent, més
encara, cristal-lina, permet veuret
les berrugues dels peus (si en
tens, &s clarl) i el seu sabor as
malt miller que el da "aigua em-
botellada. A més a més, la tem-
peratura no &s axcessivamant fre-
da (penseu tambe, que eslem
parlant del mas d'agost), | aixd

: W sl .:-j"-\.:
Hayrana ol
permet que molts caminanis
g'animin a fer un bany en gualse-
vol moment. En tots els barrancs
varem trobar bassals, marmites i
gorgs profunds. Tenint en comp-
ta gue ans trobam a 'época aixu-
ia, la ment se’'ns endu pensant
com deuen ser aquest rius a la
primavera, sobretot quan veiem
els blocs de rogues encastals a
la vora del riu i la pedra pelada que
ens confessa la magnitud que |'al-
gua pot arribar a prendre en
aquestes ribes. Tambeé, els gua-
tre barrancs coincideixen en a
seva langitud, Sdn barrancs curts
que es poden fer facilment en
menys de tres hores, per tant per-
meten relaxar-s'hi (a excepcid del
Piscia di Gallo) | gaudir dels seus
atractius aguatics.

El VACCA

El Vacca és un barranc
facil, divertit | meolt aquatic. Co-
MEnca &n una riba meés o menys
oberta, a la qual s'arriba després
de 45 minuts de precipitada bai-
xada, no aple per“xancietes”, Avi-
at, perd, s'encaixona i comenga
a mostrar-nos bassals transpa-
rents on gaudir de petits salts. De
sobte, &l riu s deixa caurs en for-
ma de cortina d'aigua i ans obliga
a realitzar un salt d'uns tres me-
tres amb un fons d'espectacle. El

o - LT
Fumeacaly, Fafo Javier Gavarda

lloc és de pellicula. Despréas 1'ai-
gua s'engolaix sota la roca i apa-
reix @ 10 matres d'algada formant
un espectacular gorg allargat, on
els mes exaltats saltaran, els mas
prudents utilitzaran la corda. El riu
seguelx encaixonal, el caos de
roca ens mostra la forga de I'al-
gua, | quan no pet amb les roques,
les erosiona fins a dibuixar sales
organiques al mes pur estil
Gaudinia. Seguint, arribem a un
rapel de 15 metres (algu va dir que
era saltable, perd agui vam ser
correctament prudents) on al fons
es divisa un meravellos llac rodo
digne de la pellicula El llac bau
jaquesta visid la varem tenir tan
sovint!!). Després d'un alire saltet
obligat pard segur, ens aspera un
gorg excavat a la roca, fosc per
rao de la seva profunditat | de 25
metres de longitud. Agafats als
petates | cap per amunt comen-
cem a dir adéu a las parats verti-
ginoses. Aviat s'obre la llera i apa-
reixen amplis bassals cristal-lins
on s distingeixen anguiles i pei-
¥0s que s'amaguen davant de la
nostra preséncia. Just davant
d'una agulla de roca vermelia
s'enfila &l cami de tornada. Ens
gqueada una hora i mitja de retom
grimpat per remuntar &l fort des-
nivell que ens separa fins al cot-
xe. El cami és cansal perd gratifi-
cant, tant pel que ja hem vist com
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per les vistes que ens ofereix. En
arribar al parquing han desapara-
gut la vintena de cotxes qua hawvi-
em trobat a l'arribada. Una vega-
da més, la poca puntualitat ibéri-
ca, tot | que poc recomanabie, ens
ha avitat la massiflicacid, parma-
tent-nos ingenuament imaginar
que trepitjavem un espai practica-
ment verge.

EL FUMICCELL/

En resum, el Fumiccelli
és un riu tamillar, Té una aproxi-
macit senzilla | practicament pla-
na que sobrmpassa en poc la mif-
j& hora, i si es disposa de dos
cotxes el retorn és Immediat, No
&5 necessari corda, ni neopna, tot
| gue sempre &5 aconsellable el
peto o0 una samarreta de surfero:
més val haver de freure qua no
haver de posar-s&. El riu és obart
i emvoltat d'un bosc de ribera mag-
nific. Les aigbes son cristal-lines
I el secret el guarden els grans
basszals que es formen entre les
roques | que permeten fer salls
de fing a 12 metrez amb la més
flagrant de les impunitats. La gent
arriba caminant par diferents as-
capadors, el remunta o &l baixa,
Es un plaer anar descobrint
raconets | gaudir-ne sabent gue
tens tot el dia per endavant.

El Piscia di Galle

Sens duble el més emo-
cionant, i de lluny, &l més compli-
cal | tecnic dels barrancs realil-
Zats. Tot i la malenconia que so-
vint atrapa als que es queden fora,
va ser encerial que nomes dos
persones realitzessin aquest des-
cens. Curt perdintens, el descens
demanava maxima concaniracio
i un punt d'agilitat que un elevat
nombre de paricipants sempre
entorpeix.

Ldltim rapel és una cas-
cada de 65 metres, un punt molt
turistic. Per tant, per trobar el bar-
ranc només cal seguir la gent que
surt del parquing | després de

caminar uns 20 minuts, quan &l
riu s'@scola per una gola de pa-
dra erosionada per laigua | el cami
és a punt de comencar a descen-
dir rapidament, hem arribat a l'ini-
ci del descens, qua des d'aguest
punt | fins al final no deixara indi-
ferent ningu.

Si al seu gran cabal d'ai-
gua s'hi suma la poca amplada
que ig, tenim &l resultat; canva a
gacoll! Tota la instal-lacid és a
base de passamans & que s’ha
d'estar ban assegural par aguan-
tar &ls forts embats de l'aigua. |
per arribar a la capgalera dal ver-
tiginds raped final, un regal: Tirolina
acollonant! Aixd si, des del balcd
gue es forma abans de descen-
dir els 65 matras, una vista del
mar 1 el golf de porto Vecchio no-
més parmasa a qui 5'ha asforgat
per arribar fins aqui; Impressio-
nant!!!

EL PURCCARRACCIA

El Purccarraccia és un
curt perd apassionant parc aqua-
tic, salpicat per dos majestuosos
rapels | una vista impressionant
Larripada a la capgalera del bar-
ranc s fa una mica llarga, entra
hora | mitia | dues hores, sobratot
en un dia calords, Cal remuntar

tot el barranc | el desnivell es fa
pakas en ['Gltim tram, alhora que
l'ombra és escassa, Tot | aixd, una
altra vegada, el resultat mernaix
I'esforg. El descens s'inicia tran-
quil, petils ressalis i tolis on als
CApQrossos nNo tenan presa per
convertir-se en granotes. Pard
aviat arriba el primer tobogan |
amb all las primeres emacions,
despres mes tobogans | un fan-
tastic rapel de 40 metras. El riu
S'BNCANXDNE per recordar-nos que
du aigua, un seguit de ressalts |
gorgs de totes les mides escul-
pits a la roca ens entratenen
abans d'amibar a nous tobogans i
un nou rapel de 40 metras. Des-
prés d'aquest, alguns ressalis
més | petits rapels | de sequida
ens trobem amb el cami de tor-
nada. El riu ez pot descendir uns
guants metres meas, pero &l cans
de biocs que ens trobem el fa una
mica feixuc. La lomada, gue no
arriba a I'hora de cami, és
tranquil-la | ens oferelx unes vis-
tes magnifiquas.

Javier Gallardo

Sandra Martinez, Lopero
Cristina Bas, Nuria Lopez
Antén Ruiz

Colf g Bavela Fale Jewer Galardo
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Pirineu aragonés (Parc Natural
Posets - Maladeta)

Pirineistes. |saac Arligas, Josep
Barol, Miguel Bermadd, Gil Blanch,
m* José Escuer, Maria Estrada,
Jordi Garciapons, Clam Racione-
ro, Xesca Ribas, Arcadi Pajuan,
Jordi Pons, Joan Toledano | Carles
Torras.

5 | 6 de novemnbyre de l'any 2005

Sortida d'alta muntanya al
Pirineu aragones, & un pic que esta
situat a l'extrem sud de la sermrala-
da de Las Espadas, al qual acce-
dim des de la vall de Llardanala
Iniciatment, la intencic era anar al
Dien de Llardana, perd una bona
nevada primerenca corvenaix ['as-
cansit en parilloga, rad per la gual
ans decidim per aquest altre tras-
mil,

Dissabte sortim de l'esta-
cid de Vilanova, a la 10 del mati.
Fem una parada a Benabarn on

ASCENSIO AL PIC

PAVOTS O TUCON

ROYO (3.121 m)

oy, -

Fujard cap al Foray e g el [(Z700m). Fofo! Jovgy Paons

hem guedat amb an Gil, | prossa-
guim fins al poble d'Erste (Grist).
Als excursionistes de costa, en bar-
xar del cotxe ens sorpréan el fred |
el vent gue per aquests indrels ja
A dies quie raspiren, Chnam wors

Prmarad paiss cas al ol e Pevals (2850m). Folo' Lvoy Pong

fem la pista que ens apropa al re-
fugi. Tot just comengar, trobem uns
grans esvifancs per on es nos-
tres cotkes passen molt justat | pa-
tint una mica. Per sor, només és
un parany puntual, Mes amunt uns
reguerols profunds son el principal
escull d'una pista que deuria sar ar-
ranjada.

Poc després de les 3de la
tarda, comencem el bonic caminar
pel bosc de la vall de Grs, amb
aspecte de tardor avancada, La
cascada d'Espiantosa baixa amb
forca després de les ultimes phu-
ges, Avancem pel bonic sender
que ens ha preparat una catifa de
fulles, i anem guanyant alcada
sampra paral-lals a I'Aigleta de
Grist. Ja de sequida albirem el Dign
de Llardana | el Posets davant nos-
tre. Amibant a la cascada de Pre-
sentet ja comencem a veure el re-
fugi, tof | que encara queda Nuny
nostre. Anem pujant | deixant enra-



re eds arbres de fulla caduca, tot
entrant al territon del pi negre. Un
cop a la pleta de Riberes, el sen-
der tomba lleugerament a la nos-
tra asquerra | guanya algada rapi-
darment pel pinar de les Riberes fins
a la pleta del Forcau, on hi ha ubi-
cat el refugi del Forcau o Angel
Oris, que és al millor refugl del ves-
sant sud dels Pirineus. Hem trigat
poc menys de 2 hores fins agui.

Fem temps fins a Ihora del
sopar i aprofiterm per comeantar
amb al guarda del refugi 'estat de
la muntanya, Efectivament, hi ha
més neu de la que esperavem, |
ens desaconsella anar al Dién de
Ulardana. De les diferents possibi-
litats que hi ha des daqui, ens de-
cldim peal pic Pavots o Tucon Royo,
que gairebe Ningu No conedx, | gue
ofereix bones visies.

Diumenge ans llevem a les
6 del mati par aprofitar les poques
hores de llum solar que tindrem, A
les 715 ja comencem a caminar,
tois menys la Marta, que no as tro-
ba bé. Quan tot just comeanca a cla-
rejar el dia, prenem el marcat sen-
der que surt del refugi vers el NW i
que fa una diagonal ascendent pel
vessant occidental de la vall de
Grizt, amb les tugues de Lliardana
sempre davant nostre. En portar
1:00h de cami, anem iombani més
a I'wW passant pels gorgs de Liar-
daneta, par entrar a [a pleta de Liar-

danata, des d'on ja veiem la cresta
del Posets, la canal Fonda. el Dién
oe Llardana i el pic Pavols. Saguim
pujant suau per la pleta, en dirac-
cit a la canal Fonda, trepitjant les
primeras clapes de neu. Just a l'en-
frada de la canal Fonda fem una
parada quan portem 1:30h d'ascan-
sid.

Un cop rafats reprenem la
marxa, | en lloc d'entrar a la canal
tombem a I'W pujant per un fort pen-
dent, per passar per la base S dal
Dién de Llardana | entrar a la plata
del Forcau de la Meu, des d'on ja
veiem clarament el pic Pavots i el
marcat coll situat mes al N. Cre-
uem el rierol del Forcau de la Meu,

Al cim as pie Paveds o Tican Royo (32 m) Fole: Joard Pons

A col de Faven (S087m). Fofo: Jovdd Pons

quan veiem a la nostra dreta, cap
al N, MNespectacuiar circ gue forman
el pic Posets i la cresta de Las Es-
padas.

Ens posem els grampons
ja que la neu esta forga dura, i se8-
guim pujant ara per pales de neu,
una mica al SVW, per anar a buscar
el coll N del Pavels fent un petit ro-
deig vers &l 5, Anem guanyant al-
cada, el grup es va estirant a mida
gue &l pendent s'accentua, fins ar-
ribar al coll M del Pavols on ens
reagrupeam quan portam unes
3:00h de cami, Gawdim d'un dia net
i clar com pocs, | els ulls frueixen
oa |a vista d'Ordesa, el Vignemale
i la vall de Millars que baixa fins a
Viadds, Ens queda una cura cres-
ta suau cap al 5 fins arribar al cim
del Pavols, de 3.121m.

Mo fa gaire fred | ens hi as-
tern una mica per complaure’ns de
les excellants vistes. Al N tota la
crasta de Las Espadas fins al Po-
sets, al ME el Dien de Liardana que
deixem per una altra ccasid, més
al'E el massis de la Maladata, ...

En 2:30h de baixada ja tor-
nam a ser al refugl, on recollim es-
tris, i &n 1:15h ja somde retom a la
cascada d' Espiantosa on enim els
vahicles, & poc a poc baixem per la
pista, | després d'un pica-pica al po-
ble d'Enste, avall, pel congost del
Vientamillo cap a Vilanovai la Geltra,

Jord! Pons Corbella
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L'Albera, linia d'unid entre co-
margues

Tot carenejant per FAlbera
t‘adones gue aquestes munta-
nyes mai no han separal sind que
mes aviat han unit els seus dos
vessants, LEmponda i el Rossello
sdn dues planes germanes, uni-
des per aquesta espécie d'espi-
na dorsal que parmeal veura-les
plegades des de dall. El Ter i la
Muga per un costat, el Tec i FAgli
per l'altre, fan gue encara s'as-
samblin mes, sempre amb al
majastuos Canigd dominant al
territon.

LAlbera s I'altima serra-
lada del Pirineu abans d’arribar a
la Mediterrania, i 101 | gue no pas-
sa dels 1.250 m (concratameant
1.256 al cim del Puig Meulas)
manté una forga notable, impor-
lants pendents, vegetacio exube-
rant, fauna especial, climatologia
dura...

SERRA

DE L'ALBERA

Si mai voleu sentir san-
sacid de fred inlens sense haver
d'anar massa lluny, us recoma-
no un dia de tramuntana a dalt
de 'Albera amb una temperatura
gue no cal que balxl gaire, no-
meés uns quants graus sota zero,
El veni que ve del Rossello en
arribar al cim del Puig Meulds for-
ma un ndvol alkd mateix | el llen-
ga amb forga cap a 'Empaorda,
poc despres de deixar la carena
el nuvol es desfa, tol un espec-
tacle sofa una intensa sensacid
de fred que penetra per la més
minima poresital que pugul tro-
bar

Doncs be, una situacio si-
milar és la que ens va acompa-
nyar el dia ssssss  durant l'ax-
cursit organitzada des de la sec-
cio de muntanya, Amb cotxe vam
arribar al coll def Pou a uns 1.120
m, en plena carena. De fet la in-
tencio inicial era deixar-io al coll
d'Ula, perd I'tinerari prometia ser

ET Camnpd des o8 PAiDara. Fode: Saivador Bul

llarg | vam considerar que valia
la pena, donada la poca durada
de la llum didma en el mes de
desembre, escurcar-la una mica,
tenint en compte, a més, que la
carrelera asfallada que seguiem
no presentava mes dificultats que
alguna placa de gel no gaire ex-
lensa gue podiem passar pati-
nant sense cap problema.

La panoramica des del coll
ens dona de cop 1 volta un re-
sum del que sera el dia: la plana
de 'Emporda als nostre peus,
amb un dia clar, tancada per lots
cantons per munianyes conegu-
des, des del Bassagoda al Munt,
del Rocacorba al Montseny i les
Gavarres. El mar dominant cla-
ramen! el paisatge del Golf de
Roses amb el Montgri | les Me-
des per una banda i el Peni per
I'altre.

Girant el cap el Rossello
ple de poblets | estanys amb les
platges de Sant Cipria i Leucata
amb las Corberes de frontara on
a5 pol distingir el Montoliu de Pe-
rellos amb el seu radar meteo-
rologic, punt mes al nord dels
Paisos Catalans.

El Canigd totaiment neval,
brillant | majestuds a l'altre cos-
1at, amagat darrere el seu navol,
el Puig Neulds, gelat, gebrat, es-
veniat, fred, inhdspit... sera al nos-
tre primer objectiu.

Seguim la carana inten-
tant gue el vant No se'ns emporti
i que el fred no ens paralitzi i en
uns 20 minuts arribem al Puig
MNeulds, de 1.256 m, ple dante-
nes | instal-lacions de telecomu-
nicacions pard que ens permeal
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algun mur i alguna fita per prote-
gir-nos una mica. Lluny, al mig
de les Corberes, veiam al Puig
de Bugarach, en plena Occita-
nia veina | germana, on algun dia
no massa llunya tenim previst
posar-hi els peus, i la costa que
s'allunya com si penatrés al mar
dibuixant el golf de Lied.

La nostra intencid és con-
tinuar per la carena de 'Albera i
rapidament sortim del nuvel | ens
dirigim al proper coll de la Ta-
nyareda, amb forl pendent entre
arbres gelals que de mica en
mica, a mesura que baixem, re-
cobren el color verd. Uns 35 mi-
nuts més tard passem a prop
d'un refugl del CAF | el cami se
suavitza | es converteix en molts
trams en una catifa de fulles de
faig.

Caminar esdeve una de-
licia, fa molt fred, una mica menys
que fa una estona pero No ens
importa, 'entorn compensa. Amb
pocs desnivells | sempre per ca-
rena, passem pel coll Pregon i
pel coll del Faig | per les amples
prades del Pla del Fum. Pugem
al Ras de la Menta, de 1.061 m,
| tormam a baixar al coll de I'Es-
laca una hora | quart aproxima-
dament des del refugi. Tenim da-
vant una tanca gua ens barra el
pas | que seguim tota gebrada
tot iniclant la pujada al Puig dels
Pradets, de 1,167 m, i al dels
Cuatre Termes, de 1.156 m, que
son les darreres fites de la care-
na del nostre Hineran d’avul.

Aqui, on ham arrbal en
uns tres quarts d'hora de pujada
des del coll de I'Estaca, el pai-
satge estd més dominat pel mar;
podam veure no massa lluny la
torre de Madeloc | també Cotlliure,
Port de la Selva, la muntanya de
Verdera, Sant Pere de Roda...

Ara toca dinar, rapida-
rment, tralent poc els dits, el sufi-
clent per porlar el menjar a la
boca, continua fent malt frad i tan
aviat com podem reformem pel
cami que haviem vingut fins al
coll de 'Estaca. Fa fred | molt de
vent,

Malt a prop del coll hi ha
una pista que segueix, amb un
recorregut meas llarg ja que res-
segueix tots els torrents, una mica
per s01a de la carena. Per tormar
sequim aquesta pista que, una
mica protegida del vent, ens per-
met descansar de l'alta dosi de
tramuntana que portam.

La pista retomba el Puig
MNeukds, es fa una mica llarga perd
ENS roporciona bones vistes so-
bre els pobles al peu de 'Albera
pel cantd del Vallespir com Sant
Andreu de Sureda, Sant Genis
de les Fontanes, La Roca de 'Al-
bera, eic.

La pista ens portaria a la
carretera a prop del coll d'Ulla,
pera nosaltres, en el moment
oportu, la deixem per una altra
una mica desdibuixada i que avi-
al as perd perd que ans pammet
accedir a la carena moll a prop
d'on tenim els cotxeas,

Ara es el moment d'expli-
car als companys que fa uns dies,
durant lexcurzid de preparacio,
ans va seguir tot el cami una gos-
seta a la qual vam posar el nom
d'Albera.

Va aparéxer de sobte i pri-
mer era Només una gossa gue
caminava al nostre costat, des-
prés va formar part del nostre
pelit grup, mes enlla ens vam pre-

La forre g Madsing | CotWere. Foto: Salvacor Buw

poupar que pogués tomar a casa,
la vam haver de protegir dels 4x4
gue circulaven per la pista, ens
vam comprometre a retomar-la
al propietari al qual vam identifi-
car pel ndmero de teléfon que
duia al collar amb I'ajuda d'uns
Cagadors.

La vam perdre cap al fi-
nal del trajecte en una pista ple-
na de neu | gel, perd a base de
crits, Albera, Albara!! On ats!! La
VAM TeCUpEerar, en veuransg va
venir corments; la vam pujar al cot-
xe | la vam deixar a casa seva.

Contents | tnistas, li havi-
em agafat afecte a I'Albera, algl
una mica més que els alires, pard
ella donava la sensacio que no |
feda res deixar-nos.

Avul, el dia da lMexcursid,
no hem trobat ni rastre de I'Albe-
ra, de la gossa, &s clar, perqué
la sarra de I'Albera ens ha envol-
tat per 1ol areu.

Salvador Buti
24 dp febrer de 2006

Escnt menire la majoria de
vilanowing fan el boig pel carmer
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El Boumorl és una seira
de la gual mhavien paratl maoll
quan vivia a Tremp (al Pallars Jus-
sa) com a terra de porcs senglars
i, &n tamps de postguerra, tamibé
de contrabandistes. La documean-
lacio ens promaha, a mas a meas,
"un dels millors observatons de la
seralada Pirinenca i tambe de les
planes de Ligida”, amb una gran
varialal de paisatges.

Doncs be, el passat dia 22
de gener, una dotzena de talaieros
muntamyencs ens hi vam arribar,
provails de raquetes de neu a
causa dels antecadants malaoo-
lbgics de les setmanes anteriors,
Erem conscients (uns, perd, mes
que uns alires) que el dia era en-
cara curt, i vam intentar sortir pun-
tuals a les 6 del mati de la plaga
de I'Estacid. Pel cami vam trobar
baira, perd nomeas als alts (és a
dir, boira alta: gui va anar a voltar

SERRA I CAP
DE BOUMORT
(2.077m)

El Monfses anfre Comic's | Terades. Fofo Arcady Peiiae

a Balaguer aguest cop la va en-
certar). Esmorzem entaulats a la
Pobia de Segur, també amb insu-
hicient consciencia de la brevetat
del dia hivernal, | continuem per

A prop ag lee bovdes de Sagan. Foroy Arcadd Paiuan

la carretera (sinuosa i estreta,
perd enguitranada) fins a
Ortoneda (o Hortoneda, a gust de
cadascu, pel que es weu), a 980
m. Agqui estava previst deixar aels
cotxes, perd per guanyar temps
al curt dia vam continuar un gui-
lmeatra mes per pista en relati-
vament bon estat, fins a una cor-
ba on es podien deixar comoda-
mant els cotkas.

Ja eren prop d'1/4 d'11!
Aful comengava el cami a peu |
gairebe de seguida deixavem la
pista i ens enfilavemn par un antic
sander, de vegades amb bons
marges de pedra, encara que
gesgastals pals anys,; & sender
puja mes o menys paral-lel al bar-
ranc de la Llau de Segan, pel seu
costat dret. Cap a les 11 el sen-
der moria en arribar a unes fei-
xes que ja fa dies que van donar
la seva darrera collita. A partir
d'aqui el cami cal intuir-lo, perd
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amb I'ajuda d'alguna fita no és di-
ficil i es continua paral-letameant
al barranc i pujant lleugerament.
A 2/4 de 12 arribem a les Bordes
de Segan, en procas d'enruna-
ment, | canviem de diraccid, allu-
nyant-nos del barranc muntanya
amunt fins & la carena, Aqui ja es
vieu la "propera estacid”, l'ermita
de Sant Cristofol de Segan, al
mateix nivell en qué estem. Cap
alla, doncs, seguint un corriol ima-
ginari per feixes ermes sense
perdre altura. Uermita: “petita i
bonica®™ com diu la cangd, | amb
una porta facil d'obrir. Bona vista
ja des d'aqui, que inclou la lore
de Perauba al peu d'un cingle
(misteri: qué hi fa alli perduda una
torre de defensa o de guaita?).

A partir d'aqui, a 1/4 d1,
COMENCcem a pujar per la carena
primer de la serra de la Travessa
| & continuacio per la de la serra
de Boumort. El cami imaginari
(sampre per la carena) s'endinsa
en &l bosc. Ja fa estona que hem
frobat la primera neu, al prncipi
an guantitats molt discretes; per
ara cada cop n'hi ha més i, al fi-
nal, no hi ha cap més remeai que
posar-se |es raquetes. Pujant,
pujant, a 1/4 de 4 de la tarda arn-
bam al Cap de Boumort (2.077 m}.

Una bona vista acompa-
nya el dinar; sol a damunt nastre,
i la visio de |a boira que cobreix la

"J... )

Dvia® al g o Bociipan!. Fofd: Arced Peyuaan

E] Cati | &f Fedvratorca des oel Cap de Bowmoe, Foto! Arcant Pejuan

conca de Tramp i que vessa atra-
ves dels esirels passos de
Terradets | Mont-rebei | de I'am-
ple pas a l'indret del coll de
Comiols, inundant tofa la plana de
les tarres de Lleida, fins on pot
arribar la vista. Cap a l'altre can-
ta, en canvi, tot al Pirineu, catala i
aragones, neval i clar, precedit del
Prepirineu amb el Cadi i el
Pedraforca an primar tarme.
Perd algu ha d'apel-lar par
ENesim cop a la consciencia que
el dia és encara curt, i aquest cop
sl que té éxit (a 3/4 de 4 tocats),
polsar pargué tothom pot veure
que &l sol &5 va acastant
perllosament cada minut més a
I'horitzd da la serra de Carreu, Si

hem estat 5 hores per pujar, ara
baixem en nomes 2 1/2 hores, pel
mateix cami, sense parades,
amb alguna drecera (sense pas-
sar per l'ermita), perseguits pal
capvespre amenacador | amb la
forca de la gravetal ara a favor
nastre, Arribem, per tant, als cot-
¥esa 24 de T de la tarda (0 del
yvespra?) | mas d'un s'ha de can-
viar el calgat una mica a las pal-
pentes o amb I'ajut da la llum in-
terior del cotxe, Era fosc, pero les
imatges del Pirineu, del Prepinneu
| de la plana, guamides de sol,
neu i boira, encara lardarien una
mica en apagar-se a dins d'un,

Arcadi Pejuan
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Tipus de sortida: Baixa munta-
nva, cap dihcultat tecnica,
Durada: Lines cing hores d'iline-
rarl (sense parades).

& l'anada haurem de dei-
xar un cotxe a Santa Magdalena
de Pulpis, en arribar de la cami-
nada agquest colxe servira per
transportar els conductors a re-
collir els colxes al punt de sar-
da, 'ermita de Santa Lidcia i Sant
Benet

Es tracta d'una sortida de
baixa muntanya a la Serra d'inta
al Baix Maastral, sarra que a5
paral-lela al mar, envallada pel pla
de Vinaros-Beanlcard, per la vall
d'Alcala | per la ribara de
Torreblanca, Es troba ben be al
limit de la pressio urbanistica. Es

SERRA D'IRTA

BAIX MAESTRAT

Vigta de fanmita de Sanle Lkicia § Sard Benet

un parc natural. Sorprén, Ens sor-
préan poder fer una caminacda prou

La hwra o'Ehn, Falor Nan Salvaca

Fafo: MNah Sehvadd

tranguil-la a prog del mar, ai l'as!,
| Bns desaspera que nomas es
CONSEMYIN UNs pocs espals dun
litoral on hi regna l'imperi de la tot-
xana, el cimant i als promotors,

Litneran que hem escollit
va per dall de la carena | permet
GaLr oe bonlgues vistes del mar,
del Maestrat, dal Castell da Xibert
del Far d'Alcossebra, de
Paniscola: amb un dia clar, com
el que ens va fer el diumenge dia
19 de febrer, o5 veuan les llas
Columbrates, el Penyagolosa, |
grans camps rosats d'ametllers
florits.

La caminada as relativa-
ment llarga perd sense cap com-
plicacid. Una de las coses que la
fa especialment agradable, a ban-
da del contrast del mar, la munia-



nya | la plana, és que davant nos-
tre anam veient les ondulacions
del sender que va per la carena a
llarga distancia. El cami que ani-
rem fent. La vegetacid del paisat-
ge ens &s molt familiar, marga-
llons, mata, farigoles, romani, ...

Iniciem la caminada a l'er-
mita de Santa Lldcia | 3ant Be-
net, del segle XVII, (350m), a
Alcossebre. Des d'agui, a tocar de
lFaparcameant de cotxes, anfilam
per un sender gue ens porta a la
carena.

Bona part d'itinerari el fem
seguint senyals de PR. Anem ras-
seguint la carena passant par la
Tomre d'Ebri (antiga torre de guai-
ta), el pic de Campanilles (572m),
que &3 &l pic més alt del Parc
Matural, el Coll de la Palma, la
Mallada de la Rabosa, llavors se-

L& & Carand ¢

SETTE i

guim un tram per una pista i aga-
ferm un sender que ens porta fins
al Castell de Pulpis. A mesura que

anem apropani-nos al casiell de
Pulpis, d'engen medieval, ens
adonem de la presencia d un ca-
valler.

Es evident que els vuit que
anem na fem cara de promotors,
aixi el cavaller (d'uns deu anys
d'adat amb espasa, gran escut de
cartd | capa vermella) ens deixa
passar sensa cap resistencia. Des
del castell baixem cap al poble per
un sender que va per un barranc
ombrival | arriba cap a la plana, a
Santa Magdalena de Fulpis, per
camps dolivers, garrofers, amet-
lfers avui florits (en el seu maxim
esclat) i tarongers.

Nati Salvado
19 febrer 2006




Seccio

de
Senders

Flanquejats per les valls de
Canillo | d'Ordino, amb els seus
comesponants corrents hidrics de
la Valira d'Onent per una banda | la
Valira del Nord o d'Ordino per I'al-
tre, s'aixequen els pics de
Casamanya damunt d'una serra-
lada, la qual arrenca des del pic de
la Sarrera, al lindar de 'Arége i
segueix de nord a sud fins a la dar-
rera elevacio, el petit pic de Padem,
just sobre de les Escaldes i
Engordany. Assolir aquests cims
eren l'objectiu principal de la sort-
da al Principat d Andorra, que el 8i
9 d'octubre de 2005, la Seccio de
Senders havia programat com a
excursid col-lectiva d'inici dal curs
2005 — 20086,

Pero, - | sempre hi ha un
perd... — el divendres abans de la
sortida, al local de la Talkaia tot eren
especulacions, que s era moll difi-
cll, que si Kl hauna neu, que 51 &l

PICS DE
CASAMANYA

(ANDORRA)

costat mord era una paret vertical,
que si continuavem per la carana
fins al segon pic era malt compli-
cat, etc, etc. Només faltava que
algu portés unes imatges d'intemet
perque la sensacio de risc ez mag-
nifiqués per alguns, mentre d'altres
opinaven que alld era senzillament
un “cim de vagques”. Nomes falta-
va saber, que 51 be la logistica
d allctiament i transport estava ben
resolta — com sempra =, no hi hau-
ria &l pastor per guiar tantes ove-
lles d'aquella excursid multituding-
ria per assolirels cobejats cims del
Casamanya de 2.702 i 2709 m,
respectivament, el sud | el nord,
unaes algades donades pels mapes
de [Editorial Alpina, que no quadra-
ven amb el gque ofena el relat da la
Talaia, que erade 2.740i1 2.752 m.
Perd cal dir que el relat que es lliu-
rava als paricipants prevaia fer la
travessada completa des del coll

d'Ordino al coll FArenes, pravi pas
pels cims, i continuar fing trobar
lautocar gue ans tomana a 'hotel,
Veurem com va anar

En tof cas tormnem a linici
de l'excursio, i el dissabie, un cop
embarcats dalt dels autocars, amb
un vialge sense cap pressa i pre-
via parada a Ponts per esmorzar,
fanem cap finalment a Mhotel Oros,
a l'andorrana pamréquia d'Encamp.
Un cop situats alld ja fou ef campi-
qui-pugul | després de dinar, men-
tre alguns decidiren baixar cap a
Andoma la Vella - tof esgrimint la
Visa — a fer les transaccions co-
mercials que les temptadores bo-
tigues del Principat ofernen als pas-
savolanis vilanowing, altres visita-
ven el casc antic — molt restaurat -
d'Encamp, i alguna de les colles,
tol passejant per la urbanitzada -
ra de la Vahra, s'amibanen, despres
d'una bona pujada. fins a Menlaira-
da esglesicla romanica de Sant
Roma de les Bons, un excal-lant
miradar damunt del poble | dague-
lla encaixonada vall. A la nit, des-
pres de sopar, tormem a estirar kes
cames per ajudar a pair lestémasc
pla, pard en vistes que per aquells
carrers [a no hi havia ningu, des-
pres de fer quaire tombs de segui-
da cap a dormir, que lendema hi
havia matines.

Després d'un rapkd esmor-
zar, als autocars, en dues tandes
— hi hagué una colla que feren tu-
nsme al Pas de la Casa — descar-
regarien el parsonal després d'una
retorgada carratera al coll d'Ording,
just al costal d'on surt l'tinerar que
puja fins al cim. Ens saluda un cel
bBlavissim, sense ni un Nuvol, men-

a7
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tre el 20l, gue ja feda una estona que
havia emangit, anava dibutant cada
vegada amb mes forga una pano-
ramica excapcional de muntanyes
| valls, Era questo de treure’s la
mandra del damunt i comencar la
pUjada.

El primer tros el seguiriam
per dins d'un bosquet de pi negre
pins que, a mesura que el cami
s'enlairava. eren meés esclarssats,
tot velent com aguella llarga | feixu-
gd comitiva remuntava un cosle-
rut llom folrat dherbed ressec | se-
guint uns inacabables senderons
que ens faran arribar, primer a la
Collada de les Vagues | una asto-
na meés tard = o 200 m de desnivell
— fins als Liosers de Maudi, on per
sentit comu tothom es parava a re-
posar un instant. Des d’aquesta ca-
rana divisavem ja a banda | banda
un bon astol de cims coneguts |
tambeé, davant nostre, el des d'aqui
amrodonit cém del Casamanya Sud,
que per aconseguir-lo faltaven més
de 400 metres.

Bufant, amb paciéncia i
amb bon pas, gairebe othom su-
pera el desnivell i arribéa al primer
cim. Mica an mica s'aninan incor-
porant a aquella fita els que falta-
ven i els gue havien vingut amb el
segon autocar. Tothom cansat perd
content, ja que bé valia la pena un
esforg per gaudir d'aguella immen-
sa panoramica. | les maguines fo-
tografigues enregistraven una mu-

La cresa nond del Cesamanrva. Fofo; Josen Blanas

nic d'imatges d'aguella volta dho-
ritzé.

Des d'aqui, en direccid
nord, teniem a laltra banda perd a
la mateixa carena, cims significa-
tiug com I'Estanyd | el Pic de la
Serrera, menire al NE destaquen
les puntes del Sisquerd | de
'Escobes, si mirem cap al MO,
damunt I'estacit d'esqui d'Ording-
Arcalis sobresurt el pic de Tristaina,
gue molls recordaran per la seva
ascensit del 40& aniversarn de |a
Talaia, i mes cap a ponent, despres
del Medacorba, davant seu i da-
munt Mestacid d'esqui de 'Arinsal,
surt el Pic Alt de la Coma Pedrosa,
gl qual, amb els seus 2946 m, es
el cim meés alt en tarriton andora.

e ik

e
Camy ae ssgon pic os CASAMmAr

Tols agquests cims ostentaven en
les seves canals les resies de les
primeres nevades pirnengues, la
gual cosa es podia confirmar de
saguida, només donant una ullada
& l'acinglerada banda nord ded nos-
tre Casamanya, i que mostrava
agquell vessant totalment blanc,
menire que par on haviem pujat pel
costal del sol amb prou feines ve-
ierem alguna clapeia oe nedw.

Be, ara tocava fer-se la folo
da rigor dalt d"aquast cim, i feina hi
hagué per concentrar aquells 56 o
mes muntanyencs, perquea alguns
|a frizaven per marxar, Va, neu fots
I dieu 33 ! clic ! i una altre, clic !
aspereyu-vos, que hi ha algl més
gue val immoralitzar aguest mo-
ment | Glic ! Ghic i prou | | sguell
amuntegament de gent es desga-
wialla,

Mentrestant, els més impa-
cients ja comencaven a camnar
Ferd, ai las! lexcursio estava divi-
dida, sobretet en haver decidit dues
opcions: [a maitat, més o menys,
volien tomar cap al coll d'Ording
despres d’haver fet nomes el pri-
mer cim, on ja havien concartat que
els ezperaria l'autocar, | que amb
ali» ja en tanian prou. Perd Faltra
colla, els més agosarals | potser
mes experts es decantarien per fer
el recormegut previst (ningu Mo sa-
bia com era aguell fros), tol i que
a5 reconaixia alguna dificultat da
balxada, | on alguns novells també



s'havien afegit. Em vaig afegir a
aquests darrers, mentre la meva
gana amb un “a mi no m'emboli-
guis” deixava clar que es decanta-
va per l'altra opcia.

Tothom flanquejant malt a
prop de la carena, passem pel pic
del Mig, i de seguida fins a concen-
trar-nos &l Pic nord de Casamanya,
on no va faltar la foto de grup dels
32| escaig que havien arribat fins a
aquella fita, per sequir, des d'alll, da-
vallant suaument per una ampla
carena plana totalment perd amb
glgunes roques aillades, erosiona-
des | cantelludes, que gairebe sug-
geren un paisatge lunar. Al final
d'aguesta plana, I'ineran baixava
sobtadament enfre rogques | moltes
restes de la nevada que aqui es fro-
bava a la banda obaga, | confinua-
va par un ample torrant maolt incli-
nat en farma de cadtic pedruscall,
tot amanit d'un polsim gebrat que
en algun tros feia augmentar la in-
saguretat, tant per poder relliscar
com per fer rodolar pedres que
caiguessin als gue anaven davant.

Durant una llarga estona
molts estigueren amb 'ai al cor i
fins gue no arribarem a la par bai-
xa anuell sequici, gue s’havia allar-
gassal molt, estava forga tens. Fi-
nalment fariem cap al coll d Arenas,
on guasi ningd no s'espera i iothom
tira avall per un inacabable sender
fins arribar al revall de la carretera
de Canillo, prop de la borda del

La baivada cap & cofl ddrenes. Fofo: Josap Blanas

Jarca, on finalment wun dels auto-
cars ens loma exhausts a 'hotel
d'Encamp.

Dutxar-se, dinar, racodlir i
marar cap a Vilanova. Jo panso
que ara la resta de 'excursid evi-
dentment ja no té histona. Perd si
Que penso que en aguesta ocasidi
amb aguest final, diem-ne felig, si
gue cal fer alguna reflexio a lentom
d'aquestes excursions on es plan-
ten 50 o 60 excursionistes dalt d'un
cim d'alta muntanya, molies vega-
des sansa sabar si totham té 'ax-
pErenca necessana | si com a mi-
nirm assumeix el risc que aixo com-
porta, donat qua no és igual circu-
lar par un tranguil cami de GR que
anar per una carena, per example
en una sobtada tempesta dalta
muntanya, on es pot canviar radi-
calment la situacit da risc i passar

fif-'#ht'

a la de perll imminant, o simple-
meant fer recaura a fot &l grup, per
nombros que sigui, la tasca d'un
salvament a I'alta muntanya, quan
pertoca a equips especialitzats que
des d'aguells indrets | d'aguelles
algades moltes vegades son difi-
cils de localitzar,

Evidentment, estic traciant
de far una reflexic en el cas de sor-
gir problemes o dificultats, quan per
altra banda podem dir que amb la
quaniitat de cims amb assistencia
miultitudinaria que s'han assolit, no
coneixem que mai s'hagi donat al
cas de situacid d'emergéncia, Pot-
ser aixd vol dir, tot plegat, que som
o molt experts o s que tenim mol-
a so,

Crec que caldra fer una
racionalitzacid d'aquest tipus de
macro-sortides d'alta muntanya,
garantitzant que s'assumeixi l'ex-
periéncia propia i la responsabilitat,
| no pugul passar que en alguna
ocasid aparegul algun passerell
QUE CTEU QUE Va a Una excursio de
costellada. | que consti que agues-
tes sortides a l'alta muntanya soci-
alment son interassants, es fa ca-
liu i la gent freu noves expenencies
d'aguestes pujades als cims i a
més també i agrada que |i organit-
Zin tot, perd també hem vist com
algun organitzador ha sortit rebo-
tat perque molts dels assistents no
assumeixen les seves responsa-
bilitats o no fan servir el sentit comi.

Josep Blanes
Encamp, tardor de 2005

Fay? dai prup 8 dait dal pyumar o ol Caszarmanys,
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21a etapa: Sant Viceng dels
Horts — Pla de les Bruixes —
Sant Climeni de Lliobregat -
Can Amat — Ermita de Bru-
guers; -15.5 km; participants:
74; 20 de novembre de 2005.

AQuesta etapa transcormme
des del Baix Liobregat fins al Parz
Matural del Garraf. La principal
caractaristica del recomeqgut és |a
frondosa vegefacid, amb trams de
bosc de pi blanc, vinyes | cirerers.

La sorida de Vilanova va
ser de bon mal, a les sel, | abans
de fres quarts de vuill ja erem a
sant Viceng dels Hords, on vam
COmMencar una racerca desaspa-
rada da bars per poder esmorzar
amb una certa comoditat, Nomes
en vam trobar dos o fres cberts a
aquestes horas dal mati d'un diu-
menge, | gue no donaven a "abast
per atendre 1ola la colla d'excur-

Senper peL. MEDITERRANI,

GR-92, 21aA ETaPa:

SANT VICEN

DELS

HORTS - ERMITA DE
BRUGUERS

sionistes.

A dos quarts de nou, hora
pravisia, inicidvem la caminada
pels carrers de Sant Viceng, Des-
prés d'alguna errada sense im-
poriancia, Yam aconseguir sortir
de la poblacid seguint un cami
paral-lal a la linia férria dels Fer-
rocarrils de la Generalital. Des-
pres de it minuts a traves de
pistes armbavem a la Urbanitza-
cio de Sant Roc, que es traves-
sava fins que es prenia un cami
carrater a l'esquerra, tancat per
una cadena, | que estava anvoltat
de cIrerers

El GR-82 continuava per
una pista del vessant est de la
muntanya, amb unes vistes pa-
noramigueas de (ol el dalta del
Liobregal, fins arribar al Coll del
Pla de les Bruixes, una cruilla de
camins, on vam fer el primar rea-
grupament, que va ser aprofitat

El camanivl de Sant Climant. Foda: Pare Femandsr

per menjar alguns fruits secs per
recupearar les forces pardudes en
las pujades.

Cap a les deu, reiniciavem
la caminada per una pista a l'es-
QUEITa, QUE Vam Seguir uns cinc
minuts fins a la Urbanitzacio Ce-
salpina. Sorint pel carrer Progrés
&5 prania un cami a 'esguarra
qua ens conduiria ing al Coll de
Luerol, un quart d'hora mes tard
Es la unit dels termes de Sant
Climent de Liobragat, Santa Co-
loma de Cervelld | Torrelles de
Liobragatl, En aguesta cruilla de
camins, cal prandre la pista de
'esquerra amb una forta baixads
per arribar a Sant Climent.

Vam far un reagrupameant
a la Plaga de Francesc Macia, que
s havia canvertil provisionalment
an l'arrbada d'una cursa que ha-
via comencat unes hores abans,
| curlesameant par dal sau recor-
regut coincidia amb el GR-92, per
tant hi havia una cera inquietud
par =i podriem continuar cami-
nant. La policia local ens va infor-
mar gue ja havien passat par
aquest cami | que teniem via Hu-
re

Abans de seguir la ruta
vam contemplar com arribaven
als cofredons axteniuats i com aran
recompensals amb una llesca de
pa amb cansalada. A la nosira
entitat ningu no ha pensal en
aguesta gratificacid a I'hora
d'acabar una efapa.

A les anze sortiem de Sant
Climent pel carrer de I'Església |
pel Cami del Cementin, on vam
trobar alguns coredors desonen-
fats | tristos | no sabem si tindni-



en dret al pa amb la cansalada )
recollits per la policia local.
Disset minuts més tard,
travessavem la Riera da Salom, |
per camins estrets vam arnbar a
una pista gue conduia fins & la
Collada de can Bori, de la qual
nomeés resten les runes. Alesho-
res vam agafar la pista de la dre-
ta, que puja, i despres baixa fins
a la Riera de Sant Lloreng, en una
mitja hora. Una mica més anda-
vant es frobava Can Amal, on vam
fer un alire reagrupament, quea va
permetre fotografiar aquest indred
idil-lic, amb cases senyorials gque
no resisteixen massa dignament
el pas del temps. Era un lloc amb
una gran vegetack | un gran si-
lenci gque un gos bordador destor-
bava de manera imperiinent. El
descans as va allargar; ja feia tres
hores que caminavem i el cansa-
ment era patent. Tots buscavem
una pedra o un banc per seure.
Ja nomes faltava I'oltim
fram, que era pujada. Primer una
pista fins a la Font del Miracle, mig
amagada per |a vegetacio, | des-
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prés un cami, de fort pendent, fins
al'armita de Bruguers, a la qual
arribarem a la una. Aquesta es-
glesia va ser construida al segle
X1, Fabs=iz romanic; i al seqle XV,
al cor | la portalada goticoranai-
xentista. La major part da la colla
volia una foto amb l'ermita de
fons, malgrat que hi havia poca
Hum perqué el cel estava comple-

tlament ennuvolat

Dasprés vam pujar als
autocars | a les dues jaéremala
Flaga de I'Estacio. Tots rapida-
ment agafarem les motxilles per
marxar a casa, dutxar-se | dinar,
Fins a la properal

Jaume Esfeban

m’ﬁ’i’f‘: i

L'ermits e Brugusvs, Fakos Al
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£22a etapa: Ermita de Bru-
guers - Castell d'Erampru-
nya - La Morella - La Pleta
- Garraf; -15,5 km; partici-
panis: 74; 18 de desembre
de 2005.

Aquest tram de GR-92
transcorre per un paisatge que,
malgrat que ens &z geografica-
ment proper, ans el fan llunya els
canvis gue el lerritor] ha sofer
en poc temps,

El trajecte va ser pel
Garraf, zona que com Karst,
Carranza o Carrara, 1é forga fe-
nbmens carstics, | sembla que
aquests noms de lloc fenen una
relacio amb una arrel indoeuro-
pea comu que designara aguest
tipus de rocam.

A limict de la caminada des
de I'ermita de Bruguers, tots vam

SenpeEr pDeEL MEDITERRANI,

GR-92, 22a ETAPA:

BRUGUERS

- GARRAF

Eemoveanl al casdsy JEramprunys. Fodny Emes! Pararg

anar a veure | fotografiar la roca
foradada que ens feia de nexe

-5*.-1-':' e ia '-l'-;xa'.a Fata: Agust! Poch

amb el tram anterior,

Al castell dEramprunya hi
Vam esmorZar, ara s una pila de
ruines, ancara que fou par del
sistema defensiu de la frontera
entre Al-Andalus i 'lmpsard Carodin-
gi, i va arribar a confrolar els ac-
tuals territoris de Gava, Begues,
Castelidefels, Sant Climent de
Llobregat, Viladecans | una part
de Sant Boi de LLobregat

Alla mateix hi ha l'ermita
de Sani Miguel, voltada de tom-
bes antropomorfas com Sant Mi-
quel d'Clérdola, indrets dedicats
a I'arcangel, com tants alires llocs
encimbellats que als classics de-
dicaven a Mercuri, un déu que
també té ales | també é&s missat-
ger del poder del cel.

Després els nostres pas-
508 van anar cap a la Morella per
obtenir la visid panoramica de fota



la comarca, | mambe cap a veura
rasclers, dolines, bogues d'avenc
| margallons, per tenir la impres-
5i0 de la textura del terreny.

Travessar aquesls ter-
renys ens va fer recordar angc-
dotes com ara, gquan fa anys, amb
riure adoleszcent, ens feia tanta
gracia gue un ratpenat es digués
“pipistrellus”, i te'l poguessis tro-
bar de cara en alguna galera, amb
l'ansurt corresponent.

Al Garraf nasqueé Nespele-
ologia catalana ja fa més d'un
seqle quan al 1886 Norberl Font |
Sague, lligat d'una corda, de ca-
nem ancara, baixa a lavenc de
Can Sadurni, a Begues, seguint
aquelles estranyes aficions d'En
Martel, el de la revista Spelunca.

Ben entés que si bé obte-
nir una impressio pancramica, |
del terrany an ell mateix, era la
nostra intencid, ens vam trobar
també l'abocador de la vall d'En
Joan, gue empastifa la Falconera
(un recurs hidric que estara con-
tarminat cent anys), | lambe vam
trobar les padrares, com farides
monstruoses del paisalge.

Al les pedreres| que, lluny
d'extingir-se en acabar el segle
x¥, sembla que en findrem per
eslona | in crescando.

De vegades crec que |'ob-
jectiv deu ser aplanar la munta-

Lstiter mediant af cim de fa Moslle Foda: Agusii Poch

nya per fer de Vallcarca una ur-
banitzacid, i de tot el massis siels
hi conve, ara gue ja no tindrem ni
la platja llarga.

Encara que el dia no era
massa clar, el paisatge es podia
vaura prou bé, i apraciar el mar |
la plana amb forca detall

A la Pleta vam fer aturacda
i vam poder veure linteressant
mecanisme de la torre conica de
la cisterna, que permel veura'n el
nivell de ['aigua.

La vella masia allotja 'ofi-
cina d'informacid del Parc del
Garraf, edifici atribuit a Marquitec-

Lo cistema de @ Plelr. Foio® Apasti Poch

te  modernista Francese
Berenguer i Mestres. Bastit I'any
1884, fou antic pavelld de caca de
la familia Goell, | després desli-
nada a la ramaderia, d'on proba-
blement i ve el nom de pleta, nom
del tancat que, davant la casa,
senvia par recollir-hi el bestiar,

Al final de la caminada
vam arribar al poble de Garraf
accedint-hi des d'una posicio ele-
vada que permetia veure el petit
port gairebé des da sobra. Com
una magueta,

El poble &s agradable | &
la famosa construccia del celler
dals Giell gue construl an Gaudi i
al mateix Francasc Beranguer
arquitecte de la pleta.

Oes de Garraf vam tornar
an autocar a Vilanova no sensa
una angcdota gue ens va tenir una
estona desconcerals: en arnbar
a lautocar que ens havia de for-
nar a casa vam constatar que no
ara al mateix que ens havia duf |
loles les coses que hi haviem
deixal a dintre per a la tormada no
hi eren. Ens les van dur a l'arriba-
da amb un cotxe i no hi va haver
mes complicacions.

Miguel Fasius



Col-laboracions
de
Senders

Feia, ai las!, una pila
d'anys que havia pujat al castell
d'Eramprunya, prop de cinguan-
ta, | no hi havia tornat fins gue,
animal Ber uns amics [anava 2
escriure encoratjat, pero trobo que
tampoc no n'hi ha per tant), vaig
afegir-me a la colla de senderistes
gue anaven a fer el fragment del
GR-92 gue transcorre antre |'er-
mita de Bruguers | Garraf.

Mo era, aguesta, només
una tormada a un loc gue havia
conegul de moll jove; era lambé
una tornada a l'activital excursio-
nista, i aixo comportava unas al-
fres tomades: a sentir bategar el
cor amb forga per 'esforg fisic, a
administrar les forces, a alimen-
tar-te amb un proposit ben definit
de mantenir ia capacitat fisica, a
posar a prova aquesia capacitat,
a expenmentar una fatiga parado-
¥alment satisfactoria, a gaudir

Casial de FEramarimpd. Fofo: Arnid

Senper peL. MEDITERRANI,

GR-92-22a ETAPA

TORNAR A
L'ERAMPRUNYA

dels horitzons amplis | de la per-
cepcio sensonal de la natura..
S0n coses a ies guals no
donam gaire importancia mantra
s0M [oves | podem expearimentar-
les habitualment; pard quan fa
anys que no les has sentides,
guan & pes dels anys (i en &l meau
cas no és el dels guilos, us ho puc
assaqurar), la pardua da forma
fisica i la manca d'entrenament fa
gue les arficulacions entrin en una
situacio propera al gripatge i el cor
et digui que ja no és el que ara,
fornar a vidre-les és una experi-
encia francameant recomanalble,
Tot i que, em cal dir-ho, aquesta
fornada a les caminades la vaig
far amb una certa pravencid: com
anina, la cosa?; ho pagaria, fisi-
cament?; podria mantenir &l ritme
de la camimada, tot tenint en
compte que anava a afegir-me a
un grup habituat a aquestes sor-

tides7; quants dies estaria cruixit?
Sorprenentment per mi, vaig po-
dar mantenir un bon ritme | nomes
vaig sentir-me fatigat el mateix dia
de la sortida; l'endema a panes
vaig notar algun cruiiment [agu-
lletes, solem dir). | aixo va com-
porar una altra tomada: la del
contentamant d'haver lluitat con-
tra tu mateix (poguet, eh, tampoc
no cal exagerar) | haver-le'n sor-
it.

Tambe va tormar al meu
esperit la capacital de sorpren-
dra'm, que em pansava que ha-
via perdut. Realmeant, el moliu de
la sorpresa, ben consideral, era
nimi, ningd no se sorprén del fel
que als pobles creixin. Perd jo vaig
quedar-me gairebé astoral quan
vaig veure, conforme l'aulocar
que ens duia a l'ermita de
Bruguers hi feia cap, com havia
crescut Gava des dels llunyans
anys de la meva jovenesa. En al
meu record, aquella extensid ina-
cabable d'edificis de vares plan-
les @ra un seguit de camps on
abundaven els garrofers; am va-
nien al cap les imalges, segura-
ment modificades idealment,
d'una vila molt petita, que deixa-
ves anrare gairebé sense ni ado-
nar-te a penas havies sorit de
l'estacid del tren | enfilat al cami
del castell d'Eramprunya.

Les coses sOn oM S0N,
perd, | no cal donar-hi voltes. | tan-
co agui aguestes impressions,
que ja ha arribat la Muria | podem
Mmarxar.

Jordi Perera



Seccio

de
Senders

23a etapa: Garral — Can Liuga
- Campdasens — Vallcarca -
Ermita de la Trinitat — Sitges;
~ 15,5 km; parficipanis: 34; 8§ de
gener de 2006.

Quin dia! Feia fred | plo-
vig. Quin humaor! Aixo Oitim, em
deian els meus avis quan feia
un temps rifol | algl sortia par
gust, No us ho creurau, pard no
vaig dubtar a sortir dexcursio, Vaig
mirar si plovia | en veure-ho vaig
apafar el paraigies. El paraigies
&5, crec, la milor forma d'anar
d'axcursid si plou de forma or-
denada i sense vent ni coses ra-
res.

Arribada a 'estacio | sorti-
da rapida, de poca gant. Diuen
gue algu ha arribat a dir que
aquesia ha sigut <<la sortda dels
valants=> (7]

La sortida fou una mica
eslranya; comengavem a l'esla-
Gla de tren, compravem els bitliets
de 10 en 10 persones, (0 com al-
guns deien des de 5 en 57), ... La
glestic dals bitlets es deguda al
fet gue als =<bonolrens== sdn de
10 viatges. Finalment es feu en
grups de 10, algu va quedar es-
carser. Els vidres del fren ens
anaven indicant qua la pluja no era
foria perd no parava.

Arribada a Garral. Quasi
tasc, paro no plovial Alguna gota
escadussera i res mes.

La sensacio de fresca fou
forta, El caminar @ns estimulava i
andarem per feina. De forma qua-
si adelerada s comenga a pujar
cap al casztell, bé, a les runes del
castell. Deixaram un carrar cos-

SeEnpeEr per. MEDITERRANI,

GR-92-23A ETAPA:

GARRAF-SITGES

terut, girarem an pia | al final co-
mengava el cami terrer i la puja-
da que es forta i amb giragonses
Es va anant fent de dia, la llum
fou cada vegada més forta, pas-
54 de gairebé fosc a clar en pocs
minuts,

Erem al peu del castell, el
cami gira a I'esguerra i s'obria de
cop lavall cap a la dreta, amb una
pedrera, moll gran, Aquesta des-
gracia una mica el paisatge. El
cami d'aquesta zona es pla i bo-
nic, vorejal de mates | arbusios |
algun pl. Al fons s'hi veu algun
grup de pins més o meanys gran
gue tanca la vall. El cami és for-
mat per marges de pedra seca
ben conservais. Alguna zona s'ha
esfondrat, perd permet passar-hi
bé. Pujant en ziga-zaga | entre els
pins, veierem can Lluga.

Per arribar-hi £'ha de tra-

vessar un pelil camp que renca
el cami. Lhavien llaurat | el fang
s8'ns enganxava a les sabates.
El fang pesa i tothom mirava de
reure-ge'l de les sabates amb les
herbes | pedres del cami. Passa-
rem entre pelits camps i vinyes i
ja forem a can Lluga. Agrupament
i de saguida a triscar de nou.

El cami fa un patit coll | en
arriba-hi es poden veure vanes
masies, enfre elles Campdasens
i can Amell. El cami, asfaltal, des
de can Lluca ens hi porta. A ban-
da | banda hi ha un mcallam ca-
racteristic del Garral, rasclers |
forats

Entremn a Campdasens |
asmorzem. Ens intriguan algunas
coses: Els ocells, en gabia, els
testos amb cactus i uns arbres
petits flonts. Ens hi acostem i ...
son da plastc! Tan banic qgue fan!

Arribary @ 8 pigls o can Lued, Ford: Josan Ofvals



Hem caigut en el parany de crau-
re que €l natural és més bonic
que l'artificial. Alguns parlaren
amb la masovera de
Campdasens que am sembla
gua als comenta els anys que feia
d'estada alli | el sorll de les pe-
dreres, barrinades | camions, que
s0n a tocar malgrat quasi no es
vagin, al ser diumenge res d'alld
funcionava, no senliem els so-
rolls. Seguirem, acabat el refrige-
r, passarem per can Amat. Hi
havia gent, sembla que eren ca-
cadors fent-se I'esmorzar.

Se'nz obri la vall *Carca”,
El ciment ha donat un color es-
trany & les roques. Vallcarca és
amplia pero em fa la sensacio de
fota plana per la fabrica da ciment.
Baixaram per les corbes de la
carretera | ens acostarem a l'au-
iopista i es posa a ploure no mas-
sa fort. Obrirem paraigles per
poca aslona.

Dasprés de passar al
pont de l'autopista para instanta-
niament de ploure. Algld digué que
aixd era una porta astral. de mis-
terl, d'una altra dimensid, ... qui-
na paaaar! | quina sor que deixa
de ploure! Seguirem al costat de
les cintes de transport de les ro-
ques ja trilurades. Que, par cer,
aquestes cintes van a velocital
bastant rapida. Tot | ser diumen-
ge, a ple rendiment?

Travessarem la part baixa
de |a vall. Hi ha una gran rolonda.
Seguirem cap a l'altre vessant on
queden les restes de les cases
dels treballadors i, em sembla, de
l'escola. Encara hi viuen algunes
families? Ens fa la sansacid que
si. No hi vam veure ningd, pero
tal com veigrem les cases en bon
estal, no diré que perfecte perd
sl "conservadet”, s'ha de conclou-
re que son ocupadas, Pujaram
cap al'ermita de la Trinitat, En ar-
rnbar a dalt, després d'una forta
pujada, comenca a ploure i a fer
vent.

Aqui els elemeants se'ns
posaren an contra, Les instal--
lacions de l'ermita serviren d'ai-
xopluc. Hi hagué reagrupament i

Campdasmns. Foln: Josep Ciala

parada d’'una estona per si para-
va de ploure, ja gue seamblava gue
volia caure aigua en forga. No
para, perd decaigue i ens endin-
sarem cap al massis, en direccic
cap a Sitges. El cami, si el conei-
¥eu, puja suaument | és ample.
En algun tros la pujada avgmen-
ta. Mo parava de fer xim-xim i una
mica de vent. Arribarem a unes
antenes, i el cami comenca a bai-
®ar,

Deixarem el cami ample
per lesquerra | ens endinsarem
cap a unes pinedes gua si no ha-
gués plogut haguassin sigut maolt
més agradables. Feia una pluja no
molt forta perd persistent, arriba
& caure aigua amb gotes grosses
o calamarsa molt fina. Picava la
tela dels paraigles. El caml és
estret | sinuds, amb pujades i bai-
xades suaus fins arnbar a uns di-
posits d'aigua de Silges.

Sitges ja el valem de cua
d'ull, aixd vol dir, que véiem les
cases de 'extrem de la urbanit-
zacio de I'Aiguadolg a tocar la
benzinera i el restaurant "EI Maoli-
no", si no han canviat el nom.

Liltim tros, |a baixada és
forta | s'arriba a la urbanitzacio de
la Llevantina, en una "retomba”
—Ccom diu aklgu de Cubelles—on les
cases, que as van veient, as mos-
tren esplendoroses, els jarding |
balconades, espléndids, Aqui hi

ha grans families amb "duros® que
els ensanyen en forma de "fotxo”.
Un grup o més comenca a co-
mentar, enveja pura; que a mi no
m'agrada una casa fan gran, que
costa melt mantenir, | que si aixd
i que si alld. La discussid s'havia
d'acabar ja gue la baixada as tor-
nava forta i els grups s'estiraven
per la baixada amb escalas mas
o menys estretes. 3'arrba a la
carretera amb un grup de poca
gent perd maolt estirada. Es traves-
sa | s'arriba per 'Aiguadolg | ai
cementiri a Sitges. Un grup nom-
brds en féu una visita molt rapi-
da, al dit cementiri. Seguiram par
la platia de Sant Sebastia fins a
dalt al baluard i alli es dona ofici-
osament per acabada la sortida.
Encara ens queda anar a l'esia-
cid. Els grups se separaren | es
reagruparan segons els bitllels de
tren. Finalment, despres d'un
“intringuliz® amb la magquina mar-
cadora de bitlets que no velia fun-
cionar | es va "menjar’ un tiguet
col-lechiu, @5 va aconseguir un
nou bitllet i armbar a Vilanova san-
s& pluja.

Josep Olivella
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24a etapa: Vilanova i la Geltru
— Puigmoltc - Can Girona del
Cami — Mare de Déu de Gracia
= Vilanova; ~13 km; partici-
pants; 83; 5 de febrer de 2008,

Després de fer 23 alapas
(meés una passejada axtra per les
Eavarres) | de caminar gairebe
380 km dels 580 que té el GR-52
al sau pas pear Catalunya, final-
meant arribarem a Vilanova | la
Geltri! Ba, de tel nomes arriba-
rem “guasi” a Vilanova perque el
dia de la gran remullada acaba-
rem a la veina vila de Sitges.

Aixi dones, d'acord amib la
continuitat del sender, aquesta
efapa g'hagues hagut de comen-
car a Sitges perd com que tambeé
es volia fer acabar a Vilanova i el
fram Sitges-Vilanova és relativa-
ment curt, la nostra inexistant Jun-
ta va decidir comengar-la | aca-
bar-la a la nostra vila, D'aquesta
manara varem poder arribar a
Vilanova tol saguint &l GR-92, com

Senper peEL MEDITERRANI,

GR-92-24A ETAPA:

VILANOVAI LA

GELTRU

sl vinguéssim da Silgas pard sen-
ga haver-hi anat (quin embalic!);
en definitiva, varem marejar una
mica la perdiu per la plana
garrafenca.

El fet de no dependre de
cap mena de transport (i aute-
car ni fren) ens va permetre po-
der fer la concentracid al ball mig
de la Geltrd, al costat del castell.
Alll, a dos guarts de nou del malki,

Arnban & can Girona ded Cay Fodo: Agist? Pocfy

P
ans aplagarem els 93 sanderistes
controlals | alguns descontrolals
Juntament amb un grup de
penedesencs, capitanejats pel
Viceng Carbonell, els guals ens
varan acompanyar durant &l tram
inicial de la caminada

El pnmer objectiu era arri-
bar al bonic llogarret de
Puigmalto, situat prop de la vaina
poblacio de Sant Pere de Ribes,
on era previst fer-hi 'esmorzar
Per arnbar-h seguirem un dels
iradicionals camins gue s'utilitzen
par anar a Montsarral a pau das
de Vilanova; aquest va pel costat
de l'actual vanant fins ambar als
limits del bosc de Solers, passa
a frec de la singular construccid
de Can Xoriguera, travessa 'au-
topista I, 1ot seguit, baixa vers
Puigmoltd i l1a masia del Carg

Arripats a Puigmoltd no
&ns varam veurs amb cor de fren-
car el tranguil silenci matinal del
llogarret | férem |a parada gastro-
NCHTHCA una mica mes endavant,
a tocar da la gran masia del Carg;
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eran fres quarts de deu. Alli, els
organitzadors (n'hi ha?), abans de
gaudir del seu piscolabis varen
haver de reconduir la colla de
penedesencs esgarriats que,
abandonats pel seu pasior | amb
&ls papars mullats, havien segquit
al nostra grup obeint un ancestral
Imstimt gregan.

Tot | que des de primera
hora del mati el dia es presanta-
va forga assolellat, el gélid vent
gue bufava de manera continua
ens va obligar amecerar-nos a la
vora de gqualsevol parapet que
ENSs poguas protegir minimament,
|a fos natural (troncs d'oliveras) o
artificial (marges o parets). Aques-
ta fredor ambiental també va far
gue enllestizsim aviat elz nostres
afers gastrondmics | a un guart
d'onze saguiem la marxa,

Poc després creuavem
novament Fautopista | ens situa-
vem al costat de la riera da Jafra
per tal de seguir el seu curs. Tot
just una satmana abans, enfer al
reconglxamant del cami, ens tro-
barem que el lit daguesta nera
baixava ple de banda a banda per
la qual cosa fou impossible crae-
uar-lo; ara tornava a estar en la
seva condicld natural, és a dir,
més sec que un bacalla

Aixi doncs, sense proble-
mes agquatics, varem seguir |a ri-

Apmpani-nod i segon s Fole! Agusti Poc

&era aigues avall creuant-la a gual
un parell de vegades i fins | ot ca-
minant un bon tros per la seva lle-
ra. D’aquesta manera, primer pas-
sarem a frec d'un camp d'atermrat-
ge d'avions d'asromodelizme (la
qual cosa wa comportar un cert
risc pels vols rasants dels apa-
relis) |, més endavant, passarem
pai costal de les desballestades
instal-lacions de 'autodrom de
Termamar.

Poc abans de bes onze del
mali arribavemn a Can Gircna del
Cami, al peu de la carretera C-

Larmia oe Sant Crsidal Folo

31; alli ens reagruparem per po-
der pujar plegats vers el turd on
s'aixequen les restas del castell
de Miralpeix, [a torre dels Avions |
l'armita de la Mara de Déu de Gra-
cia. Tot | que estava previst fer una
parada relativament llarga en
aquest indret par poder gaudir de
la magnifica panoramica gue
s'olareix des del turd, el fred vent
que seguia bufant ens va foragi-
tar amb rapidesa. La contraparti-
da fou gue aixi tampoc tinguérem
massa temps per veure les des-
rosses mediambientals | paisat-
gistiqgues que s'estan fent a la
zona.

Tot saguit baixarem fins al
tercer tinel on enllagaram amb &l
GR-92 provinent de Sitges, Des-
prés d'un breu reagrupament con-
tinuarem endavant pel camide la
costa, pel costat de la via. Malau-
radamant, abans d'acabar 'atapa,
no 8Ns pogueram escapar de vew-
re la depniment panoramica que
Hereix la ninxolistica urbanitzacio
dels Colls

A tres quarts d'una s'arri-
bava a I'ermita de Samt Cristofol
on varem acabar la passejada.

Agusiti Poch
Febrer 2006




Seccio
de
Cultura

Mo és la primera vegada
que des de casa nostra sorga-
nitza una sorfida de Tardor al Ber-
gueda. | és que ens agrada d'alld
més, aguesta comarca, sobretot
an aquesta apoca.

En una anterar, des dal
Cicle Coneguem Catalunya,
varem recorrer els indrets al vol-
tant de Baga | Gréixer, els Empe-
drats, cap al Forat del Pendis, per
cert sota una intensa pluja. En
aquesia ocasio es va escolliruna
Zona propera igualment atractiva:
Vallcebre, | par sort aguesta ve-
gada el sol | &l bon temps ens
acompanya tot el dia | pogueram
gaudir plenament d'una panorami-
ca exfraordinaria sobre la comar-
ca berquedana encara esquita-
da pels colors de la tardor.

Coneixiem agques! recor-
requt des d'un llunya 14 de maig

VALCEBRE

XLVIll SORTIDA CONEGUEM
CATALUNYA

Fancramics de Yalesons amd & Pegrafornsa &' fons. Fodg: Ermes! Parara

de 1995 an quée un reduit grup de
la nostra entital participa en la X1V
Excursio | Aplec de Veterans de

L'srmita oo Sfa Magdalena, Folp: Emast Berera

Catalunya. Ja en aguell moment
ens va agradar modt | mes d'una
vegada haviem pensal de tornar-
hi. | aixi ha estat. Aprofitant doncs
[itinarari que la ULE. de Catalunya
havia preparat per aqualla ocasio
i després d'una sortida per com-
provar novament recorregut i ho-
rari, vam dacidir de penjar full de
sortida | engrescar els nostres in-
condicionals’ a parbcipar-hi.

Un autocar ple a vessar
sortia aguell mati de diumenge dia
& de novembre cap a Valicabra.
Despras d'esmorzar escampals
pels bars de la Colonia Rosal, re-
preniem el vialge cap a Vallcebre,
on va comencar la caminada.

Un recormegut circular, di-
rlem amable, no massa llarg ni
pesal, quea ans permele conamar
llocs | paratges molts interes-
sants: I'ermifa de Santa Magda-
lena, el Fla de la Barromba, el
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Tossal Issol | 'esglesieta de Sant
Ramaon, tot aixd amanit d'exten-
ses zones de boixos | pineda cap
al cami del coll de Fumanya i ca-
minant arran de cingleres | espa-
dats espectaculars d'on =ortien
diferents graus: de la Canalata,
dels Boigs, de les Granotes, amb
impressionants vistes sobre la
vall del Llobregat, el panta de la
Baells, la zona de Figols. Per la
banda nord, sobretol des del Tos-
sal Issol, a 1.327 m, podiam albi-
rar sense cap impediment tota la
vall de Vallcebre amb prais i con-
reus i las properas serralades
d'Ensija, el Pedraforca, Cadl,
Moixerd, Puigllancada, Catllaras,
entre altres.

Després de l'església de
Sant Ramon, en gairebé mitja
hora ens plantarem novament a
Vallcebre, després de travessar el
torrent de les Deus i el de la Baga,
amb bastant cabal d'aigua i petits
saltants, Un ltinerar molt atractiu
| resixit,

Mentre als caminaires fe-
ien aquest recorregut, un pelit
grup opta pel vessant turistic de
la sortida, | aixi es desplagaren al
propar Museu de les Minas de
Cercs, cap a Sant Corneli —
Figols, | varen fer una visita a
aguast musau que fa conéixer el
tipus de wvida | luncionament d'una

L'evmils de 5, Aemon. Fodo: Emest Paraa

El Toasal Mesol Foloo Ermesl Penea

colénia minera de finals del 5. XIX
a Catalunya, mitjiangant un petif
recorregut de 450 m de la galeria
amb wvagoneta | postarior
audiovisual sobre el tema.

Els mateixos, de nou un
cop & Vallcebre | menire espera-
ven que armibessin els caminaires,
aprofitaren per veura [‘exposicid
Milions d"Anys, situada a les Es-
coles Velles de Vallcebre, | on
s'explica el treball dels paleonto-
legs i s'hi pot veure un audiovisual
amb imatges de les petjades fos-
sils del Coll de Fumanya, conjunt
paleontalogic, aquest, consideral

un dels jacimenis més impor-
tants d'Europa amb restes {ossils
de dinosaure del Cretaci Super-
ar.

Reunits novament tols
plegats, I'autocar ens trasllada,
per una carretera amb arriscades
i temeranes giragonses, al proper
restaurant de cal Bomi, situat en
un punt elevat sobre la poblacia,
al costat de l'aspectacular Mira-
dor de Vallcebre, que va sar on
vam anar a parar tols per aslirar
les cames i pair una mica l'apal
abundds de ‘patates emmasca-
rades’ de cal Bamni, abans de tor-
nar-nos a encabir a lautocar que
ens havia de portar a casa.

Una sorida, per 'opinic de
la majoria dels participants, malt
regixida. Polser hi faltava una
mica de color, llastima que no
s'hagueés pogut fer un parell de
setmanes abans, quan els colors
de la lardor estaven en la seva
plenitud. Amb tot, un recorregut
sinceramean! recomanabla, de 3
hores reals de caminada, un des-
nivell que no arriba als 300 me-
res des de Vallcebre al cami al
Coll de Fumanya | amb una pa-
poramica fantastica des de les
cingleres | el Tossal lssol.

Blanca Forgas
5 de novembre de 2005



Comissio de
Curses de
Muntanya

Amb la disputa, diumenge
27 de novembre, de la Talaia Cur-
sa de Muntanya, una de les més
joves del calendari catala, es va
posar punt i final a la temparada
oficial de Curses de muntanya de
la FEEC.

La cursa de muntanya,
hereva de l'antic cross, es actu-
alment organitzada per I'Agrupa-
cid Excursionista Talaia i pel Club
Esportiu de Vilanowa i la Geltrd, |
amb dos anys de vida ha acon-
seguit integrar-se en el circuil de
curses de muntanya coordinat per
la FEEC. Per enirar en aguest cir-
cuit cal que les curses responguin
a uns parametras fixals per |a
FEEC com és la distancia mini-
made 21 km, &l desnivell acumu-
lat i la ipologia de camins per on
Franscorra.

José Manuel Granadero
(Els Xulius), i Monica Ardid (Cen-
tre Excta. Abrera), s'han procla-
mat campions dael Cincuit.

La Talaia cursa de munta-
Mya enguany plaﬂleja'.r:-'i L carciunl
molt atractiu | vanat, amb una dis-
fancia de 24 km i 1.000 mefres
de desnivells acumulats, gue
franscorna, en la sava major part,
per territon dels parcs naturals de
Foix | Olérdola. Una cursa que
podriem dir gue es desanvolupa-
va en trams exiremadament ra-
pids per pistes forestals i per cor-
riols pedregosos on I'habilitat per
collocar els peus pol ser deter-
minat per no castigar les arficula-
cions | no acabar amb butllofes.

Al mateix temps, a
agquests aspectes técnics | a la
distancia i desnivell, el dia de la

LA TALAIA CURSA DE

MUNTANYA
La mes jove del

circuit catala

cursa calgue afegir-hi un element
gque actuava com convidat espa-
cial, el temps hivemal, amb tem-
peralures baixes, ven! | sola un
cel ennuvalal, perd que no va ser
impediment per gaudir d'una bona
cursa de muntanmya.

Cal assenvyalar gque
para=elament a aguesta hi ha
una cursa de promocio d'uns 10
km per un terreny menys agres-
siu | amb menor desnivell, gue viol
gar una proposta per a tols als
que no estan acostumats o per

dls que volen tenir un primer con-
tacte amb el fet de cérer fora de
I'asfall.

El diumenge a partir de les
B del mati, prop de dos centenars
de corredors es van concentrar
al camping Vilanowa Park, lloc de
sortida, per tal da prandre par an
la cursa. A les 9h 30Mm a5 va do-
nar la soriida a les categories de
dones, on estava en joc el primer
lloc de la general del Gircuit Ca-
tald i que es disputaven la fins ara
lider Reyes Valero (Grup &' Amics

Er Jaume Soker partoinant en 2 cwse Fodor Aiced’ Balaskoain

i
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de Toni Anchon (SE)) | Monica
Ardid (C.E. Abrera).

Reyes ho tenia molt dificil
par mantanir els 4 punts que por-
lava d'avantatge sobre Manica, ja
que agquesia havia guanyat les
tres curses que ha disputat dal
Circuit | sempre ha quedat per
davant .

El prondstic es va complir
i des d'un inici Monica Ardid va
prendre la iniciativa en cursa molt
rapida | va mantenir el primer lloc
fins a la linla d'arrbada, mentre
Reyes Valero quedava relegada a
la tercera posicid, ja gue l'actual
sub-campiona de la Copa Cata-
lana Sonia Malo (Agrup. Cientifico
Exc. De Matard) va aconseguir la
Segona posicio de la cursa, que
tambe li va donar aguesta matei-
xa posicia a la classificacio gane-
ral.

En categoria d'homes,
amb la victéria de la general ja
decidida a favor de José Manuel
Granadero (Els Xulius), absent a
la cursa de Vilanova i la Geliry, la
lluita estava centrada en al segon
i tercer lloc on els favonts eren
Julian Anton (C. Muntanyanc St
Cugat) | Robert Sancho (C. Re-
creatiu | Esport. Cristinenc). Perd
que després de la cursa han es-
tat superats per Kike Marl (Cen-
tre Exc. Amposta).

La cursa vilanovina ha es-
tat dominada des d'un principi pel
comedor Xavier Espifia (CAM Mou
Barris), gue de sorlida | fins quasi
la meitat de cursa es va veure
acompanyat pel corredor local
Javi Sanchez i a pocs meires pel
talaienc Jaume Solar. Superat
agues! punt amb dos anaren ce-
dint terreny |, finalment, a l'armba-

da Espifia es va presentar amb
més de 4 minuts de diferéncia
sobre Xavi Guinovart (Els Xulius),
sent el vetera Miguel Genolla
(Centre Exc. Hubi) el tercer clas-
sifical.

Lorganitzacid valora malt
positivament el resultat d’aquest
any malgrat les incomoditals del
temps que, sans dubte, va fer
dasislir alguns corradors de des-
plagar-se fins a casa nostra. Al
mateix temps des de l'organitza-
cio tambeé es wvol agrair molt
especialment a tois els implicats
en al bon funcicnameant de [a cur-
sa l'estorg realitzat per suporar
elfred i el vent i animar els corre-
dors.

Ricard Balaskoain

AJUNTAMENT DE
WiLarera 1 LA GEORD

Forn de @2 Uitalia
- I

J==u

Patrocinadors de la cursa

rm lowvin it




Lany 2004 sera recondat
per 1ols els micdlegs com un any
molt dolent per als bolets, un hi-
VEIM S8C | UNa primavera ascas-
sa de pluges no va afavorir la sor-
tida d'aquests essers tan apreci-
ats. Encara amb la ressaca de
any 2004 ens temiem qua al
2005 seria igual, de fet alguns
pessimistes ja parlaven de la mort
d'alguns micelis (xarxa d'hifes,
subtarrania o amagada dins el
substrat), Perd aforiunadameant la
climatologia ens fou favorable,
tant que fins a l'aribada del fred,
cap a la Purissima, poguenrem
menjar bolets. Ha estat perd un
mal any per al rovalld, ja que sor-
tien moll corcals, massa pluja; en
fi, no estern mai contents. Aixt si,

23a MOSTRA
DE BOLETS

es van poder ler toles les exposi-
cions programades i la nostra no
Saria pas una axcepcio,

Per tant, el dia 19 de no-
vembra ans robaram al local so-
cial membres de la Societat Ca-
talana de Micologia (August
Hocabruna, Antoni Duran, Abel
Alba, Aemel Montserrat) junta-
ment amb alires parsones de |'en-
titat que cada any col-laboren en
aquesta exposicio | es comenca
I'activitat frenética de classificacic
i ordenacit de 101 el material,

S'exposaren 107 espaci-
es repartides amb 3 ascomicets,
1 fragmobasidiomicet, 1B
afil-loforate, 77 agarics | B gasta
romicals.

Destaguem la
presencia de la

ALADFAN D EACURSONST A TALAIA

ASSABTE 19
wovirare B
enie 20 S

XX11T MUNTRKA
DE BOLETS

murgula {Morchella
conica), bolet molt
apreciat com a Comes-
tible utilitzat tambe per
donar gust a les sopes
Surt a la primavera,
perd guan 1& una tardor
lavorable amb poc fred
i molta pluja tambe el
podem veure,

El grup més
abundant és sempre el
dels agarics (bolets
camosos amb himeni
amb lamings i porus)
qQue tinguearan una am-
plia raprasentacid amb
els géneres Agaricus,
Amanita, Clitocybe,
Cortinarius,
H Hygrophorus,
Lactarius, Mycena,
Russuwla | Tricholoma.

ATALANA X PN ROG0A
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Les especies morals pre-
senis foren la Galenna marginata
i Lepiota castanea | L. cristata,
gue s6n bolets de mida petitaies
caracleritzen per tenir un anall
membranos al peu. Aguestes es-
pECIES poden provocar greus en-
varinaments semblants als que
provogquen les amanites mortals.
Les espacies al-lucinbpenas que
poguérem obsarvar foren &l reig
bord (Amanita muscana), de bar-
ret vermell amb esquames blan-
gues, anell blanc i volva dissocia-
da amb anells. Cal anar amb
compte ja que pol haver-hi con-
fugions amb l'ou de reig [Amany-
Ia caesarea) de barret taronja,
sense asquames, amb anell groc
i volva blanca an forma de sac
Que &s una especie molt aprecia-
da com a comestible. Tambe
d'aquest grup &'exposa una aspéa-
cie del genere Fanaeoius d'efec-
te toxic i al-lucinogen com 'anie-
rior. Mo enumerarem totes les
gspécies comestibles, pard no
deixarem d'esmentar al rovalld re-
presentat amb dues especies
(Lactarius deliciosus | L.
sanguifluus), la llenega
(Hygrophorus latitabundus) | el
morra d'ovella (Tricholoma
lerrewm), molt aprecial a Vilanova
| COMErca.

Cal destacar la gran aco-
llida que & aquesta exposicid que
cada any és possible gracies a la
col-laboracia de la Societat Cata-
lana de Micologia | a molts socis
de la nostra entitat.

M. Carme Barcelo | Marty



Qiestions
de

Toponimia

En el nimem dagost de
2005 de la revista Talaia ha sortit
un aricle d'Antoni Ferrer | Marti,
Questions de foponimia, epdnims
i homanims (1), amb considera-
cions toponimiques forca interes-
sanis =i bé alguna delles crac gue
haurien de posar-se an quarante-
na. Voldria comentar-ne una: la
proposta duna etmologia nova per
al nom de Sitges.

Antoni Ferrer diu gue Sil-
ges ve de la “transformacid del
toponim que en principi era o eren
les Cinxes = cinfurd (= cinyell en
catala antic), les dites Cinxes de
roca s'han transformat en unes Si-
ges per guardar-hi gra”. | afegeix
que "ne han aparegut en dita Pun-
@ ni en els seus voliants ni cap
aspecte ni cap indici gue demos-
iri aguest fel [la presencia de sit-
ges), si a canvi hi ha uns grans
cinyells rocosos .. |85 expressa-
des cinies de roques, les prete-
ses siiges com a nom final®

Anem per parts. No cons-
fa enlloc que en cataka antic, en
F'origen del toponim Silges, existis
la paraula ‘cinxa’. La forma “cinxa’
nomeas apareix, | moll escassa-
meant, en catala modem |, com diu
el diccionarn Alcover, per influencia
del castella. Dit d'una altra mane-
ra, en catala 'cinka' és un casia-
Hanisme modem, La paraula ca-
lalana antiga més aproximada a
‘cinxka’ es 'cinyell’, Per no deixar-
me res, en el diccionan etimolo-
gic de Coromines s'esmenta “cin-
xd', pard no per a designar un cin-
wrd sind com a vardam de pro-
nunciacia de la “xinxa', e parasit.

=i, doncs, a cap catala an-

SITGES VE DE

"SITJA", NO DE

"CINXA"

tic s& i podia haver ocorregut dir
‘cinxa’ perguée agquesta paraula per
a ells no existia, mal pot venir d'ella
gl nom de Sitges, Ni iampoc mai
la paraula 'cinka', a diferéncia del
que passa amb la paraula ‘mola’
0 la paraula ‘mata’, s’ha fat senir
en loponimia catalana per a de-
signar un accident rocos.

Tampoc no és cert que no
s hagin trobat mai a la par antiga
da Silges, sitpes antigues, &8s a
dir forats a terra per a guardar gra
Ben al contran, des que sha co-
mencat a8 excavar -trosset a tros-
set, pergué lNexisténcia dels adifi-
cls actuals no parmet! altra cosa-
la pan alta de Sitges, el seu nucli
anfic, no han fet meés que aparéi-
Xer sitges per 1ot amed. | an canvi,
curiczament, no s'han trobal fo-
nameanis de parets corresponents
a antics habitacles. Hom podria
ambar a pensar que l'antiga Sit-
gas |banca no estava formada per
un entramal cde carrers | cases,
cada una d'elles amb la seva sifja
parficular, com weiem, per exem-
ple en & poblat ibéric da Calafell,
sind que, com an algun alire po-
blat ibdsic de les terres de Ebre,
les cases eslaven disposades en
cercle, armedossades a les mura-
lles, i al mig hi havia una gran pla-
¢a on es concentraven les silges
de o1 el poble. | aguestes sitges
son les que 5han anat trobant re-
centment. Si aixo va ser aixi, s'entén
que, després de l'etapa de despo-
blament que es degué produir des
de I'dpoca romana a la medieval,
afuesies siges, ben visibles a tema
B un puig que s'anava poblant de
nou, van poder suggerr e nom

de la poblacid: se n'havia de dir el
poble de les 'Sitges’.

| finglment, tota Nevidencia
textual confradiu que el nom de
Sitges vingul de ‘cinxa’. Des de
l'any 992 en que &l nom del poble
consta per primera vegada, Sit-
ges ha estat Sitges i no "Cinxes'
Efectivament en el document de
dotacid de Mesglésia de Sant Mi-
guel dDlérdola, gue descriu els
limits del terme, es parla de Si-
ges com “psas Cegias”, 'Cegia’
era la paraula usada en el catala
del segle X per dir “sifja’. Aquesia
paraula ‘cagia’ també s'escrivia ‘ci-
gia' i ‘ciga’. Alkb pel que fa a la
manera d'escnure-la, pergue |a
SEeva pronunciacid era 'sija’, i po-
pldammeant, par a pronunciar-la mes
facilment, shi afagia una 1 | es
deia 'sitja’. | quan va ambar el 5&-
gle XV, que en fotes les llengles
BUrOpEEs va ser una época de
grans canvis orografics, 'escrip-
lura va accapiar la manera com
des de segles es5 venia pronunc-
ant la paraula: en aquest segle,
gls textos catalans escriuen ja sitja'
an singular, ‘'sitgas’ an plural, | "Sit-
ges' per a la poblacid, Es un pro-
ces sense inferrupcions, en el gual
no hi ha cap escletwa en que shagi
pogut introduir la paraula ‘cirnxa’.

Per tant, dir qua Sitges va
de ‘Cinxes' &5 una suposicld que
no compta amb & suport de cap
prova, s unad sSupasicia que po-
dria estar molt bé =i no fos: 1r
que ‘cinxa’ no &s una paraula ca-
talana, | 2n gue tols als textos an-
tics escriven ‘Cigias’, ‘Ciges’ | ‘Sit-
ges’

Ignasi M" Muntaner



Questions
de

Toponimia

Els topénims Garral | Penedés
(glestions de Senyoria).
{Comarques i vegueries).

Elz dos topbnims de
Garral | Penadés tenan un mateix
significat equivalent a foc rocds;
el primer, o Garral, &5 nom ono-
matopeic d'origen iberobasc, i el
nom inicial segurament era imi-
tant el sorcll gue es fa al trepitjar
la raca menuda com karratz, kar-
ratz, on d'agui per inlerposicio
vocalica passa a la pronuncia de
Garraf de caire més suau, topo-
nim que segons autor ha catalo-
gat com d'origen arab; perd a mi
no m'ho sembla.

El mot Penedes igualment
t& el significat de loc rocds, perd
en idioma llati, on as troba docu-
mentat en &poca medieval com
FPenedes, Pennedes, Peniles,
Penitensis, meés una pila de vari-
anis que simplemeant volen dir

QUESTIONS DE
TOPONIMIA,
EPONIMS I
HOMONIMS(IV)

Llocs rocosos amb vaills fondes
de roca. &l consulteu els varats
Cartolaris medievals com el de
Sant Cugat i altres, hi trobareu pila
de varianizs d'aquest topdnim, des
de lI'abreujat Pene fing a un pra-
tes Fanis Densis que ja no té res
a veure amb un lloc rocds, topd-
nim totalment frastocat per 'es-
criva de tom.

La primera vegada que es
traba dacumantal el lloc | nom de
Penadeas ésa I'any 917, quan els
germans  vescomtes de
Barcelona, Ermenard | Udalard,
des del castell de Subirats fan
concessia d'unes terres als mon-
jos de Sant Cugat. on aguestes
diu que es troben prope lermtorio
Penalesse, | dit Territor Penaedés
(1) era el qua ells dominaven, que
comprenia Subirats, Gelida,
Martorall, Cervelld, Eramprunya,
Casiell de Fels (derivat de Cas-
trum Falix, o castell dels Hons,

fargal, simhol ae! Garad Eato: A

gue no vol dir castell Feal o fide!
com algl ha anotat), Gava | els
gitres pobles de la dreta del riu
Licbregat o sigui, tot el massis
calcar del Garraf, Penadés o llos
rocos, que avui es troba repartit
en altres comargues on el casiall
principal més avangat en aguell
temps era precisament el de
Subirats, residéncia dels citats
vescomtes Ermenard | Udalard,
A causa del procés de
Senyoria medieval, o dret admi-
nistratiu comtal, el nom de Terri-
torl Penadés aparaix en la data
citada derival per un cantd del to-
ponim llati, aplicat del massis cal-
can d'El Garraf, | par altre &n nom
de Senyoria comtal. Aquest
Penedés passa a la plana (avul
coneguda com Pla del Penedés
en general, indret on no hi ha cap
roca, o molt poques) | s'axpandi
an el sau domini comtal fins prop
de Tarragona, on també abasta
I'Anoia, mes I'avui Baix Liobregat.
FAlt | Baix Penedés i fragmants
d'altres comargues, fins a éssar
consideralt com a Comiat
Penedés en apoca medieval, si
be aquesia nominacio no perdu-
ra massa en & temps, a causa
de problemes dheréncia | luites
familiars comtals de I'época, pro-
blemes d'agquells gue hi ha hagut
en el temps; perd el nom
Fenedés ja havia esdevingut da-
nominacié de Senyoria Comital
com ham dit. La ragidoria da nom
Penedés va perdurar en el temps
| la seva capital fou la Vila Franca
fins a principis del segle XX, épo-
caen gue per motius de regidoria
politica s'hagué de fraccionar en



els municipis actuals, tal com els
coneixem avui dia (2). Toli aixi ha
perdurat amb el nom de Comar-
ca, fraccionada entre All | Baix
Penedas, tot separant &l Garraf,
nom que és l'equivalent.

Fer altre cantd, la frag-
mentada comarca del Garraf era
domini senyorial de 'església, ja
que i fou donat un territon des del
citat Castell de Fels o Casfrum
Falix (que era terme al mateix
temps del castell d'Eramprunyd)
i arribava fins al terme de Ribes
tot encahbint &l lloc de la Geltrd,
Sitges, Miralpeix, Camp d'Ases,
Garraf | altres llogarrels inclosos,
junt amb bona part del terme
d'Avinyoneat, amb Vila de Llops i
Olivella, o sigui que comprenia tot
el massis calcari fins a la costa
(després repartit entre Garraf i
Baix Liobregat), que fou pertinan-
ga o domini del bisbe, | no és es-
trany gue en certs moments si-
gui fitulat com a Bisbal (I'aclari-
ment d’aguesta denominacic me
n'ocupo en altre ocasia),

La senyona eclesial actua
de forma semblant a la comtal, |
en aguest indret del Garraf tro-
bem rastres de la mateixa, gue

perdurd en el temps. Anys enre-
re, vers els anys guaranta | sei-
xanta encara, quan venien als
carros de la comarca a comerci-
ar al mercat de Vila Mova, hom
podia llegir la matricula de 'ajun-
tament al qual pertanyien, com
Olesa de Bonesvalls, Avinyonet,
Siges, Sant Pera de Ribes, Ca-
nyelles | Olivella, que pertanyien
al domini semyornial del bisbe, i per
l'alire cantd venien els de Cube-
lies, Cunit, e Vendrell, Olérdola,
Sant Margal | algun altre del do-
mini comtal com I'Arbog, 1 aixd
remarcava el que s'anocmena
com a Comarca. Avui dia com
venan amb cotxe | furgonata, ja
no es veu, ha desaparegut,

Linici de la comarca, pero,
en principi fenia unes limitacions
de mercat amb una fortiszsima
arrel de cara a les senyories do-
minants, | els d'una senyoria no
podien anar a merca-dejar a l'al-
tra si no tenien un permis especi-
al, i aquesta. es vulgui o no, era
una forma de dominar &l mercat
de la Sanyona del sector a la gual
pertanyia, especialiment 'eclasial,
tot mirant que no s'escapés el
negoci (avui dia hi ha una alta ten-

déncia a suavitzar la histaria i
s'amaguen fets com aguests).
Poc després o tot seguit &l com-
te imposa la seguratal als assis-
tents al seu mercat, concedint do-
cuments ad hoc perque dits as-
sistents poguessin mercadejar
lNiurement, | com que aixd perju-
dicava I'Església aguesta s'hague
d'adaptar a fer el mateix, en copi-
ar el proceés, | arriba un moment
en qué ja no es pot aclarir la rea-
litat existent, ja que ambdds es-
taments procuren afavorr uns |
altres per tal de captar dit negoci.
Fins aqui l'origen principal de la
Comarca, que ara i fou comerci-
al, perd al seu mercat hi foren apli-
cades alires condicions de vigi-
lancia, com evitar les estafes de
mides i de pes. Hi havia un an-
carregat a posta per vigilar aguest
afar, com fou el mustassaf i el bu-
rot (3). Avui dia tot aixd no es tro-
ba i es pot donar per desapara-
gut o sigui, la comarca com a tal,
i 'ha comencat a imposar un nou
procés, el de la denominacio o'on-
gan (4), aspecte que nomas és
apte per al sector comercial do-
minant, no per a tothom, ja que
amb aqguesta excusa tracten a tots
com a turistes i es posen els
preus pels nivols, a part de les
vigilancies locals de mercat, 5i és
que existeixen, on es proclama un
mercal liure quan sovint s trans-
forma en un mercat lliberti.

Ara es vol plantejar o re-
implantar la Vegueria. El mot de
veguer i vegueria son d'origen
comtal, perd com molts dels as-
pectes d'aguella época, | per do-
mini del negocl de mercal com
hem esmentat, |a vegueria esde-
vingue domini episcopal, i era el
bisbe qui posava el veguer bisbal
al sector veguearial (5), o sigui gua
era I'Església el principal domi-
nant d'aguell mercat bisbal de tal
o gual regit, seclor, comarca o
com sigui. | si hem de seguir la
vegueria bisbal, cal veure els an-
tics dominis bisbals | trobareu la
resposta,

De resultes d'aguesis an-
tice dominis medievals, cal fer



esment de com han queadat tergi-
varsades regions Vo sectors modlt
represantatius geograficament |
per si matelxos, com padem po-
sar el cas del massis del Garral,
foponim que vol dir indret rocos,
on aguest es froba repartit entre
al propi Garraf, part de I'Ancia i al
Baix Llobregat, | fins al Baix
Penedes, i aixb es retroba en al-
tres espais fins avui anomenats
comarques; nomeés cal repassar
gls indrats | en trobareu una bona
pila.

Es per tota aquesta ques-
fid que ja es troben grans domi-
nis sobre la citada i pretesa de-
nominacid d'ongean, on as volen
desenvolupar grans negocis, on
fregientment s'imposen ideeas
totalment desdibuixades per dir-
ho d'una forma entenedora. Crec,
tal com jo ho veig, que en comp-
tes d'éssar vegueries, haurien de
sar demarcacions o prefectures,
pere de caire geograhc especial-
ment, tal com es formaren les
antigues nacions i ragions abans
d'ésser imposades par domini de
conguestas, | a Catalunya hi ha
grans demarcacions geocgrafi-
gues gQue cal respectar. Sagons
un autor recent escriu, amb refa-
réncia al debat territorial dels
noms, tampoe i escau el de ve-
gueria (6). Sota el

de Barcelona, i en el cas que ens
ocupa la regeixen els vescomies
de Barcelona, amb consantimeant
del seu Senyor major, Avui dia la
denominacio de Territor sovint
resulta molt mes amplia i amb al-
tres aspectes.

2).- Cal recordar 'esment qua
vaig anolar sobre la quadra de
Can Girbals del sud de Vila Fran-
ca, indret que no havia desapare-
gut com es creia, en el passat
Butlleti d'aguesta entitat n® 275
p. 48-50.

3).- Mostacaf, o muhtasib, s un
mot d'origen arab, tenia diversos
carrecs, i foran els encarregats an
epoca medieval que s'ocupaven
dels pesos | mesures, per tal
d'evitar estafes | també segons
documents diversos estaven ...al
frante de los asuntos del agua...
y de la red de distribucidn de... la
red, cargo... de ‘muhfasib” que
atendia una extensa gama de
compelencias, la reconsiruccion
de las murallas v caminos, elc.
(p. 201). (B. Pavon Tralado de
arquitectura drabe, viol, 1, p. 201)
Agquests mustasaf, després els
dits burots, els trobem documen-
tats | actuant a Barcelona, com
per exemple en la data del 14 de
marg de 1376, on &5 fa esment
d'un ferrer de Cubelles; ifam res-

bf a Xl del dit mes d'en P Puig,
Farraer dal castell da Cubsalles,
defat que hic hawa fret forment
per mar, Feu composicio a CXX-
AN sous quitis, Han'hi ha la terga
part diel Rey XLl sous. {Josep
M* Casas Liibre del baille reial de
Barcelona 1375-1378, p. 39),
Cuant al Burot, &5 un mot d'ori-
gen frances = boureau, o encar-
regat de Moficina que vigilava I'en-
trada | sortida de mercaderies
d'una ciutat o vila, mat que al
mateix temps ha donat nom a
moltes Facines.

4}.- Podem posar un cas de de-
nominacis dongen, deplorable al
meu entendre, on els cavistes de
Terragola | La Vid, han transfor-
mat aguest nom gue tenia prop
de mil anys d'existéncia pel de
Tarralavid.

§).- Consulteu si us plau &l mot
de vegueri vegueria, a Gran Enc.
Cat

G).- Llegiu l'article de Joaquim Coll
i Amargds, Doctor en Histbria
Contemporania, Regions o ve-
gueries?, publical a la revista
UAVENG n°300, marg 2005, p.
4-5,

Antoni Ferrer i Marli

mieu punt de visia cal-
dria anotar-les com a
damarcacions o pra-
fectures, perd amb un
gran caire geograhic,
i que es respectessin
com a tals, ja que de
la comarca, si bé an
un temps fou imposa-
da | també Otil, avui
dia ja nomes en que-
da &l nom com a ra-
cord.

Notes

1).= El tamriton és un
Dret administratiu |
econdmic, subjects

enaquestaépocaala
senyoria dels comtes

Lesgitais che E'p.'.-lr.-étqmul d'Chérdaly. Fodar Anco

4F



Invocacit Muntanyenca

51 hagués d'encetar un temps novell
81 pogués expressar amb justa paraula.
5i fos possible una renovellzda senda.
Fora un miratge gairebé irevensnl
O M inied duguds 3 jgnoets albors,
Car m'adregana a tombs per reverdides etapes

Prest vers "avesar de la muntanya,

Car |"estada subnl &5 1, no s ajomna,

Per abastar granddries contingudes,
Afermades, a voltes, en |"avetar ombriu
Damunt de tomrentols potser sens nom.

A dalt, barrant confins, suprems dominis,
Parets altives del crestall esquerp
Esquincen ndavels 1 boires perdedores
Cruan el tro retruny fent la dovallada dura;
El fred mossegador cnsarmonant 1" ocas
Chue, amb sort i seny Capropa a la cabana tosca
Que en obrir I'aceés s"ensuma un tuf, vivent,
Die Henyva, fum, de marfega aprofituda,

[} abrigalls e1xuis i socarmims virtuals,

De cuirs adobats amb greix i pols de travessada;
Sopars de rosegd, de silenci | dabstraceid;
Mentre, a fora, el vent segueix brandant
A palpons, en 'exagerada nit.

En intim prec, ensems, 4 mitja vew,
Excedir I'inconscient atreviment voldries
Perdurar antanys | circumstiancics;
Efusid inversemblant, la preswmpeid volguda,
O 1"absurd seria si absents foren veus 1
Companyonies eén | "inassolible punt

Antoni Ordovis

Compasicet (revisada lhegida durant el sopar de clocnda del
Cinguantenori de 1" A_E. Talain= 16 desembre 205




. A Vilanowva:
CLINTERSPORT =i
Francesc Macia, 50
Francesc Macia, 101
A Vilafranca:
La Parallada, 18

Al Vendrell:
Angel Guimera, 32

TOT PER A LESPORTISTA A Sitges:

Sant Francese, 18

Intersport QOlaria us ofereix un bon assortit de botes, motxilles i sacs
per a tot tipus d'excursio | senderisme. Amb el suport de les marques

McKinley Ferrino Salomon Trango
Alpina Atomic Rossignol Columbia
Boreal Chiruca Petzl Descente

que et garanteixen un bon material per a cada ocasio.

| a més, durant aquest mes, els socis de La Talaia us podeu beneficiar
d'un 10% de descompte en els articles de muntanya.

Restaurant

La Lucanya

Tels. 93 815 19 34 - 93 815 43 54 - www.restaurantiacucanya.com
Racd de Santa Llidcia - 08800 Vilanova | la Geltrd (Barcelona)




Sensacions Trangoworld

Inicia't en les sensacions Trangoworld
amb la nova membrana
Inner Plus®

Iinner@Pius

* Les vestimantes becniques Trangownridi3) san fruk d ana mvesigacio
bR e cantinug en matenaks | esgonamia, Lz nostrs Experencia, conuntament
gy i b e e e amb els test d2 reconeguts esportistes de |a muntanya | sventurers,

chingds g akcosran il son &l nostre bane de proves per oferir uma total satisfaccio als

anhl, trasnspitable | nllmeants

wnles butxaguas | i : Per ?Hﬂﬂlﬂ'ﬂ raons.,
-icns.: [deal per a activitats
nts de muntanya.

usuaris dels nostres productes.





