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Fa uns anys vam estar
protestant per la instal la-
cid d'una torre de vigilancia
de focs a dali de la Talaia,
amb ol el que comporia
de desiruccio de l'entorn |
de la poca idoneitat de la
localitzacid, més da cara
a la plana gqua a la 2ona
de bosc,

Doncs ara ja hi tormem
a ser. La Talaia ha tornat a
ser objecta de les agressi-
ons dal “progres” | de les
pogues manies de segons
qui.

Mo valen proteccions de
cap mana, 5| als bargallons
eslan protegils pitjor per
a ellz, el que importa és
poder arribar a la tore al
mes avial possitle | amb el
meanys esforg possible, On
no hi ha cami, es fa.

Sidamerament heu anat
a la Talaia haureu pogut
racordar amb nostalgia
aquell corriol que hi pu-
jJava. Ara un cami que té
en algun tram & melres
d'amplada o més us hi por-
tara i si no lardeu massa,
encara podreu veure-hi els
cadavers dels bargallons
caiguls sota les modes de
les maquines.
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Col-laboracions

En l'extrem gairebé més
occidental de I'alt Penedés, quasi
locant la nostra comarca, vers al
nord de la nostra ciutat, integrant
del suau muntanyam del litoral,
amb ple terme de Castallet | la
Gornal, | no lluny de Torrelletes,
s'hi troba un cim que te per nom

EL PUJOL
FLORIT

Pujol Flogit, Cim de discreta alti-
fud de 331 m, car cbservant cap
al nord 1| nond-est, si fa no fa es
tuteja amb les veines cotes dels
planallz de la serra d'en Miguaket,
al turd de la Pbpia, de la Sena-
bra, altiplans de la Plana Morla
El Puig Rodd 1| de Romagosa,

en al serrat de les Tres Partlons
excedint els 400 m, avanicims
del Puig de I'Aliga, en s6n una
excepcid. Regirant fa mirada et
trobes amb |a sera del Teixidor
Pla de les Palmeres, serra de
Bonaire, que, carena enlla, fineix
en el cim de |la Talaia, amb ks vall
dael Foix a ponent on s'acaba el
relleu més acusat.

Fixat aquest punt gaogra-
fic fem nota de com | quan es va
ascendir al ressenyal pujol,

Per alla les darreries de
1991, la necessitat d'omplir un
temps de lleure dugué un grup
de persones al saludable habit
de caminar, una sorida setmaneal
gls dimecres al mati, {excepte
'astiu) guiada per la Victaria,
Roser, Palrl, Paguita, Francesc,
Florenci, Ramon, Félix,..1 en se-
guirien mes, d'assistents, alguns
en el llindar de la jubilacid.

Aqui a Vilanova | la Gealtrnd
després hi ha hagut d'altres
grups, de casals, centras cullurals
gue incideixen, en principl, per la
mateiza motivacio.

El grup del qual faig es-
ment posterormeant ha gueadat,
una part, imital a homes majon-
tariament socis de la Talal que
acostuma a fer durant les sortides
da 15 a 20 km incloent-hi coste-
ruts sanders.

Loptima disposice, perd,
no sempre ve de cara | pnva als
diguem=-ne meés grans d edatl
d'efeciuar fals caminades i es-
davé alguna “baixa’ per alld de |a
sindrome dal ‘si no fos', obwvi an
el capvespre, no d'uns deus pa-
gans sind mes bé el d'uns essers



S ,?" |
Al -
s e

.

Lt e

L e b i - i
- Ny =4
.:*_-‘\"'-\.“.-i“q‘- o r'l"}ij.r__.‘:._ r--l Y ke W _I--::.:r-____._u-l-'—"'"r".:l

1.--“:_,_,..

. 5 T
il e LY I

i

1

i

lmgen -
H i

Cak t:iﬁih}l'Ej feal

fisicament vulnerables. Al llarg
de l'existéncia 'estructura dssia
pot arribar a clamar en pro d'un
armistici que tard o d'hara tothom
haurem d'acceptar.

Si el cami es planer i de
bona petja (no cal badar) dona
opcid per comentar les maltiples
facetes de la ruta seguida se-
gons |'estacio de l'any. Durant
&l ‘forum’ itinerant poden songir
arguments passats, presenis o
esdavenidors.

Els conflictes Internack-
onals, la globalitzacid, la mal-
versacid de bens naturals a que

bona part de la poblacio del
planeta no pot accedir. En "area
més proxima cal considerar la
nostra societat competitiva, el
fentmen desbordat de I'emigra-
cid, la precarietat laboral, afer on
s'haurien d'abocar el maxim de
dizposicions | mitjans pear afavorir
la franja jove de la socletat, La
crispacid freqientmeant envolta la
classe politica en aquest nostre
geograficament ‘petit’ Principat
que coneixem com Catalunya, tot
carcant posar en actiu el redraga-
ment integral després d'anteriors
atuimenis,

Aixi anem fent cami, to-
cant de peus en terra, obsarvant
lentorn de casa nostra que vol-
driem que fos mes net, on algun
poca-pena llenga andromines en
qualsevol raco. La descura dels
bosquets de pi blanc amb el so-
tabosc enfarfegal de garriga on
en la primavera anterior 'eruga
processionana hi era tan prolifica
com poc agradable de veure, Les
feixes ermes d'una altra época
amb les mulasses (barraques de
pedra seca), obres d'arl, molies
fetes malbé, que ja no fan cap
servei perd gue s'identifiquen
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com a part d'un paisatge. Es tro-
ben tambe una suma de forns de
calg, ensulsiats, entaforats entra
matolls, dels quals el company
Climent, bon conexidor d’aguest
rnadi rural extingit, comenta — amb
un fogot (un felx de pinassa | bro-
lla) . un carro podia transportar 33
feixos. Amb un es podia calcinar
un quintar de pedra per fer-hi calg
viva o de muntanya-. | sobratot al
que sap mes grau son el nombro-
s0s masos que d'enga 30 o 40
anys cap agul romanen deshabi-
tats, esfondrats; alguns surten en
els mapes comarcals per la seva
importancia | antiguitat,

De camins vainals, maoli-
nants, arquaosiogia pura, encara
an resten trams frossejats pel vial
de l'autopista, progrés imparable
tot | que els municipis haurien de
tenir cura de mantenir el que que-
da en peu, nets dherbam i pedras
caigudes que alcen veus per la
sava conservacii.

‘Explorant’ aquesta hu-
manitzada contrada garrafenca,
car també& s'hi troben salvatgins
racong, alguna vegada, entre
gambada | gambada s'ha comean-
tat la hipotética suposicid extrema
d'una fase excepcional, figurada,
on manguessin  els queviures
basics | fos en la melanconioza
tardor, an un lapse no massa
llarg, es podria fer rebost d'uns
productes vegetals autoctons ap-
tes per subsistir fins quan?...Els
fruits dels garrcfers que campen
per armes faixes, d'olives que ja
comencen a negrejar, els datils
dels bargallons ('pa de llop en &l
parkar deds topants) que quasi tof

&z pinyol, perd agradable =i ha
madurat, gotims de raim quan les
vinyas van perdent els pampols; la
gla del garnc acusadament aspre,
o bé de borratges crescudes al cai-
re d'un ribas; d'ametlles d’arbres
margenals | també com a frugal
sobretaula les cireres d'arbog ben
presents en aquesia epoca de
I'any i, per beure, aigua d'un coco
prou sabut, Dura prova que mai
no s'hagi de fer realitat. ..

Tornant a prendre &l fil del
Pujol Flart an ser les caminades
anyals forga reiteratives quan
s'anava a la Casa Alta o can
Cassanyes es feian proposicions
per pujar a aquest cimel tan vora.
| @n tombar pel rodal ens el mira-
vem d'esbiaixada per alld de la
manca de temps, la sortida sena
massa llarga. . Par qué Flonit? En
la carografia &s ben visible la seva
siuacio,

El & de marg de 2006
s'efectuava la 25* elapa del GR-
92, gue, sortint de la placa de les
Cols, feia cap a Castellel, Duramn
&l trajecte seguit, es passava a frec
de les ruines de can Cassanyes i,
uns centenars de metres anlla,
quan &l cam| comenga a davallar
vers cal Cremal i can Balaguer (en
estat ruinos), en el planell, a l'es-
guerra, g'esgueia la base del conic
pujol amb una alcaria per aguall
vessant de 30 o 40 melres.

El 18 d'abril, com de cos-
tum, el grup del dimecres (aquesta
vegada 9 companys) va fer lex-
cursid a can Cassanyes, | aquest
cop decidits a ' fer cim'. En ser al
peu de la muntanya atapeida de
vegetacio s'inspecciona per deduir

un corriolet, una traca de sender,
una clariana on poder iniciar la
pujada. Res de cap rastre. Un bos-
quet espessissim de pins joves,
el bosc impenefrable’, barrava &l
pas. Desconcertant. De sobte se
santl un xeraquejar macanic i an
avancar cap al voral del revolt des-
cobrirem una furgoneta amb tres
o quatre operaris gue feingjaven
padant el boscatge. Ens indicaren
qua ja hi havien fet una esclarissa-
da fins forga amunt | per alli sera
factible assolir el pujol. | aixi fou,
Tot era guestioc d'anar esquivant
els branguells regalimant de reina
i, fent ziga-zaga, abordant de front
la densa maquia, a 85Cass0s ma-
tres s'obria un clap de pedregar i
ja érem dalt l'enigmatic cim! Mo hi
havia cap indici que algl hagués
deixatl de recent. Polser feia anys
que no ara visital. .

Pal que fa al nom de Florit
inspira un lloc embellit de flors
sivestres. L'equivalent, de fet, és
represantat per una espléndida
vegetackd propicia a oferir esgar-
rnxades sense pietat. Des del
pinacle | de cara al 3W fins a la
presa del pantad de Foix hi ha un
pendent acumulat de 200 m. Aqui
neix el torrent de Coma Pineda.
Mes cap a l'est serpenteja el gran
fondal de la Cargosa amb un dals
sarrats, I"homdnim qua al confi-
gura, amb la careneta 'desafiant’
del Puig d’Agulles, Cavall Bemmat i
Fuig dels Liops. Moms incitadors.
Es pujaran un dia? O bé quadaran
en l'oblit. .,

Amtoni Ordovas




Col-laboracions

Fauns 25 anys, una colla
de joves que lof just comengavem
a fer alta muntanya, vam orga-
nitzar una sortida al Russell. El
grup el formavem en Josep M., el
Marcal I, an Ramon, | jo mateix,
en Jordi Burcel, que era &l més
gran de la colla, |a que la resta no
passaven dels 20 anys.

El fet de poder disposar
da vaenicle ans havia ober las
portes de |85 excursions als Pi-
rineus, teniem molis projectes al
cap i poc a poc haviem comengat
a comprar-nos material de mun-
tanya, - botes, piolet, fundes da
bivac, dallre ens al daizavan o
be el llogavem a |'entital

La sortida va ser per la pri-
mavera, no recordo exactament
les dates. La idea era marxar de
it 1 arnbar de matinada a fastany
de Llausel, despres haviem de
superar la Serra Sarronera en
direccid a la Vall d'Anglbs, | des

TORNAR AL
RUSSELL

25 ANYS DESPRES

d'alli cap al Coll de Vallhiberna, |
gl Russeall

Vam enfilar la carrelera
d'Aneto cap a I'estany-presa de
Llauset quan encara era negra
mit, el tunal gue meana a la prasa
era fosc | negre com una gola de
llop, sense cap llum i amb 2] terra
ple de sots, recordava 'entrada
d'una base secrela d'alguna pel-
licula de la série B amblentada a
{a ll Guerra Munaial

Vam aparcar a laltra ban-
da del tonel, 'aspecte de lindret
no podia ser més sinistre, la nit
ara fosca i no es veia la lluna,
l'estany era gairebe bull | des del
fons de la presa ressonaven uns
sorolls esfereidors provocats pel
trencament de les plagues de
gel.

A punta de dia asltavemn
preparals per comengar | ascens,
el cami s'enfilava rapidament, de
tant &n tant hi havia petites clapes

ET Russesl tag tal Coll o Valharms. Fodo Jord! Burce!

de neu o gel, | quan no partavem
ni mifja hora ,zas!! rellisco en
una diminuia placa de gel | rodolo
muntanya avall. Mo s& quanis
metres vaig baixar, a mi se’'m va
fer etarn, vaig Intantar franar-me
amb &l pialet | amb las mans
sentia com espetegava &l gel al
fons de l'estany. em va passar
pel cap que d'un moment a I'alire
sallaria pel barranc i cauria al fons
de l'estany, de cop | volta perd
una forla cwads em va frenar
Al cap de pocs minuts armiben els
companys, vam fer una revisio
rapida de la situacid; rascades
roba esquincada, maternal escam-
pat per agui | per alla, | una ferida
bastant fonda a la ma dreta d'on
rajava molta sang.

= 3'ha acabat I'excursid
baixem com podem fins al cotxe,
| en Josap M., amb només una
setmana de carnet de conduir ha
d'agafar el Land Rover

Ala Creu Roja de Pont de
Suert em cusen com a l'Oest, glop
de 501, i punt de creu amb una
agulla en forma d'ham, Adolont,
espaniat i sense dormir, tomem
a casa.

En els vint anys seglents
quasi no torno a fer alta munta-
nya, pero la cinc anys....., amb
I'excusa de fer conexear als llacs
pirinencs als meus fills mh he
tomat a afeccionar.

Des d'aleshores, amb el
mieu fill Marti | amb d'altres com-
panys hem fet alguns cims: el Pa-
guera, la Punta Alta, el Montardo,
el Bissibern Sud, el Mont Perdut,
la Pica d'Estats, I'Aneto, el Pedra-
forca perd  hi havia una cita



pandant, el Russall.

D'enguany no passal em
vaig dir, he de tormar al Russell!
La proposta li va semblar be al
KMarti, també a ell li desperiava
un cart morbg, veura on salhavia
fomut el pare

L'itinerari s’havia d'iniciar
al mateix punt, I'estany de Llau-
gat, volia recordar la impressio
que m'havia produit al twinel i
'estany on as trencava al gel
L'época, 'horan | litineran aren
malt mes prudents. hi anavem a
I'estiu, amb llum de dia, seguint &l
GR 11, | vam camegar tota la fer-
ralla | una corda, per si de cas.

Malgrat que fos de dia
i el tinel tingues una petita I
luminacid seguia fent la mateix
impressid, l'estany-presa perd era
mes plena | a llum de dia oferia
una imatge mes amable.

Hi havia tola mena de
cartells indicadors del Gobierno
de Aragdn | en un primer tram
el cami estava perfectament
arranjat

L'tinerari que segueix &l
=R 11 voreja percomplet 'estany
de Llauset per després seguir
un tros del riu del mataix nom
fins gue es troba &l sobresixidaor
de l'estany de Botornas, que es
sequeix fing arribar al mateix es-
tany, després aguest es voreja
seguint el rierol que hi mena fins
a les envistes de I'estany de Cap
de Llauset; alli un cartell ens
indica l'inici de I'ascensit al Coll
de Vallhibarna.

Lin cop dalt del coll, I'itine-
rari que haviem previsl vorejava
el cim de Cap de Llausst, per
flanquejar cap al Coll dels Isards
| dirigir-nos cap als petits estanys
que hi ha damunt de F'estany Cap
de la Vall. Alli, segons una guia
de muntanya'", haviem de trobar
lanomenat cormedor mendional,
flanquejat per dos esperons, que
la guia marcava com a poca aificil
. I per on rapidameant haviem de
fer cap al cim.

YVam seguir doncs les
referancies de la gula sense éxit.
Finalment, després d'alguns In-

En Mart! Bweel 8 Pescieiva Sudtas! o Sussall Foke; Jorcd Bums

lenis en d'alires canals, varem
deduir guin padia ser anomenat
coredor menigional a la cara sud.
L'aspecte que ens va fer va ser
bastant més complicat del poco
dificil da la guia, | el Mart va dir
que &ll per alli no ho vela clar, els
dubles es van esvair tol seguil
quan va sonar el primer tro i va
caure la primera gotellada.

Vam desgrimpar tan rapid
com vam poder per entramig
d'una zona de grans blocs en
direccid als petits llacs per tal
de trobar un terreny minim i no
rrundal on poder parar la tenda.
Finalment, després de descarlar-
ne uns gquanis, vam poder parar
la tenda enmig de |a pluja.

Eren les fres de la tarda,
no samblava volaer parar, mig
Xops ens disposavem a passar
les hores dins d'aquell espai
redufl

El Russell se'm resistia,
era el sagon intent fallit, - potsar
tampoc ho aconseguina aguest
cop -

Dins la tenda en Marti
i jo valoravem les possibilitais,
infentar-ho de nou pel mateix lloc
— potser ho veuriem d'una alira
manera pel mali -, o bé intentar-
ho per I"altra banda.

“am tenir molt temps per
valorar els aspectes a favor i en
contra aguella tarda. La pravisid
meteorologica d'aguells dies

11
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Liastany de Cap de le VY, Foto: Maril Burced
preveia ruixals de tarda, | gi el
dia seglent havia de ser com
I'anterior teniem fins a les 15 h
abans no plogués, per tant calia
levar-se ben d'hora, desparar la
tenda, intentar fer cim, i tornar
a corra-cuita cap al cotxa si no
vollem tornar a mullar-nos.

Per fer tot aixd calia en-
cerlar la via | nd topar amb cap
entrebanc pel mig, per tant, des-
prés de pensar-ho forga, vam
decidir provar-ho per l'altra banda
on la nostra guia'" marcava la via
com a facil +,

Cap a les 8 del vespre va
deixar de ploura, la nit a 2.600
meatras va ser freda, ot | amb
aixd la calor animal de dins la
tenda va assecar la roba. Ales 5
del mati recolliem les coses i ens
disposavem a far un sagon intent
al Russell, aguest cop perlacara
sud-oest,

Frimer de tot vam retomar
al Coll dels Isards i d'alli ens wam
inventar un flanqueig, molt aeri,
que passa anmig da matolls, per
lal de no perdre algada fins a ar-
ribar al coll de Soler i Coll

Dalt del coll 'aspecte dela
Vall de Llauzas amb les primeres
clarors de dia es vela magnifica,
el fons de la vall, perd, era un
immens empedrat de grans Mocs
que s'estenia fins al mateix peu
del massis de Russell.

La progressid per entre
els blocs fins al peu de la mun-

tanya es va fer lenta i feixuga.
Un cop arribats sota mateix de
la parel, haviem de resseguir-la
fins a trobar l'escletxa d'ascens,
El que ens neguitejava ara era
saber si senia tan dificil de trobar
com la de la cara sud? .

Agquest cop no hi va ha-
ver ocasit per al dubte ja que
un aplec de fites de totes mides
indicaven ben clarament per on
calia pujar, la canal oferia un
aspacta mas accessible - no tant
com a facil + ja que la grimpada
oferia alguns trams amb passos
miclt aeris i hi havia molis trossos
gelats - perd almenys litinarari
resullava clar,

L'escletxa sud-oest t& un
primer tram vertical | despres
segqueix una llarga diagonal a la
dreta fins al mateix cim.

La progressid va ser ra-
pida | en mitja hora &rem dalt
de la canal | ja podiem veure el
cim. Des d'agui s’ha de seguir
un cami que va entre pedres fins
dalt de tol.

El cim &s un espal forga
gran i resulta dificil saber quina
de totes les petites elevacions és
&l punt més alt, ja que no hi ha
cap senyal ni cap inscripckd gue
ho indigui.

Tenim un bon dia | des del
cim hi ha una vista magnifica dels
cims del voltant, el Margalida ='al-
¢a a l'esquarra com un imponent
santinella, al davant &l Mulleres

i mes enretirat el Salengues, al
darrere, a la dreia, tol el massis
del Vallhibama.

Despres de menjar | baurs
una mica arriben dalt els unics
excursionistes gue hem vist fins
ara, un sanvor de Cerdanvyola
amb un gula colombia que ve-
nen de Benasgue, intercanviem
impressions, el guia ens explica
que la via gue voliem seguir en
l'origen és forga complicada, fem
unes folos, | ens adonem que els
nuvols cremxen rapid, calculem el
temps fins al cotxe | decidim que
si baixem de pressa tenim temps
d'arribar-hi abans de les 15 h.

Ens espera una bona bo-
tifarra, desgrimpar la canal, tra-
VESsar una zona de grans blocs,
passar dos colis | baixar fins al
cotxe, cal afanyar-se!

Els ndvols creixen cada
cop mas de pressa, forcem |a
marxa per pujar al coll de Vallhi-
berna, aquest cop des dels llacs
per evitar el complicat flanqueig
del mati, - ho aconseguirem!, ja
guasi som al cotxa!l — | ... broomil,
abans d'arribar al llac de Cap
de Llauset, aigua val, posatla
capelina | wimga aigual, pedra,
vant..., | no son ni les 13 b

Anem una altra vegada
xops!, perd poc abans d'arribar
al cotxe, para i surt el s0l, els
torrenis baixen crescuis, el vent
85 torna un suau areig, | lallum fa
rasplendir 'herba mullada.

El Russell, després de
resistir-se dos cops, ens diu adeu
amb la millor cara.

Marti Burcet,
13 anys
Jordi Burcet,
46 anys

Notas:

(1) Luis Alejos, 3000 m de los
Firineos, SUA edizioniak



Etapa n. 9: ONTON - CASTRO
URDIALES
Data : 16- D6-2006
Comengament poc recomana-
ble |

Ales T del mall sortim de
Vilanova cami d'Onbon, primer
poble de Cantabria tot venint del
Pais Basc i lloc on Fany passat
finalitzarem la travessa del Cami
del Mord en el tram d'Euskadi.
WVarem arribar a Onton gquasi a les
14h |, despres de dinar, l0cades
les 15h30°, comengarem aquesta
primera etapa. Teniem dues pos-
sibilitals: saquir el Cami (16 km)o
I'alternativa per la carretera CN-
G34 (3 km) que alguns manuals
indicaven. Varem decidir anar per

CAMI DEL NORD

PER TERRES DE ...
CANTABRIA

aquesta darrera alternativa i, la
varitat, després d"havar-ho fat.ara
sequiriem &l Cami, Aixi dones,
sequim la cametera esmentada |
en uns pocs quildmetres | després
de pujar &l port de Miofo, robam
al poble dal mateix nom. Continu-
am | avial limpacts immobilian de
Castro Undiales ens agafa de ple
=0n es 17h30' quan entrem en
aquesta poblacid i ens dirigim cap
al pavelld esportiu “Palxi Torre’
an farem nit. Visitem l'esglesia de
Sta. Maria de la Asuncidn, d'estil
gotic del segle Xlil, el castell-far
que hl ha al seu costat | &l nucl
antic, Hem fet 8,2 km | en por-
tem 1694

= =S

Casmiro Urdiales. Fofo JW Casas

Etapa n. 10: CASTRO URDIA-
LES - LAREDO
Data : 17- 06- 2006
Primer seguim el Cami i des-
prés... punxem !

30n les Th30' quan sortim
del pavelld, Després d'anar una
mica parduls pels carrers de Cas-
tro Urdiales trobem els senyals
grocs ded Camil. Arribem a la placa
de braus | ot pujant anam cap al
camping, la CN i l'autovia quaden
una mica luny, al fons veiem la
pancramica de la costa i el mar.
El cami &3 agradable, el cel esta
ennuvolat | avial ens comenga
a ploure. Trobam Allendalagua,
travessem agquest poble i trobem
I'autovia | mes endavant el poble
de Cérdigo. Després d'aquast po-
ble comenga un bonic iram, cami-
Nem per un sender que rodeja els
turons i boscos d'alzines | que ens
porta a uns penya-segals impres-
sionants amb el mar en calma. Hi
ha un mirador infarmatiu del Hoc
Després de travessar camps de
pastura, amribem a Islaresia la
parbquia da San Martin podem
sagellar | esmorzar Continuem |
trobem la platja de FArenilla, molt
fotogenica | en fase de marea
baixa i a la desembocadura de
la ria d'Crifion. Abans d'arribar al
Portarrdn de Guriezo, on hi ha al
pont que lravessa el riu Aglera,
ne seguim el Gami, ja que repre-
sentaria fer 36 km. L'alternativa
ara anar per la carretera nacional
a fer un PR de 10,5 km que va
perla costa, després de trobar els
pobles d'Orifion | Sonabia. Ens
recomanen fer aguesta darrera
opcit | ens formem a equivocar,



donat que ens trobem en un re-
corregut moll dur | molt perillos

Amb el cansament acumulat i
amb el pes de la motxilla, gens
menyspreable, decidim tornar
andarrere ja que aguest PR no
era la solucld que buscavam |
na tenim altra alternativa que fer
aquests darrers quilémetres, tof
demanant un taxi que ens porti
a Laredo. Dormim an el convent
de |les “Monjas Trinitarias”. \Visi-
tem l'església de Sta. M* de |a
Asuncion, segles XII-xXVI, i fem
un passeig pel nucli antic. Hem
fet 24,8 km | en portemn 194,2

Etapa n. 11: LAREDO - GUE-
MES

Data : 18- 06-2006

Una etapa dura perd molt
agradable,

Hem dormit molt be i
sartim del convent a les Bh i
caminen uns 5 km per la llarga
Platia de la Salvé fins al final,
on trobem el Puntal de Laredao.
Des d'agquest punt hi ha pas de
barca que ens porta a Santofia,
1ol erauant la ria. A Santofa ,
després d'una petita passajada
i un bon esmorzar en un cafe
ifandes, deixem el port al cos-
tat del monument a Juan de la
Cosa, travessam al pobla | arri-
bem a la reserva natural de les
Marismas de Santofa, Victona
i Joyel, que son uns aiguamolls

mall importants per a les aus
migratdrias. Trobem Berria, la
prest | &l poble de El Dueso |
anem cap a la platja on trobem El
Brusco, un turonet de 80 metres
d algada; arribem a |la platja de
Moja, també mall llarga | bonica,
caminam tocant I'aigua de mar
on la somra es mes dura i trobem
una allau da banyistes caminant
d'un extrem a 'altra de la platja |
nosaltres de peregrins. Arribem
a Moja on esmorzem. Confinuem
I fem cap a l'església de San Pe-
dro en &l centre del poble. Sortim
del poble i anem cap al bami de
Abajas, barri del Castillo | trobam
la carretera de Argofios-Soma,
Ia seguim i arribem a I'ermita
de San Pantaleon, el comal El
Pefal, la carrelera CA-454 | en-
trem a San Miguel de Meruelo
{11.5 km), amb la seva important
esglesia, travessem el poble
i tornem a la CA-454. Trobam
el pont de Solorga sobre el riu
Campiezo | par una pista local
arribem a Bareyo on visilam
la bonica església romanica
de Santa Maria,del segle XIl.
Caminam per la CA-447 cap al
camping Los Molinos, trobem un
bosc d'eucaliptus | una pista de
ciment que ens porta a la cara-
tera Meruelo-Gilemeas. Arribem
a Giemes (8 km), poble format
par cases molt disseminades |
ens costa arribar a 'albarg “El

Cagigal” on soparem, dormirem
| esmorzaram; som an total 18
peregnns, la majona astrangers
Coneixem el pare Ernest, anima
de I'alberg | veritable motor dal
Cami del Nord, Durant el sopar,
el pare Ernest, fill per part de
mare calalana da Puig-raig | per
tant parla perfectameant el catala,
ens explica una mica la seva
vida i ens fa una breu introduccid
a la universital de la vida, Hem
fet 26 km i en portem 220,2

Etapa n.12: GUEMES- SANTAN-
DER
Data : 19- 06-2006
Una etapa curta i tot un dia
de pluja

Sortim a les Th3l’ ja
havent esmorzal | seguim la
CA-443, Arribem a Linderrio an
Ens comenga a ploure, girem cap
a Somo per la CA-141, trobem
el poble de Galizano on hi ha
'església de N.S, de Galizano
i hi parem una estona; seguim
un carril bici fins arribar a una
rotonda anomenada Rumor, &n
aquest punt el cami es bifurca,
el que vareja la ria | el de pas de
barca; veiem que les indicacions
gstan equivocades. Anem &
agafar el pas de barca | arribem
al santuari de N.S. de Latas |
seguim endavant fins a trobar
el poble de Somo. Arribam a
la platja | el passeig, trobem &l
lloc on la barca “Pedruefia” ens
portara a Santander, no podem
gaudir, conforma ens apropem
a la ciutat, d'una bonica panora-
mica ja que a la ria hi ha boira,
Baixem al passeig de Pereda, al
bell mig de |a ciutat. Com que &3
molt avial anem a buscar el cotxe
que tenim a Laredo, tot agafant
un autobus de linia, Dormim a
I'alberg "Santos Martires” on esta
quasi ple, El temps no ens permiet
poder visitar la clutat, no obstant,
podem comprovar que |'estalua
eqlestre del dictador presideix la
placa de l'ajuntament i que molis
carrers ancara portan al nom de
personatges del franguisme. Hem
fet 14,5 km i en portem 234,7



Etapa n. 13 : SANTANDER -
MOGRO
Data : 20- 06-2006
Massa, massa carretera |
Sortim a les Bh | abans
de deixar Santander visitem la
cripla de la catedral, molt bonica,
travessam la ciulat, fol deixant la
glorieta Cuatro Caminos, Hospital
Valdecilla, els bombers, passem
per sota la via del tren i trobem
la CH-611 | anem direccid Ovie-
do, que seguim fins arribar a
Pefacastillo, on robam l'església
de San Loranzo ubicada a I'Alto
de la Pefia, i esmorzem. Passem
la via del tren, deixem &l barri de
Liuja | seguim el cami, trobem |a
CA-303, deixem el barri del Vivera
i seguim el cami arribant a |'esla-
cid de tren de Baod de Pielagos.
Per primera vegada trobem una
americana d'Arizona, amb qui
ens anirem veient en diverses
etapes. Continuem i seguint &l
cami trobem Puente de Arce,
on des de l'esglészia agafem la
carretera fins a crauar el pont
i agafar la CA-232, Tol seguint
aquesta cametera direccio Magro,
passam pear sobre 'autovia i les
vies del tren i avial ens desviem
cap a l'ermita de la Virgen dal
Monte. A l'altura d aguesta ermita
deixem la camretera | seguim un
cami a la dreta, contemplem la
desembocadura del riu Mogro |
poc després el poble del mataix
MOm. Avul dormim en una posa-
da "La Jovuca del Pas” i el Paco,
par motius de feina, se'n va cap
aVilanova. Hem fet 20,7 km | en
portem 2554

Etapa n. 14: MOGRO - SANTI-
LLANA DEL MAR
Data : 21- 06-2006
“ Mi es llana, ni es santa, ni
tiene mar”

Esmorzem a la posada
i zortim a les Thal', travessem
al poble de Mogro fing amibar a
la part alta on hi ha I'església de
=an Martin, continuem | deixem
el cementiri | seguim per una via
que passa entre prats, fem cami
direccid “Miengo” fins a trobar [a

"Ef Caprcha” o8 Gaudl Forp: M, Casas
CA-232, que fravessem. Trobem
als tubs de l'empresa Solvay |
als saquim per |esguerra fins a
Requejada. Abans, en un poligon
industrial, fem uma breu parada
tot manjant en un bar, continuem
saquint els lbs | a 'aliura da 'es-
tacio del tren els deixem, sortim de
Requejada i trobem la camelera
que seguim direccit Torrelave-
ga fins a entrar a Bamreda ia la
primera rotonda girem a |a dreta
i hem de trobar la fabrica Solvay.
A |a segient rolonda esta senya-
litzat Santillana a I'esquerra, perd
per anar a una carrelara manys
penllosa agafem direccd Suances
i despres direccio Camplengo,
sequint la carretera fins entrar a
Camplengo | abans d'amibar a ['as-
tadi girem a 'esguerra baixant cap
a Sanfillana del Mar. Dormim en
una “cabana” del camping Santi-
liana. Dinem a Santillana i fem una
visita a la "Villa Monumental” de-
clarada conjunt histdric nacional.
Tota la localitat s un manument
Collegiata de Santa Juliana, del
sagle X, Cuevas d Altamira,
Muzeo Diccesano. Hem fet 19,6
km i en portem 275

Etapa n. 15: SANTILLANA DEL
MAR - COMILLAS

Data : 22- 06-2006

Comillas, lloc de peregrinatge
catala.

sortim del camping a les
8h i deixem del poble fins a fro-
bar un creuament de camins, on
agafarem el gque ens porlard a
AMOyD, passam per una ermita,
continuem per un camer a 'es-
querra i un cami a la dreta fins a
trobar Orefa. Després de passar
el pont | una area infanbl, anem a
la dreta que ens portara a la soli-
taria església de San Pedro, dalt
d'un turd;, esta fent el classic 'xi-
rimir’ i no podem gaudir del tot de
les panoramiques de la Cordillera
Cantabrica. Anem cap al barri de
Caborradondo, on sortirem per
la carretera vella per a crauar &l
pont sobre la CA-131. Deixem
aquesta carretera | agafem una
pista baixant a la dreta, robarem
una rasidéncia geriatrica, daixem
el cami per anar a esmorzar. En-
lioc de formar endarrere | seguir
el cami, crevem el poble de No-
vales, aixd fa que no ens perdam
l'església da San Martin de Si-
gienza. Travessem aguest poble
i @ lajuntament podem segellar;
després d'una pujada comencem
un fort descens que ens portara
a Cobraces, on no arribeam a
gntrar-hi, Trabam la carraetera
CA-481 i l'esglesia de San Pe-
dro ad Vincula, hi entrem i seiem
una estona. Seguim per camins,
valem a la dreta 'abadia Viacel
| no parem fing a trobar la CA-
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131 a I'sltura de Tramalon i, poc
després, al'altura d'un cementiri,
entrem a la CA-358. Passam pal
camping “El Helguero®, agafem
direccid Pafiacastillo, entrem al
barri La lglésia , passem per un
alberg juvenil i més endavant tro-
bem el poble de Fando. A l'altura
de 'ermita de San Rogue girem
g la dreta i aviat trobem el poble
de Concha, que travessem, | de
seguida entrem a Comillas, la
panoramica que se'ns presenta
g l'entrada &= molt bonica. Anam
a lajuntament a segellar | gque
ens deixin les claus de l'alberg
I ans robem amb un alberg nou
de frinca, recentment inaugurat
i dels més bonics gue hem vist
Dezprés de descansar anem a
visitar: el Palacio de Sobrella-
na, “El Capricho”™ de Gaudi, La
Universitat Pontificia, fabrica de
capellans | avul complatameant
buida, 1ol construil per anquitectas
| empreses catalanes, per encar-
rec d’Antonio Lopez, Marqués de
Comillas. Hem fet 21,5 km i en

portem 296.5

Etapa n. 16: COMILLAS - SAN
VICENTE DE LA BARQUERA
Data : 23-06-2006

Bon temps | verd, verd | verd
arreu !

Sortim a les Bh, travessam
Comillas pel camer Antonio Lopez
i agafem un carril bici paral " lel a
la carretera CA-131, travessam
Rubarcena | La Rabia, passem
el pont sobre la ria seguint la
carretera fins arribar al poble de
Sta. Mara del Tejo, on esmaozem
juntamani amb tres dones ame-
ricanes. Deixemn agues! poble |
trobem una bifurcacio | pel centre
anem cap al goif Santa Maria que
creuem, passem per un petit pont
sobre el regato del Capitan, 'armi-
ta de la casona de Santa Maria |
finalment sortim del camp de galf
Anem cap al Parque Matural de
Crvambre, ries i maresmes alimen-
tades d'aigua de mar. Arribam a
la carretara | trobam la paregrina
d'Arizona, ens fem unes folos
junts ja que no ens tormarem &

Posaaa Fuenie e las Sanfenes 8 Eslraga. Fafoy J M. Cases

irobar. Baixem cap al pont histdric
de La Maza, fins a entrar a San
Vicante de la Bamuera. L'alberg
encara no 5ha obert | aprofitem
per visitar l'església de Sta. Maria
de los Angeles, del segle XV, |
a l'ajuntament podem segellar.
Hem lleqit algunes vegades que
s'ha comencal a pescar als fa-
mosos “"Bonito del More”, fem
una excepcid i en el restaurant
Augusto, que diven que és al
millor, ens obseguiem amb un
tall cadascu & |la brasa tallat i fet,
practicament davant nostre, | amb
una amanida de marisc. Sopam a
I'alberg | més tard arriba an Paco,
on pol sopar a lalberg. Hem fet
11,9 km i en portem 308 .4

Etapa n. 17: SAN VICENTE DE
LA BARQUERA - UNQUERA
Data 24-06-2008

Zortim a les Bh direccio La
Acebosa per una cametera gue
neix a la part alta, passem per un
pont sobre l'autovia, creuem la
via del tren | entrem al nucli de La
Acebosa, travessem aguest poble
I seguim la carmetera | n'agafem
una altra indicada per "Pesues
11 km". Paszem Hortigal | seguim
direccid Estrada, on trobem la
posada “Fuente de la Sanjanas”,
on podem esmorzar be amb
productes autdctons. La posada
&z plena de matrimonis bascos
amb els seus fills | els propietaris

organitzen un petit paregrinalge
dels nens a una església propera.
Arribem a Estrada i en aguest
poble ens desviem cap a Serdio,
deixem aquesta poblacid fins en-
trar a la CA-181, velam al poble
de Mufoderro, passem per sota [a
via dal tren i 'autovia | creuem |a
ria de Tina Menor per Pesués

Deixem aquesi poble | en-
trem en un cami que ens porta a
un bosc qua saguim fins que alb-
rem 'autovia | una rotonda; ens hi
adrecem, Poc després arribem a
Unqguera . L'alberg és tancat perd
finalmant, gracies a lamabilitat de
I'hospitaler, podem tancar aguast
tram de Cantabria amb un sageall
d'Unguera, darrer poble abans
de creuar el pont del riu Deva |
antrar an termas asturianes. Poca
estona després arriben 25 nos-
fres esposes per passar el cap
de setmana junts. Hem fet 16,5
km i en portem 324.9

FINAL DEL TRAM PER
CANTABRIA DEL CAMI DEL
NORD

Carles Gomezr



Col-laboracions

Durant als actas dal 1204
Annversan dal Centre Excursionis-
ta de Calalunya celebrals & 26 de
novembre de 2005, I'Entitat se-
ryera del nostre excursionisme, a
més de les distincions anyals qua
fa a alguns dels seus associals
tambe fa el livrament d'una placa
commeamorativa a les entitals ex
cursionistes qua compleixen 235,
50, 75 o 100 anys dexistancia
Per tal rad Agrupacio Excursi-
onista Talaia rebe la mencid pel
seu 50& Aniversari 1955-2005.

Essent represantants per

MARIA ANTONIA SIMO

EXCURSIONISTA | ESCALADORA,

la Talaia I'&ntoni Castelld (vice-
president), [a Terasa | un maleix
5 ha d'apuntar l'amical acollenga
de la Junta Directiva del Cenfre
del zeu president, Josep Manel
Puanta, i de conaguts | antics
companys da muntanya | esqui
Tambe s hi trobava la
Maria Anténia Simd amb la qual,
i durant el sopar, s'establi una
planara conversa recordant |any
184895 quan &l grup de veterans del
C.E.C. realitza una memorable
vigita, plegaizs amb una colla de
la Talaia, vilanovinz-es, efectuant

ENS VISITA

una suggeridora caminada pals
indrats dal nostra anvolt natural |
cultural, Una sorida coordinada
pel recordal amic Agusti Jolis
a.C.s. i la seva esposa Maria
Antonia, propulsors, ambdos,
o Lines axcursions panadgues da
s0cis amb molts anys de samo a
l'esguena

Em aquest marc de sincro-
nia muntanyenca la Mara Antdnia
ans va comentar L havia racl-
perat un iilm cinematografic (ara
en DVD) produit per un cineasta
amateur. En aquest curtmeatratge,

Les Apullas oa Travessan | Fodar J Garmier




gue s'havia donat per extraviat
(en el seu dia havia obtingut un
premi), @s recrea una escalada
de principis dels anys 40 d'un
mondlit montsarrati, el frono del
diablo sembla que 'anomenaven
amb argument inclds, | belles s&-
guencies de situacions tecniques,
protagonitzades talment per la
Maria Antonia | llurs companys
de cordada,

Una epoca retrospecliva
fosca | recent de la nostra post-
guerra, excedida per una geni
decidida a anar a la muntanya
servint-se d'un eguipameant harole
iel gque es conexia aleshores)
en la precarietat més crua. Es
d’admirar. Gant entranyable tots
plegats.

Quan a5 va projectar el
DVD a la Talawe hom reconagus
entre la colla que preparava l'es-
calada filmada -es va efectuar en
diverses jornadas- un dels joves
escaladors, un dels creadars
del CADE (Centre Academic
d'Escalada) dintre de la Seccid
de Muntanya del C.E.C., Emest
Mallafré endut per una allawu I'Gl-
tim dia de 1946,

Aixl doncs, quedarem
d'acord amb la Maria Anténia per
fer una =essid al local de |a Talaia
en un dals divendres cullurals, |
fou el 2 de juny passat que, amb
una nombrosa concurencia, tin-
guerem el privilegi de tenir enire

nosalires, excursionislies da la
Talaia, de Vilanova i la Geltru, la
preséncia de la insigne escala-
dora.

Ella ha estat una de les
principals capdavanteras da lalpi-
nisme femeni que ataca les grans
dificultats de l'escalada acro-
batica de Catalunya a partir de
1940 Un sumari d'extraordinaries
primeares fermaninas a Montsarral,
Pedraforca, Pics d'Europa | so-
bretot al Pinneu amb les Agulles
d Amitges, Saliente, la Integral a
les agulles de Travesszani..,

L'escaladara | pinineista
Maria Antania ha participat al
llarg de |la seva wida en cursels
I conferencies, col laboradora
incansable an totes les tasques
de la Seccid de Muntanya del
seu estimat Centre Excursionista
de Catalunya. Al mateix temps,
amb el que fou el seu marit,
Agust| Jolis, van publicar llibras
(La Conguista de la Montafia) o
be guies d'itineraris de muntanya:
Cerdanya, Pallars, 'Aran elc

Tot una dedicacic en pro
de 'excursionisme. Una obra que
hem de rebre amb gratitud. Gra-
cies, Maria Anlonia, per la teva
fermesa, per l'estima gue sents
per 'excursionisme, la munta-
nya, per l'estona que ens vas fer
gaudir, per les anécdotes, pel teu
fi sentit humaoristic | muntanyenc
en que fexpresses

Maris Aridnia Simgd als Deeaces Cullivgda, Fote Ardory Casisid

LAgusan e Maria Anfonia. Fofa; A

A reveure amb una
abracada dels excursionsies de
la Talaia d'aqul, la capital del
Garral..

Antoni Ordovas

Adjunt s'expressa un
apartat del llibre La Conguwista
de la Montafta (1954) d'Agusti
Jolis Falisart en el qual descriu,
entre d'altres, el pirinaisma d'una
epoca,

Al este del Tumeneia se
varguan las agujas oe Traves-
sany, que en su vertianta occi-
dental se presentan arroganies
y refadoras.

En 2 de agosto de 19719
Jose Pauss vy W lilges asciendean
a las dos agujas merndionales y a
la del extremo N.E.

En 11 de julic de 1026
Alberto Oliveras, Ilgnacio Foich
g !, Bulld llevan a cabo la con-
quista de las (ilimas aguas de
Travessany,

La travesia lotal de las
agujas de Travessany fue lo-
grada por Francisco Homedes,
Jaime Tiana y Joaguin Toldra,
en 1932,

En 7 de agosto de 1952
Maria Anfonia Sima con Guy Du-
rant y Fierre Delpech y Jose M*®
Colomer con Jean Garnier efec-
luan la importante escalada en
travesia S-N de fodas las agufas
(prirmera femeninay,



Col-laboracions

Tres van ser els premis
que [a nostra entitat va recollir el
divendras 16 da juny an el decurs
de la | Mit de 'Espart | 1X Premis
La Xarxa, acte organitzatl pel Dian
de Vilancva, Canal Blau Radio i
Televisid | la Regidoria d' Esporis
da I"Ajuntament da Vilanova | la
aeltry

LIn bon nombre de mem-
bres de la familia talaiera es va
aplegar aquell dia a les instal-
lacions del Moli de Mar per fer
companyia als socis guardonats
L'acte de lliurament va comen-
car amb 'entrega dels Premis
fdarrd, una novadosa iniciativa
gue prelen retre homeanalge a
::I:]IJI'-"_J:E:!-'- FlP__FEIJI'I-.'—_."F\. E._'-T.','_Il.'ll'!l!-'\.[EEi- |i_-'|.
d’'una certa edat, el concurs de les
quals ha servit per apodar vida a
las savas antitats, an particular, i
a Vilanova i la Gelird, en genaral
|_ A N DOE 580
d'una altra mane-
ra, I'organitzacic
va ascollir &l nos-
tra vaterd consoc
Artonl QOrdovas
per llivrar-l un d'a-
quests nous guar-
dons. Jordi Barti,
cap d'Esports de
Canal Blad | un dabs
erZ]I'I-!1I]I:'.|.':lr5_ JIIF-I:.:-]-
ment amb Gerard
Fomero, redactor
del mateix mitja
da Somunicacia
de lacte de llura-
ment de premis,
va recordar en una
breu glossa la seva
trajectoria esportl-

HARD TRICK

PER LA TALAIA EN
LA NIT DE L'ESPORT

va. a la vegada que va destacar
la faceta d’excellent dibuixant,
que potsar no és tan conaguda,
d'Ordavas,

El segon guardd gue va
anar a parar 8 mans de la Talaia
COMmasponia a una altra de les
novatats de la Nit de I'Esport: els
pramis Pasifas, qua as liuren als
equips o esportisles individuals
que han aconseguit podis o pri-
meres places en campionats ab-
soluts de nivell nacicnal o estatal
En aguast cas, &l re-consizement
va ser per a l'equip Taclic Bike
com, format per Ivan Artigas,
Antoni Morera, Carles Clarat
Xic Bertran: lots guatre shavien
classificat en pnmer lloc a la Copa
Catalana de Raids de Muntanya
de ['anmy 2005.

al tercer prami da la nit,
dins de l'aparat de fles espor-

Antan Cravas, Ramguear per Mekalde Eiena [ is ragitara Samchaz. Fofo: FDGA. Vall

tives destacables realitzades al
llarg de la temporada esportiva,
WA Sar par als mambres de | axpe-
dicio de Agrupacia Excursionista
Talaia que el mes de setembre
va conguerir el cim del Cho-0Oyu
i va portar el primear vuit mil vila-
novi, | garrafenc, a casa nostra,
En absancia dels guardonats, va
recollir el premi Salvador Belchi,
president de la nostra entitat.

L'acte va continuar, s
van liurar molls premis, paro el
marcador de la Talaia, amb tres
guardons, va serun dels meés alts
de [a | Mit de 'Esport | IX Premis
La Xarxa. Aixd ha de suposar un
al lcient per als noastres sa6is; 8
veura si I'any que ve suparem &l
nostre millor regisire

Manuel Castilldn




Col-laboracions

Parmeleu-me que us ax-
pligul agueasta aventura gue una
colla de tocats de I'ala per 'excur-
signisme com jo vam realitzar a
comengamant d'estiu

La colla de caminaires
qua sartim habitualment d'excur-
53, des de fa alguns anys ens
rezervem les dates al voltant de
la diada de Sanl Joan per raalitzar
alguna de les lravessades que
5 han posat de moda i a I'abast
dels muntanyencs, organitzades
COM Una excursid més o meanys
llarga, dura o dificil, 1ol sojomant
en rafugis, on a més de poder
menjar | dutxar-te pots recupe-
rar-ie de les llargues jornades
de trescar par valls, caming |
carenas

Aguests circuits -com al-
guna vegada ja ho hem explicat
en aquesta revista- també com
pleixen amb la possibilitat de far-
ios an al meanor lemps possibls,
&5 a dir, caorment. Perd la nostra

ESTELS DEL SUD

UN CIRCUIT DE MUNTANYA

PEL MASSIS DELS PORTS

colla —gairebé la meitat, jubila-
da- que fa temps ja hem deixat
de banda la competicid, reservem
aquella possibilital per al jovent
| nasaltras, Kino-xanao, volem
gaudir del paizatge | assaborir
els muiltiples aspectes que ens
oferelx el nostre tariton,
Després d'haver tastat els
circuils pinnencs de Carros de
Foc | Cavalls del Vent, | també
d'un bon sector dal GR-11, en-
guany tocava baixar de cota, és
a dir, deixavem 'alta muntanya
ner ambar-nos a la comarca de |la
Terra Alta, llindant administrativa-
ment amb 'Aragd, tocariem da fet
el que es denomina la Franja de
Ponent. Es tractava de recorrer el
nau circuit anomenat Esiels del
sud que s'ha establert damunt
el massis dels Ports, el qual és
conzsiderat com a Parc Matural en
gairebé lota la seva superficie,
Els Ports s0n un massis
calcari, d'un relleu complex, moklt

El Parmissal. Smvanf v aiplas del Matarama. Fofo: Jesap Blamas

abruple i escarpat, situatl antre
el sistama Mediterrani catala i al
sistema |beric | que resulta tallat
per diverses falles, la qual cosa
fa que =e separin de les planes
litorals, alhora que per la banda
orental resulten separats per la
important depressio de 'Ebre

El relleu del massis pre-
senta una séne de pelites sema-
lades amb muntanyes per damiunt
dels 1.000 meatres, presidides pal
cim més alt da tol el conjunt, al
mont Caro, amb els seus 1.447
m d'algada. Agquest relleu resulta
solcat per gorges profundes i molt
aspectaculars, excavades pals
rius com ara el Matarranya a les
Gubies del Parrissal, o 8 les Gu-
bies de Regatxol pel riu Ulldemd,
0 també el riu dels Estrets anant
cap a Arnes, | altres com el riu
Canaleta, ja en la parl extarna dal
Parz, que marguen & limit nord i
que tambeé han ajudat a configurar
un escenari especiacular gue els
encursionistes qualifiquam d'extra-
ardinaria bellesa, per sor encara
en estat gairebe salvalge

Havent escollit I'escenari
i havent-nos posat en contacte
amb elz organitizadors, decidim
racorrar las cinc etapes de ['ti-
nerarl, a mes d'una elapa previa
del primer dia, potser per alld
d'estirar les cames, per congixer
el Parrizsal, lloc extracrdinari com
a paisatge, perd que obviariam
racarrer dins 'itinerar pravist,
donat que presenta dificultals en
la seva part final, acollint-nos dies
més tard a un itinerar alternatiu ja
previsi per 'organitzacid,

Alxi els cinc punts de



gorida = arribada = pemociacio
serien | Refugi del Caro, Palls,
Ames, Beseit, Refugi Fonl Fer-
rera i tormada al Caro,

El dia 24 de juny, festa de
Sant Joan, fariem el recorregui en
cotxe des de Vilanova fins fraves-
sar 'Ebre per Benifallet | presen-
tar-nos a Beseit, | des d'alli, per
una estretissima carretera, armibar
al punt de sortida del Parrissal.
En un recorragut a pau d'unes 3
hores antre anar | Lormar, varem
gaudir d'un espectacular itnerari
encaixonal en un torrent per on
discorren les minses aiglies dal
Matarranya, amb espadats a ban-
da i banda formals per multitud
de monolits | agulles de pedra,
fins & les Glbies del Parrissal,
on al final s'esireny amb parels
de més de cent metres i I'aigua
no el parmel continuar si no vas
equipat de forma adient. Perd un
accident de la companya Vigui,
en relliscar a la tomada, vingue
a torbar la resta del dia, i ens féu
anar a la Seguretal Social da Vall-
de-roures | mas tard a Alcanyis
Calli passariem per Padls, on
deizariem 'accidentada. baixant
cap a Roguaetas |, darivant amunt,
cap al refugi del Caro, on fariem
nit.

25 de juny. 1a etapa - REFUGI
CARO - PAULS

Sarlim de bon mati del
refugl (1.166 m) a guanyar-nos
el 1restel, i seguirem els senyals
bancs i vermelis del GR-T, la qual
cosa ens parmeat ascendir como-
dament pal coll d'en Caubet | pal
coll de Carabasses cap al refug
de Les Clotes | seguir en forta
pujada cap al coll dels Ergons 1
les Razes del Maraco. Bona es-
tona més tard passariem per las
runas dal mas dal Maraco, tenint
present que per aguells indrets
tot sovint hi ha braus pasturant.
Par =ort no 8n varem veure cap,
51 no ja ens vélem fent alld de ...
QlelTorer,..!

| de seguida cap als colls
d'Alfara | de I'Enrajolada (1.117
m}, amb vistes espléndides cap

Ja aftdren e Rogoes e Banel, Fofo: aden Bianss

aguelles valls, matisades, alxd
si, per la tenue calitja matinal.
En aquesta algada distingim cap
al nord la part postericr de la
Immensa mola de les Rogues de
Banetl Mica en mica, &l cami, que
g havia mantingul a una alcada
superior als 1.000 m, comenga
a davallar suaument des dels
boscos de Sant Roc per anar a
aterrar a l'area recrealiva del ma-
teix nom, amb fonts incloses, lloc
on aprofitem Nocasid per menjar
quedcom | beure forga aigua. Una
gstona mas lard apareix davant
nostre, encaslal a la muntanya, el
poble de Pails, a 378 md'algada
Anirem a parar a la Casa Rural Ca
les Barberas.

Un allotjament correcta
i un sopar esplendid. Ens ho

e, =

meraixiem, ja gue haviem eslal
8 hores caminant | 2 hores de
descang, tot plegat 10 hores, amb
un total de 21,2 km | un desnivell
positiu de 400 m i un de negatiu
de 1.300 m. En aquest lloc sin-
corpora la Blanca Forgas, que no
hawvia pogut venir abans, i sa'n va
la lesionada Viqul, que haviem
deixat el dia antenor,

26 de juny. 2a etapa — PAULS
— ARNES

Com que anem pal 2n as-
tel, ens llevem com sempre, moit
aviat. Enfilem fins al capdamunt
del poble per seguir el sender del
GR, perd ben aviat 'haurem de
deixar | sequir els senyals blaus
en forma d'estel d'aquest circuit
que ens portara a enlairar-nos
fins al coll de la Gilaberta, lloc

Amihem & inai da fes gublas dai
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on ens acompanyara la boira
matinal. Baixem cap a les runes
del Mas de les Creuetes de Lioa
i bot seguit als masos de Fandos
| del Capella, per fer cap més
enlia als Estrets del Boter | anar
a trobar el Pas de la Barca, una
pebita dicultat que ens porta &
grimpar per superar el pas.

Creuem el barranc d'en
Piqué, aquesta vegada sanse
algua, |a amb les majestuoses |
omnipresents Roques de Benet,
a les quals els donem gairebé la
volta completa, seguint primer
par camins plans da vegeiacid
mig seca que ans esgarrinxen
les cames | despres pel coll de
la Terra i per dos sectors de pista
ampla gue baixen fins a una pista
asfaltada provinent d'Horla de
Sant Joan, la qual seguirem du-
rant una inacabable estona i a ple
sol fins a trobar el trencall que ens
indicava que per una pista aniri-
em & parar als Estrets d'Ames

| vistes les recomanacions
de I'itin@rari, ans aturem per sub-
rergir-nos en un dels nombrosos
tolls d'aigua cristal-lina, sadollar-
nos amb un bon bany i refrescar-
nos i treure'ns del damunt fa suor
acumulada,

A conlinuacio el cami
transcorre entre espectaculars
espadats, acompanyant durant
una bona estona al riu dels
Estrets, fins qua a la sortida de

I'ampli congost, enllacant amb
diversas pistes | seguint-ne una
asfaltada i resistint sota un sol de
justicia, gquasi deshidratats farfem
cap al poble dArnes. Haviem
emprat 8 h 37m caminant més
2 h 25 m de descans | alurades
amb un total d'11 hi 02 m, per un
recorregut de 20,3 km, amb uns
desznivells de 1.000 m positius i
800 de negalius

Anem a sojornar a la Casa
Rural Lo Corral d Arnes, regentat
per la Marisa Huguet i el seu
company, ella coneguda alpinista
i membre de les expedicions hi-
malaiengues femeninas al Shis-
ha Pagma | Dones a I'Evarast
La Mariza &3 tambe la principal
responsable d'aguest circuit i la

Aessapuni ol congost dels Estrefs. Fota: Joseg Blanes

persona gque ens havia facilitat
tota la informacid d'Estels dal
Sud. Un lioc excel-lent, molt tran-
quil, i com a tols els altres llocs
amb una bona cuina, la qual cosa
ens rescabalava de les energies
perdudes | també del merescut
dascans,

27 de juny. 3a etapa — ARNES
- BESEIT

Deszprés d'esmorzar | de
bon mati —com sempra-— tarnem
enrere pel cami d"amribada del dia
anterior fing a l'alcada del Mas
Mou, resseguint un llarguissim
lallafocs, encara par acabar de
netejar, que ens porta fins a prop
del coll de la Creu. Més tard
baixem fins al riuel de les Valls
i a I'altra banda fomem & pujar
per sota de l'espectacular Roca
Dreta i anem a desembacar an
uns bonics prats davant les ru-
nes de la masia de las Valls, que
a aguella hora matinal encara
resultaven agradables. | pujada
cap al coll de Xertd | de seguida
el riu Algars, mes amunt e Toll
del Vidra, | també una pista que
ens conduira fins a la costa d'Ar-
rencapats, fing que una llarga |
pesada remuntada | passant peal
coll del Pelele ens faria assalir la
cola més alta d'aquella carena,
la Penya Galera, de 1.028 m,
un mirador excepcional que ens
permeté fer-nos carrec de la pa-



noramica de carenas, roquissars,
lorranls, parels | aspadals, g,
gcompanyats dextenses ping-
des, defineizen el massis dels
Ports com un lloc singular | encara
poc conagut,

Una llarga baixada parde-
dora i complexa ens dugue hins &
La Pesquera, amb vistes privilegi-
ades de l'indret de Sant Antoni. |
com &8s natural, arribals a La Pas-
guera | al riu Uildemd, amb uns
magnifics gorgs d'aigua fresca |
transparent, ens va fallar temps
par a capbussar-nos=hi i refer-nos
de la calor i el cansament d'aquell
llarg desnivel firs al Fiu

Finalment | després de
'estona de relaxament, per una
inacabable pista entrariem al po-
ble de Baseil (administrativameant
territon aragones) | posals en
contacte amb 'empresa organit-
zadora Senda, ens atorgaria el
tercer estel, un cop allctjats a la
Fonda Urguizo, on rebérem un
tracte cordial | menjariem mait
bé. Potser cal dir que el nostre
recaomegut guedava registrat en
una targeta, on al final de cada
atapa ans posaven a cadascun
dals caminaires el sagell d'Estals
del Sud, com a comprovant de
pas.

En aquella jormada havi-
em amprat 8 h 24m en caminar
i 3 h 06 m en alurades | descan-
805, o sigui, un tofal d11 h 30 m

La calla dalt de fe Penye Galers (1029 m). Fako: Tina Mapa

an un itinerar de 21,1 km, amb
un desnivell positiu de 900 m | el
negabiu tambe de 9030 m

28 de juny. 4a etapa - BESEIT
= REFUGI FONT FERRERA

En aguesia elapa sa'ns
oferien dues alternatives, ['opcio
tranquil-la pel GR-8, molt més lar-
ga, o també una variani d aguesta
—avitant al pas pel Parnssal—gue
no fa lant de lomb 1 que es molt
mes dreta o de desnivell meés sob-
tat, i I'altra altemativa -descarta-
da= que &s per als més agosarats
gue van fins a las Gubies del Par-
rissal, | en funcid del cabal del riu
ravessar 'Estret, amb parels de
més de 100 m a banda i banda, o

bé optar pel pas del Romeret, que
s'enlaira amb graons | cadenes a
tall de via ferrata per passatges
mes exposals

Tot plegat que desistim
da les vies més dificils | optem
par comencar dal punt d'inici del
Parrissal, perd pal sender PR-TE
153, de desnivell mes sobtat, cap
al coll de la Balanguera, fins que
després de forca estona i d'haver
assolit el coll enllacam amb el
GR-B, fins al Pou d'en Borras, i
&l delxem T UM GRMI JUE 2ns
porta al Mas i al Clot de Magana,
per baixar des dalli directes al
gue ez coneix com a Pont de
Guimerana, loc on s'enllaca amb
el torrent que surt de I'Estret del
Farnssal, alhaora que bifurca cap
a la Coscollosa, | segueix des-
prés d'un pas complicat per sota
dal cingle del mateix nom fins a
la casa forestal Xalet del Rei
on tornarem a conneciar amb el
sender GR-8, tol plegat per ari-
bar entremig de boscos de pins al
Refugi Font Ferrera. Perd resulta
gue hem corregut massa, 5 ha ar-
ribat forca aviat i el refugi encara
&z tancati el guarda no hi és. Una
bona estona més lard apareix el
Guti i ens obre les instal-lacions
d'aquell excel.lent refugl. A I'hora
de sopar ens sorprén amb un
excel-lent apat, digne d'un res-
faurant da pnmera,

Varem reabitzar un horari

e o8 Pral d'en Roberg, cap & religl Fonl Faress. Fola: Jossen Blanas
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de5h3smmés 1 h 48 m en
aturades | descansos, mentra
fue la 1-:mg|1ud del recarragut
comptem que foren uns 18 km
amb un desnivell positiu de BOOQ
m i un negatiu de 100 m.

29 de juny. 5a etapa - REFUGI
DE FONT FERRERA - REFUGI
CARD

Aguesta etapa entre re-
fugis la recordem vagameani per
haver-la realitzat ja fa molls anys
sequint el sender GR-T. Transcor-
re bastant plana 1| molt carenera,
mantenint gairebé en quasi tof el
recomeagul una alcada a lantorn
deds 1.200 m, tol | gue da tani an
lanl ens soblen curles pujades |
baixades

Comencem per una pista
que transcorre antremig d'axlen-
s0s boscos. Després de la font
del Bassiol, segueix la pistade les
Vallcaneres, | passem pel refugi
de la Font del Frare. Foc desprées
la panoramica va descobrint la
vall de I'Ebre, infuint que la Medi-
terrania és Nuny perd alll, davant
nostre. A la Font de la Llagosta
podem omplir les cantimplores
d'aigua fresca, unes cantimploras
que haviem esgotat per 'esforg |
la intensa calor. Des d'alli | seguint
l'itinerari, ens atansariem fins a la
coneguda Cova del Vidre, sense
intarés geoldgic perd Otl com a
aixopluc. La visitemn | des de la

- e

Fifent a iz Laova dal Vidra Fofo: Asen BiEnes

seva gran cavilal podem entre-
veure, entre la intensa calitja, una
ratlfa brilant que ens indica on és
I' Ebra.

El cami ens porara per
un complicat | retorcatl sender
que passa pel racd de 'Avellanear
i per sota de la Cresta de Marturi,
fing que en una pelita remuntada
assolim al Coll de Pallers, deco-
rat amb fres grans roques a tall
de pallers situals a cavall de la
carena, | que marguen & pas a
l'altre vassant. Das del coll, amb
una bona grimpada es pol pujar
fins al cim del proper Mant Caro
(1.442 m}, perd no paga la pena
perqué per I'altra banda una car-
retera ben recargolada també et
deixa dall d un cim ple danienas

Fefug Carg. La cola despres 5'REsmir iof af recomsgut, Fod; Josap Blanes

de comunicacions

Des del coll de Pallers
baixem cap al coll de e Camas-
quata | ja ben aviat comencem a
vaura xalels antramig del bosc
exuberant, Poca estona mes lard
ens presentem al Refugi del Cara
ide la LEC). La jornada ens havia
costat Eh SBE mde camii1h 50
m de descans, és a dir, un total de
8 h 48 m, mentre gue la longitud
de I'etapa fou de 18,5 km, amb un
desnivell positiv de 700 m i tambe
700 da negatius.

Finalment sstavem molt
cofois, perd tocats pel cansament
i la calor, | caelebrarem brindant
amb cerveses fresques I'haver
aconseguit finaliizar amb éxit al
recorregul dels Eslals del Sud.
Varan parlicipar en aquest cir-
cuit, Blanca Forgas, Xavier Sa-
lleras, Evélia Casado, Josep M.
Sanchez, Petri Pérez, Jani Fermer,
Tina Moya, Lurdes Campins, Pili
Meléndez, | el qui aixd escriu
Pitu Blanes. Tambe cal comptar
la Viqui Florenciano perd que va
haver de plegar el primer dia per
accidant.

Sopariem | dormiriem
placidament al refugl, per al dia
seqgient, 30 de juny, baixar amb
els vehicles cap a Roquetes (amb
aturada a comprar pastissats!),
Tortosa | per Aldea cap a N'auto-
pista fins a Vilanova.

Pitu Blanes



El dissabte 30 de satam-
bre, 'AE. Talaia va organitzar el
primer raid modalitat open amb
41 aquips inscrits. Els raid opens
han esial polencials enguany 0es
de la comissid de raids de la Fe-
deracid d'Enfitats Excursionistes
de Catalunya.

L'objectiu principal que es
persagueix amb aguesta modalitat
&5 donar a coneixer, promocianar
i incentivar la paricipacid de per-
SONEs Jue es puguin sentir atretes
par condixer aquesta modalitat
asportiva pera gue possiblamant
veuen dificll prendre contacte
per mitja d'un raid de dos dies o
més.

Les caracleristiques dels
Qpens 2s que 500 cursss d un sal
dia, organitzades per poder-5e fer
sansa necessitat de suporis ex-
lerns o assisténcies | per a equips
de dues persones, astructura que
facilita maolt poder prendre part per
d equips novells

El raid open Garraf es va
iniciar a les 7 del matl a les pistes
d'atletisme de Vilanova | la Geltrd
amb la recepcio dels equips en
I'espai senyalal amb banderoles
i pancaries de I'empresa col-
laboradora Salomon i sota la mag-
nifica carpa inflable cedida per
Bianchi, En aquest espai es va fer
la revisio del matenal i el lhurament
de documeniacio per part dels or-
ganitzadors. A les 8 hores tingué
lloc la reunid prévia a la sordida
on es van explicar les caracleris-
tiques i les especificitals del raid,
i @ partir de les 8 h 30 es va anar
daonant la sodida als equips amb
intervals de 30 segons.

PRIMER RAID
OPEN GARRAF

EXIT DE PARTICIPANTS

El primar fram as feia en
bicicleta de muntanya seguint un
llibre de ruta on estaven indicais
gls punts a seguir per arribar fins
al camp de futbol de Ribas, Agui
&ls equips dexaven temporalmeant
la bici per far una cursa a pau al
voltant da Ribes; can Sidro, Sant
Pau, les coves de la riera....

Tornant sobre la bicicleta
en el tercer tram de cursa calia
trobar 7 punts de pas, dels guals
dos eren opcionals, perd que en
el cas de fer-los tenien bonficac-
ons en temps. El tram finalitzava
an larreny de Silges, a la parl da
darrere de |'autodrom, on havia
marcada una cursa especifica
d'orientacid a peu, seguida d'un
fram d'onentacid per descripcio
que portava els corredors fins al
primer turd passada la platja de
I'antiga Atlantida

En aguest punt hi havia
Instal-lat un rapel a l'avenc del
Gegant, on havien de baixar els
dos corredors de cada equip per
sortir de nou a l'exterior, un esca-
lant | laltre nedant.

Amb un nou tram de bici
pels camins dels Colls, guiats per
un ortofotomapa, s'arribava al
punt de sortida, les pistes datle-
lisme, perd encara calia afrontar
dues disciplines mes, en prmer
lloc el tir amb arc, que es va fer
a les recents instal lacions de la
seccid de tiramb arc del Club Es-
portiu, | després el fram de patins
en linia, efectuat a la rambla de
sant Jordi, a la qual calia fer dues
volias i tomar a les instal lacions
asporives on s'acabava el circuil
I la prova,

El primers equips van
aconseguir fer el recorregut come-

La prova da i amb arc. Folo: Ricard Bevtascoain



plet en aproxima-
dament 5 hores
i els darrers an
poc més de 7. El
guanyadar final
va ser l'equip de
Sant Cugat "El
comedor”,

Cal desta-
car també el nom-
bre de participants
femenines tant
en equips mixtos
com intagrament
fameaning.,

En conjunt
els participants,
quedesprés d'una
bona dutxa van
gaudir d'un dinar
8 peu drat menire
podien anar co-
mentant I'experi-
éncia, van valorar
aguesta com &
malt positiva, el
recorregut molt entretingut | amb
frams rapids i tot plegat amb una
molt bona organitzacid, | per tant
amb molies ganes de repelir,

Com a organitzadors del
Faid Garraf de la Copa Catalana
i del Raid Open Garraf conside-
rem que reunir 41 equips (i haver
de deixar fora de |a inscripcio 10
meés) es un éxit de resposia, |
alhora ens fa reflexionar sobre al-
guns aspecies que porlem sentint
al llarg de tota aquesta temporada
de raids.

O'una banda que el model
dels opens és atractiu per a molta
gent, perd malgrat aixo cap altre
raid open dels organitzats en-
guany ha tingut tanta demanda,
seqgurament deguda d'una banda
al factor de la localiizacid geogra-
fica de Vilanova i la Gelird, molt a
prop per al interessals residents
al voltant de Barcelona i tamba
de Tarragona; d'altra banda, una
opcid per als residents a I'entorn
del Garral | Penadés | a la poca
oferta en aquest territon,

En comparacid a la par-
ticipacid dels raids de la Copa
Catalana, on la mitjana ha esiat

= .".Iﬁl'.".'ﬂ'l‘l'."‘..‘-l‘!.l'm'l.': |:.|nl Gng:nr Fﬂl‘r.! Yo 9.'.;.5"..:.:m

da 15-17 equips, la parlicipacid
en els opens reforga la idea d'al-
guns equips | organitlzadors que
gls raids de Copa stn massa
axigents, principalmeant an temps
de cursa i en infraestructura |
logistica d'equips, | que caldria
tendir a fer-los més assequibles
encara que potser més técnics
com a alternativa per atreure
major nombre dels paricipants
dels opens.

Des del veszant dels or-
ganitzadors, la felna gue suposa

arganitzar una prova daguesta
tipologia: preparar itinerans, do-
cumentacio, tramitar permisos,
assequrances, difusid, patroci-

nadors, col laboradors, etc.,
realment es veu maoll mas com-
pensada quan a 'hora de fer |a
reunid informativa prévia tens
davant teu una bona colla de gent
I molts d'ells és la primera vegada
que &ls veus.

Ricard Belascoain

Amb la col-laboracio de ...
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Ei padium amb als guanadors. Falo: Ricord Bedescaain
CLASSIFICACIO
1 EICORREDOR 2h Jdm 3 WMOTA 4h 24m
i GEPS 22 ih 58m 22 DEIS0554 4h2Tm
3 ROCKETS ENGABANYATS 3h 13m 23 HKIBUWATEAM 4h Im
4 GESBISALRA Ih 14m 24 AMIX TEAM 2 dh J4m
5 SAMBARIBLUF Ih 17Tm 25 AMIX TEAM dh I6m
6 L&C 3 18m 28 ONDA RAID Y 4h 41m
T CODEX LATEX Ih 21m I ROCO MILS 4h 58m
B MANEL | NEUS 3h 21m 28 GLADIADORES Sh03m
i METAL BIKERS 3h 2Tm 2  PATIDORS XTREM Sh0Tm
10 TRITO FREEBIKES BLANES Jh 4dm 30 RAT PENAT Sh12m
11 CORREDOR EVASIO I 4lim 31 ROCKD ALMEMAR 2 ah 13m
12 FACTORIA 3h 5dm 3 S0SMEL Sh 18m
11 TALAIA 3h 56m 31 ONDARAID 2 Sh 189m
14 BEARIPROT 3h 50m 34 PATIDORS (EFEQER) Sh 20m
15 PHEQE dh O0m 35 ROCKD ALMEMAR 1 ah 3Tm
16 REST. LES BARQUES 4h 02m 36 HENAP 5h 40m
17 PELS PELS 4h 07m 37 SARGANTANA &h Z1m
15 TOWALA 4 13m 38 BUNDA Th O0Tm
19 COMAPEDROSA 4h 13m 3 XTREM ALNCION 8h 48m
20 TRITERRA dh 1Tm 40 BUNDAI 11h 53m
41 CLARA|ANNA F.T,
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Col-laboracions |

Tot i les exhaustives explo-
racions i ascansions realiizades al
llarg de dos segles, | [a nombrosa
bibliogratia existent sobre els
pics de mes de tres mil metres
dels Pirineus, un cim perfecia-
mant diferanciat restava andnim
| oblidat al bell mig de la gelara
de la Maladeta Qccidental. Dos
vilanovins, en Tofol Tobal (Centre
Excursionista de Catalunya), i en
Jordi Pons (Agrupacid Excursio-
nista Talaia), van posar de mani-
fest aquest cunds fet

La Torre Cordier esta loca-
litzada al massis da la Maladeta,
envoltada de gran guantitat de
tres-mils, Concretament esta an
el sector occidental del massis,

TORRE
CORDIER

separada al nord del cordal prin-
cipal, al ball mig de la glacera de
la Maladeata, entre el pic Cordiar |
el Dién da la Maladeta

Agquest om nomes aparei-
¥ia en un mapa dins el vol. |V de
la série de M Angulo (1998), on
'autor mo an feia cap referéncia
ni descripcid. Sensa danomina-
cid mi indicacions de les seves
vies d'ascensid, ni un lloc a les
nombrosaes llistes | catalegs de
cims de mas de res mil melres,
fol fa pansar, que a causa de la
seva posicio avangada enfront de
la carena cimera, a cavall entre
cotes més baixes | als grans cims,
ha eslal passal per alt

Frobablement el desglag

Grlagiar de
fax Malagaiaw
Begidant

bonaf de
Loordeat & =

La Tovre Conler af fnou mae oe Fadiforis) SLE

important de la gelera de la Ma-
ladeta en els damers anys I'ha fet
gorgir del gal.

En aguesia ocasid, | és
farga sorprenent, no as tracta
d'una petita punta de cresta
d'identificacid dubiosa, sind d'un
cim isolat, parfactament visible
des de La Besurta, gue tothom
pot haver vist en els recorreguts
tan freqlenis al massis de la
Maladeta

La seva pasicid, al MW de
l'esperd N del pic Cordier {3.254
m), feu gua provisionalmeant an
Tofol Tebal | en Jordi Pons 'ha-
guessin denominat justament
com a “Tome Cordier”, tot i que i
convindria un nom que reflectis
la seva isolada hisidra: "Torre da
I'Oblit”™ o "Torme del Olvido™

hMes informacid | imatges
de la Torra Cordier a:
hitp:/torrecordier [amunianya.com

Histdria de la Torre Cordier

Entre els anys 2001 i
2003, en Tolol Tobal, gebgraf,
juntament amb en Jofre Torello
fotdgraf, varen estar treballant
en l'elaboracid d'un libre sobre
el massis de la Maladeta

Examinant algunes de
les fotografies obtingudas, van
COmprovar que un cim situat im-
madiatament al N del Dién de la
Maladeta (2.BBB m) no era regis-
trat en cap dels mapes ni llibres
al seu abasi

Tampoc no hi figurava
en la darrera edicid del conegut
llibre-cataleg dels tres mil deis



Pic Cordier (3.263m)

Esperd Cordier

Tome Cordiar (3.050m)

il
i

Pirineus, coordinat per J. Buyse,
ni en les més completes guies del
CEC, ni en elzs mapas de 'GM a
escala 1:25,000.

Del & al 7 de maig de
2002, en Tofol Tobal | en Jofre
Torelkd van obsarvar i fotografiar
detalladament aquest secltor del
massis, Estacionats a 2700 m
sobre els vessants mendionals
de la vall de Padema, i amb la
vista cap al seclor occidental de
la Maladeta, van adonar-sa que
des del pic Cordier, en direccid M,
surt un esperd prolongat, Després
d'un trencament ocupat per la
gelera, i leugerament a I'E, hi ha
una caracteristica torre, de dos
nivells.

Del 12 al 13 de juny de
2003, en Tofol Tobal juntament
amb en Toni Sanz varen seguir
la ruta de la vall de Padarna
tot remuntant cap al pic d'Alba,
donant continuitat al recoragut
iniciat amb en Jofre Torelld lMany
2002_ A l'algada del Dien d'Alba,

Veszan! ME 0w 3 fovre Cordbar | Sine propars, Fofoe Jor Pons

Pic Say6 (3211m) Pic Mir (3.185m)
'Punta Delmas (3.168m)
Dian Maladeia {J! BBBm) |

giren cap a I'E i voregen |a base
de la punta Delmas, situant-se a
la cota 2.960 m aproximadament,
| continuen an al matelx rumb finsg
als peus de l'esperd N del pic
Cordier.

El 3 d'abril de 2004, an
Tafol Tobal | en Jordi Pons pre-
paren una pelila expedicis, en la
qual en Jordi Pons assoleix el cim
| mesura |la seva algada directa-
ment, donant una descripcid de
la via saquida | reunint totes les
obsarvacions gue puguin facilitar
noOves ascensions, per tal gue
acupi un lloc dins el cataleg dels
tres mils dels Pirineus.

El 28 d'abril de 2004, an
Tafol Tobal (Centre Excursionista
de Catalunya) i en Jordi Pons
{Agrupacid Excursionista Talaia)
presenten a la Seccid de Munta-
nya dal Centre Excursionista de
Catalunya (CEC) el resultat del
seu astudi iniciat Nany 2002

El 4 de maig de 2004,
es publica I'arficle "MALADETA,

cMuevo tresmil en el Pirineg?",
a la web de l'editorial Desnivel.
"Con 3.011 m, e encuentra entre
el Diente de la Maladeia (2 B8R
m)y el Pice Cordier (3.254 m). Su
descubridores, Tofol Tobal vy Jordi
Pons, proponen Torre Cordiar”.

El maig de 2004 s'obre
un intens debat als forums d'in-
ternst de lNeditorial Desnivel. Hi
va haver alguns participants que
apuntaven que aquest pic s"havia
astudiat fela 15 anys | gue s’havia
considerat que estava uni al pic
Cordier | per aixo no 5'havia d'afe-
gir al cataleg dels tres mils.

En el mateix mes de maig
2004, després de fer divarses
comprovacions | consullar al
caledratic de Geagrafia de la Uni-
versidad Complutense de Madrid,
el doclor Martinez de Pisdn, ez
va confirmar la troballa. La cota
apareixia en els saus mapas a
ascala 1:10.000,

El maig de 2004, el fet &5
ralificat en &ls darrers vols car-

28



tografics francesos, | tambe per
Vinstituto Glacioldgico Espafiol
(INEGLA),

El 7 de maig de 2004 surt
publicat a la revista El Cargol
I"article “El director de I'OAG
descobraixd un nou cim de 3.011
metres”, "El geograf | director
de I'Observatori Astrondmic del
Garraf, Tofol Tobal, ha descobert
un pic als Pirneus, entra la Dant
de la Maladeta i &l pic Cordier,
que nd te denominacid | que no
apareix registrat ni ubicat en cap
de les guies homologades daedi-
cades a la Maladeta”,

El 10 da maig de 2004,
Canal Blau, la televisio local de
Vilanova i la Geltra, produeix un
reportatge de 10 minuts, qgue surt
durant iola una setmana en hora-
ris de maxima audiencia

El 20 de maig de 2004,
publicacid de 'article "TOREE
CORDIER. Mas datos sobre el
tresmil olvidado™ a la web de
I'editorial Desnivel. “La polémica
sobre este pico sacado de nuevo
ala luz se aviva. Se discute sobre
las mediciones, la novedad del
pica... El foro asta que arde”

El 31 de maig de 2004,
posats en contacte amb en Miguel
Angulo, un dels més prestigiosos
autors de llibres dels Pirinaus,
va danar supart a la teoria dels
vilgnowins, | va confirmar que es
tractava d'un cim independent.

En aquelles dates estava con-
feccionant un nou mapa 1:15.000
Aneto-Maladeta, on pensava in-
cloure’l com a cim Torre Cordier

El juny 2004, publicacid
de larticle "Un tres mil olvidado
en la Maladeta” al n. 30 de la
revista mensual Grandes Espa-
cios comrasponent al mes de juny,
amb una folo que conté errades
imporiants,

El 8 de juny del 2004 surt
publicat en el Diari de Vilanocva
Iarticle "Reportatge. Una munta-
nya ohlidada®. “El gedgral Tdfol
Tobal | el muntanyenc Jordi Pons
han posat al descobert la Torre
Cordier, un cim de 3.050 mefres
que practicament no aparaixia a
les quias”

El divendres dia 18 da
juny del 2004, a 214 de 9 del ves-
pre, al local social de 'Agrupacid
Excursionista Talaia de Vilanova
i la Galird, as féu la conferdncia
amb projeccid de diapositives a
camec de Jordi Pons i Tofol Tobal,
"TRES MIL QBLIDAT?"

El juliol 2004, la revista
mensual Grandes Espacios publi-
ca an el seu n. 91, corresponant
als mesos de juliol | agost, un
extens arlicle de 9 pagines amb
opinions contrastades: "Torre
Cordier, 3.049 m", que finalitza
amb una inlerassant enfrevisia a
&n Tofol Tobal, principal autor de
la recerca.

Tovrs Cordiar (3050 ). Fodd: Jored Fors

El 30 de juliol de 2004,
en Jordi Pons i en Ramon Solis
obren una nova via escalant-la
per la cara Mord, mentre en Téfol
Tobal | I'lgnasi Tobal pugen per la
via normal de la cara Sud, | apro-
fiten per ampliar la informacid de
la Tarre Cordier

El 8 de satambra de 2004,
els guies d'alta muntanya Carles
el | Sengi Lucas obren un ifine-
rari d'escalada en roca a la Torre
Cordier, que recorre la cresta Est
Sud-Est, | l'esperd Nord, | obte-
nen dades amb GPS: 3.040m, 42¢
39 20° M, 0O° 28' 04" E

El 16 de seiembre de
2004, a les 8 del vespre, en Tofol
Tobal | en Jordi Pons fan una
presantacio pdblica d'aguesta
curiosa recerca a la sala d'ac-
tes del Centre Excursionista de
Catalunya (CEC), on es donen a
comndixer tots els detalls.

El 29 d'actubre de 2004,
ales 10 del mali, en Tofol Tobal |
en Jordi Pons fan una presentacio
plbiica de la Torre Cordier al Sald
de Graus de la Facultat de Geo-
grafia | Histdria de la Universitat
de Barcelona

El maig de 2005 surt publi-
cat el nou mapa de Miguel Angulo
"Aneio” de la colleccid: Mapas Pi-
renaicos de l'editorial Sua. ISBN:
B4-8216-195-4 a escala 1:15.000,
on apareix per primera vegada
cartografiada la Torre Cordier

El gener de Z006 surt
publicat &l nou mapa "Anato
— Maladeta" de 'editorial Alpina.
ISBN: 84-8080-200-0, a8 escala
1:25.000, on surt per segona
vegada cartografiada la Torre
Cordier.

Jordi Pons Corbella
octubre de 2006



Seccio
de

Muntanya

Vall d'Ordesa (Pirineus Arago-
nesos) 8 i 9 de juliol de 2006

Pirineistes: Josep Barot, Enric
Coromines, Marta Estrada, Jordi
Marti, Miguel Angel Martinez,
Josep Mestre, Arcadi Pejuan
Jordi Pons, Clara Racianerag,
Xasca Ribas, Sara Sanz, Joan
Toladano, Carles Toras.

Trenta-quatre anys de
relacid amb una muntanya sen-
s haver-la "pujat” és quasi una
histdria d'amor rebent tot un
saguit de carabassas. No és una
muntanya dificullosa, pero sha
fat pregar

Ens hem de remuniar al
mes da juliol de 1972, en el rans-
curs del ral-ll d'alta muntanya
organitzat pel CEC. Era el tercer
cim de la segona jomada de la

MARBORE

competicid, que soria de la Vall
de Pineta, | aguesta va sar una
renuncia de mulu acord amb el
Josep Planas i la Isabel Romeu,
companys d'equip.

Varen passar un bon gra-
pat d'anys, | el juliol de 1881,
junt amb &l Marcel-li Ferrar (fill),
Aureli Camicer | Josep M. Puja-
des, en el decurs d'una magnifica
satmana d'aclivitat afrontant en
una sola jornada, | a conlinuacit
d'escalar I'eresta nord-oest de
I'Astazu Petit, ja encarats en una
da les canals de la cara nord del
Marboré, pateixo una caiguda
ambaolicat amb al piolet, Amb
I'ajuda dels companys baixem
a Gavarmie on m'apliqguen uns
punts de sutura a un dit de la ca-
rotide, -ancara recordo e “Pujo”
com un “Mazinguer Z° portant les
dues motxilles -

Corrin' v’ sy, P Jovo Pons

PER FI

Any 2001, aguesta ve-
gada al mes d'agost, junt amb al
company Josep Barot, en l'intent
de fer tota una ravessa des de la
vall de Pineta, anar i tomar en uns
quants dies, an el framde la Punta
de Las Olas al refugl de Sarradets,
després de coronar aguest | el
Soum de Ramond, i amb el propo-
sit d'encadenar aquell dia tota la
cresia fins al refugi de Serradets,
em folo de cap | acabo gaudint
d'un magnific vol panoramic fins
8 I'hospital de Huesca

Aquest cim el tinc “gafat™. o
potser b8 una carta maledicoid amb
mi @ amb els qui m'acompanyean,
gixd ho veurem a partir d'ara

Juligl de 2006, la Seccid
de Muntanya ja porta des de faun
parall d"anys & propdsit dincloura
al programa l'ascensid al Marbo-
re, que ja va guedar en intent al
final de novembre de 2003 per
raons mateorologiquas | carraga
de new,

Aquesta temporada, a
suggeriment del company Jordi
Fons, com a vocal de la sorida,
afrontem col-lectivament amb un
grup de retze alemeants aquest pla
cim, pera no tan pla de pujar

Dissable 8 de julil, a les
cinc de la matinada unes ombres
geperudes ens trobem a la placa
da lMestacid de Vilanova. El fal da
la matinada és per assegurar d'ar-
ribar al cim amb claror de dia

Ahir divendres, el com-
pany Josep Barot va marxar amb
el propdsit de tancar tot el circ
de Gavarnie des dels Gavietous
fins al Marboré, | en aguest ens
frobarem, suposam.,
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Un pél abans d'un quart
de deu arribem a Torla, ditim lloc
que es parmel arribar en colxe
particular en direccid al parc. Par
suavitzar l'ascensio ja tenim ligats
uns vehicles de ruta turistica que
a més de fer unes parades per
mosirar als luristes les meravelles
del pare, ens deixaran a Cuallo
Gordo, que és guasi al mateix
nivell del refugi de Ganz, i a tan
sols una hora | mitja de cami. Tof
i que la passejada & una durada
de dues hores, varem valorar
positivament l'estalvi d'esforg per
fiota la sorlida, tenint en compte
que ho portem tol a sobrea.

Sontim de Torla a les dau,
I 8 tres quarts o una &8s quan les
cames es posen en moviment
de cara a Goriz, on arribem a un
quart de tras, En "Bertranillo” | an
Montesd, vilanovins gue ja hem
trobat al parquing, armnben wuna
estona després, amb la diferén-
cia gue havent sorlit del poble a
la mataixa hora, ells s'han hagut
de menjar tota la pujada des de
I'entrada del parc.

A mig quart de guatre
deixam al rafugi amb orientacio
al Mont Perdut. A l'algada del llac
gelat, on ens frobem amb =l Ba-
rot, el deixem a la nosira esquena
per vorejar &l Cilindre al voltant
de la cota 2.900 m, Un cart dubte

Pobre Jor, s a wodar, Fofo: Jordd Pons

D cara af Maviand. Faiboe Jarg Pons

de si ltinerari &5 més arrambat
al Cilindre o no, ens forma dos
grups sensa perdrans de visla.
Uns ja estant enlairant-se per
uns rocallosos que no semblen
massa dificils, perd no es veu que
hi ha darrera, | aixd és al que ens
mena a seguir el cami de "'embut
que, xino-xano, ens portara a
la gran esplanada que forma el
cim d'aquest privilegiat mirador
sobre Mabisme més profund dels
Pirineus, | escoltem &l canl de
l'aigua del salt mes alt d'Europa,
amb els seus 420 m. 30n les nou

del vespre quan ens reagrupem
iota la colla per admirar el millor
del millor de la sarralada.
Felicltacions, abragades,
i emocions contingudes —amb
prou feines— ja que trenta-quatre
anys esperant posar els peus
an aquest vessant del circ de
Gavarnie &5 un pred important
que d'una manera personal com-
parteixo amb el Barot, i en record
delz altres companys que no el
van poder coronar. Una fresca i
deliciosa nit amb el, potser, millor
dels metodes de conviure a la
miuntanya, un bivac a 3.248 m.
Ezs dorm bé, perd s mira
moll al cel amb l'esperit d'emma-
gatzemar lotes les sensacions
que ens tfransmet la muntanya
Es fa de dia, ja hem com-
platat la primara part de I'objec-
tiu, ara hem darribar al cotxe i
tornar a casa. A dos quars de
nou iniciemn el descens, contants
i satisfets riem, mirant &l darrere
Crec que paga la pena l'esforg per
canviure amb companys i natura,
| aixi ens anem acostant al refugi.
Foc abans de fres quars de dotze
tornem a fer una parada per recu-
parar forces,; a dos quarts d'una, |
fent Os del privilegi que em dona
I'edat, reinicio el caml fent un
clam als “cinguanting” per abordar
el pas de les "Clavijas de Soas0”



Al pim desprds de dovrnke Falp: Jomh Pong

Tots, un darrers |'altra, ans acos-
tem a aquesta antiga via ferrada.
Les veus al meu clatell em fan
craure gue anem tots seguils,
i encara la “desgrimpada” del
mur equipat, sensa adonar-me
que sols estem els fres primers,
que som d'aguest collllectiu,
pert anem fent via que ja ens
agafaran. La via estd totalment
assegurada del prncipl al final |
d'una tirada davallem fola la paret
elz dos primers. Una vegada ja
fora de la paret ens adonem que
la resta dels companys a@stan
aparantment entratinguts en |a
cadena que assaqura el descans.
Asseguls al final de la lartera
veiem que alguna cosa no va be,
encara que també és cernt gue no
dial ser massa grau perqué ningu
fa cap tipus de senyal que mani-
festi la demanda d'ajuda de cara
a nosaltres dos, perd si que hi ha
tres companys que han remuntat
les “clavijas”

Despres d'una bona es-
fona, &ls sis que hi ha a la paret

correncan a baixar | ens Informean
que el Jordi ha patit una torgada
de peu i no pot confinuar, A veure,
de quin Jordi ens esteu parant?,
dal Pons, apa ja, aquast no pran

mai mal... Doncs si, aguesta ve-
gada, de la manera mes impen-
zable, ha quedat anull lat. En tola
l'estona gue uns es mantenien
quiets a la paret manire uns al-
tres comen a demanar ajuda al
refugl per evacuar-lo a un centre
hospitalari, la veritat és gue amb
un grup prod nombrds com el que
som la siluacid no es dramatitza,
perd si que la comunicacid del
pramer & | 'ultim no sempre 8s ra-
pida, a pesar que tols ens veiem
i zabem a on som.

Frenada de cop, a pesar
gue ja és de tormada, | en un Hoc
aparentment facil, el Marbore em
passa factura. Aquesta vegada no
ha estat directament a la meva
parsona, perd si gue ha estat al
meu antorn. A pesar de |a diligén-
cia del servel de rescal, passen
un parell d'hores fins que locallot,

ja conagut per mi, s'emporta al bo
d'en Jordi, | la resta, amb la major
celeritat, baixem al fons dal parc
per armibar a Torla | esbrinar & on
hem d’anar a recollir-lo.

Moviments estratégics:
porar el Barot a recollir el seu
vehicle, | la Xesca amb els com-
panys de colxe -entre ells esiic
jo- a recollir el seu "sant bard” a
Barbastro,

Reagrupament a Monzdn,
na hi ha sospites de res greu, | a
les deu del vespre encarem defi-
nitivameant el retorn a Vilanova. A
data d’avui (13 de juliol), en Jordi
& al turmell enguixat, | un grau
eleval de paciencia,

Company, sense voler
fer-me portaveu, fer-te arribar el
desig de recupearacio en nom de
tols no és cap exageracid.

Malgrat tot, MARBORE, al
final ho he aconseguil

Joan Toledano



Seccio
de
Senders

Ja lornem a miclar una
nava lemporada da sendars, ara
allunyant-nos de casa cada cop
un pas mes.

Just sortir de casa, encara
a la lum dels fanals del carrer,
me n'adono que el lerra es moll

Caram, ha plogut! | aixo
que el servei meteoroldgic ahir
no an dela res.

Bé, no serd res,

Confiem que ha estat no-
mes una roina noclurna i no ens
mullarem. Segueixo caminant
creuant els dits de les mans |
dels pous,

Menire som a l'aulocar
ens fa un parell de xafecs nota-
bles i l'eixugaparabriza de 'au-
tecar no funciona. Doncs si que
comencem ba la temporadal

Fer fi, entre la pluja i el dia
que no 2'acaba de deixondir, ve-
iem Tarragona, | un momeant mas
tard ja sam a La Canaonja

Som una colla conside-
rable, pergué atrets pel perfil
exiramadament pla de I'elapa,
heam omplert gairebé dos autocars
grans

Iniciem la caminada del
tram & La Canonja, | practicament
fins a Port Aventura el paisaige és
molt industrial | ben pla. Da mo-
ment no plou. Ens anam confiant
tot | que el cal fa un aspecia poc
tranguil-litzador.

Arribem al punt on cal
ravassar una autovia,

Abans havia astal un an-
creuament de camins normal
perd ara a l'autovia han construit
una mitjana de formigd tan alia
com llargues tenim les cames,

Senper peL MEepITERRANI,

GR-92, 254 ETAPA:

LA CANONJA-
CAMBRILS

I cal saltar-la anant an compla
amb als colxes gue vanan amb la
CONSCIENcia que son a una auto-
pisia. A meés som tanta gent que la
cosa s'ha de fer amb temps.

Just en aguest momeant
el cel ens ajuda | descarrega un
giguat notable que ens deixa xops
abans no hem acabat de passari
trobat paraigles o impermeables
a les molxilles, de manara gua
quan |a ens hem tapal |a estem
ben mullats.

Caminem una estona mes
sota una pluja, no tan forta perd
modesta, amb intencid de parar a
far un mos par esmorzar al bar
que ara ocupa el que fou | antiga
estacio del tren.

Arrnibam a un pas elevat,
un pont de ferro, gue 18 una as-
cala de cargol que rellisca com
el dimoni amb |a pluja que cau, A
prop del final de l'escala de cargol
ja weiem 'antiga estacid.

A Vilaseca 2| bar gue
ocupa l'antiga estacio esta tancat

| segueix plovent, avui estem de
sor, paro un poat mas anlla nhi
ha d'altres. Com que plou forga
anem als més propers, | mal que
bé podem esmarzar | fer un café
calant als qul en volan,

En lomar a engegar la
marxa sembia que na plou tant
encara que l'aigua ens acompa-
nyara tota la caminada, | enfilem
l'avinguda gue saguaix la banda
axterior de Pard Avaniura.

Tols els comeantaris =dn
semblants a la vista del complex
lGdic: "guina entradal sembla el
peatge da Martorell”, "aixt abans
ol eren camps sansa gaire profit,
I gra an comples da plantar ave-
llanes planten turistes”, "de fel
aixd és una fabrica perd que no
fa fum”, etcétera.

Port Aveniura és una fabri-
ca, d'aspects mas festiu, pard una
fabrica tanmateix, nomes || manca
la bascula per pesar vehicles a
l'entrada.

L'avinguda que seguim

Fasseig per davant de Porf Avevifose. Fole: Manona Siohes



va fins a la plaga Europa de
Salou, "sembla un lloc d'una ciu-
lat desconeguda®, em comeania
un company “i no fa tant era tof
conreus!”

Justament a la plaga Eu-
ropa, que &3 d alld tan urba-
na, en passar un pas rebra na
Moniserral rellisca amb aquestes
raidores bandes de pintura blan-
ca, ieslesiona un brag.

Ja deia jo que avui no és
un dia de sort.

Alurada general dels gue
hi estem a prop, mentre que els
que van mes endavant no se
n'adonen | segueixen caminant,
fins i tot per dos carers diferants,
ancara qua no hi ha pérdua, cal
arribar fins al mar que esta alla
mateix, Trucades dels mabils enire
els uns i els altres. L'han de venir
a buscar.

Un cop solucional el pro-
blema reprenem la marxa fins al
passeig que segueix, amb el mar
a l'esquema, fins a la parada i rea-
grupameant al costat del monument
al Jaurme |, Ja no deixarem al pas-
sa1g de mar fins a Gambnls

La seglent parada per
reagrupar els senderistes és al
costat de la tore de |a platja de
I'Esquiral, | ens hem d'aixoplugar
darrere ka torre que hi ha permue
toma a ploure no massa fort, perd
el vent de mar ens la fa incdmoda,
aixi i tot &l mar estd molt bonic.
Fem folos

Tornem-hl. Caminen costa
agvall pel passeig conbinu que va
a ran de platja, guaitant el mar i
xerrant entre uns i altres, | apro-
filant que o no plou o plou poc
Mentre som al larme de Salou
separals per poca distancia, hi
ha serveis, pert un parell de no-
saltres recordem gue hem d'anar
a canviar 'aigua de les olives just
haver passal &l pont que canvia a
terme de Cambrils

Ferd tot just passar la riera
de Riuwdoms: Sorpresa. & Cambriks
aixd dels serveis a cada moment
ne ho fan, tol | que el passeig
segueix igualment a la vora de
platja.

La rose de la plata de (Esquird, Fodo; Mariona Siohes

Aviat veurem els aulocars
que ens han vingut a recollir, perd
ans comencem 4 DIJEEEEIDFIEF
amb la urgéncia de la miccid |
velent que b ha un aparcament
subterrani sota el passaiq, | sonsa
pensar-no dos cops, hi entrem,

Alla, a la fosca, pestilant
de benzina, no trobem cap katrina
a la vista, ens adrecem a 'encar-
regat que volta per alla. Diu que
gi tenim &l cotxe aparcat alla
“Aparcat? Si venim caminant des
da Tarragonal®. L'home es queda
tan bocabadal que ens fa obrir
al sarvel par a nosallres com s
fossim convidats d'honor. Sembla
que alla sola mai ha ambat noticia
del GR-92... fins ara.

Sortim rapidament a I'ex-
terior amb por que els autocars
ans hauran abandonat, | a la poca
esiona els veem alla aturats, pand
par sart no som als darrers en
armbar.Ara, arribatz a l'autocar, ja
només ens resta canviar-nos tota
la roba, pergue enire la pluja i la
suada que fas amb roba imperme-
able hom gueda com un pop.

En resum, aquest és un
tram del GR-92 amb poc interés
muntanyenc, ja que gran part del
recomagut és per un paisatge lotal-
ment urba, pero si gue en te forga
des del punt de vista socioldgic |

adhuc geografic com una bona
nostra de l'urbanisme tentacular
de que parava Elisee Reclus.
Clar gue hem tingut I'anécdota
de la caiguda a la plaga Europa |
la retrobada de dos ex-ascolans,
I'un del nostre grup | l'altre un
amic dun de nosalires, qui ens
ha acompanyat una estona des
de La Canonja, en part pel plaer
de mullar-se amb nosallres, | en
part per a mastrar-nos el cami

Miguel Fasius
Referéncies a web;

Estudi sobre el passelg maritim da
Vilafortuny @ hifp 2w sre, ury
asfweb/geografia’_private/
PasseigWilafortuny pps

Eliseé Reclus, perfil biografic:
hitp.Ydanawilliams 2. tripod. cony
reclus. himi

Sobre la pérdua d'identital de la
platja de Gambrils:

hifpfwww revistacambnis. comy
index. php?c_columnisia=4&c
columna=27118

Camps de golf a Port Aveniura
hifpAwww racocatala
calarhcles/ 11378
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Seccio
de
Cultura

Com cada any par aqueas-
les dates, | dintre del Cicle da
Sortides “Coneguem Catalunya”,
la Seccid de Cultura ha organitzat
una excursid par anar a trobar
els colors de la lardor | gaudir-
ne dallo mes, Es tractava de
la Sorfida n. 30 d'aquest Cicle,
I'ocasid, doncs, @3 mereixia un
lloc aspecial. | els organitzadors
la varen encerar de ple, Un au-
tocar amb 48 parficipants soriia
de Vilanova el diumenge dia 29
d'octubre cami de Vallfogona de
Ripollés, on s'havia d'iniciar la
ruta escoliida. Un cop arribats alla
| despres d'esmorzar tols plegals
en un bar, la colla emprenia la
caminada cap a un propar i moakt
bonlc pont medieval, a poc mas
d'un quart de quilometre de la
sortida de la poblacid, En aquest
punt, un reduit grup reculava
par anar a seguir l'opcid d'una

e el |

Bonr madieua de Vailibgona da Hipodes, Sotar May Savadd

SERRA DE
MILANY

XL SORTIDA CONEGUEM

ruta turistica alternabiva | el gruix
de la colla continuava, tal com
estava previst, per seguir &l sen-
der -concretament un tram dal
GR-3- qua els havia de portar al
castell de Milany, punt culminant
del trajecte. Dues hores llargues
d'ascensid i poc més de 600 me-
tres de desnivell, entre paratges
de gran diversitat d'arbres | colors
de lardor, situaven els marxadors
gl collet de Milany, al limit amb el
terme de Vidra, i poc despreés,
superada una forta grimpada, al
costat de les poques parats que
queden de l'enlairal castell, des
d'on es podia gauwdir d'una es-
plendida panoramica de 'entorn
miégs proper | lunya, visid afavo-
rida per un temps immillorable,
Lin dia potser un xic caloros, pero
miagnific

Després d'un reagrupa-
ment | merescut temps de des-

Ll
e R

CATALUNYA

cans que s aprofita per realizar
les folos de reglament, el mos
corresponent i la xeradeta amb
als companys, calia no entratenir-
%8 massa | encealar la davallada
cap al vessant de Santa Maria
de Besora, poblacio on s'havia
previst el final d'etapa dels cami-
naires i on s'havien de reagrupar
amb la resta d'excursionistes.
Lina davallada amb pendent forca
sobtatl sobre I'herbei en ol seu
inici | despres seguint una llarga,
inacabable | baixadora pisia, aixd
&i, amanida, la major part del ira-
jecte, per fagades aspactaculars
| una autentica borraldara da co-
lors tardorencs. Mo cal dir que les
cameras fotografiques, digitals o
no, feren veritables estralls.

Arribats a Santa Maria
de Besora hi hague |a relrobada
amb |a resta, el grupet gue s'havia
quedat a fer la part turistica de
la sortida. Aguests, mantrastant,
despras del pont madieval havi-
en acabat de fer una passejada
per la poblacid de Vallfogona i
[autocar els trasllada a Ripoll per
arribar-se al seu moneastir, quea
tot | &sser prou conagul sempre
fa de bon visitar. Després s'ha-
vien desplagat a Santa Mana de
Besora on dedicaren una bona
estona par ascandir i fer una ulla-
da a les inleressanis restes dal
castell | església de Santa Maria,
gue s'aixequen en un esperd de
roca a 1082 m d'altitud sobre la
pabiacit,

Entra &l retrobameant, es
salutacions i l'intercanvi dim-
pressions entre els companys
g'havia fet prou tard —dos guarts



Camineat par ln fageds. Foloo My Soivacd
de qualre!- | calia anar a dinar. &
Vidra, al Restaurant Esquerra, |
per sorpresa de mot pres ge

la suada pel dia tan calordos que
s'acabava de passar, una sucosa

| auténtica —l calanteta- escudella
i carn d'olla tornava a posar a o
i refeina sobreiot els caminaires, |
no del fred precisament, pero si

dels quildmetres | hores d'ascen-
sid i descens continuats, Un dinar
abundds, moll agrail | animat
per |la gresca dels comensals,
amb brindis i breu parament en
ocasid d'aguesta 50a Sorida del
Cicle, un cicla inicial amb molia
illusic pels mateixos que al cap
de 25 anys en porten encara

Tols & paritpants 8 Valliogana, abans o8 comengar Maecursid. Fone Wane! Lidal

l'organitzacid una llunyana -perd
molt propera an al record- prima-
vera de I'any 1881, al Collsaca-
bra, també a I'Osona, va cloure
aguesta jornada excursionista
amb satisfaccid evident | explicita
de lots els parbicipants.,

Blanca Forgas




Questions
de

Toponimia

Un dels topanims de caire
que podriem dir triple el tenim
al lloc de Cardedeu, aguell ca-
ractaristic de mitja bromela de
Carda Déu, o en castella aguell
Jode Lhogs. Res mes lluny de la
realitat. Aquesta fou en principi
una incidéncia en contra dels
topdnims catalans | que en carla
manera ancara conbinua, Anam,
perd, pel mot. Caldra situar-nos
primerament en l'inici del seu
origen, on antigament a Mindret
hi havia existit 'establimeant d'un
campaman! roma sola &l carmec
d'un pretona o individu que era
el representant i cap del cos de
guardia del comandament de la
milicia romana normal. Posterior-
manl els |::-rE_"|t:|{|ar:5 -r.nrn;:lc'.-rlgua-
ren part de la guardia personal
dels emperadors i es cred lNexercit
preforia (prop de Roma hi ha
laxisténcia de la Wa Preloria que
en certa manara recorda &l fet),
on un | glire comporen un carec
militar i titular, o dit vulgarment, un
nom o topdnim amb titol. D'aqui
ve que en apaca migeval lindret
&nd @ parar @ mans i domini de
I'església, | aguesta el titula com
a Carofitulo, Caro Tiwlo o be el
Roc que porta Titol (al Carfolar
do Sant Cugal dal Vallds éz as-
mental aixi sel vegades, des de
Fany 8941 al 1135}, d'on passa
a Cardedol> Cardedeu> Car de
Deu. A l'indret de dit Pretori hi
havia un roc o espai rocds mas
elevat, on sagurament els ro-
mans ja hi construiren un edific,
| daquesta forma es continua
conservant a traves del temps el
nom d'El Pretori que és el fifwlo,

QUESTIONS DE TOPONIMIA:

CARDEDEU

i dit Roc es de fet el Car en el
catala antic, i fou llatinitzat com
he dit en la forma de Caro Kiulo,
perd l'església, com a senyora de
I'indret, hi construi un edifici ecle-
sial, segons sembla després de
I'esmentat any 1135, passant el
topdnim a preandra la nova forma
del citat Car de Déu, o Roc de Déu
per transposicio d'idiomes, | avul
es conserva aglutinat o en forma
d’'un compost de tres paraules, el
Car de Déu o Cardedeu.

Tenim també un Massanat
de Cabrenys (transformat en un
Massa nef de Cabres, igualmant
pels motius anteriors i per alld de
fer el gracids) on el nom de Mas-
sana com a toponim no aquival al
nom del fruit en giestio, sind que
es denval de l'arab manzil, que
equival a fonda o parada on feien
menjar | es descansava, perd
amb el diminutiu de Massanet
mes els Cabrenys cal traduir-lo
com a pelt hostal dels Cabrers,
pastors de cabres o Cabrenys,
que no vol dir precisament que
shagin de cabrejar o enfadar.

Tenim també el lloc o
topdnim de Montmeld. En Joan
Coromines de primer el situa
com a nom germanic {(Estuadis
de Toponimia Catalana 1965-T0,
vol, 1, p. 246) pard hi posa un in-
terragant, | en Pere Balada, a Els
noms de loc de Catalunya 1990,
gl situa com a lloc o muntanya
dels teixong), perd indret hauria
de respondre a un Montl Amalkd,
o Mont dels Amals, escandinau
Sabem que una part dels visigols
i ostrogots baixaren del nord
d'Europa. Alla, a prop d'Estocolm,

hi trobem una ciutat que poria
al nom Amal. A la provincia de
Bizcaia també hi ha una vila que
porta el nom d'Amalios o pos-
siblement indiqui els Amal_los.
Un dels reis visigots, Alaric (484-
507}, era de |a tribu visigoda dels
Ballz, | aguesta era considerada
la més noble després dels Amal,
gue ajuda l'emperador Teodosi,
titulat amic dels gots, a conservar
l'imperi (E. Bradley, Historis de
los Godos, 1890, p. 88). Diver-
S08 reis visigots porten com a
ral inicial del sau nom Amal, com
Amalanc, que regna entra el 510-
531. Amalasunta, reina ostrogoda
{escrit també com Malasunta,
Amalasumpla | Malasventa),
marea | regent del rei visigol Atala-
nc entre els anys 526-534. Lany
813, un bisbe de nom Amalari
fou ambaixador de Carlemany
a Bizanci. Els anys 820-825 fou
comte d'Arago en Garcia Amald,
fill de Gali dit Belascotenes, o al
Basc (abreujat com Malo i per tant
dit el Dolent [?] segons nota de la
Gran Enciclopédia Catalana).

El lloc da Montmeld és
citat documentaiment com Man-
te Molonis l'any 845, indref del
domini de I'església. Es cita de
nou com a seva periinenca, 'any
1126, amb el nom de Monte Mo-
forng (Arx, Anlic de Sta, Anna, n®
183), i mes tard, el 1147, com
Muntmolo (Catalunya roma-nica
X\111-383), on per aguestes ver-
slons sembla gue as pot adrecar
com un mont rodd, a causa del
seu ascul, o un mont de felxons
ja citat, si b& ambdds es con-
tradiuen. 5i fos com a indret de



malnars sara indrel de maoling,
perd no s'hi deleclen gaires mo-
fins antics al sector, | correspon
a un indret molt baix del Valles
Criental, | el seu l'escut és re-
presentativ com a pertinenca de
l'església, tal com ho mosiren els
zeus documents, El nom ha de
representar més aviat el Mon dels
Amals. | no un Mont (o muntanya
de teixons), ja que la llatinitzacio
en forma Malo> Melo> Maolonis>,
Molono, meés aviat és Indicatiu,
en lati, de loc | de procedenca,
amb pérdua inicial de la A, com
correspondria al topdnim.

Cal anotar que els visi-
gots tambe aporaraen noms com
Roderic, Frederic, Alaric {molt
usal en eépoca migeval en forma
da Alaricus), Hostalric{h), possi-
blement derival d' Atalaric (encara
gue pugui semblar o indicar un
tipus de nguesa) i gentilicis com
Amalonis> contrac-cionat com
Motonis, etc., igual gue els Balis
amb el sau gentilici Balta, antics
alous del Liobregat (C.5.C. Doc.
n" 423, a. 1097, meés altres Bal-
tans | Valtanes de La Llacuna,
All Penadés | algun altre indret
com a la Conca de Barbera), on
hi podriem afegir el nom de I'an-
tic poble de Balfarga, Cerdanya,
(mom considerat com a pre-ro-
manic), alguna vegada trastocat
an la forma Valltarga, que no és
nom de la vall, sind que ho és del
poble, on tots ells responen o han
de respondre a noms i gentilicis
vigigots.

Ara voldria parlar un xic
d alguna de les paraules imposa-
des & l'idioma catala, o dit d'altra
forma, d'algunes de les seves
variants per alld que el calalan
es muy parecido al castellana.
Una de las paraules gue par mi
resulta xocant és la de mediaval
an comptes de la fins fa ben poc
migeval, on resulta que cal escriu-
re, @s rectifica i es corregeix ipso
facto com a medisval, perd anam
per la ghestid. Aquesta &5 una
paraula doble o composia, der-
vada del castelia Medio eva, ala
vaegada derivada del llati medium

docar! | 1530, Foloc ; 7] .
que &s &l cantre o bell mig, més
I'agvum conserval al llati, derivat
del grec aon que equival a tema
larg o cosa larga, conjunt que es
pot considerar com la larga epo-
ca mitiana, ja que guan s'imposa
dit nom, an al mataix ez volia |
g5 va abracar una llarga epoca
d'entremig on hi guedaven inclo-
ses estructures i fets historics de
las épogues diles pre-romanigues
{avui dia situades antre als sagies
1X-X | poc definides encara), tof
arribant l'esmentada epoca fins
als segles XV-XVII, i gue avui dia
a@ncara en cana forma perdura
quan |a hi entren altres spoques
com la romanica | la gotica. Es
per axo que, tant si es tracta del
casiella medio com del catala
mitja, ambdds sd6n derivats del
llati media, | aguest equival & un
entramig, | en catala sempre sera
migeval | no un medieval com en
castella, perd éz clar, com que es
vol acoblar el catala al castella |
aquests dos idiomes sdn altament
diferenciats, xoguen i resulten
anacronics quan se'ls vol aplicar
paraules que no Corresponan, a
part de moltes altres.

3i agafem la Gran En-
ciclopedia Catalana, trobam el
medi de contrast, medi de cultiu,
medi intern, interplanetan, inte-
restelar (el qual suposo que és
&l mateix que l'anterior), selec-
fiv, amblental, on dit madi racta
espacificamant d'una forca, d'un

efecte, d’'un estudi intern o extemn,
d'una seleccid determinada, etc.,
gue no és altre que un estudi da
conjunt, un tot ecologic, un tof
espaial (no espacial com savint
s'aplica, ja que no &5 un espaci,
és un aspai) i dits qualificatius no
son reprasentatius d'un entremig,
50N temes que es troben en glo-
balitat.

La paraula medieval com
a tal s'escriu | s'aplica a la citada
epoca historica amb profusid,
pard en canvi a dita Enciclopedia
no hi figura com a paraula diligent
d'época histérica, tal com s'hi
haura de representar o, sl mas
na, a mi aixi m'ho sembla. Per
tant jo seguire escrivint migeval,
que té justament el significat de
harga época infermitfa da la his-
loria, com @s el medio aevum
lati.

En el Diccionari de si-
nanims i antonims de 5. Pey
Estrany, Editorial Teide 1388,
no hi figura la paraula medieval
ni migeval. En el Diccionari Cat,
Val. Bal, d'Alcover, Mallorca 1979,
anota medieval, on segons ell, diu
la forma menys recomanable és
migaval, perd hi afegeix que és
un adjectiu format modernament
damunt &l Nati ‘mediu asvu’ que
equival a Edal mifjana, i ala vega-
da reafirma que és perfanyent a la
edat mitjana. Llavors, si perany a
'Edat Mijana, com no pot éssar
Migeval? Amb 1ol el respecta no

3%



a0

ho acabo d'entendre, tot | que ez
tracta d'un bon diccionari.

Una altra d'aquestes pa-
raules compostes &s com quan
hom escriu o vol remarcar per
exemple, paraulas d'origen iber-
basc o bé calalana-aragonesa
i altres de semblant estil, on tol
saguil es cormagex com a rbevo-
basc o catalano-aragonesa. Sem-
bla que calgui parlar en castella,
o bé per alld de semblar més
intelleciual, on es veu que la fér-
mula primera no sarveds, que cal
aphcar el ibero | &l calalano com
si la inicial no sigui prou represen-
tativa en el propi idioma catala,
a no ser gue se |i vulgui aplicar
la formula llatina, perd aquesta
prachica o explicacio no I'he tro-
bada en cap indret de consulta
Dit d'altra forma, sembla que es
vulgui fossilitzar |'idioma catala |
que finalment desaparagul, guan
un idioma ha de permetre 'adop-
cid de noves BXpressions, pert no
de barbarismes per la influéncia
asfrangera com s'esta portant a
lerme. Hea dit,

La curta frase del cilat,
he dit, conté I'aspecte gramatical
indirecte dal subjecte jo del verb
ha i el pradicat dif en dues parau-
les. Aquesta curla frase fou moll
usada pels calalans entre finals
del segle XIX i principis del XX,
aspecialment als Jocs Flarals,
Avul dia ha desaparagut per alld
que es tracla, sembla, d'una

L'asgiesds oo Massanst oe Cabrenys. Folor Ao

expressid arcaica. La curia frase
&5 d'origen arab, és un hadit, mot
que vol dir simplemeant alld gue
esla escrl ( es pol legir o sha
ifegit, | els arabs eren molt afec-
cionats a l'escriptura i la poesia,
la seva gasida.

Cal posar com a exemple
un recull de malles gasidas o ha-
dits, reunides a Las mil mejores
poesias de la lengua castellana,
on molts autors coneguts, tant ca-
talans com castellans, recolliren
els hadits arabs si bé en llengua
castellana, on trobareu Rafasl
Alberti, Leonarde de Argensola,
5. Adolfo Bécquer, Joan Alcover,
Joan Boscan, M. Cervantes
Saavedra, Queavedo i molls altires,
amb malls romangos inédits com
el Homance del rey moro gue
perdic Alhama, Romance del rey
mora gqua pardid Valencia, La
Odalisca, El Piyayo, El poema
de g raza | un llarg efc., molts
recollits molt tardanament | molts
d'ells andnims com he dit, on tot el
conjunt, perd, demostra fo dif.

Alire articla neutre, al lo,
lampog no es pol escrure, se-
gons es diu per arcaic, no es pol
escriure fo Pelat, lo blau-grana,
lo... perd I'article el conserven
reglons com la dals gironins, llai-
dalans, valencians | mallorgquins
i llavors no o podem escriure ni
parlar xic, ma que & collons, ja
que sembla que agui cal parar
un catald barceloni molt caste-
Hanitzat, no't fot, | es-
borrar |a parla dels
provincians. L'home
del temps diu un halo
en comples d'un rollle,
rogke o corona. Quan
es parla de la pagesia
deslaca una barrica
en comptes d'un bocoi
o tina, n'hi ha un munt.
Alxd s, s'estudia mol-
ta filologia catalana on
els mots arcaics es
veu que no hi poden
entrar, z'eliminen, cal
anar da prassa, por-
lar pressa, viure de
pressa, cal correr a

gran velocitat, el rellolge marca
&| temps, es fa tard per anar a la
cantonada, molts van estressais,
alires s'estavellien, calen aspais,
entrades | sortides par a minus-
valids... Quina mena de vida &5
aguesta?

Tampas no puc ascriure la
paraula o petita frasa com l'acte
de fer o faig puntapeu perqué diu
que aquesta no es troba al diccio-
nari, i i no hi és no es pol escriure
[7]. Mait bé, doncs que li posin;
qué vol dir fer punfapeau?, és al
mateix que en castells hacer hin-
cape, doncs es fracta justament
d'aixd, el fet de fer forga amb la
punta del peu, o apuntalar-se
amb el pau per desanvolupar una
forga, molt al contrari de la pun-
tada de peu & una pilota, o &l joc
de pilota on no hi te res a veurs,
pard anam per la glestio.

Existaix un document mi-
geval sobre la marineria catalana
de l'any 1259, en epoca del rel
en Pere tercer, on &ls manners
reciutats havien de porar sendes
ballestes, a més dels dards cor-
responants a cascl oo viratons, C
de prova & C de matzem, o sigul
cent amb punta prima | cent de
punta doble o gruixuda, aixi com
espa, scrops (esclops de fusta) e
puntapey (arlicle publicat per mi
al Butlleti Revista La nostra mar,
any 1952, p. 51-55), | dit puntapeu
consisteix en una fusta o mena de
barra adient per recolzar el peu
quan s remava per tal d'aplicar
més energia al rem. La paraula ha
quedat al castalla i aqui, com as
arcaica, 3'ha esbomal, no es pot
dir, no es pot escriure, ot | que
noméas la conserya el Dicclonan
Catala Valencld Balear, perd, 8s
clar, &5 un diccionari que no tot-
hom pot tenir & I'abast, | als pro-
grames d'Intemel no ho donen,
van per feina, par fer més diners,
&5 al mon capitalista, no per fer
aclariments d'agquesta mena.

Antoni Ferrer | Marti



Col-laboracions

ELS BARGALLONS

Bargallons o margallons?

Una tendéncia molt eslesa
per refarir-se a la pefita palme-
ra autbclona, de nom cientific
Chamaeraps hurmihls, gue le el
seu limit mes seplentrional d'ex-
pansid espontania al massis de
Garraf, és dir-ne ‘'margald’. | si
algu gosa dir-ne, [al com penso
jo que hauria de ser, ‘Dargaio,
sempre surt el llest de torn Que
assegura, amb ridicula suficigncia
—i ho dic perqué m’hi he trobat
maites '.r-:-!g.'-:deﬁ—: ‘Es diu marga-
..., no bargaliof

En canvi tothom accepla
la paraula bargalld com a antro-
pdnim, | des de l'antroponimia
ha armbal tamba a |a oponimia,
de manera gue son molis, per
exemple, aimenys al Fenedes, els
masos dits mas Bargall.

La primera cosa a far
par a aclarr s cal air barga'ﬂd:- 0
margalc, es, evidentment, mirar
el diccionari Fabra, i, en contra
del que suposen els savis que he
esmeantal més amunt, |a paraula
bargalld hi figura com a paraula
admesa i, par fant, perfectameant
cormecta dintre de la llengua es-
tandard. Encara gue, també, si
na hi fog, aixd no significaria res,
perqué tols sabem prou bé que
en el diccionarl Fabra no hi ha
totes les paraules catalanes cor-
rectes: altres que no hi son, s4n
perfactament usablas | no poden
sar blasmades per ningd.

El que passa 25 que guan
Fabra va introduir en el seuw dicci-
onan el mot bargalld el va anotar

BARGALLONS I

CORRELONS

com a “m. Margalld”. Agquesta
anotacid pot indulr personas gque
no saben com sha de manejar
el diccionari, & creurg que la
forma bona és la de margallo i
gue bargallt és una forma se-
cundaria, fins i lol, polser pansan,
poc recomanabla, En aguest
parany han caigut practicament
fots els botanics | com que an
els llocs on aguesta paimara no
craix an forma salvalge, que és
a tot Catalunya del Penedas per
a amunt, els gue usen aquesia
paraula I'han apresa als llibres,
hi ha una majoria de catalans que
creu que ha de dir margalld | no
hargalla

Remetre de bargalld a
margalic ho fan, a més dal Fabra,
I sagurament sagquini-ne I"exarm-
ple, el diccionan de 1995 de 'EC,
el Gran Diccionan publicat el 1998
per 'Enciclopédia Catalana =com
també, ldgicamant, la mateixa
GEC—, | entra els botanics Mas-
clans ' 1 segurament altres.

En canvi, el diccionari
Alcover prefereix el procés in-
vars. A |a paraula margafld diu
"MARGALLO m.: V. sarcaLLs”
| lexplicacic gque dona del mol
bargalic es. “BARGALLO {amb
ses variants MARGALLO i GAR-
BALLO) m. |. Planta palmacia:
Chamaerops humilis, cast, palmi-
to, margallén, Es una palmera,..”
etc. Joan Coromines, en el seu
diccionari etimoldgic, quan es-
menta bargalld remet a barballd
! & ho fa és perqud en les seves
elucubracions intenta relacionar la
seva etimologia amb |a de a plan-
ta dita barballd, que és el "nom

comarcal de l'espigol al nord-ast
da Catalunya”

Arees linglistiques

sembla doncs clar que
bargalld | margalld sén dues
variants de la malaixa paraula |,
d'acord amb la informacit pro-
porcienada tant per Alcover com
per Coromines, sdn dues variants
usades en termritoris diferents dels
paisos da parla catalana.

Segons |'Alcover, barga-
g &5 diu @ Taragona, Tortosa,
Ulldecona, Valéncia, i podria
hawer-hi afegit —ja se sap que
les referancies d'Alcover no son
exhaustives i que depen del gue
li comunicaven els seus comes-
ponsals= també al Penadés,
fel, aguest Gltim, del gual puc
doenar testimoni personal. Pel
que fa & margalld es diu a Reus,
Ulidecona, Castalld, Llucena, Va-
l&ncia, Gandia | Pago

Sobre la distnbucid geo-
grafica, doncs, d'aquesta paraula,
Coromines diu * gue "an & Nord
persisteix [a forma amb inicial b-
bargalld sentit a Benifallet per a
una palma gue en fan cabassos
als marges de Ebre | ben conegu-
da aquesta forma a Torosa (BDC
i, B7; Vergeés i Pauli, Espumes de
la Liarv, 36}, | segued: “Das d'alli
cap al Sud ha preponderat, ja des
d'antic, una forma amb assimila-
cid nasal margalls, que ja fou la
usada c. 1500 per 'autor valencia
del Somnd de Joan Joan | que tinc
seniida a la Serra de la Cakderona
i a moits altres pobles del Regne,
B emargalions: palma agrestiss el
1575, en Onofre Pou, p. 307,

41



Pel gue fa a les llles, per a
designar el bargalld es fa servir la
paraula garbaid 4, metatesi igisbos
de la paraula usada al Principat.

Es a dir, i com a resum, &l
nom d'aguesta planta al Principat
i a les llles és |la de bargalld —en
aquest segon cas amb una varant
metatética—, al Pais Valencia la
de margallo i hi ha una zona de
transicid a la part sud del Princi-
pat en qué es fan sarvir ambduas
formes.

Evolucic histérica

Diacrénicament, Coromi-
nes assagura que “loles les da-
des mas antigues coincidaixen a
presentar la inicial b- i no m-" 5,
| en un altre lloc anota el fet que
“bargaiions s"hagi converlir mo-
dernament an margalions” &,

Respecte a aguestas “da-
des antigues”, Alcover, | també
Coromines —gue no sambla dis-
posar de gaires més fonls que
Alcover—, documenten bargalld
an el sagle X!l en un vocabulan
atribuit a Ramon Marti 7, en l'inici
del segle X1\ a la Cronica dal rai
Jaume | de fra Pere Marsili, en
una traduccid catalana del segle
XV d'un llibre medicinal arab,
Libre de les medicines particu-
iars, 1 en al XV an una cangd de
Nadal,

Margalld, segons Coromi-
nes ?, esia documentat vers 1500
al Semni de Joan Joan, en 1575
a Onofre Pou |, ja posterorment,
a Sanelo (s. XVII-XIX), Tores
Fornés (3. XIX-XX), Blasco
Ibafiez (. XX}, Gadea (3. XX),
Porcar (s. XX).

Resumint, &l nom primi-
tiu del Chamaerops humilis va
ser el de bargalid, nom gque en
la seva propagacid cap al sud
&5 va convertir en margaild, per
haver sofert, diu Coramines, una
“assimilacid fonética b-ns > m-
ns", produida, segons ell, per la
seva "amargor... i la influéncia del
conagut nom de planta margall”
& Tactualment bargalld es diu, a
grans trets, a Catalunya i les llles
i margalio a Valencia.

Bargalld / Margallé com a an-
tropanims

Ve a corroborar que el
nom usual d'aquesta planta a
Catalunya hauria de =ser, si no
hagués patit les periorbacions
degudes a influéncies cultes,
bargalid | no margalld, l'esta-
distica de les fregléncies amb
gué aquestes dues paraules s6n
usades com a cognom al Princl-
patl. Segons 'DESCAT (Institut
d'Estadistica de Catalunya) sén
2.363 els catalans que es diuen
o bé Bargalld o bé Margalld. Els
que tenan Bargalid com a primer
0 segon cognom son 2,232, el
84 46 % del total '°, i només son
131, el 5,54 %, els que es diven
Margalld.

La difereéncia &s notable i
instructiva. | encara no és segur
que en la minoria de catalans gque
es diu Margalld el seu cognom
faci referéncia al Chamaerops
humilis, perqué també podria
ser que es fractés d'un diminutiu
de la planta margall, el Lolium
PErenne.

Conclusid practica

En contra de |la creenca,
ampliament difosa a Catalunya,
gue la paraula adequada per a
designar el Chamaerops humilis
&5 margalld, creenga dervada de
la deciskd de Fabra de posar en el
seu diccionan mangalld com a pri-
mera accepcid, | de remetra-hi la
paraula bargalld, en el Principat
I'Omica forma recomanable per
anomenar |'esmentada palmera
@5 |la de bargaild. La forma mar-
gallé és la propia | recomanable
del Pais Valencia, Insistir a parlar
de margallons a Catalunya és,
per posar un exemple, una prac-
fica tan exdlica com entestar-zse
a dir allots als adolescents deal
Principat en comptes de nois, o
nois als de les llles en compies
d'atiofs. Tant alofs com nois
sdn paraules perfactament ca-
lalanes, perd cada una s'ha de
fer servir en la seva area propia.
D& la mateixa manera cal dir a
Catalunya bargalld i a Valéncia

margallo. A Catalunya, margalld
no te rad de ser.

ELS CORRELONS

Nocio de correld

Igual com la paraula bar-
galld, la paraula comeld és un
miot del sud catald, Cert gue com
diminutiu de corral es fa sarvir
a tot Catalunya, perd al sud
del Principat (e, tambe, un alire
significat especific, el de "carrer
curt | estret’, | amb aguest sentit
forma la part genérica de molts
topénims. Es a dir, igual com
acostumem a dir el camer fal, del
FPenedés a 'Ebre es diu també
el eorreld fal. La meva intencid
no és pas descobrir agquest sig-
nificat, ja recollit en el diccionari
Alcover | acceplat pel diccionari
de |'lnstitut de 1995, sind intentar
argumentar que la grafia comrecta
d'aguesta paraula no s corrald
sind corrald.

Comengaré per una petita
precisio respecte al significat de
cormeld. El diccionari de 'NEC diu:
“corrald m. Alzucac”. | d'atzucac
es diu: “atzucac m. Carrerd sen-
se sortida”. Es a dir, el diccionari
SuUposa que 'comald” és un 'camer
curt, estret | sense sortida’. | aixd
no és pas verital, A tot el Penedés
un correld &5, catament, un carmer
curt i estret, perd en I'Gs popular
ne s'inclou a aquesta definicid cap
altra condicid.

Dit d'altra manera: un
correld s un cormelo lant si e
sortida com si no la té, | el primer
d'aquesis dos casos acostuma a
ser el més freqient. En puc donar
un exemple, fins i ol anacddlic.
A Canyelles (al Garraf, s a dir al
FPenedés) hi ha un carrerd amb
un extram tancat que té el nom,
popular perd accaptat en &l no-
menclator oficial, de carrer Que
no Passa, | a prop d'all hi ha un
altre carrer amb el nom, també
oficial, de Corrald —escrit aixi,
amb '‘e'—, gue &5 un carmer curt |
estrat perd amb sortida pels dos
extrems. | en podra donar molts
meés exemples.



| una anotacid histdrica.
L'actual carrer de Freixzas, de
Vilanova, era qualificat en 1500,
segons anolacio de | nistoriador
Josep Antoni GGari, com a camen,
i en canvi, en la Mova Recanacid
de 1818 es diu que al pagés Pau
Pl ha de pagar conftribucid per
un celler que te al "“comeild del
Freixas™ . El camers ha passat a
zer, en al segon text, cormrald.

Es a dir, un correld pot
ser en alguns casos un ‘atzucac,
perd no necessariament ho ha
de ser. Per aixd, molt encerta-
dament, el diccionari Alcover
defineix ‘corrald” o bé com un
‘carral petit’ o bé com un ‘carrer
curl i estret’, sense esmentar per
a res que tingui o no sortida.

Pal que fa a I'drea termri-
lorial d'us de la paraula correld,
el DCVB el cita com a propl
del Baix Llobregat (5. Feliu de
Liobregat}), de I'alt Camp (Valls)
i del Baix Camp {Duesaigies). |
lambe diu gque surl en unes noles
barcelonines dels anys 1B04-
1820. A més d'aquesis llocs, es
fa servir correntment a moltes
poblacions de |es tres comarnues
penedesenques. Jo I'he senfit a
Silges, a Ribes, a Canvelles, a
Vilafranca | a Santa Oliva. Per
tant, es fracta d'una paraula pré-
pia d'un temton que va, almenys,
des del Barcelones fins al Camp
de Tarragona.

Grafia de correlo

Si passem a la seva gra-
fia, ja he dit abans que penso que
ha de ser la de correld, amb una
‘8" ala segona vocal, La rad és la
seglenl, correld no va de corral
sind de carrer, &8 un ‘camerd’ |
el pas de carrerd a correlo s’ha
produit per dues dissimilacions
SUCCESSIves.

En primer lloc, Ia concur-
rencia dels dos sons vibrants
iguals | proxims, la == | la -r-
han produit una dissimilacié del
segon d'ells que s'ha convertit
en -~ Carrerd ha passal a ser
carreld. Es el mateix canvi gue
s'ha prodult en una paraula gua

hi esta emparentada, carrerada,
que popularment as dita carre-
lada. Joan Veny m'ha indicat
una altra paraula en qué s’ha
produt un fenomen similar; a
Santanyl d'una barrera an diuan
una barrela.

Transformat carrerd en
carmglt, ancara queden an agques-
la paraula dos sons proxims
idéntics: les dues vocals neufres
ascriles respectivament -a- | -e-
|, per aquest motiu, en la primera
d'elles es va produir un nou canyi
dissimilatori par facilitar-ne la
pronunciacia; [a -a- es va conver-
tir en -0-. Es a dir un carreld va
passar a ser un cormedo, transfor-
macit afavorida per l'existéncia
de la paraula homofona corralo,
diminutiu de corral.

Si, doncs, com he miral
de maostrar, aquestes han estal
les mulacions soferies per la pa-
raula carrers, de les vocals de la
paraula, I'inica que no ha canvial
ha esltat la -e- |, per tant, cal con-
tinuar escrivint-la -g- com en el
mot original: un carrer curt | estret
5 Un correld, no un corralo.

Resum

Correld no ve de corral
sinG de carrer, i per tant, els
correlons del Penedés | d'altres
comargques s'han d'escriure cor-
redons, no corralons,. El DCVE,
que distingsix molt be el dos
significats de corrald, als escriu,
perd, amb una mateixa grafia
Penso que Alcover hauria hagut
de fer dues entrades diferents,
una per a corrald, un ‘corral
petit’. | una altra per a correld,
‘carrer curt | estrat’.

lgnasi M* Muntaner
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Medi
Ambient

Despras da més de dos
anys de feina i negociacions, s'ha
trobal una solucid per aconseguir
la preservacih de la Platja Liarga
de Vilanova | la Galtrd

Malgrat les nodicies negati-
vas da mesos antariors, unas gue
vaticinaven la construccio de 1,800
pisos al sector de La Millera (no
urbanitzable | a tocar de la platja)
| d'altres que semblaven donar per
acabades les negociacions, final-
ment fa unes poques setmanes
que armbava la bona notica;

LINCASOL, Najuntament
de Vilanova | aels promotors —Su-
birats Berenguer, 5A- han signat 3
COMVENs gue han permés un acord
salisfacton per a les 3 parts

La signatura d'aquesis 3
convenis es va debatre | aprovar
al ple del dia 18 de satembre de
2006, L aprovacio va comptar, no
només amb el suport dels 3 partits
del govern municipal, sind tambaé
amb el suport de ClU des del'opo-
gicid, fent-sa realitat al desig mani-
festat per l'alcalde reiteradament,
per garantir la viabilitat de 'acord
a larg terminl, en cas de possibles
canvis futurs de majories. Canvis
que tof sembla indicar que a la
Generalital no es produiran. Amb
aquest escenan, la reedicid del
fripariit, la preservacio de la Plalja
Liarga pot ienir &l futur garantit.

Simultaniament a la sig-
natura d'aquests tres convenis tot
zembla indicar que se'n va signar
un quarn antra 'Ajuntament | Madi
Ambient de la Generalital. Aquest
quart conveni, que la Plataforma
ancara no ha pogut consultar, per-
mefria iniciar accions a curt termini

LA PLATJA LLARGA:
UN ESPAI PROTEGIT,

PER A TOTS

sobre la reganaracid de la Platia
Llarga despres danys | anys de
desidia | inclna

La solucld trobada

El contingut dels 3 primers
convenis, a grans trets, és el se-
glent:

=Segons el conveni sig-
nat entre INCASOL | Subirais
Berenguer, aguesta amprasa
permutara les parcelles edifica-
bles que t& a la Plalja Liarga per
alires parcel-les gua 'NNCASOL té
a daltres llocs de Catalunya, de
manera que al final del procés, les
parcel-les de la Platja Llarga seran
de 'INCASOL | Subirats Beranguer
passara a tenir parcelles a d'alk
ires poblacions del pais, on podra
edificar,

segons el conveni entre
IMCASOL | Ajuntament, els drets
edificatons gue ['INCASOL passa-
ra a tenir a la Platja Llarga, després
de lintercanvi abans esmentat,
no es construiran a la platja, sing
que es fransferiran al sector de
Vilanova conegul com a Eixample
nord,

Aguest &s un sactor de
Vilanova gue ja és urbanitzable
actualment i que es preveia urba-
nitzar en els propers anys i en ell
g'incremantara edificabilitat glo-
bal, per donar cabuda a aquesta
edificabilitat procedent de Platja
Liarga.

Cal dir gue aquests inter-
canvis no 26n 1 a1, és a dir, des-
prés del procés, Sublirals Berenguear
podra construir 2, 4 vegades el que
podria construir a Platja Liarga (en
termas urbanlstics as diu gua tin-

dra 2,4 mealres quadrals de soslre
edificable per cada metre quadrat
de sostre edificable que tenia a
Platja Liarga)

Per a agquests 24 m- de
sosire edificable, en cerla manera
&5 pol considarar gue |8 als lena
MNCASOL "disponibles” en d'al-
tres locs del pais, és a dir, daliguna
rmianera s haguassin acabal cons-
truint, ot | gue amb un percentalge
molt més elevat de caracter poblic
Anuest és un dels praus a pagar
per I'scond,

En canvi, a Vilanova, si
a la Platja Llarga estava previst
construir 1 ara es consirulra &4
a I'Eixample nord, &5 a dir, 85
produird un ncrament de "edifi-
cabiltat prevista micialmeant, 1o |
que localitzada en un secior, com
IElxample nord, que per les seves
dmensions (mes de 100 hectare-
eg) i localitzacit (allunyat del mar
| adjacent a la ciutat compacta),
sembia molt mes adient per a ubi-
car-hi edificis que Ia Platja Llarga
Agquest incrameant d'edificabilital
£s un altre dels preus a pagar per
l'acord

Finalment, I"ditim convani
que ens gueda per explicar (enfre
Subirats Berenguer | FPAjuntament)
definalx com es resol el gue fins
ara estava previst a Platja Llarga
{despe=zes, terminis, etc.) | com
g'assaqura que IAjuntament dura
alerme ladaptacio del planejamant
necessarna per permetre laugment
d'edificabilitat a 'Eixampla nord.

Cal tenir clar que els conve-
nis no ho resolen tot en el moment
de la signatura, sind que dafineixan
uns terminis | un procadiments que



s'han d'anar acomplint perque tot
arribi a bon part,

De totes maneras, al su-
port de les 3 parts implicades
—Ganaeralitat (a traves de I'MNCA-
S0L), Ajuntament | promotors- i la
voluntat de preservacio del poble
de Vilanova, - amb 4 dels 5 grups
municipals donant suport a la
solucid trobada, semblen garantir
que als com'enis 8'executaran cor-
rectament fins al final,

La Talaia dins la Plataforma
Salvem la Platja Llarga
Agraiment de la Plataforma

Des de |‘Agrupacid Excur-
sionista Talaia hem participat en |a
luita per salvar la Platja Llarga, amb
lenacitat | I1usid, conjuntament
amb d'altres entitats de Vilanova,
com 'APMA o I'Associacio de Ve-
ins de Maoli de Vent o la Comissid
de Medi-Ambient de la UPC, dins
la plataforma Salvem la Platja
Liarga.

Han estal molts mesos
de treball (gairebe 50 documents
signats i presentats a ¥ administra-
cions), molts dies d'alls | baixos en
qué era nacassar mantanir 'esperit
positiv i la confianca, nombroses
reunicns amb técnics i alts camecs
per exposar els valors de la Platjia
i la voluntat de salvar-la del poble
de Vilanova...

Dings les parels de la Talaia
hauran quedat moltes hores de de-
bats i repartiments de feines, molies
tensicns, | també, per sorl, moltes
anécdotes | maoltes rialles, sempra
parlfant de [a Platia Llarga.

Era al nostre local on s'ha
reunit habitualment la Plataforma,
que des d'aqui val agrair als socis
i shcies de lentitat, | a lentitat en
al seu conjunt, el suport logistic,
econdmic, animic, material, efc.,
etc. que 18 Talaia® ha donat a la
Plataforma en tol moment.

També han esiat moltizsi-
mes las mostres de suport que els
mambres de "la Talaia” ens han
anat donant a titol personal | que
des d'agui volem agrair també,
publicamant,

Queda molt per fer
Tot i que la solucid fro-

bada &5 ja ireversible, tan sols
&5 un pas més en el procads per
preservar la Platja i el sau entorn
immediat. S'inicia ara una nova
elapa on cal passar de les parau-
les als fets.

Recordem que la Platja,
tot i no haver-se edificat, segueix
amb uns aiguamolls dessecals
parcialment amb terres, amb
grans esplanades aterrades,
amb nombrosos residus abocals
arred. ...

L'objectiu & assolir &s la
creacio de F'espai natural protegit
“Platja Liarga - Prat de Vilanova®,
tal com ha demanat |a Plataforma
des del primer moment.

Aguest espai protegit ha
de ser sostenible a llarg termini i
ha d'estar format per [a Platia Llar-
ga, la Millera, el Prat de I'Escarré
i l'extram occidental de I'Ortoll:
les terras que formaven l'antiga
llacuna del Prat de Vilanova i gua
s'han mantingut lliures d'edificaci-
ons. La solucid donada a la Platja
Llarga permet la creacio d'aguest
espai, ja que els alres seclors
s6n no urbanitzables (exceptuant
I'extrem occidental de 'Ortoll, que
podria ser faciment preservable
com a zona llivre)

Cal posar fil a I'agulla,
comengant per la Platja Llarga, i
transformar aguest espai, degra-
dat per anys i anys de deixadesa,
BN un espai que pugui recuperar
plenament els seus valors na-
turalz. Sembla qua un conveni
ja signat entre 'Ajuntament i al
Departament de Madi Ambient
pol iniciar aviatl aguest caml.

Les valuoses comunitats
vegetals de la platja, | la sava
fauna, com lI'emblematic corricl
cama-negra, que ha constituit
el simbol de la campanya de
preservacid, necassiten respec-
e | sobretol mesures actives de
rastauracid per tal que puguin
recuperar |a seva esplendor on-
ginaria.

Des de la Plataforma exi-
girem a les Administracions, no
nomeas que es compleixin els
convenis signats que han rasoll
el conflicte des d'un punt da vista

urbanistic, sind gue es recuperi
la Platja amb mesures efectives,
que haurien d'haver-se adoptat
fa molt de temps. La nostra accio
futura immediata anira dirigida
principalment, perd, al seguiment
acurat del 41 conveni (&s a dir al
signat, aparantment, entre Ajun-
tament | Medi Amblent de la Ge-
neralitat pard gue encara no hem
tingut oportunitat de conéixer).
L'actitud vigitant de tots ha
de continuar per assegurar gue
I'espai es protegeixi realmeant.
Cal que entre lots apren-
guem a cuidar la Platja, canviant
les nostras aclituds personals |
fent-las més respectuoses: als
gossos deslligats aspanten la
fauna | malmeten la vegetacid; el
trepig da bicis | persones degrada
les dunes | fa desaparéixer les
espécies mes sensibles... 51 us
plau, quan aneu a la Platja inten-
teu caminar a la vora de l'aigua i
feu que el vasire pas per agueast
indret no el deixi pitjor del que
estava quan hi heu arribat.

Una lligo per a tots

Mo valem acabar agueast
aricle sensa falicitar-nos per |'éit
aconseguit | les moltes coses
que hem aprés an aguesta lluita:
&l valor de l'esforg i la tenacitat,
la pozsibilitat de transformar una
realitat pretesament inamaovible,
la imporiancia de sumar persona-
litats | coneixements diferents en
una lluita comd, &l valor del treball
en equip, la forga dels esperits
positius, el poder amagat dels
ciutadans, ...

Moltes veritals | molies
vivéncies que ans han transfor-
mat a tols | que crelem gue son
una prova mes que un altre mon
&5 possible.

Finalment, estem segurs
gue molles i moltes genaracions,
de Vilanova, catalans, o d'arreu
d'aguest planeta, podrem gaudir
del petit-gran tresor de Vilanova:
la Platja Llarga, ara de tof=s.

Clara Racionero
{per la plataforma
Salvem la Platja Liarga)
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Col-laboracions

Després de |'estiu caloros
i una tardor no menys calenta, cal
que pensem en 'armbada del fred
La neu, el fred | els camins gla-
¢als que ens podam trobar en el
desenvalupameant de les nostres
activitats fan que hagim de canvi-
ar la manera de protegir-nos per
adaptar-nos a la nova situacid

En aquest capilol tractem
de donar a coneixer alguns dels
beixits | equipaments mas adients
per combatre el fred

Par comengar racordanam
que, a par de tenr cura de les
particulantals de cada achvitat,
hem de contemplar algunes gles-
tions basigues molt importants:

1a. Utilitzar el sislama de
capes per vestir-nos; aguest es
el millor sistema per protegir el
nostre cos de les incleméncies
climatiques

28. Fer sernvir leixits adi-
ents pel fred per prolegir totes les
parts del cos.

3a. Buscar vestits que
5 ajushin al nosire cos par avitar
les perdues de calor. Aguestes
perdues es produesixen basica-
ment pels punys, el coll i el cap;
també els peus sdn una part molt
impartant a protagir

Fer a les pimeras capes,
recordem la que esta mes pro-
pera al cos com una segona pell
=i a l'estiv ens ha de mantenir
sacs, en el red hivern lambé ha
de proporcionar escalior

Per aquest menester
g'utilitzen teixits amb filamenis
més llargs, que facin una petita

TEIXITS

PER COMBATRE

cambra daire entre al {=ixit | 2l
cos que eviti le pérdua rapida
de calor, alhora que parmeten la
franspiracid per mantenir-nos al
fatals 1emps secs,

Entre aquests teixits en
fenim alguns que son al mateix
femps elastics, aixi permeten
un millor ajust al cos | par tant
milloran el rendimeant dels teixits
ens permeten la liberiat de mo-
viments alhora gue tambe poden
reduir els efectes del vent. La
petita comprassid que fan sobre
gl cos pol influir a redulr la possi-
bilitat de lesions provocadas per
les aturades brusques en l'achivi-
tat en alguns espors

Enire aguests teixiis po-
driem situar el POLARTECH
POWER STRECH, segurament
un dels meés eficagos.

En algunes aclivitats moli

EL FRED

aercbigues en condicions de maolt
fred podriem utilitzar un POWER
DRY com a primera capa | un
POWER STRECH de segona.

Com a segona capa l'al-
llant. Tenim un gran venlall de
teixits intel ligents, cada un amb
propletats diferentz sagons les
nacessitals, de l'esport o de l'ac-
tivitat que hagim de realilzar.

Tenim ieixils de diferanis
gramatges, de comportament
divers enfront del vent, la neuila
pluja. Aixi doncs tindrem present,
par lanir una guia, les principals
virtuts d'alguns dels matenals.

Com gque ens guiem pel
pes del material, en primer lloc
tenim el nomenat MICRO, aquest
&s un teixit leuger | de tacte maolt
suau

Despres els de gramalge

Moliy Thinri R el

BiHEsnic o

GRARC T BOWER STRECH



fam I'activitat

més comada |
agradable.
cC al
tenir present
que aquests
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TEST CALOR PER PES GLASSIC 500
100, que podem utilitzar com a
primera o segona capa alllant, un
jersel de poc pes.

També tenim gramatges
200 i 300, el primer mas llauger
i el segon una mica mes pesat i
més calent.

Par aconseguir efecles
contra el vent -com anteriorment
ia haviem explicat- tenim teixits
que al mateix lemps de mantenir-
nos aillals actuen contra el vent
de manera lleugera i alguns de
manera total, com els WIND PRO
o als WIND BLOCH, aquests dl-
fims son per actuar com a ditima
capa | els primers com a sagona,
donant bons resultats sota la
jaqueta impermeable de I'oltima
capa.

Com ja haviem comantat,
els bloguejadors totals del vent
porien una membrana resistent
al vent i transpirable, perd si al
damunt hi portem una tercera
capa, també amb membrana
imparmeable, astem dificultant la
transpiracia | per tant dificultant
el bon funcionament dels teixis
interiors.

Actualment un dels sis-
lemas més emprats pels mun-
tanyencs és I'anomenat SHOFT
SHELL. Aquests fipus de teixiis
van més enlla dels classics sis-
lemes de dues capes, son una
capa Unica de proteccio contra
les diverses condicions climato-
lbgigues, i transpiren millor, son
rasistenis a 'abrasid, elastics, i

utilitzar-los
amb capes de
proteccid exteriors. Alguns son
més calenls que d'altres, cal
contrastar &l gramatge del teixit
alllant interior i el tipus de mem-
brana per valorar guin és el meés
adiant a la nostra activitat,

Per a les terceres capes
tenim un bon nombre de teixits
amb prestacions més o menys
similars; el gue si és necessari
&5 que aguesla capa sigui im-
permeable totalment al vent 1 a
l'aigua, que transpiri, | que estigui
confeccionada de maneara gue
ens aporti la maxima proteccid,
que tmgui una bona caputxa (que
hi capiga el casc), gue tingui but-
xaques altes per si hem d'utilitzar
un arnés par assequrar-nos | no

ens volem quedar sense butxa-
ques, aquestes son molt dtils si
son fondes per escalfar-nos les
mans o per guardar un moment
als guants o el que nacessitam.
També han de tenir un faldd in-
terior que es pugui desmuntar si
no es preciza per evitar 'efecte
xemeaneia | perdre l'escalfor del
cos, els punys, el coll i la pan
inferior de la jagueta s'han de
poder ajustar totaiment al nostre
cos per evitar la pérdua de calor
i disminuir I'efecte dal vent.

Per aguesis lipus de mate-
rigls s'utilitzen diverses varietals
de teixits, elastics, sami-elastics,
rigids o combinacions d’ ambdos
teixits. Entra las mambranes més
utilitzades en tenim de diverses
particularitats | prestacions mes
transpirables, més alastiques i
amb meés o menys resisténcia de
columna d'algua.

Es recomanable gue les
costuras estiguin degudament
sagellades térmicament par ga-
rantir I'estanquitat.

Agquestes premizsses ans
poden servir igualment per a les
camas, si més no aguestas ax-
tremitats acostumen a ser menys
sensibles a las incleméncies
climatiques.

GRAFIC POWER SHIELD GRAFIC WIND-BLOC
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En general s"acostuma
i @s lbgic portar uns pantalons
que estiguin fabricats amb teixits
elastics | repel-lents a laigua i
la neu; agquests malerials també
poden tenir filals térmics com el
thermolite o llana mering, alguns
en la seva composicid porten fils
de cordura en un percentatge
suficlent per fer-los moll resis-
tents a l'abrasid, Si volem meas
proteccio, podem posar al damunt
un pantalon impermeable i en cas
necessar unes bones polaines
perqué no ens entri la neu a las
botes,

Uns dels millors teixits
per a pantalons de muntanya
a I'hivern podria ser el Dryskin
Extrema | Dynamic de Schoaller,
les cordures elastiques també
son equipaments eficients. Per
altre costat el cotd tradicional és
molt confortable, perd si es mulla
Il costa molt de secar, per tant no
s0n recomanables per a activitats
d'alta muntanya.

Per finalitzar farem un re-
pas a les parts més exposades del
cos: les mans, el cap i els peus.

Per a les mans tenim in-
finitat de materials més calents,
amb meés o menys sensibilitat, im-
permeables mas llargs, curts, alc.
Per les mans i els punys s&'ns pot
escapar moltissima escalfor, per
tant, per a activitats amb ambients
malt frads hem de portar guants
gue puguin ajustar-se per sobre
del puny de la jaqueta o que la
jaqueta es pugui ajustar damunt
dal guant.

Si no hem d'utilitzar les
MAENS par prograssar podem por-
tar guants amb reblerd de fibres
termiques i amb membranes im-
permeables a l'aigua i al vent. 5i
ham de progressar amb l'ajut de
les mans, millor portar una prime-
ra capa mes fina de teixil termic |
una segona de teixit impermeable
de manera que puguem ulilitzar-
les par separat o conjuniament
segons les dificultats | la climato-
logia del moment.

Mantenir les mans seques

i calentes en
situacions de
fred &= maolt
important, és
racomana-
ble portar els
guanis subjec-
tes de manera
que =i ens aels
ham dea treu-
re ens quedin
penjats del ca-
nell; perdre els
guants pot sar
fatal en una
activitat hiver-
nal; &5 naces-
sar portar-ne
SEMpra un pa-
redll de recanwvi
per pravenir
aquesta situ-
acio.

Palcap
as pard una
gran gquantitat
de calories,
mes els gue
lenan la clenxa molt ample; per
alxd @s del tol indispensable
portar un capell gue ens pugui
proteqgir en cas necessan del went
i del fred, també és prou bo Que
sigui imparmeaable si no tenim
una bona caputxa per prolegir el
coco en &l moment necessari. Es
important que ens puguem tapar
ez crelles | el coll, per aguest
menester podam utilitzar un pas-
samuntanyes o un lapacalls de
llana, o sintefic.

Par als peus, les diferents
margues fabriguen un veantall
extens de productes per cobrir
totes les necassitats dels diver-
s08 lipus d'activitatl, per a I'hi-
vermn THERMOLITE, OUTLAST,
LLAMNA MERING o COOLMAX,
sagons cada aclivital, d'una
capa, de doble capa interiors,
impermeables i llargs o curts. El
sistema de subjeccio, la ventilacio
o els tipus de costures | els refor-
cos als punts de maxima friceid,
50N cosas a lenir en comple pear
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valorar la qualital del material,
juntament amb els percentatges
de fibres térmiques, sintétiques
o llanas de cada marca; algunes
estan també recomanades per
alguns fabricanis de membranes
que ulilitzen algunes marqueas
de calcat. Algumes tenen pro-
ductes fins | tot amb tractament
antibacteria. Manlenir als peus
calents té la seva imporiancia,
disposar d uns bons mitjons i un
calgat adequat als nostres peus
i a la nostra actlivitat és garantia
de gaudir al maxim de la jormada
a la natura

Fer acabar, dir una ve-
gada més que és aconsellable
legir amb cura les informacions
gue els fabricants posen a les
etiquetes de cada producia | que
cal demanar informacia als ente-
502 en cada matéria gque estan a
les botigues especialitzades per
tal d'adquirir els materials més
adients a la nostra activitat,

Antoni Castello



. A Yikanowa:
P1. Saler | Gustems, 5
# INTER SPORT &
Francesc Macia, 101
A Vilafranca;
La Parellada, 18

Al Vendreil:
Angel Guimera, 32

TOT PER A LESPORTISTA  sitges

Sant Franoeso, 18

Intersport Olaria us ofereix un bon assortit de botes, motxilles i sacs
per a tot tipus d'excursio | senderisme. Amb el suport de les marques

McKinley Ferrino Salomon Trango
Alpina Atomic Rossignol Columbia
Boreal Chiruca Petzl Descente

que et garanteixen un bon material per a cada ocasio.

| a més, durant aquest mes, els socis de La Talaia us podeu beneficiar
d’'un 10% de descompte en els articles de muntanya.

Restaurant

‘zLa gucanya

Tels. 93 815 19 34 - 93 815 43 54 - www.restaurantlocucanya.com
Racd de Santa LiGcia - 08800 Vilanova | la Gelird (Barcelona)
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