: J_""-#;'- '




W GRAN ASSORTIT
DE PRODUCTES
L E Sp | G 0 L ENERGETICS
PER A

Bio -::h—“e—: .c:iP 1952

ESPORTISTES

* ¥ *

ESPECIALITZATS
EN PRODUCTES
ECOLOGICS

Herbes, dietética, formatges | especialitats

Rambla de la Pau, 103 - Tel. | Fax 93 815 13 11 - 08800 Vilanova i la Geltru - hesbolarilespigol @ gmail.com

INSTAL-LACIONS, S.C.C.L.

B3 AlGuA 3 LLum E] cas

[111] CALEFACCIO [=] AIRE CONDICIONAT
L] REPARACIO D’ESCALFADORS |

" 607 298 548 - 93 814 32 46
Picapedrers, 3 - 08800 Vilanova i la Geltrd




Q’& CENTRAL DE VIAJES, S.A.

GC-11-MD

LA VOSTRA AGENCIA DE CONFIANCA

US OFERIM TOT TIPUS DE SERVEIS | PRODUCTES
A MES DE LA VENDA DE BITLLETS D'AVIO | VAIXELL

OFERTES ESPECIALS PER ALS SOCIS DE L'AETALAIA
CONSULTEU-NOS... US ESPEREM!

C. Sant Gregori, 10 - 08800 VILANOVA | LA GELTRU
Tel. 93 814 43 53 - Fax 93 814 28 07
Adreca electronica: abaeza@ centralvia.es

FER@®PTICA

Professionals de la visio i
I'audicid

CENTRE AUDITIY AUTORITZAT
PHONAK = Beltone

AUDIFONS: DIGITALS PROGRAMABLES, ANALOGICS,
INVISIBLES, INTRA-AURICULARS O RETRO-AURICULARS

C/ Josep Coroleu, 74 Rambla Principal, 55
Tel. 93 81574 72 Tel. 93 814 38 62
08800 Vilanova i la Geltru




Camer Comang, 4

Tal. 53 893 12 57

Fax 93 814 B3 &2

GE00 vilenowva | 1s Geltri
CiF G581 24702
niipiitwww.aelalaia. cal
a'n: molafaniZactalaiacal

Agdbrida &

Fodaracls d'Entitats
Excursionistes de Caladumya
Fodersoié Catalana
d'Espaloalogia

Faderacié Catalana
dEsports d'Hivern
Fadaracks Catalama do
Camgimng | Caravining

EXCURSIONISTA
TALAIA
REVISTA D'EXCURSIONISME

JULIOL DE 2008 - OCTUBRE DE 2008 + Num. 295

EDCiO CIONSELL DE REDWCICIC IMPFREESIO
Agrupacid Excursionista = : Grafiguas Llopart
Talnia =Rl L, '_ Mingueaz C. Sanl Antors, 63
- Gatvador Bull | Papiol Eanl Sadurni d'Ancia

PRESIDENT Jaume Eglaban | Tamasdn Tl O3 81 003 12
Balador Balche | Ihafiaz Pera Famandaz | Lisenbinch DIPGSIT E

Oi | GA
SECHRETAR| Blanca Forgas | Puigeerl B-24 'EG'-“EI-'E!I-I] .
dosep Domper | Gamiga Agusli Poch | Panis PREL DF VENDA
RESFOINSAELE WEB ?l_:'l"'-.gulug.
Cares Giimsas | Boerdis TIRATGE

G ememplars

Fodo portada; Per la oresta dail Plo d’Estasyd
Fofografia: Jordi Pons

Els arices publcals &n aguesta rewsin expressen (opinid dels autons | no refecieioen neces
sariament la da | Junin Dimciva de TASREacs’ M (R dal Consal 88 Redecsid. En ol oo
fAE. Talma donsrs & condmer ol ssu pares p foves dels ediiorsls o en ardicles o noies
signaces per la Junia

Els ariches quo apamguin en aduasls mvists podan sar regeodults, ol o parciaiman, sempne
fjui & mancionl ol o de Maulor o aulons

Mommativa per publicar srficies & la revista Talala
Els its, Ermiis | ol 1§bomdons gu wiiguin bt afticles. &0 gijuests reaels, akich gue Sngum
BN ompls les glasions segluanis
Bl lama da Faicle cal que asigy edadaned el lee aclhies prpea da PAS Talia
Eles prikcles. Fan de ser rédits | esonts cormedament en catsld, en supor magnssc [disgusei PC)
amo indicacd dal programa | vensid, Sadjunans al dsguet una oipia impros & papar on §indicank
i il b Piniticha @l nom | Gognoims (o pesudieim | de Nautods, B Gieces sacepcional, 8 aiseptanan
grisckss esonls a maguna, en fulls OIN-%4 | o doble ospal
Eln arfcias, &l b elwab | URIFRCIOTs, D Saoainde Snbrapasssr Nalansid micirea da 5 pacnes
El nomtes masim il ksimcons per ardicls o serd saenor 3 10
Les d-usimdons Imogriliguas (en pape’ O diaposlivia) haumn de Bnr uwsa bona delisiod. Els
freur e b ol koo | el nom de Cauionls anran escnls an wm il @ pail, precedrie d un reamam
Qus & repalird ol dors da i (Husrackd oomes ponnt
Els arlasias £ hearnsn of borar @ Consll o8 Radacesd o & e Saciplana o Nandils, com & e
o el del lemer mes de cacs quadnmesine ksorer, [uny | oclusrs
Cuakavol cand of souasta nomallya S hard 5 nogocer amb ol Consed da Radaockd da k&
el 0
En hivramn i

=hil=

@
y —

Exiuam befnes de Calalaipa

AJUNTAMENT DE
WiLamowa 1 La GELTRD

Cirwraihr’ da Calfrriu
Cazmrésman de Sarawiar orial

3

il

]

5

SUMARI

EDITORIAL

Consall de Redaccid

CENTENARI DE L'ESQUI 1508 - 2008
Annfani Clrolovis

OHL.. MADEIRA! VIATGE A L&
MACARONESIA

Josep Slanas
DE GORGS | GOGES (1)
Jordl Pamss

VALL DE BAZTAN, LA NAVARRA
PROFUNDA (2)

Josap M. Sanchez

cam| DEL HORD. PER TERRES
D'ASTURIES (3)

Cares Gdmez

SENDA PIREMAICA (1)

Rarmow Also

RUTA DELS ESTANYS AMAGATS
Jozap Blanes

LES MLUMNTANYES FLAMEJANTS
Jordl Fensrg

PIC BALAITUS

Jardl Fong

GRAN BACHIMALA | PUNTA DEL
SABRE

Cares Torras

L'ESTANY DE SOTLLO | LA PICA
D'ESTATS

Arcadl Pejuan

FIC DE L'ASPRE

Arcad e

PIC DE L'ESTANYD

Jordl Pons

GR3, SANT BARTOMEU DEL GRAU
SAMTA CECILIA DE VOLTREGA
Jaurma Esfebian

GR3, SANTA CECILIA DE VOLTREGA
CARRETERA DE LA TRONA
Blanca Forgas

COMEGUEM CATALUNYA

LA MOLA DE COLLDEJOU

lzabal Liopis

QUESTIONS DE NATURA (1)
Anfoni Farrar

ACTIVITATS CULTURALS

Consat de Redeccid



S |

ﬁ
edltorlal

No s |a primera vegada que des
d'aquest editonal ens referim al
merit d'haver ambat a fer durant
un bon grapat d'anys una dater
minada aclivitat. Esparem poder-
ho fer encara mollas vegades, [a
que aixo &8s senyal de bona salut

Avui sard el cas de l'exposicid de
.|.:I=!Ih nalurals que organitza |a
seccid de cultura | que aguest dany
arriba a la seva 25a edicio. Son
mas die 25 anys d’histdria, ja que
no s'ha pogul fer cada any; |a
metearologia mana

Aguesta axposicid és un axample
clar de |la constancia | lanacital,
d'ilFlusio renovada d'un grup reduit
de persones. Anys de collabora-
cid amb la Societat Catalana de
Micologma | cancratameanl amb
FAugust Hocabruna, que es me-
reix el nostre reconeixement. Sen
se el les exposicions no haurnen
nascut i gracies a ell han arribat
fins avul, A la Talaia ha trobal
pero, 'entusiasme | Factitud ade-
guades i aixo iambe és basic. Que
facil &s fer un foc d’encenalls, una
gxposicid de bolels naturals! Que
dificil &g gua &l foe durl, cal anar
posant llenva constantmeant, 25a
edicio de |'exposicio de bolets!




Col-laboracions

Aquest any, pels dies de Madal,
fara cent anys que unes llenques
de fusta, uns esquis, lliscaran per
primera vegada sobre les neus
del nostre pais. Encetat de poc el
8. A%, en ple Noucentisme, uns
excursionistes barcelonins enca-
minats par Albert Santamaria |
Eduard Vidal i nombrosos com-
panys, socis del Centre Excursio-
nista de Catalunya, feien cap al
gantuari de la Mare de Déu de
Corbera, a8 1.440 md'altitud. Lins
plans amables delzs Rasos de
Peguera a redds del santuari,
arrecerat a ponent pel Cogulld
d'Estel-la | la roca d'Aurd amb el
coll de Tagast tancant pel nord
d'on arrenca la serreta de Corbe-
ra finz al coll de 'Oreller. Un in-
dret llegendari parqué a davall, a
qualre passes, 5 ha de creuar per
forga, venint de Berga, el llogarmei
d'Espinalbet on hi resta Nevocacid
dal trobador mediaval Guillem de
Bergueda gque tenia en feu el seu
castell

L'antecedent de I'esqul, un eskr
per lliscar sobre la neu, pel sol
gelat de Lapania o la faiga sibe-
riana, deuria ser un efectiu recurs
com a milja de transport, d'arros-
segament, lan rustic com cal su-
posar en la simplicitat enlla els
albors de la humanitat. Aguest
mitja per mouret sobre la neu,
sobratot a Lapdnia, avolucional,
perdurd en els paisos ndrdics fins
gl 5. XIX on es tradui, a mes a
mes d'un servei ulilitari, en una
manifestacid lidica i esportiva an
al marc dels llargs hiverns bo-
reals. Curses d'esqui de fons |

CENTENARI

DE L'ESQUI
1908-2008

competicions de sall eren cale-
brades a Osla ('antiga Cristiania)
on es funda el primer ski club el
1877

El 1888, l'explorador noruec Man-
san havia realitzal la travessia de
Groenlandia d'est a oest servint-
s d'uns esquis, accid gue tingué
gran ressonancia en els entorns
alpins. & Suissa, el 1893 s'esla-
bliria un altre club sobre aguest
afer, Lesqui de fons | I'alpi foren
presents en els primers Jocs
Himpics d'Hivern, el 1924, a Cha-
mnomnix.

La gent del nord duu a la sang
lesqui. Cada any a Moruega, a les
acaballez da "hivern, se celaebra
des de 1832 una gran cursa
d'esqui, de Rena a Lillehammear
(54 km), limitada a 12.000 mwil
parlicipants en commemoracid
del vialge fet pels seguidors Bir-
kebeiner per salvar 'hereu al tron,
Hakon Hakonsson el 1206, To-
tham porta una motxilla de tras o

guatre quilos simbolitzant el pes
del nado quan tenia pocs mesos.
Els nostres pioners barcelonins
de 1908 no haurien previst mai
que a partir de llavors "experién-
cla per desplacar-se damunt la
neu, un element conegut pero
sense saber-ne les possibilitets,
aviat implicaria excursionistes
muntanyancs i, molt més tard,
ben entrat el passat sagle, el mdn
de |la neu aplegaria multituds. Cal
considerar que en aquella hora,
efectuar un viatge a Chamonix o
Suissa, als Alps, importar mate-
rial idoni per a la practica del nou
esport, be suposava disposar
d'una certa posicid acomodada,
perd, sobreiol, posseir un sentit
d'aventura, de curiosital, par les
innovacions que nord enlla
&' anaven expandint.

Fenl un breu rapas dels esporis
de neu a Catalunya, terra da tan-
tes iniciatives, en el 1908 es crea
la saccid d'esports de muntanya
dins del C.E, de Catalunya i a

AQU|i COMENGAREN
FA VINT | CINC ANYS

ELS ESPORTS Di NEU
CATALUNYA

R

Placa del C.E Monsaral & refiag dels Rases de Peguera. Dibuly Antonl Oroowvas



confinuacid els esports de neu. La
primera época de ['excursicnisme
d'estudi | recerca s’havia superat.
L'esperit impacient d'una nova
generacio engega l'embranzida
mes esportiva per abordar els
reptes de la muntanya hivernal

Aixi hi hague, al 1909, el primer
concurs de "luges" (trineus) al
Matagalls (Montseny). El mateix
any s'inaugurava el refugi d'Ull de
Terdel C.E.C, (el primer de |a Pae-
ninsula) que seria un efectiu su-
port per a l'esqui de muntanya. El
1911 tingué lloc la setmana
d'Esports de Neu a Ribes de Fre-
ser, amb |a col-laboracid de la vila
i I'organitzacid del C.E.C. que
convoca centenars d'assistents.
En 1912 es disputaven a la Moali-
na uns campionats de caire inter-
nacional disposats tambe per la
veterana Entitat. Aleshores la vall
de la Cerdanya guedava maolt
llury quan el tran ancara no hi arr-
bava. Als anys seguents, an un
lent avang, altres proves se suc-
calan segons la intermiténcia de
la meu an les coles baixes. La vall
de Camprodon, la seva vila, tam-
bé fou present en aguell movi-
ment esportiu que congregava els
saguidors del novell esport.

La Mancomunitat de Catalunya,
adonant-se de la utilitat que po-
dia oferir 'esqul, promociona una
campanya durant Mhivern de 1919
aportant materal fins i tot par do-
nar uns coneixements basics als
habitants de les altes valls pin-
nenques {del Bergueda a Be-
nasc) per tal de facilitar la mobili-
tal quan els pobles rastaven ai-
Hals perla neu. Una lasca que as
perlonga un mes duta a lerme
pels muntanyencs i esquiadors
Liuis Estasen (en seria el meés
destacal pirineista dels anys vint
itrenta), Josep M, Soler, Pau Ba-
dia. membres del C.E.C.

Llavors també va comengar una
lista d'esquiadors de muntanya
com Ennc Ribera, Josep M. Gui-
lera, C. Cirera, Ermest Mullor, J.
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Allagaria dei Canfarman de FEsqui. Débue: Andoni Ordfovds

Jimenez, gent que pariiciparen
talment &n llargues raveszades
d'esqul. En el decurs dels primers
decennis del segle, les enlitats
excursionistes del Principat ana-
ven formant les seves seccions
de neu i larribada del ferrocarril
a la Molina, el 1923, fou I'impuls
definitiu per a 'expansid de
'esqui. La Molina va ser el primer
centre d' esporis de neu de 'Estat
espanyol i 'excursionisme tingué
un paper preaminent an aconse-
guir-la.

El Xalet del C.E. de Catalunya
g'inaugura el 1925 i la Unid Ex-
curgionista de Catalunya, la

UL.E.C. ho faria amb la "Cabana’
el 1531, i en seguirien d'alires
antitats da muntanya. Per altra
banda un tren cremallera, fent-se
pas entre unes gorges, el 1931
arribava amb el seu xiulet esiri-
dent a la vall i santuari de la Mare
de Déu de Mdria, patrona dels
pastors pirinencs. Sens duble
eren als espais nevats d'alta mun-
tanya mes propers a la gran urbs
barcelonina. Un fet que hauria ori-
ginat la creacid del Club Alpl NaG-
ra el 1932, des d'on uns mem-
bres de I'esmentat Club, Antoni
Fuig. J. Poll Puig | en Morawilz,
participarien en els Jocs Olimpics
d'Hivermn de St. Moritz el 1948, La



ja existent Federacid d'Enlitats
Excursionistes de Catalunya do-
nava pas, el 1933, a la Federacio
Catalana d'Esqui. En aguell hi-
vern ez va celebrar el primer des-
cans competitiu a Mdria.

Al mateix temps, el 1933, el C.E.
Montserrat de Manresa bastia en
el vassant sud del Coll de la Creu
dal Cabrer el refugi xalel dels
Rasos de Peguera, amb motiu
dels vinl-i-cinc anys de I'esqui
catala. Una placa de bronze fixa-
da a la fagana ho recorda.

El paréntesi ignominios de la Gue-
rra Civil | seguents efectes ban-
deja tot el que de noble duu una
pau an libertat. Capejant la fosca
de l'epoca hi hagua una timida
represa per activar la mecanitza-
cit de la Molina. La mentalitat pro-
gressista d'un pais vengut no |a
podien aturar prohibicions, res-
triccions | normes oficials per
constrényer voluniats | el 15843
enfrava en funcionament el pri-
mer teleesqui | seguirien aviat
d'altres instal-lacions. Durant els
anys quaranta | cap als cinquan-

ta, l'esqui 8" havia popularnitzat din-
tre de les entitals excursionistes
{algunes van deixar d'existir des-
prés del conflicte civil), Salvant
estretors d’'una societat malme-
83, [a natura, la muntanya, |a neu
aren un incentiu de libertat, de
reconfort, de retrobaments amb
col-legues d'alires clubs o de ciu-
lals.

A Barcelona, a les estacions del
Mord o de plaga de Catalunya era
un gaudi el trafec dels viatgers,
la majoria excursionistes duent
les fustes a l'espatlla amb equips
d'estalvi i d'aprofitament que om-
plien els vagons del tren amb im-
pacient xerradissa d'accent bar-
celoni. El tren blanc, en deien, els
dies festius sortia a les quatre del
mati cap a Fibes de Freser (M-
ria) o als destinataris de la Maoli-
na. Quatre hores llargues fins a
Puigcerda...Compte!!! Pujar a
I'ultim vagd que anava a Sant
Joan de les Abadesses [(ho
anunciava) per als que firaven cap
a |'alta vall del Ter amb Selcases,
el darrer nucli habitat. La fi del
mon!

Giedad
Sanlvan A rd

Santuan de Corbera, Diune Antovd Ovolowds

La linia de Puigcerda tenia la ma-
gia del seu recorregut: Montseny,
Guilleries, Puigsacalm | com a fi-
nal d’etapa el Pirinewu Oriental.

Reconduint M'esqui a la nostra ciu-
tat, la seva practica arriba amb
retard. Maolt poc abans de la Gue-
rra Civil, uns joves de la seccig
axcursionista de I"Ateneu Vilano-
vi, Antoni Granda, Josep Roig,
Jaume Valls Pla (gue després
seria soci de la Talaia) foren els
primers esguiadors que anaren a
Ia Molina | a Mdria, Aquests ho-
meas, que havien anat a la guarra,
tot i el trencament gue suposa per
molts sentits, als anys quaranta
reprengueren 'esgqui, esporadica-
ment, fins al 1951 en qué un ma-
leix s'aplega amb aquells vete-
rans en |la setmana santa, a Mu-
ria. Tan aviat I'Agrupacit Excur-
sionista Talaia comenga a fer
caml el 1855, un grup de socis
joves as moliva de valent amb les
sortides a la neu | ana al seu en-
conire des d'una comarca del sud
del barcelonés, sortides que en
un sol dia representaven un bon
esforg, Només ['ocasid d'un pont,
o pont forgat, o bé Setmana San-
ta ho feia possible.

A Muria era necessari reservar
I'estada amb antelacio per acon-
seguir una cella i si es tractava
d'una mansarda molt millor. La
trobada casual amb algun cone-
gut, un cop de sorl, &t podia aco-
llir al seu recer si duies el sac de
dormir. & la Molinag, deixani de ban-
da els hotels, existia més d'un
refugi muntanyenc que de normal
ja l'encabien els seus S0Cis | Mes
si s'esqueien dies assenyalals.
Liavors quedava l'opcio del xalef
refugi dels Rasos de Peguera, de
tracte acollidor, per on passaven
esquiadors | gent de travessa. .,

També el viatge duia el seu enre-
naw; tren, autobds | una camina-
da de catorze quildmetres amb
mil metres de pujada... No obs-
fant aixd, tenies la seguretat que,
per atapeit que fos, sempre es



trobava un racd per jeure sobre
I'empostissal del menjador
Cuant a la neu, si I'hivern era an-
trat calia cercar-la a l'obaga del
bosc, i ...

Aixd de l'esqul es cosa da rics..
Els desplagaments, |'estada,
l'equip... Légic raocnament lacal
que es podia sentir d'alguna veu
espatiia-somnis. Quin sarcasmel
Vist de fora |'aparenga es prasla-
va forca convincent. Pels anys
cinguanta | seixanta del passat
segle, & la nostra vila, | des de la
Talaia, es pot anomenar un grup
de joves, Josep Blanes, Argimir
Granell, Antoni Penna, Casimir
Massana, Xavier Salleras, Isidre
Marin, Marcel.ll Ferrer, Raimon
Ollé i qui ho ressenya que faren
gue lNaccid d'esquiar, amb mes
voluntal que técnica, s'estengues
més enlld de les pisles d'una es-
tacié com suposava &l far una llar-
ga travessada o prendre parl en
un Ralll d'Esqui. Jesus Santaca-
na, Ramon Marti, David Vidal i
Josep M. Plana, Pere Moling, Jo-
zap Cuellar, Manuel Prats, Isidra
Poch, Manuel Vidal, Cricl Venio-
sa, Josep Mird, Francesc Moya
sovintejaven les pistas on adgui-
riren gran habilitat. També an Jor-
di Vidal i Andreu Femer ralllaren
"esqul axtrem.

Gairebé varen transcorme seixan-
ta anys des de 'esquiada de 1808
amb un seguiment perseverant |
a5 pol dir qua als finals dels
seixanta es fa imparable la crea-
cio de noves estacions d'esqul.
La millora de les comunicacions,
I'augment de vehicles particulars,
deixen enrere els tradicionals
transports. L'aparicid al mercat
de nous productes, de roba que
escalfa i fa gue &l fred no et mos-
saguil les orelles, sabates imper-
meablas, de fusies que comen-
cen g ser da fibres sintétiques. El
nivell de vida havia pujat sensible-
ment pel gruix de la poblacid, des-
pras d'una Primera Guerra Mun-
dial, una da Civil {agul es va re-
bre de ple) | una alira Segona

Dirabeid
ijF1-l!:‘.\_'1: daly vaLey !lr:'-l'ﬂl' A Lesd

Xalar-rafiag dols Rasos :'n:'_Eugur.'ru Dhbaaly: Aatom Drdovas

Guerra Mundial.., Comengava a
ser hora d'assemblar-nos, mo-
destament, a I'Europa més
avangada en liberiats | benas-
tar...

Havia arribat el torn d'anar girant
full i d'ajustar-se als nous temps,
&'havia acabat el bivaguejar a la
placa de Catalunya, que et pren-
guessin per un possible magui
pels passos de les carenes. Fora
carmanyoles, escudellometres |
fogonets d'alcohol... Mai meés?
Cuinats de ‘copos de avena’, de
sopes concantrades, de ‘cubliug’
i gasofies de morls de gana
show... Fregir ous ferrats amb
cansalada dins d'una cella (no
agra parmés) tapant el forat del
pany per evitar flaires. ..

Calia desterrar l'embalum de la
motxilla curulla d’atuells de cuina,
de roba que no escalfava, de
sacs de dormir de plomes de
galliner...(de prnncipl). Llavors va
comengar a ser diferent: un bon

sarvei hoteler, menges a la carla
a meands adients, servei de bar |
a la nit gresca, embalcallat
I'ambienl per una bona calefac-
cidh i un llibre de reclamacions in-
clés. L'endema, un telesella ran
la porta a punt par pujar amunt....
Repetir la jugada pot resultar te-
dids fent llargues cues davant una
massiva concurméncia per tornar-
hi de now. Sila zona esquiable és
molt extensa, de guilomaealras,
I'afer ja canvia. Abans s'aplicava
a les soles de les fustes una laca
vermella o negra, olorosa, sem-
blant al bnl gue molles doneas
duen a les ungles. Era una pro-
teccid i per lliscar mes, Massa
que ho feien per al nostre saber!

Tot aquest moviment de sarveis
funciona a través d'un forfet, un
passi que dona acces a oles les
instal-lacions | amb una assegu-
ranca pel que pugui ser... Ja no
calan diners; una tarja solvent fa
la missia.



Antany, ni teléfons mobils ni heli-
chpters (ho havia de fer un de
francés) en cas de rescat. Tol
quedava lluny.

A 'Hospitalet, uns entranyables
amics de la U.E.C intentaren ela-
borar vuit o nou parells d'esguis
dins un taller familiar {uns serien
pera mi) | la lletra explica ..."ha-
mos estado un iempo Qqua No 58
enconfraba de nada, de ferrele-
ria, de cola.._.hace dos meses
gue no la pueden sarvir i la que
sirvan sera mas cara. . todavia no
los hemos terminado. . fijaciones
de aupa ...cantoneras aslana-
das...esquis con punteras nique-
ladas. ...pero ahora no hay nie-
ve...” L'any 1957, la fabricacid
d'uns esquis casolans (no reaixi)
hauria estat una compeaténcia
deslleial anfront de les grans mar-
ques actuals?

Avui dia seria absurd pujar a pau
fins a la Tosa d'Alp amb esquis al
eoll havent-hi una mecanitzacid.
Aleshores, sila neu era abundant,
podia fer-se un descens de mil
meires fing a 'estacid de la Moli-
na. Una bona gruada que costa-
va repelir sino s'anava de fraves-
sia, | &l vespre era obligat pran-
dre un glop de ratafia, a can ‘ja-
mones', abans de cercar des-
cans en una pallissa dels topants.
Les pistes Llarga | 'Estandard si
que podien sar reiteratives, amunt
iavall, amb algun possible encon-
tre per flirtejar (els joves galants
de |la Talaia) amb noies gua a&n
unes cadires bronzejaven la pell,
i davant d'aquest public femeni el
voler demostrar un derrapatge
perfacte sclia acabar en una pa-
tacada humiliant

En les darreres décades, el
boom creal pel mon de la neu ha
mativat un turisme d'hivern impa-
rable, D'on prové aquest interés
forga massiu per practicar 'esqui
i &l que sa'n dariva?

Per far uns dies de vacances. ..
per deixar enrere l'esirés de la

ciutal... acceptar uns canons de
modernitat... per seguir unes nor-
mes socials de suposat llustre., ..
per ser esnob... per capritx o fi-
gurar... pel tast de la velocitat ten-
sant el moscul pel rost gelat...
descobrir la muntanya en 'es-
plendor hivernal... parqué es vol
refrobar el plaer i el goig de la jo-
vaniut sobre les neus..

0 simplement parqué algu et pot
retreura: -| U no vas a esquiar?-
Unes opcions personals que res-
pondrien amb diferents raons...
El mdn en qué vivim as mou per
una economia de mercat. Propa-
ganda, mitjans de comunicacid,
promacions... Uns nous espais
per explorar, interessos, la de-
manda de la col-lectivital. ..

Benvingut sigui tot el que repre-
senta de bo per a l'economia |
sobretot que els beneficis hagin
repercutit fing an I'Glitim vei de les
comarques on la neu es fa pre-
sent... Confiant amb reserva que
el paisatge no s'hagi transformat
mes del compla...

En els meus amics, que a més a
més de ser uns excellents es-
gquiadors ho son tambd com a
excursionistes de sempre | du-
rant anys han recorregut tols els

Travassa Nome-la Modina (8 1 9 de desambre 1052) Fafo Josap Blares

cenires d'esqul dels Alps, les se-
ves grandanes | les neus perfec-
les que, qui ho escriu, no ha co-
negut a I'hivem.

A banda d'aguest anacdotari del
nostre esqui comarcal cal recor-
dar amb agraiment i emocid
aquella gent que ara fa cant anys
ens obriren traca vers als blancs
horitzons. | tambeé recordar ague-
lla bonica cangd cantada als focs
de camp...'Vine a la Jungfrau,
vora del cel blau, a gaudir en pau
les neus etermes...’ Les neus ja
nd en son, detemes, perque les
glaceres reculen cada vegada
mes.

En tot cas sdn unes neus forga
parsistents. Fins quan? | com que
la gent de muntanya acostuma a
sar forca persistent sempre cer-
cara el seu Shangri-la. La ficcid
d'un lloc perdut pel muntanyam
tibeta? On excelleixen guari-
ments, I'harmonia | viriuls de par-
feccid. Convenguts, pard, que no
s'abastara mai,

Antonl Ordovas
setembre 2008



Collaboracions

Em proposo fer una resumida
crinica d'una excursid poc con-
vencional a una illa, que par mas
detalls &s volcanica, | que una
colla de 14 talaiencs va realilzar
an unas curtes vacances aguast
setambre passal. Es fracla de la
porfuguesa illa de Madeira; ve-
gem-ne la seva fitxa técnica ba-
sica,

Les illes de Madeira | Porto San-
1o, junt amb les inhabitades illes
Selvagens i Desertas, consti-
uaixen l'arxipélag de Madeira,
descobert per Jodo Gongalves
Zarco en 1418 | incorporat a Por-
tugal com a provincia en 1425
Situada a 'ocea Atlantic, a 500 km
de la costa africana i a 1.000 km
del continent europeu, represean-
ten 20 minuts de vol en avio des
de Lisboa | 60 més des de Bar-
celona. Lilla de Madeira 1é una
superficie de 741 km?, i 57 km de
llargada per 22 d'ample. La sava
orografia es caracteriiza per les

OH!... MADEIRA!

VIATGE A LA
MACARONESIA

roques i columnes basaltiques,
pel perimetre atalussat de gaire-
bé tota I'llla | per les pogues plat-
ges aptes per al bany, de codols
de fosca lava volcanica.

Altres de les caraclaristiquas prin-
cipals sdn els imporants boscos
de laurisilva que posseeix, els
quals, i després de la damera gla-
ciacid continental, només es van
salvar a l'area coneguda com |a
Macaronasia, constituida per Ma-
deira, Agores, Canaries i les illes
de Cap Verd. Aguest tipus de
bosc perannifoli és situat entre
3001 1.300 m d'algada i compla,
entre alires espécies, amb el
sésam, el llorer, la caoba o el ta-
marinde, que es froben an aques-
tes latituds de temperatures cali-
des | clima subtropical humit.
L'economia de I'lla & com a prin-
cipal font d'ingressos &l urisma
ocasional | ambe al residencial,
complementat a mes per l'ela-
boracid dels famosos vins de

La cala comi dol Cabo Sdo Lourengo. Folo: Josep Bisnes

Madeira, el cultiu de platans i la
pesca, Com que les vies de co-
municacid havien millorat molt
darrerament, ans haviem propo-
sat desplagar-nos gairebe per
tota l'illa, i ho fariem en dos vehi-
clas llogats | conduils par nosal-
tres, combinant-ha amb camina-
des i visites a llocs dlinteres, te-
nint com a base el nostre hotel, a
la zona de Lido, a focar de Fun-
chal, Disposavem de 6 dies ha-
bils, mas 2 d'anar i tomar. Arrbam
a Madeira el diumenge 14 de se-
tembre.

Dilluns 15. Ens iniciem an con-
duir per la ER-101, autovia que
voreja la meitat sud-oriental de
I''la i que discorre majoritariament
dins de tdnels. Anem a visitar
l'extram est de Madeira, o siguila
Ponta da 580 Lourenco. Passam
prop de Canigo, Santa Cruz, per
sota I'Aeroport, Agua da Pena,
Machico, Canigal | anem a apar-
cara Ponta Buraco. Motxilla al coll
i segulm un ltinerari d'uns B km
entre anar | tornar, amb un pai-
salge gairebé lunar on no hi ha
un arbre ni per casualitat. El cami
&5 un constant pujar | baixar per
aguells relleus volcanics, amb
tombs | retombs moltes vegades
a la vora de paorosos espadals,
que en bona part del cami sdn
protegits per baranes de pals
metal-lics | cable. A mida que
anem avangant per la vora de la
Baia d'Abra, aguell paisaige pro-
cedent de les erupcions volcani-
ques as manifesta cada vegada
meés fardstec | amb formas mas
abruptes | an els propers penya-



sagals dominen els intensos co-
lors marrons, Negres o rogencs,
alternats amb capes de color ocre
o amb colades de les erupcions
0 xemeneies per on sortien els
gasos. Altres cingles ens desco-
breixen les seves coslelles
basaltiguas, columnes naturals
que sustenten aguell paisatge
insolit. Tota una llicd de geologia.
Oe mica an mica ans acostem a
['dnic habitalge que trobem enmig
d'aquell desert: Casa Sardinha,
envoltada per una dotzena de
solitaries palmeres, des d'on fa-
riem una curta perd forla pujada
a l'elevacid de la Ponta do Fura-
do, d'on s'albira una panoramica
excellentfins a l'encara llunyana
Ponta da Séo Lourenco, sapara-
da de nosalires pels illots de Ce-
vada i Desembarcadouro. El cami
s acaba aqui i ja hem de tirar en-
rere. Com a cunositat, dalt del cim
hi havia centenars de sarganta-
nes de diversos colors qgue es
barallaven per les molles de pa. A
la tarda visitern Machico, la platja
i &l seu forti triangular de defen-
sa, fet al 1706,

Dimarts 16. Tocava una sortida
cap al Pico d'Arieiro (1.818 m)
amb el propdsit de saguir el cami
del Pico Ruivo (1.862 m), el més
alt de I'illa. Amb agquesia intencid
saquirfem des de 340 Roque cap
a Montle, Paso de Poiso, derivar
perAchada Granda, Pogo da Neve
i fer cap al parquing sota maleix
del Pico Arieiro. Tot | que feia un
g0l aspléndid s'entravaien |lan-
gues de boira a les valls | fins | ot
ens va permeire fotograhar 'arc
de Sant Marti. Bona part de |a
colla decidim fer la fravessada
fins al Ruivo, mentre la resta visi-
taria aquell entormn ja que teniem
previstes 3 hores entre anar i tor-
nar. Prévia folo dalt de I' Arieiro en-
catam aguell cami espléndida-
meant preparatl | protegil en un sol
costat per barana de cable | pavi-
mentat amb pefites roques can-
tefludes, la qual cosa feia que ca-
minessis trepitiant pla, perd que
no rellisquessis. lgual qua el dia

anteriar, amb pujades, colls,
baixades esglaonades, moltes
d'elles a la vora de timbes im-
pressionants i envoltats per un
paizatge sense vegealacid
d'arbres, els guals apareixien al
fons de les valls. Perd ben aviat
aguelles fondalades desapareixe-
rien mentre els navels | la boira
s apoderaven de les muntanyes.
| potser feia una hora que ca-
minavem guan g mes de la boira,
plujal | capelines | paraigies i fei-
na per assegurar-se en els pas-
satges mes dificils. Decisid, gi-
rem cua | amunt! Amb aguell
temps no valia la pena seguir. Ens
quedariem a eixugar-nos | dinar
al bar de I'Arieiro, mentre seguia
plovent.

Completariem el dia baixant cap
a Monte i fer un cop d'ull als "ca-
rreiros” com felen baixar aguells
trineus amb geant al damunt per
un carrer an fort pendant. Perd
I'objectiv era visitar el Jardim Tro-
pical Monte Palace, una area de
T0.000 m* procedent d’una quin-
ta del sagle XV, jardi ara propie-
tat de la Fundacao Berardo, que
la va reforestar amb plantes i ar-
bres exdtics. A part de 'evident |
important mostra botanica amb
fot tipus d'arbres gque varem con-
templar, tamb€ hi ha un museu
amb una interessant exposicid de
la col-leccio de gemes | minerals

d'aguasta fundacid. L'arquitectu-
ra | decoracia del parc esla reali-
tzada en eslil xinés.

Dimecres 17. Avul tenim una llar-
ga jomnada. Sortim direccio a Ri-
beira Brava per anar a visitar gl
Cabo Girao. Tot | ésser pimera
hora del mati no trobem lloc pear
aparcar, tol esta ple d'autocars
amb turistes | les paradetles de
records atapeides de gent.
L'atraccid d'aquest lloc consisteix
en anar al "miradoura” que hi ha
damunt del vertical espadat da-
vant el mar, de meés de 500 m.
Fem fotos | fugim rapidament
d'aquell embeolic. Ens situem a la
ER-104 fins a Serra de Agua, des-
viant-nos per pujar a la Boca da
Encumeada an hi ha un altre “mi-
radouro”™ no tan espectacular com
I'anterior perd si amb valls | mun-
tanyes plenes de vegetacid.
Anem cap a immens altipla de
Paul da Serra a 1.400 m. En un
punt de la carmetera deixem els
colxes | seguim a peu fins a la
casa-refugi de Rabacal. Volem
sequir algun dels camins més
caracteristics de Madeira: las "le-
vadas", canals de reg que porten
I'aigua des de I'interior dels bos-
cos i les muntanyes cap a pobles
i ciutats, adaptats al relleu de illa,
i qgue al seu costat tenen camins i
senders quasi sempre al mateix
nivell, gua permaten realitzar ax-

Lo Porta da a0 Lowwnpo, axfrem cnontad' co Madeira. Fofo: Josep Blanes



cursions entramig d'exuberant
paisalge de bosc de launsilva,

Comencariem apropani-nos a la
bifurcacid de la "levada do Risco”,
fue en una mitja hora, acompa-
nyant el corrent d'aigua del cana-
let, ens portaria al final d'una es-
pléndida vall tancada amb una
cascada de més de 100 m d'alt,
entramig d'un esclat de plantes,
arbusts | molses, afavorit per un
clima d'humitat proporcionat per
multitud de rajolins gue baixaven
en forma de pluja per aguealls cin-
gles. Les folos de rigor | endarre-
re cap a la bifurcacio que baixava
cap a la "levada das 25 fontes”.
Aquest cami era molt més larg i
complical gue l'anterior, perd
igualment espectacular | que amb
la seva sinuositat ens feta pujari
baixar del propi canal, o agafar-
nos a la proteccid de cable, es-
pecialment quan ens craudvenm
amb multitud de colles gue venien
del final. Podem destacar que
aquesta "levada” passa per tu-
nels fets pals propis arbres | que
permel el pas dels excursionis-
tes. Al final el cami s'enlaira una
mica, el canal és més inclinat i
l'aigua baixa més de pressa, |
desemboquem en un alire circ
gue tanca la vall d'on es despen-
gen un munt de dolls d'aigua, els
gquals reben per nom "das 25 Fon-
tas” | gue alimenten el canal per

£} grup al fine de (v Yevada do Risco®. Fofo: Josep Blanes

Cami dal Pioo a’&nelmn al Pleo Rulve. Falo

on hem vingut. De nou la panora-
mica, encara que tancada, és es-
pactacular, on la vegetacio balxa
vertical fins a pocs melres de
l'aigua de l'estany que recull tots
els cabals. Com és natural les
maguines fotografiques no paran
de disparar, Com que na hi ha al-
tra sortida tornem enrere pel ma-
teix cami

Recuperats els nostres vehicles,
encara ens quedaven bastants
quitometres per fer. Visitariem
l'extrem occidental de Madeira
amb la petita ciutat de Porto Mo-
niz, contemplant la zona de ro-

JoEap Qiaras

gques volcaniques que configuren
|'espectacular zona de banys
maritims, on no sempre al pols
banyar 51 ng ets un expert neda-
dor ja gue tot sovint les furioses
onades envaeixen aguell recinia.
Un cop d'ull als peixos de Aguar
I tornem a la carretera, per cen
remodelada i on han afegit mo-
dems tunels pagats amb diners
auropaus, gue ascurcen &l rajec-
te i ens faran arribar a S&o Vicen-
te, Pensavem visitar les coves
volcaniques, perd aribem tard |
ja és tancat. Hi tornarem. Fam al
retorn cap a Funchal pel llarg to-
nel per sota ' Encumeada fent cap
a I'autovia de circumval-lacio, la
ER-101.

Dijous 18. Tocava excursio cur-
ta: I'objectiu el Curral das Freiras,
lloc situat a 19 km des del nosire
bam de 340 Martinho. Primer,
perd, ans alurariem al "miradou-
ro" de la Eira do Serrado, esplén-
did balet que contemplava agque-
Il poblet 500 m mes avall, instal-lat
&n un crater extingit qua dana for-
ma a la vall on estd situal. Val la
pena fotografiar tota la panorami-
ca de muntanyes que s'atalaia
des d'aquest lloc de guaita. Se-
guiriem cap a Curral das Frairas
par una ralorcada carrelera, en-
cara que de fet el poble en s, ot
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| &l seu aillament, no té cap atrac-
tiu especial, De tomada decidirem
anar a dinar i visitar el poble ma-
riner de Camara de Lobos, indret
on predominen els murs de co-
lumnes basaltigues en les zones
properas al mar, També pogué-
rem contemplar -i reviure- al port
com l'extraccid de les barques de
l'aigua es feia amb cable de trac-
cid mecanica, igual com antiga-
ment s feia a la platja de Vilano-
va, mitiangant la "magquinilla”, Agui
clouriem la jornada.

Divendres 19. Ens proposem no
sortir del terme de Funchal i ens
acostem al centre de la capital
amb autobls. Cué podiam veura?
Calia visitar el Mercado dos La-
vradoras, recomanat pel seu con-
trast i varietat dels acolorils pro-
ductes de lilla com =6n les frui-
tes, les verdures | les flors, sen-
se oblidar, a |a planta baixa, |a
venda de peix, on destaquen la
tonyina i el peix espasa, que no
&3 al mateix d'agui sind qgue és
llarg (60-80 cm) | de pall negre |
dents ferotges, i viu a grans pro-
funditats de I'ocea. També cal
esmentar que alli també es men-
gen els mateixos barretels que
als de les roques del Garraf, perd
d'un didmefre superior que arriba
a 10 cm i els arrenquen de les
roques volcanigues, Sortim dal
Mercat an no haviem de comprar
res encara que era bonic de
veure. Pazsariem a visitar la Ca-
tedral, fundada en 1485 per en-
carrec de Manual | rel de Portu-
gal, on contrasten els murs
blancs amb la fagana, remals in-
teriors, capitells | campanar cons-
truits amb fosca lava volcanica.
Altres anaren a visitar el convent
de Santa Clara, també molt inte-
ressant, menire alguns entraven
a visitar les Adegas de 580 Fran-
cisco, Centre de Divulgacid, Bo-
degues | Museu del Vi de Madei-
ra, on 5 be es podien visitar loles
les dependencies el museu no-
mes era per a visites conceria-
des. Perd hi poguéram veure les
reserves més selectes: la Malva-

sig, el Bual, el Verdelho i el Ser-
cial en vins blancs, i en negre el
Tinta Megra. Després de dinar de-
cidim anar al Jardim Botanico de
Madeira, amb titularitat de la Re-
gido Autdnoma, situat per damunt
'autowvia, i on arribem en un auto-
bls que circulava per uns carars
estrats, en pujada | a una veloci-
tat gairebe terrorifica. Tot plegat
per un jardi que sembla especia-
litzat en tipus de palmeres, cy-
gues | dragos, perd que no tenia
la importancia del que veiérem el
primer dia. Acabem wvisitant el
Parque dos Louros.

Dizssabte 20. Fou I'ditim dia habil
ermavem a pujar cap a Séo Ro-
que | Paso de Poiso, aixd si, amb
una boira espessa que amb prou
feines deixava veure les ratlles de
la carmatera, | continuar cap a Ri-
beiro Frio. Alll parem | encara que
plou decdim recorrer la "levada
dos Balcdes”, amb final al mira-
douro del mateix nom, on tornem
a refratar un arc de Sanl Marti gue
abragava una gran | verda pano-
ramica de cims coberts perla lau-
nisilva. Plou i fa sol. Tirem avall
cap a Faial i renunciem, vist el mal
temps, a pujar al parc de Cuei-
madas | a Caldeirao Verde. Des
de Faial tirem amunt | abans de
Santana ans aturam a fotografiar
les tipiques cabanes amb teula-

da de palla. Mes enila, al coll so-
bre de Sao Jorge, tornem a cap-
tar la panoramica costanera fing
a Ponta Delgada. A partir d'aqui
seguiriem el pitjor sector de ca-
rretera de tota lilla, retorcada |
amb paviment fet malbé, ot vo-
rajant la costa fins a Sao Vicen-
le. Voliem visilar les coves volea-
niques que no haviem pogut fer
el dimecres, | efectivament, des-
prés d'una curta espera, ens in-
rodueixen amb un nombros grup
i anem recorrent les diferents sa-
les ilrluminades, on a gairebe 1o-
tes hi havia petits estanys i dolls
d'aigua. Finalitzava amb un as-
pectacle multimédia sobre Yulca-
nisme. Evidentment es feia patent
la diferéncia entre agquella cova
vilcanica i les carstiques d'agui,
perd fou interezsant. La tornada
pel iinel de la Encumeada ja no
1& histdria, A la nit, a I'hotel, cale-
bracio al menjador per aguella in-
tensa setmana de sorlides |
d’aventura. L'endema diumenge
locava realitzar les darraras com-
pres, deixar 'hotel, dinari ala tar-
da tornar els colxes al mateix as-
roport. Cap a Lisboa i cap a Bar-
celona. Un mini-bus ens recollia |
ens deixava a casa noslra, Ja
quasi enyoravem Vilanova | la
Geltrd.
Pitu Blanes
setembre de 2008
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Col-laboracions

A |a tercera etapa de la segona
fase del GR-3, recorreguda el 19
d'octubre, vam fer marrada per vi-
sitar el Gorg Negre de la riera de
sorredgs, Sorgs amb aguest nom
n'hi deuen haver un munt, a Ca-
talunya; una consulta breu a In-
termal ens permeat cComprovar gue
n'hi ha ala riara de Gallifa, a la de
Gualba, a la de Centelles, al io-
ment de Rentadors, al Gaia, a la
Tordera...

Lins quanis d'alls —si no tols, cosa
que ignoro— s0n centres de lle-
gendes, | goges, aloges, dones
d'aigua, encantades, paitides
(noms tols aguesls gue segons
les confrades s'apliquen & les fa-
des), bruixes | dimonis tenen pre-
faréncia per agquesia mena de
gorgs a I'hora d'aplegar-se o ma-
nifestar-se

Lin espavilat editor barcelonl va
inventar-sa, al comencament de
la década de 1990, uns alires
essers fabulosos aparentmant
relacionats amb els gorgs: els
gorgnans. Li va semblar que era
un nom ben adeguat per traduir
el d'uns follets de |a tradicid ron-
dallistica polonasa, prolagonistes
d'un conte editat en dos volums
a casa nostra: El pageés i els gorg-
nans i Mireia | els gorgnans.

Els anomenals gorgnans per
leditor esmentat no viven pas als
gorgs, sind al camp. Son mokt
petits, tant, que si un d'ells veu
una bota es deamana si esta da-
vant d'un campanar, | 5 passa pear
davani d'un galliner es pensa que

DE GORGS |
GOGES

es l'ajuntament. Si un cau dins
d'una gerra de cervesa, crida des-
asperal: “Socors, que m'ofego en
aguest llac profund!”. Hivernen en
una cova de cristall sota terra tot
envoltant el seu rei, coberts amb
capes fetes de pell desquiral |
plomes fines que els prolegeaixen
del fred ngoros de 'hivern de les
terres del nord, llevat del rei, que
ha de dur per tradicid un mantell
taixit amb file vermells de lera-
nyina | tan prim com un lel de
ceba, rad per la qual és el gorg-
nan que passa mes fred de tots.
Cuan arriba la primavera | amb
gfla al desglag, agueasis assars
banéfics tormen a la superficie |
reprenan la seva activitat magica.

Anem, perd, al Gorg Negre que
vam visitar en |a riera de Somreigs,
gue tambe deu tenir la seva lie-
genda propia. Mo I'he trobada,
perd 2l que he trobat una refarén-
cia d'un acte organitzat I'any 1999

Eix gorgs de Ja S, Falo Ao

(1)

pel Grup de Defensa del Ter, al
"Gorg Negre 99 Biciter”, an qué
as va representar un Conjur as-
cenic per a foragitar els espernts
malignes del Gorg Negre al cor
del Sorreigs, la liefra del qual fa:

Senfo veus, sento veus. / Sdn
veus de lamenis, de rancor, de
soffiment. / 56n veus que opn-
meixen la gola. / Son xermcs, no
els senliu? N'esleu segurs?

siencl. / Que regni &l silenci / El
sifenci necassar par sentir;

Al capvasnore reund / cads aia de
juny s com de dins d'un volca, def
bell mig d'agquest gorg / mil espe-
rits enfollits

Cardes del Puig, / Tints de Nerd,
! Sucs del Porci, / Caques del
Gos
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fols barrejals, fems o dalrils, /
coctel de vents al bell mig /
o aquesi foc.

Elz agui presents / conjurem F als
gsparits malignes de la conlrada
¢ foragitant l'escuma, /la pudor, /
l'alga esfereidora, / l'abus dels
recursos regalals.

Conjurem / la pedra 1 la falguera,
Fal cingle | el biauel, /el duc i la
comella.

Clami, doncs, al cel &l nostre it
i espanli esperils parversos
d arrew S reamovent cel | ferra, /foc
rgel,

Enftre les diverses llegendes ra-
lacionades amb els gorgs, n'hi ha
que prenen com a protagonistes
personatges historics, com es el
cas del comte Famon Berenguer
el Fratricida.

La Gran Enciclopedia Catalana
explica que a la Tordera, aigua
avail de la riera de Fuirosos i dins
["antic terme de Montnegre (agre-
gat actualment al de Sant Celo-
ni), hi ha el Gorg MNegre, | que va
ser en aguest que el Frafricida va
llencar el cadaver del seu germa
Ramon Berenguer [I, Cap
d Estopa, gquan el va matar &l 5
de desembre de 1082 en un in-
dret proper al terme esmentat
conegut avui com la Perxa de
I'Astor. Per aquesta rad, el Gorg
Megre de la Tordera es coneix
també pel nom de gorg del Com-
te. Una altra versid de la llegenda
diu que &l va llencar al Gorg Ne-
gre de [a riera de Gualba

Ara, la llegenda més coneguda o
famosa és |a de la dona d'aigua
dal Gorg Negre da la rera de Gual-
ba, per rad de l'esment que en fa
Eugeni d'Ors a Gualba, la de mil
vaus. Perd d'aquesta | d'una altra

&n partaré, si el consell de redac-
cit m'ho permet, en al proper nd-
mero de |a revisla

Jordi Perera




Col-laboracions

Sortida 4: LEKAROZ - COLL
D'URKIAGA - LEKARDZ
{14/09/2006),

Aprox. Skm{ 2 h 15 miniun dia
amb pluja. Fets els preparatius
comeanga | avenltura d’avui: anem
a lrurita, comprem els queviures
per al dinar, seguim vers Quinto
Real i per una cametera recar-
galada i vorajada per una espassa
vegelacio gue sembla un lunel
parem en un collel a peu de
carretera. Ens preparem per a la
pluja | comencem a pujar cap al
cim de I'Adi, al més alt d'aquesis
antorns; be, aixd és al gue
pensavem, pere una avaria de la
bruixola o bé que ha agafat reuma
da tanta pluja, al cas é&s que
agafem al cami contran | després
duna fora pujada per un bosc
espes | sofa la pluja arribem al
coll d'Urkiaga.

Donem per assolida la fita d'avui i
fornem a la lurgoneta, que trobem
plena d'herbes i flors per parl de
la Viqui gue no ha volgut mullar-
ga | s'ha quedat pels antoms,
Fem la lornada per una alira
carretera tol vorejant el panta
d'Eugi; en el porso d'un bar, a peu
de carretera, femn el dinar | per bé
que ja el portavem alguns
damanen un entrepd de xistorra
navarrasa, qua despras, a lhara
de fer &l rotet, ens perfuma el mitja
de franspori.

Com gue la pluja ens ha ascurgat
el programa lemem | fem una vi-
sita al poble de Lekaroz, on tenim
l'estada. Es petit i boniquat, fem
un tomb sota la pluja | guan 2'in-

VALL DE
BAZTAN,

LA NAVARRA
PROFUNDA (2)

tensifica de valent tornem a 'al-
berg. Dutxals | vestils de gala, la
furgoneta ens duu a Irurita, poble
del costat, i ens pranem una tas-
ga de xoocolata ban calenta men-
tre vaeiem caure aigua d'una ma-
nera que no estem acostumats
Al camrer plou que plou; quan aflui
xa una mica la furgoneta ens ra-
torna a l'albarg.

Sortida 5: LEKAROZ - COVADE
SARE - LEKAROZ

(15/0972006)

Al farem de turistes, iravessem
Lekaroz, coll d'Otsondo, Zaga-
ramurdi | Sare, on fem la primera
parada i visitem la gran cova del
mateix nom (Sarako Lezeak) | al
Parc Megalitic. Continuem fins a
l'astacid del cremaliera de Lamrun,
que puja fins al cim del mataix
nom, fem la segona parada | da-

cidim no pujar pargue esta ot ia-
pat | embairat. Continuem fins a
St-Jean-de-Luz, bonica vila atlan-
tica, | com que an aguast momeant
esta assolellat podem gaudir de
tola la barreja de colors

Fassem per lrun i arribem a
Hondarribia, parem per dinar |
meanire va descarragant una forta
pluja, tot mirant per |a finestra, un
de la colla diu: aguell individu
s'assembla a un de Vilanova...;
als pocs minuls entra al bar lambe
per dinar | resulta gue €s un
conegut d'uns quants de la colla i
que amb la seva paralla fan
estada a Sant Sebastia; després
visttem el poble pels voltants del
port i la badia, Continuem fins a
Elizondo, visitem &l Museo
Etnografico Oleiza, amb el Menhir
de Soalar, velem wun passi

FiR-07 Lvfarity & Zacarmmwoy, Fofo: Jossp M Sanchaor



d'audiovisual, vestits | eines
tradicionalzs. Després fem una
visita pel poble passant pel costat
del riu Baztan, que amb tanta pluja
porta un color terrds | el seu nivell
va pujant de forma inguietant. Per
acabar la furgoneta ens retorna a
Lekaroz.

Sortida 6: LEKAROZ - MOLI DE
L'INFERN - LEKAROZ

(1609 2006)

Aprox, B km/ 1 h 15 min i un dia
molt plujés. Fets els preparatius
comenca l'aventura d’avul: fraves-

Pare Safarka e Bardr. Fofa: Josap M Sdncher

sem Elizondo, coll de Chtsondo,
arribem a Eixeberizeko Borda,
una mena de bar-casa rural an-
mig de la muntanya. Amb
capelines | paraigies anem cap
al Moli de I'infern, cami enmig del
bosc | per la vora del riu amb ar-
bres enormes | plens de molsa,
El moli és una caseta de fusta
plantada enmig del riv on hi ha un
salt d’aigua. Fetes totes les folos
| xafardejar per tots els racons,
tormam &l bar on fem l'aperitiv ja
que la pluja no ens deixa gaires
opcions. La furgoneta ens porta

Urifazuty, Foro: Josen M. Sénchez

a Elizondo, al supermercat, i
reposiem de queviures i alires
necessitals, | després ens duu a
Lekaroz. A l'alberg ens deixen al
manjadi:-r PEI‘ ad dlnar.

A |la tarda, tots mudats, anem a
Elizondo, compram productes ti-
pics per endur-nos | per fer regals,
fem un ampli recorregut pels car-
rers, veiem molia gent que fa el
mateix ofici | pensem que deu sar
un bus de gent del pais, pero ra-
gulta que sdn catalans; en pas-
sar pel costat del riu el seu nivell
continua pujant de forma inguie-
tant; després de prendre una tas-
sa de xocolata per escalfar-nos,
la furgoneta ens retorna a
Lekaroz | j@ comenceam a prepa-
rar les maletes

A la nit, després de sopar, a la
sala de relaxacit celebrem el 177
aniversari, 2! la suma d'anys que
compleixen tres de la colla, pen-
sau gue estem en un alberg JU-
VENIL,

VIATGE LEKAROZ - VILANOVA
(17/09/2006)

Per fi un dia assolellat! Carreguem
maletes a la furgoneta | ens aco-
miadem de 'alberg | del seu per-
sonal, iniciem el viatge de forna-
da. Tot és sortir de la Vall de
Baztan | comancar a veure al sol,
que després da tanis dies el cor
ens fa un esclat d'alegria

Passem Pamplona, Tafalla, pa-
rem a Olite, bonica ciutat ammiu-
rallada, amb el seu antic castell |
església; tenim fa sorpresa gue
fan un petit 'encierro’ de vaquilles
al mig de la plaga del poble. Con-
tinuem cap a Tudela, Tarazona, a
Borja dinem a La Rueda, restau-
rant ja conegut pels talaiencs; re-
prenam el viatge i arribem a
Vilanova a mitja tarda, on espea-
rem recuperar els dies de sol gue
ens hem perdut | que tant hem
enyorat aguests dies passals.

Jose M?* Sdanchez Pons



Col-laboracions

Etapa 5: POLA DE ALLANDE -
LA MESA

(16/10/2007)

Esmorzem a I'hotel no massa be;
COMEncem a caminar a les 8 h
Aruesia és 'etapa més important.
Sortim per la AS-14 | la daixem
gwigt pEF n GEmi gueg F.'E_i- Dalxa-
dor, creuem un petit riu fins que
arribem a una pista asfaltada, tro-
bem una casa rural, passam per
locs moll bonics, comeanca una
forta pujada, terim el nu a lesguer-
ra i a la dreta la dura munianya.
Arribem a una pista gue baixa, tro-
bam un “hdrrea”, creuem una tan-
ca | una ceramica ens indica I'al-
berg de Penaseita (3.6 km).
Creuem un petit riv, anem per ca-
mins amb molta pedra, traves-
sem les cases de la Reigada (4,7
km}, creuem un alire ru, la puja-
da es fa meés dura, trobem un

parell de ponis de fusta, ara un
altre riu fins gue arribam a la car-
relera que sequim una estona | la
deixem per un sender de forla
pujada, creuem una linia eléctn-
ca, continuem | de sequida arri-
bam al cim de l'etapa | el punt més
alt de tot el Cami del Mord: estem
al Puerto de Palo {(1.145 m), ara
son les 11 h. La vista és impres-
sionant. Des d'aguest lloc veiem
un nuch da cases, hi anem ol bai-
xanl par un sander segumt una li-
nia electrica fins arribar a
Montefurado (9, Tkm)}.

Saortim d'aquest poble creuant una
tanca fins que arribem a la
camretera, seguim per un cami
parallel a la AS-14; en poc temps
arribemn a Lago (12,5 km), dinem
i fem descobriments culinaris.
Deixem la carretera per un cami

b

L

Liry cvipdnad monumen & paisgrl Fofor Josep W Caeas

CAMI DEL NORD

PER TERRES
D'ASTURIES (3)

pujador que ens porta a un bosc,
miés endavant tornem a trobar la
carretera que seguim una estona,
en sortim i entrem en un alire
bosc finse gque arribem a
Berducedo (15,1 km). En lloc de
continuar | acabar l'elapa a La
Mesa (en agquest poble no hi ha
cap served) cridem un taxi gue ens
porta a buscar el coitxe que
haviem deixat a Tineo. Anam a
darmir a Grandas de Zalime
Sopem en aquest poble mentre
escoltem un concert de gaites i
tambors asturians.

Hemfat: 15,1 kmien portern 102.3

Etapa 6: LA MESA - GRANDAS
DE SALIME

(172007

Ens axequem aviat per agafar el
cobxe de linia que surl a ires guarts
de sat del mati | gue ens deixa a
Berducedo, esmorzem en aguest
poble. Sortim | anem cap a La
Mesa per un cami pujador, el pobla
esta formal per algunes casas
gsparses, ol és verd, hi ha molles
vaques pasturant, segellem a
I'alberg | comencem a8 pujar per
la carretera fins a trobar Buispol,
on hi ha el parc edlic, agafem un
cam| baixador, trobem una granja
| un tancat, tambe una ermita; &
partir d'aquest punt comenga una
forta baixada de TBO m, comen-
cem a veure a baix de tol I'em-
bassamen! de Salime amb ai-
gues del riu Navia | a I'horitzo el
poble on acabarem aguesta
etapa. Baixem en zig-zag, a
estones per un bosc; de mica en
mica ens apropam a la presa, tro-

17



16

BPanoramica das del om de Piedrafecha. Fofo; Josep M Casas

bem una fita que ens desvia cap
a l'esquerra amb forta baixada |
finalment arribem a la carralera
AS-14 gue no deixem fins & fer
cap ala presa (13.8 km) i que és
gl punt més baix. Continuem per
la carretera i en 1,8 km robam
I'hotel Grandas, després la dei-
xem | agafem un sender pujador
fins que ens porta definitivament
a Grandas de Salima (19,8 km).
Hi arribem a les 14 h 30 min,
Després de dinar, visitem el
Museo Etnologico de José
Mavieras (Pepe el farraino)

Hem el 19,8 kmien portem 122.1

Etapa 7: GRANDAS DE SALIME
-AFONSAGRADA

(18/10/2007)

Sortim de l'alberg a les 8 b, hiha
molta boira, estem situats davant
l'msglésia de San Salvador, una
ceramica ens marca el cami. Dai-
¥em el poble per una pista | un
cami que ens apropa a la AS-28
que seguim an paral-lel fins arri-
bar a La Farrapa (1,4 km}; seguim
al cami | ban avial fam cap al po-
ble de Cergijeira (2,3 km) on es5-
morzem. Continuem per una llar-
ga recta, a l'esquerma veiem un
parc edlic del port d'Acebo, peron
passaram més endavant, Al final
de |la recta girem per un cami pu-
jador, trobem Malneira perd no hi

entrem; seguim fins que amibem
a una pista asfaltada que puja a
Castra (5 km), poble que traves-
sem. Tot pujant deixem les cases
de Padraira, trobem |"ermita de
San Larzaro (6,5 kmj;, una mica
més andavanl entrem a Xes-
toselo (7,4 km), continuem &n &l
mateix sentil fins gue trobem
Penafonie (9,3 km).

Sartim d'aqueast poble per un cami
pujador que ens porta a la
carretera | no la deixem fins que
per caming pugem al port da
I'Acebo (11,9 km). Comencem a
baixar, frobem una hita del punt
exacie on es deixa Astiries i s'en-
tra a Galicia, més avall el parador
O Acebo (14,3 km) on fem una
breu parada, dexem la cametera,
confinuem per un cami pujador i
ben aviat ja som dalt; de lluny ja
podem vaeure A Fonsagrada, tor-
nem a la carretera que no daixem
fins que entrem en un cami paral -
lel gue ens porta a Cabreira (16,4
km). En aguest punt podem se-
guir un cami senyalitzat a la dreta
de la carretera, fravessem uns
fancals, enfrem en una pineda i
despres d'un pujar i baixar,
arribem a Fonfria (18,5 km). Tra-
vessam aguest poble | sortim de
la carretera, un cami da baixar |
pujar constantment. Finalment ar-
ribem a Babeitos, seguim pel

caml 1 una estona mes tard tro-
bem un llogarmet i una ermita (21,7
km) amb una pelila area de des-
cans on dinem a basa dentra-
pans. Continuem pel cami que
ens porta finalment a Paradonova
(24 km).

Just a la sortida del poble, el cami
g'enfila fins gue entrem a una pista
i saguim endavant fins a les
primeres cases de AFonsagrada
(25,9 km). Son dos qurals de sis
de |la tarda; en un taxi anem &
buscar el colxe aparcat a Grandas
de Salime. Avui AFonsagrada fa-
ram un sopar aspeclal a la
‘poperia’ O Candal. L'alberg el
tenim a Fadrdon a 1,7 km. El
capella Jaime Lépez fou el seu
fundador, ara el porta la Xunta de
Galicia,

Hem fef - 25,9 km i en porfem 148

Etapa 8: A FONSAGRADA -
CAVADO BALEIRA

(19/10/2007)

Deixem l'alberg focades les 8 h
Sortim de Padrdn i seguim el cami
paral-lel a la carretera fins que
entrem an un bosc, pugem | bal-
xam fins a la carretera, seguim
endavant, trobem un sender local
no recomanable | creiem que és
millor seguir per |a carretara fins
a Vilardongo (4,6 km); continuem
per la camretera | en 2,3 km ens
desviem per un cami pujador que
després es convarieix an un sen-
der gue ans porta avial a Montoulo
(7.8 km). Sortim d'aguest poble
per un cami en suaus baixades i
pujades gue ens porta a una co-
llada entre dos parcs edlics; ol
pujant arribem a una capella an
hi ha també les ruines de l'antic
hospital de peregrins de Montouto
9.2 km).

Continuem andavant tol baixant,
agafem un sender en forla
baixada | passem per sota una li-
nia &.T.; agafem un cami que ens
porta a Paradavella (12,7 km) on
trobarem “pallozas”. Dinem a I'Es-
tanc | Uiramarins de la senyora



Aurea Diaz, que molt amablement
8Ns prepara una mica de menjar.
Mentre estavem menjant entra un
alamany que fa el cami en santit
cantrar, l'invitem a compartir tau-
la. Sortim d'aquest poble i agafem
la cametera, que no deixem fins
arribar a Lastra. Hauriem d'haver
fet, seguint al cami oficial, una for-
la ‘sifonada’, baixant fins al riuy,
passant per Degolada | Couto i
tormant a fer una forta pujada fins
a trobar la carretera que havliem
deixal. Crelem que les nostres
cames ja estan prou casligades
per fer aquestes “alegries”, Aixi
doncs, confinuem per [a cametera,
an sortim par un cami | ara anem
per una pista de ciment tol pujant
fins arnibar a dalt, on de seguida
trobem Fontaneira (19,9 km).

Conlinuem per una pista gue
passa pel costal del cementin;
ara, tot baixant, agafem un cami
que ens poria a la cametera que
saquim una estona; la deixem |
entrem en un bosc. Finalment
trobem una pista que, en forla
baixada, ens porta fins a Cadavo
Baleira (24.6 km). Avui tenim un
alberg considerat al millor de tot
&l cami, nou de trinca | dissenyat
expressament per a aquesia
funcid. Més tard, agafem
un coixe da linla per anar a
buscar el cotxe que havem
deixat a Padron, Hem sopat
forga be, fa molt de fred, hi
ha una boira penetrant.

Ham fal; 24,6 km | en
portem 1726

Etapa 9: CAVADO BALEI-
RA - LUGD

(2011 072007)

Sortim de l'alberg amb
molta boira, que aviat
desapareix; surt el sol. Tot
baixant deixem el poble per
una pista asfaltada on indi-
ca direccid a Pradera;
SEQUIM per un cami pujador
fins que trobem la carrete-
ra | seguim per una pista
paral-lela que entra en un

Fart pdlc as' porl d'Acebo. Fofa: Jossp M Casss

bosc. En sortim tot baixant fins
que ambem al santuari de M.3. del
Carmen, ding un bosc on hi ha
una gran zona de picnic; saguim
| poc despres entrem a Villabade
(6,3 km), on trobem una església,
mclt bonica | molt gran per a un
poble tan petit.

Travassam el poble | sorftim per
una pista que ens porta a
Castroverde (8,5 km); entram an
aquest poble, ja forca gran, on
trobem |'esglesia de Santiago, la
Casa del Concejo, | també la To-
me del Homenaje del Castillo de
Altamira; ans hi quedam a
gsmorzar. Sortim creuant la ca-
rrelera | continuem per una pista
asfaltada que passa per sofa un
tinel, deixem la pista i agafem un
cami| que passa entre prats,
valem una sanyora al costat d'un
pomer | &l seu marnt emparrat a
'arbre agafant pomes; ens en
donen per provar-les; el koo és un
prat molt verd, ple d'ovelles.
Enllacem amb una pista fins que
finalment trobem una ermita,
despres entrem a Souto de To-
rmes (12,9 km). Sortim d'aguest
poble an baixada | continuem per
un cami que ens porta a Vilar de
Cas (15,3 km). Deixem aguest

llogarret | seguim per un cami
baixador fins a trobar Gondar
(18,3 km). A l'entrada del poble
trobem una font, agafem una pis-
la que ens porta a una pedrera,
mes endavant entrem en un cami
i després una pista que ens porta
fins a la carretera; hi anam
paral-lels fins gue ja per la carra-
tera arribem a Carballido, agafem
una pista en baixada en direccio
a Manzoi, deixem la pista | per un
cami entrem an un bosc, passam
el riu | poc després trobem les
primeres cases de As Casas da
Vina (24.9 km); travessem aquest
poble | continuem andavant fins
gue passam per sobre I'autovia,

Estem ja a prop de la capital; pri-
mer per terreny pla | després
baixador arribem a Lugo (30,8
km), entrem per la Rua de Chan-
ca fins que trobem les Muralles
FRomanes del segle Il | que
rodegen fa ciutat, les travessam
per la porta de San Pedro, arrbam
a l'alberg, que tenim en el centre
de la ciutat i esta forga bé.

Hem fat: 30,8 km | en porterm 203 4

Carfes Gomezr
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Col-laboracions

La Senda Pirenaica, el GR-11, és
el que sempre tens present de fer,
quan tinguis forces o gquan et vagi
béh, per aixd, quan aguest any bus-
cavem |locs per anar van sorgir
una pluja de propostes, entre elles
fer un tros del GR-11, des d'Irin
fing a Banasc.

Tenim diverses formes de fer
aquesta ruta, o bé llogues una
empresa gua et porta les motxi-
las | el busca als allotjaments (lu-
nsles), o be agafes la motxilla,
bniixoda, mapes i tot el necessan
par fer travessa | el poses a ca-
minar (aveniurers), vam dacidir
agafar la segona opcid, sabiem
que no seria facil, calia preparar
molt bé la sortida, eliminar al mi-
nirm als inconvenianis gue ans po-
guessin sorgir al llarg del cami,
que de ben segurque els tindriem.
En primer loc calia buscar llibres,
mapes, consultar per Intarnet |
mirar de fer una ruta que sobre al
paper ens va semblar accessible.

Aniriem fins a Irdn amb autocar |
alli comengariem la nostra fraves-
sa. Consultant per Internet vam
trobar un relat de l'any anterior on
dela que els primers trams no
estavan ben Indicats | que calia
I'ajuda d'un GPS, tot seguit vam
consultar el nostre amic Fran-
cesc, que de GPS hi entén un
grapat, i li vam dir la ruta que vo-
limm seguir pargue ans en fes cinc
centims i en veurg aguell escnl
ens va contestar: "Per fer agues-
ta ruta no us cal un GPS, lo gue
us calen s6n ....."

SENDA
PIRENAICA

Teniem present que algun dia po-
dia ploure, perd no que ans plou-
ria cada dia. | gue dalt de les mun-
lanyes encara hi quedava neu
pera no tanta, aixi que tambe
varem agafar els grampons, que
afegits a la tenda i a l"aillant por-
tavem a sobre uns 12 kg

Etapa 1: Irin - Vera de Bidasoa.
(30 km; 950 m pujada, 900 m
baixada)

(317052008}

Despres de {oda una nit amb au-
tocar, a les ¥ del mati varem arri-
bar a Irin, estava plovent a bots i
barrals, el xofer de 'autocar ens
va deixar al mig de la plaga el
parquing excusant-se gue era el
lloc més a prop de I'andana on
podia parar, an baixar de
laulocar, doncs, |8 estavemn mu-
llats i tofs a come-cuita fins a la
cafeteria de I' estacid per fer un
calé amb llat | esparar que parés
de ploura una mica. Hi havia al-
guns pelegrins francesocs que
estaven fent el cami del Nord, |
uns ciclistes madrilenys que en
vaure la pravisio del lemps que
donaven per la tele van decidir
anar a la Sierra del Guadarrama.

Va seguir plovent fort fins les 10
del mali, despres va amainar una
mica i varem decidir fer un tomb
per Inin per tal de trobar un bar
on poder fer un bon esmorzar.
Arribem a la Plaga de 'Ajunta-
ment, entrem en un bar | dema-
nem uns entrepans de llom amb
pebrois, preguniem per ocn pas-
ga el cami que va a 'ermita de
San Marcial, | des dels mateixos

(1)

finestrals del bar ens indiquen una
egrmita que ez veia a dalt de la
muntanya, era San Marcial | al
cami el podiem agafar en sortird’
Irin

Veient qgue ja havia parat de plou-
ra aprafitarn per comengar a ca-
minar en forta pujada fins a
'ermita; per la carretera trobem
les primeres mamues del GR-11,
les saguim | en un moment arri-
bem a San Marcial, amb una
excellent panoramica de lota la
badia d'Inin. Comenca a ploure |
2ns endinseim per uns imimensos
boscos de faig | roures. Arribem
al Collado de Erbaitz, on hi ha una
cabana amb una agent rural que
esta vigilant, hi parlem una esto-
na, ens pregunta el cami que fem
| ens indica la ruta, no tenim cap
dificultat, fa poc temps que han
pintat les marques i €l cami esta
molt ban senyalitzat.

Baixem fins a la presa de Sanl
Antdn, gue esta plena fins dalt, i
dinem al restaurant Ola-Berri, al
coslal de I'embassameant; un cop
acabat sequim per una forta pu-
jada cimentada i loma a ploure |
ja no para fins a Vera del Bida-
soa, el senyals del GR comen-
CEn a sar impracisos, marguen
girs a lesquerra guan al cam| a
seguir es a la dreta, margques ho-
ritzontals, frobem un trencall amb
tras desviaments sense cap se-
nyal, tolal que ens pardem, ans
figuem per un cami ple de falgue-
res i plovent com esta i les fal-
queres plenes d'aigua, acabem
xops del tot | perduts enmig de |a



muntanya. Tornem enrere | tro-
bem la senyora d'una casa d'alla
a prop que ens indica un cami per
baixar al poble; encara que no 85
el GH-11 tambe ens va be.

Arribem a Vera del Bidasoa | ens
allotgem a I' Hotel Euzkalduna,
demanem 5i tenen una asseca-
dora ja que anavem tois xopsila
roba anava regalimant, pard ans
porta un assecador de cabell i li
diem que no 85 aixo el que nosal-
ires necessitem, aixi que posaen
marxa la calefaccid | podem as-
secar la roba a prop dels radia-
dors

Baixam a sopar i ens frobem amb
un que entra amb una motxilla |
demana allotjament, quan aca-
bem de sopar se'ns presenta &l
de la motxilla i ens diu que tambe
esta fent la senda pirenaica i que
el seu objectiu &s arribar al Cap
de Creus. El seu nom és Josa |
amb ell férem bona part del cami,
ens trobavem en acabar el dia o
durant el trajecte.

Etapa 2: Vera del Bidasoa - Eli-
zondo. (25,5 km; 1.130 m puja-
da, 985 baixada)

{1/06/2008)

Estem molt cansats | decidim
neutralitzar un tros de 'etapa,
demanam un tax gue ens porti als
primers 9 km fins al Collado de
Usurna | alli comencem a cami-
nar per un cami ben marcat fins
al Collado de Ifaberri, amplia pa-
naramica amb bUnguers gue do-
minen tola la vall. Com és dia fes-
tiu trobem forga gent fent passe-
jades.

Seguim travessant boscos de
faigs, roures | caslanyers, el pai-
salge es impressionant encara
que esta molt enfangat i surt ai-
gua per tot arreu, Després d'una
forta baixada arribam a Elizondo
i demanem allotjament & 'Hostal
Saskaiz, és diumenge | esta tan-
cat perd ens diven que sempre
ho tenen obert per als munta-
NYENcs, ens recomanan un res-

it
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ﬂtl-iFH dies de coilano da Evtailr |r|'I:I' Ramon Marlin

taurant per anar a dinar que esia
miolt a la viora, entrem i observem
que tothom parla en basc, en un
ambient molt familiar, Dinem maoll
be, anem a pair el menjar | a mil-
ja tarda sortim a fer un volt pel po-
ble, comprem unes coques per
al dinar | I'esmorzar de 'endema
| fem unes lapes que ja ens ser-
veixen de sopar.

Etapa 3: Elizondo - Casa Pablo,
Sorogain. (29,5 km; 1.450 m pu-
jada, 850 m baixada)
(2/06/2008)

Eng llevem a les 6 del mati, pre-
pem un suc de laronja | comen-
cem a caminar en direccio a |
ermita de Santa Engracia per un
cami asfaltat de pujada amb uns
roures enormeas a una banda, no
trobem 'armita | el cami s'acaba
convertint en un comiol ple d'aigua
i fang, seguim pujant fins assolir
gls 1.100 m | trobam uns prats
immeansos amb besliar pasturamt
gue semblen els del Pirneu ca-
tala

Tenim al davant una tanca i ens
hi acoslem, el recorregul ens in-
dica que I'hem de seguir, per pas-
sar-hi d'una banda a I'alfra hi ha
una mena d'escales de fusta que
el permet el pas comadament.
Ens trabem un pastor | al salu-

-

dem, li preguntem pel cami de
Puerto Urkiaga | ens contesta que
hi ha dos camins, un més facil |
un altre meas llarg, i diem gue si
sap per on van les margques del
GHE-11 | ens contesta que ell
d'aquestes coses no hi entén,
que tan sols és un pastor.

Ens acomiadem | seguint els se-
nyals ens dirigim a La Pefa de
los Generalas, el cami més llarg;
en arribar @ dalt la boira ens en-
volta i 2e'ns fa dificil orentar-nos,
vaiem un altre cop la tanca | una
marca, lirem amunt | no an tro-
bem cap mes, pensem que hem
de travessar la tanca | tornar a
frobar algun senyal, perd no en
frobam cap rastre, alxi que deci-
dim agafar la briixola | el mapa

El cami marca la direccid sud-
sud-oest | seguim aguesta ruta
pear camins obearts pel bastiar fins
a lrobar una mica mes amunt
noastre unes files que ens indi-
quen gue el sender va per alla.
Estem a |la part francesa | esta
malt ben marcat, trobam molts
llocs de caga, &5 per aprofitar la
migracio de les “palomas torca-
ces’ que passen a bandades iels
cacadors fan bafudes. Abans an
passaven malles mas, aclual-
ment no tanies. Seguim resse-



guint la tanca amb la frontera
francesa, envoltats de banguers,
saiem una eslona | ens mengem
les cogues que haviem comprat
per dinar ja que era migdia i tan
sols haviem pres quatre ganyips.,

Creuem el Puerto Urkiaga | se-
quim una pista que s'endinsa per
un bosc de faigs fins que es con-
varieix en un corriol | acaba des-
apareixant, ens tornam a mirar
els mapes | haviem d'haver aga-
fat un cormiol que deixava la pista
i 8s desviava a la dreta amb pu-
jada. Trobem una porta per pas-
gar la tanca | unes marques de
GR, les seguim avall fins que tro-
bem un pastor que pujava, li pre-
guntam si anem bé per anar a
Casa Pablo | ens contasla quea
anem en direccid contrana, que
hem de tornar a pujar fins a tro-
bar un pal que indica la situacid;
ell va an aguella direccid |
s'ofereix a acompanyar-nos. Era
el pastor del Circ d'Urri, portava
un gos amb més llana que qual-
sevol ovella del seu ramat.

La pujada ara as fa més feixuga,
i preguntem si estem en terra
espanyola o francesa | ens con-
testa gue la terra és aspanyola
pert que I'herba era francesa
Suposem que es devia referir a
un s antic dels drets de pastu-
ratge. Varem arribar a un lloc on
hi havia bestar, ovelles amb mar-
gues verdes | alires amb mar-
gues blaves pintades al llom, i
pregunto =i les verdes eran les
seves i em contesta que no, gua
les seves son les blaves. En
gguell moment vam pensar en
l'acudit de 'Eugeni de les ovelles
blangues i les nagras.

Ens acompanya fins al pal indi-
cador | agafem un cami amb
forca baixada a través d'una fa-
geda fing arribar al riu, gua ham
de saquir | creuar-io algunes ve-
gades. Com que havia plogut
baixava bastant ple i haviem de
treure’'ns les botes cada vegada.
El meu company primear va dir

Cam de Eirondo. Folor Josd Ruto

que ell no se les treia, perd vet
aqui gue una relliscada amb una
roca mullada el va fer canviar
d'opinid rapidament.

El paisatge &s fantastic | aviat ami-
bem a Casa Pablo on som aco-
lits per 'Elena, que porta el Re-
fugi. Son les 18 hores, ham aestat
12 hores caminant. Per les con-
dicions que ens trobem &l lloc &3
magnific, fem una cervesa | ens
acomodem a |'habitacid, a les
20030 ens sarvelx al sopar, mo-
ments abans havia amibat el Jose,
que sopa amb nosalires. Mo hi
havia ningt més al Refugi | per
sopar ens treu un plat de cigrons
ple fins dalt i un parell d'ous fer-
rals amb patates | una botifarra
negra, ens ho vam meanjar ol per-
fué durant el dia guasi no haviem
lastal res | després vam anar a
dormir amb la panxa tan plena que
ens va costar conciliar la son amb
aquella sensacid a l'estdmac de
fan lips com astavem,

Etapa 4: Casa Pablo, Sorogain
= Mendilatz. (29,5 km; 1.000 m
pujada, 1.000 m baixada)
(3/062008)

De bon mati ens llevem i esta plo-
vent, esmorzem i 'Elena ens pre-
para una mica d'embaotit, format-
ge i una barra de pa pel cami,
mantrestant parlem amb el José

de quina ruta seguiriem. L' Elena,
bona coneixedora del temreny, ens
diu que el GR-11i el GR-12 s"han
unit | ara es fa una volta molt gran
| que agafant I'antic GR-11 estal-
viarem temps | que no 85 gens
complical. Ens explica el cami i
decidim fer-li cas.

Sortim dal Refugi plovent | tirem
muntanya amuni fins a un repeti-
dor i després seguim pujant fins
a una tanca, I'hnem de saguir fins
a trobar un pas barral i alll antrar
per sequir I'antic GE-11. En
aquests moments ja anem els
tres junts, Trobem el pas barrat i
la portella tal com ens havia indi-
cat 'Elena | trem endavant, les
margues estan guasi desdibuixa-
des, les anem seguint fins que
arribem al mig d'un camp sam-
brat, sense cap senyal, al fons
tenim el poble de Bujaruelo,

Tarnam anrara mirant els camins
gue surten a banda | banda per si
en trobem algun rastre | final-
ment, en un arbre lluny del cami,
veiem una marca gue pot ser
"antic cami ara convertit en un
sambrat; al fons veiam als pele-
grins que anaven fent el cami de
Santiago per darrere d'una tanca
de pedra, ens hi dirigim i veiem
un pas | un pal de senyals guae
indica el cami que nosalires por-



tavem i el cami de Santiago. Ara
ens dingim cap & Roncesvalles,
amb gran quantitat de pelegrins
que van fent la Ruta Jacobea, uns
anglesos amb un planol em pre-
gunten si aguell és el caml cor-
recte per anar a Santiago, els in-
dico que solament han de seguir
els que van al davant. En armibar
a Bujaruelo ens adonem gue ens
haviem deixat el full de la ruta del
dia a la taula mentre esmor-
zavem, li vam dir al José que hau-
riem d'anar amb ell per poder arri-
bar a Mendilatz.

Dinem a Roncesvalles i seguim
el GE-65 en direccid cap a
Franga, esta plovent | el cami és
ple de fang, en alguns llocs és
quasi impossible passar sense
enfangar-se. Seguim trobant pe-
legrins fins que deixem el GR-65
i agafem un trencall del GR-11 que
va resseguint la frontera per la
part francesa. Hem pujat molt des
de Roncesvalles | ara toca fer el
cami de baixada, primer per ca-
mins de terra | després per car-
retera.

Trobem un refugi liure molt ben
condicionat, perd avui no és al
que necessitem, portem tota |a
roba mullada perqué ha estat plo-
vent tot el dia. Finalment arribem

a Mendilatz, un Alberg-Restau-
rant. Ens informem dels preus i
de si podem assecar la roba, ens
diuen que no tenen assecadora
pard que ans paden panjar la roba
a I'habitacié de les maquines i
amb |'escalfor segur gue
5 assecara; aprofitem per donar-
los tota la roba mullada. A sobre
de |a barra del bar lenien diaris
del Mundo Deportivo | de I'Sport,
preguntem si hi ha alga del Ba-
rca i resulta gue el senvor gue
portava el bar era un seguidaor in-
condicional barcelanista, ja te-
niem xarrada per a una estona.

Etapa 5: Mendilatz - Ochagavia.
(30,4 km; BOO m pujada, 900 m
baixada)

(4/06/2008)

Es &l primer dia que no ha plogut,
el cal esta seré | fa sol, Després
d'asmarzar sortim de Mendilatz
El senyor de l'alberg ens indica
un trencall que va per N'embas-
sament | ens farad gua-nyar
temps, hem de travessar tola la
selva d'lrati.

Frenem un cami cimentat alla on
comencen als boscos d'lrati, asta
tot mialt ban culdat | nat. Ens an-
dinsem en la fageda immensa i
al final, & les cotes alies, es ba-
meja amb els avets. Unicament

Hareanf w! paso oo Las Affones. Faloe Ramaon Alss

sentim els sorolls del bosc, aga-
fem el trencall de 'embassament,
&l crewam i pugem per un corriol
fins a trobar una pista de terra, A
mig mati, extasiats de tanta ver-
dor, parem a fer un mos, encara
portavem el formatge i el xorigo
gue ens havia donat ' Elena.

Saguim la pista, velem grans ar-
bres que els han tallat, son im=
mensos. Aribem a una carretera
asfaltada, la saguim | arribem a
un parguing amb un planol
d'indicacio de la Selva d'Irati, pas-
sem una cadena i ens endinsem
p&r una pista, anam guanyant al-
tura fins arribar al Paso de las Al-
forjas; des d'aquest lloc es veuen
tots els Pirineus amb forga neu,
estem a 1.400 m, descansem
una mica i anem baixant. En arri-
bar a la Borda de Botin trobem un
grup de franceses “otonyals”, una
gque parlava castella ens co-
menca a fer pregunies | 5 apun=
tava tof el gue li déiem en una li-
breta, portava una bossa plena de
pintallavis, colorets i polingues.

En acomiadar-nos ans va dir gue
era equatonana | que feia 16 anys
gue vivia a Paris, li vam dirque a
Barcelona hi havia moltes equa-
torianes, perd cap tan guapa com
ella, es va gquedar amb cara de
‘pamfila” | va contestar: "Es que
los catalanes son tan gala-
nes....." . Seguim el camiiarribam
al Santuari de Muskilda, el visitern
| seguim baixant fins & Ochoga-
via on armbem a les 18 hores, fem
una cervesa ala plaga | busquem
un lloc per dormir. Despréas de
consultar algunes ofertes trobem
una casa rural amb una habita-
¢io doble a un preu molt racnable
i amb dret a esmorzar.

Ramon Also
[La coffinuacid d'aquesi arlicle es

publicard en els numercs seglenis
de s Revisia)



24

Col-laboracions

Tomo un cop més a efzibar-vos
un relat que crec que us pot agra-
dar. Com també ja us he explicat
diverses vegades en aquesta
Revista, durant la setmana de
Sant Joan {del 22 al 27 de juny),
una colla de la Talaia acostumeam
a fer un recorregut entre refugis
de muntanya enire els quals esta
establert um circuit o ifinerari que
elz uneix, | que es podan recorrer
en pla competitiu o bé xino-xano
com nosaltres, circuits que son
ben coneguts com ara el dels Ca-
vallz dal Vent, els Carros de Foc
o si no els Eslels del Sud.,

L'tinerari d'enguany —tot i que no
estava oberta la temporada de
competicid — és nou | amb prou
feines conegul : La Rula dels
Estanys Amagats, un recomregut
a cavall de [a Cerdanya i ' Andorra
d'uns 73 kms en cinc jormades de
caminar | cing refugis on pernoc-
tar: Cal Pere Sidro (Talitendre)
(1.580 m), Malniu {(Meranges)
(2.138 m}, 'ila {Andorra) (2480
m), Estanys da |la Pera (Lias-
Aranser) (2.335 m), Cap de Rec
(Lles) {1.987 m). Al final del cir-
cuit, amb sortida i entrada a Tall-
tendre, haurem fet aproximada-
ment 3.580 melres de desnivell
acurmulal

Som-hi doncs! A Talllendre —on
varem deixar | colxes~ ens ca-
rraguam las motxilles al coll amb
el minim indispansable d'uns 10
kg, botes d'alta muntanya | bas-
tons de trekking. Préviament pas-
sem pel refugl Cal Pere Sidro a
prendra’ns una cernvesa | esmor-

RUTA DELS
ESTANYS
AMAGATS

zar, saludar el guarda | dir-li que
|a fariem cap a dormir alli cinc
dies despres, Haviem sortit de
Vilanova a les sis del mati la colla
de 9 excursionisies gue ens dis-
posavem a recorrer aquell quasi
dasconegul rtineran. Parmeteu-
me que us els presenti: Jani Fe-
rrer, Tina Moya, Casimir Masza-
na, Meus Cuadras, Montsa Car-
bonell, Lurdes Campins, Evelia
Casado, Xavier Salleras i qui aixo
escriv, Josep Blanes.

Etapa 1: Cal Pere Sidro - Mal-
niu. (12 km; desnivell 820 m)

En principi, tots cofois, agafem
un esborradis cami gque ens por-
tava amunt | fam una petita mar-
rada que de seguida rectifiguam.
Fecuperem el bon cami prop
d'Crdén, que girava conjuntament
amb al GR-11 | ens partava cap
al pable d'Eller. Una bona estona
de caminar | fem una alurada a la
font d'enirada del poble, que fra-
vessem descendint Hleugerament
en direccid a Meranges.

Fero ben aviat una de les com-
panyes resulta indisposada per
mareakg i vertigen. Enftre aturades
de recuperacid | estones de ca-
minar amb un sol de justicia, fam
cap al poble de Meranges (1.540
m), on després de dinar consta-
lem que aquella afectacid conti-
nuava i qgue alla no es vela en cor
de continuar | menys de resistir
els quasi 60D m de desnivell fins
al refugi. Una gestid telefénica i
del refugi baixa un vahicla i recull
I'afectada, el seu marit | una altra

companya que s'oferi @ acom-
panyar-kos i j@ ens trobariem a
dalt, on teniem reservat sopar i
dormir al refugi. El dinar encara
al pap, el sol que quela de valent i
aquell brutal desnivell, feran que
aquella pujada ens cosies duss
hores | mitja d'esforg constant, |
directes cap a Malniu, sense per-
dre de vista els senyals grocs
dels linerans ceretans, mantre
els senyals blaus de la Ruta dels
Estanys Amagats gairebe els do-
navem per desapareguts.

Per sort |a vista d'un paisalge gue
anava des de les pinedes ombri-
voles fins als llargs pendents,
amb algun arbre escadusser i
recoberts només da matolls
baixos | fins | 1ol algunes zones
de pastura, amanit tot plegat per
un munt de flors, féu que ens en-
tretinguéssim bones estones an
fer fotografies

Finalment el caml aniria a des-
embocar just davant del refugi, on
ens refrobaram amb la resta de
personal. Tot | que l'afectacid de
la companya havia minvat no es
veia amb forces per confinuar
'endemda. Una bona estona de
descans velant la posta de sol,
després de rentar-nos una mica,
i cap a la taula a sopar. El refugi
ple de muntanyencs es trobava
en plena ebullicid amb un caliu
sansacional, sobratot fant els ho-
nors a un excel-lent sopar. | a cla-
par, que dema hi ha matines. En-
tre caminar i aturades, aguest
primar dia varam amprar 9 h 15
fruin.



Etapa 2: Malniu - L'llla. {18 km;
desnivell 1.133 m)

Llevar-nos, treure’'ns les llega-
nyes dals ulls, esmorzar, | cons-
tatar que la companya indisposa-
da no podia continuar, | amb ella
el seu marit, | tambe I'altra com-
panya que als oferi anar a pemoc-
tar a una casa gue tenia a Pru-
llans, Quedariem a retrobar-nos
el proper dimecres a dinar al re-
fugi de Cap de Rec. S'havia re-
duit la colla a sis companys i com-
panyes | de seguida emprangué-
rem aquella forta | llarga pujada,
gairebé flanquejant els vessants
oest del Puig Pedrds. Per sort en
aguella hora matinal ens acolli-
riem a l'ombra qua ens ofena la
banda obaga, seguint un cami
retorgat i dificil, gairebeé empre-
nyador, perd que tot | aixl ens con-
vidava a fotografiar aquells mera-
vellosos indrels, sobretot els im-
menscs pendents farcits de ma-
tolls de balec intensament florit i
gue convartia aguella vall an una
conlinua catifa groga, on a més
5 afegia la intensa aroma sem-
blant a la mel que desprén aques-
ta flor, que resulia embafadora i
gairabé maraja.

D& mica en mica ens aniriem en-
lairant, mentre que pel fons de la

-

Parormica el Cercie deds Engorgs. Fodor Josep Bilanas

vall baixen les aigues provinents
del Circ dels Engorgs, que pas-
sen per davant de Meranges, i a
baix a la plana s'uneixen al Sa-
gre. Mo trigariam massa, despréas
de travessar un impetuds torrant,
de presentar-nos davani el pefit
refugi Folch i Girona, de la FEEC,
a 2.3753 m. Una estona d'aturada
i a saquir la ruta marcada, que par
sort coincidia amb el GR-11, men-
fre els senyals blaus de la nostra
ruta continuaven sent escadus-
SArS.

Una llarga estona de pujada ens
deixa al Circ dels Engorgs. un
esplendid paisatge amb mitja daot-
zena de llacs, lancals par un gran
semicercie de cims rocallosos,
les canals dels quals presentaven
comedors de neu, rematats en la
Seva carena per una axtensa llen-
ca de neu que en molts locs pre-
sentava fins | tol perilloses vise-
res de neu a punt de despren-
dre's.

El cas és que la nostra ruta pas-
sava precisament pel mig de |a
Fortella dels Engorgs i aquesta
estava impracticable | cobarta to-
falmant de nau, Després de ru-
miar una astona vora dels llacs,
descobrim una possibilitat
d'enfilar-nos pel dret cami del

ke

coll, pera desviar-nos per un es-
perd rocos i esguivar la neu, aixd
si, fortament descompost.
Deixem els llacs | comencem a
pujar pel redracal corriol entramig
de pedras, fins a ficar-nos sota
l'amenagadora visera de neu del
coll, tot girant cap a les pedres de
l'espard.

| comengar a grimpar amb l'ail al
COr, ja gue roca que tocaves, roca
que bellugava. Ens varem sepa-
rar suficientment perqué cap des-
preniment caigues als gue ana-
ven al darrere, | tot | algun ensurt,
amb molta paciéncia, sortiriem
indamnes dalt la carena, mentre
davant nostre teniem una gran
planuria encara amb algunes con-
gestes de neu

Contents | joiosos, dalt del coll a
2.6895 m, celebrem I'haver supe-
rat aquesta dificultat, perd ara to-
cava baixar directes cap a la vall
de la Llosa, amb una interrupcid
per menjar-nos 'entrapa de dinar
i continuar a l'altre vesant, i just
davant la vella i coneguda Caba-
na dels Esparvers (2.060 m), ini-
ciar la remuntada d'un dels in-
drets més bonics de la nostra
ruta: la Vallcivera.

El cami, que transcorre entre bos-
COS de pi negre | clananes de prat
de pastura, segueix al costat del
riu Vallcivera, gue baixa amb as-
pectaculars salts | gorgs que fan
les delicies dels fotografs. Ja prop
del coll de Vallcivera, escoltariem
els crits penefranis de les mar-
motes, gue avisaven que arriba-
ven intrusos, aixd si, no donava
pas temps ni de veure-les ni de
fotografiar-les. Finalment assolim
aquell ampli coll 3 2.575 m que
donava entrada a Andorra.

Seguim una bona estona entre
congestes de neu fins arribar a
I'estany de I'llla, que curiosameant
estava gairebé tot glagat. Aquest
estany esta tancat per una petita
presa per recollir l'aigua i enviar-
la avall per fer electricitat. De la
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barraca d'obres d'aguesta presa
a tocar del lac, edificacit es va
constituir en refugi de muntanya,
pero totalment lliure. Val a dir que
a Andorra tofs els refugis excur-
sionistes son oberls | sense cui-
dadaors,

Ara bé, sil'edifici-refugi (2.515 m)
estava a uns 50 m de la presa del
llac, | sl aguest estava glagat,
imagineu-vos la temperatura que
varam assolir a la nit, sense flas-
sades, sense matalassos per a
totz, | amb un mobiliari olalment
de farro, que quan el tocaves
semblava que et cremessis, perd
de fred. Encara varem aprofitar el
final de la tarda per fer bones fo-
tografies d'aguell paisatge dur i
abruple, pert gaireba meravallos,
especialment de la Tossa Plana
de Lles (2.916 m}, la qual teniem
davant i vista per aguest costat
no té res de plana, sind que la
sava paret nord estava solcada
per canals plenes de neu, igual
gue els cims propars; Coma Ex-
tremera, Tossela de Vallcivera o
&l Tossal de la Muga. Aixi que es
va amagar el sol, cap a dintre a
sopar alguna cosa, | sensea ni un
bri de lenya per fer foc anar-nos-
en a dormir a la llum de les es-
pelmes, disposalz a fremolar i a
passar la nit del lloro. Aixl va ser.
Aquella jormada haviem estat, en-
tre caminar | aturades, 12 h 15
mimTi,

Etapa 3: L'llla - Estanys de la
Pera. (15 km; desnivell 923 m)

Mi rentar-nos la cara, perqué en-
cara tremolavem, i marxem
d'aquell frigorific havent mosse-
gat guelcom comestible. Saguim
la ruta enfremig de molts llacs,
entre ells el de la Boba, i pel GR-
11 | GR-T {andorra) entrem a
lespléndida wall del riv Madriu,
gue de seguida deixem per as-
candir a la collada de la Maana
(2430 m.} i saltar a l'altra vall i
entroncar amb el GR-11-10A,
perd en comptes de tirar amunt
ho fem avall, cap al proper rafugi

de Perafita, donat que al cel
s'havia enfosquit considerable-
ment. | jJusl arribar, una curta tem-
pesta ho deixa tot mullat. Mentres-
tant nosaltres aprofitarem per
menjar el poc que ens guedava a
ia motxilla. &ra bé, haviem de se-
guir amunt encara que amenags-
va ploura,

Deszprés d'aclarir-sa | d'una hora
i mitja de llarga | inacabable puja-
da —i també dels corresponents
critz de salutacid de les marmo-
les— fariem cap al coll de Sant
Viceng, a 2.587 m, proper al port
de Perafita, | sortiem d'Andorra i
iormavem a entrar a la Cerdanya
per un cami gque davallava entre
tarteres, amb la seguretat que
teniem ben a prop el refugi dels
Estanys de la Pera (2.335 m)

Enun tres i no res ens presaenta-
riam davant la porta, pard el seu
responsable no hi era, en canvi
si gue hi havia la seva furgoneta.
Estava pescant al llac. Al cap
d'una estona aparegué sense
haver pescat res. Quant al refu-
gi, gue I'havien obert per a nosal-
tres, molt bé, bon sopar i bon dor-
mir, llastima que I'escalfador no
funcionava i algung ens varem
dutxar amb 'aigua freda. Aquella
jornada, a 2/4 de 5 de la tarda ja

L'eslany de a gy complelament, Fofo: Josap Binnes
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haviem arrbat al loc, amb un ho-
rari total de 8 h 55 min.

Etapa 4: Estanys de la Pera -
Cap de Rec. (10 km; desnivell
105 m)

Davant I'etapa més curta i facil del
recorregut ens llevem sense pre-
SE3, esmorzem i ens aribem a
tocar de prop 'estany supernior de
la Pera, | tarnem a recallir las
motxilles | acomiadar-nos del cul-
dador del vell refugi. | cap al GR-
11, que segueix el torrent de des-
guas dels estanys de la Pera,
amb un paisatge molt bonic | al-
guna cascada inclosa, enfremig
d'un bosc amb alqunes clarianes,
que ens féu arribar fins a la font,
el petit estany, I'4rea de picnic, el
refugi lliure i la zona d'aparca-
ment, conegut com Les Polling-
res. & meés lambé és cruilla de pis-
tes | camins.

En tof cas aqui teniem dues so-
lucions, o seguir per la pista pel
GR-11-10 o anar per la ruta mar-
cada amb els punts blaus. Totes
dues anaven a Cap de Rec, si be
la pista del GR era més curta i a8
mes podiem arribar-nos a veure
l'estany de I'Orri. Aixi doncs, per
una inacabable pista plana, guar-
nida a banda | banda per grans



matolis de balec, ens tornava a
embafar la seva penetrant flaire.
De mica en mica passariem per
davan! el refugi del Pradell, lloc
habitual de sortida per pujar & la
Tossa Plana per aquest vessant i
continuariem fins frobar la deriva-
cid cap al'Estany de I'Orri {2.165
m}, que de pujada eren 15 minuts
per un agradable cami entremig
de bosc.

En passar per aquest cami, ens
va sorprendre la sobfada fugida
d'un pica-soques del forat rodd
d’'un pi. Encuriosits vam intentar
vaure qué hi havia dintre, | efecti-
vament, un niu rebuidal a la fusta
acollia els petits ocells en plena
xizcladissa, Perd no els vam ni
poder rafratar. | cap a 'estany fal-
ta gent! Bonic, quasi roda, voltal
de tartera de grans pedres | de
bosc. Temps de fer-se unes fo-
tos | de seguida avall.

A l'alira banda de la pista per on
veniem, el cami continua ara perd
per les pistes d'esqui de fons de
Cap de Rec. Pocs minulz més
tard fariem l'entrada trnomfal al
recinte del refugi, on ja ens espe-
raven els tres company i com-
panyes gue no varen sortr a la
segona etapa, Aquest ja és un
refugi com cal, sabem gue s'hi
menja molt be, | ens guedem tots
a dinar, sopar i dormir, donat que
aixi s'havia encarregat prévia-
ment, Passariem la tarda expli-
cant-nos les aventures de la jor-
nada 1 passejant per les pistes del
bosc. L'horar total de la jornada
va ser de 3 h 40 min.

Etapa 5: Cap de Rec - Cal Pere
Sidro. (18 km; desnivell 463 m)

En aquesta jomada s’afeqeix la
Ccompanya que tampoc havia sor-
tita la segona atapa, mantre que
la companya indisposada —que ja
es trobava millor- i el seu marit
aniran amb al cotxe fins a Talllen-
dra, on ans reuniram de nou, Apa,
som-hi ! Pel GR-11-10, enfilem &l
cami. Mo cal dir que passem dels

boscos de pins als prats d'herba
de pastura, o gi no a les agrada-
bles catifes de fiors de tols els -
pus | colors, | gue tol baixant ens
fara arribar al poblet de Viliella
(1.620 m). Entrem a la Vall de la
Liosa, seguim la pista en comptes
de baixar a trobar el Maoli del Salt
par la carretera, conlinuem recle
forga estona i girem just a Can
Jan de la Lloza (1.600 m), pas-
sant a laltre vessant del riu de la
Liozsa,

De mica en mica el cami 3'enlaira
entremig de bosc deixant al riu a
la dreta i fem cap a Coborriu de
la Llosa, on &l cami continua per
zona ombrivola fins que s'enlaira
cap als camps de conred de La
Bastida. Ara amb el GR-107 vo-
regam per damunt de les valls que
baixen a Ardovol i Prullans, i amb
un sol de justicia | sense cap
ombra, saludem eals ramalts de
vagues qua pear alll pasturen, | ens
tormeam a enlairar fins que arribem
a un collet, farcit de florida farigo-
la! albirem lluny i avall, ajagut al
llom de la muntanya, el poble des
d'on haviem sortit: Talitendre! Ja
era hora ! De seguida veiem que
algd s’acosta pel cami de sota.
Evidentmant la paralla que ha-
viem deixat a 'altre refugi ens
venien a trobar

Eufiéria, abragades | unes fologra-
fies de conjunt segellaven agques-
ta aventura d'una colla de vete-
rans, la majona dels quals depas-
54 la seixantena de llarg. La veri-
tat &s que la majoria de nosaltres
ja no ans hem de ficar en aques-
tes batalles, fins i tot hi ha algd
que ens div ; 85 gue no teniu seny!
| ens posem a riure, enfolent-sa'n.
Poca estona més tard arribariem
guasi esgolats al -si més no- es-
trafolari refugi de Cal Pere Sidro,
amb obres a mig basfir i moltes
andrémines per areu, perd final-
ment molt acollidor | casold, amb
uns apats excel-lents i un tracte
cordial, Ens quedem a dormir alli,
havent visitat 'església del poble,
mantre cComancava a caure una
forta tempesta.

L'endema, sense cap pressa,
camreguem les motxilles als col-
xes | ens acomiadem d'aquell cir-
cuit gue ens ha fet suar la cansa-
lada, i de Talltendre | de la Cer-
danva. De ol plegal tindrem un
record inesbarrable.

JOSEP BLANES
Cerdanya, juny de 2008

L'esldny Rodd. Folo Aoseg Blanes
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Col-laboracions

Diu la mitologia grega que Hara-
cles (Hercules per als antics mo-
mans) va ser qui va donar nom al
Pirineu. Ho va far en record da
Firena, filla de Bébrix, rel de Mar-
bona,

Es el cas que Héracles, quan es
dirigia a Ibéria per robar als bous
de Gard (un dels dolze famosos
reballs), va embriagar-se | va vio-
lar Pirene mentre s'hostatjava a
la cort da Bébrix. De resultes de
la violacid, Pirena va donar a llum
una serp; espantada, va fugir a les
muntanyes, on va sermora | ros-
sejada pel faram.

Quan Heracles tornava amb els
bowus de Gerio, es va frobar &
cadaver de la noia; llavors i va
ratra honore funabrasz | va donar
gl sau nom a la seralada.

Ara, a la mitologia catalana tro-
bem una versid ben diferent
d'aquesta llegenda, en la qual es
preten exphicar |'origen del nom
Firineu, derivat del mot grec pyr,
gue significa “foc” o “foguera”. Fa
il

LQuan Tubal era el rei dilbena,
Geno el Cridaner, el terrible ge-
gant amb tres cossos i tres caps,
va anvair la paninsula il va arra-
bassar el tron, Recelds que Pire-
ne, la filla del rel, arfbés a reco-
brar el reialme alguna vegada, va
decidir de matar-la. La princesa,
pard, s va adonar de la intencid
del tira | va cercar amagatall en
els 8spessos DOSCOS pINNencs

LES

MUNTANYES

Geno, rabios en descobrr que la
noia havia fugit, va fer incendiar
de cap a cap tota la selva; no va
perdonar res de viu per tal
d'acabar amb la vida de la prin-
cesa. Va ser un esclal terrible: de
la Mediterrania al Cantabric bos-
COS SEencers cremaven, les ro-
gues rodolaven dels cims de les
rr1ur1|::=1r11.re5 | darrancaven ile SDCa-
rel els arbres, | persones i animals
fugien esmaperduts perseguits
per un exércit de flames.

Hercules, que acabava de lluitar
smb els geganis de la Provenga,
va veure la claror immensa de
lNncendi i sense pardre ni un mMo-
menl va cdrer cap a les munia-
nyes flamejants. En arnbar-hi, va
sentir els planys defallents d'una
noia anlld de les flames, Sansa
dublar-ho nl un nstant, s hil va
llancar enmig 1 va trobar la jove,
desmaiada i a punt de ser engoli-

Fanaoramica de' Croscaf, Fodoe draw

FLAMEJANTS

da pel foc; duna revolada |8 va
algar del terra i la va dur a un lloc

SEgUr.

Cuan Plrena, entre els bracos de
I'hermi, va recuperar gls senbits,
amb una veu molt feble Ii va ex-
plicar qui era i el que havia pas-
sat, | ll va demanar que revengés
gl nom da Tubal, alliberés |béria
de la lirania de Gerid | governés
el pais com a rei. Encara parlava
guan es va morir,

Herculas, ot plosant de sentimeant
i dimpoiencia, va deixar la noia a
terra i sobladament, en un esclal
de firia, comenga a arrencar les
roques més grosses | les ana
amuntegant al voltant de Pirena
per tal de bastir-hi un tumul de
garras sobre serras, com una
gran muralla amb tof de pics ne-
vats fent de merlets gue de la
Mediterrania al Cantabnc va divi-




dir dues terres, | les ditimes ro-
ques, ja dins de la mar, van for-
mar &l cap de Creus.

Fins aqul la llegenda. | ara arriba
I'hora d'especular. Es diu que tota
legenda té un rerefons de reali-
tat. Suposem gque entre les lle-
gendes arribades a les terres gre-
gues des del fons dels segles,
una parlava d'unas muntanyes fla-
mejants situades al final de |a ter-
ra, al caire de I'ocea on Helios es
ponia per descansar de la caval-
cada diuma.,

Quines podien ser, aquesies
muntanyes flamejants? No pas
les del Pirineu. Perd ben a prop
hi irobem la zona volcanica de la
Garroixa, amb una guaraniena de
cons volcanics, actius des del
Pliocé (fa més de dos milions
d'anys). El darmer gue s'hi va for-
mar és el Monlsacopa, que va
entrar en erupcid uns 100,000
anys enrere,

L'activitat volcanica es va aca-
bar fa uns 11.000 anys amb
l'enupcio del Santa Margarida; les
darreres erupcions del Croscal
estan datades pels experts en
17.000 i 11.500 anys anrere. Te-
nint en comple gue, per axem-
ple, a la zona lacusire de Ba-
nyoles ja hi havia forga pobla-
ment huma en aquell temps, no
sambla forassenyat pansar que
a les terres de la Garrolxa hi po-
dia haver poblacio humana que
va patir les consequéncies de les
dameres erupcions.

D aqui a transformar el record te-
rrible de l'activitat volcanica en
relats legandans gue parlessin de
muntanyes | fins i iof serralades
flamejanis no sembla pas gue hi
hagl un cami infranquejable. El
postenor intercanvi cultural dels
pobles de la Mediterrania podia
haver fel la resta.

Jordi Perera
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Seccio

de
Muntanya

Ascensid al "primer” gran tres mil
vanint de FAtlantic, que no t& cap
via d'acces facil, per una de les
rutes mitiques dels Pirineus.

Piringistes: Josep Barol | Jordi
Pons (agost de 2008)

ACces:

Des del poble de Sallent de
Gallego, prenem -entrant a ma
gsquerra- |antiga | estrela
camstera que puja @ Formigal. A
pocs quildmetres, en una pro-
nunciada corba a l'esguerra, surt
un cami asfaltat a la nosira drela
que ens porta fins a l'embas-
sament de La Sarra. Al final de
la carretera passem pel cosiat
da la cantral elécirica | als pocs
melres trobem |'aparcament al
costat d'un restaurant turistic tot
de fusta.

Ascensio:

Algada minima: 1.460 m
Alcada maxima: 3. 744 m
Dagnivell! 1.684 m

Distancia recorrequda: 10 km
Temps pufada: 5 h 30 min

Sortim da [Maparcament de
I'embazzament de La Sarra
(1,480 m) passades les 2 h del
migdia, Agafem el GR-11 que va
cap a Respomuso. Puja suau per
un bosc molt variat pel vessani
dret del riu Aguas Limpias. La
vall es va tancant més | més fins
arribar a 'estret del Paso del
Onso. Passem per I'esplanada
Llano Cheto i als pocs metres
trobem un frencall a ma esquerra
gue pufa als vons d'Arriel,

PIC

BALAITUS,

PER LA GRAN DIAGONAL

.

Fice Balniips § Frondeilaxs das de g Chefan. Fodos Jomb Pans

Aqui deixem el GR-11 per pujar
pel barranc d'Arriel, El cami
guanya wverticalitat | sortim del
bosc per trobar-nos les primeres
tarteres. Arribant als vons baixos
d'Arriel el pendant se suavilza |
el cami planeja una mica per entre
els llacs, Seguim pel fons de |a
vall fins arribar a l'ivo Alt d°Arriel
(2.259 m). El rodegam una mica
per la drata fins a trobar el baranc
que baixa de 'iva Chelau

Prenem a la nostra dreta wun
sander costerul que puja en ziga-
zaga per tarreny pends fins a l'ivo
Chelau (2.420 m). El pandent se
suavilza per poca estona i seguim
amunt sempre vers I'est mentre
ja veiem de més a prop el Balaifls
amb la seva Gran Diagonal. El
pandent s'accentua menire ens
anem apropamt a la cresia de |a
dreta fins a trobar la cova molt

ben arranjada amb porta | finestra
anomenada Abrgo Michaud
(2.750 m).

Agqui descansem una eslona
despras d'haver superal gairebe
1.300 m de desnivell per pendents
prou forts. Com gue ens gueden
unes dues hores fins a la posta
de sol | el lamps s moll bo, amb
s0l, miun nuvad, 1 el vent otalment
encalmat, decidim continuar
amunt per fer bivac al mateix cim
del pic Balaitus.

Des d'agul mateix comanga una
gran dimgonal ascendent de mes
de 300 m de desnivell per terreny
pends alternant zones de blocs,
grans zones rocosas | tarteres,
que es coneguda popularment
justament amb aguest nom: la
Gran Diagonal. Comenga amb
una canal prou ampla per on



pugem fent ziga-zaga. Havent
pujat mes da 100 m la canal es
divideix en dues de mes esiretes
Totes dues tenen fites, perd
nosaltres pranem la superior gue
sembla més comoda, En aguest
tram cal comencar a grimpar una
mica mentre seguim guanyant
alcada fins que, havent superat
uns altres 100 m de desnivell,
trobem una gran fita amb un pal
El sol esta ja forga baix, | el Midi
d'Os=au i cims del voltant van
enrcgint espectacularment. A
partir d'aqui cal fer un flanqueig
exposat per la paret de roca que
plangja a buscar la confluéncia
de les dues canalz en la part
superior, Grimpeam fins a un collet
amb algun pas de 4t grau fins a
veure, a la nostra dreta, la gran
piramide metallica del cim del
Balaitds. Girem a la nostra dreta
per grimpar per |les darreras
raoques fins que finalment al cami
se suavitza armbant al cim del
Balaitds (3.144 m).

arribem quan al sol encara i
resten uns minuls per pondra's
L'horitzd és especiacular en totes
direccions, i tot | estar cansais i
tenir molta set | gana, ans fam
una abragada | tots dos Iraem
les cameres de fotografiar |
comencem a prémer el dit com

Putary per fa Gran Dragone’ de (@ cam oest pis Badailys, Fole JondY Fans

a desesparals menire |'estdmac
e5 queixa perque no i fem cas.
Fotos de cims rogencs amb
I'horitzd espectacular per lotes
bandes

Després del deliri de la posta de
sol, estenem els sacs en un bivac
ja preparat al mateix cim | sopem
una mica mentre &l cel a5 va
enfosquint. La temperatura ronda
els 7 graus i sense ni gota de
vent gaudim del cim com mai,
Cluan ja és nagra nit, sensa lluna,
sentim una veu. Un pirineisia
francés que crida des de la canal

Af cim g pio Baallus (G144 ml jus amoats por veune i@ posta oe s Folo' Jor' Pans
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i pregunia si som dalt del cim, ja
que no veu res. Li diem guea sl |
Il ferm una mica de claror amb
els nostres llums frontals. Perd,
on va tot sol per aquesta canal
de certa dificultat i en la foscor
de la nit?. Manire nosaltres ens
pasam a dormer ell busca un bivac
al voltant del cim | comenga a
sSOpar.

La nit esdeve del tot tranguil-la |
el cel absolutament farcit d'estels,
Cap a la matinada comenga a
bufar el vent que ens desvetlla
una mica

Descens:

Alcada maxima; 3. 144 m
Algada minima: 1,460 m
Desnivell: 1.684 m

Distancia recorreguda: 9.5 km
Temps balxads: 4 h 30 min

Ens llevemn amb vent moderat i
2 graus de temperatura que per
estar per damunt dels 3.000
meatres és tot un luxe. Esmorzem,
ans acomiadem del pinneisia
francés gue tot just es desperta,
I comencem & baixar cap al sud
en direccid a la bretxa Latour, ja
que 'estada al cim amb el vant
fred no és gaire agradable.
Despras d'uns metres de sender
sugu per la carena sud del
Balaitis cal fer un llarg flangueig

a1



fins a una agulla gue hi ha abans
de la bretxa Latour, Pugem dalt
lagulla on trobeam preparat el
primer rapel. La canal és estrala
I molt vertical | els 5 rapels
preparats d'uns 15 m cadascun
faciliten enormement la baixada.

Dezprés dels 3 primers rapals
aprofitem les clavilles per muntar
un rapel addicional intermedi que
facilita més el descens. El damer
rapal ens deixa damunt [a neu,
quan veiem als primers pinneistes
que pugen des de Respomusao.

Ens deixem lliscar per fa neu fins
arribar a les rogues de la Vuelta
Barrada, on parem per treure’'ns
roba ja que el vent ha encalmat i
el sol comenca a picar de valent.

Tot l'entorn &s Ired | sobril. Roca
clara per tot ameu. Nomes les
darreres clapes de neu de la
temporada trenquen una mica
aguest mondlon paisatge. Al
davant tenim els Infiermos | per
sofa alguns prats verds. Baixem
sempre cap al sud seguint el
gander gue a vegades esdevé
perdedor per excés de files,

Cal baixar sempra mes a prop
de 'aresta Le Bondidier que no
pas del profund barranc de
Respomuso. Arribant al final de
la cresta, a l'alcada de la Combe
Vallol, cal desgrimpar uns melras
per prosseguir baixant sense
problemes fins al refugi de Res-
pomuso (2.208 m).

Abans del refugi girem a la nos-
tra dreta, cap a l'oest, per agafar

F972 m). Fota, ford Pong

g

el GR-11 que baixa resseguint el
riv Aguas Limpias, Rodegem el
gran embassament de Respo-
muso, Que té les aigies d'un pro-
fund codor blau fosc que contrasta
amb alguns pins atrevils que
viben al voltant,

Arribant a l'alcada de la presa,
el cami comenga a baixar sensae
pausa entrant de mica en mica
al bonic bosc de fulla caduca que
vesieix la part inferior de
la vall de Aguas Limpias.

El cami de baixada es
fa lkarg, tant el tram inicial
gue baixa cap a l'oest
fins al barranc dArriel
com la resta que baixa
cap al sud fins a l'em-
bassament de La Sarra.

Una remullaga a las
aigies gelides de I'em
bassament de La Sarra
ans canvia la cara de
cansats gue fam i ens
refa una mica de
I'esforg realitzat

Jardi Pons Corbella
agost de 2008
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L'altim cap de selmana de
setembre, aprofitant que encara
no havia comengat a newvar,
varam decidir anar al Pirineu
d'Osca. El nostre objectiu era
pujar al Gran Bachimala o Pic
Schrader [3.177 m) passant pel
vl Punta del Sabre (3.155 m). La
via escollida tenia molt desnivell
(1.450 m}icalia grimpar una mica
| passar un tros forga llarg de
cresia.

Després de les vacances d'estiu
I sense entrenament previ, polser
era un objectiv massa dificil perd
de iotes maneres vam anar-hi.

Sorprenentment, la nosira forma
fisica estava millor del gque
pENSAVEM, perqueé varem arribar
al cim abans del pravist | el nom-
bre d'hores tolals de |a sortida no
va 3er gaire superior a les vuit
hores comptant les parades.

GRAN BACHIMALA

| PUNTA DEL

SABRE

Lresia, Fumds dei Sabve | Fosals dog ded

Dissable varem anar a dormir al
refugi de Viadds (Plan) i diumen-
ga, després d'esmorzar | sensa
malinar gaire, esperant que es
fes de dia, varem comengar a
caminar a les vuit del mati. & un

':.-'-1.1.,.. e _l.. R " _._.
Gvan Bactwna'e. Fotar Cavfes Torras

ritme continuat i fent petites
parades cada hora varam fer uns
400 melres de desnivell a I'hora

A prop dels 2,900 m comengaya
la part més técnica de la sortida,
primer calia grimpar per una parai
buscant les fites que marcaven
el cami. Després un pelit tros de
cresta | per fi el primer cim: la
Punta del Sabrae (3.155 m). Eren
les 12 h 20 min i ja estavem al
primer cim,

Després da les fotos de rigor | de
gaudir de las vistes excepcionals
(Posets, Perdiguero, Maladeta -
Aneto, la Muania, Mont Perdut |
COMpanyia, ...) varem comencar
la cresta que uneix aquest cim
amb el Gran Bachimala. Aquesta
no és dificll técnicament perd si
prou afilada en alguns punts on
cal agafar-se, a meés de fer alguna
pefita desgrimpada i sortir alguna
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vegada de la part més alta de la
cresta. En uns tres quarts hora
varem arribar al cim principal,
tenint @n compte qua anavem a
poc a pac | fenl folos, Al cap de
poc d'arribar al cim del Gran
Bachimala se'ns va tapar per
boira | va baixar la temperaiura
De totes manaras nosalires vam
decidir fer un mos perqué ja era
hora | els nosires estomacs es
QUEIXaVETN.

Alxl que, després d'una parada da
30 min, varem reprendre la marxa
ara comencant a baixar perla via
normal, gque &3 una gran tartera
de més de 500 metres de
desnivell | d'una gran extensio en
amplada. En noméas dues hores |
mitja i fent un parell de petites
parades ja estavem al coixe,
completant aixi més de 12 km de
recorregut | gairebe 1,500 m da
desnivell acumulat. El fet d'armbar
al cotxe a les 16 h15 min va
permeire gue la tornada no fos tan
feixuga i que arribéssim a casa a
quarts d'onze de la nil, quan tols
ens pensavem arribar-hi de
matinada

Participants: Rosa Honloria,
Filar Valenzuela, Roberf Cama-
rasa i Carles Torras

Carles Torras

Pamef de Ja gnmpade. Fofo: Cavies Tarmas
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Amb una previsio meteorclogica
normal pel juliol (bon temps, no-
més algun risc de "chubasco tor-
mentoso” ja cap a diumenge a la
tarda), a les 9 del mali del dissab-
te sortim cap al Pailars Sobira 10
talaieros de diferenis seccions
{Arcadi, Carles, Cristina, Felip,
Joan, Liibert, Marc, Maria, Maria
José | Miguel Angel). Passem per
Igualada, Tarrega, Artesa de Se-
gre | Tremp (aqui fem una para-
da)

Arribem a Areu cap a la 1 del
migdia. Un cop dinats, de fonda o
de plcnic, a les 3 agafem la pista
en direccid al pla de Boet. Des-
pres de far pabir de valenl als
baixos del colxe turisme i no tant
els dels dos tot-terreny, aparquem
on podem (a uns 1,900 m d'alti-
lud), ens acabam de veastir de
muntanyencs | comencem a ¢a-
minar a 24 de 5 en direccid pri-
mer al refugi de Vallferrera (1.940
m), després, forta pujada an ziga-
Zaga mig per bose | a eonlinua-
cid per sender forga planer, & es-
tones una mica aeri | amb bona
vista sobre aquella part de la Vall-
ferrera. Entrem després a la vall
del riu Sollla, en continua alter-
nanga de pujades | baixades fins
ammibar a baix al nu, que iraves-
sem per un pontet de fusta. Aqui
comanga definitivament la llarga
pujada pel costat drel del riu:
veiem la cadena de cascadeas que
surt de I"hortzd alt i llunya on hem
d ascandir. Alla dalt sabem qua hi
trobarem l'estany de Saotlla, al
costat del qual esperem descan-
sar tota la nit.

L'ESTANY DE
SOTLLO |

A guarts de 8 assolim aguest es-
tany, 8 2.350 m, amb |la Fica
d'Estals i els seus pics companys
de fons descenari. A l'altre cos-
tat de l'estany hi ha l'ample prat
herbos on hem de passar la nit
La calor de |la llarga pujada fa ime-
sisfible per a alguns de nosaltres
un bany a l'estany, un bany ne-
cassanament breu a causa de |a
fredor de l'aigua. Busquem lloc
per a bivac i per a les dues ten-
des que s'han portat els gue han
volgut. Poc després, sopar ple-
gals en una ampla | llarga laula
imaginaria, | aviat a dormir, el mes
tard cap a quarts d'11 o les 11,
gue dema a les 5 del mati ens
hem de llevar, diven, per conti-
nuaEr,

| arriba |la sorpresa amb qué nin-
gu no complava: prop de les 3 de
la matinada, un tro i un alfre, | un

LA PICA D'ESTATS

lamp | un altre per les muntan-
ye&s gue ens envollen, Al cap de
poc elz segueix una bona pluja,
gue acaba foragitant la majoria
dels “sense sostre” dels seus
nius, No & 5 par poca confianca
en les respectives fundes de bi-
vac o per pur instint huma (algd
de nosgalires es queda al sac on
a5, confiant en la seva funda, perd
sense quedar lliure en absolut de
la por que i acabi fallant...}. La
majoria de bivacaires corren a
buscar refugl, amb |a roba mulla-
da, a la tenda del Libert | el Marc
({l'altra tenda, forga mes petita, 8
algun problema d'estangueaitat).
Amb sel persones a la tenda s'ha
acabal el dormir, malgrat que &ls
qui han traginat la tenda amb la
suor dels seus respectius fronts
ho intentean, Per algun esclal de
rure que se senl des de lluny,
tampoc s'ho deuen d'estar pas-

(escans @ /la nha del Ny de Soip, Fofo; Acad) Pajuman



sant tan malament, voluntaria-
ment ¢ involuntariament! Al cap
d'una bona estona, trons, llamps
i pluja van perdent forca, es fan
intermitents | ja han passat del tol
guan em venen a desperlar a mi,
a 3/4 de 6, I'hora en qué haviem
d'estar ja a punt de comencar a
caminar, un cop esmorzats i amb
als estris de dormir plegats | ama-
gats.

Fer tant, per continuar pujant cap
a |a Pica portam ja gaireb#é una
hora de retard | el cel na presenta
un aspecte molt segur, amb risc
de repeticid de la tempesta o,
codm a minim, de ka pluja. Amés a
més, no hem dormil les hores
gue tocaven, Per tot aixa, la mei-
tat de nosaltres decideixen retor-
nar tranguil-lament cap als cotkas.
Els altres cinc decidim intentar
pujar & la Pica a pesar de tol.
Amaguem €| nosire equipament
de dormir i empreneam el cami de
pujada quan s4n ja les 7 tocades.
Cap dels cinc ha pujat mai a la
Pica i, per tant, ningld no sap &l
cami exacle, perd els que sil'han
feta ens diven que &l cami resul-
ia forca evident, Arribam a
l'estany d'Estats (2.460 m) a 2/4
de 8, després d'algun tempteig
per retrobar el cami correcte (hi
ha un sander | fites també a l'altre

Munfant fes andes 8 Neslany de Soifo. Fan: Arcadd Pejuan

costat de riu que han estata punt
d'enganyar-nos). A gairebé les 8
inicier la feixuga pujada que surt
de la coma d'Estals cap al port
de Sofila, amb nomeés algun tram
da neu gue ans obliga a treure
grampons i piolet. A las 8 som al
port de Sotllo (2,890 m segons al
meu mapa), on fa forga vent. Sor-
geix el dubte; per la cresta o pel
cami classic? La roca esta prou
seca pera grimpar bé, pard al fort
vent fa respecte | no sabem si
encertarem &l caml correcte.
Coincidim amb algun altre grup

inna-zﬂ:

Pojard o e marsras de iy Pica o Egrals, Fr.t!..l .‘.r.au'l Paiign

que es decideix per la via classi-
ca, pard un altre grup, on tampoc
ningd no ha fel la cresta, asta
pensant si agafa aquesta via. Ens
animem midtuament entre els dos
grups i empreneam la grimpada
per la cresta. Quan en portem un
tras, ens tranquil-litza trobar aqui
i alla alguna fita, malgrat qua de
tant en tant hem de firar enrere |
buscar &l cami bo. La grimpada
resulta llarga | de vegades forga
exposada al pracipicl, perd no pas
dificil, gracies als molis punis on
posar mans | peus. En tot cas
resulta molt bonica | excitant,
amb molt bones vistes als dos
costats de la cresta. Al final, & les
10 tocades arribem al Pic Verda-
guer (3.131 m). Des d'aqui és ara
ja gairebé un passesg baixar al coll
i tornar a remuntar fins al cim de
la Pica ({3.143 m). Es poc més
d'1/4 d'11 i, de la gent que hi ha,
allo sembla la platja de Vilanova
un diumenge a la mateixa hora.
La vista és per fruir-la, encara que
el cel enteranyina la visid de les
muntanyes més llunyanes, tan
potents | mig cobertes de neu
encara. Tambe hi ha algun ndvol
no massa anticiclonic. Fem les
fotos que toguen, sense neces-
sitat de fer gaire cua a la creu tan
fotogénica. Sorgeix la pregunta:
dinem per fi7 La resposta arriba



en forma de quatre gotes disper-
gas pero grosses. Avall, doncs!
Per sort les quatre goles es que-
den en quatre, perd per dinar mi-
llor perdre altitud, amb el record
encara viu de la lampesla passa-
da. Baixem en direccid al coll de
Riufred, trobant aviat la neu abun-
dant. Quan ja hem baixat prou i
volem comencar a flanquejar an
direccit de lornada al porl de Sot-
llo, un de nosaltres, ja drel sobre
els grampons perd encara sen-
se piolet, rellisca | cau amb un
mal gest amb el genoll | baixant
llivrement uns metres avall, Tot
L]IJ'F,"-F."EI &n un bon nsurt, a Pasar
del dolor al genoll que, almenys
en calent, no déna massa proble-
mes par continuar baixant a bon
ritme. Es coneix que ningu de
nosalires no ha fet mai aquest
cami, perque a pesar de les ins-
truccions dels nostres companys
abans de saparar-nos ens costa
irobar al cami courecte, a trossos
sobre pedra, a trossos sobre neu,
evitant de baixar massa per no
haver de iornar a pujar-ho tot.

Al final el cami resulta del tot ewvi-
dent, amb una larga traga sobre
la new, en pujada decidida al port
de Sotllo. A les 12 tocades som
al port. Ara si gue ens hem gua-
riyat &l quart d'hora de parada per

Al cim de e Pico d'Estats. Faln’ Arcadl Pejuan

dinar, A partir d'agui, desfem el
cam| d anada, passant cap a 2/4
de 2 per la coma d'Estats | arri-
bant a l'estany de Sotllo 14 d'hora
mes tard. Aqul parem a recallir els
aslris de dormir. Cap a 2/4 de 3
deixem enrere aquest estany.

Amb alguna parada, prop de las
4 som al cap de la baixada final
cap al refugi de Vallferrera, a les
envistes de |'aparcament. Vint
minuts mes tard ens parem a la
font del refugi i cap a 3/4 de 5 arri-
bem als cotxes. Aqui ens retro-

-
e ] F & &
| Aee |

Feijads @ port oo Solla, Fodo Arcadl Pelusn

bem amb la resta de companys
Alguns d'ells s'han banvat al riu,
abans de dinar, | hi ha qui ha fet
tambe migdiada. Un cop banyats
i canvials de vestuari fambé als
gue arribam ara, toca ja agafar els
colxes, lornar-se a jugar els
baixos del cotke per la inacaba-
ble pista fins a Areu, fer una pa-
rada a la Pobla de Segur, i ja fins
aVilanova. Hi arribem als valtanis
de las 11 de la nit. Bona nit
[aquesta nit sill).
Arcadi Pejuan
191 20 de juliol de 2008
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A les sortides de la Seccld de
Muntanya ham viscul molls cops
incidencies i impravistos. | aixd ha
estat aixi especialment en la sor-
tida al pic de |'Aspre des
d'Andorra aorganitzada pel Salva-
dor Bull per al diumenge 21 de
selembre; un pic, per cert, curids
per la seva forma piramidal, dins
ja de terres occitanes, perd ben
accessible des d'Andorra. Vam
sortir de Vilanova a les 5 de |a tar-
da del dissabte sis talaieros,
'Andreu, Arcadi, la Conce, el
Jordi M., la Mati | el Salvador, més
&l Xavier Martorell que va sortir de
Molins de Rei per trobar-nos ja al
camping. Vam parar a Oliana i al
‘Punt de Trobada” de Sant Julia
de Loéria, buscant infructucsa-
ment un pila {pel que es veu modt
especial) per al relloige-altimeire.

Amb el temps passal aixl, arriberm
|a de nit a Andorra la Vella, on hi
ha el camping disponible mes a
prop del nostre objectiu. Trobar-
la &n el vespre d'intens Iransit
andaorra del dissable no va ser
facil. Després de parar les tendes
amb & poca lium disponible, tam-
poc no va ser facil trobar un lloc
per sopar an aquella hora, | guan
per i en vam trobar un, al servel
va sertan lent que, 1ot plegat, ens
n'anavem a dormir prop de la mit-
janit {o a mi m'ho va semblar, al-
Manys),

L'endema el Salvador ens desper-
fa a les &, com haviem quedat,
perd amb la nova gue el seu pare
havia estat ingressat a 'hospital
per una caiguda durant la nit {al

PIC DE
L'ASPRE

vaspre ans trangull-itza, de mo-
ment, saber que ja lornava a ser
8 casa seva). Ell, per tant, se’'n
torna a Vilanova, | l'acompanya la
Mati pel llarg caml de retom. Els
cinec que quedem sortim a les 7
amb &ls dos cotxes restants cap
g la Coma, a Ordino-Arcalis, puni
d'inici del cami (2.240 m). Mo ha-
via quedal clar qua dal camping
haviem de sorlir esmorzals | al-
guns de nosaltres volen esmor-
zar ara. Comencem a8 caminar,
doncs, a 2/4 de 9, ja amb gairebé
milja hora de retard, El cami {GR)
puja, fravessant un petit coll, cap
als estanys de Tnstaina. Passats
aguests, amb el seu ufancs en-
torn, comenca la llarga pujada al
port de I'Arbella, per on deixem
les lerres andarmanas | entram a
les occitanes (les 10 h; 2.603 m).

El dia acompanya | des d'alla dalt
vaiem &l bon nombre d'estanys |
estanyols a banda | banda del

porl. A conbnuacio toca baixar,
seguint sempre &l GR; passem a
tocar de l'estany petit de 'Arbella
per la dreta (malgrat que el cro-
guis de la descripcid gue portem
indica per I'esquerra) | pugem al
seguent por, el de la soelha (3/4
d'11}). La conseguent baixada a
I"altre cantd ens porta als estanys
de la Goelha.

seguint la descripeid, deixem el
GH que continua cap al refugi
d’Estanh Forcat i travessem el
rivet gue surt de 'estany princi-
pal (2.316 m). Aqui perdem tam-
bé forca temps discutint sobre el
cami correcte, que la descripcio
na indica amb massa claredat;
polser ens hagués fal molt de
servel saber interpretar millor el
mapa forga detallat que ens ha-
via deixat el Salvador. Malgrat aixd,
acabem agafant el cami bo cap
al seguent coll, el de Petsiguer
{£.415 m}. Pel cami perdem bas-

Sorficha des de fa Coma. Foda, Arcedi Pejian




tant de temps (o 'aprofitem, tot
depén., .} fant fotos als nous es-
tanys, els de Pelsiguer, | al seu
entorn {incloses granotes i gri-
paus a prop d'ells).

Cap a les 12 creuem la sortida
d'aigies del més gran dels es-
tanys (2.295 m) | emprenem la
pujada final al pic de I'Aspre pel
contrafort que surt del seu cim
nord. Seguint la descrpcio, tro-
bem wun tros on cal gnmpar una
mica per roca sense gaires difi-
cultais (de baixada veiem que no
calia, malgrat la descripcid, ja
que a pocs metres cap al sud s'hi
passa caminant perfectament).

S'acosta la 1 del migdia, hora que
el Salvador, el dia abans, havia
fixat com & limil per iniciar el re-
torn, tant si haviem fet cim com
si no. Les sifonades fetes es fan
notar | a la grimpada final, una
mica mes forta gue 'anterior, no-
meés "Andreu i I"Arcadi tirem
amunt en un darmrer intent rapid,
donat 'hora que és (perd tenint en
comple les moltes pardues de
temps al cami d'anada, perfecta-
ment evitables de tornada). Fem
el cim nord de I'Aspre [(2.744 m)
a gairebé 2/4 de 2. Impressiona
descobrir de cop, quan arribes &
dalt, tota la vista, també de la vall
velna, i tota la corona de munta-
nyes que tenvolta; especialment
gratificant és observar al davant

s

Wisly des dev por oo NAqbels amd 'Asore & fa dreta. Foler Arcady Paiusn

la Pica d'Estats amb la seva si-
lueta vista “al mirall”, ja qua ara la
veiem des del Nord, | amb el seu
sentinella davant seu, el Mont-
calm. Per cert, tambe aqul hi ha
una placa, suposo que per a algd
gue s'ha mar (un tal Galy André),
gue diu, en frances, que “alli on
hi ha voluntat, hi ha cami”™. Us
sona’

Segons [a descnpeid faltarnen 10
minuts per al cim principal (2. 765
m), “per una cresia aéria i acci-
dentada, perd amb pogues dificul-
tats™, Pard és tard, &ls companys
ens estan esperant presumible-
ment neguitosos i, com gue el

Pugand des de Mesteny del Mg of Suparor defs Tesfana. Fof: Arcadd Sogjan

cami cap al cim principal no re-
sulta evident, no sabem si els 10
minuts es converiiran en veés a
saber quants. Reprenam, per
tant, &l cami de tormada, amb al-
guna despistada pal tram de la
darrera davallada que ens la com-
plica innecessariament (pareu
compte la propera vegada, i no
tinguau tantes presses).

Anem retrobani-nos amb els
companys que, amb bon criteri,
havien sabul renunciar a fer cim
per, &n canvi, fruir més de la mun-
tanya segons la condicid fisica de
cadascl aquell dia. Desgraciada-
ment retrobam també les feixu-
gues sifonades del cami d'anada,
pero lormant 8 admirar el seguit
de liacs i estanyols redejats de
muntanya plena de roca | verdor.
Passam a 1/4 de 5 pal porl de
[Arbella, | a 2/4 de 6 arribem als
cotxes, Si que hauriem pogut pu-
jar al pic principal; perd aixd hau-
ra de ser un altre dia...

Malgrat la mica de cua a la duana
espanyola, arribem a Vilanova no
massa tard (de I'hora exacta sor-
tosament no me'n recordo; per
tant, aixd: no massa tard).

Arcadi Pejuan
20§ 21 de setembre de 2008
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Talaiencs: Andreu, Clara
Racionero, Edu, Imma Laborda,
Aanna, Gonzalo, Marta Estrada,
Jordi Marti, Migual Bernardd,
Carlas Toarras, M. José& Escuer
Jordi Pons, Xesca Ribas, Arcadi
Pejuan, Rafael Solé, Felip Solé.

El pic de I'Estanyd esla situal al
Pare Matural de la Vall de Sortany,
al nord d'Andorra, es el segon
pic més alt del Principat i un
axcallent mirador.

itineran facil semicircular sense
gaire dificultat, amb un desnivell
de 1.050 m, molt agrait tant per
la vista gue proporciona com pals
paraiges pels guals ranscorre al
cami

De |les Escaldes prenam la
carrelera CG-3 en direccld a

Pujant al cim dhal pic oe MExlaryd amb al pic de Sevmera &l fors. Fofo: Joro Pans

PIC DE
L'ESTANYO

Ordino. Poc després de passar
El Serrat, surt a ma dreta la

Pufanl par fa careng SO dal e ds FEslanpd. Foloe Jardh Pons

carretera C3-370 amb indicadors
dal Parc Matural de Scrieny fins
a arribar a un ampli aparcament
on hi ha la caseta d'informacio
del parc.

& partir d'agui la carmetera es
converielx en una pista de 2 km
apta per a tota mena de vehicles,
que resia tancada al fransit entre
les 10 hiles 18 h i acaba en
una esplanada on podem deixar
al vehicla.

Saltem una paret de pedra |
COMEanNCem a caminar per un
caml carratar vers I'E. Aviat
trobem un corflal gue surt a ma
dreta | que fa drecera evitant
passar pel refugi liure da Sorleny.

Baixem per travessar el riu
Sorteny, travessem la Plata dal



Liomar, i comencem a enfilar-nos
fant llagades entremig del bosc
cap al SE, pel marge asguerre
del rnu de I'Estanyc per fort
pendent, tot seguint els senyals
de pintura gque ens serveixen de
raferdneia, tot | que el cami és
molt fressat,

En sortir del bosc el pendent es
suavitza i el caml ens apropa al
riv marxant vers el SE. Passam
par damunt un mur 1, mes enda-
vant, a les Saleres de 'Estanyd,
passem a l'altra riba per una
palanca.

Alxi arribem a l'estany de
LEstanyo (2.356 m} quan tenim
davant la Serra de I'Estanyd que
forma un petit circ lacustre. & 1'E
la carena ens amaga el nostre
objactiu,

Enfilem un sender vers el NE que
fravessa una zona de tarlera per
anar a buscar la carena de la
=erra del Roc del Rellotge.

Arribats dalt la carena, girem a
la nostra drata vers el SE per
enfilar un pendent costerut,
mentre a 'esguerra podrem anar
albirant la vall de Sorteny i a I'D
la Pica d'Estats, el pic de
Comapedrosa, elc

Erifianr fa cnesly S0 dal o de FEstand, Falod Jorgd Pans

Anem guanyant alcaria pro-
gressivarment sense albirar el cim,
fins a amibar damunt un pedregar
on, per fi, podem veure el con
del cimal del pic de I'Estanyd.
Darrers mairas per fort pendent
fins a assolir &l cim del pic de
I'Estanyd (2.915 m) en unes 3
hores, coronat per una gran fita.

Es un gran balcd de les mun-
lanyas andorranes | de moltes
valls, excepte vers el nord, on
l'enorme pala del pic de la Sarrera
ens priva de la perspacliva sobre

'Arigja. Retornem per la cresta
de I'Estanyd vers al 50, forca
facil, ressequint al cire lacustre,

En & pnmer tram ens cal recolzar
les mans en algun punt per
mantenir 'equilibn o fer una mica
de traccio. Progressem per la
cresta passant per tres punis
elevats que no ariben a ser cim,
amb el pic da Casamanya
sampre davant nostra. Finalment
baixem per la carena a buscar
el coll de Femeroles.

Agui girem a la nostra dreta per
prossequir vers el ME en direccid
a l'estany de I'Estanyd on ens
refrobem amb Mtineran que hem
realitzat en la pujada,

Baixant el darrer tram, guan
entrem al bosc, gaudim dels
meravellosos tons ocres amb queé
la tardor ans obsequia cada any,
accentuats pel sol staronjat de
la tarda.

Jordi Pons Corbella
26 d'octubre de 2008
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Sant Bartomeu del Grau - 5an-
fa Perpétua - Gorg Negre - San-
ta Cecilia de Voltrega; 55 par-
ticipants; 13 km; 18 d' octubre
da 2008

La tercera etapa del GR-3 (sego-
na fase) transcorre des de Sant
Bartomeu a Santa Cecilia de Vol-
tregd. Mo és I'etapa oficial que va
fins a Sant Marti Xic | que resulta-
va massa llarga, sing una adap-
tacit a les caracteristigues més
modestes de la Seccid de San-
ders.

Vam sortir de Vilanova a les set |
abans de les nou ja érem a Sant
Bartomeu, concretament davant
del bar Cal Geu, que obria a les
now, i ens va fer esperar una
mica, perd era millor esmorzar
dintre del local que a Mexterior.
Mitja hora més tard comencaveam
a caminar per la cametera de Vic,

Y REFE

Bairant al gray de Sanfa Perpélua. Fofo: Agusty Pock

GR-3 (2a fase), 3a ETAPA
SANT BARTOMEU

DEL GRAU - SANTA
CECILIA DE VOLTREGA

par dasviar-nos par una pista gue
passava molt a prop del cemen-
tir de Sant Bartomeu, | una mica
mes endavant guedaven restes

ﬁ:* i

.
Ay

de la vella ezglésia del mateix po-
ble. Després de vint minuts de ca-
mins i senderols vam arribar a |a
font del Vicari, on vam fer el pr-
mer reagrupament. La font esta
situada al costat d'un petit llac i
envoltat d'una abundant vegetacid.
Wam reiniciar la marxa per camins
gue es transformen en senderols,
| sanderols gue es ransformen en
camins fins arribar a una amplia
clariana, que rep &l nom de plaga
Belladora, Una mica meas enda-
vant hi havia el cami que puja &
l'ermita de Santa Perpétua, gue
era un excel-lent mirador, Es veia
I'ermita de Sant Marti Xic a dalt de
la muntanya, que visitarem en la
seglent etapa, | tota la vall, envol-
lada de muntanyes.

Un cop visitada I'ermita vam co-
mengar una llarga baixada, pnmer



per un senderol gque transcomia a
ran d'un cingle espectacular per
a desambocar en un rocallis gue
s'infroduta en un bosg, ple de gos-
505 que buscaven el rasire dels
porcs senglars. Pertanyien a uns
cacadors que &2 mantenien a
una cera distancia perd que no
van dissimular &l sau disgus! da-
vantla imupcio de seixania excur-
sionistes en la seva zZona de
caca, |la qual cosa espantaria als
senglars, Potsar inveluntariament
la Talaia va evitar la mod segura
d'algun d'aquests animals. Mal-
gral tot, els Qoss0s Bns van acom-
panyar, bordant | rastrejant, apa-
reixent | desaparaizant pal cami |
la pista fins a la riera de Sorreigs,
on es trobaven una colla de caga-
dors gue delimitaven la zona de
caca.

En aquest punt vam fer un re-
agrupament imprescindible per-
gué deixavem al GR-3 per a se-
guir el PR-48, | axi visitar el fa-
mids Gorg Megre. Vam agafaruna

El Gorg Negre. Fola: Agusll Poch

pista que estava plena de bassals
gque ocupaven tola 'amplada | no
hi havia més remei que passar,
Alguns van superar les dificultats
amb enginy, perqué es van des-
viar pel camp del costat de la pis-
1a; altres van dirigir-se decidida-
meni cap al bassal confiant en les

Travassanf (@ fera oo Sorwigs. Fodoc Agash' Poch

seves botes gora-tex, famoses
per la seva impermeabilitat; | al-
tres van travessar els bassals
fent complicats equilibris sobre
un fang relliscos i totalment ines-
table per evitar la caiguda enmig
de |'algua

Lin cop superada la prova amb un
éxit relativ ens vam dirgir cap al
cami del Gorg Negra, que trans-
corria pel mig d’un bosc frondds,
ple d'humitat | molt ombrivol, que
acabava en una pelita clariana on
et podia admirar | folografiar la
impressionant calguda d'aigua;
aleshores vam oblidar les peniali-
tats davant la bellesa de la natu-
ralesa. Vam fer torns per poder
contemplar-lo perque el lloc era
massa pelit, Després vam tormar
pel mateix cami fins a enllacar al
GR-3, al mas de Puig-olis.

Mitja hora més tard arribavemn a
la carretera, on esperava |'auto-
car, per poriar-nos a dinar a San-
ta Cecllia de Voltrega, concrala-
ment al restaurant can Pairol, al
gual va deixar a tols contents i sa-
tisfets. A dos quarts de cinc ini-
ciavem la tornada cap a Vilano-
va, on vam arribar dues horas
meés tard. En definitiva, un dia ben
aprofitat!

Jaume Esfeban
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Seccio

de
Senders

Sta. Cecilia de Voltrega - Puig-
pelat - Sant Marti Xic - Santa
Lldcia - Carretera de la Trona;
65 participants; 13 km;16 de
novembre de 2008

Amb un autocar totalment ocupal
de caminaires delerosos de con-
tinuar la ruta per aquesis senders
magnifics de la comarca d'Oso-
na, entre [a Plana de Vic | 'altipla
del Lluganes, sortiem de |a placa
de l'estacid de Vilanova a les 7
del mati. Tot feia presagiar una jor-
nada memorable. Les prediccio-
ns metearoldgiques aren d'un dia
asolellat | espléndid, | alxi fou,
efectivament. Després d'una breu
parada a Canyelles per recollir els
fidels companys de caminades,
just encetar 'autopista a prop de
Vilafranca es va defectar una ava-
ria a l'aulocar gue ens obliga a atu-
rar-nos | alld, arrambals en un la-
teral | efecluades les revisions
pertinents per part del conductor
i 'entesos’ en la matéria, es va
arribar a la conclusid gue no hi
havia més ramel que enviar a
buscar un allre autocar ja que en
aquell no podiem continuar. Val a
dir que tot | que la situacid de
l'autocar en plena autopista repre-
sanlava un penll, un cop armbat
&l nou que ens venia a auxiliar, els
mioviments d'evacuacio de perso-
nal i transvassament de motxilles,
bosses | bastons es va realitzar
moll civilitzadament, amb una
precisio, destresa | celerilat ad-
mirables seguint tan sols les ins-
truccions dels capitosios de
l'organitzacia (11!} | sense la in-
tarvencid nl desplagamant de

GR-3 (2a fase) 4a ETAPA

SANTA CECILIA DE

VOLTREGA
CARRETERA DE LA TRONA

Maossos ni Mosses d'Esquadra. ..
Superat aquest entrebanc conti-
nuarem la rula carretera enlla,
aixd 5/, amb un retard considera-
ble, per la qual cosa s'opta per
aturar-nos a esmorzar abans
d'arribar al bar 4 Carreteres de
Tona tal com s hawia previst en
principi i on haviem de recollir una
companya de caminada.

Disposavem de 25 minuts escas-
505 per engolir els entrepans (al-
guns de dimensions descomu-
nals} i begudes | cafetons corres-
ponents, | seguiriem amb l'auto-
car fins a Santa Cecilla de Voltre-
ga pero havent recollit abans la
companya que ens havia espe-
rat ban bé una hora o més. Bo |
resumint, gue &ls CANoNs marca-
ven l'imici de la caminada a les
nou i realment comencgavem a un

Pas 8 ubl o8 & Aea de Sanfakm Fodd) Agust! Poch

guart d'onze del matl. De ioles
maneares, i vist ara amb parspec-
tiva, &l retard potser ens va afa-
vorir i tot, ja que la boira que ha-
viem observat durant el viatge
havia escampat, la temperatura
ja no era tan freda, | sobretot a
l'inici de la caminada &l gebre acu-
mulat en el 34 encatifat de fulles
en els senderons humits | ombri-
vols comeangava a desfer-se | s
feia menys relliscds.

L'etapa comengava a Can Pairot
de Santa Cecilia de Voltrega, a
505 m alt. i seguia el PR-C49 per
la carretera en direccid a Vic, que
es deixava gairebé immediata-
ment, just abans de passarlane-
ra de Sorreigs, per continuar pel
PR-C46 aigles amunt per la riba
esquerra. Travessa de |a riera &
gual | tambe per passeres que




damanan aquilibri | concantracid
i son el punt de mira de les nom-
broses cameres indiscretes que
esperen el possible | imminent
pas en fals | remullada no desit-
jada... Creuant més d'un rierol,
anem ascendint suaumeant sen-
fint la remor de l'aigua | admirant
els cingles que tenim al davant fot
acompanyat d'un temps asplén-
did | asolellat | bona temperatura,
En una cruilla, 8 339 m alt, el FR-
C46 es creua amb &l GR-3 i el
PR-C49, al costat de la riera de
Sorreigs. Sense travessar-la,
continuem ara pel GR-3 que dis-
corre un tram conjuntament amb
el PR-C49. Deixem una bifurca-
cid del cami que ens portaria cap
al Gorg Megre, que ja coneixem
de lanterior etapa, | continuem
endavant pel costat de la tanca
de |a finca de Puigpelat fins a fer
cap, pocs minuts després, a la
font del mateix nom, punt d'un
breu descans | reagrupament.

Reprenam &l cami par antramig
de les tanques d'aguesta finca,
dedicada a la cria de cavalls, i en
deixem l'entrada principal. Magni-
figues panoramiques dals cingles
de Santa Permpétua. Per sanders
envoltals de vegetacio ens anem
enfilant per la baga de [a Casa
Mova de Dalt, entra al Morro Liong
del Serral de Sant Marti | el de
Puigpelal. Passada una bauma
tenim a la dreta una magnifica
panoramica sobre la vall de la rie-
ra de Sorreigs.

Desemboquem en un cami da-
vant les ruines de la Casa Nova
de Dalt, havent assolit ja els 800
m alt, punt on el GR-3 g'uneix no-
vament amb el PR-C49 | traves-
sada la capgalera d'un fondal re-
muntem lleugerament per 'altre
vessant de la baga de la Casa
Mova. Moves i ezpléndides pana-
ramiques de la fondalada de la re-
ra de Sorreigs | cingles de Santa
Perpétua. En una cruilla de sen-
derols, seguim endavant en direc-
cié a Sant Martl Xic (843 m alt),
on arfibaram despres de vorejar

g

1]

un petil turd on hi ha les restes
del castell de Voltrega. Aquesta
esglesiola, histéricament conegu-
da per Sant Marti de Voltrega, fou
arigida eantorm del 1087 | manté la
sava eslruciura, una petita nau
gmb absis | una porta a migdia.
MNou reagrupament que aprofitam
per fotografiar a torl | & drel
l'espléndida pancramica de cin-
glas que ens envolten | el teld de
fons del conegut Pedraforca,
serra del Cadi | Molxerd, Puigmal,
Canigd, un fons increiblement ni-
tid i d'un blanc immaculat sota
d'un cel blavizsim. Una veritabla
meravelia.

Aqui estant, alguns de nosaltres
rememorem una sortida del Ci-
cle "Coneguem Catalunya”, la Ba
concretament, realiizada el 18 de
novambre de 1984, que ens por-
ta a conéixer aguest mateix indret
encara que des d'un tracat de ra-
corregut diferent, juntament amb
la propera ermita de Santa LiGcia,
lloc cap a on ens encaminem a
continuacié mentre anem gua-
nyant algada tot passant succe-
ssivament pels collets de Sant
Marti, de [a Miranda, da la Casa
Mova | de Baulenes, aquest da-
rrer coll després de |la bassa i la
masia del mateix nom. Eemun-
tant una estona pel cami del Sen-
glar, aszolim finalmenl la cola

Pararmmca o Senf Mardl Xic does dal castall ae Volregd, Fole: Afusli Poct

maxima de la sarra de Sobremunt
i fern cap a 'ermita de Santa Lig-
cia, a 959 m alt, I'altre punt des-
tacat del nostre recorregut, una
capella de devocid molt popular |
vizible des d'una bona par de la
Plana de Vic, Després d'un altre
breu reagrupament iniciem &l
cami de descens que en una mit-
ja hora ens porta a la carrelera
de la Trona, on finalitza la nostra
elapa quan son ja gairebé dos
quaris de tres

D'aqui l'autocar ens trasllada al
proper poble de Sant Boi da
Lluganés, al peu de la serra dals
Munts | a l'esguerra de la nera de
Sorreigs, on @l nombrds grup
& organilza per dinar repartits en-
tre restaurants o bars o places
publigues aprofitant 'espléndid
sol que encara lluia | escalfava. A
alguns de nosaltres ens queda
termps encara per visitar la nota-
ble ezglésia paroquial de Sant
Baldiri o Sant Boi, d'estil barrog
neoclassicista, | fer la descober-
ta d'alguns edificis nobles i ra-
cons pintorescos en un breu re-
corregut pels seus carrerons. A
les 5 de la tarda ens retrobdrem
tots a I'autocar per tormnar a Vila-
nova, LUna jomada esplendida que
va satisfer iothom.

Blanca Forgas
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Seccio

de
Cultura

M'han demanat que fac una peti-
ta cronica de la sorlida de «Co-
neguem Catalunya” a la "Mola de
Colldejou”... doncs, gué us podria
dir jo d'agueasta Maola tan emble-
matica en la meva vida, I'he po-
guda contemplar tantes vegades!
Amb boira, amb sol, amb pluja i
fins | tot amb nau, des de la fines-
ra de la mava habitacia tol medi-
tant el pas del lemps, les hores
viscudes d'enca que els meus
pares varen comprar la casa
quan |o era jovensta, casa que s
va anar ampliant a mesura que
ens féiem grans i la familia aug-
rreeentana.

He pujat tantes vegades a la Mola,
he gaudit tant de |a seva vegeia-
cig, de les seves pedres, de la
seva llum, gue em feia molta
iHMusia compartir-la amb fois vo-
saltres.

53a CONEGUEM CATALUNYA

MOLA DE
COLLDEJOU

| aixo va ser possible el passat 28
de setembre. Tol i gue semblava
gue el temps no seria massa bo,
|a que dissable va ploure molt,
diumenge el dia es va despertar
clar, els pnmers raigs de sol van
il-luminar majestucsament la
Mola. A les B vareu arribar a La
Tarre de Fontaubella | després
d esmorzar tols plegais al Casal,
varem iniciar la caminada. Quan
encara no portdvem milja hora
caminant ja podiem gaudir d'unes
boniques vistes del poble i, de fet,
tota la caminada va ser un seguit
de bones visies.

La part mes dwverfida va ser la
forta gnmpada fins assolir ed cim
després de superar la tartera de
la Canal del Mig: un peu endavant,
dos enrera, | pedres que rodolen
picant amb alguna canyella o al-
tra dels caminaires. Al peu de la

A ol de garle ge lg Tome o Fonfacheda Fodo; Maney) Vids)

Canal del Mig es varen produir
dos paetits ensurts. Com sampra,
hi ha qui val anar primer perd no
sap on va i, de retruc, despisia a
qui sl que ho sap... Hi va haver
una petita escampada de tof el
ramat durant uns moments, perd
ol sequil es va retrobar el cami.
Ja comengada la Canal, noes va
frigar gaire an senbr un cnt, el
segon ensurt!, seguit d'un “riure
tonto™: la famosa frepitjada de peu
de la Isabel (jo maleixa) a
I'Assumpta; ja ens teniu el Salva-
dor fent d'infermera.

Mailgrat tot plegat, tols vam arri-
bar bé al cim, tol | gue el Masses
va patir una mica | sort vam tenir
del seu angel profector, el bo del
Eamon Casas, | varem poder
contemplar les boniqgues vistes de
les Solanes, Marcga, Falset, Gra-
tallops, la Serra de |'Argentera



(ara amb el seu parc edlic), ...
Després de descansar una mica
| de les respactives fotografies, ot
contemplant el Castell o Torre
dels Moros, varem comencar |a
forta davallada que ens portaria
altre cop a la Tore de Fontaube-
. Impressionant la panoramica
sobre el tallal de la costa tarra-
gonina i el Kaco dels Cargols, mi-
rador sobre la plana de Colldejou.

LIna mica cansats, vam arribar al
poble on ens esperaven els nos-
res companys gue hawvien fet la
ruta turistica a Falset, a I'Ermita
de Sant Gregori | molt especial-
ment a les mines de Bellmunt del
Priorat, que tant va agradar a tot-
hom. | iols plegats vam compar-
tir un bon dinar d'lmsearso,

Sé que per a alguns |a sorfida va
sar una mica dificil | cansada,
pard 'esforg bé va valer la pana,
oi? Quan ja un cop descansal re-
cordes com estava tot de verd |
aquella olor de vegetacid i terra
humida, els raigs de sol que
Vescallaven al rostra | aquells ta-
lais tan impressionants... tof el
cansament s'esborra

| res més, només dir-vos que si
leniu ocasio pugeu a la Mola a la
primavera, al cim hi trobareu infi-
nitat d'orquidies que faran del vos-
tre esforg satisfaccid suprema.

Colmd foues Fodo: Mamal VWdar

Isabel Liopis Sabaté
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Qiiestions

de
Natura

Molis dels temes que agui
inclouré sén coneguts per molts i
ha de servir més aviat per
refrescar la memaria que altra
cosa, ja que si no es frena
aquesia disbauxa de consu-
mizsmea gue s'ha implantat en
patiram les conseguancies moll
greument. Hi ha gui diu gue na,
gue no cal ésser alarmista, gue
no cal preocupar-se, que l'efecte
&5 lemporal, que els alts | baixos
han ocorregut sempre... fins els
homes del temps asseveren gue
tal o qual any ja succei aquell fet
en un meas | any tal, perd aviten
da mencionar &l que va passarla
resta de l'any | per tant sembla
que no cal prescupar-se pas
massa.

Be, fara els voltants duna
cinquantena d'anys es reciclava
quasi tof, M'escombriaire recollia la
brossa, la transformava en fems
i servia per a adob a |'agricultura;
s'aprofitava el ferro, el plom, el
coura, al vidra | la fusta, venent-
lo als deguts recicladaors, | aguest
afer de reciclatge ens ve de lluny.
Els primers escombriaires gue
aparegueren a kes ciutats foren
els hortolans, gque d'aguesta forma
recollien les deixalles dals
ciutadans per produir fem natural
a través d'un compostaige per
adobar un millor producte per a
les plantes horticoles, fet
rassanyat per Joan Amades an el
sey primer volum del Cosfuman
Catala

Més recantment ho dulen a tarme
els escombriaires de caire

QUESTIONS

NATURA

particular, perd es va far creure
que aguest tipus de feina produia
una gran contaminacio, quan de
fet i en el fons es va implantar el
gran consumisme, usar i llencar,
usarillencar, inoretornares ala
lerra, Ara s'acumulen muntanyes
de brossa, sanse raciclar, 1| allo
que es5 netejava | es tornava a
usar, com els envasos de vidre,
ara molts d'aquesis envasos van
a parar a la brossa com a cosa
inutil, cal afavonr el productor
empresari ja que aquest diu que
s'ha de guanyar la vida perqué és
molt pobret, ancara. Hom ha
comengal a donar comple
d'agquest disbaral, recull &l vidre
per fer nous envasos gastant
més alectricitat, no per netejar-los
com fan els cavistes. Ara tornem
a fer muntanyes de brossa com
féu l'antiga Roma en la seva
época, que va crear al Mont
Testacel, o Muntanya dels Teslos,
on llengaven les gemes que eis
sobraven de productes importats,
i alla s’hi localitzen gemres de tot
al Mediterrd, perd aguelles no
contaminaven com als envasos
d'avui dia, i en produim mun-
tanyes, més que a l"'antiga Roma.

lgualment la caca de tot tipus que
anava a parar a la comuna (avul
dia en diem Waler, com en
anglés) actualment va a parar a
la mar, no es recicla per adob de
cultiu com es feia pocs anys
enrere, | amb tol el respecte, |a
gent s banya amb els propis
residus fecals, no cal fer cap
escarafall, perd ds aixi. Noens ha
d'estranyar que als ajuntaments

hagin d'instal'lar dutxes d'aigua
dolga a les platges, | no
precisament per a lreure's la
salabror maring. La mateixa aigua
de mar, uns cinguanta anys
enrera, curava les ferides | no
g'infectaven, ara es pot produir
gualsevol infeccio greu de molls
tipus, simplement feni-se una
rascada dins l'aigua. Ah! Peral!
Com gue las clencias adelantan
gue a5 una barbandad (tal com
&5 cantava an una sarsuela de
finals del segle XIX) ara fan
turisme per banyar-se en diles
aiglies. Pocs anys enrere
existien una série de conira-
diccions degudes a I'Església
banvar-se era pecat, no es podia
ensenyar el cos, segons aguella
era pecat mortal, perd resultava
gue banyar-se a dita aigua de mar
era saludable pel iode que
portava. Molta gent en aquella
apoca as banyava com aquell qui
diu guasi veslits, els banyadors
havien de tapar la cam. Tot plegat,
&n una cinguantena d'anys hom
ha passat d'un extrem a l'altre en
lots sentits: ensenyar la carn,
com mes millor, | banyar-se an
les propies defecades, aixo 51,
molt desfetes | amb aigua
d'aparenca clara, on segons
s'interpreta el mar no esta
contaminat, perd s’han d'instaldar
dutxes d'aigua dolga,

En glestid de contaminacio ara
es parla mall de l'efecte
hivernacla produit par la gran
quantitat de fums de combushc
de materials d'origen fossil, o
carburants onginaris del petroli, si



home, estos gue producen olores
agradables, olores dulces, tal
com explicava un dals professors
de quimica a I'Escola Industrial,
el sefior Pelayo. Les empresas |
altres consumidors d aquesis
productes no ho vaolen canviar per
por d'espatilar el seu gran negoci
impasat sobre els productes del
petroli, gque a la vegada fan us
abusiu de gran gquantital
d'electricitat produida per altres
combusiibles com carbo, llenya,
etc. per a la produccid d'altres
productes derivats.

S'engeguen cada dia una pila da
motors de combustia, a milions, |
aquests consumelxen, a mes del
preducte d'origen fossil, un gran
volum d'oxigen natural, ja que per
tal que crami un material, sigul el
que sigui, natural o artificial, s'ha
de combinar amb l'oxigen i sense
oxigen no hi ha combustid, i
aquest elament natural només al
produsixen els arbres. 5i, se sap
que es pol produir a base de
descompondre I'aigua en oxigen
| hidrogen, emprant perd
lalectricitat; perd d'arbres cada
vegada en queden menys parles
grans cremes sovink
incontro-lades de boscos
o da Natura verda, els
grans productors d oxi-
gen. Molts paren (aixd si)
de la conta-minacio, i
molts també plantegen
grans projec-les, pero
pocs ataquen la gran des-
fruccio d'arbres, o se
m'obliden, | cada vegada fa
més calor par manca
d'oxigen | per I'incontrolat
consum daquest, 1 sl
algt d'aquesis gue es
diven titulats vol anar al
contrari de l'exposat, o vol
contradir aguestes noles
dient que 50N equiveques,
directament cal dir-li que
és all al qui es pot
eguivocar.

Aquest element, l'oxigen,
és fresc | tempera la

Matura, element que nomes el
produeixen arbres, tot absorbint
gas carbonic | allibarant l'oxigen
naturalment. Aguest alement,
guan combina amb la Natura,
produeix capes daire fresques,
les quals, en contacte amb les
calentes, provoca | activa un
microclima que fa que plogui, |
gquesta &5 l'aigua que &5
necessita per beure, per cuinar, i
per netejar. Perd, és clar, aixd ja
g8 sap, vas ara que dic, no
descobreixo res de nou, oi que
no? Farem, perd, referencia a les
grans pestes d'época migeval.
Agquestes es produiren per una
gran manca de neleja, ja gue la
persona no es netejava pergque no
podia ensenyar el cos, era pecat,
i a les esglésies as wvaran
sobrealcar les parets per 1al de
contrarrastar la gran pudor que
feia la gent, i @& més s'hi
instal-laren els grans botafu-
mairos par escampar parfum |
avitar la pudor,

Perd com que els que €3
netejaven eran els jueus i als
arabs, aguests No acosiumaven
a adaquirir la pesta, i fou el motiu

Barafirneio de (o Caledral de Sonfiago. Fodor Areiy

d'acusar-los per esser als
principals culpables de la
propagacid de la pesta. Calia
aplicar les conseqguéncies a un o
altre. Es un fet historic. Ara es va
de cara a unes noves pestes per
manca d'aguest element, que
cada vegada serd més escas.

Resumint, sl no plou no hi ha
aigua per beure ni per a cap altre
Us; =i no plou | no hi ha aigua per
als arbres aguesls no creixen | no
podran consumir la gran quantitat
de gas carbonic i alliberar
l'oxigen, ni crear el microclima
pergué plogui (el cas dels grans
deseris}), si no i ha arbras no
haura oxigen per respirar, | quan
falti aquest element natural si
més no ens ofegarem tots junts |
plegals, noméas podran viure els
peixes dins &l mar | amb prou
feines, els guals s’hauran
d'acostumar a l'aigua bullent.

Antoni Ferrer
[La continwacid d'squest arficle es

publicard en els numerns seglenfs
de lz Revisfa)
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de
Cultura

Divendres, 26 de setembre

El gadgraf Joan Tort, professor
del Departament de Geografia
Fisica | Analisi Geografica
Regional de la Univarsital de
Barcelona, va fer la conferéncia
Vinyes, paisalges | ciulals
d'Europa. Unes raffexions des de
fa geografta

Divendres, 3 doctubra

L'escriptor Alfred Bosch ens va
parlar del seu |libre Les 58!
gromes del man, premi Hamon
Liull 2004, Aquesta xerada es va
fer amb el suport de la Institucikd
de les Lletras Catalanes,

Divendres, 10 d'octubre

N'Enric Corominas, en col-la-
boracio amb la Seccid de
Muntanya, va fer la xerrada GF5:!
Cud, com | guan

Divendres, 17 d'octubre

En Miguel Bernadd, misic, va
comentar la projeccid Pau
Casals, un mosic del mon
Divendres, 24 d'octubro
M'Adan Kovacsics, filoleg i
traducior, va comantar el seu
llibre Guerra y Lenguaje.
Divendres, 31 d'octubre

En Josep Blanes va presentar el

seu audiovisual Visions de
Romania.

ACTIVITATS
CULTURALS

El padgral Joan Tord dwrant (e ssve confamdnoie. Fofo; Sakbador Butl

Leecnpdor ANred Bossh parkan! deis sous ves Foloo Salvedar Bulf



Divendres, 7 de novembre

Es wva inaugurar |'exposicid
fotografica Colors de fa Tardor
amb imalges aportades per socis
de l'entital

Divendres, 14 de novembre

El gedgraf Tofol Tobau, en
collaboracid amb la Seccid de
Muntanya, va fer la conferencia
L'Artic: Indicador del canvi
ciimahc.

Divendres, 21 de novembre

En Josep Ignacio Macho,Cap dal
Deparament de Qualital | Medi
Ambient de St. Goban, en
col-laboracit amb la Comissio de
Medi Ambient, va fer la confe-
rencia Paricipacio da l'empresa
en la conservacio del med)
ambient.

211 22 de novembre

El dissabte 21, a les vuil del
vespre es va inaugurar la XXV
Mostra de bolels que com cada
any compla amb la col-laboracid
de la Societat Catalana de
Micologia.

La Sra. M. Carme Barceld,
presidenta de la Seccid de Cultura
de l'entitat i experta en micologia,
va dirigir unes paraules als
prasants remarcant que durant
aquests 25 anys el Sr. August
Focabruna, sciualment president
honorari de M'esmentada Societat,
ha participat en la preparacid de
la mostra.

F | i
La Sm. M Carmme Bamedd eugurant i Wosia oe Bodeds. Foda Agust! Foch

*

obra social
Calxaterrassa
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. & Vilanova:
I Pl. Soler | Gustems, 5
, ' N E R Francesc Macil, 50
Franceses Maeid, 101
& Vilalranca:

Al Verndrell:
Angel Guimera, 32

TOT PER A LESPORTISTA A Sitges:

sant Francese, 18

Intersport Olaria us ofereix un bon assortit de botes, motxilles | sacs
per a tot tipus d'excursio | senderisme. Amb el suport de les marques

McKinley Ferrino Salomon Trango
Alpina Atomic Rossignol Columbia
Boreal Chiruca Petzl Descente

que et garanteixen un bon material per a cada ocasio.

| a mes, durant aquest mes, els socis de La Talaia us podeu beneficiar
d'un 10% de descompte en els articles de muntanya.
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A Caixa Terrassa,
estem per tu.

Bones Festes
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