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FITXA TECNICA

ASCENSIO AL CIM D’ESTELA (1.870) RASOS DE PEGUERA
DISSABTE 18 DE NOVEMBRE DE 2017

© DIFICULTAT: MITJANA

) DESNIVELL ACUMULAT: 757 m

& DISTANCIA TOTAL: 10,36 km

e TEMPS TOTAL EFECTIU (sense parades): 4 h 30 min.
@ cost:10¢€

INTRODUCCIO

Ruta pirinenca d’ascensié al punxegut cim d’Estela (o Cogullé d’Estela), de 1.870 m d’altitud, des del menut poble
d’Espinalbet, al Bergueda, situat prop de la carretera d’accés als Rasos de Peguera des de la ciutat de Berga. La ruta
puja per un sender (GR 107 o Cami dels Bons Homes) fins als plans i el santuari de Corbera i continua pel sender PR
C-73 per l'interior de boscos de pi negre fins a la masia ramadera de Cal Déu. El cami continua per prats fins assolir
la font de Tagast. En aquest punt, deixem el PR i ens desplacem cap al sud-oest pels plans de Tagast fins a enllagar
amb una pista que ens dura fins al coll d’Estela. En aquest punt, s’inicia el corriol que per algun pas equipat ens
situara fins al cim d’Estela, que domina una bona part del pla de Campllong (Pi de les 3 Branques), cap al sud, i la
serra de Queralt. Farem la baixada pel mateix cami amb alguna variant des de Corbera fins a Espinalbet. Dinarem en
algun punt de la baixada, probablement a la font de Tagast.

AUTORITZACIO DEL PARE/MARE/TUTOR

, amb DNI , pare/mare/tutor de

, autoritzo el meu fill / la meva filla a participar en l'activitat

“Ascensio al cim d’Estela (1.870 m) Rasos de Peguera”, que es fa el dissabte 18 de novembre de 2017, i

n’assumeixo el risc que se’n pugui derivar.

Signatura:

HORARIS APROXIMATS
07.45 Trobada a la pl. de I'Estacié de Vilanova (pl. d’Eduard Maristany).

08.00 Sortida amb vehicles particulars cap a Espinalbet.

10.00 Parada per esmorzar a Espinalbet i, tot seguit, inici de I’excursié.
11.30 Santuari de Corbera.

13.30 Cim d’Estela.

14.30 Dinar.

16.30 Espinalbet.

18.30 Vilanova.
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FITXA D’ITINERARI: D’ESPINALBET (1231 m) AL CIM D’ESTELA (1870 m) - (Bergueda)

Distancia total: 10,36 km Horari aproximat (sense incloure aturades): 4 h 50 min.

Desnivell: 757 m Dificultat: Mitjana

Grafic: Min, Avg, Max Ele

Total intetval: Distancia 10.3 km

1217, 1515, 1880 m

Guanyliperdua delevacio: 757 m -T57 m

Pendent max : 88.0%

2% Penden! mitjana; 13.1%

1003 km

Indret origen Altitud | Indret desti Altitud Dlstar.rcna Distancia TemP s Temps Rurr\b * Observacions
parcial acum. parcial acum. sortida
Rest. Els Roures 1235 Torrent Major 1224 0,25 km 0,25 km 4 4 25
Torrent Major 1224 Cruilla ampla 1222 0,26 km 0,51 km 4 8’ 100
Cruilla ampla 1222 Espinalbet 1234 0,40 km 0,91 km 6’ 14 40 Deixem el cami de ma dreta.
A b p Sant Viceng d’Espinalbet i castell.
Espinalbet 1234 Plans de Corbera 1386 0,61 km 1,52 km 42 56 323 .
renem el GR 107.
Plans de Corbera 1386 | Santuaride Corbera | 1425 | 0,40km | 1,92km 7 1h3 go | Prememunapistaaladreta. En
una cruilla, a ma esquerra.
Santuari de Corbera 1425 Pista forestal 1541 0,50 km 2,42 km 27 1h30° 330 Prenem el PR C-73.
Pista forestal 1541 Masia Cal Déu 1527 0,23 km 2,65 km 4 1h 34’ 294 Anem a ma esquerra.
Masia Cal Déu 1527 | Pista dels Plans 1593 | 034km | 2,99km | 17 | 1h51’ | 284 | [sPassapelcostat delsaiguamolls
i la font de la Curta.
Pista dels Plans 1593 | Font de Tagast 1718 | 0,63km | 3,62km 30° 2h21t | 270 | Enelunsrevoltshihadreceres
Font de Tagast 1718 Plans de Tagast 1738 0,37 km 3,99 km 8’ 2h29 196
Plans de Tagast 1738 | Coll d’Estela 1784 | 0,68km | 4,67km 15’ 2haa 238 zer un sender, sortim a un revolt
e pISta ianem a ma dreta.
Coll d’Estela 1784 | Cim d’Estela 1870 | 0,39km | 5,06 km 27 | 3h1r | 170 | Perlacarena, assolimuna canal
equipada. Compte!
Cim d’Estela 1870 Coll d’Estela 1784 0,39 km 5,45 km 20’ 3h31 330
Del coll, fem uns pocs metres de
Coll d’Estela 1784 | Revolt de pista 1 1704 | 0,40km | 5,85km 8’ 3h39 98 3'“3 i prenem un sender a ma
reta que ens baixa fins a un
revolt de la pista.
Seguim la pista a ma dreta. Passat
un revolt a I'esquerra, prenem un
Revolt de pista 1 1704 Revolt de pista 2 1555 0,72 km 6,57 km 11 3 h50 72 sender drecera a ma dreta. Més
avall, creuem la pista i continuem
pel sender.
Revolt de pista 2 1555 Les Planes 1546 0,76 km 7,33 km 12’ 4h2 50 gene",] un cami planer a 'esg.
uan s’estreny, anem cap al N.
Les Planes 1546 Cal Déu 1527 0,54 km 7,87 km 8’ 4h10 96
Cal Déu 1527 Cruilla ampla 1427 0,64 km 8,51 km 10’ 4 h 20’ 134
Anem a ma dreta. Poc més enll3, a
Cruilla ampla 1427 | La Rovira 1334 | 1,04km | 9,55km 16' 4h 36 284 | madreta,idesprésama
esquerra, avall. No perdem els
senyals del PR C-73.
La Rovira 1334 | Pista asfaltada 1253 | 0,65km | 10,10km | 10' | 4hd4e | 240 | Enunrevoltdelapistaamaesq,
prenem una drecera.
Pista asfaltada 1253 Rest. Els Roures 1231 0,26 km 10,36 km 4 4 h 50 190
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Mapa de l'itinerari
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Ortofoto 1:5.000 (Institut Cartografic i Geologic de Catalunya) - Data de vol: Agost de 2014

UTM: Els Roures (400903 4663186), Sant Viceng d’Espinalbet (401458 4663663), Santuari de Corbera (401424 4664253), Cal Déu (400899
4664670), Font de Tagast (400202 4664956), Coll d’Estela (399600 4664313), Cim d’Estela (399740 4663988), Revolt de pista 1 (399946
4664215), Revolt de pista 2 (400192 4663953), Les Planes (400525 4664513), Cruilla ampla (401335 4664349), La Rovira (401028 4663756)

Cim d’Estela
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Resum de l'itinerari:

Restaurant Els Roures (1235 m) - Espinalbet (1234 m) - GR 107 - Santuari de Corbera (1425 m) - PR C-73 - Cal Déu (1527 m) - Font de Tagast -
Plans de Tagast - Coll d’Estela (1784 m) - Cim d’Estela (1870 m) - Coll d’Estela - Les Planes (1546 m) - Cal Déu - PR C-73 - Plans de Corbera - La
Rovira (1334 m) - Restaurant Els Roures.

Com arribar al punt d’inici - Restaurant Els Roures (Espinalbet):

Prenem la sortida “Berga Nord” de la carretera C-16 i continuem en direccio a Sant Lloreng de Morunys per la BV-4241. Just abans del km 2,
prenem a ma dreta la carretera BV-4242 (Rasos de Peguera). Al cap d’1,5 km, deixem la carretera que s’enfila cap al santuari de Queralt i
continuem per la BV-4243, que va cap als Rasos de Peguera. Al km 4 d’aquesta carretera, a ma dreta, hi ha I'accés al Restaurant Els Roures, punt
d’inici de I’excursid. Hi ha un aparcament per als clients.

Material necessari:

Menjar: Cal portar I'esmorzar i el dinar. Esmorzarem a Espinalbet. Dinarem a la font de Tagast, ja de baixada.
Aigua: Se’n troba a la font d’Espinalbet (km 0,78) i a la font de la Curta (km 2,87). La font de Tagast (km 3,62) no raja sempre.

Roba d’abric: Som al Prepirineu i cal que hi anem preparats. Porteu jersei o folre i anorac impermeable. També guants i gorro. Mireu de portar
pantalons que siguin de caminar, si pot ser impermeables.

Calgat adequat: Botes de muntanya de canya mitjana o alta per protegir bé el peu i el turmell.

Proteccions: Crema solar i ulleres de sol. Gorra per al sol.
Porteu una bruixola

Documentacio: Targeta federativa, document d’identitat, targeta sanitaria, etc. 2
de placa. ------ > )

Informacions a tenir en compte:

Sant Viceng d’Espinalbet: Església de Sant Miquel, d’origen romanic. Sembla que en aquest mateix indret hi hagué I’antic castell de Guillem de
Bergueda: “et kastrum de Espinalbeto icum illorem pertinenciiis”, segons un testament del personatge. L’església actual, bastida entre els s. XVII i
XVIII, té elements barrocs i neoclassics.

CURIOSITAT: El famds guerriller antifranquista bergueda Marcel-li Massana, alies Panxo, va fer un atracament en aquesta església mentre hi
deien missa. S’autoanomenava “bandoler generds”. Va portar de corcoll el regim franquista fins als anys 50 fent volar torres eléctriques. El grup
de musica Brams li va dedicar una cango que es diu “Massana”.

Santuari de Corbera: Documentat des de la baixa edat mitjana, la construccid actual és del darrer quart de segle XVII, amb retocs posteriors del
XVIII. El Museu Diocesa de Solsona guarda una imatge de pedra de la Mare de Déu de Corbera, datada del segle XV.

CURIOSITAT: A Catalunya, els esports d’hivern van néixer al santuari de Corbera, el desembre de 1908, amb uns quants parells d’esquis, raquetes i
trineus que la Seccié d’Esports de Muntanya del CEC, fundada pocs mesos abans, havia comprat a la casa Staub de Zurich.

Fauna:

El relleu bergueda fa que la zona tingui una gran varietat faunistica: més de 230 espeécies d’aus, 47 espécies de mamifers, 19 de réptils i 4 de
peixos autoctons, més de 92 especies de cargols i més de 120 especies de papallones. Concretament en la zona de Tagast, hi trobem les espécies
mediterranies lligades als ambients secs dels vessants meridionals, que contrasten amb les especies pirinenques que colonitzen les obagues. La
varietat d'ambients es veu enriquida, a més, per I'abundancia de cingles i per la preséncia d’algunes mulleres i fonts.

Vegetacio:

La direccié est-oest de la major part de les serres d’aquesta zona fa que la diferéncia de vegetacid entre els vessants nord (molt més humit i
ombrejat) i sud (més exposat al sol) sigui notable. Tenint en compte aix0 i que estem situats al Prepirineu, entre els 1200 i els 1800 metres, hi
trobarem pinedes de pi roig amb algunes rouredes de roure martinenc, a més d’algunes fagedes als llocs més humits. A la primavera podem
trobar-hi gencianes i orquidies, i a la tardor, una espessa catifa de fulles sota els arbres caducifolis, i una bona varietat de bolets.

Espinalbet




