FITXA TECNICA

GRAU DELS BARROTS | GRAU DE LAGNET MONTSANT
DIUMENGE 6 DE NOVEMBRE DE 2022

© DIFICULTAT: MITJANA

@) DESNIVELL ACUMULAT: 450 m
@ DISTANCIA TOTAL: 6 km

@ TEMPS TOTAL EFECTIU: 4 h
@ cost:10¢€

INTRODUCCIO

La serra del Montsant és un dels punts muntanyencs més interessants de les comarques de Tarragona.
L’esquena pelada i esvelta de la Serra Major contrasta amb les cingleres, canals, balmes i racons amagats
de la falda de la muntanya. Al vessant sud hi ha la Morera de Montsant, un dels punts més emblematics
on tenen inici nombroses rutes que accedeixen al capdamunt de la serra per camins de grau. El grau dels
Barrots és un dels més espectaculars per assolir la Serra Major, i el grau de I’Agnet és un dels més coneguts,
ja que hi passa el sender GR 171, que nosaltres farem de baixada. Sens dubte, un itinerari molt complet
per fer anar cames i bragos d’una manera completa.

L'atractiu principal d’aquesta ruta sén els camins de grau tan caracteristics de les zones amb cingleres. Es
tracta de senders que superen |'espadat aprofitant estrats i canals, de vegades amb |'ajuda de grapes de ferro
o passamans de seguretat als punts més exposats. Sortirem de la Morera de Montsant per un cami que va
guanyant alcada fins a una esquerda que permet enfilar-se per una canal, amb un tram equipat amb esglaons
de ferro. Avancgant per un estrat assolirem el cimet d’una agulla: el balcé del Priorat. Un sender aeri arrapat
a la cinglera ens conduira fins al racé dels Boixets, des d’on ens desplacarem, ja per carenes planeres, fins a
la Roca Falconera, on prendrem el grau de I’Agnet de baixada, fins arribar novament a la Morera. Una de les
rutes més completes i satisfactories que podem fer al Montsant.

AUTORITZACIO DEL PARE/MARE/TUTOR

, amb DNI , pare/mare/tutor de

, autoritzo el meu fill / la meva filla a participar en I'activitat “Grau

dels Barrots i grau de I’Agnet (Montsant)”, que es fa el diumenge 6 de novembre de 2022, i n’assumeixo el risc

que se’n pugui derivar.

Signatura:

HORARIS APROXIMATS

08.00 h Sortida de Vilanova 12.45 h Roca Falconera

09.30 h La Morera de Montsant. Esmorzar 13.00 h Grau de I’Agnet

10.15 h Inici de I’excursié 14.15 h La Morera de Montsant. Dinar
11.35 h Grau dels Barrots 15.30 h Retorn a Vilanova

12.15 h Raco dels Boixets 17.00 h Vilanova
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MATERIAL

e Casc: qui no en tingui, en portarem de la Talaia.

e Motxilla per portar el material (d’uns 20/30 litres aproximadament)
e Fundaimpermeable de motxilla per si plou

e 3 capes de roba: samarreta sintetica, jersei o folre i paravent

e Pantalons

e Botes de canya mitja/alta (que el turmell quedi protegit) MOLT IMPORTANT! NO sabatilles de runner!!
e Mitjons de muntanya

e Ulleres de sol de plastic (nivell de proteccié 3/4)

e Gorra

e Crema solar

e Manta térmica (convé dur-la sempre, a totes les excursions)

e Bruixola de base transparent

e Frontali piles de recanvi

e Xiulet (convé dur-ne sempre un, per avisar si calgués)

e Farmaciola basica (suggeriment: tisores i pinces, esparadrap ample, tiretes/Compeed, gases esterils, benes,
desinfectant iodat, medicaments d'Us personal de cadascu.

e Menijar: cal portar 'esmorzar (esmorzarem quan arribem a la Morera, abans de caminar) i, si voleu, alguna cosa per
picar durant el cami. Cal portar el dinar. Dinarem a la Morera, un cop haguem acabat |’excursié.

e Cantimplora amb aigua (porteu-ne com a minim 1 litre). Penseu que és un pes que anira minvant a mesura que
aneu bevent.

COM ARRIBEM AL PUNT D’INICI (la Morera de Montsant)

Anem a buscar I'autopista C-32 i la prenem en direccié a Tarragona. Més endavant, continuem per I'AP-7,
també en direccié Tarragona. Deixem I'autopista AP-7 a la sortida 34 (Tarragona zona industrial, Reus Est).
En una rotonda, prenem la direccidé T-11 (Reus). Circulem per la T-11 una estona. La T-11 s’acaba convertint
en la N-420 (Falset, Alcafiiz). Passat el km 865, en una rotonda, prenem a ma dreta la C-242 (Alforja,
Cornudella de Montsant). Travessem Alforja i continuem cap a Cornudella, fent algunes corbes que ens duen
fins al coll d’Alforja. Baixem per I'altre vessant del coll, sempre seguint senyals cap a Cornudella. Entrem a
Cornudella i trobem a ma esquerra la TV-7021 (la Morera de Montsant). Unes quantes corbes més ens
situaran al peu de la serra de Montsant, a la Morera. Abans d’arribar al nucli, prenem a ma dreta una rampa
gue ens condueix fins a un aparcament. En total, 103 km des de Vilanova (1 h 25 min.).

RECORREGUT

Sortim de I'aparcament en direccié
al poble i prenem un carrer pujador,
amb marques de GR. Deixem la seu
del Parc Natural de la Serra de
Montsant a la nostra dreta i també
uns plafons informatius. A la part
alta del poble, hi ha una cruilla.
Anem cap a la dreta per un cami

R K Balco del
encimentat, seguint els senyals de | Pﬂ;m
GR. Passat una antena, el cami ja és ‘ X anis
de terra i empedrat. De seguida Graudels .

. Barrots
deixem els senyals de GR a

I'esquerra (per aqui baixarem) i
continuem per un sender (PR) que
guanya alcada amb suavitat i en
diagonal, encarat als cingles que sén
al fons. Anem pujant a poc a poc,
guanyant panoramica sobre
I’entorn i el poble, que tenim al
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darrere. Ens anem acostant a la roca. A ma dreta
trobem un corriol que ens mena al cim de les Tres
Roques, un bon mirador sobre I'entorn. Tornem al
sender, que és tranquil i relaxat. De vegades, avancem
per un bosc d’alzines i alguns roures. A l'esquerra
deixem un bivac, en una balma i en un entorn de bosc
molt acollidor. El cami es torna més pedregds i pujador.
Guanyem alcada encarats a la paret de la Falconera.

Més endavant, deixem el cami del grau del Carrasclet i
nosaltres girem cap a l'esquerra. Al damunt, ja tenim la
paret de roca. Guanyem metres per un sender dret,
amb petites llacades i alguna curta grimpada facil. Ens
anem acostant a la base de la cinglera.

Passada una curta canaleta, continuem flanquejant la base del mur i aviat quedem tancats entre dues parets,
a I'entrada del que és propiament el grau dels Barrots. Aviat sabrem per qué. Anem pujant fins a sota mateix
d’un gran bloc encastat entre les dues parets. Aqui hi ha els esglaons de ferro que ajuden a superar un pas
vertical d’uns 3 o0 4 metres.

Superat aquest pas, en superem un altre de més curt, també amb I'ajut de dos ferros, i acabem de pujar per
la canal fins a sota una balma que té unes curioses formacions rocoses. Anem a ma esquerra, per sota la
balma de roca rogenca, seguint una lleixa. Per avangar, en algun moment caldra que ens acotem. Quan sortim
de la balma, a ma dreta, hi ha una ampla balconada, pero cal anar a ma esquerra, per sobre una roca que
també esta equipada amb esglaons i agafadors de ferro, per fer el pas encara més facil.

Després d’aquest pas, avancem per un sender arran de la paret, que
té trams aeris. Cal avangar amb precaucié. Aviat arribem al costat del
cim d’una agulla una mica separada de la paret. Per accedir-hi, ens
ajudem d’una barana. El cim planer de I'agulla és I'anomenat Balcé del
Priorat.

Tornem al senderd que avanga per la lleixa de roca, arran de les parets
de la cinglera. Aqui hi ha el tram més aeri del recorregut, perd esta
equipat amb un bon passama. Continuem per aquest estrat que ens
permet avancar, amb més passamans de seguretat, fins a una zona
més ampla, tancada pels espadats: som al racé dels Boixets, cruilla de
camins. D’una banda, el que ve del grau del Carrasclet. D’una altra, el
que s’enfila cap a la serra Major. Si mirem enrere, veiem el sender per
on hem vingut. Sembla mentida que haguem pogut circular per
aquella lleixa. També veiem I'agulla que forma el Balcé del Priorat.

Prenem el cami que va a la serra Major, per una balma. El sender puja
: g : entre unes roques i guanya alcada per l'interior d’un dels classics
comellars del Montsant, una petita vall amb vegetacié que contrasta amb les carenes més pelades. Aviat
deixem el fons de la llera i seguim senyals de PR cap a I'esquerra, guanyant metres cap a I'esquena arrodonida
de la serra Major. Aviat trobem un altre sender marcat com a GR-171. El prenem cap a I'esquerra (Grau de
I’Agnet). ; q - <

Ens anem acostant a la vora de la cinglera i arribem al
capdamunt de la Roca Falconera (1.103 m.), al caire mateix
del cingle. Continuem pel sender GR, que perd al¢ada cap a
un pas entre roques, i aqui entrem al grau de I'Agnet, que va
perdent alcada adaptat al terreny abrupte. De vegades cal
posar les mans per baixar algun pas rocos.

U Py s WG § VAN

Aviat apareix la Morera, al fons, i sortim a la cruilla de camins
d’aquest mati. Només cal baixar fins al poble i I'aparcament,
on donem per finalitzada aquesta magnifica excursié pels
graus del Montsant.
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