GRUPJJOVES
FITXA TECNICA

CAMI AERI DE L’ARTIC BERGUEDA
DISSABTE 26 DE NOVEMBRE DE 2022

© DIFICULTAT: MITJANA

) DESNIVELL ACUMULAT: 400 m
@ DISTANCIA TOTAL: 6 km

@ TEMPS TOTAL EFECTIU: 4 h
@ cost:15¢

INTRODUCCIO

El cami aeri de I’Artic recorre I’esquena rocosa dels cingles de Conangle, una allargassada serra calcaria que
ratlla, de nord a sud, I’extrem occidental dels cingles de Vallcebre, entre I'altipla que acull el poble de
Vallcebre i els contraforts orientals de la serra d’Ensija. L’esquenall rocés esta situat en un indret de
privilegi, envoltat de boscos de pins, per sobre dels 1.500 metres d’altitud, en un ambient fondament
pirinenc. El cami aeri de I’Artic té nombrosos passos equipats, generalment de poca dificultat, situats a la
part més estreta de la cresta, la qual cosa li dona una estética inigualable. Litinerari que farem s’inicia al
Conjunt Paleontologic de Fumanya, on aparcarem els vehicles, i es desplaga fins al proper coll de Fumanya
per emprendre un descens que travessa tot el bosc de la Baga del Taid. A I’extrem nord de la cresta, el cami
gira per enfilar-se fins al coll de la Canalassa, que és on té inici el cami equipat. Els passos se succeeixen,
amb trams de bosc, fins al cim de ’Artic, a 1.647 m, des d’on es baixa directament fins al coll de Fumanya
i el Conjunt Paleontologic.

L'atractiu principal d’aquesta ruta és sens dubte la llarga cresta de Conangle, que és per on transcorre el
nostre cami aeri, amb diversos punts on caldra enfilar-se per unes cadenes o bé grimpar i desgrimpar per
graons de ferro instal-lats en els punts més aeris o compromesos. En un punt de la cresta, fins i tot hi ha una
barana. Tot el cami és un mirador excel-lent cap als boscos i les serres dels voltants, també cap a l'altipla de
Vallcebre, que queda enfonsat a llevant. Es tracta, doncs, d’'una ruta de caracter que cal anar a fer, amb
profundes connotacions pirinenques, que ens deixara plenament satisfets.

AUTORITZACIO DEL PARE/MARE/TUTOR

, amb DNI , pare/mare/tutor de

, autoritzo el meu fill / la meva filla a participar en I'activitat “Cami

aeri de I’Artic (Bergueda)”, que es fa el dissabte 26 de novembre de 2022, i n’assumeixo el risc que se’n pugui

derivar.

Signatura:

HORARIS APROXIMATS

08.00 h Sortida de Vilanova 12.30 h Cami aeri de I’Artic

09.45 h Esmorzar a Sant Corneli 14.15 h Cim de I’Artic

10.30 h Represa del viatge 14.50 h Conjunt Paleontologic de Fumanya
10.45 h Conjunt Paleontologic de Fumanya 15.00 h Dinar a Sant Corneli

11.00 h Inici de la ruta. 17.45 h Vilanova
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MATERIAL

e (Casc: qui no en tingui, en portarem de la Talaia.

e Motxilla per portar el material (d’uns 20/30 litres aproximadament)
Funda impermeable de motxilla per si plou

3 capes de roba: samarreta sinteética, jersei o folre i paravent
Pantalons

Botes de canya mitja/alta (que el turmell quedi protegit) MOLT IMPORTANT! NO sabatilles de runner!!
e Mitjons de muntanya

e Ulleres de sol de plastic (nivell de proteccié 3/4)

e Gorra

e Crema solar

e Manta térmica (convé dur-la sempre, a totes les excursions)

e Bruixola de base transparent

e Frontal i piles de recanvi

e Xiulet (convé dur-ne sempre un, per avisar si calgués)

e Farmaciola basica (suggeriment: tisores i pinces, esparadrap ample, tiretes/Compeed, gases esteérils,
benes, desinfectant iodat, medicaments d'Us personal de cadascu.

e Menijar: cal portar 'esmorzar (esmorzarem a Sant Corneli, abans de caminar) i, si ho voleu, alguna cosa
per picar durant el cami. Cal portar el dinar (dinarem a Sant Corneli, un cop haguem acabat I'excursid).

e Cantimplora amb aigua (porteu-ne com a minim 1 litre). Penseu que és un pes que anira minvant a
mesura que aneu bevent.

COM ARRIBEM AL PUNT D’INICI (Conjunt Paleontologlc de Fumanya)

Sortim de Vilanova per la C-15 i,
passat Igualada, continuem per la C-
37, que és la mateixa carretera amb
una altra numeracié. A prop de
Manresa, entrem a la C-25 en
direccid Girona. Aviat, prenem la C-
16 en direccid Berga. Passem de llarg
la capital del Bergueda i continuem
per la C-16. Anem deixant a
I'esquerra els pobles de Cercs, Sant
Jordi de Cercs i la Rodonella. Tot just
passada la central térmica de Cercs, deixem la C-16 i decantem a l'esquerra per la BV-4025, que no para
de pujar amb forca revolts per un vessant on veiem antigues cases de miners. Aviat entrem a Sant Corneli
(a 135 km de Vilanova) i prenem un trencall a ma esquerra (Museu de les Mines de Cercs). Passat un
carrer de cases, arribem a una gran esplanada, on esmorzem (Bar Pic i Pala). Tornem a la ctra. BV-4025
i continuem en direccio Figols i Fumanya. Guanyem alcada encarats a la vall que s’obre entre els Rasos
de Peguera i la serra d’Ensija. En cosa de 10 minuts, trobem a ma dreta un trencall que prenem, fins a
I'ample aparcament del Conjunt Paleontologic de Fumanya, on aparcarem els vehicles (a 8 km de Sant
Corneli). En total, 143 km des de Vilanova (1 h 45 min.).

RECORREGUT

0.00 h Sortim de I'aparcament del Conjunt Paleontologic de Fumanya per una carretera asfaltada que
va pujant suaument. A 'esquerra veiem una paret alta, resultat d’una explotacié minera a cel obert,
activa entre els anys 1975 i 1986, que va deixar al descobert un impressionant jaciment paleontologic
amb més de 3.500 petjades de dinosaures d’una antiguitat de més de 65 milions d’anys. Ara hi ha un
Centre d’Interpretacié que es pot visitar i que nosaltres deixem a la nostra esquerra.
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http://www.dinosauresfumanya.com/ca/

0.10 h Coll de Fumanya. Aqui, la carretera canvia de vessant i va perdent alcada pel costat del torrent
del coll de Fumanya fins a Vallcebre. En aquest punt, deixem la carretera i prenem un cami baixador a
ma dreta.

0.12 h Aviat deixem el cami i prenem un sender cap al pla de la Barraca,
primer no gaire marcat, que entra a ma esquerra cap al bosc. Hi ha
senyals de pintura groga. Anem baixant per un bosc de pi negre, entre
menudes torrenteres que més avall formen, totes plegades, el torrent
del coll de Fumanya.

0.21 h Travessem una petita esplanada amb la terra negra, que deuria
ser una carbonera. Poc més enlla, travessem un cami i continuem pel
sender, amb marques grogues. Aviat passem per una altra carbonera. Al
fons anem veient una bona panoramica amb el Moixerd i la Tosa d’Alp.
A l'esquerra de la vall hi ha una altra explotacié minera a cel obert.

0.27 h S’ajunta un cami per la dreta. Nosaltres continuem recte. Anem
veient la cresta del cami aeri de I'Artic a un nivell superior, a la dreta, i
de mica en mica ens anem apropant a la seva base.

0.38 h Trobem un trencall que va cap al Grauet. Anem a ma esquerra,
cap al pla de la Barraca, de cara avall, fent unes llacades de sender. Hi
ha alguns pals de fusta dels Camins de Vallcebre. Aviat el cami torna a
anar cap al nord, com abans, pel bosc.

0.58 h Cruilla amb un indicador vertical. Deixem un cami que s’enfila a ma dreta i anem recte, cap al pla
de la Barraca.

1.02 h Cruilla amb un indicador vertical. Prenem el cami dels Camps del Tabac, a ma dreta, de cara
amunt. Passem arran de la font de la Canalassa. Hi ha senyals blau-verds i també els nostres senyals
grocs. Guanyem alcada.

1.06 h Trencall amb un pal de fusta i un indicador que diu “Via ferrada”. A ma dreta aniriem a la paret
d’escalada de 'Empalomar. Nosaltres anem a ma esquerra, pel cami dels Camps del Tabac. El sender va
guanyant alcada. Passem per una mena de canal, entre unes parets de roca.

1.10 h A ma esquerra tenim un mirador excel-lent cap al poble de Vallcebre, que tenim molts metres per
sota, i també cap al Moixerd, la Tosa d’Alp, el Puigllancada i altres cims pirinencs de la zona. Avancem
per sota mateix de la cresta, un indret recondit conegut com els Camps del Tabac, on antigament havien
cultivat aquesta planta, en aquest indret gairebé inaccessible, ben amagat, condicié indispensable si
volien produir i vendre tabac sense haver de pagar impostos a I'estat.
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1.19 h Trencall. Anem a ma dreta, de cara amunt.

1.21 h Coll de la Canalassa, en un indret bosca i ombrivol, entre I'agulla de la Canalassa i les roques de
I'Empalomar. La canal que dona nom a la raconada baixa cap al sud, pero nosaltres prenem un sender a
I’esquerra marcat com a Cami de I'Oriola. Guanyem uns quants metres i caminem una estona pel costat
de la cresta, que ens queda a I'esquerra. Baixem i tornem a remuntar.

1.26 h Trencall de senders. A I'esquerra baixa el cami de I'Oriola, que ja no seguirem. El cami aeri de
I’Artic neix en aquest punt, on hem de superar una paret amb I'ajuda d’una cadena. Sense aquesta
cadena, el pas seria més dificil, pero el superem sense problemes. Després fem un flanqueig, seguint la
cadena, i ens situem al cim de la cresta.

Anem seguint la cresta, de vegades per passos estrets i aeris on cal vigilar, pero sense gaires dificultats.
En un punt, trobem una barana metal-lica, que ens protegeix de la timba. La cresta de Conangle és
davant nostre, a trams boscosa i a trams de roca calcaria. De tant en tant, anem trobant grapes de ferro
gue ens ajuden a progressar.

Baixem fins al Grauet, que té un sender, a ma dreta, que comunica amb el cami que hem fet pel bosc fa
una estona. Pot ser una bona escapatoria si el temps es complica. Nosaltres continuem per la cresta. Ve
un pas amb grapes i a continuacio la cresta és gairebé plana perd entretinguda.
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La capcada d’alguns pins roigs arriben fins on som nosaltres i ens ajuden a mantenir I'equilibri, perd de
vegades cal acotar-se.

Fem un petit descens, equipat amb grapes, que ens obliga a ajupir-nos sota una roca torta. Anem trobant
més trams de cresta estreta, equipats amb grapes. Guanyem alcada.

Una canal estreta equipada amb diverses grapes ens obliga a posar-hi atencid, pero la baixem sense
dificultats gracies als ferros. Continuem a peu d’una alta paret, on reposen les primeres agulles de I’Artic,
i pugem novament fins a la cresta, equipada amb algunes grapes.

2.26 h Continuem per la cresta, que ara ja s’ha convertit en una
carena forestal, tot i que de vegades és forca estreta, pero ja no
provoca la sensacid aéria que tenia, perque la vegetacid és
frondosa. Anem guanyant al¢ada per un bosc de pi roig.

3.00 h Coll. A ma dreta surt un cami que més tard ens baixara fins
al coll de Fumanya. Ara, pero, continuem per la carena, guanyant
metres, cap a un cim rocallds.

3.15 h Cim de I'Artic (1.647 m). Al cim hi ha roques cantelludes
calcaries on cal circular amb precaucid, pero hi ha una bona vista
oberta cap a la vall de Peguera, els Rasos i la serra d’Ensija que val
la pena. Tornem cap al collet.

3.30 h Coll. Ara si, prenem el cami cap a llevant, de baixada. Anem
perdent algcada per dins del bosc.

3.40 h Cami ample. Sortim a aquesta pista i la prenem a ma dreta.
Aviat deixem a la dreta el sender que hem pres aquest mati i
arribem a una carretera.

3.43 h Coll de Fumanya. Només cal prendre la carretera a ma
esquerra, de baixada.

3.50 h Aparcament del Conjunt Paleontologic de Fumanya, on
donem per finalitzada I’excursié d’avui.
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Mapa de I'Institut Cartografic i Geografic de Catalunya (ICGC)
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