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El diumenge 1 de juny farem la dinovena i tltima etapa del Cami Ramader de Marina anant des de Canye-
lles fins a la platja d’Adarré de Vilanova.

Anirem a esmorzar al Casal de Canyelles; alla comengarem el recorregut 1 pel cami del Romanguer ani-
rem vers can Ferrer de Llacunalba, que ja visitarem a ’anterior etapa. Tot seguit, després de travessar la
carretera de Canyelles pujarem vers el Pla de Jorba.

A partir del Pla de Jorba seguirem per 1’antic Cami Ramader que baixa per la carena entre els fondos de
les Catalunyes i del Marmorista. Aquest cami queda tallat per la pedrera del Roca la qual cosa ens obliga-
ra a seguir pel fondo de 1’ Apotecari.

Després de vorejar la Subestacio eléctrica Garraf-2 travessarem 1’autopista C-15 1 baixarem vers la masia
Sama on trobarem el Cami Ral que ens portara cap a la masia Frederic, el mas Sardet i la masia Cabanyes.
Més endavant travessarem el torrent de la Pastera i aixi arribarem a la Bassa d’en Creixell.

Un cop passada la carretera de 1’ Arbog entrarem al barri de la Collada — Sis Camins pel carrer de la Turbina.
Més enlla dels Sis Camins passarem per ’antiga Torre d’en Valles 1 baixarem cap a la plaga dels Ocells de
la urbanitzacié del Tennis.

Tot seguit, pel cami de Santa Llucia, recuperat pels voluntaris de Garraf Coopera, anirem cap al camping i
poc després arribarem al tur6 del Seu. A partir del turd del Seu seguirem pel cami d’Adarro, també recupe-
rat per Garraf Coopera, i pel cami de Sant Gervasi arribarem a la platja d’Adarr6 on finalitzarem 1’etapa.



El perfil de I’etapa és:
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En acabar I’etapa farem un dinar comunitari a I’hostal El Cid
muniquessiu, tan aviat com es pugui, els plats que voleu:

Primers

Xat6 de Vilanova
Gambes a la planxa
Tripa amb cigrons
Escalivada amb tonyina

Segons

Filet de falda (Entranya) a la brasa amb patates caliu
Entrecot a la brasa amb patates caliu

Galta al forn

Bacalla amb samfaina

Salutacions
La Junta ?7??

. Si teniu intencid de venir caldria que ens co-



