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TRAVESS3A DE CATALUNYA A PEU e

18 ET4iPA - FREDES-CARO - (24,2 KM , 39 participants)
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ELS MARXADOKS POC DwsPRES DE SORTIR D FREDES

La idea de la travessa a Catalunya, és seguir tot el sender de gran re-
corregut GR-7, des de FREDiS (Baix Maestrat) fins a la SEU D°URGELL, i d’alli
pujar fins a la PICA D’ESTATS, la muntanya més alta de Catalunya (3141 m).

Aquest recorregut el farem en vint-i-quatre etapes aproximadament, amb
el promig d“una cada mes; la final esta prevista per 1l°estiu del 1986; aixd
ens habituard a l“esforg d“anar per la muntanya, gaudint del plaer de 1l excur-
sionisme i a conéixer més la nostra Catalunya.

Aquesta primera sortida de la travessa s havia previst en un principi,
fer-la en dues etapes seguides; el primer dia el tram IFredes-refugi del Caro,
rernoctant al mateix refugi de la U.E.C., i al dia segient el tram refugi del
Caro-Paiils; la rab d“aixd és perqud s ignorava de la recent construccié i as-
faltat de la carretera que uneix Les hoquetes amb el Caro.

Som dissabte, 27 d°Octubre de 1984, sortim de Vilanova amb un autocar
del MONWNIC a les sis del mati; anem fins el Vendrell per agafar 1l autopiste
A-7 que ens portard rdpidament fins a la sortida N¢ 42 d“Ulldecona; d acui age-

fem la carretera local fins La S&nia,
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36n é/4 de deu, passem pel pantd d‘Ulldecona, on la carretera s’ estreny
tot remuntant per un seguit de giragonses fins a1 punt que 1l’autocar ha de fer
maniobra en alguna corba molt tancada.

Passem pel monestir de Benifassdj; en la cruilla de desviacié llegim en
un re¢tol 1horari de visites.

Perd i'redes gueda molt més amunt; l°ascencié sembla no acabar-se mzi,
la carretera serpenteja muntanya amunt i aviat veiem el monestir sota els nos-
itres peus.

L°hora prevista per a co-
mengar la marxa €s a les nou,
perd ja sén les deu i encara
no arribem,

tstem tots impacients pen-
sant que 1l’hora és ja molt avan-
gada 1 la caminada es preveu
llarga.

3on ja 2/4 d’onze guan
arribem a Fredes; és un poble
que passat 1l°estiu, ha quedat
deshabitat. Pertany a la comar-
ca del Baix Maestrat.

Baixem de 1l°autocar i ens
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posem tots a cercar amb delit
els senyals del Gu-7. FHEDES (BAIX MAUSTRAT)

Un cop localitzades, a la banda N.CU. del poble, decidim esmorzar abans
de partir.

wsmorzem davant ae la font de la itoca, en el comengament de la pista
rorestal que mena al Caro i a Beseit,

Comencem la marxa als vols ae les onzej; ben seguit deixem la pista per
agatar un sencer a md dreta que s”ent'ila sobre un rocallis en acireccié al pic

ae Cantaperdius.
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Arribem a la carena. Ara anem planejant pel costat d“una cresta r.cosa.
Agui comencen a caure quatre gotes: hem de fer l°accié de treure la capelina
de la motxilla. Ben aviat para de ploure.

Més endavant anem beixant per dins un bosc de pins on hi trobem novament
la pista forestal del Caro a Fredes que seguim uns 160 metres, tot deixant-la
per agafar el cami que va al las Ventura.

mstem en una idil-lica vall rodejada de muntanyes. =l Nas Ventura a la
nostra esquerra; a la banda dreta de la vall queda el Tur$ dels Tres Reis,
fita divisdria de Catalunya, Valencia i Aragé.

Entrem, doncs, a Catalunya per la comarca ael Montsid. Arribats al coll
ee Manado (1240Um); el sender bzixa per la vessant catalana.

an arribar al pla trobem una pista forestal que seguim cap a 1l“esauerra.
A la nostra dreta, a uns 50 metres, hi ha la font Ferrera i a la esnuerra el
refugi de fontferrera, que ha construit ICONA i ha cedit a la F.b.i.C. amb ca-
pacitat per a 32 persones; aqui fem una petita parada de aescans i reagrupa-
ment.

Agafem una pista forestal on hi veiem un cartell que diu "Al Caro". la
confianga amb aquesta indicacié &s absoluta, el cami ample i carreter, convida

a fer quilometres i treu atencid als senyals del Gn-T7.
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dan passat uns vint minuts ue marxa, nuan lgd comenja a donsr-se comn-
te ae qud fa estona 7que no apareix cap senyal blanc i vermell.

=1l cas és que s’ ha anat tirant endavant durent uns tres aquarts d “hora
ces ae que veilerem el darrer senyal. Ens reagrupem per cecidir aquelcomj; hi he.
dues solucions, la primera és de tornar enrera fins a trobar els senyals, i la
segona €3 tirar endavant pel mateix cami que anem.

Hom ceciaeix =scollir la segona solucié doncs <s molt clar aue es per-
dria olt temps d’anar enrera i aquesta pista, encara que no sigui el Git, ens
vortzrd fins el Caro.

Bns surt al pas ae forma casual i providencial un cotxe; 1°hi fem signes

perqud s zturi, <¢s un matrimoni jove 1 els hi exjpliruem el nostre problems.
fer sort aquest xicot &s un encarregat de 1l’ex:lotacié forestal de 1z zona, i
per tant un perfecte coneixedor d’aquests indrets.
ns diu on ens hem aesviat: uns tres quildmetres cap al nord, i ~nue som
no0lt aprop ue la masia de Ca 17Amat, amagada darrera del turd on estem,
L°Criol Ventosa es treu, rapidament, el mapa de la motxilla i 1l esten
scbre el capbé del cotxe. Aqui ens hi indica la drecera a seguir per tornar a

retrobar el Grn-T.
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wns acomiadem aconant-1li molt efusivament les gricies. Agafem tot seguit,
la drecera reculant uns 50 m., per agafar el cami d’accés a la masia de Ca 1 Ama
franquejant la tanca i seguint el cami que mena fins la masia.

Hem de cercar un sender que comenga darrere del mas. El corriol és molt
confés i poc fressat; per aquest motiu més que cercar-lo 1°hem d intuir.

Travessem un bosc 1, sense adonar-nos, ens desviem cap & la dreta i fem
cep & un barranc; en aguest lloc els nervis i la desmoralitzacid es fant evi-
dents, en uns moments en qué s7albirava en la llunyania la silueta del Caro.

Es evident que ens hem perdut novament; perd prenem consciéncia de no
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perdre els nervis. Tornem enrera fins on creiem que ens havem desviat. Baixzem
fins ¢l fons d“una clotada per tornar a ascendir per un corriol ja més clar
degut a que les aiglies han gravat un rec.

El corriol puja fins a trobar un gran repld; un cop alli, veiem venir
un home de caraj; la nostra sorpresa va ser gran ja que era la matcix- persona
que haviem trob~t abans.

Lo primera cosa que li diem és: vosté cns ha d“zjudar, aue anem be?,

i ell somrient <ns aiu, ! si el Gu-T es aqui zprop ! precisament hi he deirat
el cotxe per venir a cercar-vos, perqué veia que triszveu molt i hem temia ocue

us haguessiu perdut.
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Ens trobem, doncs, prop del Fou del Deume, £s d’aigia molt superficial
(es pot agafar amb la md). E1 seu nom prové del fet que en anuest indret s ins-—
tal-laven els encarregats de cobrar el "delme'" per al Monestir de Benifassa
(cenobi fundat per Jaume I el conqueridor, al cual pertanyien les terres d‘anue-
stes rodalies).

Ja som de nou en el GK-T. Ens aturem en un pla per descansar i dinar, ja
que s han fet les tres de la tarda.

Som a la meitat de l°etapa; el cel estd tapat i solament ens queden unes
tres hores de claror. Comeng¢a la preocupacid en pensar qud es fard de nit
abans d‘arriber. Heprenem aviat tot accelerant el pas per intentar recuperar
quelcom de 1 horari previst.

Al poc veiem a la dreta, sota nostre, le Vallcenera. El GR segueix per
un sender a 1l“esquerra, que planeja.

La Vallcanera &és una preciosa vall amb un conjunt d“edificacions anti-
gies, tota vegada que el kei Jaume I hi ve romandre una temporadz per empren-—
cdre des d’agui la conguesta ae Val2ncia.

®1l corriol transcorre per la carenz de la serra. A 1°esquerra tenim unz
bella i encisadora panoraimica sobre la vall del Matarranya, vall que porta el
nom del mateix riu que s’encap¢ala sota els escarpats i cingleres i aoue donen

una especial bellesa en aquest indret.
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Poc cespiés passem pel costat a’una gran roca que separa l entrada ae le
vall ae les Casetes Velles amb el barranc del Capatx, que seguim aiglies amunt
tot entrant a la comarca ael Baix hbre. F'em una curta parads per reagrupar-nos
en aquest precids incret; el nom 1li v€ de les cases aillades que es reparte-
ixen en aguesta zona.,

Jortin de la vall acaba la pujada; trobem une pista de muntanya nue co-
menga & baixar; passem a frec de diversos edificis alllats, un d’ells hebili-
tat com a :efugi per l°Associacié Lkxcursionista d Amposta.

Aqui la boirs ens rodeja per tots cantons. Les muntznyes i cingleres
arareixen 1 aesapareixen de la nostra vista pel efectes de la boira mostrent
formes fantasmegdriques.

la claror del dia minva lenta perd impleccablement. uan arribem a la
font ae la Llagosta fem una petita parada per beure l7aigia fresce 1 azbundent
que es recull en una petita bassa condicionada perqu hi puguin beure les
" Cepras Hispanicas '.

56n les set de la tarda, quan arribem &« la cova del Vidre,

Tothom ja s’ha fet la idea de qud ferem fosc abans d arribar.

Lz Cova del Vidre és uns bauma grandiosa on s hi hen trobat restes ar-

queoldgiques que denoten un assentament de moltes centiries enrera,

Seguim per desota la cinglera i seguidament iniciem la pujada,
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an &:ucst sector el sencer puje 1 bailxa diverses vegades per tal de
selver l:s irregularitats que ocasionen els contraforts de la Jerra, situ«da
a la nostra esguerra. Aqui ja €s completament foscj; a la dreta veiem els llums
d’algun roble de la zona del Delte de 17Zbre, com si fos la clpula celeste del
Iirmament perd invertida.

36n aos quarts de vuit i encara manquen nuatre nuildmetres. A vartir
¢ “ajguest punt la merxe esaevé molt lenta, estem ceansets i anem & les alpentes
malgrat algunes llanterne.: ben repartides.

Colladz de rallers (1236m; anomenada aix{ per la propera existeéncia ae
aues grans rogues alllades amb forma d. peller; €s aqui on una companya uel
srup té un acefalliment; €s 1°dltima pujacs del recorregut. lLa glucosa i el vi
acl¢ que 2lsd porta a la motxilla per @ aguests cessos, la :eanimen.

davent passat el coll de Fallers ez jot fer una variant, per un corriol
ruzador, fins al cim ael wont Caro (1l447m).

Mentre continuem lz penose merxa nocturna i per & exhaurir el: pocs an-
ims gque resten .... a algd se 1li acudeix recomenar als del devant: !vi.ileu
té, no 1os cas que ens fessin passar de llarg el refugi !. &n moments d incer-
tese sempre hi ha =zlgd, encera, disposzat a fer-hi broma.

A nitja balxeda cbservem un llumet en la lluny~nia ~ue - ssimilem & 1n

a‘sl un x:zlet. Ubviament aixd aéns moral....

I KitNEM EL 5OL, HeSPOSANT DE L7eSFOItg DEL DIA ANTERIOR



21 corriol aescendent fz cap z una pistaj; é€s la aque prové ce I'redes.len
seguit veiem unes persones, també amb llanternes, cue ens esperen; sén dels
nostres, els que s“havien quedat a l’autocar que ja patien per la noztra tar-
aanga.

Passem pel davant de la fonda on estan allotjats els acompanyants de
l’autocar (-n Kuela i el seu seguiCi....).

uan arribem al refugi del Caro, de la U.wn.C. de Tortosa, sén les nou
tocades; 17edificacid estd ben ejuipada i les estidncies semblen confortables.

Abans ae sopar fem unz improviszaa assembles per decidir si 17encem2
nem ae continuar la marxa tins a ratils, tzl com estd previst, o si contrdria-
ment l°ajornem per a la propera sortida. Tots estem censats i no en tenim gzi-
res zanes, a més els de 1l autocar sén alld meteix disponibles per a »artir
quan nosaltres volguem.

La decisid es prén per unanimitat absolutz: 1l endemd & mig mati tornem

La mestressa del refugi, molt arablement, ens fa el sopar i serveix les
begudaes.

L’endemd 20 d“Uctubre, el jorn apareix clar i assolellat. Matem el temps
asseguts a la paret del refugi, prenent el sol com les granotes. Finzlment

3 “aconsegueix mobilitzar tothom, per empendre el retorn als vols de les dotze.
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EL CAMAGOL - LA CARKETIRA IGMUNTA AMB MARCADES GIHKAGONSES



[a carretera que boixa del Caro fins a les nonuetes ens impression-
la vista meravellosa on es domina laz jart baixa we 1 Lbre.
=1 fort penaent i les continuades giragonses nece .s3dries per perdre

algada obliguen a parar en la tont del Cargol per refredar els frens.

L°A3SUT DE L°EBRE (XERTA)

També fem unz breu paradu a la vora ae 1 nbre per contempler 1l Assut
ae Kerta, i1 fer alguna fotografie.
Aquesta rresa regula el cabal a’ziglis pels canzls de la Dreta i de

1’csauerra ae 17zbre.

MOHA D EBHS - FMPLAGAMA A LA RIBA DIETA DEL KIU

per



PONT QUE COMUNICA MORA D EBKE AMB MOIA LA NOVA

Passem per rinell de Brai, Gandesa i Mora d“Ebie, on finslment ens

quedem a dinar. mn Muela se n“ha encarregat, previament, a’avisar el restau-

rant,

en el

i aixi som ben rebuts.
rnetornem car a Vilanova a les cinc de la tarda, sense cap contratemps

viatge.
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Han preparat l- confeccié d’aquest treball els membres
seglents de la 55.C10 Dx CuLIUma de 1°Agrupacié Excur-

sionista Talaia.

Victorio CAKBON:LL

Antoni ooGhiak

amén CASAS

A E.
TALAWK
SECCIO
CULTURA
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