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SECCIÓ DE SENDERS 
AETALAIA 
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SENDER DEL MEDITERRANI GR-92 

5a Etapa: SANT PERE PESCADOR - L'ARMENTERA - EMPÚRIES - L'ESCALA 

HORARI PREVIST 

Sortida de la Plaça de l'Estació de Vilanova i la Geltrú. 

Àrea del Gironès. Esmorzar. 

San Pere Pescador. Inici de l'excursió. 

L'Armentera. Reagrupament. 

Cinclaus. Reagrupament. 

Empúries. Reagrupament i visita. 

L'Escala. Dinar. 
Sortida cap a Vilanova. 

Vilanova i la Geltrú. 

9 de març de 2003 

6 h 

8. h 
8.30 h 

9.15 h 

9.45 h 
9.55 h 

11.10 h 
11.20 h 

12.05 h 
13 h 

13.30 h 
17.00 h 

20.00 h 

Notes.-

** 

** 

** 

** 

Esmorzarem a l'àrea de servei del Gironès. En passar per Empúries podrem visitar lel jaciment ar­
queològic (El preu de l'entrada anant en grup és de 1,95 euro). Dinarem a l'Escala; hi ha restau­
rants. 

Tingueu en compte que l'organització sempre pot modificar aquesta previsió d'horari en funció 

de com es vagi desenvolupant l'etapa (Condicions meteorològiques, retards o avançaments impre­
vistos , etc). 

Si us plau, sigueu puntuals, respecteu els reagrupaments i vigileu que hi sigui tothom. 
Atenció: La Secció de Senders disposa d'un telèfon mòbil (680102567). Per a qualsevol comuni­

cació amb la Secció el dissabte abans de l'excursió o el mateix diumenge utilitzeu només aquest te­
lèfon. (Els dissabtes de 14h a 16h i el diumenge a partir de mitja hora abans de l'hora prevista per a 
la sortida). 

A.E. Talaia SSD30030309_186



SECCIÓ DE SENDERS 
AETALAIA 

SENDER DEL MEDITERRANI GR-92 

Sa Etapa: SANT PERE PESCADOR - L'ARMENTERA - EMPÚRIES - L'ESCALA 

Horari 
Parcial 

0:00 

Horari 
Total 

0:00 

9 de març de 2003 

DESCRIPCIÓ DE L'ETAPA 

Distància (km) 

0,000 

SANT PERE PESCADOR (15 m).- Se surt de la població pel pont sobre el riu Fluvià i s'arriba en una 

rotonda on comença la carretera en direcció a Pont d'Armentera. 

0:01 0:01 0,100 

Trencall.- Es deixa la "rotonda" i es baixa a la dreta per una petita drecera per a accedir a la 
urbanització del Club Nàutic Sant Pere, per la qual el GR s'acosta al riu Fluvià, que des d'aquest punt 
fins al mar és navegable. 

0:07 0:08 0,620 

RIU FLUVIÀ.- Es deixa l'asfalt i es continua a l'esquerra per la pista de terra que segueix el marge 
dret del riu. Bonica vegetació i fauna de ribera. 

0:04 0:12 0,920 

Parc forestal El Riu.- Pilars que delimiten l'entrada al parc. Bella i acollidora zona condicionada per a 
passar el dia. 

0:09 0:21 1,550 

Sortida al parc. També queda delimitada per uns pilars. 

0:02 0:23 1,670 

Bifurcació.- El GR se separa del riu Fluvià i va a l'esquerra, sud, cap a l'Armentera. 

0:06 0:29 2,150 

L'ARMENTERA. - Es travessa la carretera que ve de Sant Pere i se la segueix cap a l'esquerra uns 50 
metres per anar a trobar el carrer del Mar, en el primer creuament, el qual se segueix fins a la sortida 
del poble. 

----- ----



0:08 0:37 2,750 

Rec del molí.- A la sortida d'Armentera, es travessa i es continua per la pista de terra que va a prop del 
rec, a la dreta es deixa una altra pista que va cap al sud. 

0:10 0:47 3,520 

Bifurcació. - A l'esquerra del camí, a uns metres, queda el molí d'Armentera, recentment restaurat. Es 
va a la dreta, sud, tot seguint el curs del riu Vell. 

0:17 1:04 4,650 

Bifurcació.- Entre l'arbreda i una tanca de xiprers es deixa la pista ampla per a agafar la pista de la 
dreta, sud, que portarà fins a Cinclaus. 

El camí discorre entre camps de blat, gira-sols i pomers, entre els quals destaquen les fileres de xiprers 
que els protegeixen del vent. Es van trobant diferents entrades als camps, però el GR segueix per la 
mateixa pista en direcció sud-sud-est fins a Cinclaus. 

0:40 1:44 7,300 

CINCLAUS (20 m). - Petit nucli agrícola de masos agrupats, d'origen a l'època feudal, en el qual sem­
bla que no ha passat el temps. Punt de confluència amb el GR 1. Des d'aquest punt els dos senders con­

tinuen junts fins al port d'Empúries. Es passa per sota del que queda de l'arcada de l'antiga porta de la 
muralla. 

0:03 1:47 7,500 

Carretera a Cinc1aus. - A la sortida del poble es troba la carretera, la qual se segueix uns metres. 

0:02 1:49 7,650 

Trencall. - Es deixa la carretera i s'agafa una pista a l'esquerra que gira cap a l'est. 

0:05 1:54 8,000 

Bifurcació. - Es deixa a la dreta l'entrada a un mas. 

0:05 1:59 8,380 

Bifurcació. - Es deixa la pista que se seguia, que portaria a la carretera d'Empúries, i es pren una pista 
a l'esquerra en direcció nord. 

0:03 2:02 8,620 

MAS DE CA L'EUGASSER.- Actualment restaurat i convertit en segones residències, se segueix a la 
vora de la riera. 

0:06 2:08 9,070 

Bifurcació.- Es gira a la dreta, est, pel camí situat entre els arbres i que travessa una petita urbanitza­
ció. 

0:05 2:13 9,420 

Carretera (a Sant Martí d'Empúries).- Es travessa i es continua a l'esquerra, per la vorera, cap a Sant 
Martí. 



0:02 2:15 9,590 

Cruïlla.- Es va a la dreta, al costat de l'aparcament, per un camí vorejat amb petits murs de pedra. Sant 

Martí d'Empúries és a tocar. 

0:04 2:19 9,860 

Passeig d'Empúries. - Es segueix el passeig cap a la dreta en direcció sud. A partir d'aquest punt es se­
gueix a ran de mar força temps, A prop es té el moll grec, punt d'inici/final del GR 1. A la dreta les 
ruïnes d'Empúries. 

0:05 2:24 10,250 

MUSCLERES GROSSES.- A l'esquerra, en aquest indret arribà la flama olímpica l'any 1992. A la 
dreta hi ha el museu d'Empúries. Es passa per la platja del Convent i les Muscleres Petites. 

0:02 2:26 10,420 

EMPÚRIES (5 m). - Hi ha una entrada per a visitar les ruïnes; es passa per les platges del Portixol i del 
Rec. 

0:14 2:40 11,450 

PONT D'EMPÚRIES.- Al final del passeig d'Empúries. Passat el pont hi ha el monument a la Flama 
92; se segueix a l'esquerra pel passeig en direcció a l'Escala que és a tocar. 

0:05 2:45 11,810 

PLATJA DE LA CREU.- El passeig està enlairat sobre la platja, per a baixar-hi es prenen unes escales 
que hi ha a l'esquerra. Es segueix tot vorejant la costa i es passa per la Mar d'en Manassa i pel carrer 
Vista Alegre. Es baixen unes escales de pedra al costat de la casa del Gavià. 

0:05 2:50 12,210 

Passeig. - A la platja de la població de l'Escala. 

0:05 2:55 12,420 

L'ESCALA (10 m). - Cap de la Punta. ValIa pena aturar-se per tal de contemplar la meravellosa pano­
ràmica que es divisa; a l'esquerra la platja de l'Escala i el nucli antic amb el campanar de l'església al 
fons; la casa del Gavià, per la qual s 'ha passat, actual escola de música, que a modus de baluard tanca 
aquesta cala. Al davant hi ha les ruïnes d'Empúries, per sobre de les quals sobresurt el Pirineu, en el 
qual destaca el massís del Canigó; a la dreta, el golf de Roses amb les muntanyes que des del coll del 
Portús arriben fins al mar al cap de Norfeu. 

Sant Pere Pescador - L'Escala 

t 30 

l 



,', 

EMPÚRIES 

Al llarg del segle VII aC els pobladors indígenes d'aquesta zona de la costa de l'Empordà habitaven en 
diversos enclavaments situats en els promontoris i elevacions que sobresortien entre els aiguamolls. Un 
d'aquests assentaments de l'edat del ferro es trobava en un petit istme, concretament on avui hi ha el 

poble de Sant Martí d'Empúries. 

Aquest nucli de poblament, que es remunta fins a l'època del bronze final (segle IX aC), ja mantenia 
contactes comercials amb etruscos, fenicis i grecs durant el segle VII aC. A la primera meitat del segle 
VI aC, els comerciants grecs procedents de Focea fundaren, sobre aquest poblat indígena, un primer 
assentament (la Palaià Pólis), creant anys després un nou sector de la ciutat (la Néa Pólis), les restes de 

la qual formen part de l'actual visita al jaciment arqueològic (ciutat grega). 

La colònia es va anomenar Emporion, que en grec vol dir mercat. La ciutat es desenvolupà gràcies a 

l'activitat comercial que realitzaven els grecs amb els pobles indígenes de la Península. Precisament fo­

ren la seva influència i la seva cultura els elements que condicionaren l'evolució dels indígenes, donant 

lloc al naixement de la cultura ibèrica. Els pobladors ibers de l'Empordà pertanyien a la tribu dels indi­
ketes. 

L'any 218 aC, amb motiu de la Segona Guerra Púnica, un exèrcit romà comandat per Cneus Corneli 

Escipió desembarcà al port d'Empúries amb l'objectiu de tancar el pas per terra a les tropes cartagine­

ses. S'iniciava així el procés que portaria a la romanització de la península Ibèrica. El 195 aC, Marc 

Porci Cató installà un campament militar a Empúries que fou l'embrió d'una nova ciutat (ciutat roma­

na), creada a principis del segle I aC. En època de l'emperador August, les ciutats grega i romana es 

van unir físicament i jurídica sota el nom de Municipium Emporiae (darrer quart del s. I aC). Mentre 

que Gerunda (Girona), Barcino (Barcelona), Tarraco (Tarragona) i altres ciutats romanes de la Penín­

sula adquirien cada cop més importància, Emporiae la perdia progressivament. A la segona meitat del 

s. III dC, tota la ciutat romana i el sector de la Neàpolis eren ja abandonats, i la població es va concen­

trar a Sant Martí d'Empúries. Aquesta ciutat fou seu episcopal durant tota l'Antiguitat Tardana i els 

seus habitants utilitzaven com a cementiri l'àrea nord de la Neàpolis, on trobem les restes d'una capella 

funerària. 

Després de la invasió àrab i de la recuperació franca (s. VIII), Empúries fou capital del comtat carolin­
gi d'Empúries i posteriorment capital del comtat medieval d'Empúries fins el segle XI, moment en què 



el comte trasllada la capital a Castelló. A partir d'aquell moment, Empúries es convertí en un petit nu­
cli de pescadors que el segle XVI funden la vila de l'Escala. 

L'any 1908 s'inicia la recuperació científica d'Empúries i comencen les excavacions que han continuat 
gairebé sense interrupció, fins avui. Actualment s'han excavat un 25 % del jaciment. Empúries és un 
parc arqueològic integrat al Museu d'Arqueologia de Catalunya. 
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