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SECCIÓ DE SENDERS
AE TALAIA

CAMÍ RAMADER DE MARINA

Etapa 3:  QUEIXANS  –  PLA DE LES FORQUES  –  LA MOLINA

19 de novembre de 2023

HORARI PREVIST

Sortida de la Plaça de l’Estació de Vilanova i la Geltrú.   6 h

Àrea de servei del túnel del Cadí. Esmorzar.   8 h  15 min
Sortida cap a Queixans.   8 h  45 min

Queixans. Inici de l’etapa. Font de Sant Isidre.   9 h  15 min

Doble corba del camí. Reagrupament 1 10 h  15 min
10 h  30 min

Bassa gran del Pla de les Forques. Reagrupament 2 11 h  30 min
11 h  40 min

Coll de la Bassa. Reagrupament 3 12 h  40 min
12 h  55 min

Porxo d’Ovella i Santa Maria d’Ovella. Reagrupament 4 14 h  05 min
14 h  20 min

La Molina estació del tren. Final d’etapa 14 h  50 min

Restaurant El Brezo. Dinar 15 h
Sortida cap a Vilanova. 17 h

Vilanova i la Geltrú. 19 h  30 min

Notes.-
** Aquesta sortida no s’ha anat a preparar sobre el terreny per la qual cosa no hi ha una descripció del seu recorregut i

els horaris són aproximats.
** Esmorzarem a l’àrea de servei del túnel del Cadí i dinarem al restaurant El Brezo de La Molina.
** Tingueu en compte que l’organització sempre pot modificar aquesta previsió d’horari en funció de com es vagi

desenvolupant l’etapa (Condicions meteorològiques, retards o avançaments imprevistos, etc).
** El vocal coordinador d’aquesta sortida és l’Isidre Poch (692 620 181). En tot moment cal respectar les seves indica-

cions.
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DESCRIPCIÓ DE L’ETAPA

Iniciem aquesta etapa a la font de Sant Isidre de Queixans. Prenem el Camí de la Muntanya, conti-
nuem pel camí de Queixans al Pla de les Forques, seguint les marques grogues del SC- 607 i arri-
bem al  Arborètum de Queixans amb plafons de descripcions de diferents espècies. Seguim pujant
fins a una doble corba on farem el primer Reagrupament 1.

Continuem pujant pel camí de Queixans al Pla de les Forques sempre seguint les marques grogues
del SC-607, anem pujant apropant-nos al torrent (sec) de les Pereres que creuarem més endavant. El
camí decanta lleugerament cap a la dreta, planeja i desprès baixa fins a la Bassa del Pla de les For-
ques. Reagrupament 2.

Prenem ara el sender SC-609, passant per una petita bassa entre boscos i prats, i que ens porta al
coll de la Bassa, on fem el Reagrupament 3.

A partir d’ara deixem el SC-609 i anem descendint progressivament fins a trobar la carretera N-260,
que cal travessar per prendre un corriol baixador (alerta a l’inici), que ens porta a les runes de l’er-
mita romànica i el porxo d’Ovella. Reagrupament 4.

Reprenem el camí i anem baixant fins a La Molina. Final d’etapa.

***************************

ARBORÈTUM DE QUEIXANS

Queixans és un dels nuclis de població del municipi de Fontanals de Cerdanya. Es troba situat al
vessant nord de la serra de Queixans, per sobre els 1.100 m d’altitud, i al quadrant sud-est de la Cer-
danya. L’activitat econòmica de la població, basada històricament en l’agricultura i la ramaderia fins
no fa gaires anys, ha passat a dedicar-se principalment al sector serveis.

La baga de la terra de Queixans és un vessant de muntanya situada al sud-est del poble, amb pen-
dents moderats d’aproximadament 20%. Ja fa alguns segles que amb el temps i la humanització de
la comarca el bosc primigeni d’aquesta zona va anar deixant espai al conreu de cereals com l’ordi o
el blat. Per poder cultivar en aquelles costes els pagesos de l’època van suavitzar els pendents amb
la construcció de feixes o terrasses. Va ser al final del segle passat quan aquests conreus es van anar
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abandonant progressivament i el bosc format bàsicament per pi roig (Pinus sylvestris), recuperà de
forma gradual el terreny perdut i s’acostà lentament una altre cop a la plana cerdana.

Arborètum de Queixans

Dos incendis forestals, els anys 1989 i 1994, van fer desaparèixer tota la massa forestal d’aquella
àrea de la baga de la serra de Queixans i també part de la muntanya de Vilallobent, ja que es van
cremar aproximadament 226 ha. Encara avui es poden distingir rastres del pas del foc en alguns ar-
bres que van sobreviure a la catàstrofe. Les feixes construïdes pels antics pagesos van contribuir
considerablement a evitar que el sòl s’erosionés en excés a causa de la desprotecció de la massa ar-
bòria i arbustiva.

Des d’aleshores i de manera natural, espècies arbòries com pins rojos (Pinus sylvestris), bedolls
(Betula pendula), freixes (Fraixinus excelsior) o arbustives com el roser (Rosa sp), el ginebre (Juni-
perus comunis), el balac (Genista balansae), etc. han iniciat la lenta colonització del bosc cremat.
Alguna d’aquestes espècies, però, son indicadores de l’estat de regressió que pateix aquest ecosiste-
ma.

Els greus impactes que van provocar els incendis, així com l’abandó de les pràctiques agrícoles, van
motivar que l’any 1997 s’iniciessin els treballs d’una repoblació que va néixer com a projecte a
l’any 95. La recuperació de la coberta vegetal de les zones cremades, la reducció de l’erosió i l’im-
pacte visual van ser els objectius principals d’aquest pla, que va incloure, també, la creació d’un ar-
borètum geogràfic prop del poble per reforçar-ne les funcions recreatives, didàctiques, d’investiga-
ció o socioeconòmiques.

La restauració forestal va afectar les 226 ha. Els treballs es van iniciar amb l’eliminació de restes ve-
getals, van seguir amb l’encavallada amb corbes de nivell realitzada pel tractors tot terreny d’alta es-
tabilitat o el treball puntual a les zones de molt pendent de les retroexcavadores “aranya”.

Amb aquests treballs es va aconseguir preparar el terreny per a la repoblació i es va ajudar a:
 Augmentar la profunditat útil del perfil i aconseguir un augment de la capacitat de retenció

d’aigua.
 Augmentar la permeabilitat per incrementar així la infiltració i disminuir la pèrdua d’aigua.
 Facilitat el desenvolupament dels sistemes radicals i servir com a sostenidor de la planta.
 Airejar les capes més profundes del perfil.
 Reduir la invasió del matoll ja eliminat.
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L’any 2004 es va realitzar el projecte d’ordenació forestal de les muntanyes de Fontanals de Cerda-
nya: Muntanya de Queixans, muntanya d’Urtx i Comunals de Fontanals, en que es planifiquen les
actuacions forestals per als següents 12 anys. Aquest projecte està planificat en termes de Gestió Fo-
restal Sostenible vetllant per la conservació i millora dels hàbitats i espècies protegides, per la mi-
llora de les superfícies de caire ramader, per la millora de l’estabilitat dels boscos front el vent o les
nevades, per la minimització del ris d’incendis forestals, etc.

***************************

SANTA MARIA D’OVELLA

Santa Maria d’Ovella és una Església d’Alp inclosa a l’Inventari del Patrimoni Arquitectònic de Ca-
talunya.

La capella de Santa Maria d’Ovella és una construcció d’origen romànic. Notablement alterada al
llarg dels anys, només es conserven alguns vestigis de l’estil original, com per exemple una porta
amb arc de mig punt, tapiada, a la cara nord. A la cara sud s’hi troba una altra porta, amb un arc de
descàrrega, i un contrafort. L’aparell és de pedres, ben tallades, i a la teulada, de llicorella, és a dues
vessants. El poble d’Ovella, és citat el 839 (Evella) en l’acta de consagració de la Catedral d’Urgell.

Durant el tercer quart del segle XVII, els soldats del duc francès Anne Jules de Noailles, governador
del Rosselló des del 1678 al 1689 (el Rosselló, el Conflent, el Capcir i l’Alta Cerdanya havien estat
incorporats a França el 1659), varen incendiar l’església. Posteriorment la capella va ser utilitzada
com a paller i estable per a ovelles, així com un cos afegit a ponent (construït cap al 1950). També
ha estat afegida una construcció pel costat de llevant, que és utilitzada com a habitatge i refugi per
als pastors.

Santa Maria d’Ovella

***************************

LA MOLINA

La Molina és una estació d’esquí al poble de La Molina, al municipi d’Alp a la comarca de la Cer-
danya i és la més antiga de Catalunya conjuntament amb la de la Vall de Núria. Situada per sobre els
1.650 metres i amb una cota màxima de 2.537 metres, a la Molina s’hi va construir el primer teleca-
dira de l’Estat espanyol. Des d’aleshores la Molina ha anat creixent. Fins hi tot te el remuntador més
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ràpid i llarg de la Cerdanya (el telecabina Cadí Moixeró) amb una velocitat de més de 6 m/s.

La primera notícia que es té d’esquiadors en els paratges de la Molina és de l’any 1908, segons
consta en el Butlletí del Centre Excursionista de Catalunya (CEC). Els primers esquiadors practica-
ven el telemarc i el stemmbogen. Tot i que ja feia temps de l’arribada dels primers esquiadors, la
Molina no es va convertir en un lloc concorregut pels amants de l’esquí fins a l’hivern de 1923-24,
quan la seva pràctica es va popularitzar, gràcies a l’arribada del primer tren l’any 1922. 

D’aquell any data la descoberta de les pistes de Fontcanaleta: “unes extensions suaus, sense arbres i
plenes de neu”,segons van descriure els pioners que es van aventurara allunyar-se dels voltants de
l’estació de tren i travessar els bosc de la Perdiu. La fama de les pistes de Fontcanaleta va fer que el
febrer d’aquell any s’hi comencessin a celebrar les primeres curses: els X concursos d’Esports d’Hi-
vern i els campionats de Catalunya.

La Molina deu part de la seva història al xalet del CEC que es va inaugurar el desembre de l’any
1925, i es convertia així en el primer allotjament de l’estació. L’any 1940 es va instal·lar a la Molina
el primer servei d’assistència mèdica per als accidentats en la pràctica de l’esquí de l’Estat.

El 28 de febrer de 1943 es beneïa i s’estrenava a les pistes de Fontcanaleta el primer teleesquí d’Es-
panya. En aquella època era quelcom sorprenent i innovador. Pocs anys desprès, la Molina també va
se pionera en la instal·lació de telecadires amb la posada en funcionament, a la temporada 1946-47
del telecadira del Turó de la Perdiu. 

La veritable expansió de l’àrea esquiable de la Molina es produeix a partir de l’any 1954, quan es fa
arribar un telecabina de dues places als 2.280 metres del Puig d’Alp. Al cap d’un any es prolonga
aquesta línia fins al capdamunt de Tosa d’Alp amb un teleesquí. Al cim de la Tosa d’Alp es va cons-
truir el refugi Niu d’Àliga, que ofereix serveis de restaurant i bar i una gran terrassa.

A finals de la dècada dels cinquanta, la Molina ja estava equipada amb deu teleesquís i dos telecadi-
res, fruit de la implantació de dues grans empreses que havien equipat diferents àrees de l’estació.
En quinze anys (1955-1970), la Molina es va convertir en un referent per al mon de l’esquí a tot el
país ja que disposava d’algunes de les instal·lacions més modernes de l’època. El domini esquiable
es va expandir també cap al Puigllançada, equipat amb teleesquís i telecadires.

La Molina
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A la dècada dels vuitanta l’esquí havia adquirit una notòria popularitat entre tots els segments de la
població. Tanmateix les vicissituds que travessaven les empreses propietàries fins aleshores de l’es-
tació, van fer que l’any 1985 la Generalitat de Catalunya adquirís els actius del domini esquiable de
l’estació a través de Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya (FGC), que passà a gestionar-los fins
a l’actualitat.

Aquest nou impuls comporta que, novament, La Molina esdevingui pionera en el seu àmbit, i es
dota de la primera planta de producció de neu artificial per mitjà d’un sistema d’alta pressió. A més,
el 1986, es va instal·lar el primer telecadira de quatre places de l’Estat. A partir de 1987 i fins al
1991 es construïren tres nous telecadires de quatre places.

La Molina va implantar un sistema de gestió mediambiental basat en la norma ISO 14001, l’any
2003. També té la certificació Q de qualitat des de l’any 2002, que concedeix l’Instituto para la Cali-
dad Turística Española (ICTE).

***************************
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Joan Andreu, Isidre Poch, novembre de 2023
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