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SECCIÓ DE SENDERS
AE TALAIA

CAMÍ RAMADER DE MARINA

Etapa 12:  SANT BENET DE BAGES  –  ELS ULLS DEL LLOBREGAT

SANTA MARIA DE VILADORDIS – LES MARCETES

CAL FONT DE CIRERENCS – CASTELLGALÍ

17 de novembre de 2024

HORARI PREVIST

Sortida de la Plaça de l’Estació de Vilanova i la Geltrú.   7 h

Parc de l’Agulla. Esmorzar.   8 h
Sortida cap a Sant Benet de Bages.   8 h  30 min

Sant Benet de Bages. Inici de l’etapa.   9 h

Mirador de la Ruta del Terme. Reagrupament. 10 h  05 min
10 h  15 min

Santa Maria de Viladordis. Reagrupament. 10 h  55 min
11 h  05 min

Les Marcetes. Reagrupament. 11 h  15 min
11 h  25 min

Torre LAT. Reagrupament. 11 h  55 min
12 h  05 min

Castellgalí. Final d’etapa i dinar. 13 h  15 min
Sortida cap a Vilanova 17 h

Vilanova i la Geltrú. 18 h  15 min

Notes.-
** Esmorzarem al bar del Parc de l’Agulla (Manresa). Dinarem a la Cuina d’en Tikus de Castellgalí.
** Tingueu en compte que l’organització sempre pot modificar aquesta previsió d’horari en funció de com es vagi

desenvolupant l’etapa (Condicions meteorològiques, retards o avançaments imprevistos, etc).
** Si us plau, sigueu puntuals, respecteu els reagrupaments i mantingueu sempre contacte visual amb els que us se-

gueixen; si cal espereu-vos. Intenteu seguir els horaris previstos, és a dir, no correu ni aneu massa lents! (Penseu
que aneu en grup).

** Atenció: Per a qualsevol comunicació amb la Secció el dissabte abans de l’excursió o el mateix diumenge (mitja
hora abans de la sortida) utilitzeu només el telèfon 692 620 181 (Isidre Poch).

** El vocal coordinador d’aquesta sortida és l’Isidre Poch (692 620 181). En tot moment cal respectar les seves indica-
cions.

Camí Ramader de Marina  (12)  Sant Benet de Bages  –  Castellgalí  (17-11-2024)



SECCIÓ DE SENDERS
AE TALAIA

CAMÍ RAMADER DE MARINA

Etapa 12:  SANT BENET DE BAGES  –  ELS ULLS DEL LLOBREGAT

SANTA MARIA DE VILADORDIS – LES MARCETES

CAL FONT DE CIRERENCS – CASTELLGALÍ

17 de novembre de 2024

DESCRIPCIÓ DE L’ETAPA

Aquesta etapa, en sentit invers (Castellgalí – Sant Benet de Bages), ja l’havíem fet el 2 de juny de
2019 com a segona etapa de la ruta Montserrat – Núria. I un tram, el que va des del Parc Ambiental
Bufalvent fins a Castellgalí, el férem el 23 de febrer del 2019 en portar la Flama de la Llengua Catala-
na des de Manresa a Santa Cecília de Montserrat en el Cinquantenari de la seva renovació.

Començarem l’etapa a Sant Benet de Bages i des d’allà, seguint pel costat del riu Llobregat, arribarem
a la resclosa de la Mina on neix un canal que ens acompanyarà una estona. Més endavant passarem
per l’indret nomenat els Ulls del Llobregat i en arribar al mirador de la Ruta del Terme tindrem una
magnífica panoràmica sobre el riu i el conjunt de les Tines de Talamanca.

Després de travessar el torrent de les Hortes arribarem a l’església de Santa Maria de Viladordis i poc
després a la gran masia de les Marcetes. Tot seguit creuarem la carretera que va cap a Manresa proce-
dent del Pont de Vilomara i ens enfilarem per la costa de les Arnaules. Vorejarem el serrat del Maneló
i baixarem vers la finca de can Font de Cirerencs amb la panoràmica de Montserrat coma teló de fons.
Més enllà travessarem el riu Cardener i així arribarem al nou barri de Castellgalí, a tocar de la carrete-
ra que baixa de Manresa. Allà finalitzarem l’etapa.

***************************

Horari Distància (km)
Parcial Total

0:00 0:00 0,000

Comencem l’etapa d’avui a la zona d’aparcament del Sant Benet de Bages (223 m). Anem en direc-
ció al complex de Sant Benet; Passem per entremig de l’edifici d’un transformador i de l’antiga fà-
brica que ens queda a la dreta. Voregem la fàbrica.

Passada la fàbrica, a la dreta hi ha un camp; al seu extrem podem veure-hi l’absis del monestir de
Sant Benet. Ens situem al costat del riu Llobregat.
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0:08 0:08 0,540

A la dreta deixem un camí; a l’esquerra hi ha un pal de senyalització (225 m). Pugem lleugerament.

0:04 0:12 0,790

A banda i banda del camí hi ha un pal de senyalització i cap a la dreta s’enfila un senderol (229 m).
Baixem.

0:03 0:15 1,005

Deixem el pont de les Generes a l’esquerra i a la dreta un senderol que s’enfila pel costat d’un pal
de senyalització (220 m).

Ens acostem a la cinglera de la dreta; el camí segueix endavant envoltat de canyes que ens impedei-
xen veure el riu que tenim a tocar.

0:09 0:24 1.580

Passem per davant de les restes d’una antiga edificació del Servei d’Aigües (215 m). Pugem lleuge-
rament.
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0:02 0:26 1,685

Cap a la dreta puja un senderol que va a les Brucardes; a l’enforcall hi ha un pal petit de senyalitza-
ció (222 m).

Poc després, a la dreta, hi ha una barraca de pedra seca.

Seguim endavant; voregem un camp que ens obre la vista sobre el Llobregat.

0:13 0:39 2,670

El camí fa un marcat gir cap a la dreta separant-se del riu per tal de seguir pel costat del riu d’Or ai-
gües amunt (214 m).

0:02 0:41 2,780

Girem cap a l’esquerra i travessem el riu d’Or per un pont; a l’altra banda del pont, a l’esquerra, hi
ha un pal petit de senyalització (213 m).

Nota. Aigües amunt del riu hi ha una petita presa que fa que hi hagi un salt d’aigua.

El camí segueix per la vora del riu d’Or i gira cap a la dreta per retornar al costat del Llobregat.

0:03 0:44 2,995

Fem una breu pujada i passem a frec de la caseta de la Mina que està situada al costat de la resclosa
del mateix nom (218 m). Baixem; a l’esquerra hi ha un petit plafó.

Per l’esquerra se’ns uneix el camí que ve de la caseta. Ens situem al costat del canal de la Mina que
ve de la resclosa.

0:03 0:47 3,215

A l’esquerra deixem un petit pont que va a passar la resclosa (214 m). Una mica més endavant el ca-
mí bifurca amb pals de senyalització a l’enforcall; rebutgem la branca de la dreta que puja vers les
Costes i seguim endavant per la de l’esquerra.
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0:02 0:49 3,320

Girem cap a l’esquerra i creuem el canal de la Mina per un pont (212 m); un cop a l’altra banda
anem cap a la dreta per seguir pel costat del canal; planegem.

0:03 0:52 3,505

Passem pel costat d’un pont que creua el canal (211 m). Poc després girem cap a l’esquerra i baixem

0:04 0:56 3,820

Per l’esquerra se’ns uneix un camí que ve de creuar el Llobregat per la passera dels Tres Salts; a la
dreta hi ha pals indicadors (203 m).

Nota. El camí que travessa el Llobregat va cap a la Casa de les Tines de Talamanca que veurem més
endavant.

Pugem lleugerament; quan ho permet la vegetació es pot veure, a l’altra banda del riu, la Casa de les
Tines de Talamanca. També és curiós d’observar les formacions rocoses que hi ha al llit del riu;
aquesta zona rep el nom dels Ulls del Llobregat o dels Tres Salts.
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0:09 1:05 4,395 Reagrupament

Arribem al Mirador de la Ruta del Terme que ens ofereix una magnífica panoràmica (224 m). El ca-
mí gira cap a la dreta.

0:02 1:07 4,500

Passem per una cruïlla de camins; a l’esquerra hi ha un pal de senyalització (225 m). Hem de seguir
per camí de la dreta; pugem lleugerament.

Cap a l’esquerra, a l’altra banda de la fondalada de les Hortes, damunt d’un turó, hi veiem el cemen-
tiri de Viladordis per on passarem.

0:04 1:11 4,775

Una mica abans de fer un gir cap a l’esquerra deixem un camí que baixa cap a l’esquerra i un, desdi-
buixat, que surt cap a la dreta (235 m).

0:02 1:13 4,895

Passem pel costat d’una nau envoltada de blocs de formigó (240 m).

Més endavant passem per un tram envoltats d’arbres; pugem lleugerament.

0:05 1:18 5,255

A la fondalada de les Hortes, a l’esquerra, podem veure-hi l’edifici de la Fabriqueta que és una peti-
ta central elèctrica que funciona amb l’aigua provinent del canal de la Mina (246 m).

0:02 1:20 5,380

Passem pel costat d’una barana que delimita un accés al canal de la Mina i just després se’ns uneix
un camí per la dreta, barrat per una tanca (248 m).

0:03 1:23 5,520

Abans d’arribar al túnel que passa per sota de l’autovia C-16 hem de deixar el camí que seguim i
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agafar el que baixa cap a l’esquerra (249 m).

0:02 1:25 5,635

Travessem el torrent de les Hortes (239 m); pugem pel costat de la tanca de l’autovia.

0:04 1:29 5,845

El camí gira cap a l’esquerra; el deixem i seguim pujant ran de la tanca, ara per un senderol molt pe-
dregós (253 m).

0:03 1:32 5,955

S’acaba la forta pujada (275 m). Seguim pel sender que ara voreja un camp. Davant veiem el ce-
mentiri de Viladordis i, més enllà de l’autovia, l’església de Santa Maria de Viladordis.

0:05 1:37 6,240

A l’esquerra queda l’entrada al cementiri de Viladordis (295 m). Baixem lleugerament i anem a pas-
sar per un pont per damunt de l’autovia C-16.

0:05 1:42 6,555

Passem una tanca i arribem en una zona d’aparcament al costat de la pista cimentada que ve de Vila-
dordis (292 m). Hem de seguir per la pista cap a l’esquerra vorejant la tanca de xiprers del recinte de
l’església de Santa Maria de Viladordis.

En aquest punt enllacem amb el GR-151, el Camí d’Oliba, que procedent de Montserrat va cap a
Manresa; nosaltres el seguirem en sentit contrari fins al final de l’etapa d’avui.

0:02 1:44 6,650 Reagrupament

A l’esquerra queda l’accés al recinte de l’església de Santa Maria de Viladordis (293 m). Hem de se-
guir per la pista; baixem lleugerament.
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0:03 1:47 6,785

A la dreta hi ha un camí que baixa vers ca l’Oriol i a la dreta l’accés amb tanca a la gran masia de
les Marcetes (292 m). Nosaltres hem de travessar la tanca per una porta i seguir en direcció a la ma-
sia.

0:04 1:51 7,035 Reagrupament

Arribem al conjunt d’edificacions de la gran masia de les Marcetes (290 m). Davant de la seva porta
d’accés hem de girar cap a la dreta i seguir pel el camí que baixa.

Planegem per entremig dels camps.

0:04 1:55 7,285

El camí bifurca (281 m); les dues branques, amb tanca, van a desembocar a la pista que ve de Vila-
dordis. Nosaltres hem d’anar per la de l’esquerra, sortir a la pista i seguir-la cap a l’esquerra.

Immediatament deixem un camí a l’esquerra, també barrat amb una tanca; a l’enforcall hi ha un pal
de senyalització. Planegem i baixem suaument.

0:06 2:01 7,690

A la dreta deixem una zona d’aparcament i uns rètols informatius i desemboquem a la carretera BV-
1225 que ve del Pont de Vilomara i va cap a Manresa (273 m). L’hem de  travessar i continuar pel
camí que segueix per l’altra banda. Segons els rètols informatius que hi ha a l’esquerra és el camí de
les Arnaules.

0:02 2:03 7,780

A la dreta hi deixem un camí desdibuixat i a l’esquerra un petit torrent (276 m). Pugem lleugera-
ment.

0:04 2:07 8,025

Cap a la dreta surt un camí, barrat amb una tanca, que va cap a la granja de l’Enric; seguim endavant
pujant lleugerament (284 m).
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0:03 2:10 8,220

Al mig del camp enlairat de la dreta hi veiem una magnífica barraca de pedra seca (290 m).

0:05 2:15 8,515

Deixem un camí a l’esquerra que va cap al Pont de Vilomara; a l’enforcall hi ha un pal de senyalit -
zació (309 m).

0:02 2:17 8,635

Deixem un altre camí a l’esquerra, aquest molt desdibuixat; és l’antic camí al Pont de Vilomara, ara
talla per l’autovia C-16 (315 m).

0:04 2:21 8,900 Reagrupament

Passem pel costat d’una torre d’una línia de conducció elèctrica (327 m). Baixem.

0:06 2:27 9,260

Vers l’esquerra surt un corriol (332 m). Girem cap a la dreta i baixem.

0:02 2:29 9,400

El camí fa un gir cap a l’esquerra (323 m); en aquest punt deixem un senderol que baixa cap a la
dreta.

0:01 2:30 9,475

Deixem un camí que baixa cap a l’esquerra barrat amb unes grans pedres (321 m). Baixem.

0:02 2:32 9,600

El camí fa un marcat revolt cap a la dreta (311 m). Seguim baixant.
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0:04 2:36 9,870

A l’esquerra deixem el camí que va cap a les restes de can Monistrolà (282 m); a la dreta hi ha un
pal de senyalització. Al fons, a l’esquerra, es veu Montserrat.

0:02 2:38 9,975

Deixem un camí mig perdut que surt cap a la dreta (271 m). Baixem fent una mica de revolt esquer -
ra-dreta; entrem al bosc. Al fons del camp de la dreta hi veiem una cabana de pedra seca.

0:03 2:41 10,150

Atenció. Hem de deixar el camí i agafar un senderol que va cap a la dreta per entremig del bosc
(258 m). Baixem; passem per un tram amb llit de pedra.

Sortim del bosc i travessem un rocallís.

0:03 2:44 10,310

Passem el rocallís i enllacem amb un camí que hem de seguir cap a la dreta (242 m).

Més endavant, voregem la tanca del Parc Ambiental Bufalvent on hi ha la planta de compostatge del
Bages.

0:04 2:48 10,545

Deixem un camí a l’esquerra (237 m).

0:01 2:49 10,595

El camí fa un marcat revolt cap a l’esquerra (241 m); a la dreta deixem una entrada al Parc Ambien-
tal Bufalvent. Pugem per un rocallís.

0:01 2:50 10,670

Per la dreta se’ns uneix el camí de Malbalç que ve de Manresa (245 m); a dreta i esquerra hi ha rè-
tols informatius. Nosaltres seguim endavant pel camí de can Font de Cirerencs.
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0:04 2:54 10,925

Després de passar per sota d’una línia de conducció elèctrica arribem en una cruïlla al costat d’una
petita construcció (244 m); hem de seguir endavant mantenint la direcció que portàvem; baixem.

Davant tenim una bona panoràmica de Montserrat.

0:06 3:00 11,335

Per l’esquerra se’ns uneix un camí (225 m); a la dreta hi ha un pal de senyalització.

0:07 3:07 11,850

Deixem un trencall que baixa cap a l’esquerra i arribem en una cruïlla amb un pal de senyalització
(215 m); la branca de la dreta és el camí d’accés a la magnífica masia de can Font de Cirerencs.
Nosaltres hem de seguir mantenint la direcció que portàvem; baixem lleugerament.

0:06 3:13 12,290

Arribem en una cruïlla enfront de can Nasi Vell (197 m). Seguim endavant; el sòl passa a ser asfal-
tat. Baixem lleugerament; a dreta i esquerra queden cases.

0:03 3:16 12,485

Deixem un camí a l’esquerra i travessem el pont que passa per damunt de la via del ferrocarril Bar-
celona – Manresa (Renfe) (187 m). Passat el pont fem un marcat gir cap a l’esquerra i baixem fort;
poc després girem cap a la dreta. Deixem una casa a l’esquerra i una altra, cal Moliner, a la dreta.

0:03 3:19 12,665

En arribar davant de cal Serra el camí fa un gir cap a l’esquerra (177 m).

El camí decanta cap a la dreta per acostar-se al riu Cardener.

0:03 3:22 12,880

Per la dreta se’ns uneix un camí que ve procedent del riu (170 m).
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Una mica més endavant travessem un camí procedent del riu; a l’esquerra hi ha un pal de senyalitza-
ció (166 m).

El camí puja per anar a passar pel pont sobre el riu Cardener.

0:04 3:26 13,115

Creuem el pont sobre el riu Cardener (170 m). Un cop a l’altra banda ens trobem amb un nus d’en-
llaç amb la carretera C-55; rebutgem el primer trencall de l’esquerra indicat que va a Barcelona i
agafem el segon que puja per anar a passar per damunt de la C-55; a l’esquerra queda un pal de se-
nyalització.

Nota. Per accedir al pont que passa per damunt de la C-55 hem de travessar el segon trencall pels
passos zebra corresponents i seguir per la vorera que hi ha a la banda dreta.

En fer el revolt per accedir al pont, a l’esquerra podem veure-hi les instal·lacions industrials de can
Carner.

0:05 3:31 13,460

Un cop a l’altra banda de la carretera baixem i arribem en uns passos zebra (178 m); els passem i
enllacem amb l’avinguda de Montserrat.

Creuem l’avinguda Montserrat i baixem cap a l’esquerra per arribar a la cruïlla amb el carrer Jacint
Verdaguer; en aquest punt acabem l’etapa d’avui.

Equip de preparació (4/10/2024):  Carles Lluch, Agustí Poch, Isidre Poch

***************************
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CASA DE LES TINES DE TALAMANCA

La Casa de les Tines és un conjunt de set tines del municipi de Talamanca (Bages) protegit com a bé
cultural d’interès local. Aquest grup de tines es troben a prop dels Tres Salts, en un camí forestal.
Són set, arrenglerades una al costat de l’altra. Tenen forma semicircular, amb la coberta de falsa vol-
ta.

La planta de les tines és de forma circular. La part inferior dels murs és feta amb pedra i morter de
calç. Els dipòsits són recoberts de rajoles de ceràmica envernissada lleugerament corbades i la seva
obertura superior, està tapada per peces ceràmiques amorterades i al centre hi ha una obertura. La
part superior dels murs és feta amb pedra sense material d’unió, i s’hi localitzen les entrades de les
tines i, en alguns casos, finestres.

La seva situació aïllada s'explica per la dificultat que representava transportar el raïm fins a la ma-
sia, sent molt més fàcil de transportar-lo un cop ja havia fermentat i lliure del pes dels residus. Amb
la fil·loxera les tines entraren en desús.

*************************

MARE DE DÉU DE VILADORDIS O DE LA SALUT

Santa Maria de Viladordis és una església que centra una petita barriada de cases disseminades que
forma part del municipi de Manresa (Bages) i està protegida com a bé cultural d’interès local. Està
dedicada a la Mare de Déu de Viladordis o de la Salut.

Forma part de les parròquies filials que delimiten Manresa, juntament amb Sant Joan de Vilatorrada,
Sant Salvador de Vallformosa, Sant Sadurní de Salelles, Santa Maria de Claret, Sant Iscle de Bages i
Santa Maria de Joncadella.

L’església forma un sol cos amb l’edificació de la rectoria. És una construcció d’una sola nau, co-
berta amb volta de canó reforçada per tres arcs torals, que s’uneix a l’absis semicircular per mitjà
d’un ampli espai presbiteral. L’accés actual és a ponent i va ser obert al segle XVI, però conserva la
portalada romànica de quatre arcs en degradació que mena a la capella del Sant Crist. El campanar
de torre que s’alça a l'angle nord-est també és un afegit posterior. Conserva la pica baptismal romà-
nica.
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Viladordis és un dels llocs ignasians més importants de la ciutat de Manresa. L’any 1522 Sant Ignasi
va passar a Manresa onze mesos i durant l'estada que va realitzar a la ciutat anava freqüentment al
santuari a resar i a demanar caritat a la Casa de les Marcetes, una casa que es troba a prop de l’esglé-
sia, on hi residien els que exercien el patronat i cuidaven l’església abans que hi hagués un mossèn
resident.

Sant Ignasi es va convertir en un gran devot. Actualment a l’entrada del santuari hi ha una pedra que
recorda el lloc on s'agenollava per resar, la pedra conté la inscripció Any 15 22 JHS Padre de S Ig-
nasi. També hi ha des de l’any 1632 un quadre a l'oli que recorda al sant.

*************************

LES MARCETES

Mas d’origen medieval, que depenia del monestir de Sant Benet de Bages. Situat a tocar del santuari
de la Salut, els propietaris n’havien estat els cuidadors. Ignasi de Loiola freqüentava el santuari i de-
manava caritat a les Marcetes on la família que hi residia l’acollia i li donava almoina.

Segons la tradició, el futur sant els ho va agrair donant-los com a obsequi un tros del cinyell o cordó
de cànem que duia sobre el sac de pelegrí. Els propietaris del mas van conservar aquesta relíquia
dins d’una escultura de plata, que finalment va desaparèixer durant la Guerra Civil.
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El conjunt del mas, de considerables proporcions, és format per diversos cossos de planta baixa i
dos pisos. Destaca el cos de galeria de la façana de migdia, amb un ritme d’arcs de punt rodó aixe-
cats sobre prims pilars.

*************************

RIU CARDENER

El Cardener és un riu de Catalunya del Prepirineu. Recull les aigües de les serres del Port del Comte
i del Verd, de la Serra de les Comes, del Pedraforca i la Serra d'Ensija. Neix a les Fonts del Carde-
ner, situades al municipi de la Coma i la Pedra, al peu del Port del Comte. Aquestes fonts ja li pro-
porcionen un cabal relativament important. La seva conca de 1.400 km² inclou la meitat oriental del
Solsonès, part occidental del Berguedà i algunes zones del Bages i l'Anoia. 

En el seu recorregut es troben els embassaments de la Llosa del Cavall (situat els termes municipals
de Guixers i Navès) i el de Sant Ponç (situat als termes d'Olius i Clariana de Cardener).

Després d’haver recorregut 90 km, finalment desemboca al Llobregat a Castellgalí,  8 km aigües
avall de Manresa aportant-li un cabal de 6,5 m³/s.

*************************
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