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SECCIÓ DE SENDERS
AE TALAIA

CAMÍ RAMADER DE MARINA

Etapa 16:  SANT QUINTÍ DE MEDIONA  –  L’ALZINAR

GUARDIOLA DE FONT-RUBÍ  –  LA MUSSARRA

ERMITA DE SANT SADURNÍ  –  CARRETERA BP-2121

9 de març de 2025

HORARI PREVIST

Sortida de la Plaça de l’Estació de Vilanova i la Geltrú.   7 h  45 min

Sant Quintí de Mediona. Esmorzar al bar Gabiretxe.   8 h  15 min
Inici de l’etapa.   8 h  45 min

Cal Bosquet. Reagrupament.   9 h  50 min
10 h

Guardiola de Font-rubí. Reagrupament. 11 h  25 min
11 h  35  min

La Mussarra. Reagrupament. 12 h  35 min
12 h  45 min

Carretera BP-2121. Final d’etapa. 13 h  35 min
Sortida cap a Vilanova 13 h  45 min

Vilanova i la Geltrú. 14 h  15 min

Notes.-
** Esmorzarem al bar Gabiretxe de Sant Quintí de Mediona. Tornarem a dinar a Vilanova.
** Tingueu en compte que l’organització sempre pot modificar aquesta previsió d’horari en funció de com es vagi

desenvolupant l’etapa (Condicions meteorològiques, retards o avançaments imprevistos, etc).
** Si us plau, sigueu puntuals, respecteu els reagrupaments i mantingueu sempre contacte visual amb els que us se-

gueixen; si cal espereu-vos. Intenteu seguir els horaris previstos, és a dir, no correu ni aneu massa lents! (Penseu
que aneu en grup).

** Atenció: Per a qualsevol comunicació amb la Secció el dissabte abans de l’excursió o el mateix diumenge (mitja
hora abans de la sortida) utilitzeu només el telèfon 692 620 181 (Isidre Poch).

** El vocal coordinador d’aquesta sortida és l’Isidre Poch (692 620 181). En tot moment cal respectar les seves indica-
cions.
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DESCRIPCIÓ DE L’ETAPA

Començarem l’etapa a Sant Quintí de Mediona, a la cruïlla de l’avinguda de Montserrat (que és la car-
retera C-244) amb el carrer del General Weyler. Després de passar pel centre històric del poble baixa-
rem vers la riera de Sant Quintí, la primera de les moltes que haurem de travessar durant l’etapa, sor-
tosament totes per ponts. Poc després creuarem el torrent de les Maioles i, per l’obaga d’en Gili, re-
muntarem fins a la plana de les Estoses. A partir d’ací tot serà de cara avall.

Després de passar pel costat de la granja de les Estoses Noves vorejarem la capçalera del torrent de la
Font del Xop, travessarem el pla del Santpare i així arribarem a cal Bosquet. Tot seguit, el camí de
l’Alzinar ens portarà, per les vinyes del cal Bosquet, a creuar els torrents del Salt, de la Serra Gavatxa
i de cal Ton Pere. Passats els torrents entrarem en una galàxia de masies: can Costal, cal Ton Pere, cal
Joan Pere, cal Jepet Gallego, cal Tonet de cal Ton Pere, ...

Més enllà del torrent de les Obagues, vorejarem cal Marc Virolla, ca l’Estadant, cal Pau Costal i arri-
barem al nucli de l’Alzinar i al Clot del Bosc de la Serra on trobarem cal Mosquit, cal Vicenç Llop i
cal Pere Bages. Seguint pel camí de l’Alzinar passarem per un altre cúmul de masies: cal Mosca, cal
Ciscu de la Viuda, cal Fèlix Mosquit, cal Jan Llop, cal Ticarona, cal Blanquet, cal Ramon del Pere
Xic, ... Poc després travessarem la urbanització de can Rovireta i arribarem al poble de Guardiola de
Font-rubí.

En sortir del poble travessarem la carretera BV-2151, que ve de Vilafranca del Penedès, i arribarem a
la gran masia de la Maçana després de passar la riera del mateix nom. Tot seguit, planejarem pel camí
ral de Guardiola tot vorejant cal Ferro, Espenyallucs i cal Fèlix de la Gralla, fins arribar al nucli de les
Cabrunes; en passar prop de cadascuna d’aquestes masies travessarem el seu torrent associat.

Més endavant creuarem el torrent de cal Miret i farem un marcat gir vers el sud. Passat el torrent, a la
dreta, deixarem el conjunt d’edificis de l’heretat de la Mussarra i, a l’esquerra, les caves Masachs. Poc
després arribarem a l’ermita de Sant Sadurni de cal Miret. A partir d’ací, el camí voreja algunes masi-
es, travessa la plana dels Ferraguts i va a creuar el torrent de cal Miret, que en aquest punt rep el nom
de riera de can Brugueres, just abans de les seva confluència amb el riu Foix a tocar de la carretera
BP-2121 on finalitzarem l’etapa.
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Horari Distància (km)
Parcial Total

0:00 0:00 0,000

Comencem l’etapa d’avui a Sant Quintí de Mediona, a la cruïlla de l’avinguda de Montserrat (que és
la carretera C-244) amb el carrer del General Weyler (320 m). Anem per aquest carrer pujant lleugere-
ment; deixem els carrers de Sant Antoni i d’Anselm Clavé a la dreta.

0:04 0:04 0;235

En desembocar al carrer de Ramón y Cajal l’hem de seguir cap a l’esquerra (326 m); baixem. Poc des-
prés, a la dreta, hi ha l’accés a la plaça de l’Església on hi ha un edifici que era propietat del Capítol de
la Catedral de Barcelona i que actualment allotja l’Ajuntament.

0:03 0:07 0:405

Per l’esquerra se’ns uneix el carrer Lleida i poc després travesssem l’avinguda de Catalunya (317 m).
Seguim baixant, ara amb el sòl cimentat; sortim del nucli urbà. A l’esquerra, dalt d’un turó, hi veiem
el castell de Sant Quintí.

0:02 0:09 0,545

Enllacem amb el camí de Baix que seguirem cap a l’esquerra (310 m); a l’enforcall hi ha un pal de se-
nyalització. Seguim amb el sòl cimentat amb un bonic marge a l’esquerra.

0:02 0:11 0,650

Arribem en una cruïlla (309 m); a l’esquerra hi ha un pal de senyalització. Hem de deixar el camí de
Baix que segueix vers el Molí Blanc i anar cap a la dreta pel camí de les Maioles; baixem. A la dreta
queda el camí d’accés a ca l’Hortolà; passem a frec de la casa.

0:02 0:13 0,760

A la  dreta deixem un camí que baixa vers la riera i un pal petit de senyalització; tot seguit passem pel
pont que travessa la riera de Sant Quintí (305 m).
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Un cop a l’altra banda de la riera, la pista fa un gir cap a l’esquerra tot vorejant una petita construcció.
Atenció. En aquest punt hem d’abandonar la pista i seguir per un camí amb sòl de terra que puja cap a
la dreta.

El camí, en algun tram, es transforma en un reguerot amb pedres. Deixem un trencall a la dreta i se-
guim pujant.

0:04 0:17 0,890

Desemboquem en una pista asfaltada (320 m); és el camí de les Maioles que hem deixat després de
passar la riera de Sant Quintí. Hem de seguir-la cap a la dreta; a la dreta hi deixem un pal de senyalit-
zació i un camí. Baixem lleugerament.

0:03 0:20 1,095

Arribem en una bifurcació (319 m); rebutgem la branca de la dreta que és per on segueix el camí de
les Maioles i seguim per la branca de l’esquerra que passa a dir-se camí de les Estoses.

0:01 0:21 1,160

Travessem el torrent de les Maioles per un pont (315 m) i decantem cap a la dreta; pugem.

0:03 0:24 1,330

Atenció. Hem d’abandonar la pista asfaltada per tal de seguir per un camí que surt per l’esquerra cap
enrera (332 m); pugem. En algun tram encara s’hi pot veure l’antic empredrat del camí.

0:02 0:26 1,390

Deixem el camí que segueix cap a l’esquerra, barrat amb una cadena, i continuem pujant pel senderol
de la dreta (340 m). Per entremig dels pins podem veure-hi algun dels roures primigenis

0:10 0:36 1,810

Desemboquem en el camí de les Pereres (405 m); l’hem de seguir cap a la dreta. Planegem amb vi-
nyes a l’esquerra; més endavant, si mirem enrera, podrem veure les restes de les Estoses Velles entre-
mig dels arbres. Baixem lleugerament.
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Deixem un senderol que baixa cap a la dreta vers el torrent de la Font del Llop; voregem la capçalera
del torrent i deixem un altre senderol que baixa vers el torrent.

0:07 0:43 2,190

Enllacem amb una pista asfaltada; l’hem de seguir mantenint la direcció que portàvem (412 m). A la
dreta queda un pal de senyalització.

Per l’esquerra se’ns uneix un camí procedent de la granja les Estoses Noves. Voregem el tancat de la
granja; el dia de la preparació, dins del tancat hi havia cabres i cavalls.

0:06 0:49 2,510

Deixem un camí barrat amb una cadena a l’esquerra (411 m). Seguim endavant per la pista asfaltada.

0:01 0:50 2,570

Continuem per la pista asfaltada que decanta cap a l’esquerra tot deixant un camí de terra a la dreta; a
l’enforcall hi ha un pal de senyalització (411 m). Anem per entremig de vinyes; baixem lleugerament.

0:02 0:52 2,695

A l’esquerra deixem el camí d’accés a cal Santpare (410 m).

Una mica més endavant el sòl passa a ser de terra. En el camp, una mica elevat de la dreta, podem
veure-hi una bonica barraca de pedra seca.

0:04 0:56 2,920

Deixem un camí a la dreta (407 m). Davant tenim una magnifica panoràmica de les vinyes de cal Pis-
tolet amb una barraca de pedra seca al fons. El camí fa un ampli revolt cap a l’esquerra.

0:01 0:57 2,995

Deixem un altre camí a la dreta (408 m) i enfilem vers el bosquet que tenim davant. Pugem lleugera-
ment.
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0:03 1:00 3,145

A l’esquerra deixem un camí que baixa i pocs metres més endavant un altre, gairebé esborrat, que es
dirigeix vers la torre d’una LAT (416 m). En aquest punt el camí ha fet un marcat revolt cap a la dreta
i va a passar per sota de la LAT.

0:03 1:03 3,370

A la dreta, elevat, hi ha un gran dipòsit (425 m) i uns metres més endavant, una mica allunyat del
camí, hi veiem cal Bosquet. Poc després deixem el camí desdibuixat d’accés a la casa.

0:03 1:06 3,560 Reagrupament

Arribem en una cruïlla (422 m); a l’esquerra hi ha un pal de senyalització. Rebutgem el camí de
l’esquerra que va cap a cal Magí, que veiem al fons, i seguim per la branca de la dreta tot vorejant
un antic corral que ens queda a l’esquerra. Poc després, a la dreta, deixem un altre camí que va cap a
cal Bosquet.

Passem per sota d’una LBT. El camí que seguim és el de l’Alzinar.

0:04 1:10 3,815

Deixem un senderol que puja cap a la dreta per entremig del bosc (426 m).

0:02 1:12 3,920

Per la dreta se’ns uneix un camí (425 m); a l’esquerra hi ha un pal petit de senyalització.

0:03 1:15 4,145

A la dreta deixem el camí que va cap a can Mànegues (413 m) i uns metres més endavant en deixem
un de desdibuixat a l’esquerra. Estem travessant les vinyes de cal Bosquet.

0:02 1:17 4,260

Deixem un nou camí a la dreta que puja vers una vinya (414 m) i poc després n’hi deixem un altre.
Pugem lleugerament.
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0:01 1:18 4,335

Cap a l’esquerra surt un camí que baixa (420 m). Uns metres més endavant en deixem dos més,
també a l’esquerra, el primer amb un pal petit de senyalització a l’enforcall.

0:02 1:20 4,440

Deixem un camí a la dreta que bifurca (420 m) i uns metres més endavant, atenció, hem de deixar
el camí que seguim i continuar per un que baixa amb fort pendent cap a la dreta.

0:02 1:22 4,530

Arribem al final de la baixada (405 m) i enllacem amb el camí que havíem abandonat; el seguim cap
a la dreta. Immediadament deixem un senderol, més aviat un reguerot, que s’enfila cap a la dreta.

Una mica més endavant travessem el torrent de Serra Gavatxa i girem cap a l’esquerra (402 m). Pu-
gem lleugerament pel costat del torrent.

0:04 1:26 4,745

Fem un gir cap a la dreta i deixem un camí a l’esquerra (407 m).

0:01 1:27 4,790

A la dreta deixem el camí que puja vers el maset de les Pereres (409 m); a l’esquerra hi ha un pal de
senyalització. Baixem.

Planegem una mica entre vinyes i comencem a pujar lleugerament vers el grup de masies que veiem
davant.

0:04 1:31 5,065

El sòl del camí passa a ser asfaltat (405 m); a la dreta queda una nau i la masia de can Costal. Se-
guim pujant lleugerament.

0:03 1:34 5,235

A l’esquerra queda l’accés al grup d’edificacions de cal Ton Pere (411 m),
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0:01 1:35 5,290

Travessem un camí asfaltat que, cap a la dreta, va a cal Joan Pere i, cap a l'esquerra, a cal Tonet de
cal Ton Pere, cal Tolino i a cal Jepet Gallego (408 m). Baixem.

Poc després, a la dreta, deixem un camí que puja lleugerament vers cal Maneló, cal Jan Maioles i
cal Pere Saumell. Més endavant s’ens uneix un camí per l’esquerra procedent d’una vinya.

Travessem el petit torrent de les Obagues i fem un gir cap a l’esquerra (396 m). Pugem lleugera-
ment.

0:05 1:40 5,585

Deixem un camí herbós a l’esquerra i uns metres més endavant el camí que va cap a ca l’Esteve Ga-
llego a la dreta (403 m). Poc deprés deixem l’accés a cal Marc Virolla a l’esquerra.

Planegem per entremig de vinyes; al mig de la vinya de la dreta podem veure-hi una antiga sínia i al
fons de la vinya de l’esquerra una altra.

0:04 1:44 5,800

Arribem a ca l’Estadant que quedaa l’esquerra, ran de camí (400 m). En aquesta masia actualment
hi ha la cava Josep M. Ferret Guasch. Voregem la  masia i seguim tot planejant per entremig de vi-
nyes.

0:04 1:48 6,025

Passem a frec de cal Pau Costal i arribem en una cruïlla de camins (400 m). Travessem el camí
transversal i seguim endavant mantenint la direcció que portàvem; a l’esquerra hi ha un pal de se-
nyalització i un petit parc infantil.

El camí travessa el petit nucli de l’Alzinar amb cases a banda i banda; és interessant la primera casa
que es troba a la dreta.

0:03 1:51 6,175

Arribem a l’última casa, que queda a l’esquerra, del petit nucli i deixem un camí que va cap a unes
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naus (397 m). Seguim per la pista asfaltada; baixem.

0:03 1:54 6,395

A la dreta deixem el camí que va cap a cal Sendo (383 m). Seguim baixant, ara pel costat d’un mar-
ge fet amb grosses pedres.

0:02 1:56 6,605

En arribar al final del marge, a la dreta deixem l’accés a cal Mosquit i, a l’esquerra, el que va cap al
nucli de cases del Clot on hi ha cal Vicenç Llop i cal Pere Bages (379 m).

Seguim endavant tot vorejant una nau recentment emblanquinada. Passada la nau, en el camp que hi
ha a l’esquerra, a un nivell inferior, podem veure-hi les restes d’una sínia.

Més enlla del camp deixem un camí que baixa cap l’esquerra; des d’aquest punt, mirant enrera, veu-
rem el conjunt de cases del Clot. Pugem lleugerament.

0:04 2:00 6,725

Per l’esquerra se’ns uneix un camí que puja d’una casa (379 m).

0:01 2:01 6,795

Deixem el camí de can Costes a l’esquerra (379 m); a l’enforcall hi ha un rètol informatiu.

Planegem; en el turó que tenim davant s’hi veuen moltes masies: cal Fèlix Mosquit, cal Jaume Mos-
ca, cal Jep Cabró, cal Pau Mosca, ...

0:03 2:04 6,980

Atenció. Arribem en un encreuament de camins, just al costat de cal Jan del Llop, amb les bústies i
els contenidors de les masies de la zona (378 m). En aquest punt hem d’abandonar el camí que se-
guíem i continuar pel de l’esquerra, que voreja cal Jan del Llop.

Uns metres més endavant deixem un camí amb sòl de terra a la dreta; nosaltres seguim pel camí as-
faltat. Baixem lleugerament.
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0:03 2:07 7,160

A l’esquerra queda una entrada a la granja de cal Ticarona (373 m). Voregem alguns edificis de la
granja i més endavant passem per davant de la seva entrada principal.

0:02 2:09 7,270

Deixem un camí a la dreta que va cap al celler de can Pinyol (368 m); a l’enforcall hi ha un pal de
senyalització.

Una mica més endavant, cap a l’esquerra, baixa un camí vers les naus de la granja de cal Ticarona i
poc després, a la dreta, deixem l’accés al nucli de cases format per cal Blanquet, cal Ramon del Pere
Xic i cal Ton del Pere Xic. Pugem lleugerament.

0:02 2:11 7,385

Per l’esquerra se’ns separa un camí que baixa vers a cal Coix (371 m). Seguim endavant, ara amb el
sòl de terra.

0:02 2:13 7,510

Deixem un camí a la dreta que va vers al turó de can Janot on hi ha uns grans dipòsits (368 m). Bai-
xem; una mica més endavant deixem un camí a l’esquerra.

Seguim baixant; davant veiem la urbanització de can Rovireta. Travessem un bosquet.

0:04 2:17 7,745

Per la dreta se’ns uneix un camí que ve del bosquet (349 m).

0:02 2:19 7,860

Arribem a la urbanització de can Rovireta (339 m); a la dreta hi ha un pal de senyalització. Traves-
sem la urbanització seguint el carrer de la Carrerada que manté la direcció que portàvem; deixem
carrers laterals.

4:00 2:23 8,125

A la dreta deixem el carrer Font de la Mina (331 m) i una mica més endavant ja sortim de la urbanit-
zació. A l’esquerra deixem un camí i el nostre passa a ser amb sòl de terra; baixem lleugerament.

0:03 2:26 8,315

Passem a frec de cal Ton Gregori (322 m). Més endavant ja tenim edificacions a banda i banda; es-
tem entrant al poble de Guardiola de Font-rubí.

0:03 2:29 8,470

Arribem en una cruïlla de carrers; al xamfrà, a l’esquerra, hi ha l’edifici de les caves Ferret (310 ). A
la dreta hi ha el carrer Font-rubí, a l’esquerra el carrer de Santa Maria; nosaltres hem de seguir enda-
vant per l’avinguda de Catalunya, mantenint la direcció que portàvem.
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0:02 2:31 8,580 Reagrupament

Passem per la cruïlla amb el Camí de la Carrerada on hi ha el reconegut restaurant cal Pau Xich i un
pal de senyalització (309 m). Una mica més endavant hem d’anar cap a la dreta pel carrer de Vicenç
Marí. Baixem; a l’esquerra queda un carrer.

0:02 2:33 8,695

Deixem un camí a l’esquerra; a l’enforcall hi ha un pal de senyalització (305 m). Estem sortint del
poble però encara hi ha alguna casa a banda i banda.

0:02 2:35 8;845

Gairebé al final del poble, al xamfrà amb un carrer que surt cap a la dreta, hi ha cal Mestre Pinyol;
aquesta casa és interessant perquè en el seu jardi hi ha uns 120 m de via d’un trenet miniatura sem-
blant al de Ribes Roges.

Una mica més endavant s’acaba el carrer; seguim pel camí de la Maçana, asfaltat. Deixem camins
laterals d’accés a les vinyes que voregem.

0:05 2:40 9,190

Travessem la carretera BV-2151 que ve de la BP-2121 i va cap a Guardiola de Font-Rubí (318 m).
Continuem pel camí de la Maçana, ara amb sòl de terra; baixem lleugerament.

0:03 2:43 9,325

A la dreta deixem el camí d’entrada a la finca de cal Pep Carme; el camí és vorejat per un magnífic
marge (321 m).

0:01 2:44 9,405

Travessem la riera de la Maçana (308 m). Just passada la riera deixem un camí a la dreta que baixa
vers el seu llit.

Una mica més endavant, per l’esquerra, se’ns uneix un camí amb un singular marge. Pugem.
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0:05 2:49 9,660

Per la dreta se’ns uneix un camí procedent d’una vinya (326 m).

0:01 2:50 9,725

Voregem l’esplanada que hi ha davant de la gran masia de la Maçana amb els seus edificis annexos
(328 m). Just després d’aquesta esplanada deixem un camí a la dreta; a l’enforcall hi ha un plafó in-
dicador. Baixem lleugerament.

0:02 2:52 9,820

Travessem una cruïlla de camins mantenint la direcció que portàvem (324 m); als entreforcs hi ha
un plafó indicador i un pal de senyalització. El sòl passa a ser asfaltat.

0:02 2:54 9,925

Voregem unes naus que són a l’esquerra del camí (324 m); més enllà de les naus passem per davant
de cal Ferro.

Una mica més endavant travessem el profund torrent de cal Ferro. Seguim tot planejant per entre-
mig de les vinyes; deixem accessos laterals.

0:08 3:02 10,390

Deixem un camí a l’esquerra i un a la dreta, amb pals de senyalització als enforcalls, i just després, a
l’esquerra, hi ha el mas d’Espenyallucs (324 m). Baixem lleugerament.

A la dreta, al costat del camí, queda una petita bassa natural i a l’esquerra, una mica allunyada, una
gran bassa artificial.

0:06 3:08 10,715

Passem a frec de cal Fèlix de la Gralla (322 m). Una mica més endavant travessem el torrent de cal
Fèlix amb un petit salt d’aigua al seu llit.
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0:03 3:11 10,890

Enllacem amb un camí i el seguim cap a la dreta (322 m); uns metres més endavant deixem el camí
que va a mas Guineu a la dreta. Als enforcalls hi ha pals de senyalització.

0:05 3:16 11,175

A l’esquerra deixem el camí d’accés al nucli de cases de les Cabrunes i poc després en deixem un
altre a la dreta (322 m). Travessem el torrent de les Cabrunes; pugem lleugerament.

Trobem un cartell que ens dóna la benvinguda a Torrelles de Foix; seguim pujant.

0:08 3:24 11,595

Per l’esquerra se’ns uneix un camí (333 m); a la dreta hi ha un pal petit de senyalització.

0:03 3:27 11,755

Deixem un camí a la dreta (333 m). Baixem.

0:02 3:29 11,845

Travessem la riera de la Mussarra (330 m). Passat el pont, a l’esquerra, hi tenim la tanca de les Ca-
ves Masachs i a la dreta, una mica allunyat, hi veiem el gran edifici de l’heretat de la Mussarra.

0:01 3:30 11,910 Reagrupament

Deixem un camí a la dreta que va cap l’heretat de la Mussarra (329 m). Una mica més endavant pas-
sem per davant de l’entrada a les Caves Masachs.

Baixem lleugerament; davant, al fons, hi veiem el castell i l’església de Sant Martí Sarroca.

0:04 3:34 12,125

Deixem un camí a la dreta; a l’esquerra hi ha plafons i pals de senyalització (322 m).
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0:03 3:37 12,325

El camí fa un gir cap a l’esquerra tot deixant un camí i cal Miret a la dreta (320 m).

Una mica més enllà, a tocar de cal Miret, hi ha la capella de Sant Sadurní. Seguim per la pista asfal-
tada; deixem un camí a la dreta que voreja el recinte de la capella, passem pel costat d’un petit grup
d’arbres ipoc després, darrera d’una tanca vegetal, podem veure-hi una gran bassa.

Més endavant, anem per entremig de dues filades d’oliveres.

0:06 3:43 12,665

Deixem un camí a la dreta (308 m). Mantenim les oliveres a banda i banda.

0:04 3:47 12,910

A la dreta deixem el camí que va cap a cal Pau de la Fassina (305 m). Tot seguit deixem els accessos
a cal Montserrat, a cal Jaume Llop i ca la Corona.

0:05 3:52 13,225

Passem per davant de cal Jan Bord (295 m).

0:08 4:00 13,735

Arribem en una cruïlla de camins; rebutgem els laterals i seguim endavant per la pista asfaltada; a la
dreta queda cal Salvet (286 m).

0:05 4:05 14,065

Per la dreta se’ns uneix un camí i just després deixem l’accés a cal Tòfol (280 m).

0:02 4:07 14,190

A l’esquerra deixem el camí que va cap a cal Salet (277 m).
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0:01 4:08 14,275

A la dreta veiem la portalada de la masia Bolea Lordan (ca l’Esgrip segons el mapa) (276 m).

0:02 4:10 14,400

Cap a l’esquerra surt el camí que va a cal Tonet (272 m).

0:04 4:14 14,690

A la dreta deixem el camí que baixa vers la font de Minella (267 m). Uns metres més endavant dei-
xem un camí a l’esquerra.

0:04 4:18 14,940

Passem per davant de l’entrada a cal Tiquet (257 m); poc després ho fem per davant de l’entrada a
cal Llopet.

0:01 4:19 14,995

La pista fa un revolt cap a la dreta tot deixant un camí a l’esquerra (254 m); a l’enforcall hi ha un
pal de senyalització.

Passem pel pont que travessa la riera de can Brugueres; un cop a l’altra banda deixem un camí a
l’esquerra. Uns metres aigües avall del pont, la riera de can Brugueres s’uneix al riu Foix. Pugem.

0:03 4:22 15,150

Arribem a la carretera BP-2121 procedent de Vilafranca del Penedès i que va cap a Sant Martí Sar-
roca (258 m). Hem de seguir la carretera cap a l’esquerra i més endavant creuar-la per anar a la para-
da de bus que hi ha a l’altra banda. En aquest punt acabem l’etapa d’avui.

Equip de preparació (20/02/2025):  Joan Andreu, Carles Lluch, Josep Olivella, Agustí Poch, Isidre Poch

***************************
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GUARDIOLA DE FONT-RUBÍ

El municipi de Font-rubí és a la part septentrional de l’Alt Penedès. D’una extensió de 37,17 km 2,
les serres de Font-rubí i de Bolet o de l’Avellà separen el terme del de Torrelles de Foix, la Llacuna
(Anoia) i Mediona, a la part nord-occidental. Més a llevant, el municipi limita amb Sant Quintí de
Mediona i Terrassola i Lavit. A l’E confronta amb el Pla del Penedès, Puigdàlber, Santa Fe del Pene-
dès i la Granada; al S limita amb Vilobí del Penedès, Sant Martí Sarroca i Torrelles de Foix.

El cap municipal és Guardiola de Font-rubí, però el poblament d’aquest municipi es troba extraordi-
nàriament  disseminat:  hi  ha una quinzena de nuclis  de poblament  que la  gent  anomena barris.
D’aquests nuclis, els més poblats són, a més del cap de municipi, Grabuac, l’Alzinar, Santa Maria,
Montjuïc i Font-rubí.

El terme s’estén allargassat des del coll de la Barraca, a l’extrem nord-occidental, fins al pedró de la
Granada, al SE, amb una distància entre ambdós punts de 12 km; en canvi, l’amplada màxima del
terme només assoleix 3,5 km en la part central,  des de la Maçana a Sant Vicenç de Morrocurt.
Aquesta configuració allargada del terme respon al fet d’haver-se format seguint una antiga carrera-
da (Via Mercadera) que establia comunicació de la Llacuna amb la Granada i, d’aquí, amb la costa
de la Mediterrània.

Per raó d’aquesta configuració el terreny és accidentat al NW i enllaça amb la depressió penedesen-
ca al SE. Les serres de Font-rubí i de Bolet, de la Serralada Prelitoral, formen la dita plana de Font-
rubí, altiplà calcari amb altituds superiors als 700 m (el punt culminant n’assoleix 799, a la fita dels
termes de Font-rubí, Mediona i la Llacuna). El vessant de solell té força pendent i, a vegades, és
acinglerat. Del poble de Font-rubí en avall el terreny ja és en general pla i la seva altitud es manté a
menys de 300 m.

El terme es pot considerar en la línia de partió de les aigües a les conques de l’Anoia i del riu de
Foix. La part del NE és drenada per torrents com el de l’Alzinar i el de Romaní, que aboquen a la ri-
era de Lavernó, afluent de l’Anoia. A la banda sud-occidental la riera de Llitrà és el principal des-
guàs que aboca al riu de Foix per Santa Margarida, després d’haver travessat els termes de Vilobí,
Pacs i Vilafranca del Penedès.

El cap de municipi és el poble de Guardiola de Font-rubí, que és situat sobre un petit tossal (331 m
d’altitud), sobre la carretera que porta de Font-rubí a Vilafranca del Penedès. Ja l’any 1201 s’esmen-
ta un Berenguer de Guardiola com a signant d’una concòrdia amb l’abat de Sant Cugat per un mas
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que tenia al lloc de Ginamballes, de la parròquia de Sant Vicenç de Morrocurt. L’origen de Guardio-
la és, doncs, anterior al segle XIII. Probablement devia ser una torre de Guaita, al costat de la carre-
rada de la Segarra, a prop de l’antic lloc de la Maçana.

La Maçana

La masia i el lloc de la Maçana són a la dreta de la riera de Llitrà (dita, també, en aquest sector, riera
de la Maçana), a ponent de Guardiola, sobre el camí vell de Vilafranca a la Llacuna. L’alou de la
Maçana fou donat per Sança, vídua de Guillem Miró, al monestir de Sant Cugat del Vallès, pel seu
testament del 1157. Dalt d’un turonet es conserva l’església romànica de Sant Joan de la Maçana,
d’una nau capçada per un absis semicircular, decorat a l’exterior amb arcuacions i faixes llombar-
des. La porta, a la façana de migdia, fou aparedada i la capella és abandonada des del 1936.

*************************

HERETAT DE LA MUSSARRA

L’heretat de la Mussarra es troba situada a l’extrem de llevant del terme de Torrelles de Foix, a tocar
del de Sant Martí Sarroca. El lloc està documentat des del segle XII amb els noms de Muszarra o
Almuzarra, d’origen sarraí. El 1230 va passar a dependre del monestir de Santes Creus. Tenia una
capella, d’origen romànic, actualment desapareguda.

La masia, de planta baixa pis i golfes, té arcs diafragmàtics a la planta baixa i finestres emmarcades
amb relleus motllurats. Al seu costat hi ha els cellers, obra de 1896.

https://www.poblesdecatalunya.cat/element.php?e=8145

*************************

SANT MARTÍ SARROCA

El municipi de Sant Martí Sarroca, amb una extensió de 35,27 km2, és situat a la vall del riu de
Foix, a la part centreoccidental de la comarca. El riu de Foix fa de límit al SE amb els municipis de
Pacs del Penedès i Santa Margarida i els Monjos. Al NW confronta amb Torrelles de Foix, al NE
amb Font-rubí i Vilobí del Penedès, al S amb Castellví de la Marca i al SW amb el Montmell (Baix
Penedès).
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El poble de Sant Martí Sarroca, el cap de municipi, és situat a 341 m d’altitud. Té dos barris princi-
pals, el de la Roca, on hi ha el castell i l’església parroquial, i el de les Cases Noves de Sant Martí,
sota el castell i vora la carretera de Vilafranca, on hi ha la seu de l’ajuntament.

El castell se situa en un turó amb pendents acinglerats sobre la riera de Pontons. Després de la seva
destrucció durant les guerres carlines i els posteriors anys d’abandonament i degradació, el 1963 es
començà a reconstruir. El castell és format per diversos cossos distribuïts entorn d’un pati trapezoi-
dal; aquests cossos, que en general tenen planta rectangular, pertanyen a diverses èpoques construc-
tives.

El recinte del castell és reforçat per una torre de planta circular a l’angle nord-occidental i per una
altra torre, de planta semicircular, a l’angle sud-occidental. Aquestes torres, que poden ser incloses
en la part més antiga conservada, pertanyen, probablement, als segles XII i XIII. El cos septentrional
de l’edifici té una sala rectangular, coberta amb volta de canó, a la planta baixa, mentre que els pisos
superiors disposen de finestrals i estructures clarament gòtiques.

Al costat del castell es troba l’antiga l’església parroquial de Santa Maria, que fou l’església del cas-
tell; conserva una bona part de l’estructura romànica i fou objecte d’una acurada restauració dirigida
per Josep Puig i Cadafalch el 1906. L’edifici, declarat monument el 1931, és format per un primer
edifici romànic, que no fou acabat fins al principi del segle XIII, després de la invasió almoràvit.

*************************
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