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“Mgés que una insignia,
un simbol

Les entitats actuen prenent com a base uns costums, unes tradi-
cions i també unes actituds determinades. Arran d’un fet molt lam-
entable —el robatori de les insignies que s’havien de lliurar als nos-
tres consocis amb motiu de la seva vinculacié al Centre durant vint-
i-cine, cinquanta i setanta-cinc anys, ocorregut el dia de la nostra
festa social-, vam poder constatar que, per damunt de tot, els socis
del Centre actuen per la fidelitat i I’estima a uns principis i a uns
ideals. La primera reacci6, de sorpresa i d’ impotencia davant aquell
fet tan desagradable, va donar pas a uns moments d’alta emotivitat
quan, un per un, tots els socis guardonats van fer palés amb el seu
comportament i el seu suport que, per damunt de 1’acte material de
recollir una insignia, hi ha quelcom de més profund, que és el senti-
ment de pertanyer a un col-lectiu, sentiment que ningd ni cap cir-
cumstancia no pot ofegar.

La insignia, doncs, no és més que la concrecié material del reco-
neixement a la vinculacié que deiem abans. Perd el veritable re-
coneixement €s sentir-se membre d’un col-lectiu huma que des de fa
120 anys treballa amb orgull en la consecucio dels seus objectius, i
que demostra la seva fortalesa i el seu caracter en situacions dificils,
on es posa a prova realment la seva solidesa.

La causa que va conduir algi a fer desapareixer les insignies i la
persona o persones que van actuar en aquest fet reprovable, podien
pretendre diferents objectius, pero, si el que buscaven era erosionar
la imatge 1 la unitat del nostre col-lectiu social, ben segur que van
aconseguir el contrari del que pretenien.

Unes noves insignies estan ja en mans dels consocis guardonats,
que van demostrar amb el seu testimoni la veritable forga i el verita-
ble sentir de 1'entitat. Enhorabona.
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Excursionisme 1
consciencia nacional
valenciana als primers

Es sabut que al llarg dels anys sei-
xanta els valencians van viure un procés
de consciencia de pais centrada en la
vindicacié lingiifstica. L’activitat cul-
tural —la consciéncia primera— fou ar-
ticulada en una activitat politica (a
través del Partit Socialista Valencia).
Per0 aquesta presa de coneixement de
la llengua, del territori, de la cultura o
historia valenciana no és possible de
tenir-la present sense I'activitat dels
centres excursionistes. Es aixi que, per
exemple, a redés d’aquestes institucions
tingué lloc una concentracié (aplecs,
conferéncies) a fi d’anar estenent un
tipus de realitat no gens difosa pels cen-
tres oficials estatals al llarg del fran-
quisme. Sota el franquisme, doncs, i
durant els primers anys seixanta, aquests
centres excursionistes del Pais Valencia
tingueren una funcié de socialitzaci6,
d’extensié a cercles determinats —els
socis 1 assistents— d'una visié de pais
molt diferenciada —oposada— del topic
facil provincia; del topic folkloric i
deformador. En aquestes notes que
segueixen volem palesar aquesta funcié
de cohesi6 nacional (de vertebraci6) del
territori a través d’uns casos concrets de
centres excursionistes valencians al
voltant de 'organitzacié d’unes con-
centracions culturals i politiques: els
aplecs.

Es ben coneguda la importancia del
territori —de la identitat territorial— en la
presa de consciéncia nacional. Saber
quina és la historia, la personalitat de
cada comarca, de cada ciutat rellevant,

anys seixanta

Xavier Ferré i Trill

és cabdal per a tenir una visio exacta i
directa de la propia comunitat nacional.
D’altra banda, un dels elements consti-
tuents d’una naci6 és I’extensi6 territo-
rial. Cal, doncs, que els connacionals
que habiten una comunitat nacional de-
terminada tinguin una relacié amb el
seu entorn, amb unes caracteristiques
socials i historiques que caracteritzen
cada indret.

En aquest article veurem com es
transmet aquesta consciéncia territorial
—traduida en la reivindicacié politica— a
través de la tasca de cobertura dels cen-
tres excursionistes: a través de les seves
revistes i a través de les xerrades que
vehiculaven per donar a conéixer. les
problematiques més directes dels pri-
mers anys seixanta (entre 1960-1963) al
Pais Valencia. Qiiestions com la psi-
cologia col-lectiva, giiestions lingiiisti-
ques i socials, restaven emmarcades en
algunes de les activitats dels centres de
I’'Alcoia, Castell6, Ontinyent i Bo-
cairent.

EL CENTRE EXCURSIONISTA
D*ALCOI

L’activitat a remarcar a la primeria de
la década dels seixanta és I'organitzacié
del IT Aplec de la Joventut del Pais Va-
lencia. Cal emmarcar aquesta cele-
bracié (al darrer diumenge d’octubre)
en el context de nacionalitzaci6 politica
valenciana a partir de I’activitat dels na-
cionalistes de la ciutat de Valéncia en

relacié amb sectors politics activistes
de determinades comarques valencia-
nes. L’Alcoia, tant per la seva carac-
teritzacié industrial (industria del paper
i textil) com per la seva personalitat na-
cional (is de la llengua, revoltes socials
anarquistes a la fi del segle dinove),
acompanyava la recepcié d’activitats
culturals amb un clar sentit de pais.
D’altra banda, en el Centre Excursio-
nista (Centre Excursionista d’Alcoi,
fundat el 3 d’octubre de 1950) tingué
lloc un renovellament generacional que
servi per a dinamitzar la vida de 1’asso-
ciaci6. En concret, la Secci6 de Cultura
Valenciana endega cursos d'aprenen-
tatge de la llengua, i la revista de ["enti-
tat, Mariola, introdui progressivament
el valencii en les seves planes. Per tant,
el Centre Excursionista d’ Alcoi sera un
puntal a I'hora d’aglutinar activitats de
tipus nacionalitari a fi d’estendre la
consciéncia nacional.

La celebracié del IT Aplec de la
Joventut tingué lloc el 15 d’octubre de
1961 amb I’organitzacié conjunta de la
Joventut del Rat Penat (nucli naciona-
lista i activista que concentrava les
seves activitats a redés de I'entitat cen-
tenaria Lo Rat Penat) i el Centre Excur-
sionista d'Alcoi. Les activitats dutes a
terme foren sobretot de reconeixement
de la historia de la ciutat i de les cele-
bracions populars (festes de moros i
cristians).! A cada Aplec s’editava una
«crida» on s’exposaven els motius prin-
cipals de la trobada. La d’Alcoi deia
aixi, entre altres coses:

«[...] Alcoi, la valenciana ciutat, cen-
tre industrial de gran prestigi, va a ser
ara objecte de la nostra visita. El treball
i la perseverancia sén els atributs
d’aquest poble que en un terreny acci-
dentat ha sabut alcar i mantindre po-
tents manufactures, ferm bastiment

1. Per al seguiment de I'Aplec, el set-
manari alcoid Ciutar (10 i 17 d’octubre de
1961) assabenta dels actes de la jornada: as-
sisténcia a una missa a 'església de Sant
Jordi, visita al Museu Arqueoldgic i al Casal
Sant Jordi, on fou exhibit als assistents un
documental sobre els Moros i Cristians;
posteriorment anaren fins al Preventori
Mariola i a la tarda tingué lloc una sessié de
cinema valencia. L assisténcia a I'acte fou
d’unes dues-centes persones.
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d’una solida economia, poble que amb
I"organitzacié de les seves famoses
festes de moros i cristians posa de relleu
també un esperit d'unié i germanor ad-
mirables.

Treball i perseverancia, unio i ger-
manor, magnifiques virtuts que els
joves de les terres valencianes han de
posseir, prenent exemple del poble al-
coid. Admirant les imponents mun-
tanyes que encerclen Alcoi. els aprofi-
tats rius que volten la ciutat, la joventut
podra intercanviar idees sobre la possi-
bilitat que la seva atracci6 estigui influ-
enciada pel deler de practicar aqueixes
virtuts i estrenyent més i més els Ili-
gams, fer patent el desig de contribuir a
Ienlairament de la nostra terra, aportant
la nova saba al vell tronc, per acon-
seguir el seu redrecament. Els joves de
lo Rat Penat, esperem vore'ns acom-
panyats en aquest dia per tots els altres
joves que senten inquietuds espirituals i
ansies de cultura. Amb els bragos oberts
els acolliran germanivolament»,

Els aplecs es constituien en factor de
dinamitzacidé territorial del nacionalis-
me —i no tan sols d’aquest moviment—,
de I'extensié de la consciéncia de perti-
nenca al llarg del pais. i tot just prenent
com a caps de brot indrets que simboli-
cament prenien una entitat reivindica-
tiva: bé des d’esdeveniments historics
(nuclis culturals i politics a Xativa) o
genericament culturals (Alcoi, Cas-
telld). Certament que aquestes concen-
tracions civicoculturals —que arran de la
segona meitat de la década dels anys
seixanta endegaran una clara poli-
titzacio— eren inicials del valencianisme
dels anys vint i trenta; perd també és
cert que en la conjuntura de la decada
que comentem ens trobem amb un nou
corrent huma. uns nous activistes: uni-
versitaris i no universitaris que impul-
sen |'organitzacié d’aquests actes amb
noves ideologies renovadores. Aquests
aplecs seran alhora una baula d’unié
amb els anteriors a la guerra; pero al-
hora factors de mobilitzacié en el mo-
saic d'una altra época: la que re-
lacionava la lluita antidictatorial amb
una transformacié global del Pais Va-
lencia (de I'agrarisme a la industri-
alitzacio).

El Centre Excursionista d’Alcoi
dona cobertura al II Aplec nacionalista;
perd hem dit que el context requeria una

Xilli Acameapa Sociav
DE PENYAGOLOSA

10 -18 D'AGOST

En Homenatge
al
Mestre Fabra

L’any 1968, el Centre Excursionista de
Castello se suma a I’homenatge a
Pompeu Fabra.

connexio amb les ideologies que es
donaven en aquella conjuntura. Aquest
Centre Excursionista també hi tingué
un paper preponderant. En el moment
d’expansié territorial del nacionalisme
cultural, la connexio entre la ciutat de
Valéncia i el rerepais era basica. | es
porta a terme justament per mitja de
conferéncies fetes per uns universitaris
que havien endegat una renovacié
—amb el mestratge de professors de la
resta dels Paisos Catalans— del pano-
rama universitari valencia dominat pel
sindicat oficial del SEU (Sindicato
Espafiol Universitario). Com a mostra
esmentem algunes d’aquestes conferén-
cies al Centre Excursionista d”Alcoi que
indicaven quines eren les tematiques
que centrava una problematica cultural
d’aleshores entre els valencians. El de-
sembre de 1961, el Centre Excursio-
nista d’Alcoi organitza un col-loqui so-
bre el Futur dels pobles europeus, a
carrec del jove universitari Joan-Fran-
cesc Mira (amb I'assisténcia d’unes
cinquanta persones). el gener de 1962,
Lluis Aracil. un altre integrant d"aquells
sectors renovadors de la Universitat de
Valéncia, tracta del tema Complex d'in-
ferioritar dels valencians (amb [I’as-

sistencia d’una seixantena de persones);
pel desembre de 1961, Josep Raga
tracta del Futur economic europeu i, el
mateix gener de 1962, Lluis Aracil de
nou disserta sobre L autoodi dels valen-
cians. Finalment, ['abril de 1962,
Joan-Francesc Mira inaugurd una al-
tra activitat del Centre Excursionista
d’Alcoi, els cursets de llengua, amb
I"assisténcia d’unes vint-i-cinc per-
sones. El Centre, doncs, operara una
progressiva valencianitzacié a partir
dels primers anys seixanta en coincidir
amb |'entrada de noves joventuts que
—sota |'empara de persones com Rafael
Sellés, encarregat de la Seccié de Cul-
tura Valenciana entre 1964 i 1981 di-
namitzaren la vida de [’associaci6.
Efectivament, al marge que el 1961-
1962 s’endegués el I Curset de llengua,’
el 1964 la Secci6 de Cultura endega el 1
Concurs Literari del Centre Excursio-
nista d’Alcoi i, el curs 1964-1965, s’hi
editen les Llicons elementals de la
Llengua del Pais Valencia, gramatica
de la llengua amb una intencié ben
clara: «ajudar els valencians que es
troben amb dificultats en escriure, per
tal que les puguen facilment resoldre. 1
encara ens hem fixat solament en les di-
ficultats que es presenten més corrent-
ment quan s’escriu la NOSTRA LLEN-
GUA». Entretant, el Centre Excursio-
nista d’Alcoi ja havia establert contactes
amb activistes culturals de la Catalunya
Nord, com Josep Deloncle, per concre-
tar la seva participacié en I'encesa de
les fogueres de Sant Joan, car «no
podem deixar de fer —segons una carta
del Centre Excursionista d'Alcoi a
Josep Deloncle del 23 de maig de

2. El I Curs de Llengua del Centre Ex-
cursionista d’Alcoi fou clausurat el dia 9 de
juny de 1962 amb les segiients conferén-
cies: Els origens i la historia de la nostra
llengua, Geografia de la llengua catalana-
valenciana, La degeneracié lingiiistica del
Pais Valencia, Realitats indeclinables de la
nostra llengua, Una interessant excursic
per les nostes terres. Les classes van ser a
carrec de Vicent Gras i Calatayud, un dels
exponents de les noves lleves que impul-
saren les activitats del Centre. El total d’as-
sistents fou de 23 alumnes (cf.: Mariola
[1962], s/d).
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1960~ el mateix que tots els nostres
bons germans de la nostra dolga llen-
gua». Aquell any s’esqueia el 75¢ ani-
versari de l'edici6 del Canigdé de
Mossén Cinto Verdaguer; era, doncs,
una circumstincia emblematica per a
agermanar les terres catalanes. L. d’altra
banda, emprenia subscripcions amb re-
vistes de caire valencianista com Valen-
cia Cultural (a partir del 18 d’octubre
de 1960) o Serra d’Or, o veia prohibit
per part del Govern Civil d’Alacant la
presentacié del Club dels Novel-listes,
prevista per al 24 d'octubre de 1962.
Amb el tema El ressorgir de la nostra
novel-listica actual, hi havien de pren-
dre part Joan Fuster, Xavier (en el fu-
lleté «Javier») Benguerel i Joan Sales.
Aquestes activitats —amb 1'edici6 de la
revista Mariola (1962), que veié una
progressiva introduccié de 1'is de la
llengua amb articles que difonien el
paisatge valencia com La Safor i el seu
significat, de Josep Mascarell i Gosp,
novel-lista de Gandia— denoten un im-
puls de les activitats de I'entitat amb
vista a reforcar un missatge nacionalit-
zador d'un dels centres excursionistes
més importants del Pais Valencia, refe-
rent fundacional dels d'Alacant, Elx,
Elda, Cocentaina. Crevillent, Ontinyent,
Petrer o Castell6.

CENTRE EXCURSIONISTA DE
CASTELLO

Fundat el 18 de marg de 1955, la
dinamica valencianista del Centre Ex-
cursionista de Castellé també va estre-
tament lligada al llarg de la década dels
anys seixanta amb |’organitzacié d’ac-
tivitats com el IIT Aplec de la Joventut
del Pais Valencia, per bé que el 1958
veié editada la seva revista L’Estel, en-
cara, pero, sense notar-s’hi una implan-
tacié de continguts de pais. Efecti-
vament, tant I'entrada en la institucié de
nous sectors de joves que incidiren en la
tasca de pais com la seva col-laboracié
en l'organitzacié d’activitats que im-
pulsarien una trajectoria de marcada va-
lencianitzacié del Centre Excursionista
de Castelld, seran una mostra d’aquest
«canvi» en la vida de 1'excursionisme
castellonenc, en seguir la mateixa tra-
jectoria que el nucli excursionista al-
coia.
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El Centre Excursionista d’Alcoi i la
Joventut del Rat Penat, de Valéncia,
organitzaren, a la ciutat d’Alcoi, el Il
Aplec de la Joventut del Pais Valencia.

La série de conferéncies i col-loquis
al si del Centre Excursionista de Cas-
tell6 al llarg de 1962 se situen al voltant
de les tematiques de precupacié entre
aquests sectors de joves que empren-
gueren un nou embat en la vida cultural
(i politica) de Castellé. Entre febrer i
juny d’aquell any hi intervingueren es-
tudiants com Lluis Aracil (Complex
d’inferioritat dels valencians i Pro-
blematiques socials valencians, amb 20
assistents), V. Miralles, el 3 de marg de
1962, parla sobre el concepte de na-
cionalitat i de Paisos Catalans, amb 15
assistents. El mes de juny d’aquell any
s'inaugura el I Curs de Llengua al Cen-
tre; per aquella ocasié, Manuel Sanchis
Guarner parla el dia 28 sobre L’expan-
si6 medieval de la nostra llengua a les
Escoles Pies, sota el vistiplau de la di-
rectiva del Centre Excursionista de
Castell6. Arran de |'organitzacié d’a-
quest [ Curs, I'estiu del 1962 se n’en-
dega un altre (continuat almenys els
anys 1963-1965) amb I'edicié d’un fu-
lleté, Cursos de llengua valenciana,
editat pel Centre Excursionista de Cas-
tell6 (juny de 1962). Era una vindicacié
de la necessitat d’aprendre la llen-
gua, com exposava en |'apartat «Mo-
tivacié»: «Com podem vore —deia
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I"autor del text, Avel:li Flors, jove ac-
tivista des dels sectors del seminari de
Castell6— impassiblement el derrum-
bament d'una cultura (de la qué la
maxima expressio és la llengua) que no
és estranya, siné ben nostra? Aixo és un
absurd del que és el principal res-
ponsable la nostra generaci6. Es que
pensem fer-ne una momia de museu?
[...]».* Aquell plan¢é jove era un nexe i
impuls de la tasca empresa abans de la
guerra amb vista a la normalitat cultural
(no hem d’oblidar que fou a Castell6 on
se signaren les Normes Ortografiques
que prenien com a model la Gramatica
de Fabra).

I com el cas alcoia, I'activitat que
concentra un primer esfor¢ d’expansi6
del concepte de Pais Valencia viscur a
través de les seves comarques (un exem-
ple d’espai viscut) fou I'organitzacié
del I1I Aplec de la Joventut del Pais Va-
lencia (21 d’octubre de 1962) per part
del Centre Excursionista de Castell6 i
els joves nacionalistes de la ciutat de
Valéncia. La Crida emfasitzava, com el
cas d'Alcoi, les caracteristiques cultu-
rals propies valencianes, malgrat un
procés d’industrialitzacié aleshores en
fase de realitzaci6:

«Castell6, en altre temps, Seu de
I'intelectualitat [sic] Valenciana, vos

3. Segons la Memoria de 'any 1965 del
Centre Excursionista de Castelld, els cursos
de llengua organitzats per aquesta entitat es
van iniciar el curs 1962-1963. La mitjana
d’assistents fins al curs 1965-1966 fou de
18 alumnes, que arribaren a 21 el darrer curs
esmentat. En total, els alumnes inscrits
aleshores foren 39. D’altra banda, el mes de
maig-juny de 1965 va apareixer el primer
nimero de la segona etapa de I'organ del
centre Excursionista de Castellé, L’Estel.
Era una etapa d'innovacié on la preséncia
del valencia —a causa de I'embranzida cul-
tural promoguda pels cursos de llengua i
d'activitats com els Aplecs— s’incrementd
fins a la totalitat. En el primer niimero hi
havia editades unes Lligons de Gramatica o
un article sobre Les nostres comarques, en-
tre altres col-laboracions. La tercera etapa
de la revista es va iniciar el mes de maig de
1969, i hi havia, entre altres noticies, la pre-
sentacié del programa de radio —iniciat
aleshores— Nosaltres els valencians, ideat
per Vicent Pitarc. Aquesta era continuadora
de I'etapa de renovaci6 anterior.
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acollira amb la seua tradicional hospi-
talitat en aquesta diada de Germanor.
La Capital de les Comarques del Nord
[sic] del Pais Valencia, comarques tan
valencianes de llengua i esperit, com
son el Maestrat, Tinenca de Benifassa,
la Plana, etc. €s la que conserva més viu
el llenguatge i els costums. El procés
d'industrialitzacié, amb 1'afluenga de
gents foranes i I'aparell burocratic de
tota capital de provincia no han pogut
esborrar-1i aquest caracter.

Ensems que una estada agradosa,
que us desitgem de tot cor, voldriem
que aquests contactes, fossen motiu per
coneixer-nos millor i treballar pels nos-
tres ideals en favor de la Terra i la res-
tauracio de la nostra Cultura».

Aquesta Crida acabava esmentant la
«solidaritat» «amb els nostres germans
de Llengua i d"Historia per tal d’establir
uns lligams i unir en aquestes hores
d’integracié a escala supranacional alld
que esta més prop de nosaltres».* La
practica relacional d’integracié troba
una culminacié el 1968 amb la XIII
Acampada Social de Penyagolosa entre
els dies 10 i 18 d’agost. La Crida era
prou elogiient en aquest sentit de cons-
truir una nacié cultural unificada a par-
tir del fet simbolic d’una llengua
comuna i la tasca de Pompeu Fabra:

«[...] En unificar-se la Llengua els
catalano-parlants ens unificavem tam-
bé. [...] En Pompeu va demostrar que
des de Fraga fins a Mad, des de Salses
fins a Guardamar, per damunt de les
imposicions administratives, tan cultu-
rals com pseudo-geografiques només hi
havia que un sol poble, una sola llengua
i unes soles idees expressades per eixa
Llengua: el Catala del Principat, de les
llles, del Pais Valencia.

Passejant-se pels Paisos Catalans,
Pompeu Fabra va anar recollint el mate-
rial de la seua obra. Una obra auténti-
cament creadora que tots van acceptar
lliurement... No podia esser d’una altra
manera, puix que era la Llengua de
"Tots" i no la del "Principat” com al-
guns anomenats valencianistes —nosal-
tres proposem batejar-los amb el nom
de "més-que-valencianistes"— han vol-
gut vore»,

Les activitats del Centre Excursio-
nista de Castellé tingueren amb aquest
tipus d'actes una voluntat d’afirmacié
nacional, fet que es repeti sistemati-
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cament al llarg de tota la década dels
anys seixanta: bé amb els esmentats
cursos de llengua, bé amb parades de
llibres (organitzades per la Joventut del
Centre Excursionista de Castelld, tal
com es comenga a esmentar en les
memories a partir del 1966), bé a partir
del suport del Centre Excursionista a la
Campanya de les 20.000 signatures per
a introduir el valencia en la litdrgia o
I"organitzacié 1'11 d’octubre de 1969
d’un recital de la cangé, protagonitzat
per Raimon, conjuntament amb I’ Asso-
ciacié  d’Estudiants  Castellonencs.®
També els excursionistes castellonencs
prenen part en la divulgacié de la Gran
Enciclopeédia Catalana, «I’enciclopedia
dels Valencians», amb centre d’opera-
cions a la llibreria Tres i Quatre de
Valencia. Era I'any 1970 (la campanya
de subscripcions —unes dues mil al Pais
Valencia— es comenca el 1969). Es aix{
que podem parlar d’un nou impuls de la
direccié del Centre —comandat per
aquestes noves lleves de jovent— a par-
tir de la segona meitat dels anys sei-
xanta, fet que portard, per exemple, a
dir en la memoria del curs 1969-1970
que «fora del Centre Excursionista de
Castell6 hi trobarem bem poc de Valen-
cianisme», en el sentit que es feia un es-
for¢ d’extensié d’activitats al si de la
societat: «<hem d’anar incorporant nova
gent», més enlla de 'organitzacié dels
cursos de llengua. (Aixi caldra interpre-
tar, en la iniciativa de noves empreses,
aquells recitals de cang6). El Centre Ex-
cursionista de Castelld, doncs, era un
altre nucli organitzador d’activitats
conscienciadores descentralitzades més
enlla de la ciutat de Valéncia. La «taca
d’oli» nacionalitzadora s’anava este-
nent fins que arriba la prohibicié del 1V
Aplec de Bocairent per part del Govern
Civil de Valéncia, per creure que rere
seu hi havia la tasca de Joan Fuster. Era
el darrer diumenge d’octubre de 1963.

BOCAIRENT 1 ONTINYENT

El IV Aplec de la Joventut del Pais
Valencia havia de tenir lloc a Bocairent
el 27 d’octubre de 1963, prohibit per
Governacié de Valéncia, se celebra,
després de la dispersié provocada per la
guardia civil, a Gavarda. Era un senyal
que les activitats dels Aplecs pren-
gueren una embranzida politica, en
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col-laboracié amb els centres excur-
sionistes que hem vist. El Centre Excur-
sionista de Bocairent —per mitja de la
Joventut Catolica d’aquesta vila— pren-
gué part en aquesta iniciativa del IV
Aplec. De fet, aquesta Joventut Ca-
tolica, que era la que portava el pondol
de I'organitzacio de tasques culturals de
signe valencianista (exposicions de lli-
bres), intervenia en la revista del Centre
«Patronato» de Bocairent (com ho féu
en l'ocasié de l'organitzacié del II
Aplec d’Alcol), Font Freda. La Crida
de I’Aplec fou escrita directament per
Joan Fuster, i representava un clar ex-
ponent d’aquesta polititzacié esmen-
tada:

«No som il-lusos —deia I'intel-lectual
de Sueca— ni uns romantics [...]. O bé
els valencians recobrem el domini i
I’estimul de les nostres energies col-lec-
tives, o cada dia quedarem més diluits i
més enfangats en la despersonalitzaci6 i
el provincianisme. Es una qiiesti6 de
vida o mort, precisament, "com a
poble". T el poble que som, ha de triar.
Nosaltres ja hem triat: ni volem ni
podem resignar-nos a 1’abilia servil, a
la traici6, a les rentincies oprobioses. I
aspirem que els valencians, tots els va-
lencians, trien allo que nosaltres hem
triat: I’opci6 de la dignitat i de la hon-
radesa [...]».

4. Aquesta idea de retrobament nacional
entre els diversos Paisos Catalans fou ini-
ciada els anys quaranta per editors com
Josep-Maria de Casacuberta, Xavier Casp o
Miquel Adlert. Als anys cinquanta els
artifexs foren activistes com Joan Ballester,
Enric Tarrega, Josep Vaii6, Ferran Sanchis
Cardona o Maximilia Thous. Als anys sei-
xanta, amb aquests activistes agombolats
per 1'Obra del Diccionari, els joves nacio-
nalistes a red6s del Partit Socialista Valen-
cia (PSV) continuaren aquestes relacions
entre el Principat, Valéncia, les Illes i el
Rossell6. '

5. També el Centre Excursionista de
Castell6 intervingué en el recital organitzat
per " Associaci6 d'Estudiants Castellonencs
del 24 de desembre de 1967, on prengueren
part Maria Albero, Pau Riba i Francesc Pi
de la Serra. El curs 1967-1968, el Centre
Excursionista de Castellé també estengué
els cursos d’ensenyament de la llengua a la
Casa de Cultura de la capital de la Plana.
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La prohibicié del IV Aplec —amb
una assisténcia molt superior a les tres-
centes persones, mitjana comuna d’as-
sisténcia a les concentracions anteriors—
féu escriure Joan Fuster d'una manera
prou plastica: ladran, luego cabal-
gamos. Era una manera ironica de des-
criure aquell progressiu avancament en
I'expansié territorial de la consciéncia
nacional. A més, cal pensar que el PSV,
organitzacié basica del nacionalisme
politic valencia als anys seixanta, ja feia
un periode de temps que havia comengat
la seva activitat (1960). Per tant, no es
tractava de concentracions estrictament
culturals, ans que dessota de la cober-
tura dels centres excursionistes existia
una tasca de posar unes infraestructures
politiques de base. I, de fet, les con-
feréncies que feien els universitaris va-
lencianistes tenien un vessant de poli-
titzacié explicita. Si bé la consciéncia
lingiiistica era un punt de partencga,
aquest fet no explicava totalment el fet
nacional. Calia una organitzacié politica
que endegués la seva orientacié d’alli-
berament nacional. (Hem de pensar que
una expansié cultural al rerepais, im-
pulsada en aquests centres excursio-
nistes, venia continuada d’una implan-
tacié politica del nacionalisme). I en
aquest marc de dinamitzacié naciona-
litaria també cal inscriure algunes de les
activitats del Centre Excursionista
d’Ontinyent, anomenat inicialment
«Centro Excursionista Fontinyent» (fun-
dat I’agost de 1955), per bé que en un
sentit inicialment cultural a través del
seu organ Pou Clar. Aquesta revista del
centre es catalanitza gracies a les re-
lacions de sectors del Centre Excur-
sionista d’Ontinyent amb universitaris
de la ciutat de Valéncia, en concret amb
Joan-Francesc Mira.® Les relacions amb
aquests joves valencianistes —com en
els altres casos esmentats— van ser en-
degades en el curs 1961-1962, per Joan-
Francesc Mira (amb xerrades com la
Responsabilitat social, amb 12 assis-
tents), Vicent Alvarez (Estructures
politiques, amb 12 assistents). Vicent
L. Montés (Concepte de nacidé), Lluis
Aracil (Factors de diferenciacio de les
classes socials, amb 20 assistents, i
Complex d'inferioritat dels valencians,
amb 60 assistents) i Eliseu Climent
(Doctrines economiques, amb 15 assis-
tents). La seu del Centre fou, doncs,

Prop del convent del Desert de les
Palmes, se celebra, 'any 1962, el 111
Aplec de la Joventut del Pais Valencia,
organitzat pel Centre Excursionista de
Castellé. Foto: Francese Olivé.

protagonista d’aquestes xerrades, fruit
de les quals es va produir aquesta re-
lacié esmentada. La valencianitzacio de
Pou Clar es produira a partir del tercer
nimero (setembre de 1961) i en el
nimero 10, de mar¢ de 1963, Joan-
Francesc Mira hi escrivi I'article «La
Cultura i la Vida», d’orientacid allibe-
radora per a una societat materialista.
Eren les conseqiiencies de la irradiacié
d’un cert marxisme filosofic i de cor-
rents existencialistes. També intel-lec-
tuals com Joan Fuster hi van intervenir
tractant d’aspectes d’historia de la cul-
tura («Gaspar Guerau, d’Ontinyent»,
nimero 4-5 de Pou Clar). De tota
manera, aquest centre estava més
proxim a un valencianisme cultural que
no pas politic.

CONCLUSIO

L’associacionisme valencia sota la
dictadura franquista tingué un exponent
resistencial —1 d’embranzida— en 1'ac-
tivitat de determinats centres excursio-
nistes. Era una activitat que s’havia de
situar en un «quadre historic» de nou
impuls nacionalitzador del Pais Valen-
cid. Impuls que es volia descentrali-
zador i que, per aquesta rad, volia ar-

ticular tota la nacionalitat a través d una
dinamica comarcal. Aquesta extensid
territorial del nacionalisme cultural (i
majorment politic) establia un eix de
connexio entre la ciutat de Valéncia i
les zones més dinamiques economi-
cament i que, d’altra banda, servaven
una personalitat cultural més palesada.
Per tant, tota aquesta activitat —que hem
volgut concentrar en els Aplecs com a
punt de reunié— era una via de construc-
ci6é nacional que no tenia res a veure
amb el pais «oficial», amarat de topics i
deformacions territorials (com la cam-
panya del Sureste). Per aquesta raé par-
lem de construcci6 nacional, per oposi-
cid a la des-construccié estatal fran-
quista. I en aquesta trajectoria de-
comengar-de-nou aquests centres ex-
cursionistes (sobretot les seves bases de
joventut) aportaven una cobertura insti-
tucional gens menyspreable. No és
d’estranyar que Joan Fuster, en la Crida
del IV Aplec de Bocairent, manifestés
que «En el moment actual del Pais Va-
lencia, els camps estan ben definits:
més definits que mai... El futur, la
llibertat i la justicia sén els nostres ali-
ats». La tasca dels centres excursionis-
tes valencians impulsaren aquella de-
limitacié entre espanyolitat i conscién-
cia nacional.

Els Aplecs posteriors dels Paisos
Catalans no es podrien entendre sense
aquesta tasca prévia —1 igualment de-
limitatoria...

6. Pou Clar era editada en el Centre Ex-
cursionista a ciclostil amb un tiratge de 300
exemplars, amb difusié majoritaria entre els
socis de I'entitat i tenia un model editorial
pres de la revista Serra d'Or. Posteriorment
a Pou Clar, i fora de 1"ambit del Centre Ex-
cursionista d'Ontinyent hom editava Es-
cala, en castella, a fi d’arribar a d’altres
capes socials, perd amb articles de clara vo-
cacié nacional, com el que Joan Fuster hi
c.*;cri\'l'. Cri??t'f}('{lf('ff(l para una comarcd
(octubre de 1964), o en defensa d’aquest in-
tel-lectual arran del llibre EI Pais Valen-
ciano (nimero 1, febrer del 1963). Univer-
sitaris nacionalistes hi publicaven composi-
cions literaries, com Alfons Cucd, Poemes
per Utiltima espera (nimero 1). Aquesta re-
vista era redactada, entre altres, per Josep-
Angel Girongs (entrevista, Ontinyent 17 de
setembre de 1994).
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Des de fa ja uns

quants anys

Cursa Tuc de Molieres - 1996

Contemplant les darreres llums d’un
diumenge primaveral, veig com el sol
es pon pel retrovisor de la furgoneta que
hem llogat com altres anys. Condueixo
de retorn a casa i, al meu costat, els dos
companys dormen tranquil-lament i re-
laxats després de tot I'enrenou que ha
representat aquest cap de setmana -V
Copa d’Europa i XXII Copa Catalana
d’esqui alpinisme. I mentre els quilome-
tres es van succeint |'un darrere 1'altre,
tota una serie de records ho fan per dins
del meu cap, des de fa ja uns quants
anys.

El divendres al migdia i junt amb el
meu company de fatigues d’aquest any,
en Ruben, estem a punt d"arribar al coll
de Moliéres. Avui la temperatura ha pu-
jatextraordinariament i, amb I'efecte de
la neu, la calor és sufocant perqué no
corre ni un alé d’aire en aquest vessant
de la muntanya. A mesura que anem
pujant, un fet em sorprén; sembla que hi
ha una persona al cim, perd fa molta
estona que esta immobil i, en arribar a
dalt, la nostra sorpresa!: ens han posat
una creu al cim. Després de tants anys,
algd ha trencat la teva virginitat, esti-
mada muntanya, algd t'ha clavat uns
ferros hostils en forma de creu; per qué,
per a qui?, queé sabris tu de la conducta

Helicopter dels bombers de la
Generalitat deixant un diposit de
material. Foto: Mayte Torrejon.

Vicenc¢ Sanchez

humana... Perd tu, com tota la natura,
ets més forta i un sol consol em queda:
que, amb l'ajuda del temps, aquesta
obra i els seus autors hauran desa-
paregut i tu tornaras a captivar de nou
amb la teva nova virginitat molts altres
ulls, com has fet fins ara amb els meus.

Hem sortir de la boca sud del tinel
de Viella amb la finalitat de marcar els
tres punts de diposit de material que
I'helicopter ha de deixar, I'Escaleta,
Barrancs i els Aigualluts, i anar a dor-
mir a I"Hospital de Benasc per trobar-
nos amb tot el grup de controls que ar-
riben per aquest cantd. Aci ens retrobem
amb I’ Alfons i en Josep, que han estat
des del dimarts pujant i baixant per tots
els itineraris possibles per reconeixer el
terreny i veure com estaven totes les
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condicions. Ja cap al vespre van ar-
ribant tots els controls fins a sumar un
total de 30 persones. Després de fer tota
una valoraci6 de les circumstancies,
hem decidit pujar per la gelera de Bar-
rancs, fer I'aresta de I’Espatlla d” Aneto,
passar pel cim i el pas de Mahoma i fer
els descens per la gelera fins als Aigua-
lluts per a tornar a remuntar per la vall
de I’Escaleta fins al coll d’Alfred:
creiem que sera prou atractiu perque els
corredors gaudeixin del caracter alpi de
tot aquest itinerari.

Dissabte al mati, només llevar-me,
vaig a fora i miro el cel. La previsié no és
gaire bona i variable per al diumenge, fet
que ens ha deixat en el pitjor estat en que
un es pot trobar: el dubte (podrem fer
dema tot I'itinerari previst?). De mica
en mica el nombrdés grup es posa en
marxa cap als Aigualluts. El cel esta
prou clar i avango només amb un anhel:
que ['helicopter pugui volar des de
Viella i col-loqui tot el material previst
als llocs marcats. Sé que en Lluis fara
tots els possibles perqué aixo es faci a
primera hora per si el temps empitjora:
si no, no vull pensar en les conseqiieén-
cies negatives que aixd comportaria, ja
que no tindriem el material de bivac de
tots els controls ni les banderes per a
senyalitzar els itineraris. Perd la primera
jugada de tot aquest atractiu podquer
contra el desti és nostra. Quasi arribant
al pla dels Aigualluts sentim el carac-
teristic soroll del motor de [I'ocell
mecanic de color groc dels Bombers de
la Generalitat i seguidament observem
com deixa el material previst i s’enlaira
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Control dalt del tuc de Moliéres.
Foto: Mayte Torrejon.

rapidament. Aixo vol dir que els altres
dos també estan dipositats i tots respirem
tranquil-lament, de moment.

Des d’aci tothom es divideix per
grups segons les funcions assignades,
nosaltres dos pugem per la vall de I'Es-
caleta ajudant a marcar aquest itinerari
cap al coll d’Alfred. Abans d’arribar-hi,
perd, decidim pujar al coll de Molieres
per esperar el grup de controls que esta
marcant per ['altra banda. Passada una
estona, apareixen dues persones que
vénen pujant de la vall del Nere i que
passen pel coll d’Alfred, van posant
banderes amb una singular precisid, no
podien ésser uns altres, dos mites de
casa nostra sobre uns esquis s’apropen
a nosaltres. Son, evidentment, en Jac-
ques Soulier i en Jordi Canals. que
també han volgut col-laborar amb
nosaltres a guanyar aquesta partida al
desti. Estic tranquil, tinc la certesa que
ara el descens final per la vall del Nere
esta degudament marcat i ni la boira
més densa no fard que cap corredor es
perdi, com aixi ho vam podem com-
provar nosaltres mateixos més tard. ja
que vam haver de fer una part d’aquest
descens seguint les banderes que ells
havien col-locat, a causa de I’empitjora-
ment del temps.

Després d’intercanviar algunes parau-
les i alguna broma fruit del peculiar sen-
tit de I'humor d’en Jordi, segueixen tots
dos fins al tuc de Moliéres per marcar
seguidament el descens des de dalt del
cim amb banderes de diferent color per
a distingir, aixi, I'itinerari de la Copa
Catalana,

Una mica més tard, comencen a
apareixer els companys pel flanqueig fi-
nal de la vall de Moliéres marcant també
molt bé i amb moltes banderes tot
aquest tram. Un cop tots junts i veient
com per I'altra banda ja van muntant el
campament de I'Escaleta i marquen el
flanqueig cap al coll de Barrancs,
iniciem el descens pel Nere. Al cap
d’una estona som a Viella amb el Lluis
i, després de valorar tota la informacié
que hem obtingut, fem la reunid infor-
mativa amb tots els corredors, que
sumen al final una cinquantena d’equips

S

entre les dues categories. En Rubén i jo,
guiats per la intuicid, decidim no donar
per acabada aquesta jornada i sopem
rapidament per pujar al refugi a la nit.
La gentil Mireia s’ofereix a portar-nos
amb la furgoneta fins a la boca sud del
inel de Viella, perd quina seria la nos-
tra sorpresa en passar el tinel: plovia.
Malgrat la momentania decepcid, de-
cidim esperar una mica i veiem apareixer
algun estel, el cel es va trencant i sortim
cap amunt enmig d’una nit negra. sort
de nou del bon tracat i de les moltes
banderes que han posat els companys
aquest mati per senyalitzar tot aquest
tram de bosc que cal pujar a peu per la
forta fusié de la neu d’aquests darrers
dies.

M¢és amunt, i ja per dins de la canal
d’accés que porta al refugi, comprovem
que algi ha passat a peu enfonsant-se
considerablement i ha destrossat la
traga amb esquis que s’havia marcat
degudament en aquest lloc un xic com-
promes. Una mica abans d’arribar al re-
fugi, els trobem en una tenda petita, ja
que no havien trobat el refugi, anant
com anaven una mica perduts, sense
conéixer el terreny i de nit. De nou, la
muntanya és el gran escenari on alguns
han d’interpretar el guié que ells
mateixos han escrit d’'una manera
equivocada.

Arribem al refugi passada la mitja
nit, davant la sorpresa dels nostres qua-
tre companys i dels tres bombers que
estan dormint en aquest indret, i després
d’estirar-nos com podem en el reduit
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espai que queda en aquest cau quasi
cobert totalment per la neu, descansem
una mica al final d’aquesta llarga jor-
nada.

El neguit m’impedeix dormir i, aixi,
abans de les cinc obro la mitja porta que
la gran quantitat de neu permet obrir
nomes i miro instintivament el cel: esta
estelat cap al Molieres! Rapidament i
tan sols amb el temps necessari per a
posar-nos les botes i els esquis, ens
trobem de nou enmig de la nit remun-
tant els pendents on un vent fresquet del
nord ha endurit la neu. Perd una mica
més amunt: sorpresa, ha nevat! No
gaire, pero a partir d’una certa cota, uns
quatre dits o uns quants més, segons els
indrets, han transformat la muntanya.
Mai tan poca neu havia representat tant:
tota la traca feta el dia anterior s’ha es-
borrat, i I'hem d’obrir de nou. Aixi que
ens afanyem per poder arribar al coll i al
cim del Moliéres abans que les rapides
maquines humanes no es posin en
moviment i ens atrapin. Intento comu-
nicar per ’emissora amb en Lluis i la
resta de 1’organitzacié a la sortida de la
cursa, perd no hi ha manera, fins que la
veu dels bombers que dormen estratégi-
cament dalt del cim em respon. A partir
d'aci totes les radios es posen en fun-
cionament i tothom és conscient de la
realitat. El cel és prou clar sobre nostre
i la cursa s’ha de fer tal com haviem
previst, pero la traca s’ha d’obrir de
nou. Per aixd, més de quaranta persones
es posen en moviment abans que els
corredors. Cadascti com a individu té
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les seves motivacions; col-lectivament
només un objectiu: la Cursa. De la sor-
tida a I’arribada tot I'itinerari ha d’estar
degudament senyalitzat, tracat, tots els
controls al seu lloc. D’aquesta manera,
tot un col-lectiu de gent es posa en
marxa com una petita i perfecta comu-
nitat de formigues, on cadasci aporta el
seu esfor¢ i fa la seva funcié dins
d’aquesta complexa estructura. No co-
bren cap sou, no obtindran per aixo
fama ni gloria, perd aquest cop hi sén
tots, perque tot surti bé, perque altres
1’obtinguin amb el seu il-limitat esforg.
Son els de Lleida, els del Vendrell, els
d’lgualada, els de Vilafranca, els del
Pedra i els de Barcelona, la Maite i en
Jordi; que, amb la seva pesada i insepa-
rable camera de video que puja amb ells
a tot arreu, intenten captar en imatges
tot aixo que passa. I darrere de tots ells,
com el darrer punt dalt de tota aquesta
piramide humana, una persona que amb
el seu estil «de poble», com ell mateix
diu, i com aquella pega de I'engranatge
senzilla pero imprescindible perqueé tota
aquesta maquinaria es posi en funciona-
ment, en Lluis Gémez, que ens empeny
a tots nosaltres.

Arribo dalt del Molieres i em trobo
amb els companys de Lleida. Per fi
podem comunicar a la sortida que la
traca fins aci dalt és oberta de nou. La
sortida ha estat donada fa pocs minuts,
aci dalt fa vent i muntem aquest es-
trategic control per on passaran els cor-
redors dels dos itineraris. Una ténue
Ilum groguenca comenca a tocar el cim
de 1'Aneto i il-lumina la gelera de Bar-
rancs, on podem distingir els mintsculs
puntets dels nostres companys fent la
seva tasca, i a poc a poc els nostres ros-
tres son escalfats pels primers raigs de
llum; ens girem cap a I’est i veiem com
el sol surt per damunt d’un gran mar de
nivols, contemplem bocabadats i im-
mobils tot aquest espectacle d’una
bellesa indescriptible que la natura ens
ofereix...

Un soroll trenca tot aquest encanteri:
és el petit helicopter d’en Quico de
Baqueira que porta un camera de TV i,
al seu costat, en Lluis, que ha volgut
estar al nostre costat i a tot arreu, i quina
millor manera que des de I’aire, com un
ocell, que observa i controla tot el que
passa i veu que de moment la partida és
nostra, tot es desenvolupa tal com

SR

Equips pujant al cim del tuc de Moliéres.
Foto: Mayte Torrejon.

estava previst, ranejant la perfeccié i
per aixo tothom vibra intensament a la
seva manera, perqué tots els que som
aci hi som perque ho desitgem. Absurda
manera de viure la vida!, pensaran
molts, perd més absurd i pends és viure
sense viure-la, sense vibrar o sentir res
per quelcom o per algu.

Una altra persona absent també és
avui aci dalt amb nosaltres, com havia
desitjat. Ahir a la nit, mentre sopavem,
va sonar el teléfon a I"hotel, era 1’ Adolf,
que no podia faltar a aquesta cita anual
amb aquesta peculiar familia que for-
mem tots plegats, i que per un fatal ca-
prici del desti ha d’estar fisicament a
casa amb la cama enguixada.

Després d’una estona, quan ja han
passat uns quants corredors de les dues
categories, baixo al coll de Molieres, on
resto una estona contemplant tot aquest
xou, a banda i banda de muntanya,
seguidament al coll d’Alfred, on em
quedo amb els companys del control
fins que arribin els dltims corredors, es-
gotant les seves darreres forces en
aquesta llarga i feixuga pujada per la
vall de I'Escaleta, dins d’aquest majes-
tuds decorat.

«Superbe» és la paraula que recordo
que em va dir Volodia Shashahani, un
altre singular personatge promotor
d’aixo de fer una Copa d’Europa
d’esqui alpinisme, quan va baixar de
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I'helicopter el segon any que 1'orga-
nitzavem, després d’haver vist tot el re-
corregut tracat. Potser tan sols amb
aquesta paraula es podrien resumir totes
aquestes sensacions que aquest raco del
Pirineu, en les nostres circumstancies,
ens fa viure a tots els que som aci i que
ell també va percebre en el seu moment.
Per aix0 suposo que m’ha quedat enre-
gistrada com un record més en |'arxiu
de la meva memoria.

Un cop recollit tot el control i
després d'acomiadar-nos dels tres
bombers que han estat en aquest lloc,
iniciem el descens final per la vall del
Nere recollint totes les banderes, que no
s6n poques. Més avall ens trobem amb
en Jordi, estratégicament situat al peu
del seu petit cané visual, filmant tota
aquesta encisadora baixada i, ja tots
junts, seguim baixant per aquesta gran
vall fins que la neu ens ho permet.

Al final els companys de "arribada
ens esperen havent acabat també la seva
labor i aci entre ells una altra persona
especial, aquest cop fent la seva tasca
d’una manera singular o inusual en ell,
lluny del seu ordinador, amb una
maquina d’escriure a sobre d’una pedra,
una persona que sense haver pujat grans
altures, en té molta, com molt gran és el
deute que tot aquest mén de la com-
peticié a casa nostra té pendent amb ell
i que sense la seva continuada labor
durant molts anys, no seria tot el que
avui dia és i representa; em refereixo in-
discutiblement a en Jaume Farret.

Abans d’arribar m’aturo i, mentre
observo com els meus companys
apuren els darrers girs sobre els esquis,
carregats de banderes pertot arreu, giro
la vista enrere i veig com els nivols co-
breixen ja tots els cims. Avui hem
guanyat la partida, el desti ha posat
aquest any tots els trumfos a les nostres
mans, perd perque la muntanya ha vol-
gut; ella és sempre la que domina el joc
i avui ens ha concedit aquest privilegi
d’ésser una mica felicos dins del seu
mon, fent allo que realment ens agrada i
desitgem.

No sé si el proper any tornari a pas-
sar el mateix, no sé ni si tornaré a estar
enmig d’aquest magic mén, per aixo
des d’aci, gracies a tots per tot, per fer
que el Moliéres no sigui un simple nom
d’una muntanya, des de fa ja uns quants
anys.
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De Bausén al Portill6

en esquis

Encara hi ha lloc per a la imaginacio

A hores d’ara, intentar exalcar les
excel-lencies que atresora la Vall d’A-
ran per a la practica de I'excursionisme
en esquis és gairebé fiitil, perd, malgrat
tot, es fa evident que un bon nombre
d’aquest estol de practicants, es mouen,
hivern rere hivern, en els entorns més
coneguts 0 més ben divulgats d’aquesta
privilegiada geografia pirinenca.

La mancanga de nous aixoplucs per a
excursionistes i el precari estat de con-
servacio i habitabilitat dels refugis i les
cabanes forestals, afavoreixen en gran
mesura que certs recorreguts de singu-
lar bellesa quedin exclosos sistemati-
cament de qualsevol proposta reno-
vadora en ¢poca hivernal.

El que hi ha a continuacio é€s el relat
d’una excursié travessada que. per
culpa del mal temps, es va estroncar al
portillé de Bossost, ja que la intenci6
era de perllongar-la fins a I’Artiga de
Lin, passant pel coll de Baretges, les
cabanes d’Arrd i el tuc de I'Escaleta.

Sortim de Barcelona vers la Vall
d’Aran amb un temps forga rifol i ens
endinsem resseguint aigiies avall el curs
de la Garona en direccié a I'enlairat
poble de Bausén.

Les bordes de Carlac amb la muntanya
de damunt de Canejan.
Foto: F. X. Gregori.

F. Xavier Gregori

Bausén és un dels pocs municipis
del Baix Aran que, situat a 931 metres
d’altitud i apartat de la ruta principal, no
ha experimentat una considerable trans-
formacié i1 conserva el seu tipisme
sense edificacions estridents que li des-
figurin I’entorn.

Una carretera de sis quildometres que
té I'inici a la N 230, guanya, mitjancant
un tracat en revolts molt tancats, els 300
metres de desnivell que hi ha entre els
dos punts.

Neva considerablement quan aban-
donem Bausén pel carrer Major. Carrer
enlld vers 'est, passem per I'església
parroquial, del segle xvi, i als afores,
per la nova capella de Sant Roc, i
resseguim ara el cami de bast entre
camps que duu a les bordes de Carlac.

Bl

Amb un bon gruix de neu avancem
per entre parets de pedra seca i ave-
llaners resseguint el bonic cami que ja
fa estona que ha donat un tomb a la
muntanya i ara continua en direccid
NW. Anem obrint traga suportant la neu
que encara continua caient, mentre la
claror del dia minva ostensiblement.
Fem cami intuint-ne el tragat per dins
d’una fageda espectacular i, poc
després de creuar una passera en un ri-
erol, en una clariana, ensopeguem amb
una primera borda de les diverses que hi
ha escampades per I'indret.

Bordes de Carlac, 1.080 m. Condi-
cionem una cabaneta amb llar i ens hi
aixopluguem encabint-nos-hi tots cinc
en un espai for¢a reduit que afavoreix
que el foc ences ens faci desprendre a
tots grans quantitats d"humitat en forma
de baf, de la qual anem tots ben sobrats.

Molt a prop, una borda quadra ens
permet de muntar un bivac damunt la
palla seca, des de la qual, ajaguts, al-
birem els llums de Canejan per entre les
escletxes de les fustes d’'una de les
parets. Tot plegat ha estat mitja jornada,
curta perd intensa, si teniu en compte
que era la primera vegada que petjavem
I’indret.

El segon dia ens despertem amb un
fred ben viu, perd amb un cel ben clar.
Un cop aconseguim marxar, ho fem
retrocedint per dins la fageda fins a tro-
bar un cami ample que ve des del coll
Pan, que s’obre en una carena per da-
munt de Bausén. El seguim una estona
vers I'W i de seguida trobem el riuet de
Lauadors a uns 1.290 metres d’altitud.

MUNTANYA
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Consultem el mapa i I'itinerari que
escollim remunta la riba esquerra del
riu, que s’orienta al NW. Entre els faigs
que s’estenen pel flanc de la muntanya,
anem guanyant altura fins a coincidir
amb una barrancada ampla, que anem
creuant en sentit ascendent, amb la in-
tenci6 clara de superar un esquenall del
vessant tot cobert per una magnifica
fageda.

La Plana, 1.518 m. Riistica cabana
orientada a migdia, situada en un indret
particularment atractiv. Fem un petit
apat, que aprofitem per a gaudir de

I'agradosa sensacid de sentir-se bé sota
el sol lluent que dibuixa uns magnifics
jocs de llum en els drets vessants del
serrat de Vacanera.

Seguim progressant ara a mig ves-
sant remuntant per un angost comell
que discorre sota la cara sud del tuc dels
Estanys.

Plans d’Angost, 2.000 m. Magnifics
camps de neu que faran les delicies,
durant el descens del tuc dels Estanys,
als companys que per raons laborals ens
han de deixar.

Fem ara una mica de marxa enrere en

el relat per a explicar que el grup era
format per cinc persones: F. X. Gregori,
Teresa Larrieu, Toni Massagué, Montse
Periago i Ursula Willius. Les dates de
I"activitat: la primera setmana de gener
de I'any 1995, la setmana de les grans
nevades i els freds sobtats. Fets aquests
aclariments, continuaré la cronica.

Aixi, doncs, com deia, en els plans
d’Angost ens dividim en un grup de tres
i un de dos: el Toni, la Montse i la Te-
resa marxen a fer el tuc dels Estanys
(2.055 m) i retornen a Bausén. Mentres-
tant 1'Ursula i jo continuem la projec-
tada travessada fins als plans de la Ci-
galera i el coll que ostenta la muga fron-
terera 404.

Collet de la Cigalera, 2.100 m.
Continuem la facil marxa recorrent el
vessant carener al SW fins a assolir la
muga 401, indret on culminen els 2.192
metres del tuc de Vacanera o dels Plans
de I'Home.

Nosaltres anem carenejant fins a lo-
calitzar, un bon tros dins de Franca, la
cabaneta on hem decidit donar per
acabada la jornada d’avui.

Cabana del Serrat del Mall de
I’Aguila, 1.760 m. Petita i acollidora,
amb una marfega per a dues persones i
lloc a les golfes per a unes sis persones
al terra de fusta. Aigua en un abeurador
que cal localitzar, Llenya a I’abast. Fet i
fet, en aquesta etapa hem invertit unes
sis hores i mitja.

El nou dia neix amb unes franges
moradenques al cel que preludien un
canvi de temps.

Reprenem la marxa cap a I'est, ves-
sant amunt, fins a assolir la divisoria en
un indret forca obert.

Coll de Vacanera, 1976 m.
Magnifiques vistes damunt de Bausén,
més de mil metres per sota d’on som
ara. Marxem de flanc resseguint el con-
torn de la muntanya de Montmajor cap
al sud, a I'encontre de les cabanes de
Peirafita (Péirahita) a 1.930 metres. La
cabana que resta oberta al servei dels
excursionistes i des de no fa gaire ar-
reglada de nou, pot acollir quatre per-
sones en lliteres de ferro. Llar de foc.
Llenya forga lluny. L’ abeurador no ra-
java. Reprenem la marxa pujant per un
comell curt —les Garraspes— mantenint
la carena molt a prop i a I'esquerra.

Passem de llarg el tuc dels Tres
Corets (1.947 m) 1 amb poca estona més
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de recorrer la serra Longa assolim el tuc
de Ponné o de Prat Pardin, a 1.982 m.
Continuem pel flanc de la muntanya per
sota el tuc dels Clots de Bedurt i ar-
ribem altre cop al llom de la carena.

Coll de Fontfreda (Hont Hereda),
1.902 m, El dia esta cada cop més tapat
i comencen a caure volves de neu. Con-
tinuem.

Tuc de Pujasté, 2.016 m, fita vértex.

Carena enlla, ara forgcant la marxa en
previsio que tot el que ens ha de caure
damunt ho faci, en el pitjor dels casos,
en un terreny més facil perque, des de fa
una bona estona, que ens aboquem a
banda i banda de la carena i només
veiem que vessants penjats solcats de
profundes canals que s'esmunyen per
dins d’unes masses boscoses del més
pur estil «Wilderness».
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La cabana de la Plana; al fons, a la
dreta, el Maubérme. Foto: F. X. Gregori.

Tuc de Saublanca, poc més que una
eminéncia.

Cap de Comalonga, 1.924 m.
Comenca a nevar fort. Ja veiem, entre la
rufa, la linia electrica que creua la fron-
tera en perpendicular. Baixada entre ro-
ques fent girs obligats i flanqueigs pen-
jats fins a aconseguir els desitjats re-
plans del coll de Panec, de 1.781 me-
tres. Neva fort i la visibilitat és molt
limitada quan passem per sota de I'es-
mentada linia, que emet un so brunzent
molt desagradable.

D’aqui, la nostra idea per a acabar
aquesta jornada, era de quedar-nos a
pernoctar en el costat frances, a la ca-
bana de 1'Os, situada al serrat dels

El tuc de Vacanera a I'horitzé des del tuc
de Pujasto. Foto: F. X. Gregori.
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Estanys, a 1.620 metres.

Ara, pero, la idea que ens obsessiona
és baixar i baixar. Ho fem per una coma
vessant, sense saber que tenim davant
les espatules dels esquis. Marxem en-
carats al SE perque, segons el mapa que
duem, és en aquesta direccié que ar-
ribarem a una pista forestal que cenyeix
el vessant recorrent el bosc d’ Aubas Es-
tivera. La forta nevada i ’hora tardana
empitjoren la baixada., que, a més, es
presenta amb neus molt profundes i per
entre uns avets gegantins.

Una mica tocats per l'esfor¢ de la
jornada i la tensio acumulada, arribem
amb una bona dosi de sort a una petita
cabana que situem en el mapa a |'indret
del pla del Tuc, a 1.470 metres. Petita i
acollidora, amb totes les parets enne-
grides de sutge. Per mobiliari, una taula
coixa i un somier. Perd, quan el foc
d’avet sec comenca a escampar el seu
perfum, el relax i I'escalforeta tanta
estona somiats ens sumeixen en un

El portillé de Bossost colgat de neu.
Foto: F. X. Gregori.
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sopor agradable, que hem de combatre
amb decisié menjant i bevent tot el que
el cos ens exigeix després de les més de
vuit hores que ha durat la travessada.
Continua nevant fort i creiem que no
ha parat en tota la nit, quan I’endema al
mati ens adonem amb preocupacio que
la neu caiguda esta només a dos pams
de la llinda de la porta. Anem fent
temps esperant en va que la nevada
minvi i ens deixi abandonar I'indret. Fi-

Des de les proximitats del coll de la
Cigalera, el tuc dels Estanys s’enlaira
fins als 2.055 metres, a la carena
divisoria, dins el municipi de Bausén
(Vall d’Aran). Foto: F. X. Gregori.

nalment, tips d’esperar, decidim sortir i
ens calcem els esquis. Anem baixant
penosament entre el garbuix de bran-
ques que el pes de la neu acumulada ha
vinclat, intuint a estones unes clarianes
dins del bosc que molt bé podrien ser el
cami. A estones la neu ens arriba fins
més amunt dels genolls.

Quasi sense adonar-nos-en arribem a
la tan desitjada pista forestal. Ara
forca més tranquils, ens deslliurem
les fixacions i anem obrint una pro-
funda traga per la pista fins a desembo-
car al portillé de Bossost, comple-
tament barrat per la neu, que cobreix
tota la carretera N 141 entre les pobla-
cions de Luixon i Bossost. A aquesta
tiltima aconseguim d’arribar amb els
esquis als peus fins a la porta del bar
«Pirineos».

Per si alguns de vosaltres voleu
repetir I’excursioneta, us recomano dur
la cartografia segiient: série TOP 25,
Bagneres de Luchon 1858 OT, editat
per I'IGN frances. També diiem el
Mapa Topogrifico Nacional esc.
1:25.000, fulls Bossost 148-11 i el de
Canejan 118 bis-1V, editats pel
MOPTA.
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Excursions en BTT
per la vall de Ribes

Sense cap mena de dubte podem dir
que el ciclisme de muntanya té les seves
limitacions; una d’aquestes limitacions
¢és que per a moure’'ns necessitem que hi
hagi pista. Moltes vegades les pistes es
limiten a passar per les valls i creuar al-
gun coll. No obstant aixo, trobem pistes
que s’enfilen for¢a amunt. Us convido a
seguir tres excursions per la vall de
Ribes, arribant a superar els dos mil
metres amb la vostra bicicleta en dues
de les propostes. Una excursié ens por-
tara a seguir la carena que va del
Cerveris al Balandrau i a arribar gairebé
al cim del Cerveris amb la bicicleta. En
la segona excursié passarem dues valls
i una carena que baixa del cim del Puig-
mal, mentre que en el darrer itinerari ar-
ribarem fins al cim del Puigllancada.
No cal dir que s6n itineraris una mica
durs, perd que us permetran gaudir de
bells paisatges a cavall de la vostra bici-
cleta.

ASCENSIO A LA CARENA DEL
CERVERIS AL BALANDRAU

Serrat, 1.330 m, riera Massanell,
1.260 m, carena del Mont-roig, 1.980 m,
puig Cerveris, 2.202 m, coll de la
Canya, 2.190 m, puig de Balandrau,
2.579 m, pla dels Anyells, 1.880 m,

Pujant cap al puig Cerveris.
Foto: Joan M. Vives.

Joan M. Vives i Teixido

Camp del Xen, 1.660 m, refugi forestal
«Font Freda», 1.430 m, riera Massanell,
1.260 m, i Serrat.

Itinerari circular que ens permet
acostar-nos en bicicleta molt a prop
dels cims de Cerveris i Balandrau, que
estan situats a 'extrem sud de les mun-
tanyes de Niiria. Es una excursié d’am-
plis panorames, ja que anem una bona
estona per una carena, cosa que ens
permet veure les muntanyes qie ens en-
volten i altres cims del Prepirineu i la
serralada Costanera.

Dades técniques

Km: 33.5. Desnivell: 1.411 m (1.050
en bicicleta). Horari: 5 h 55 min (a peu:

2 h; ascensi6é al Cerveris: 20 min; as-
censio al Balandrau: 50 min; baixada de
la carena fins al Camp del Xen: 40 min;
la resta en el tram de la riera de Massa-
nell) (62% de temps en bicicleta). Cota
maxima en bicicleta: 2.250 m.

Dificultat: Dificil. Si bé la pujada
fins al peu del Cerveris es fa per bona
pista, tret d'un tros de cami en sortir de
Serrat, la resta es fa per pistotes i alguna
estona a peu fins a arribar al Camp del
Xen, on trobarem una pista acceptable.
A la carena Cerveris-Balandrau, trobem
unes roderes.

Descripci6 de litinerari

Sortim de Serrat pel carrer que passa
pel davant de I'església i que continua
una estona com a cami empedrat tot
passant entre alguns horts i baixant cap
al torrent. Més avall, I'empedrat desa-
pareix i arribem a una trifurcacié on no
hi ha gaire dubte a I’hora de seguir el
bon cami: és el que baixa. Creuem un
torrentet; el cami es torna dolent i hi
apareixen unes lloses de pedra (cal fer
aquesta baixada amb prudencia).
Baixem pel costat d'una paret de pedra.
Passem una nova clotada 1 planegem
fins a un nou tram de lloses (més dolent
que I'anterior). Creuarem un altre tor-
rentet i, més suaument, arribarem al fi-
nal de la baixada a prop del torrent; al
davant tenim un prat. Hem de seguir per
la dreta; hi ha un corriol que va a creuar
la riera de Massanell. Arribem a una
mena d’illa i tornem a creuar una branca
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del torrent. A I'altra banda, pugem pel
costat d’una paret de pedra, que tindrem
a la dreta, i després seguirem pujant
més suaument tot travessant el «tarter»
que baixa de la pista que tenim uns
quants metres al damunt. Aquesta pista
s’acaba a la vora del torrent: hem de
seguir-la cap a la dreta. Comenca el
bosc de pi roig: a sota, al costat del tor-
rent entreveiem el moli Bonada. La
pista és bona i planera en la seva
primera part i després baixa lleument.
Veiem les cases de Serrat, enlairades a
la dreta, i el Puigmal.

Enllacem amb la pista que puja de
Ribes Altes; som en un marcat revolt on
s’acaba I'asfalt. Tirem cap a I'esquerra;
la pujada no és gaire forta 1 la pista és
ampla, perd una mica pedregosa. Veiem

Vilamanya i Batet enfilats a I'altre ves-
sant. La pista fa un primer revolt des
d’on podem veure Ribes i el cim del
Taga. Fem un nou revolt i seguim gua-
nyant altura. Una mica més enlla trobem
una bifurcacid; la pista de ’esquerra és
la que puja fins als Collets i sera la que
farem servir de baixada. Continuem per
la dreta; la pujada no és gaire forta i la
fem per dins el bosc de pi roig que
ocupa aquests vessants. A poc a poc,
comengarem a veure la vall de Pardi-
nes; a sota tindrem el poble i els camps
que I'envolten i, a I"altra banda, veurem
el Taga i la serra Cavallera. El bosc va
desapareixent en anar guanyant altura.
En una fondalada creuem un torrentet i
trobem una tanca. La pista és bona i
continua pujant suaument una estona
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més: després fa dos revolts no gaire
durs 1 torna a planejar. Comencem a
veure la carena del puig de Mont-roig.
La pista contorneja un llom que baixa
del Cerveris i s’enfila a buscar la carena
del Mont-roig.

Arribem a una mena de collet, al peu
del Cerveris; tenim el cim del Mont-
roig a la dreta. Des d’aqui veurem el
Puigsacalm, el Taga i la serra Cavallera.
La pujada continua una estona més fins
a un nou collet on hi ha una tanca ca-
nadenca. Des d’aqui dominarem un am-
pli panorama local amb el Balandrau i
el puig de Fontlletera; també veurem el
tragat de la pista que planeja tot passant
per sota el castell dels Moros. Més
lluny veiem el Costabona, el Canigé i el
Bassegoda. En aquest indret hem de
deixar la pista bona que continua fins a
Tregura i en prenem una de dolenta que
puja cap a I'esquerra; hi ha una petita
tanca i unes pedres que no permeten el
pas als vehicles. Una primera pujada,
forta i herbada, ens situa en un petit pla
des d’on la pista va a buscar el vessant
del cim i hi puja diagonalment tot ta-
llant-lo; la pista és dolentota, pero el
pendent no és gaire fort. Finalment, ar-
ribem a la carena.

Som a la carena que uneix el Balan-
drau amb el Cerveris, formada per ex-
tensos plans herbats. A I'esquerra ens
queda el Cerveris. Hi pujarem anant a
buscar la carena que hi ha una mica més
enlla; hi ha un filat i ens haurem de de-
cantar cap a la dreta per a trobar el pas.
Finalment el pendis herbat ens dura al
cim. La vista panoramica és molt bona;
entre altres cims, podem veure el
Canigd, Costabona, rasos de Peguera,
Pedraforca, Puigmal, Torreneules,
Bassegoda, Taga, serra Cavallera. Al
fons, a la vall, veiem Ribes. Retornarem
al collet i seguirem la carena que ens
menard al peu del Balandrau. Hi ha
unes roderes que segueixen aquesta
herbada carena. Fem un primer tram de
pujada: cal tenir en compte que 1'herba
dificulta la marxa amb bicicleta.
Després ve un tros més planer i passem
dos collets. Una nova pujada, més
llarga i a peu, ens situara al peu del cim;
al’esquerra hi ha un corriol que baixa, a
I'altra banda del filat que hi ha a la
carena, i que sera el que farem servir a
la baixada. Ara som al peu del Balan-
drau, on arribarem seguint una carena
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herbada de fort pendent que ens portara
a un tros més planer; al davant, una
mica a la dreta, es dreca el cim. El tros
final és més rocos, perd aqui hi ha un
corriol marcat que ens situara dalt del
cim. La vista panoramica ¢és semblant a
la del Cerveris, perd ara podem admirar
les gorges del Freser, la vall de Coma
de Vaca i les roques de Totlomon. Re-
tornarem al peu del cim i seguirem el
cami que baixa. Podem anar una estona
en bicicleta, ja que el cami no presenta
gaires pedres i baixa suaument. Passem
dos torrents forca seguits; el corriol
planeja i arriba aviat al bosc. Baixem a
peu i sortim a un prat que hem de creuar
per a continuar per dins el bosc, on el
corriol baixa decidit. Sortim a uns altres
plans; baixem directament avall per ar-
ribar a una pistota. Tirem cap a la dreta
i es difumina una mica entre 1’herba,
perd aviat planegem per dins el bosc
(un tros molt bonic). Arribem a un en-
creuament; deixem la pista de la dreta,
que puja, i tirem cap a I'esquerra. La
baixada és molt forta i la pista, molt
malmesa i pedregosa, baixa forg¢a direc-
tament a enllagar amb la pista dels
Collets, a I'indret del Camp del Xen.

Un cop arribem a aquesta pista,
s’han acabat els problemes. Seguim cap
a I'esquerra, passant un sector de prats;
veiem les cases de Serrat a la dreta, una
mica més avall. La pista és molt bona,
malgrat que trobem un petit esllavis-
sament, i comengarem a contornejar els
vessants de la carena que hem seguit.
Passarem uns quants torrentets, pero
tots passen canalitzats per sota la pista.
La pista és forca planera. Més avall, es
torna més pedregosa i arribem al refugi
forestal «Font Freda» que ens queda a
la dreta, en un repla sense gaire pano-
rama; hi ha una font. La baixada con-
tinua una mica més decidida i
enllagarem amb la pista que hem seguit
al comengament de I'excursio. Arribant
a la riera de Massanell, enfilarem el
cami que ens menara a Serrat, ara de
pujada, perd que podem fer, en part, en
bicicleta.

COLLET DE LES BARRAQUES 1
FONT DE L’HOME MORT

Rialb, 1.060 m, Vilamanya, 1.250 m,
coll de les Barraques, 1.850 m, torrent
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de I'Estremera, 1.850 m, font de
I'Home Mort, 1.800 m, Vilamanya,
1.250 m, i Rialb.

Aquest itinerari és un bonic circuit
per les valls situades al peu del Puig-
mal i que contorneja un dels estreps
que baixen del Puigmal cap al Ripollés;
fem un recorregut que ens permet
conéixer bells racons dels boscos que
hi ha i també tindrem bons panorames.

Dades técniques

Km: 21.5. Desnivell: 855 m. Horari: 3h
(de les quals 30 min s6n a peu des del coll
de les Barraques a la font de I'Home
Mort) (84% de temps en bicicleta).
Cota maxima en bicicleta: 1.850 m.

Dificultat: Mitjana. El principal

problema és el desnivell, concentrat en
un primer tram de Rialb a Vilamanya,
perd la pista és asfaltada.

Descripcié de I'itinerari

El punt de partida de I'itinerari, el si-
tuarem a la carretera de Ribes a Que-
ralbs. Una vegada hem passat la via del
cremallera, passarem un pont i, una
mica més enlld, en passarem un altre;
no gaire més enlla, en el km 3, trobem,
a I'esquerra, la pista que s'enfila cap a
Vilamanya.

Una primera pujada, forga forta, ens
fa creuar la via del cremallera. Fem un
revolt i ens enfilem; els pendents més
forts s6n els que vénen i els revolts sén
forca seguits. Després de passar pel
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costat d’una casa en ruines, la pista fa
una pujada més planera i llarga; al
davant tenim els cims del Torreneules i

en el revolt veiem Queralbs una mica
més avall. La pujada continua essent
forta, pero no tant com al principi. Fem
un revolt i emprenem una pujada més
suau, perd més llarga. Quan s’acaba la
pujada, sortim del bosc i arribem sota
les cases de Vilamanya. Des d’aqui
tenim molt bona vista panoramica;
podem veure Queralbs, la pista que puja
a Fontalba, el Torreneules, el Balan-
drau, les roques de Totlomon, Ribes i
els veinats de Fustanya, a sota nostre,
del qual destaca I’església, i Serrat, més
enlairat. Continuem la pujada i arribem
a les cases; s’acaba el formigo.

Deixem el petit agrupament a
I'esquerra i ens enfilem per darrere les
cases fent ziga-zagues entre els prats.
La pista és forca bona. Quan s’acaben
els prats, entrem al bosc, fent una pu-
jada una mica dreta i arribant a una bi-
furcacié de pistes. Deixarem, a la dreta,
la pista que va cap a la font de I'Home
Mort i que seguirem de baixada. Con-
tinuem per l'esquerra. La pista, durant
una estona, €s molt bona i planera, i
passa enmig d’un magnific bosc de
pins. Després de passar una tanca, puja
suaument, perd és més pedregosa. El
bosc ens permet veure el cim del Taga i
Campelles a la carena que hi ha al
davant; a sota podem veure l'entrada
d’unes mines. Trobarem un gran diposit
a la dreta i aviat enllagarem amb la car-
retera que puja de Planoles.

Aquesta carretera estad molt malmesa
i la pujada continua fent una llarga diago-
nal; podem veure Planoles, Neva, Toses
i els cims de la Tosa d’Alp i Costa Pu-
billa. Fem un revolt i canviem de direc-
ci6, passant pel costat del refugi fores-
tal, que deixarem a la dreta, sota la
pista i en uns bonics prats. La pujada
continua, pero ja veiem la carena molt a
prop 1 el coll de les Barraques no és
gaire lluny. Aquest coll esta situat en
una de les carenes que baixen del Puig-
mal, que podem veure al nostre davant,
aixi com el Torreneules i la vall d’Es-
tremera; de 1'altra banda només podem
veure la Tosa d”Alp. Hi ha dues pistes
que van cap a la dreta, perd nosaltres
hem de seguir la que baixa cap a
I'esquerra. Baixem suaument, pero la
pista és dolentota. Arribem a un pla ex-
tens, envoltat de pins. La pista s’acaba i
continuen unes roderes (en pujada), que
també s'acaben. Una mica a sota, tro-
barem el cami que ens cal seguir (GR
11); en uns prats més enlairats, al nostre
davant, hi ha una barraca. Malgrat que
al cap d’un moment el cami es bifurca a
dreta i esquerra, el nostre itinerari no té
cap dubte: només cal seguir les
marques. Podem anar en bicicleta fins a
sortir a un altre prat; una mica més
amunt hi ha un cami i la barraca que
haviem vist abans. Una mica més enlla
ja no podem anar en bicicleta. Creuem
un torrent i el cami, molt estret, entra en
el bosc, efectuant continues pujadetes i
baixadetes; les branques dificulten
for¢a el fet de portar la bicicleta a

Meés amunt de Serrat veiem, a l'altra
banda de la vall de Pardines, el cim del
Taga. Foto: Joan M. Vives.

I'esquena. El cami va planejant fins a
trobar la vall, que a estones hem anat
veient. Seguint el GR, arribarem, en
menys de 25 min al torrent d’Estre-
mera. Seguirem a peu per aquest cantd
de riu, baixant fins a trobar el final de la
pista, una mica més avall de la con-
fluencia de torrents i de la font de
I'Home Mort, que neix entre els dos
torrents, una mica enlairada (5 min).

Un cop a la pista ja no hi ha proble-
mes, ja que és forca bona, a estones pe-
dregosa (hi ha alguna esllavissada en el
seu inici). Primer, la pista baixa molt a
la vora del torrent; aquest, pero, s'en-
fonsa molt aviat. Anem baixant molt
enlairats; hi ha algun racé que €s una
bonica balconada sobre el torrent. Cal
tenir en compte que aquesta baixada és
forta 1 continua. A I'altra banda de vall
veurem la casa dels Plans a sota de la
carretera de Fontalba, aix0 ens indica
que aviat retrobarem la pista de pujada.
Tot baixant, veurem al davant la roca
del Tut de Fustanya.

VOLTA PEL PLA D’ANYELLA 1
PUIGLLANCADA

Collada de Toses, 1.800 m, pla d’A-
nyella, 1.830 m, coll de la Creueta,
1.916 m, coll del Tossal de Rus, 1.870 m,
cap de la Comella, 2.180 m, Puig-
llancada, 2.406 m, la Comella, 2.050 m,
barraca del pla d’Anyella, 1.770 m, i
collada de Toses.

Aquest itinerari és un circuit pels
voltants de la collada de Toses i les
pistes d'esqui de la Molina, amb el pla
d'Anyella en el seu centre. Es una ex-
cursio de contrastos, ja que passem
d’uns indrets tipicament ramaders, com
el pla d’Anyella i les comes de Rus, a
uns altres indrets on domina l'ocupacio
humana de la muntanya, representada
per les pistes d'esqui. La caracteristica
més remarcable de l'excursio és el fet
de passar entre les ondulades mun-
tanyes de la zona, que son un veritable
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Anant cap a la barraca de Rus amb el
tossal de Rus i el Puigllancada al davant.
Foto: Joan M. Vives.

Jardi, si hi anem en ['época adequada.

El cim del Puigllaganda domina,
Juntament amb la Tosa d’Alp, les pistes
d’esqui de la Molina. Des del seu cim
gaudim d’una gran visié panoramica
de la Cerdanya i dels massissos que
I’envolten, Puigpedrés, Carlit, Puigmal
i el Prepirineu, Catllaras, Ensija, Cady,
rasos de Tubau.

Dades técniques

Km: 33,7. Desnivell: 736 m. Horari:
3 h 30 min. A peu hem de fer uns quants
minuts per a arribar al Cap de la Comella
i algun indret de I'ascensié al Puig-
llancada (90% de temps en bicicleta).
Cota maxima en bicicleta: 2.406 m.

Dificultat: Dificil, pero, de fet, els
tinics punts dificultosos sén la pujada al
cap de la Comella i I"ascensié al cim del
Puigllancada; la resta no és gaire
problematica.

Descripcio de I'itinerari

Sortirem de la collada de Toses,
seguint la carretera que va cap a Alpila
Molina; anem de pla i en suau baixada.
Arribem a la carretera que va cap a Cas-
tellar de n"Hug; fem una curta pujada i
passem un collet entre el puig del Gine-
brar (esq.) i la Comella (dr.). Al costat
tenim una barraca de I'escola d’esqui.
Emprenem una lleu baixada; deixem els
telesquis d'Alabau a la dreta i, més
avall, a I'esquerra, la pista que, més
tard, ens portara a la barraca del pla
d’Anyella. La baixada ens permet
comengar a veure el tros més planer del
pla d’Anyella, on hi ha la barraca i on
podrem veure, a I’estiu, grans ramats de
vaques, ovelles i cavalls; el Puigmal
surt per darrere. Passada una fondalada,

Més amunt de la collada de Meianell.
Foto: Joan M. Vives.

la carretera s’enfila fins al coll de la
Creueta; durant aquesta pujada, el
panorama se’ns amplia amb el Carlit i
el Puigpedros.

Al coll se’ns obre la vista cap al sud;
al final de la carena podem identificar el
cim de Costa Pubilla i, al davant, tenim
el Catllaras. A la dreta, no gaire més
avall del veritable coll, trobarem la
pista que ens cal seguir, De moment és
planera i comenga a contornejar la
carena pel vessant sud. Entrem en una
cometa on hi ha un abeurador i un tan-
cat per al bestiar i, una mica més enlla,
deixem una pista que baixa cap a
I'esquerra; som al davant del carac-
teristic cim del Tossal. Seguim plane-
jant, entre alguns pins i ginebres.
Veiem Baga al fons de la vall i els rasos

B A

de Peguera, Ensija i Cadi; al davant
tenim els vessants del tossal de Rus i el
Puigllancada, amb unes terrasses de re-
poblaci6 forestal que no han tingut gens
d’exit. Ens acostem al peu del tossal de
Rus; a la dreta, deixarem la vella bar-
raca i, continuant fins al collet, tro-
barem una bassa i la nova barraca.
Contornegem el tossal de Rus, tot
entrant en una coma; la pista és passa-
dora, a estones no gaire bona. Al
davant, als peus del Puigllancada,
veiem la pista com s’enfila en diagonal.
Arribem a una mena de collet; deixem
una bifurcaci6 a I'esquerra i ens
comencem a enfilar. Veiem el Puigmal
al davant i el tossal de Rus que va
quedant a la nostra altura. La pista és
més dolenta i ens porta a la carena, des
d’on veiem Toses. Pels voltants hi ha
alguns pins de repoblacié i una vege-
tacié herbacia molt bonica. La pujada
es fa més forta i la pista, més dolenta,
entrant en una clotada. Finalment, la
pista gira cap a la dreta, anant a buscar
la carena; veiem un telesqui i el Puig-
llangada a I'esquerra. La pujada es fa
més suau, entre plans herbats, des d’on
dominem un bon panorama amb la vall
de Ribes, el Puigmal i el Carlit. Trobem
una tanca on podem dir que s’acaba la
pista; a la dreta tenim una antena i al
davant un telesqui. Continuem pujant
per unes roderes que s’enfilen molt de
dret, de vegades amb pedres i d’altres
per I'herba; no és estrany haver d’em-
pényer la bicicleta en algun tros. Final-
ment, arribem a la carena; a la dreta hi
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ha un grup de pedres que no arriben a
ser un pedré. Veiem la Tosa d’Alp, el
Puigllancada i les pistes d’esqui; a la
dreta i a sota, tenim una caseta on
s'acaba un telesqui. Som al cap de la
Comella; no hi ha pista. Hem de baixar
directament, deixant la caseta a la dreta,
per un terreny falsament pla. ja que
I'herba forma unes gleves amb clots,
per la qual cosa és recomanable fer-ho a
peu. Aixi, arribem a la pista que puja
cap al Puigllancada. Seguirem aquesta
pista cap a I’esquerra; contorneja una
fondalada i, després de deixar un tren-
call a I'esquerra, es torna planera, pero
molt pedregosa. En girar, la pista es bi-
furca i seguim per la dreta, ja veiem el
cim coronat per un gran repetidor. Ara
ja tenim una bona vista de les pistes
d’esqui, la Tosa d’Alp, el Puigpedros.
el Carlit i el Puigmal.

La pista puja per la carena; és el tros
més dolent, ja que la pujada és forta i
els sots son abundants. No serd estrany
fer algun tros a peu. Finalment, ar-
ribarem a I"dltim telesqui, que tindrem
a I'esquerra. Aqui, la pista es torna més
bona i pedregosa, perd puja més
suaument. Arribem a un bony: hi ha pe-
drons escampats i al davant ja tenim el
cim. Baixem fins a un ampli collet, des
d’on haurem de pujar a peu fins a ar-
ribar a la carena. La pista segueix la
carena cap al sud, for¢a planera i pedre-
gosa, i ens deixara al mateix cim, molt
ampli i coronat per un gran repetidor,
un vertex geodésic i una paret de pe-
dres.

Al descens cal anar en compte a la
baixada de la carena fins al coll. Quan
arribem al punt on hem comencat | as-
censi6 al Puigllancada. continuem
baixant pel canté dret de la clotada. Si
bé la pista no és dolenta, de vegades és
ampla i amb roderes i d’altres €s més
herbada: la baixada no és molt forta.
Deixem a la dreta la pistota que s’enfila
cap a la caseta i baixem, seguint la
carena per sota fins a arribar a la
Comella: a la dreta tenim el bar i I'es-
tacié del telecadira: aqui trobem la pista
que ens cal seguir. Passem per sota
I’edifici i fem una baixada llarga i for¢a
suau, fent dos revolts per perdre altura.
Anem dominant la vall de la Molina.
Trobem una bifurcacié a 'esquerra i
passem per sota un telecadira i un
telesqui. Trobem una font al costat de la
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pista i acabem fent una llarga baixada
en diagonal, amb un revolt per a arribar
a la carretera de Castellar de n"Hug, al
costat de la caseta de I'escola d’esqui.

Seguirem la carretera cap a la dreta,
passant pel davant de ['estacié del
telesqui  d’Alabau. Més avall, a
I"esquerra, trobarem la pista cap al pla
d’Anyella. Comenca forca planera,
perd no gaire bona i aviat fem una lleu
pujada. Passem un collet i baixem una
mica en direccié a la barraca que ja
veiem; la deixem a la dreta i continuem
de pla, contornejant la muntanya. La
pista és pedregosa, perd és una bonica
balconada cap a la vall de Toses. Hi ha
alguns pins i ginebres. Finalment, en-
trem a la vall per on puja la pista de To-
ses, que veiem a I’altre vessant, i la nos-

tra pista s’enfila fins a arribar al coll del
puig del Ginebrar. A I'esquerra, tenim
la carretera i. a la dreta, dues pistes; la
de més a la dreta és la que va a Toses i
la que puja una mica és la que ens por-
tara a la collada. No cal dir que també
podem arribar-hi per la carretera. Si
seguim la pista, entrarem al bosc tot
planejant i contornejant un turonet;
trobem una caseta a I'esquerra de la
pista i la pista que hi mena, i continuem
fins al proper collet, des d’on tornem a
veure la carretera. La pista continua per
la dreta, trobem unes instal-lacions una
mica enlairades a I'esquerra i baixem
una mica fins a sortir a la carretera N-
152. Només ens cal pujar una mica cap
a I’esquerra fins a arribar a la collada de
Toses.
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I abans que la neu deixi
el fons de les valls,
Jo estaré impacient
perqué sabré
que una nova vida
comenga.
J. E. FARRENY

A 13 km de Lorda, en direccié nord,
trobem el poble d’Argelers-Gazost des
d’on podem accedir al Pirineu per qua-
tre valls principals (Lutz, Cautarés,
Estaing i Arrens): aquestes ens condui-
ran a coneixer I’alt Pirineu occidental,
des dels primers tres mil de la serralada
exposats a la duresa del clima atlantic,
fins a 1'agressivitat dels circ murallats
de Gavarnia i Tromosa.

La carena muntanyosa que separa les
valls de Cautarés i Estaing, arrenca
practicament del mateix poble d’Ar-
gelérs-Gazost. En els primers metres de
desnivell, els boscos son el protagonista
principal; més amunt s’aniran obrint i
els prats, coberts per la neu a I’hivern,
aniran guanyant extensié formant una
successio de lloms que a poc a poc ani-
ran definint el cim de Cabaliros; ara una
aresta cada cop més pronunciada
s’anird prolongant passant pel Monné
fins a les crestes del Gran Barbat-
Maleshores i continuant pel pic d’Ar-
rouy, el de Bernat Barrau i el Cambalés
(on s'uneix amb la carena principal del
Pirineu).

PIC DE CABALIROS (2.334 m)

Per a 1’ascensi6 al pic de Cabaliros,
hi ha altres itineraris potser més interes-
sants, perd les poques hores de que dis-
posiavem aquell dia ens van fer decidir
per agafar el cami més curt.

Des del poblet de Sireix, situat al
marge esquerre just al principi de la vall
d’Estaing, una pista forestal permet
guanyar altura comodament, fent ziga-
zagues pel mig del bosc. Deixem els
cotxes a la cota 1.300, aproximada-
ment, i ens calcem els esquis per con-
tinuar per la pista, que deixarem a la
cota 1.550 (just on aquesta fa un gir en
direccié oposada). Des d’aquest punt,
havent sortit fa una estona del bosc, I'iti-
nerari a seguir €s prou clar. Flanque-
gem per sota la carena principal, tot
guanyant desnivell, fins a arribar al clot
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de la Tourette (2.080 m). Sobre nostre
el Cabaliros. Per no perdre el costum,
fem un nou flanqueig per sobre
d’aquest clot (gran esplanada) fins a
buscar les pales que ens portaran a
I'espatlla final fins a arribar al cim.
Alerta amb la cornisa.

Es just arribant a dalt que ens
adonem del millor de I'ascensié. La
vista impressionant. Aquest balcé situat
a 2.334 m d’altitud és un dels millors
miradors que hi pot haver. El pic de
Montagut, el Mieidia de Bigorra, Neu-
vielha, Long, Ardiden, el Vinhamala
amb la gelera de les Oletas, Monné,
Vathlaités (Balaitos), Palas, Gabizos i
molts altres cims sén una bona mostra
d’aquesta inesperada lli¢6 de geografia
fisica.

No tenim ganes de baixar, pero I aire
¢és fred i a poc a poc ens fa canviar
d’opinié. Comencem aixi un descens
que, sense ser dels millors (procurant de
no baixar gaire de la traca de pujada),
ens portara comodament altre cop als
cotxes.

PIC DEL. GRAN BARBAT (2.813 m)
Per a I'ascensié del Gran Barbat és

aconsellable comencar des de la vall
d’Estaing, una vall turisticament menys

Els darrers metres del Gran Barbat.
Foto: Joan Cervello.

El pic de Cabaliros des de la pista de
Sireix quan surt del bosc.
Foto: Joan Cervello.

visitada que les seves veines, perd ben
coneguda per la gent de la regid, que
han convertit unes ascensions com
aquestes en auténtiques classiques de la
zona, poc coneguda per molts mun-
tanyencs de casa nostra.

Un cop arribem al camping que hi ha

just passat I'estany d’Estaing, deixem

els cotxes i, en direccié nord-est,
comencem a guanyar desnivell per una
pista (millor prendre el cami que fa dre-
cera) que ens portara a la cabana d’Ar-
riussec (1.400 m, equipada amb alguns
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El vessant nord del Vinhamala, sortint
per damunt de les crestes i el pic
d’Alphonse Meillon. Foto: Joan Cervello.

matalassos per a dormir-hi).

Ens calcem els esquis (hi ha qui ja
se’ls havia calgat feia estona) i con-
tinuem cap al fons de la vall, que s’obre
davant nostre, fins a la cabana i poc
després I'estany de Barbat (1.970 m).
L’ambient es torna més agrest. Les
retallades crestes dels pics de Bades-
cure 1 Pilat trenquen I’harmonia del
paisatge que darrerament ens acompa-
nyava. Continuem pujant amb tendén-
cia a I'esquerra, girant en direccié sud,
sud-oest per una fondalada ben mar-
cada en direccié a la bretxa de Bades-
cure. Aproximadament a la cota 2.400

A primer terme la penjada cresta del pic
de Badescure; al fons, a la dreta, el pic
de Vathlaitos (Balaitos).

Foto: Joan Cervello.
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(un punt caracteristic pel gran basti6
rocés que cau en picat del pic de Bades-
~ cure), ens desviem a I'esquerra per una
pala prou inclinada al principi, i que
després s’anird suavitzant fins a arribar
a la bretxa del Barbat (2.640 m). Ja
tenfem ganes que ens toqués el sol. Fins
ara I'itinerari era totalment obac i la
mica d’aire que bufava afavoria la inco-
moditat de qualsevol parada per petita

Estany d’Estainge punt de sortida
per a l'ascensié al Gran Barbat.
Foto: Joan Cervello.
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que fos. Mirem cap al sud-est i, no hi ha
dubte, davant nostre, separat de nosal-
tres per una aresta facil de neu i roca,
apareix el Gran Barbat. Continuem amb
els esquis als peus per sota 'aresta fent
un flanqueig ascendent per una ampla
pala que després anira guanyant incli-
nacié per a acabar portant-nos al fil de
I"aresta; deixem els esquis i continuem
a peu fins al cim. Sota nostre un laberint
de crestes penjades de neu i roca es-
peren ser trepitjades; un xic més lluny
el mitic vessant nord del Vinhamala
retallat pel perfil del pic d’Alphonse
Meillon, el Vathlaités, amb la cresta de
Costerillou suspesa 250 m sobre la ge-
lera de les Neus, el Palias, 1" Ardiden. el
Monné i molts altres cims s6n una bona
mostra de I'ambient que es respira aqui
dalt, perd I'espai on estem és reduit i ja
hi ha qui s’espera per a poder-hi pujar.
Baixem fins als esquis i comencem un
llarg i bon descens que finalitzara uns
mil sis-cents metres de desnivell més
avall. Depén del que s’apuri!

Pic de Cabaliros

Desnivell: 1.034 m

Horari: T2a3hl 1 h

Evidentment, aquestes dades de-
penen de I'altitud a qué puguem deixar
el cotxe.

Pic del Gran Barbat

Desnivell: 1.653 m

Horari: 45 min (del camping a la ca-
bana d’Arriussec) + 1 h 30 min (estany
de Barbat) + 1 h 30 min (bretxa de Bar-
bat) + 45 min (Gran Barbat).

Total: T 5 h (del cim a Iestany
d’Estaing).
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[La cova del Serrat del
Vent: meravella

«En primer lloc, hi ha roques amb
cavernes normals, roques amb caver-
nes accidentals i roques sense caverna.
Aixi, en les argiles o en els gresos, es
pot dir que no hi ha mai veritables
grutes. En efecte, si una causa teorica
qualsevol provoqués el naixement
d’una cavitat en aquests materials, la
plasticitar d’aquelles i la falta de co-
herencia d’aquests provocarien la seva
obstruccid quasi immediata.»

BERNARD GEZE (1968)

De sempre, I'home ha tingut la pas-
si6 de trobar férmules i regles que per-

geologica

Carlos Gardon Lopez

metin predir alld que passard. Els
geolegs no podien ser menys, pero,
quan intenten aplicar-les al modelat
carstic, es troben amb la desil-lusié que,
com en totes les branques de la ciéncia,
sempre hi ha algun cas que falla. La
idea que fins feia poc tenien els estu-
diosos del carst, sobre la impossibilitat
de trobar grans cavernes en roques
gresoses, estd avui totalment desfasada.
Més de dos-cents metres de fondaria
a Sima Sarisarinama (Venecguela), tres-
cents cinquanta a Sima Aonda (Vene-
cuela) i els més de quatre mil metres de
recorregut al sistema del Serrat del Vent
(Catalunya) ens ho demostren.

LA COVA DEL SERRAT
DEL VENT

Fa poc que vaig tenir la sort i el plaer
de poder visitar, amb tres companys i
amics de I'Equip de Recerques Espe-
leologiques del Centre Excursionista de
Catalunya (ERE), aquesta cova, que de
temps em tenia fascinat i intrigat per tot
el que n’havia llegit i sentit, i per tot el
que aquesta cavitat pot representar per a

Boca d’entrada a la cova del Serrat del
Vent. Observeu la llosa encaixada entre
rails, el tractel utilitzat per a aixecar-la i
la pedra a sota per a bloquejar la llosa.
Foto: Carlos Gardon.
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un amant de la geologia carstica.
Després d’esperar més d’un any el per-
mis necessari de la Federacié Catalana
d’Espeleologia, ens vam posar en
marxa cap a la cova i va comengar el
somni de tots quatre. Per fi érem alla,
davant de la porta de la cova del Serrat
del Vent, disposada a ser visitada per
nosaltres.

Aquesta cova fascinant es troba al
municipi de Tavertet, a la comarca
d’Osona, al massis del Collsacabra i a
pocs quilometres de Vic. Aquesta cavi-
tat, amb els seus 4.273 metres de recor-
regut horitzontal i 215 metres de des-
nivell, es referma com la cavitat més
llarga i la tercera en desnivell del mon
excavada en gresos, al marge de ser la
segona cavitat amb més recorregut del
Principat, després de la cova Cuberes a
Serradell (Pallars Jussa), també ex-
cavada en roques detritiques (conglo-
merat).

UNA MICA D’HISTORIA

La cova es va descobrir a partir
d’unes obres municipals per al submi-
nistrament d’aigiies a la font del Gor-
gas. Uns cinquanta metres per damunt
de la font, es va comengar a desobstruir
una escletxa per la qual sortia aire i que
per aixd era denominada el Forat del
Vent. L’escletxa, amb pocs centimetres
d’amplada, fou oberta i es van explorar
uns quants metres de galeria.

Lagost de 1979, els companys del
GIE de Granollers comencen les ex-
ploracions i exploren prop de tres
quilometres de galeries.

Pel novembre de 1984, membres del
GIEG tornen a intentar una série de pas-
sos estrets i es troben amb una galeria
(galeria Granollers) de 735 metres i
amb un desnivell de 56 metres.

Actualment, la cova té un recorregut
de 4.273 m i un desnivell de 215,5 m i
I’aigua present és utilitzada per al sub-
ministrament de Tavertet.

GEOLOGIA

De sempre, s'ha tingut el gres com a
exemple daquell grup de materials que
no permeten la carstificacié, i menys
encara creure en la preséncia de cavitats
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d'una relativa importancia. Com a
maxim, el gres podia donar petites cavi-

tats d’origen erosiu, els raffonis. La
cova del Serrat del Vent és I'excepcid
que confirma la regla.

El gres és una roca sedimentaria de
tipus detritic, format per grans de mida
petita, generalment de composicié
silicica, i per una matriu. El ciment que
uneix tot aixd pot ser també silicic o
calcitic.

El sistema carstic format en els gresos
eocenics de Tavertet és constituit per
una xarxa jerarquitzada de canalitzacié
de les aigiies, que s’infiltren a les parts

superiors del massis, de la qual la cova
del Serrat del Vent
drenatge principal.
Aquesta es troba estructurada en els
nivells més rics en carbonat calcic de la

és larténa de

unitat gres de Folgueroles, cosa que ha
fet que el procés de carstificacio no es
diferencii gaire del que es donaria en
qualsevol roca carbonatada. La cavitat
es troba tota ella recorreguda per un riu
actiu que I'ha anat excavant a causa
d’una erosié mecanica fluvial, i que ac-
tualment s’ha aprofitat per a proveir
d’aigua el poble de Tavertet.

L’aigua ha configurat la cavitat a

Cascada de gorgs esglaonats. El blanc
groguenc de la calcita destaca sobre el
gris fosc del gres encaixant, un paisatge
que es repeteix sovint en tota la cova.
Foto: Carlos Gardon.

partir d’aquells punts de menor re-
sisténcia, amb una clara influéncia dels
plans d’estratificacié i de les diaclasis,
per on l'aigua s’ha pogut infiltrar,
erosionar els gresos i formar un riu
hipogeu que la recorre i la continua
erosionant. Aixd s’evidencia als sos-
tres, on es poden veure fractures amb
angles de 90 graus que semblen formar
esglaons al sostre, en comptes de les
formes arrodonides que pot donar una
calcaria, ja que, en aquest cas, la dis-
solucié no és homogenia, siné que es
produeix una erosié més intensa en
aquests plans d’anisotropia, produint el
despreniment de blocs paral-lelepipé-
dics seguint aquestes linies (galeria del
sostre caigut...).

Aquest riu es forma per la recol-lec-
ci6 de les aigiies en diferents engolidors
situats als llits de torrents superficials
que circulen per sobre del massis, for-
mant aixi un riu hipogeu que travessa la
cova i sorgeix a I'exterior molt a prop
de la boca inferior, a les fonts del Gor-
gas, d’on antigament s’extreia I’aigua.

Tot el nivell de gresos de la unitat
gres de Folgueroles descansa sobre les
margues (unitat margues del Coll d’en
Malla) infrajacents, que essent imper-
meables constitueixen el nivell de base
arstic local, formant aixi un agiiifer
penjat.

DESCRIPCIO DE LA COVA

La cova té tres accessos, dos de su-
periors (a 1.080 m sobre el nivell del
mar), tancats amb una reixa, i una boca
inferior (a 900 m) molt a prop de la sur-
geéncia del sistema. Aquesta iltima, la
més utilitzada pels espeledlegs que la
visiten, es troba tapada per una gran
llosa de ciment encaixada entre dos
rails per a evitar les visites incontro-
lades, ja que 'aigua i la cova s’han de
mantenir netes.

La boca inferior déna pas a una
galeria fossil plena de sediments i de
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Espeleolegs superant el riu
subterrani del Serrat del Vent.
Foto: Carlos Gardon.

volta molt baixa, que no permet estar-hi
dret. De seguida arribem a una sala
(saleta del Sifé) on podem aixecar-nos i
que ens comunica per un forat a terra
amb la galeria principal 1 activa de la
cova. Aqui I'aigua comenga a fer acte
de preséncia i la galeria s’eixampla a
poc a poc. En tot aquest tram, de tragat
meandriforme, podem observar grans
acumulacions de sediments i matéria
orginica, tant a les corbes meandriques
com al mateix sostre de la cavitat, fet
que ens demostra que, en moments de
recarrega del sistema, la galeria queda
totalment ocupada per 1'aigua que hi
circula 1, per tant, sifonant. Per aqui,
I"aigua s’infiltra fins a la surgéncia.

De seguida, uns cent cinquanta me-
tres més endavant, arribem a la sala de
la Cascada, una galeria que comenga al
sostre de la sala i per on I'aigua es pre-
cipita formant una cascada i un estany a
la seva base, tot i que avui dia i a causa
de les obres de captacié d’aigua, ha
deixat de funcionar en condicions nor-
mals per a fer-ho només durant les cres-
cudes, quan I'aigua vessa per sobre de
la petita presa construida. Remuntem el
pou per una corda, ja instal-lada, i ar-
ribem a la part activa de la cavitat, on hi
ha la presa i els tubs per a I'aprofi-
tament de I’aigua, i on podem treure’ns
el material i deixar-lo perqué ja no el
necessitarem meés.

A partir d’aqui comencem a remun-
tar un riu per galeries una mica més
estretes que abans i, a poc a poc,
comencen a apareixer fistuloses i
estalactites que ornamenten tot el recor-
regut, colades, estalagmites i gorgs que
fascinen el visitant. Podrem observar
I'erosié dels gresos sobre la base dels
plans d’estratificacié amb angles molt
perfectes, i la important influéncia de
les diaclasis en la creacié de tota la
galeria. Els sostres, d’aspecte molt pla
(estrats), es desplomen en alguns llocs
per a formar caos de blocs paralle-
lepipeédics que s'acumulen a terra, obs-
trueixen el pas i no permeten en alguns
casos seguir el curs del riu que circula
per sota dels blocs. En aquestes zones,

ja fossils, la concrecid és present en tot
el recorregut.

D’enca que hem comencat |'ex-
ploraci6, hem estat remuntant el curs
actiu d’un riu subterrani, i ens hem mu-
llat relativament poc en algun toll
d’aigua, pero a partir d’ara I'aigua que
hi comenga a haver en tota la cavitat, no
fard altra cosa que aixo: mullar-nos.

El desnivell abans descrit i el curs
d’un riu que recorre tota la cavitat amb
crescudes i minvades del cabal, segons
I'estaci6, fan que els gorgs s’esglaonin
per a formar petites (o grans) basses que
contenen l'aigua, constituint diferents

nivells per tota la galeria, i que fan que
I'aigua vessi en forma de petites cas-
cades de I'un a I'altre.

Trobem petits estanys, on ens hem
de mullar fins al pit, i que ens obliguen
a remuntar alguna cascada tot estant
dintre I'aigua, cosa gens facil, i també
els tipics passos estrets, que tot i no
haver-hi molta aigua t'obliguen a ar-
rossegar-te i mullar-te fins al coll.

Un cop arribats a la «Cruilla»,
trobem, per una banda, la galeria que
mena vers els accessos superiors i, per
I"altra, la recent descoberta galeria Gra-
nollers (Jordi Icart, espeledleg nim.
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38), de dificultosa exploracié per 1'es-
tretor que presenta i també molt mu-
[lada.

GESTIO I MATERIAL

Com ja hem dit, I'accés a la cova és
restringit i controlat per la Federacio
Catalana d’Espeleologia, amb qui ens
hem de posar en contacte per a poder
concertar una visita. S'ha de pertanyer,

per tant, a un club d’Espeleologia i estar
federat. Hem de conéixer els mitjans
d’obertura de la boca inferior de la cova
i seguir tot el procés que ens indica la
mateixa Federacié.

Durant tota la visita haurem de res-
pectar les obres de captacié d’aigua i
netejar els tubs i la presa de possibles
obstruccions. De la mateixa manera,
evitar d’embrutar la cova amb restes de
menjar, carbur, piles, etc., i molt més
encara |'aigua que hi circula. També

Formacions parietals regalimant aigua
sobre el riu que recorre aquest sector de
la cova. Foto: Carlos Gardon.

hem de controlar totes les instal-lacions
i el material fix d’espeleologia que hi
trobem.

Respecte al material necessari per a
fer la visita, és el mateix que per a qual-
sevol avenc, ja que hi ha un pou (pou de
la Cascada) que haurem de remuntar
per una corda ja instal-lada. Pel que fa a
la roba, aixd va a gustos. Recomanem,
perd, el folre polar i la granota imper-
meable, ja que €s el que vam utilitzar
nosaltres i va anar perfecte. El neopre,
perque s’esta molta
estona fora de 1’aigua i, per tant, I'an-
goixa i la suada, junt amb la poca mo-
bilitat que déna, son inhumanes (sobre-

el descartem,

tot en pujar la corda i els ressalts).

La resta només requereix els co-
neixements basics al medi subterrani i
saber progressar per una cavitat amb
aigua.

Per acabar, diguem que aquest arti-
cle no €s, ni de bon tros, un treball ex-
haustiu sobre la cavitat de que hem trac-
tat, tan sols és un intent de donar a
congixer una cova que molt poca gent
sap que existeix, 1 de transmetre les
emocions i la intensitat que vam sentir
en 'exploracié d’una cavitat tan espec-
tacular com és la del Serrat del Vent: un
amant de la geologia carstica immergit
en una meravella dnica del mén subter-
rani, en el més excepcional dels feno-
mens carstics que un pot imaginar i una
cova que et fa gaudir al maxim de
I"espeleologia esportiva.

[ tot aixo referma alld que s’ha dit
tantes vegades: que no cal anar gaire
[luny per a veure coses maques i excep-
cionals, perqué de tot aixo, en podem
gaudir aqui, al subsol de Catalunya.
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Noticia del Moncayo

En dies molt clars d hivern hom pot
veure, algunes vegades, des de les mun-
tanyes més occidentals del nostre pais
(com ara el Montsec d’Ares, les serres
de Prades, el Montsant o els Ports), en
direcci6 a ponent i més enlla de les im-
menses planes aragoneses, una mun-
tanya perduda en la llunyania i vestida
de neu: és a més de dos-cents vint
quilometres de distancia, I’avancada de
Castella, el primer relleu de 1'espinada
de la Peninsula: el Moncayo, en fi, cim
culminant i boté de roda del Sistema
Iberic.

Per la seva moderada altitud (2.316
metres), comparable a la de les nostres
serres d’Ensija o del Verd, el Moncayo
no crida pas 'atencié sobre el mapa.
Malgrat aixo, no esta mancat d’interes,
com veurem. En primer lloc, si bé el
Moncayo és part del Sistema Ibéric,
apareix isolat i dominant, i —a diferén-
cia de les serres prepirenenques suara
esmentades— voltat d’altres relleus de
migrada altitud, sobre els quals sobre-
surt com un sobira orgullés enmig d’una
cort de nans. Aquesta situacié dominant
damunt de les dilatades planes d’ Aragd
i de Castella fa que el cim gaudeixi d'un
panorama realment extraordinari.

També conseqiiencia d’aquest ailla-
ment i de I'important desnivell relatiu
que en resulta, és la varietat i riquesa de
la vegetacid als llocs on encara sobreviu
(principalment a la Dehesa del Mon-
cayo, actualment protegida), tot i que
aquesta muntanya ha estat molt casti-
gada des de fa segles per una explotacié
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forassenyada del medi natural. Per tot
aixo, malgrat que |'ascensié d’aquest
cim no ofereix pas aventura ni emo-
cions fortes, val la pena anar-hi, al-
menys una vegada, per fer-ne coneixenca.

El Moncayo és un massis geologi-
cament molt vell, estructurat sobre un
nucli paleozoic damunt del qual trobem
materials triassics plegats en anticlinal
(que forma la carena principal) i, a la

Manuel Cortes periferia, els ja més moderns del juris-

sic.

Al llarg de segles i més segles,
I'erosio ha treballat de valent aquests
relleus, que han esdevingut forca suaus
i de formes feixugues, llevat de les
espectaculars formes d’erosié que
veiem en alguns contraforts, com el
Morrén, les Penas de Herrera i altres.
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Alcant-se sobtadament sobre |'arida
plana aragonesa, fa de limit amb les ter-
res de Castella i de parti6 entre les dues
conques fluvials més importants de la
Peninsula, de manera que el vessant
aragones dona aigiies a I'Ebre, i el cas-
tella ho fa al Duero.

El Moncayo, almenys la part summi-
tal, no pot pas qualificar-se de serra: té
la forma d’una carena aplanada, ampla i
rocallosa, que del cim culminant, el
Pico de San Miguel (2.316 m) i el seu
contrafort la Pena Negrilla (2.118 m,
dita també Moncayo de Castilla), s’a-
llarga més de tres quilometres cap al
SE. fins a la Lobera (2.222 m), al SE,
passada la qual la muntanya perd de-
finitivament altitud i ja no retroba més
la cota 2.000 (Cerro del Collado del
Muerto, 1.814 m; el Morrén, 1.721 m).

Actualment, la neu no s'hi manté
més enlla del comengament de 'estiu,
pero en passades époques geologiques
no era aixi; hi ha indicis de glacialisme
quaternari en forma de circs buidats per
la sobreexcavaci6 de les glaceres al ves-
sant aragones: el Pozo de San Miguel,
al SE del cim principal, i el Circo de la

El Pozo de San Miguel, antiga cubeta
d’origen glacial. Foto: Manuel Cortés.

Morca, immediat i al S d"aquest. Aquest
vessant aragones, més afavorit per les
pluges —i també potser menys castigat
per la secular explotacié abusiva del
medi natural- aplega la massa forestal
més important de la muntanya, on
trobem, des de la base, alzinars de car-
rasca (Quercus rotundifolia) i roure
reboll (Quercus pyrenaica), amb zones
repoblades de pi blanc (Pinus halepen-
sis), sovint delmades pels incendis. Més
amunt veiem els successius pisos super-

Des del cim, 'ampla carena s’allarga
al S, cap al Pico de la Lobera.
Foto: Manuel Cortés.

posats de pi rojal (Pinus sylvestris), faig
(Fagus silvatica) i pi negre (Pinus
mugo), amb el qual es barregen, espar-
sos, alguns avets. En apropar-se a la
muntanya, per molt negat que hom
sigui en qiiestions de botanica, desco-
breix els diferents pisos de la vegetacio
per la pintoresca policromia que déna al
paisatge la combinacié del verd fosc de
les pinedes amb el verd tendre —o les
tonalitats d’or o aram, segons |'época
de I'any- de la fageda intercalada. Val a
dir que la pineda de pi rojal conserva
zones encara magnifiques, i la fageda
té exemplars notables per la seva cor-
pulencia. El sotabosc completa un
paisatge vegetal ric i variat. El vessant
castella, en canvi, més desforestat des
de fa segles, si bé conserva encara el
faig al terme de Vozmediano i el roure
al de Cueva de Agreda, ambdds a la part
septentrional de la muntanya, cap al sud
s’empobreix progressivament, i esdevé
una successio de lloms on només sobre-
viuen, esparsos, alguns rodals arboris.
Tota la rodalia de la muntanya ha es-
tat poblada des de temps ben reculats.
Avui dia hi trobem una munié de petits
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pobles, els habitants dels quals viuen
sobretot de 'agricultura i la ramaderia:
San Martin, Lituénigo, Litago, Tras-
moz, Vera de Moncayo, Alcald, Afdn,
Talamantes, Calcena i Purujosa al
costat aragones, i Beratén, Cueva de
Agreda, Olvega, Agreda i Vozmediano
al castella. S6n tots molt petits, llevat
d’Agreda i Olvega. L'inica poblaci6
important propera a la muntanya ¢s
Tarassona.

L’excursionista més agosarat potser
fara bé d’anar al Moncayo a I'hivern,
quan la neu, el gel i el fred intens do-
naran a 1’ascensié un cert caire d’aven-
tura i un regust pirinenc. Fins i tot,
segons I'estat de la neu, poden ser ttils
el piolet i els grampons. Els altres, si hi
van ben entrada la primavera, veuran
que, si fa no fa, és com pujar al Port del
Comte o al Taga. En ple estiu cal comp-
tar amb la calor aclaparadora.

Des de Catalunya, la ruta logica
d’aproximacié passa per Saragossa,
Borja i el monestir de Veruela, des d’on
es pren la carretera —estreta, perd
pavimentada— que porta al parc natural
de la Dehesa del Moncayo. Entrats ja al
bosc, un trencall a ma esquerra (curta
pista de terra en bon estat) porta al cam-
pament de la Diputacié General
d’Aragé (1.200 m), des d’on es pot ini-
ciar la pujada a peu pel bon cami que
neix al costat de I'edifici dels serveis i
va guanyant altura travessant enmig del
bosc, que encara té racons magnifics.
Es passa per algunes fonts i es travessa
la carretera que puja al popular santuari
de la Verge del Moncayo. El cami, en
ferma pujada, arriba al dit santuari
(1.620 m), conjunt d’edificacions arre-
cerades al peu de la Pefia del Cucharén,
grandiosa roca de caires verticals. Hi ha
servei de restaurant i hostaleria, i tamb¢é
una mena de refugi (normalment tancat
a I'hivern). on es pot sojornar si hom
porta sac de dormir. Un ample cami
porta, en pocs minuts i en direccid al
SE, a I'ermita i la cabalosa font de San
Gaudioso.

Qui no vulgui fer a peu tota la pujada
des de la base de la muntanya, pot ar-
ribar amb vehicle fins al santuari per la
carretera que hi porta, la qual s’enfilaen
successius revolts i passa a frec d’un
bon refugi per a (s dels excursionistes,
i de dues zones de picnic, ambdues dins
del nivell de la fageda: la primera a la
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Magnifica fageda a la Fuente de la Teja.
Foto: M. Cortés.

Fuente de la Teja, i la segona a la
Fuente del Fraile, en un pronunciat re-
volt, on hi ha també un petit i precari re-
fugi lliure (llar de foc: porta i finestra
esbotzades).

Des del santuari, el cami, ben fressat,
surt per I'esquerra dels edificis, on hi ha
una font, i, enmig del bosc que ara és de
pi negre amb algun avet, puja en llagades
fins a dominar la Pefia del Cucharén, al
cingle de la qual sovint veurem esca-
ladors grimpant per les diferents vies
que hi ha obertes. Segueix la pujada
fins a sortir al nivell superior del bosc a
uns 1.800 m d’altitud, i enfront s’obre
la cubeta del Pozo de San Miguel, antic
circ de glacera. En aquest punt s’oferei-
xen dues possibles continuacions: cap a
la dreta, a cercar el contrafort que baixa
directament del cim, és una ruta directa,
perd el pendent és més redrecat; a I’hi-
vern, si la neu esta glacada, exigira I'is
de piolet i grampons. Per 1'esquerra, en
canvi, puja un cami ben fressat i senya-
litzat amb fites, que guanya altura en
successives llacades pel rocall6s ves-
sant fins a ’esquenall carener, en una
aplanada gropa a 2.278 m. La carena es
perllonga en direcci6 NW, baixant
primer per a pujar després, suaument, al
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cap de la muntanya, el Pico de San
Miguel (2.316 m), on acaba 1’ascensio,
en la qual haurem esmercat unes tres
hores i mitja, i només dues hores, si
hem pujat amb vehicle fins al santuari.

El Pico de San Miguel és ampli i
planer. Senyor indiscutible de la regid,
domina un panorama immens, des de la
Sierra de la Demanda i els Picos de Ur-
bion al NW, fins als Montes Univer-
sales al S, passant pel Pirineu navarres
al N i les serres de Guadarrama a I'W. |
a llevant, perdudes en la llunyania, més
enlla de la depressié de I'Ebre, les mun-
tanyes del nostre pais.

L’excursionista catala, acostumat al
ric (encara), paisatge forestal de les
Guilleries i el Collsacabra, i al de les
nostres muntanyes, des de I"Alt Urgell i el
Solsones al Ripolles i la Garrotxa, res-
tara sorprés en veure la immediata ro-
dalia del Moncayo, els boscos del qual
no van gaire més enlla del faldar de la
muntanya, i aixo als llocs més ben con-
servats. La desforestacié ve de segles
enrere, afavorida al vessant castella pels
privilegis atorgats des de I'Edat Mitjana
a la institucio de la Mesta. Després s’hi
afegiren les fargues i, al temps de les
desamortitzacions, I'artigament de bos-
cos per a obtenir terres de conreu, aban-
donades després, a poc a poc, pel seu
minso rendiment.

L’especulacio sobre el medi natural,
perd, segueix avui dia: urbanitzacions,
tala del poc alzinar que queda, cap-
tacions d’aigua, pedreres i explotacions
mineres, a més de la creixent pressié
humana, logica si pensem que només a
uns setanta quilometres per carretera hi
ha una gran ciutat com Saragossa. Sor-
tosament, la muntanya té també defen-
sors aferrissats, entre ells els conser-
vacionistes aragonesos, d'un dels quals
—Jests Vallés Garcia— és el llibret Guia
montanera del Moncayo, i d’on, per
acabar, transcric aquests versos d’Anto-
nio Machado, tan escaients:

El hombre de estos campos, que in-
cendia los pinares / y su despojo
aguarda como botin de guerra, / an-
tafio hubo raido los negros encinares, /
talado los robustos robles de la sierra.
/ Hoy ve sus pobres hijos huyendo de
sus lares, / la tempestad llevarse los li-
mos de la tierra / por los sagrados rios
hacia los anchos mares, /'y en paramos
malditos trabaja, sufre y yerra.
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El bi-ski.

[’esqui adaptatiu

L’esqui com a esport és una activitat
apassionant per a molta gent i cada cop
és més freqiient I"accés a aquest esport
per part de grups de persones amb
minusvalideses. Darrerament, a les
escoles d’esqui dels EUA s’utilitza el
nom d’adapratiu, concepte nou que vol
dir adaptar-se a la situacié concreta de
la persona tenint en compte qué es pot
fer i, en funci6 d’aixd, ensenyar a
aquella persona la técnica que li permet
lliscar lliurement i amb control, gaudint
d’aquesta activitat exactament igual
que els altres esquiadors.

L'interées d’escriure aquest article
esta basat a donar una continuitat als ja
apareguts en la revista MUNTANYA en els
nimeros 754/1987 (pags. 554. «Lesqui
per a cecs»), 776/1991 (pags. 138,

Francesc Herrera

«L’esqui per a minusvalids a Winter
Park, EUA») actualitzant el material i
I"activitat que en permet 1'(s.

Als EUA és on podem trobar les mil-
lors infraestructures per a la practica de
I'esqui adaptatiu, perqué la situacié
economica del pais ho permet i perque
les tltimes guerres, des de la del Viet-
nam fins a la del Golf Persic han deixat
molts soldats amb minusvalideses;
també hi podem afegir els accidents
d’un pais molt industrialitzat, com els
laborals, de carretera i d’altres activitats
de risc.

El bi-ski és una modalitat d’esqui per
a disminuits fisics, molt més estable
que el mono-ski. Es un tipus d’esqui
que poden utilitzar persones que van en
cadira de rodes i que tenen molt poca

mobilitat, amb lesions a la part alta de la
columna vertebral.

L’america Mike Miltner, professor
d’esqui per a minusvalids a Tahoe. de
California, cap a I'inici del 1990 va dis-
senyar amb enginy un aparell que es va
anomenar bi-ski. El bi-ski és basi-
cament una cadira muntada sobre dos
esquis. Aix0 fa més gran la base de su-
port i millora I’equilibri, comparat amb
el mono-ski, que és una cadira sobre un
sol esqui. Igual que en el mono-ski, el
bi-ski pot utilitzar uns estabilitzadors
semblants a unes petites crosses amb
uns petits esquis articulats a la punta i
amb una abracadora per a subjectar-los
als bragos, aixd millora I'equilibri, sem-
pre depenent de I'habilitat que I'es-
quiador tingui als bragos. Als qui els
sigui impossible d’utilitzar els esta-
bilitzadors subjectats als bragos amb
autonomia, se’ls pot fixar a I"aparell dit
bi-ski amb uns cargols.

Abans d’inventar el bi-ski, Miltner
es va passar cinc anys ensenyant gent
amb diferents minusvalideses, incloent-
hi els que feien servir el sit-ski, sem-
blant a un caiac de neu. Amb la intro-
duccié del mono-ski als anys vuitanta,
es va veure I'efecte meravellds d’aquest
aparell en I'esport. El mono-ski va per-
metre més llibertat i control a molts es-
tudiants que no podien esquiar en una
posicié dreta. Als que tenien més di-
ficultat de moviment els era impossible
d’esquiar amb el mono-ski i continuar
amb el sit-ski. El sit-ski és dificil de gi-
rar i no s'aguanta en neus dures i en
pendents, on pot ésser dificil o impossi-
ble aguantar-se en una diagonal. Els es-
quiadors que utilitzaven el sif-ski
estaven limitats pel mateix disseny de
I"aparell.

Els estudiants molt disminuits fisi-
cament, amb poca mobilitat i amb
problemes d’equilibri no poden esquiar
amb el mono-ski. Miltner va solucionar
aquests problemes amb la creacié del
bi-ski, que tenia una base de dos esquis
en lloc d'un i era, doncs, molt més es-
table.

Els tres models actuals de bi-ski:
bi-unique, Milty, i Mountain Man.
Foto: Francesc Herrera.
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Classe de mono-ski. La instructora
utilitza corretges auxiliars. El mono-ski té
menys base de suport. Aqui les crosses
estabilitzadores estan en posicid lliscant.
Foto: Francesc Herrera.

Després va trobar la manera de com-
pensar la manca de moviment i de con-
trol muscular. Els esquiadors de bi-ski
son tipicament paraplégics i quadriple-
gics. Generalment requereixen cintu-
rons de subjeccié a la cintura i a les
espatlles per a mantenir-se drets 1 no
caure.

Miltner recordava un aparell que
havia vist cap als anys setanta anomenat
swingbo, inventat a Alemanya com un
sistema per a fer snowboard. Consistia
en un enginyds sistema d’articulacio
que permetia a |'usuari decantar els
esquis inclinant-se en direccidé cap on
volia anar. L’aparell estava equipat amb
dos esquis de 136 cm i amb un cantell
lateral (sidecut) molt pronunciat.

Aquests esquis son molt facils de gi-
rar gracies a la seva curta longitud i al
cantell lateral (sidecut) tan pronunciat.
Apuntalar-se sobre el cantell és sufi-
cient per a fer un viratge curt i rapid,
sense necessitar moviments de pivo-
tament o de canvi de pressié. Amb I'tis
s'ha descobert que, senzillament, mov-
ent el cap a un canté n’hi ha prou per-
qué aquest sistema d’articulacié faci
decantar els esquis i giri.

Dissenyant el bi-ski, Miltner va
afegir dues modificacions basiques al
disseny del swingbo. En primer lloc, el
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va fer compatible amb els telecadires
posant-hi un mecanisme que permet a la
cadira moure’s endavant i amunt, i llis-
car aixi facilment sobre el seient. En se-
gon lloc, li va posar un petit esqui
davant per a evitar que l'aparell es
clavés a la neu en un terreny desigual o
en neu fonda. També hi va afegir un
sistema en el qual es podien afegir uns
esquis petits als costats per a millorar
I'estabilitat lateral, en cas de necessitar-
ho 1I"usuari.

Actualment podem trobar en el mer-
cat america tres aparells diferents de bi-
ski; I'anomenat Milty, que és el primer i
més estes, el biunigue, 1 el Mountain
Man que ¢€s I'tltim aparegut al mercat.
Tots requereixen molta atencio a I'hora
de pujar als telecadires, i també a I’hora

de baixar-ne, per la manipulacié del
mecanisme que fa possible la utilitzacié
de les instal-lacions, aixi com ['assis-
tencia del personal qualificat de la ins-
tal-lacid.

Amb aquests nous aparells serd pos-
sible que alguns grups de persones que
fins ara havien d’estar lligats a una
cadira de rodes tinguin accés a les pistes
d’esqui i gaudeixin de la muntanya a
I"hivern utilitzant les mateixes ins-
tal-lacions que utilitza el piblic en ge-
neral. L'inconvenient sera el cost del
bi-ski, unes dues-centes cinquanta mil
pessetes, aproximadament, per |'apa-
rell. També cal afegir-hi el cost dels
professors i voluntaris per a la seva for-
macid, que, essent com €s un aparell
nou, sera imprescindible. En paisos
avangats com els EUA i Japo hi ha fun-
dacions i corporacions que financen
aquests costos. Aquesta férmula és una
ajuda per a aquestes empreses a |"hora
de pagar impostos, al mateix temps que
milloren la seva imatge en el context
social.

El fet de donar accés a aquest esport
a persones que es troben amb barreres
arquitectoniques per arreu els permetria
descobrir un mén nou, amb una certa
autonomia i gaudint de la Ilibertat dels
grans espais.

El Milty porta un petit esqui al davant per
a evitar que es clavi a la neu en un
terreny desigual. Foto: Francesc Herrera.
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Primer encadenament dels
barrancs de Lito-Colladeta

Després d’haver fet el primer enca-
denament dels barrancs de Gurrundué
al Miraval en solitari (MuNTANYA, 779),
tenia la voluntat de fer-en un altre,
només em faltava trobar el lloc adequat
i la persona amb qui anar, ja que
aquesta vegada no tenia cap intencid
d’anar-hi sol.

Després d’estudiar els diferents re-
correguts que coneixia del Pirineu, vaig
triar el de Lito-Colladeta i Grist Infe-
rior. La raé principal va ésser el fet
d’haver participat en les primeres ex-
ploracions de tots dos descensos.
Només faltava trobar el company, cosa
que va resultar facil perque, després de
contactar amb el meu amic J. Manchén,
em comenta la seva disposicié a fer
I'exploracié amb mi. Quedava per dltim
concretar el cap de setmana més ade-
quat. Per desgracia, només teniem el
cap de setmana del 3 al 5 de marg. Es
mala época per al descens a causa del
fred ambiental, perd de totes maneres
vam decidir anar-hi.

L’EXPLORACIO

Sortim de Barcelona el divendres dia
3 a les set del vespre. Encara que és

Durant el descens del barranc
Lito Colladeta. Foto: Alex Batllori.

1 Grist Inferior

Alex Batllori i Lacueva

prou tard, aixo no és problema, ja que
només hem d’arribar i posar-nos a dor-
mir; ja tindrem tot el dissabte per a l’ex-
ploracié. En el viatge, hi estem unes
cinc hores, o sigui, que sobre les dotze
de la nit som a la zona de Benasc. Sort
que conec un lloc per a dormir prou bo,
cosa que ens evita la incomoditat de
dormir al ras.

Després d'una bona dormida, ens
llevem a les set del mati. Encara fa

massa fred, i aixo fa que dediquem una
hora només a plegar les coses, escalfar
cafée amb llet i menjar alguna cosa.
Després de cobrir aquestes necessitats
urgents, sortim cap al lloc on deixarem
el cotxe. Per sort, fa un dia prou clar,
cosa molt important, ja que el sol ens
serda de gran ajuda per a no passar tant
fred.

Després d’uns quants quilometres
ens trobem al lloc on deixarem el cotxe,
al costat de la central electrica de Grist,
aixO ens suposara una bona caminada
fins a la capcalera del primer barranc,
perd només portem un cotxe i no queda
cap altra alternativa.

Preparem les coses i pugem cap
amunt. Mentre anem pujant observem
amb alegria que el sol es va enlairant.
Sense parar, en dues hores arribem a la
capcalera del barranc de Lito-Colladeta,
descansem un moment i ens disposem a
canviar-nos de roba. Aquesta vegada, i
gracies al meu company Manchén,
portem uns vestits de neopré més
gruixuts, aixi com guants i escarpins de
més gruix. Aix0, per una banda, ens
treu una certa mobilitat, perd, per 1'al-
tra, ens permet tenir la confianca de no
passar tant fred.

Ja canviats, semblem «astronautes».
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Topografia : Alex Batllori

GRIST INFERIOR

BARRANC DE LiTO COLLADETA - GRIST INFERIOR

Pont d'Espigantosa

GRIST SUR

GRIST INFERIOR

CROQUIS DE SIiTUACIO

Central
([ electrica

GRIST INFERIOR

A continuacié ve la distribucié del ma-
terial col-lectiu i comenca el descens.
Anem baixant molt rapid i I"inic lloc on
realment ens hem mullat molt i con-
tinuadament ha estat, com sempre, a la
base del gran pou del salt d’Espigan-
tosa, tot seguit ens trobem a la connexio
amb el cabal que arriba del Grist Supe-
rior (Llardana, Passet de 1'Os). on des-
cansem una estona i prenen alguna cosa
de menjar (galetes i xocolata).

Sortim escopetejats, ja que som
concients que encara ens queda molt
per baixar. Continuem [’exploracid,
passem la presa i arribem al pont de
Tramarrius; sense quasi parar-nos,
seguim baixant. El tros que hi ha a con-
tinuacio ¢és forca bonic, perqué és molt
engorjat. Passem aquesta zona i arribem
a la seéquia de terra, cosa que vol dir que
ens queda I'iltim tram fins a la sor-
tida. Per aix0 no perdem cap minut in-
necessariament; tenim ganes de sortir i
treure’ns aquests vestits carregosos.
Només hem de ressenyar algun pro-
blema a I’hora de recuperar la corda a
I"dltim rapel, pero ho solucionem do-
nant unes bones estrebades a la corda.

Ja hem acabat el descens; només queda
una zona plana fins al cotxe, on arribem
a les quatre de la tarda, la qual cosa vol
dir que hem trigat unes sis hores en el
descens.

DADES TECNIQUES

Situacié

Molt a prop de la poblacié de
Benasc, situada al Pirineu Aragoneés,
agafarem la pista que surt al costat de la
central eléctrica de Grist (poble de Grist
o Eriste), seguirem una estreta carretera
que després es torna una pista sense as-
faltar, fins a arribar al pont d’Espigan-
tosa. D’aqui surt un cami (molt ben
marcat) en direccid al refugi R. Onis, el
seguirem fins poc abans del Salto del
Oso. A la nostra esquerra un petit cor-
riol ens porta a la capcalera del barranc
de Lito-Colladeta.

Descripcid

El barranc de Lito-Colladeta és un
escalonat de pous, fins a arribar al gran
salt d’Espigantosa, de 104 m i amb una
certa rampa, cosa que ens permet
descompondre’l en tres rapels de 10, 50

i 44 m. Finalitzat aquest rapel, arribem
al cap de poc al Grist Inferior. Al primer
tram, d’Espigantosa al pont de Tramar-
rius, trobem els rapels molts espaiats.
Cal ressenyar I'existéncia d’una presa a
meitat del descens. El segon tram és el del
pont de Tramarrius fins al final; hi podem
destacar el primer, forca espectacular, i
I'iltim, amb un seguit de pous distrets.

Historia: Primer encadenament re-
alitzat el 5-3-94 per J. Manchén i A.
Batllori.

Material necessari: Dues cordes de
50 metres, bagues per a reposar, vestit
de neopre.

Epoca de descens: La millor época
de descens €s I'estiu, encara que nosal-
tres, per raons de treball, ho vam fer el
mes de marg.

Horari: 6 hores d’exploracid.

Desnivell: 650 metres.

Mapa iitil: Posets (Alpina).

Nota: Els ancoratges han estat actu-
alitzats.

Bibliografia: Exploracions, Vertex,
Extrem.

Per a més informacid contacteu amb
Alex Batllori, tel. (93) 442 29 94.
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PORTS DE BESEIT (roques del Masmut)
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®  Via «Tururus (110 m, ED), equipada per Antonio Sorolla i Carles
Pegueroles el 12-X1-95. Material: 12 cintes exprés.

PORTS DE BESEIT (roques del Masmut)
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® Via «Kenia» (130 m, MD), 1* asc.: 8-1V-96, per Ernest Noguera i
Armand Ballart. Material: 3 pitons variats i joc de tascons.

PORTS DE BESEIT (riu Ulldemo)

®  Vig «Utopia» (180 m, MD*/Ax).
1* asc.: 23-111-96, per Jordi Artigas i lgnasi Manzanares.
Material: tascons petits, una U i algun plom.

PORTS DE BESEIT (el Prat de Comte)

B —W"ﬂ:@'
*  Via «Comici» (140 m, MD*/As),

1* asc.: 7-1V-96, per Armand Ballart | Ernest Noguera.
Material: 15 pitons, tascons, microtascons, falques i un ganxo.

La Roca Plana
35
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ALOS DE BALAGUER (serrat del Poll)
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®  Via «Superpoll» (160 m, MD"),
1" asc.: 31-111-96, per Emest Noguera i Armand Ballart.
Material: 4 universals, tascons i friends 1-2-3.

SERRA D’ENSIJA (roca Gran de Ferrus)

b Directa Anna

P

e Via «Els ulls del llop» (260 m, MD), 1* asc.: 26-IX-95, per Joan
Jover. Material: 3 pitons, joc tascons i friends mitjans.

VALL DE NURIA (Dent d’en Rossell)

AY
2 I/, HHEPJEP‘ERIJRA
(L Via «Enllag de Sant Petras» (200 m, MD/A:"),
1* asc.: 6-VIII-95, per R. Ximenis i R. Guilera.
(@ Via «El Negoci d’en Robert amb les cabres» (210 m, MD+/A2"),
1* asc.: 23-X11-95, per Marc Costa i Robert Guilera.
Material: 7 pitons, tascons i friends per a totes dues.

VALL DE NURIA (Dent d’en Rossell)

® Via «Rapa-Nui» (310 m, MD+/A;), 1" asc.: 30-VII-95, per Jordi Vigo

i Robert Guilera. Material: 6 pitons, tascons i friends.
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CRONICA
DEL CENTRE

IX CONCURS DE
FOTOGRAFIA DE TEMES
OBLIGATS

Tal com estava previst, el
passat 26 de gener va tenir lloc
el veredicte d'aquest concurs
corresponent a ['apartat de
«Cactus». Manuel Canals i
Franch, Hilari Sanz i Gonel i
Joan Sabadell i Contel actuaren
de jurat. Els resultats sén els
segiients:

Apartat blanc i negre: Foto
«Resplendent», de Neus Sdnchez
(6,8 punts), guanyadora de I"apar-
tat; «Verd i pues», d'Estanislau
Torres (6,3); «Blanes», d’ Angela
Riu (5,6): «Coixins». de Joaquim
Martinez (5.3); «Costa i Llo-
vera», de Josep Camp (5,3):
«Florit», de Dora Serra (5,1);
«Blanc», de Francisco Ramia
(5); «Tres», de Josefina Garriga
(4,3); «Elche», de Roser Ro-
mani (3,8); «Un parell», de
Josep Basagana (3,5); «Test»,
de Rosa Campaia (3,3); «Coi-
xins», de Roser Bou (3,1) i
«Bosc», d'Eduard Estrada (3).

Apartat paper color: Foto
«Lluminés», de  Francisco
Ramia (8 punts), guanyador de
I'apartat; «Coixins», de Maria
Bonet (7,3); «Exercit de cac-
tus», de Neus Sdnchez (6.,5):
«Torgat», de Josep Basagafia
(6,3); «Florits», de Josefina
Garriga (5,5); «Calella», d'An-
gels Sagrega (5,1), «Pales»,
d’Antoni Ollé (5); «Blanes»,
d’Angela Riu (4,8); «Mates», de
Rosa Campana (4,6); «Drets»,
de Roser Bou (4,5); «Sol i
punxes», d'Estanislau Torres
(4,3) i «Groga», d’Eduard Es-
trada (4.,1).

Apartat diapositives: Foto
«Florit», d’Angela Riu (7.6
punts), guanyadora de I"apartat;
«Flor», d'Eduard Estrada (6,6),
«Punxes», de Dora Serra (6,3):
«Parell», de Josep Basagaiia
(5,8); «Elche», de Roser Ro-
mani (5,8); «Coixins», de Jose-
fina Garriga (5.6); «Pinya de
Rosa». de Josep Camp (5.3);
«Panoramica», de Rosa Cam-
paiia (4,8); «Mates», d’Antoni
Ollé (4,8); «Jardi», d’Angels
Sagrera (4,8) i «Grup», de Roser
Bou (4,3).

PER LA RECUPERACIO
DE L’ESTANY D’IVARS

El passat 18 de febrer, or-
ganitzat pel Centre Excursio-
nista de Catalunya i I' Agrupacié
Excursionista de 1'Urgell, de
Tarrega, es va portar a terme una
excursié visita a I'indret on fins
I'any 1951 existi I'estany d’I-
vars, al pla d'Urgell.

Com en altres ocasions, el
Centre ha volgut collaborar en
la difusi6 i el coneixement per
conscienciar la poblacié en la
recuperacié d*un espai natural,
que un dia fou un bé comi i
que esperem que ho torni a ser
en un futur.

Ja I'any 1985, a la sala
d’actes del Centre, es presentd
un documentat llibre sobre
I"estany d’lvars, de Josep Rubi6
i Cabaceran, i un any després
aquesta revista publicava un ar-
ticle del nostre consoci Modest
Montlleé, on s’expressava el
desig de despertar entre els ex-
cursionistes |'afany per la seva
recuperacio.

Ara que s'han iniciat els pas-
sos perqué I'estany torni a ser
una realitat, el Centre, junt amb
els amics de 1" Agrupacié Excur-
sionista de 1'Urgell, hem volgut
fer aquest acte, el primer que
es fa, en favor de la seva res-
titucié.

Els actes van ser un record
del passat, amb la projeccié d'un
documental dels anys quaranta,
on es veia una cacera a |'estany;
una visi6 del present, amb 1'ex-
cursi6 al lloc on era I'estany,
comentada per persones que el
van veure assecar; i una visié
del futur, amb una conferéncia

a carrec d'un dels técnics que
han fet el projecte de la seva
recuperacio.

Més de dos-cents partici-
pants assistiren a aquesta excur-
si6 visita, entre socis de I'Agru-
pacié Excursionista Icaria, el
Grup Excursionista d’Oliana,
I"Agrupacié Excursionista de
I"Urgell, el Centre Excursionista
de Catalunya, veins d’lvars,
Vila-sana, i pobles de la rodalia.
Per dinar, un grup nombrés, que
supera els cent cinquanta, com-
partiren taula per a menjar una
«cassola de tros», tradicional
apat de la comarca. Cal esmen-
tar la participacié del delegat de
Lleida del Departament d’ Agri-
cultura de la Generalitat de
Catalunya, Gabriel Balcells: el
president del Consell Comarcal
de I'Urgell, Pere Grau; el del
Consell Esportiu de I'Urgell,
Florenti Sans; el del Canal d"Ur-
gell i de la Cooperativa d’Ivars,
Xavier Coll; 1'alcalde de Tar-
rega, Frederic Gener; el d'Ivars
d’Urgell, Ramon M. Guiu,
acompanyat d’altres membres
del consistori; i el d’Oliana,
Ventura Roca.

Col-laboraren en aquesta ex-
cursi6 visita, a més dels ajun-
taments d’Ivars d'Urgell i de
Vila-sana, la Federacié d’Enti-
tats Excursionistes de Catalunya
i la Cooperativa d’lvars.

Esperem que aquest projecte
de recuperaci6 de I'estany sigui
com més aviat millor una reali-
tat, per al bé dels pobles del seu
entorn i de la resta de ciutadans.

F. B.

INAUGURACIO DE LES
REFORMES DE L’ARXIU
FOTOGRAFIC

El passat 8 de marg va tenir
lloc la inauguracié de les noves
instal-lacions de I'Arxiu Fo-
tografic, L’acte va ser presidit
pel president del Centre, Conrad
Blanch, el president de la Caixa
de Pensions, Joan Antoni Sama-
ranch, el conseller de Cultura,
Joan Guitart, el president de la
Fundacié «la Caixa», Josep
Joan Pinté, i Heribert Barrera,
president de I’Ateneu Bar-
celongs. El Centre Excursionista

de Catalunya ha pogut actu-
alitzar aquest important llegat
historic gracies a la col-labo-
raci6 de la Fundacio «la Caixa»,
al Departament de Cultura de la
Generalitat de Catalunya i al su-
port dels seus socis.

Testimoni de 1'activitat ex-
cursionista i cientifica d’aquest
segle, I'Arxiu Fotogrific del
Centre és un dels més variats
de tot I'Estat amb fotografies de
finals del segle passat fins ara.
A partir de les donacions dels
socis de I'entitat, 1I"Arxiu con-
serva més de dues-centes mil
imatges de diverses tematiques,
des de geologia, botanica, ar-
queologia i arquitectura fins a
tota mena d’esports, poblacions
i folklore. Entre les col-leccions
més apreciades destaquen les
fotografies d'Ignasi Canals, Juli
Soler i Santalé, Manuel Pinilla
i Josep Maria Co de Triola.

Integrat dins de la seu social
del Centre Excursionista de
Catalunya, al carrer del Paradis
de Barcelona, I'Arxiu Fotogra-
fic necessitava una remodelacié
urgent. La limitacié de 1'espai
i la manca de mitjans infor-
matics i de conservacio feien ne-
cessaria una renovacié com-
pleta. Les obres es van centrar
en tres aspectes: el reforcament
de 'estructura de I"immoble per
a grans carregues, I'enderroc
d’envans per a guanyar espai i
la reconstruccié del terrat situat
sobre el pis de I’ Arxiu. La nova
organitzacié de 1'espai ha per-
mes d’obrir una entrada inde-
pendent que déna al nimero 12
del carrer del Paradis.

La remodelaci6 ha incorpo-
rat equipaments informatics i de
digitalitzacié d’imatge (pro-
grama de tractament d’imatge i
catalogacié) que permeten la
consulta i reproduccié sense
manipular els clixés originals.
Els armaris compactes ins-
tal-lats conserven el material fo-
tografic a una temperatura cons-
tant mitjangant un sistema d’aire
condicionat amb control d hu-
mitat, Les diferents mides i su-
ports de les fotografies cata-
logades (vidre, estereoscOpiques,
autocromes...) quedaran, a partir
d’ara, unificades en una fitxa
descriptiva amb la imatge re-
duida.
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El sistema digital incorporat
ha actualitzat i millorat el servei
de produccié d'originals de
I"Arxiu per a publicacions i par-
ticulars. Un cop introduida una
informacié suficient, la consulta
es fari a través de pantalles d’or-
dinador.

Sandra Martin Guillén

LA CURSA TUC DE
MOLIERES

El 14 d’abril de 1996, Yvan
Brondex i Pierre Gignoux s han
proclamat campions de I'itine-
tari puntuable a la Copa d'Eu-
ropa de la Cursa Tuc de Molie-
res d'esqui alpinisme. Organit-
zada pel Centre Excursionista
de Catalunya (CEC) i la Fede-
racié Catalana d”Entitats Excur-
sionistes (FCEE), la prova pre-

sentava un desnivell d’uns tres
mil metres i pujava fins al cim
de I'Aneto.

El primer equip només ha tri-
gat 4 hores i 13 minuts a fer
tot el recorregut, amb |'ascensié
al tuc de Molieres (3.010 m) i
a 1'Aneto (3.404 m). El segon
lloc ha estat per als també
francesos Lionel Bonnel i Pa-
trick Lambert, que han arribat
tres minuts més tard. Els es-
lovacs Peter Matos i Miroslav
Leitner, segons a la classificacié
provisional de la Copa d'Eu-
ropa, han travessat la linia de
meta en tercera posicié, amb un
temps de 4 h i 18 min.

Enguany, els corredors han
pogut coronar el cim de I’ Aneto
pujant per la gelera de Barrancs,
passar pel dificil Pas de Ma-
homa i gaudir d'un increible
descens fins als Aigualluts.
Després de remuntar el coll

d’Alfred (2.978 m), els corre-
dors han baixat per la vall del
Nere fins a I'arribada, instal-la-
da a la boca nord del tinel de
Viella. La sortida s”havia donat
a dos quarts de set del mati a
la boca sud del uinel.

La Cursa Tuc de Moliéres
presentava un altre itinerari més
curt que puntuava a la Copa
Catalana d’Esqui de Muntanya
i que només incloia 1'ascensi6
al cim del tuc de Molieres
(1.384 m de desnivell de pu-
jada). El primer classificat ha es-
tat I'equip francés format per
Patrick Peyet i André Boy amb
un temps de 2 hores. En segona
posicié han arribat els catalans
Carles Claret i Joan Gallego
(2 h 3 min). El tercer lloc ha estat
per a I'equip de Bernat Blasi i
Miquel Esteva (2 h 5 min).

Sandra Martin Guillén

CURSA TUC DE MOLIERES
Classificacié per a la Copa d’Europa

1. Brondex, Yvan H 413

2. Bonnel, Lionel H 4:16:35
3. Leitner, Miroslav H 4:19:53
€ A s o
5 'Bstios, ijo H 414028
7 i m;. Eﬁt H 4.55'00
8. Gayet, Philippe H -3:02:56
9. Massagué Palau, Toni H 6:32:59

CURSA TUC DE MOLIERES
Classificacié per a la XII Copa Catalana

2. 61 Joan Gallego / Carles Claret C. E. Penedes S 2.03"30
3. 67  Miquel Esteva/Bernat Blasi UEC Gir/ UE Urgell S 2:05:05
4. 100 Manel Rosell / Michel Taulé CPA /SMCC S 2:06:32
5. 70 Jordi Sales / Josep Bisquert UE Vic S 2:07:18
6. 63  Carles Mata/ Olivier Breneliére CPA s 2:08:30
7. 87 Lille Grederic / Cristhian Lafont LTLAMN / LHM 8 12:13:00
8. 86 Pierre Satge / Marie France Satge LHM VMIXT 2:15:30
9. 88 Jordi Ballester / Jordi Barrancos CEC / AE Granollers S 2:20:48
10. 99  Cristina Pessioner / Michel Batalla sMcC SMIXT 2:28:38
1. 62 Pere Frases / Cristina Santuré CPA SMIXT 2:29:18
12 69 Robert Guilera / Joan M. Vendrell CEC 1 2:30:32
13. 72 Ricard Novell / Jordi Gavalda Bombers Vielha S 2:33:20
14. 76 ImepMMlsHesﬁsudu AE Palafrugell ) 2:34:10
15. 71 Oriol Font/ Manuel Ramon CE Terrassa S 2:37:52
16. 96  Miquel Pujol / Angel Caballé CE Besali s 2:38:54
17. 97 André Ruzaud / Jean Marc Pons AMA 5 2:40:12
18. 74 Xavier Font / Josep Serrano CE Terrassa S 2:45:46
19. 68 Josep Miralpeix / Ricard Reixach UE Vie S 2:47:00
20. 77  Enric Falgas / Frederic Marti AE Palafrugell s 2:51:40
21 79 Feliulzard / Josep M. Charles CE Lleida v 3:04:33

39* COMPETICIO
D’ESTIMUL

El jurat, format per Xavier
Estrada, Francesc Gurri i Serra,
Josep M. Joaquin i Ventura, Ar-
tur Peix i Garcia, Carles Peix
i Garcia i Jordi Mic6 i Tarruella
(secretari), ha decidit atorgar els
premis segiients:

39" Competicié d’Estimul

Aigua, foc i vida, de Francesc
Olivé i Guilera (Barcelona).

38° CERTAMEN DE FILMS
1 VIDEOS AMATEURS
D’EXCURSIONS,
REPORTATGES 1
DOCUMENTALS

Menci6 especial «a la recerca
de la imatge» a Sant Jaume de
Frontanya, de Jaume Puyol (Bar-
celona).

3" medalla a Liban'95, de
Joan Francesc Ainaud i Es-
cudero (Barcelona).

3* medalla a Un viatge al
passat (arxipélag Galapagos),
de Josep Vidal i Alfons Hereu
(Sant Feliu de Guixols).

3" medalla a Riverdance (Esco-
cia), de Josep Rota i Paris (Saba-
dell).

2" medalla a Danang-Hoian,
de Miquel Fabregas i Moral
(Sabadell).

2" medalla a El romanic a la
Vall de Boi, de Ramon Font de
Saint Germain (Castelldefels).

2* medalla a Hanoi-Corba de
riu, de Miquel Fabregues i
Moral (Sabadell).

1* medalla a Cap als cims de
I'Oberland, de Ramon Font de
Saint Germain (Castelldefels).

1" medalla a Pueblos, de Jaime
Campabadal i Fonoll (Saint
Lambert, Canada).

Han participat en aquests cer-
tamens 5 films i 18 videocintes.

RECTIFICACIO

En el nim. 803 de la nostra
revista, corresponent al mes de fe-
brer, en la cronica de I'homenatge
als nostres consocis M. Antdnia
Sim6 i Agusti Jolis, constava
equivocadament el nom del
president de la Federaci6 d'En-
titats Excursionistes de Catalu-
nya, Francesc Sanahuja.

MUNTANYA
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CRONICA
DEL MON
EXCURSIONISTA

EL I CONGRES DE
CULTURA POPULAR 1
TRADICIONAL
CATALANA. AMBIT DE
LA CULTURA
EXCURSIONISTA

El dissabte i diumenge 24 i
25 de febrer, a la vila comtal
de Ripoll, se celebra dins del 11
Congrés de Cultura Popular i
Tradicional Catalana, 1"ambit
corresponent a cultura excur-
sionista.

Els actes s’iniciaren el
dissabte a les onze del mati, al
Teatre Comtal, amb els parla-
ments de benvinguda als con-
gressistes, per part de Joan
Cervera, vicepresident de la
Federacié d'Entitats Excursio-
nistes de Catalunya, de Joan Vi-
dal i Gayola, president del Cen-
tre de Promocié de la Cultura
Popular i Tradicional Catalana,
del Departament de Cultura de
la Generalitat de Catalunya, i
d"Eudald Casadesis, alcalde de
Ripoll.

Després hi hagué la lectura
de les comunicacio lliures a car-
rec de: Gener Aymani, que pre-
senti «Les entitats com a bressol
de la cultura excursionista»,
Carles Capellas, del Servei d’In-
formacié de Muntanya, amb la
lectura de la «Proposta topo-
nimica per als cims del massis
del Paire», Joan Cervera, «75
anys de la fundacié de la Lliga
de les Societats Excursionistes
de Catalunya», Jaume Ramon,
que parla de «L'evolucié
historica 1 técnica de les marxes
per muntanya», Francesc Beato,
que exposi «La serra del Mont-

possibilitats que té I'excursio-
nisme per a divulgar els temes
cientifics. i finalment Joan Au-
ladell, director de la coral de
la Unié Excursionista de Sa-
badell, que presenta «Acon-
seguir  que  I'excursionista
canti».

Tot seguit es van llegir i es
posaren a debat les ponéncies
mare, titulades: «L'associacio-
nisme com a motor de la cultura
popular» i «Valoracid del patri-
moni cultural».

A quarts de dues, es presenti
el llibre Historia social de ["ex-
cursionisme catala. Dels ori-
gens a 1936, un documentat es-
tudi original de Francesc Roma
i Casanovas.

Després de dinar, es va fer
una visita guiada al monestir de
Ripoll, i a la tarda es va llegir
i discutir la ponéncia especifica
d’ambit de cultura excursio-
nista, de la qual era autor Jaume
Ramon. S"hi presentaren tres es-
menes per escrit, i els congres-
sistes tingueren ocasié d'intro-
duir-hi alguns canvis. Va fer de
moderador Joan Grau. A les vuit
tocades es dond per finalitzat
aquest primer dia de Congrés.

El diumenge, tornem-hi,
s'inicia la sessié amb la lectura
i debat de la resta de ponéncies
marc titulades: «Dinamitzar i
que no es noti», «Comunicaci6
i imatge», «La cultura popular
participativa» i «La cultura
popular com a espectacle».

Tot seguit es continuaren lle-
gint les comunicacions lliures
que havien quedat pendents, la
primera a carrec d’ Alex Batllori,
que tituld «Antecedents de |'ex-
ploracié de barrancs en el nostre
entorn geografic», la de Josep
M. Jerez, «Senderisme», la de
Viceng Aris, «Calidoscopi dels
anys i de la neu», la d"Elisabet
Andreu, que exposa la «Vincu-
lacié de les societats excursio-
nistes amb els primers esports
de muntanya», la de Francesc
Roma, que presenta «Es mort,
I'excursionisme?», i1 per fi-
nalitzar la de Ramon Roset so-
bre «Escalada esportiva».

Després d’haver-se llegit les
comunicacions, es procedi a la
lectura i aprovacié de les con-

En aquest Congrés la inscrip-
ci6 ha estat relativament alta,
281 inscrits, perd la participacié
minsa: en la sessié del dissabte,
hi participaren una cinquantena
de persones i en la del diumenge
tot just una trentena. Aixd de-
mostra un interés relatiu, per
part dels excursionistes, per les
possibilitats que té I'excursio-
nisme com a difusor de cultura.

Felicitem tots els participants
1 agraim al Departament de Cul-
tura de la Generalitat de
Catalunya, als patrocinadors,
Agrupacié Miitua i el Cercle de
Lectors, per l'esfor¢ en |'or-
ganitzaci6 d’aquest Congrés,
per al bé de la cultura popular
catalana.

XXVII RENOVACIO DE
LA FLAMA DE LA
LLENGUA CATALANA

Els excursionistes han restat
fidels un cop més al seu com-
promis, renovant a Montserrat,
per vint-i-setena vegada conse-
cutiva, la Flama de la Llengua
Catalana, un compromis subs-
crit en aquell ja llunya 1968 en-
vers la nostra parla i cultura.

Aquest any 1996 ha estat
1" Associacio Excursionista d’Et-
nografia i Folklore I'entitat en-
carregada d’organitzar la Festa,
i el diumenge 17 de marg el dia
triat per a fer la renovacid, amb
el patrocini de la Federacio
d’Entitats  Excursionistes de
Catalunya i el suport d’Omnium
Cultural.

Els actes s'iniciaren el diu-
menge anterior, el 10 de marg,
a la vila de Prada de Conflent,
al peu de la tomba del mestre
Pompeu Fabra, on, després
d’una ofrena floral, s’encengué
la llantia que hauria d'arribar
fins al monestir de Montserrat,
amb un recorregut per diferents
viles i ciutats. Sortint del cemen-
tiri de Prada, va anar al monestir
de Sant Miquel de Cuixa, on fou
acollida per la comunitat, i per
carretera, el mateix dia es tras-
llada fins a Solsona, on resta
dipositada.

Durant tota la setmana, i per
etapes, fou portada a peu de

e o

G R

Cecilia de Montserrat, on arriba
el dissabte dia 16. Al llarg
d"aquest recorregut fou portada
per excursionistes del Centre
Excursionista del Solsones, del
Centre Excursionista de Car-
dona, del Centre Excursionista
de la Comarca del Bages i del
Centre Excursionista Montser-
rat, de Manresa, del Centre Ex-
cursionista de Sant Viceng de
Castellet i del Club Muntanyenc
Monistrolenc.

A dos quarts d’onze del mati
del diumenge 17, la comitiva
que portava la Flama arriba al
monestir de Montserrat amb la
junta directiva de 1"Associaci6
Excursionista d"Etnogratia i Fol-
klore, acompanyada pel presi-
dent i el vicepresident de la Fe-
deracié  d'Entitats  Excursio-
nistes de Catalunya, al capdavant.

Fou rebuda a I'entrada de
1"atri de la basilica pel Pare Abat
i membres de la Comunitat, que
donaren la benvinguda, i en-
traren a la basilica per assistir
a la missa conventual. La torxa
encesa fou col-locada en un lloc
preferent de I'altar.

Ala sortida de I'ofici, a I"atri,
i amb la torxa, es va encendre
la simbolica Ilantia, amb la
preséncia del Pare Abat de
Montserrat i el president i el
vicepresident de la Federacié
d’Entitats  Excursionistes de
Catalunya i d'un nombrés grup
d’excursionistes.

En aquest acte prengueren la
paraula, en nom de I'entitat or-
ganitzadora, Daniel Pi; el re-
presentant d*Omnium Cultural,
Jordi Mir; el president de la
FEEC, Francesc Sanahuja; i el
Pare Abat de Montserrat, Se-
bastia Bardolet.

A la plaga del monestir, cinc
parelles de gegants, de diferents
poblacions catalanes, obsequiaren
els assistents amb les seves ma-
jestuoses danses, per acabar amb
una ballada de sardanes.

L'excursionisme catala ha
renovat, un any més, el seu com-
promis vers un dels valors es-
sencials del nostre poble, la llen-
gua, recordant altre cop els mots
gravats a la llantia: «L'encengué
la fe, la porta I'esforg, la manté
la voluntat d’'un poble».

sid. 1 el mesurament del  clusions, i a les dues del migdia  poble en poble, a partir de Sol-
meridia», una proposta de les es va cloure el Congrés. sona fins al monestir de Santa F.B.
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RECORDANGA

TONI NIEMANN I CIVIT

El 7 d’abril d’enguany ens
deixava per sempre |'entranya-
ble amic Toni, als cinquanta-set
anys, lluny de casa nostra, perd
voltat de la seva muller Mari,
els seus fills i amics, en una ex-
cursié de vacances a Romania.
Va voler que les seves cendres
volessin a 1'aire de Palamés i
de Montserrat, que ell tant es-
timava.

El caricter obert i disposat
d’en Toni, el trobarem a faltar,
Des de jove dedica bona part
de la seva activitat a casa nostra.
Com a membre del CADE, des-
envolupi una tasca esportiva
molt intensa, obri vies a Mont-
serrat, al Prepirineu i al Pirineus,
i escala vies de gran dificultat
aqui i a I'estranger. Col-labora
en les tasques didactiques del
CADE i la Seccid de Muntanya,
i fou membre de la junta direc-
tiva del Centre, i darrerament
aboci el seu entusiasme en els
campaments del Centre, en els
quals participa amb molta il-lu-
si6 amb la seva muller i els seus
fills. Sempre estava a punt
d’ajudar i col-laborar puntual-
ment en les tasques del nostre
Centre.

Encara que ja no podem
comptar amb ell ni amb la seva
companyonia, el nostre record
estard sempre present entre (ots
els amics i companys de cor-
dada.

A.R.M.

Toni Niemann i Civit.

TONI

No podrem perdonar mai al
desti / haver tallat tan aviat el
teu cami. / Ni tampoc perdo-
narem a la mort / que hagi om-
plert de dolor el nostre cor.

Has viscut estimant molt les
muntanyes / i ara el teu esperit
les envolta d'abracades. / Has
viscut estimant molt Montserrat
/i totes les agulles ploren el teu
comiat.

Per més que passin els
anys / ja sigui per les valls o
pels cims, / pels mars, les neus
o els camins, / sempre et recor-
darem com el millor dels com-
panys!

I quan la nostalgia s’ensenyo-
reixi del nostre cor / reviurem
tots els versos que recitaves
prop del foc. / I mirarem els
estels dins la foscor de la nit
/ i sabrem que tu ets alla, molt
a prop de !'infinit!

Empar Ferrer

LLIBRES
| MAPES

SEGURIDAD Y RIESGO.
ANALISIS Y PREVENCION
DE ACCIDENTES DE
ESCALADA

Pit Schubert. Traducci6: Ig-
nacio de la Serna. Ediciones
Desnivel, Madrid 1996. 331
pags., il-L

L'autor és el director del De-
partament de Seguretat de la So-

cietat Alpina Alemanya, depar-
tament fundat 'any 1968 amb
la missié d’investigar, millorar
i informar sobre tot el que es
relaciona amb la seguretat a la
muntanya, i el llibre, preparat
amb gran rigor, és una reco-
pilacié dels accidents més diver-
so0s, estudiant-los detalladament
i proposant solucions per evi-
tar-ne la repeticié en el futur.

Els diferents enu-
merats en I'index s6n un com-
pendi dels resultats obtinguts
durant 25 anys i té el suport de
fets reals, analitzant les causes
dels accidents, estudiant els re-
meis i proposant solucions o mi-
llores. Cada tema és sotmés a un
extens tractament i s’acompanya
d’abundants il-lustracions.

Al final d’aquesta edicid cas-
tellana s'hi afegeix un annex
dedicat als sinistres a Espanya,
en el qual aproximen els acci-
dents a les caracteristiques de
les nostres muntanyes i se n'ex-
pliquen alguns casos ocorreguts
amb conseqiiéncies ben di-
verses.

temes

J. Bordons

COMO ENTRENAR Y
ESCALAR MEJOR

Eric Horst. Traduccié: Gema
Redondo. Ediciones Desnivel,
Madrid 1996. 239 pags., il-l.

En aquest llibre, I'autor con-
templa els diversos aspectes del
rendiment en I'escalada, facili-
tant técniques, idees i consells
adquirits per escaladors de pri-
mera fila i altres professionals.

Es dividit en nou capitols, els
titols dels quals ens informen
dels continguts: 1. Aprenentatge
motor i rendiment. 2. Entrena-
ment de forga. 3. Com entre-
nar/millorar la técnica. 4. Entre-
nament mental. 5. Dieta i nutricio.
6. Lesions. 7. El gimnis a casa.
8. Entrevistes sobre 1'entrena-
ment. 9. Test de condicié fisica.

Al final s"inclou un glossari.
Nombroses fotografies en blanc
i negre il-lustren el text d’aquest
manual que creiem que serd
d’utilitat per als practicants de
I'escalada.

J. Bordons
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HISTORIA SOCIAL DE
L’EXCURSIONISME
CATALA. Dels origens a 1936

Francesc Roma i Casanovas.
Editorial Oikos - tau, S.L. Vilas-
sar de Mar, 1996. 479 pags., ill.

Aquesta historia social de
I'excursionisme és una acurada
analisi del moviment excursio-
nista organitzat, des dels seus
inicis fins a I'any 1936.

El llibre es divideix en dues
parts: la primera, que I'autor
anomena ['excursionisme clas-
sic, i una segona, que titula I’ex-
cursionisme muntanyenc, i fi-
nalitza amb les conclusions.

En la primera part s"explica
per que fou a finals del segle
passat quan es desenvolupa
I"excursionisme, els motius que
en aquell temps instaren I"home
de ciutat a sortir a la muntanya,
i els seus ideals, patridtics, re-
generacionistes i conservadors,
lligams amb el catalanisme
emergent.

En la segona part s’exposen
els canvis que es desenvolu-
paren en I’excursionisme, a
I'inici del segle XX, per a passar
d’un moviment cientific i de re-
cuperacié nacional, cap a una
vessant més esportiva.

Amb aquest treball, Francesc
Roma marca una fita en 'estudi
de [I'excursionisme. A partir
d’ara, tota persona que vulgui
coneixer l'evolucié i el desen-
volupament dins de la societat
catalana d’aquesta activitat,
haurd de consultar forgosament
aquest detallat estudi.

F. B.

DIBUJANDO EL
SOMONTANO DE
BARBASTRO (volum I)

Ramon Prior. Prames, S.A.
Saragossa 1995. 150 pags.. il-l.

Aquesta vegada, Prames ens
ofereix un llibre més aviat
artistic 1 molt diferent d'aquells
a queé ens tenia acostumats. En
lloc d'un llibre de muntanya,
ens presenta una obra que des-
criu els pobles del Somontano
il-lustrada amb dibuixos d'un

innegable valor artistic.

Es tracta del volum I, que
comprén la meitat sud de la
Mancomunitat d"Ajuntaments
del Somontano de Barbastro,
que €s la menys muntanyosa de
les dues. Amb breus descrip-
cions, plenes de sensibilitat,
acompanyades de nombrosos
dibuixos il-lustratius, I’autor ens
transmet I'esséncia d’aquests
pobles amb I'intent de divulgar-
los i ajudar a la conservacié del
seu patrimoni artistic i cultural.
La substitucié de fotografies per
dibuixos no en minora en ab-
solut els detalls monumentals i
arquitectonics ni els aspectes
rurals i paisatgistics, sin6 que els
realga poderosament. Es una
obra ben presentada i plenament
reeixida que es contempla amb
un veritable plaer.

J. Bordons

PARQUE
POSETS-MALADETA

Diversos col-laboradors, Pra-
mes, S.A. Saragossa 1995. 157
pags., il-L

Hem rebut aquest nou llibre
guia dedicat al parc natural de
recent creacid, que compren la
capgalera dels rius Cinqueta,
Essera i la Noguera Riba-
gorcana, amb més de trenta mil
hectarees protegides.

El llibre ens introdueix en el
coneixement de la zona del parc
através de la flora i la vegetacid,
la fauna, la geologia i geomor-
fologia, i del parc com a espai
protegit. A continuaci6 es des-
criuen 22 itineraris per |'interior
de la seva area, de carac-
teristiques molt diverses, des
dels curts passejos de mitja hora
fins a les ascensions classiques
a I"Aneto, Posets i molts altres
cims. Els itineraris sén descrits
amb suficients detalls, acom-
panyat cada un d’un dibuix amb
el perfil, fotografies i requadres
explicatius.

El llibre es completa amb in-
formaci6 sobre hostals, habitat-
ges rurals, campings, refugis i
altres serveis, i s’hi adjunta un
mapa detallat a escala 1:50.000,
amb cotes de nivell amb el re-
corregut de cada itinerari senya-

lat, cosa que facilita la lo-
calitzacié dels diferents massis-
sos i de tots els indrets del parc.

J. Bordons

ESCALANDO EN HIELO Y
NIEVE POR EL PIRINEO
ARAGONES

1. Javier Lasala Mainar, Pra-
mes, S.A. Saragossa 1995. 138
pags., il-L

Es un llibre de butxaca que
pretén ajudar a congixer millor
I'escalada en gel entre els que
la practiquen, encara que
aquesta especialitat ja pressu-
posa una nova aportacié de Pra-
mes al coneixement del Pirineu
Aragonés i a una especialitat
que s’hi practica fa més de cent
anys.

En el llibre hi trobem una
bona quantitat de vies per cor-
redors o parets d’alta muntanya
i cascades de gel, repartides per
les diverses valls aragoneses,
entre les de Echo i Aragiiés i
la de Benasc, a més de les de
Gavarnia i Moliéres en territori
fronterer amb Franga i Cata-
lunya, respectivament. El llibre
inclou una llista de telefons
dtils, bibliografia i cartografia,
i adjunta un complet mapa ple-
gable del Pirineu Aragonés, a es-
cala 1:200.000, on es marquen
les zones d’escalada, els refugis
i el recorregut del sender
pirenaic GR-11.

J. Bordons

BTT POR EL MONTSEC'Y
LA BAJA RIBAGORZA

Xavier Cardona i Santiago
Legazpe. Prames, S.A. Sara-
gossa 1995, 120 pags., ill.

Un nou llibre de butxaca de
Prames, amb 14 itineraris que,
a més de les importants pobla-
cions de Benavarri i Graus, re-
corren indrets poc coneguts,
amb paisatges espectaculars que
ofereixen un gran interés geo-
logic, vegetal i arquitectonic. El
darrer d’aquests itineraris trans-
corre per la banda esquerra de
la Noguera Ribagorgana, en ter-
res lleidatanes. Com en els altres

volums d’aquesta col-leccié de
guies de butxaca, es fa una in-
troduccié resumint aspectes del
territori, firmada en aquest cas
pels Amics del Montsec. Els iti-
neraris estan ben detallats i el
mapa que s'adjunta al llibre, a
escala 1:100.000 i amb corbes
de nivell, és una eina de gran
utilitat per a seguir cada ruta.

J. Bordons

100 ITINERARIOS POR EL
PIRINEO ARAGONES

Albau Boyer i Jesiis Pardina.
Prames, S.A. Saragossa 1995,
317 pags., il-l

Amb el titol de 100 itineraris,
tantes vegades utilitzat per di-
ferents autors, Prames, amb la
col-laboracié del Govern d'A-
ragd i la Federacié aragonesa,
ens ofereix els més caracteristics
del Pirineu aragonés.

Precedits d’unes pagines
dedicades al medi natural,
historia, vida tradicional i
llengiies que s’hi parlen, sén
100 recorreguts que van des de
les senzilles excursions sense
gaires dificultats a les ascen-
sions classiques als pics més
destacats que superen els tres
mil metres. Els itineraris es di-
videixen per conques dels prin-
cipals rius: Aragén, Gillego,
Ara, Cinca, Essera, Isabena i
Noguera Ribagorcana, i en un
capitol separat s'inclouen els
que discorren per les serres més
exteriors.

La descripci6 de cada iti-ner-
ari va acompanyada d’un deta-
llat croquis de les crestes, on hi
ha marcat el cami a seguir, i
de belles fotografies en color.
Un mapa general, a escala
1:300.000, proporciona la base
cartografica on s'assenyalen,
amb la corresponent numeracio,
els punts culminants de cada
itinerari. En el mapa, hi figuren
les vies de comunicaci6 i el
tracat dels senders de GR.

Es un llibre ben presentat i
que serd d’utilitat per a tots els
que desitgin recérrer aquesta
part de la serralada.

1. Bordons
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POR EL REINO
DE LOS MALLOS

Adaptacié de textos: Antonio
Ubieto. Prames, S.A. Saragossa
1995. 111 pags., il-l.

Amb textos dels alumnes de
I'escola taller La Pena, la
prolifica editorial Prames, que
no descansa en I'afany de di-
vulgar els més variats indrets i
aspectes de la muntanya ara-
gonesa, presenta aquest llibre de
butxaca amb 15 itineraris a peu
i cinc en BTT pels voltants dels
Mallos de Riglos, un dels llocs
mitics de la geografia aragonesa
i la seva gran escola d’esca-
ladors.

Es un llibret ben presentat,
que s’inicia amb unes pagines
introductdries de geologia, flo-
ra, vegetacié i fauna, i acaba
amb unes pagines dedicades als
pobles i els seus monuments i
llocs d'interes, recordant els pa-
ratges d'obligada visita. Els
mapes, basats en els del SGE
a escala 1:50.000, inclosos en
el llibre, asssenyalen prou bé
tots els itineraris.

J. Bordons
CIRCO DE PIEDRAFITA
Y REFUGIO DE
RESPOMUSO

Agustin - Tomico. Prames,
S.A. Saragossa 1995. 217 pags.,
il-l.

Aquest és el segon volum de
la col-lecci6 «Refugios y Valles
de Aragén». Es un llibre que
proporciona una amplia infor-
macié sobre el refugi de Res-
pomuso, des de |'antiga cons-
truccié al nou refugi, aportant
dades i xifres de la seva cons-
truccié, dedicant també unes
pagines a temes d'interés de la
zona i estenent-se en el fenomen
glacial, la vegetaci6, la fauna,
la hidrologia, historia de la mun-
tanya i ascensions, amb bibli-
ografia sobre cada tema.

La part excursionista sén 50
aproximacions, excursions i
travessies d’alta muntanya per
la vall del riu Aguas Limpias,
Arriel i circ de Piedrafita, anant

CRONICA

EXCURSIONS PEL
PIRINEU CATALA

a peu; 34 més d’esqui de mun-
tanya i 41 vies d'escalada, en
roca i gel, acompanyades de
croquis de les vies, que es di-
videixen en massissos. També
inclou el descens del barranc de
Musales i del congost del riu
Aguas Limpias. Tot aixo il-lus-
trat amb belles fotografies de
I"autor.

Alavegada que el llibre, Pra-
mes també ha publicat per sepa-
rat un excel-lent mapa de la zona
a escala 1:40.000 i amb cotes
de nivell cada 20 metres, on fi-
guren els itineraris descrits en
el llibre. El mapa acompanya un
llibret de 23 pagines amb infor-
maci6 dels serveis i refugis, que
descriu 13 itineraris basics.

1. Bordons
EL PIRINEO CATALAN.
Del Valle de Ardn al cabo

de Creus

Agustin  Faus.
Saragossa 1995.

Ibercaja.

De nou veiem Agusti Faus
com a autor d’un altre llibre de
muntanya. En aquest cas és una
manejable guia sobre el Pirineu
catala, de 206 pagines, ben
il-lustrat, on s'explica la xarxa
de valls i muntanyes que formen
les comarques pirinenques de
Catalunya.

Com és evident, en cada una
d’elles fa constar unes excur-
sions i ascensions classiques i
facils, perqué Faus no pot re-
nunciar a la seva condicié mun-
tanyenca, que conserva i prac-
tica des de fa anys des del seu
acollidor Faus Hutte de Villa-
nia, a la vall de Canfranc, des-
doblat en guia de muntanya i
publicista.

En el llibre sap aplegar
llegendes i historia, paisatge i
humanisme, i tot plegat desperta
interés per recérrer de cap a cap
el Pirineu catala.

Des del text de presentacié
de cada capitol comarcal a1'am-
pli index toponimic, déna bo de
veure I'intergs per 1'ts correcte
dels noms de lloc en catald, en
una obra escrita en castella.

A.lLF.

Antoni  Af6.  Traduccié:
Sergi Ramis. Sua Edizioak. Bil-
bao 1996. 150 pags. ill.

L’autor ha triat 33 rutes pro-
curant reflectir els millors in-
drets de I'alta muntanya pi-
rinenca, des del paisatge trencat
de I'Alta Garrotxa fins als vol-
tants alpins de la Vall d'Aran.
El seu llibre abunda en la di-
vulgaci6 del nostre Pirineu, tan-
tes vegades divulgat, i sembla
especialment indicat per als que
vénen de fora i volen entrar en
contacte amb la serralada.

Com indica el titol, s’ha re-
dactat una guia que vol facilitar
el coneixement dels indrets més
caracteristics del Pirineu a 1'ex-
cursionista interessat per la
muntanya i, a la vegada, sen-
sibilitzat per I'art, la cultura i
la bellesa, més que per les as-
censions 1 escalades més
agosarades. Les rutes son forga
completes i assequibles per a la
majoria d’excursionistes, sense
gaires  complicacions, amb
molts recorreguts en BTT, i
estan pensades preferentment
per a I'estiu.

Cada itinerari, a més de la
descripei6 de la ruta, inclou una
fitxa técnica amb les dades
basiques de I'excursid, un mapa
esquematic del cami i una vis-
tosa fotografia. Al final del llibre
hi ha informaci6 practica de les
comunicacions per a arribar al
lloc, refugis, campings, residén-
cies, bibliografia i cartografia.

J. Bordons

150 ESCALADAS
CLASICAS EN
LOS ALPES

Jordi Lluch. Ediciones Des-
nivel. Madrid 1996. 367 pags.,
il-l.

Aquesta guia, presentada
amb el subtitol «de Niza a Viena
através del I'V®» i publicada sota
els auspicis de la FEDME, és
una seleccié de 150 escalades
en roca, d'un nivell entre mitja

i alt, pels diversos massissos al-
pins. Sén vies que abasten un
extens ventall d’estils i van des
de les equipades amb desnivells
de 150 a 300 metres, a rutes de
800, passant per les més clas-
siques de 400.

El text és format per 150
fitxes técniques completes, cadh
una de les quals inclou un resum
de la dificultat, la primera as-
censio, base de sortida, classe
de roca, material, etc., i van
acompanyades d'un croquis de
la via i fotos. A més, entre cada
grup de vies s'intercalen pagi-
nes d’'informacié sobre cada
massis en els aspectes més ge-
nerals de geografia, historia i al-
tres. Un index general de les as-
censions, agrupades per regions
0 massissos, i un altre de les 150
vies, on s’indiquen les carac-
teristiques basiques, faciliten de
trobar-les.

1. Bordons

POR LOS CAMINOS
DEL MAESTRAZGO

Alberto Paris Roche. Pra-
mes, S.A. Saragossa 1994, 161

pags., il-l.

Hem rebut aquest nou volum
de la col-leccid «Por los caminos
de Aragén», dedicat al que ano-
menen Maestrat de Terol, que
limita amb el de la provincia de
Castellé o veritable Maestrat
historic.

Es un llibre interessant pel
coneixement que proporciona
de la zona. Comenga dedicant
un espai a cada una de les 29
poblacions que comprén, desta-
cant les particularitats geo-
grafiques, els edificis destacats,
les visites, serveis, etc. En el Ili-
bre es descriuen 15 passejades
amb sortida dels nuclis urbans,
17 recorreguts per senders de
GR o PR, 16 excursions en bici-
cleta, escalades per les zones de
Castellote, el Higueral, Orga-
nos de Montoro i les parets
d’Aliaga, que s’acompanyen de
grafics de les vies; espeleologia
(cova de les Graderes, Baticam-
bras, del Recuenco, Boca Negra
i sima de la Rama).
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Acaba amb unes pagines
dedicades a temes generals de
geografia, historia, art i cultura.
Cal destacar, per damunt de la
resta, els tres mapes a escala
1:40.000, esplendidament edi-
tats, on s'assenyalen amb gran
nitidesa tots els accidents del
terreny, cursos d’aigua, vies de
comunicacié, senders seénya-
litzats, passejos, excursions a
peu i en bicicleta descrits en el
llibre, mapes que, per ells
mateixos, s6n de gran utilitat.

J. Bordons

Bibliografia recent
d’interés excursionista

per Francesc Beato

GUIES ITINERARIES

Ruta de las peregrinaciones.
G.R. 105. Oviedo-Covadonga.
José Pedro Menéndez. Grupo de
Montana Rivayagiie. Sua Edi-
zioak. Bilbao 1996. 101 pags.,
il-1.

D*Orrius estant. Enric Ser-
ras. Col-leccié «El Montalt»/24.
L’ Aixernador, edicions. Argen-
tona 1996. 88 pags., il-l

La Jonquera - Aiguafreda.
Sender de Gran Recorregut GR
2 - GR 2-2. Variants especials.
Diversos autors. Ed. 100x100
muntanya, S.L. Federacié d’En-
titats Excursionistes de Catalu-
nya. Barcelona 1996. 128 pags..
il-l.

Guias de Huesca. Riba-
gorza. Ramén Casaosa - Miquel
Ortega. Ed. Instituto de Estudios
Altoaragoneses. Diputacion de
Huesca. Osca 1995. 197 pags.,
il-l.

Andar por las sierras de
Guadalajara. José Luis Cepillo
- Francisco Ruiz - Juan Madrid.
Col-leccié «El Buho Viajero».
Lubros Penthalon. Accién Di-
vulgativa, S.L. Madrid 1996.
303 pags.. il-l.

El Pirineo Cataldn. Del
Valle de Ardn al cabo de Creus.

Agustin Faus (Guias de la natu-
raleza/2). Ed. Ibercaja. Sara-
gossa 1995. 207 pags.. il-l.

ESCALADA

Ports. Guia de escaladas.
Luis Alfonso - Xavier Buxo. Ed.
els autors. Barcelona 1996. 221
pags., il-L

ALPINISME

Catalunya als set cims del
mon. Josep A. Pujante. Ed. Zen-
drera  Sariquiey. Barcelona
1996. 199 pags., il-l.

BICICLETA DE
MUNTANYA

BTT por el Somontano de
Barbastro y sierra de Guara.
Javier Sampedro - Antonio
Gibano. Ed. Prames, S.A.
Saragossa 1995. 127 pags., il-l.

GEOGRAFIA
La comarca de I’Anoia. Ex-
cursions, pobles, paisatges.

Gener Aymami. Ed. Unié Ex-
cursionista de Catalunya. Bar-
celona 1996.

Comarques i subcomarques
de Catalunya. Gironés. Volum
6-4. Ricard Serra. Col-leccio
«Aprofundiment comarques ca-
talanes», 1. Ed. I'autor. Agru-
pacié Catalana Colldejou de
Promocié Excursionista. Mo-
llerussa 1996. 228 pags., il-l.

HISTORIA 1
ARQUEOLOGIA

Demografia i societat de
Tarrega i de I'Urgell durant
Pantic régim. Josep M. Planes.
Ed. I'autor. Agramunt 1995. 434
pags.. il-l.

El tresor dels canals d’Ur-
gell. Jaume Mateu - Josep Ripoll
- Josep Vallverdi. Pages editors.
Lleida 1996. 260 pags., il-L.

Subministrament d’aigua i
tifus a Barcelona (1914-1915).
Jaume de Ramon i Vidal
Col:leccié  «Episodis de la
historia», 306/307. Rafael Dal-
mau, Editor. Barcelona 1996. 78
pags.. il-l.

El aiio pasado (1886-1888).
Obra Completa de Josep Yxart.

Volum 1. Edici6 a cura de Rosa
Cabré. Ed. Proa. Ajuntament de
Tarragona. Barcelona 1995. 677
pags.

Viatgers a Figueres. Segles

XV - XIX. Manolo Moreno.
(Quaderns d'Historia de Figue-
res, vol. 1). Ed. Ajuntament de
Figueres. Figueres 1995. 128
pags., il-l.
- Pere Carrera i Torrent
(1785-1844). Darrer abat de
Santes Creus i fill de Castell-
nou de Seana. Miquel Galito
(Estudis Castellnouencs - 10).
Pages editors. Lleida 1996. 111
pags.. il-l.

Memoria d’un recorregut.
Agustina Rico (50 anys del Cen-
tre Excursionista Puigcastellar).
Ed. Centre Excursionista Puig-
castellar. Santa Coloma de Gra-
menet 1996. 215 pags., il:l.

Cervello i la Palma. Guia
del patrimoni historico-artistic.
Direccié: Albert Esteves. Ed.
Centre d’Estudis i Divulgacié
del Patrimoni. Cervellé 1995.
32 pags., il-l

Album historic, pintoresc i
monumental  del  Pirineu
(1880). Antoni Mir - Joaquim
M. de Moner - Josep Pleyan de
Porta. Col-leccié «Biblioteca
Pirinenca». Ed. Garsineu Edi-
cions. Tremp 1996. 113 pags.,
il-l.

Ciutat Vella. Itineraris per
una Barcelona desconeguda.
Josep M. Vilarribia. Ed. Co-
lumna Edicions, S.A. Barcelona
1996. 84 pags., il-l.

Capmany. A. Egea - M. Roig
(Quaderns de la Revista de Gi-
rona / 61). Ed. Diputacié de Gi-
rona - Caixa de Girona. Girona
1996. 95 pags., il-l.

La Vall de Bianya. losep
Murla (Quaderns de la Revista
de Girona / 60). Ed. Diputaci6
de Girona - Caixa de Girona.
Girona 1996. 96 pags., il-l.

Els templers catalans de la
rosa a la creu. Josep M. Sans
i Travé. Ed. Pages editors.
Lleida 1996. 497 pags., il-l.

ART

La Cerdanya. Els viaranys
del romanic. Sol Gasch - Ricard
Lobo. Col-leccié «Polaris». Ed.
Garsineu Edicions. Tremp 1996.
79 pags., il-L
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ETNOGRAFIA I
FOLKLORE

El carboneig. L'exemple del
Montseny. Cesar Gutiérrez. Ed.
Altafulla. Barcelona 1996, 190
pags., il-L.

Gegants de Sabadell. 150
anys d’historia. Marta Ibanez.
Edicions El Medol. Tarragona
1996. 174 pags., il-l

Fets, costums i llegendes. La
Noguera, II. Joan Bellmunt.
Pages editors. Lleida 1995. 384
pags., il-l.

La  Catalunya rancia.
Lloreng Prats. Col-leccio «El
Pedris», 36. Ed. Altafulla. Bar-
celona 1996. 244 pags., il

Calendes. Impressions so-
bre mites, festes i celebracions
catalanes. Bienve Moya. Col-lec-
cié «L'Agulla». Ed. El Medol.
Tarragona 1996. 128 pags., il

LITERATURA

Histories de I'Alguer entre
la marina i la campanya. An-
dreu Bosch - M. A. Susanna.
Col-leccio  «Al  Guio  del
Temps». Rafael Dalmau, Editor.
Barcelona 1996. 108 pags.

Llengua i discriminacio.
Josep Murgades. Col-leccié «La
mata de jonc». Ed. Curial. Bar-
celona 1996. 91 pags.

Verd madur. Josep Viros.
Col-leccié  «Biblioteca  Piri-
nenca». Garsineu Edicions.
Tremp 1996. 282 pags.

DEFENSA DE LA NATURA

Els drets del medi ambient.
Antoni Amed6s - Alex Pefialver
- Lluis-Xavier Toldra. Ed. El
Médol. Tarragona 1996 (segona
edicio actualitzada). 144 pags.

Les altes muntanyes de la
Mediterrania. Protegir natura,
protegir cultura (Congrés inter-
nacional). Mountain Wilderness
de Catalunya. Coordinacio:
Miquel Rafa - Joan Cervera.
Barcelona 1995. 177 pags., il-l.

MANUAL-DICCIONARIS

Inventari d’esglésies. Bar-
celo-nes 1. (Barcelona capital
). Josep M. Gavin. Rafael Dal-
mau, Editor. Barcelona 1996. 254
pags., il-L.
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Cent vint anys d’historia col lectiva a través de
muiltiples col laboracions | il lustracions.

Per primera vegada, els nostres sodis,
I'excursionisme i els lectors interessats tindran a
I'abast aquells esdeveniments que han fet del
Centre Excursionista de Catalunya una peca
significativa de la societat civil catalana.

La Comissi6 per a I'edici6 del llibre commemoratiu dels cent
vint anys d'historia del Centre Excursionista de Catalunya
posa en coneixement dels socis I'inici del periode de subs-
cripeié a 'obra. L'edicié constard de dues versions segons es
detalla més endavant: una de normal i una d’especial limitada
a subscriptors especifics i no vendible. La data d’aparicié sera
¢l novembre de 1996.

La Comissié per a 1'edicié del llibre estd integrada per Agusti
Jolis, coordinador general de I'obra, Agusti Bou, Josep Maria
Gallach, Francesc Gurri i Josep Maria Sala, coordinadors, i
Jaume Bonaventura, Joan Costa, Joan Ferrater, Hilari Sanz i
Valenti Zapater, col-laboradors.

Caractenstiques de I'edicio

La versié normal constard d'aproximadament 432 pagines de
text amb unes 300 fotografies impreses a un i quatre colors so-
bre paper estucat de 160 gr, relligades amb tapa dura, llom
rodé i folre de guaflex, un producte similar a la pell i encoixi-
nat. Per sobre cobrird I'obra una camisa de paper estucat bril-
lant impresa a quatre colors. El gruix aproximat del llibre sera
d’uns 4 cm, I"algada de 29,7 em i I'amplada de 21 ¢cm. El con-

Retalleu-la o fen-ne una fotocdpia

EDICIO D’UN LLIBRE
COMMEMORATIU
DEL 120& ANIVERSARI

DEL CENTRE
EXCURSIONISTA
DE CATALUNYA

junt es presentara retractilat. Aquesta edicié es posarid a la
venda en llibreries a un preu aproximat de 5.000 ptes., perd el
subscriptor en pagara solament 3.500. La versié especial cons-
tard d’un tiratge limitat no vendible en llibreries, numerat i
personalitzat amb el nom de cada subscriptor. El llibre tindra
les mateixes caracteristiques que la versié normal perd es pre-
sentard estotjat dins d’una capsa de fusta folrada amb simil
pell. Tant en un cas com en I'altre, el nom del conjunt dels
subscriptors constara en una relacié a les pagines interiors de
I'obra.

Susbcripcions

Fins al 31 de juliol de 1996, el Centre Excursionista de
Catalunya ofereix als socis la possibilitat d’adquirir la versié
normal del Ilibre amb un descompte substancial o bé I'opor-
tunitat tnica de subscriure’s a 'edicié especial. En el primer
cas s'ofereix, a més, la possibilitat de fraccionar el pagament
en dos imports. Podeu subscriure-us dircctament a la Conser-
geria del Centre, a través de qualsevol col-laborador de la
Comissiéo o bé trametent al Centre la segiient butlleta jun-
tament amb un talé barrat o el justificant d’ingrés bancari.

BUTLLETA DE SUBSCRIPCIO AL LLIBRE COMMEMORATIU DEL 120& ANIVERSARI DEL CENTRE EXCURSIONISTA DE CATALUNYA

el le BT gLl R R T E e e AR, e S S W N M 0 e L e e
0 L T ol T T T O s PODIBCID 3 o e s sty nlvie s fn o ey R e imy e rwzere
O Em SUbSCHC @ ...eeeeevreeeeennerens exemplars*® de I'edicié normal de I'obra amb la modalitat segiient:

O a) Pagament d'un cop (3.500 ptes per exemplar)
O b) Pagament fraccionat [2.000 ptes per exemplar ara i 1.500 ptes per exemplar en el moment

de la recollida del(s) llibre(s)]

[0 Em subscric a 1 exemplar** de I'edicié especial de I'obra amb un pagament tinic de 15.000 ptes

Adjunto:
Centre Excursionista de Catalunya
O Talé nominatiu o al portador i barrat
O Import en metal-ic lliurat a ma

O Comprovant d'ingrés al compte del Banc de Sabadell, nim. 0081-0057-0001085318 a nom del

En la versio normal no hi ha limit en el nombre de subscripcions per persona

Solament hi haura un exemplar especial per subscriptor. Una persona pot abonar tantes subscripcions especials com desitgi perd a nom

de persones diferents. Per tant, caldran tantes butlletes com subscripcions especials es facin.



Es una publicacié del
CENTRE EXCURSIONISTADE CATALUNYA
Club Alpi Catala

ANETO-MALADETA

PIRINEU ARAGONES

Josep de Tera i Camins

® Aquesta guia del massis de la Maladeta us ofereix un gran
repertori de 180 itineraris, de diferents graus de dificultat,
per a recorrer aquest massis del Pirineu, en el qual hi ha el
cim més alt: I'Aneto.

® També hi trobareu una seleccioé de les millors escalades.

® Els itineraris d'aquesta guia es divideixen en dos grans
apartats: els d'aproximacié a indrets 0 a colls clau i els
d'ascensio als cims. Es tracta d'una guia que us permetra
descobrir el massis de la Maladeta des de diferents indrets,
especialment des del refugi de la Renclusa, del Centre
Escursionista de Catalunya, situat al peu del massis.

EDITORIAL MONTBLANC-MARTIN
¢/. Nena Casas, 73-75 - 08017 Barcelona
Tel./Fax: (93) 204 43 97

__ ] questa guia en dos volums del

massis de Posets i del sector
fronterer de Perdiguero us
ofereix un gran repertori de
240 itineraris, de diferents
graus de dificultat, per a
recorrer aquest massis del
Pirineu, en la qual hi ha el segon
cim més alt: el pic de Posets.
També hi trobareu una seleccié
de les millors escalades.

na Casas, 73-75 - 08017 Barcelona
[Fax: (93) 204 43 97




CENTRE EXCURSIONISTA DE CATALUNYA
Club Alpi Catala

BLES - COSTABONA

sera-Mariné

i
EDITORIAL-MONTBLANC-MARTIf: _
cf:Nena Casas, 73-75 108017 Barteloria. Tel./Fax: (63204 43 97"

Es una publicacio del
CENTRE EXCURSIONISTA DE CATALUNYA
Club Alpi Catala

LA VALL DE NURIA

Josep Nuet i Badia

* Aquesta guia de muntanya us ofereix una descripcio detallada
i documentada dels camins de la vall de Ndria, distribuits en 30
itineraris.

* Hitrobareu els grans camins d'aproximacio (GR, travessia del
Pirineu), els caming tradicionals que han sequit els pelegrins de
tots els temps per anar al santuari de la Mare de Déu i 49
excursions per a fer des de Nuria.

* Tot plegat perqué pugueu recorrer aquestes valls del Pirineu
oriental i gaudir dels seus paisatges i els seus camins, fent una
estada a Nuria o una travessia de muntanya.

EDITORIAL MONTBLANC-MARTIN
c/. Nena Casas, 73-75 - 08017 Barcelona
Tel./Fax: (93) 204 43 97
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