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El massis de Beret

El Centre Excursionista de
Catalunya, amb totes les li-
mitacions que els seus recur-
sos imposen, vol ajudar a
avangcar en el projecte de pro-
teccié del massis de Beret
amb la mateixa coheréncia
que el va portar a ser impul-
sor i coautor, juntament amb
DEPANA, de la «Proposta
de proteccié de la vall de
Montgarri, el massis de Be-
ret i la mata de Valencia»,
publicat a les pagines
d'aquesta revista el mes
d’abril passat.

No és facil adoptar posici-
ons moderades i conciliado-
res en temes amb moltes im-
plicacions a llarg termini, i
amb col-lectius situats als ex-
trems oposats de la quiestio.

Sobre la proteccié d’espais
naturals, el Centre Excursi-
onista de Catalunya pretén
fer aportacions positives i ri-
goroses des d’una posicié se-
riosa, centrada i constructi-
va, cosa que equival a ser mo-
derats en els plantejaments,
que no vol dir de cap mane-
ra que siguem moderada-
ment defensors de la nostra
natura.

Volem que quedi clar que,
per tradicié i per convenci-
ment, des del Centre defen-
sem i defensarem el patrimo-
ni natural de Catalunya, pa-
trimoni que inclou, per a no-
saltres, tot ['habitat d’aquest
patrimoni, incloent-hi 'ha-
bitat huma, que cal posar en
un lloc preferent dintre de

les prioritats que es plante-
gin.

El massis de Beret és una
part de Catalunya i dels
Pirineus que cal protegir.
Encara més: volem que s’ar-
ribi a qualificar com a parc
nacional.

La nostra aportacio, feta
amb ['estil propi que sempre
ens ha caracteritzat, és cohe-
rent amb els objectius de pro-
teccié de la natura que for-
men part dels nostres esta-
tuts.

Si I'objectiu final és arri-
bar a crear un cos legal que
atorgui al massis de Beret el
rang de zona protegida, es-
tructurant un ambit de ca-
racteristiques semblants al
del parc nacional d’Aigtes-
tortes i de Sant Maurici, és
imprescindible que els pobles
afectats pel projecte s’hi in-
tegrin positivament, que hi
facin les seves aportacions.

Des de Barcelona, des dels
centres d’elaboracié i de de-
cisi¢ dels continguts norma-
tius, és dificil crear el clima
de confianca necessari per a
incorporar la gent afectada
(i recelosa) al projecte. Hi ha
mostres d’inexperiéncies an-
teriors, no tant en els con-
tinguts com en la forma en
qué es van endegar, que jus-
tifiquen la situacio.

El rol de la Generalitat de
Catalunya en tot aquest pro-
cés és decisiu. Mentre hi hagi
indeterminacié a manifestar-
se clarament sobre 'abast de

la seva intervencid, no sera
possible establir una base per
a dialogar. Amb una defini-
ci6 clara dels limits i contin-
gut de la proposta, les parts
podran treballar i fer cami.
Sense un marc de referéncia,
ni que sigui com a hipotesi,
el tema queda obert per a
totes les posicions i suposici-
ons.

Volem un massis de Beret
sencer, respectat i protegit,
perd també volem la integra-
ci6 dels pobles del voltant en
el projecte, de les seves per-
sones i del que tot plegat re-
presenta per a Catalunya.
Volem que s’apliquin criteris
de sostenibilitat a la perma-
néncia dels pobles de mun-
tanya en els seus territoris.

Volem que els nostres ex-
cursionistes, quan recorrin
les muntanyes, se sentin a
prop de la gent que hi viu i
en viu, i que aquesta gent
vegi els excursionistes com a
aliats seus en la seva volun-
tat de millora. Hi ha una res-
ponsabilitat compartida en
el fet que aixo arribi a ser
aixi, i aixd vol dir que totes
les parts hi han de posar la
part de flexibilitat correspo-
nent.

El que es faci a Beret sera
un model a seguir per a al-
tres op-cions de proteccio
d’ambits naturals, el del parc
de I'Alt Pirineu n’és un altre,
que les institucions aniran
posant, ben segur, sobre la
taula.
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Dona

I excursionisme, i 2

Francesc Roma i Casanovas

Segona part d’aquesta «passejada» per la literatura
excursionista que pretén demostrar que la dona, els
anys vint i trenta, s'acosta a la natura amb una mira-
da diferent i que n’ofereix una primera aproximacio.

En la primera part d'aquest arti-
cle vam donar quatre detalls sobre
el primer excursionisme femeni a
Catalunya i vam estudiar més a fons
la literatura de muntanya publica-
da dins del butlleti del Centre Ex-
cursionista de Cartalunya. Lanalisi
de la literatura continguda dins
d’aquest butlleti va permetre plan-
tejar la possibilitat d’'una mirada
vers la natura diferent per part de
la dona. Al final vam concloure que
aquesta nova mirada va ser mino-
ritaria. Ara bé, més enlla del Cen-
tre Excursionista de Catalunya, en
aquelles entitats en qué les dones
eren més presents, hi escrivien més
o/i d'una manera diferent?

Per contestar aquestes preguntes
hem repassat també els butlletins del
Centre Excursionista Minerva (1922-
1936), de I'Agrupacid Excursionista
Japiter (1922-1931), de I'Agrupacié
Excursionista Catalunya (1920-1937)
i del Club Femeni i d'Esports de
Barcelona (1930-1936). Si hem triat
aquestes entitats ha estat perqué ens
ha semblat que havien de ser els cen-
tres en els quals féra més probable de
trobar escrits de literatura excur-
sionista fets per dones.

L'Agrupacio
Excursionista Catalunya

Pel que fa a I'Agrupacié Excur-
sionista Catalunya, la produccié
muntanyenca femenina tampoc no
hi és gaire present, ni qualitati-
vament ni quantitativament: no-
més hem pogut trobar quatre arti-
cles que responguin a aquest patré
en un total de disset anys en qué es
publica el seu butlletf (d'una ma-
nera més o menys regular).

També en 'aspecte qualitatiu el
paper de la dona hi fou molt secun-
dari, gairebé decoratiu, perqué en-
cara el 1929 s’escrivia que: «ens
plawria veure acabar el concepte que es
té de que la dona “és sols per a donar
rellew i nota de color en un aplec”»
(Anonim, 1929). Larticle d'on s’ha
extret aquesta citacié és una crida
perque les dones, dins de I'entitat,
facin excursions, no tan sols les
anomenades femenines o familiars,
siné de tot tipus. Es tracta de la res-
posta d'un sector de I"Agrupaci6 a
un article publicat en el periddic
Excursionisme en qué s'afirmava que
les dones n'havien estat menys prac-
ticants per qiiestions morals, pel
«qué diran?».

En aquell moment, davant I'en-
trada de diverses dones a l'entitat,
es decideix que no es formara una
seccié femenina dins de I'’Agrupa-
cié sind que es prefereix «conside-
rar |les dones] com un de nosaltres
mateixos» és a dir, integrar-les (Pro-
grama dels mesos de marg i abril de
1929 de I'A. E. Catalunya). Les
dones, doncs, continuaran partici-
pant en les sortides familiars, perd
en aquest cas semblaria que es con-
firma la nostra idea que hi eren per
a fer bonic: «D'un temps enga diver-
ses son les sortides d'aquesta mena [fa-
miliars] que han vingut efectuant-se,
i totes elles s"han vist concurregudes per
gentils damisel-les, que amb el seu aire
jovial i els seus vestits riallers, que vo-
leien amb frescor al més llew moviment
del seu caminar, fan enveja a les flors
que arreu floreixen, en aquesta época
de 'any que la Natura s'enjoia per a
rebrer al bon tempss». «Perd no sola-
ment és en aquestes sortides que te-
nim el goig d'admirar a les nostres com-

panyes de la seccié feminal, sino que
en sortides llargues, com a Sant Lloreng
de Munt i al Tagamanent, també ve-
nen a fer-nos més agradable la visié de
la Natura, amb la seva preséncia»
(Programa dels mesos de maig i juny
de 1929). En aquest cas veiem cla-
rament que integrar la dona supo-
sava negar-li la possibilitat d’expres-
sar la seva feminitat i gairebé po-
dem dir que 'objectificava en con-
vertir-la en objecte quasi decoratiu.

Més endavant, el mes de novem-
bre de 1932, es va constituir la Sec-
ci6é Femenina, una seccié que no
volia «ésser un grup completament
apart de la nostra volguda Entitat, ans
al contrari, és una branca que floreix
al trone de la mateixa, una pinzellada
blanca en l'aiguafort bell de ['excursio-
nisme, un puntal més amb qué comp-
tara, per anar endavant, la nostra
Agrupacié» (BERGE, 1933).

Pel que fa a la literatura excur-
sionista, hem de dir que, malgrat la

preséncia documentada de dones
dins de I'A. E. Catalunya i la crea-
ci6 als anys trenta de la Seccié Fe-
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menina, la seva produccio6 literaria és
practicament inexistent. Es una llas-
tima perqué potser aixd hauria per-
més parlar d'una «nova geografia»
excursionista basada en una nova
mirada sobre el mén, car Maria Bergé
afirmava que «Lesprit femeni, perqué
és més fi, més delicat, més subtil, és més
sensible a les bellesses de la naturalesa
que el dels homes. Per a aquests la fina-
litat principal d'una excursié és, moltes
vegades, fer gran quantitat de quilome-
tres, posant aixi a prova i desenvotllant-
la més encarva la vesisténcia fisica que
tenen; pero nosaltres hem de procurar
que el nostre fi sigui quelcom més que
aixo, car si la dona no pot comparar-se
amb 'home en l'esforc fisic, pot igualar-
lo en totes les altres coses i superar-lo,
potser; en sentiment» (BERGE, 1933).
Malauradament, res no deixa
veure que aixd tingués realitzaci6
practica dins del Catalunya. Queda
com una simple declaracié de prin-
cipis feta un any després de consti-
tuir-se la Seccié Femenina. A sem-

blanga del que havia passat al Cen-
tre Excursionista de Catalunya, on
no hi havia seccié femenina, també
al Catalunya molt poques dones
publicaven al seu butlletf; a diferén-
cia de I'entitat degana, en aquest cas
les dones no publicaven, malgrat
haver format una secci6. Potser és
que el que Maria Bergé proposava
implicava una actitud davant del
medi ambient i no tant una actitud
dins d'una entitat. Aixi, en contac-
te amb la natura, «Nosaltres hem de
gaudir dels més gais llocs que trobem
durant les excursions, fruir del paisatge
que, variant a tothora de colors sota la
influéncia de la lhom del Sol, ens pessigo-
lleja el cor, i aixi, l'excursionisme, en pro-
porcionar-nos la salut, la forca i l'estéti-
ca que la practica de U'esport comunica,
espiritualitza a l'ensems el materialisme
que dintre d'ell pugui covar-his. «Fem-
ho aixi, doncs, i serem amb el temps unes
veritables excursionistes, sense mai dei-
xar d'ésser allo que més ens ha d'enor-
gullir: ésser dones» (BERGE, 1933).

N/ f:' '
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Un cop més trobem aquella acti-
tud intimista davant la natura que
vam veure en un altre lloc, perd
aquest excursionisme contemplatiu,
individualista i apartat del mén ci-
entific i de I'acci6 social no era gai-
re benvist per tothom. Per aixo s'es-
perava que la dona fes aportacions
en aquests terrenys més classics i en
aquest sentit Maria Bergé pensava
que, quant a la vida del centre, ['ac-
titud havia de ser una mica diferent:
«podem amenitzar-lo amb vetllades
musicals, literaries, recreatives... en fi,
ja ho veurem» (Bergé, 1933). Sembla
que la sensibilitat femenina va tenir
problemes per a poder-se integrar
com a tal dins del fet excursionista.

La mateixa actitud que hem vist
en Maria Bergé la trobem en Maria
Teresa Gibert (a la qual retrobarem
en parlar del Club Femenf i d’Es-
ports). Gibert va fer una conferéncia
al Catalunya el 8 d'octubre de 1930,
amb motiu del 18¢ aniversari de 'en-
titat, i s'hi defini en els seglients ter-
mes: «Jo que conec forca part de la nos-
tra tevra, que he corregut per els seus
boscos, que m'he sadollat en les seves
fonts, que he pujat per les seves monta-
nyes i he contemplat la terra baixa des
d'un dels seus més enlairats cims...»
(Programa de 'AEC, novembre-de-
sembre de 1930). Perd malgrat aquest
currfculum trescamuntanyes, Gibert
se senti més comoda o li demanaren
de parlar de diverses tradicions cata-
lanes. Es cert que qualsevol excursi-
onista d'aquells anys, tant si era home
com dona, no podia oblidar la part
cientifica i cultural. Perd, si altres ex-
cursionistes explicaven les seves ex-
cursions, per qué no les dones? Tan
intima i privada era aquesta experi-
&ncia per a no escriure'n ni parlar-ne
piblicament? O és que simplement
I'Agrupacié Excursionista Catalunya
no era alld que en un principi havien
dit i, per tant, les dones hi eren molt
menys presents? La veritat é que no
sabriem donar-hi cap resposta clara.
Perd sembla evident que ni Maria
Teresa Gibert no va escapar d'aquell
context que havia definit la dona
excursionista com una folklorista.

La reaccié

Podrfem pensar que l'obertura del
fet excursionista a les classes popu-
lars i a les dones havia de represen-
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tar algun trauma per a alguns excur-
sionistes. Dins del Catalunya el de-
bat no va tardar a comencar i la pre-
gunta va ser si «<Es una aventatge o
una desaventatge que les esbeltes figu-
res de les nostres senyoretes hagin en-
trat i ocupat fins i tot llocs importants
en les entitats excursionistes?».

Una resposta que trobem publi-
cada dins del butlleti d'aquesta en-
titat deia: «Indubtablement la noia, i
aixd es un fet, viu i real, amb la seva
sola preséncia ha rejovenit ja i ha om-
plert de gracia les entitats excursionis-
tes de la nostra terra. Ella amb la seva
rialla ha alegrat 'ambient un xic
emfredorit i falsament transcendental
dels imnombrables centres, aportant el
seu concurs a les festes i aplecs, tres-
cant adelerada per els alts roquicers i
per les poblades valls i planes i més d'un
cop s'ha calgat l'esqui per descriure be-
lles corbes sobre la new amb el vitme del
sew cos gentil... perd, [h]eus aci el pero,
I'home, el nostre home (...) [h]a desfet
potser amb la seva conducta la bella
companyia del noi i de la noia, i actual-
ment dins moltes societats i entre 'ele-
ment masculi han esdevingut petits
conflictes de competéncia, entre qui pos-
seeix més habilitats per fer-les velluir
quan aquestes senyoretes concorren a
les excursions» (Anonim, 1932).

Aquest «fer el gallet» i fer baja-
nades que les dones riuen, s’ha
d'acabar per la cultura, ens proposa
I'autor o autora andonims d'aquest
escrit. Per a ell o ella, si no es té un
nivell de cultura determinat —tant
hi fa si s'és un home o una dona—,
cal que les persones s'abstinguin
d'entrar a les entitats excursionistes:
«Les entitats excursionistes no poden
ésser nuclis importants, col*lectivitats on
hi cap tothom, l'excursionisme ha d'es-
devenir poc a poc per minories seleccio-
nades i sobretot sanejades espiri-
tualment, i la dona hi ha d'aportar-hi
l'equilibri de la beatitut i la perfeccio»
(Andnim, 1932).

L'Agrupacio
Excursionista Jupiter

Per intentar trobar més dades so-
bre la nova mirada femenina propo-
sem d'estudiar I'Agrupacié Excursi-
onista Jupiter, perqué en aquesta en-
titat també trobem una vinculacié de
la dona amb la recerca en el terreny
folkloric. Lagost de 1925 el seu but-

lleti (pagines 11-12) es feia ressd d'un
article aparegut a La publicitat (23 de
juliol) que donava la noticia que
Palmira Jaquetti i Maria Carbé esta-
ven recollint cangons populars cata-
lanes per les contrades urgellenques
del Pirineu, «on encara viu I'anima
catalana pura, sanitosa i clava, com l'ai-
gua de les nostres fonts surt del cor de la
terra». El Butlletf les felicita, espe-
cialment a Jaquetti, pel fet que aques-
ta era socia de Pagrupacié i havia es-
tat la traductora de dues obres de
Gerard de Nerval (Jemmy i Emilia).

Al marge d'aquest treball de re-
cerca etnografic, en aquell context
el que sembla que es valorava de les
dones era precisament la seva mas-
culinitat, just al contrari del que al-
gunes dones pensaven que calia ale-
nar: aquella feminitat que acostava
la dona al medi natural amb una
actitud diferent.

D’aquesta manera, el 19 d’abril de
1925 es va fer una festa dedicada a
la dona del Poblenou que va comp-
tar amb un auditori majoritariament
femeni. Ernestina Corma hi va fer
una conferéncia sobre la «Missi6
educativa de la dona al primer temps
de la maternitat». Era la primera
vegada que una dona parlava des de
la tribuna del Jipiter i aixd va cau-
sar una certa expectacié (Butlleti A.
E. Japiter, 30; juny de 1925, pagines
7-8). El més important de tot ple-
gat és la manera com es va descriure
la conferenciant: «La Sra. Corma
posseeix una energia masculina que
s'imposa quan parla; igualment mas-

cles sén els seus conceptes, fugint
d'ambigiietats en la forma d'expressid;
ataca de front i ¢6 que ha de dir ho diu
planerament, sense fugides ni claudica-
cions. La Sra. Corma en la seva confe-
réncia valuosa, ens demostra una in-
telligéncia acuradissima i, per damunt
de tot, ésser una mare conciencuda i per-
fectas (idem).

La dona tenia una sensibilitat di-
ferent que algunes dones intentaven
treure a la llum pablica, perd la so-
cietat en general, i 'excursionisme
en particular, els demanaven d'adap-
tar-se a uns esquemes que no eren
els seus. Aquesta forma d’an-
drocentrisme és molt subtil, gairebé
podrfem dir inconscient, perqué co-
incideix amb actituds que es feien
dir feministes. Aixo és el que va pas-
sar en ¢l Japiter, on al llarg dels anys
es va dur a terme una important tas-
ca de divulgacié del pensament
feminista que coexistia amb aquests
estereotips androcéntrics. Un exem-
ple d’aquest feminisme formal es tro-
ba en el fet que I'11 de juliol de 1926
Angela Graupera hi va fer una con-
feréncia sobre la dona i la llei per tal
de donar a congixer la campanya del
Comiteé Femeni de Reformes Soci-
als, del qual ella era I'Anima, per pa-
lesar la injusticia del Codi Civil es-
panyol envers la dona (Butlleti A.
E. Jipiter, 16 novembre 1926, pags.
5-6).

Més endavant les conferéncies de
caire feminista se seguiren desenvo-
lupant. Sabem que Enriqueta Séculi,
secretaria del Club Femeni i d'Es-
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ports, n’havia feta una altra abans del
mes de febrer de 1929 (GABERNET,
1931). D'altra banda, la festa de cap
d'any (1930-31) es va dedicar a I'ele-
ment femeni, ocupant la tribuna
Carme Espinosa de los Monteros, de
I'entitat patriotica Palestra, i Maria
Teresa Gibert, del Club Femenf i
d’Esports. Enriqueta Seculi tornd a
prendre la paraula per Reis de 1931
amb una conferéncia al Jdpiter so-
bre «Desvetllament femeni i Clubs
femenins» (Butlleti A. E. Jdpiter, 94,
pag. 10).

Amb tot, com als altres centres
estudiats, al Jipiter també «mana-
venr els homes, tot i que aquests (si
més no alguns) tenien una manera
diferent de mirar-se el problema fe-
meni: «Contrariament a Schopen-
hauer, nosaltres creiem que la dona té
una esfera d'accié bastissima, tant, que
no deu romandre envera de les activi-
tats, si no fisiques, intel-lectuals de I'ho-
me. La concepcié purament oriental,
arabica, qui vol la dona esclava de no
res més que dels afers doméstics, la
Historia té cura en esvanir-la cada dia
més, en dissoldre-la i veduir-la a una
auria polsina de faular. «Caldria do-
nar entenent que la dona té uns drets i
deures parions a 'home, en la marxa
ascendent de la Humanitat. Caldria
inculcar a les fémines que tenen elles
possibilitats parelles a 'home per a reei-
xir i riomfar. Caldria observar, final-
ment, a les nostres cares companyes
d’AGRUPACIO —i aci la nostra irre-
veréncia—, que no hi ha cap raé en qué
deixin les nostres conferéncies orfes de

ol o

la representacio del sexe llur i que, en
canvi, envaeixin talment un exeércit
victorids la sala d’audicions sardanisti-
quees i les fontades xalestes» (Andnim,
1928). En aquest cas, sembla clar
que les dones no se sentien atretes
pel mén cultural (les conferéncies)
i, en canvi, si que participaven en
altres tipus d'actes, entre els quals
hi havia les fontades.

Draltra banda, pel que fa al tema
que ens interessa, malgrat les referén-
cies a la situacid, el paper i les
expectatives de les dones dins de
I'Agrupacié Excursionista Jdpiter,
quant a literatura excursionista cal
dir que només hem trobat un escrit
que pugui ser pres en consideracié
(cal tenir present, perd, que el But-
lleti d’aquesta entitat va deixar de
publicar-se en 1931). Es tracta de la
ressenya d'una excursié a Aiguafreda
publicada per Carme Pascual 'any
1928.

Els contactes entre el Jupiter i el
Club Femeni semblen importantsien
alguns llocs s'arriba a alabar la tasca
del Club (J. R. B., 1929). Causa o
conseqiiéncia, el cert és que el Jipi-
ter serd una entitat molt preocupada
pel mén de la dona dins de I'excur-
sionisme. Lestiu de 1930, davant la
reorganitzacié de la seva Seccié Fe-
minal, un membre de I'Agrupacié ens
diu que la dona no hauria de dedi-
car-se només a «un esbargiment o una
forada. Hauria de sentir-se atreta per les
belleses propies de l'excursid, els jocs a la
muntanya essent-ne nomeés un comple-

ment» (B M. B, 1930).

A més, caldria que la dona mo-
derna practiqués l'esport, i, evident-
ment, la millor modalitar d'aquest
havia de ser I'excursionisme; un
excursionisme una mica de segona
fila: «No demanem, encara, que
assisteixin a les acampades. Sabem prou
bé les dificultats d’ordre familiar que han
de véncer, pero tots plegats, elles i nosal-
tres, hem de lluitar contra aquests pre-
judicis anacronics. Tothom i cadascii ha
d’erigiv-se en paladi d’aquesta bella
croada» (B M. B, 1930).

Més tard, Manuel Isart insistird
sobre el tema dient, entre altres co-
ses, que «Per la dona, com per 'home,
lesport és una necessitat, és quasi ens
atreviviem a div, un deure. Pero és im-
prescindible ovientar-lo convenientment,
portar-lo cap els veritables camins de
regeneracié fisica» (Isart, 1931).

Aquesta necessitat de la qual ens
parla Manuel Isart donara naixe-
ment a un fet nou a casa nostra: |'es-
port modern. Pega clau en la «inven-
cié» d'un esport modern femeni és
el Club Femeni i d'Esports de
Barcelona, dins del qual hi havia una
Comissié d'Excursions. Malaurada-
ment, les dones del Club Femeni no
eren més donades a l'escriptura que
les excursionistes de les entitats que
hem estudiat fins ara: només hem
pogut trobar vuit articles que en-
caixin dins del motlle que estem
tractant d'estudiar. Entre elles, vol-
driem destacar la figura de Maria
Teresa Gibert, que ja ha sortit al
llarg d’aquest article en més d'una
ocasid, tot i que la destaquem més
pel seu paper que no pas per la seva
produccié literaria.

Maria Teresa Gibert i el
Club Femeni

Lany 1931, en una conferéncia
que va fer a la seu de '"Agrupacié
Excursionista Jdpiter, s'autodefinia
com «una noia jove, plena d’idealitat,
que somnia moltes vegades en coses
impossibles. Una flama abrandada que
tan sols desitja saber...!». Pel que po-
dem llegir, la gent del Japiter en
convidar-la a fer la conferéncia li
havien demanat que els parlés del
folklore, perd ella es va presentar
dient que «en aquests instants el de-
sig que m'impulsa a adrecar-me a vo-
saltres no és pas el d'ésser una confe-
renciant. No vull esser-ho! No m'in-
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teressa esser-ho. Jo vull només que em
considereu una companya més que es
fixa amb les coses, que sent per tot allo
que és “nostre” (...) i que ve a expli-
car-vos les impressions i les observa-
cions» (Anonim, 1931).

De nou trobem aquest interes
per les impressions i les observaci-
ons personals, que en el cas de
Gibert pretenen «entretenir-vos una
estona deliciosament», explicant
«confidéncies» i intercanviar impres-
sions. Per aixd deixa el folklore de
banda i disserta sobre l'excur-
sionisme i la seva influéncia cultu-
ral. Maria Teresa Gibert, convida-
da a acceptar el rol masculi que se
li suposa, es revel:la i recupera la
intimitat de l'experiéncia que hem
de suposar que li sembla que hau-
ria de caracteritzar la feminitat. Al
llarg del seu discurs podrem enten-
dre una mica millor el paper de les
dones excursionistes i de la seva li-
teratura.

D’entrada defensa que, si
I'excursionisme es divideix en dues
vessants, l'excursionista «menja
quilometres» no li interessa.
«D'aquest no podem prendre model
car nosaltres, les dones, som febles,
som menys resistents, femenines sem-
pre que en les nostres coses hi posem
un segell inconfusible de sensitiva
emotivitat; ara bé, en el segon grup
[d'excursionistes] hi trobem aquest
element culte, portat del sew afany de
nous coneixements, aquesta anima
sensitiva que troba en tot ¢o que tre-
pitja una prova evident de tot ¢o que
ja [hi ha?] refds en el seu esperit per
la lectura sonejada, una impressio
presentida, li havia fet néixer aquest
afany, aquest desig de veure de prop
la terra mare, per confondre-s'hi, per
endinzar-s'hi amb un afany d'embri-
aguesa que lassadolli de la set de
coneixements, de la set de compene-
tracié» (Anonim, 1931).

Tot i que la transcripcié d’aques-
ta conferéncia és nefasta, podem
veure com per a ella 'excursionis-
me esdevé un «culter, una cosa que
s'allunya del simple esport, entés
aquest darrer com «una baixesa que
ens portaria vers els temps de la bar-
baries . Lexcursionisme és un esport,
si, perd diferent: el millor esport.

Després Maria Teresa Gibert es
dedica a fer un repas de la filosofia
excursionista de preguerra: Batista

i Roca, Pujol i Alguerd, Carreras i
Palet, Maspons i Anglasell... per
constatar que en ells «En lloc, en cap
moment hi trobem la dona. Per tant,
en cap ideari d’aquests fa mencié de la
dona, completament abandonada sen-
se voler, car aixd no puc pensar-ho
d’homes de la nostra terra, no té nor-
mes, no té orientacions per tal d'ensi-
nistrar-se en aquest magnific i tinic
esport reivindicador dels drets i de la
inconsciéncia a qué estem sotmesos»
(Anonim, 1931).

No sabem si és massa agosarat dir
que només Maria Teresa Gibert es
va adonar de la importancia de re-
pensar |'excursionisme en termes
femenins i de deixar sortir a la llum
pablica aquesta nova sensibilitat.
Les altres dones, en les entitats es-
tudiades, van escriure relativament
poc. Quant a literatura de munta-
nya, el resultat és molt minso:
practicament només s’escriuen
ressenyes del que s'ha fet, sense
gaires pretensions literdries i sense
aquells relats de gestes «especials»
que hem trobat al Butlleti del Cen-
tre Excursionista de Catalunya. Els
escrits de les altres entitats sén molt
més banals, tot i que hi ha excepci-
ons notables. Entre aquestes, i pel
que fa al Catalunya, destacariem
I'article de Carme Riba (1937) so-
bre una excursié al Bellmunt, o el
de Conxita Guiu (1938) sobre una
esquiada a Ndria (on retrobem
aquella modéstia de qué parlavem
al principi quan l'autora se sap
guanyadora de la cursa d’esquf per

parelles mixtes). Quant al Japiter,
I'"inic article publicat per una dona,
Carme Pascual (1928), ens torna a
dur el tema del sentiment religits
en I'excursionisme quan ens descriu
breument la missa a Aiguafreda de
Dalt.

Aquesta manca d’escrits fets per
dones fa dificil apropar-se a la rea-
litat de base i esbrinar si la figura
de Maria Teresa Gibert va ser un
fruit singular. El que no és estrany
és que aquest replantejament de
I'excursionisme sorgis dins del Club
Femeni, perqué el seu excursionejar
era una mica diferent: Maria Teresa
Gibert (1930), ressenyant una ex-
cursié a les Guilleries, deia que en
la seva «croada per U'enaltiment de la
dona» es volien allunyar de la toni-
cadels altres centres on les seccions
feminals eren guiades per un «guia-
masculi». «Treballarem fins on calgui
per arribar a assolir un lloc entremig
d’aquesta germanor excursionista, fent
desaparéixer aquests “grups feminals”
ridiculs, que no tenen altra finalitat que
emmalaltir aquest esport ferm amb les
tradicionals fontades, fent creure que
la dona no pot vigoritzar el seu esperit
i enfortir la naturalesa amb “aquestes
caminades” 0 no pot prescindir d'ésser
constantment guiada» (GIBERT,
1930).

A més a més, la dona s’havia de
construir una visié del mén alterna-
tiva, no havia de ser una «menja-
quilometres» o una «trota-camins»:
«Procurem extreure de les nostres ca-
minades el maxim profit per adquirir

Una
excursionista
descansant en
un prat davant
de Talaixa.
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coneixements, visites a Museus o a es-
glésies, runes o deixalles que puguin
ensenyar-nos a fruir d'altres visions
oposades al paisatge o a la prodigio-
sa pintura d'una posta de sol» (GIBERT,
1930). Gibert demana, doncs, una
nova relacié amb el medi natural
basada en la feminitat.

Una tercera via
o una nova forma
de sociabilitat

Malauradament, aquesta visié no
va tenir temps d'acabar de construir-
se (potser a causa de la guerra del
1936-39) i només en queden uns
fonaments que no ens atreviriem a
qualificar de sdlids. En canvi, s'obre
un terreny interessant per estudiar
i, sobretot, una figura, la de Maria
Teresa Gibert, apassionant en aques-
ta lluita per construir una represen-
taci6 femenina del mén.

El desenvolupament del mén de
I'esport, la popularitzacio de les prac-
tiques a l'aire lliure (curses de mun-
tanya, banys de mar, excursionisme,
ciclisme, etc.), la implementacié
d’una nova relaci6 ecosimbolica
amb la natura basada en la seva con-
templaci6 i I'entrada de grups sub-
alterns (dones i obrers fonamental-
ment) dins del fet excursionista van
afavorir que algunes persones del
mén femeni busquessin una nova
forma de relacié social per a passar
el temps d’esbarjo, un nou sentit de
la festa i del gaudi personal. Entre
I'excursionisme cientific i cultural,
d'una banda, i I'excursionisme
menjaquilometres, de I'altra, algunes
dones van buscar una tercera via que
havia de prendre el bo i millor de
cadascun d'aquests dos pols per a fer-
ho girar tot entorn d'un nou con-
cepte de feminitat.

Possiblement fou un projecte
avortat que es va iniciar quan la
dona va entrar més regularment dins
de l'excursionisme. Era un moment
en qué aquest estava perdent el seu
pes en el mon cientific i intellectual
i que a voltes encara no ho havia
acceptat. Llavors la dona hi entra de
la ma de Tlhigienisme que
embolcallava la practica esportiva
dels anys vint. En aquest context, la
dona excursionista havia de ser una
mare perfecta i perfeccionable. La
seva era una tasca callada, de tre-

ball per ella mateixa i de retruc per
la societat; res no feia pensar que les
dones haguessin de saltar a la llum
ptblica. La seva tasca es reconeixia
quan responia a un model excursio-
nista que ja anava quedant desfasat,
el de I'excursionisme classic o cien-
tific. La nova filosofia excursionista
d'abans de la guerra reconeixia la
importancia que la dona practiqués
I'excursionisme; perd l'individualis-
me que amarava tota aquesta visio
del mén mantenia les gestes de les
dones dins del marc particular i in-
tim. Malgrat que sovint es deia el
contrari, les dones només eren es-
coltades quan tenien coses per dir
dins del mon cientific (especialment
folkloric) o bé quan eren represen-
tants de moviments en defensa dels
seus drets. La dona, o feia recerca
cientifica, o defensava el seu espai
vital. A diferéncia del que passava
amb alguns dels seus companys d'ex-
cursions, sembla que mai ningd no
va demanar a les dones que parles-
sin del seu excursionejar. Van escriu-
re poc, potser perqué no volien, tal
vegada perqué no pogueren. Segu-
rament perqueé no els ho demana-
ren. La produccié literaria de les
nostres excursionistes és ben minsa
en proporcié al volum total del que
s'ha escrit.

Des del punt de vista geografic,
aquest passeig pel mén de la litera-
tura excursionista femenina podria
semblar poc productiu. Les poques
ressenyes d'aquestes dones, en can-
vi, tenen molt valor quan es prenen
des del punt de vista de les darreres
tendéncies geogrifiques, per a les
quals tots els coneixements sén
posicionals i construccions relatives
al lloc que cada agent social ocupa.
La geografia que ens ensenyen amb
els seus escrits és una geografia més
intima, menys impetuosa i imperia-
lista, més respectuosa amb l'altre. Es
un paisatge de detalls, de percep-
cions internes; ja no ens parlen del
medi ambient, de fets objectius; o no
tinicament ens parlen d'aixo. Lim-
portant per a elles son les impres-
sions, el sentiment intim de la natu-
ra. I, d’altra banda, la possibilitat de
promocié social i de trobar un mén
socialment diferent, més just, més
igualitari... més femeni.

Sant Marti de Centelles, 1998-2000
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Dolmens d’altura.

Itinerari

arqueologic
al Pirineu d’'Osca

Lluis Vidal i Vilaro

Carme Vila i Orriols

Un interessant recorregut pels testimonis arqueologics pir-

nencs de la vall d’Hecho.

Al llarg del Pirineu hi ha zones
amb interessants mostres de
megalitisme, des de les Alberes al
Pais Basc, formant allo que Llufs Pe-
ricot anomena «cultura pirenaica»
(1950). La proposta que fem és gai-
rebé un itinerari d'alta muntanya,
ja que salvarem un desnivell d'uns
set-cents metres tot pujant pel bar-
ranc d'Atxerito vers els vessants
orientals del pic de la Chourique, a
cavall entre el Pirineu d'Osca i el
navarres.

Puente de los Troncos

Iniciem la sortida en un pont
que creua el riu Aragén Subordin,
en una pista que porta a una ca-
serna militar, situada a l'esquerra
de la vall que des de la Selva de
Oza puja fins a I'’Achar de Aguas
Tuertas, a la zona anomenada
Guarrinza. Situat just davant del
pont, a uns vint metres més amunt,
podem veure, mig tapada pels ma-
tolls, una cista rectangular de pe-
tites dimensions, sense restes de
timul ni de llosa de coberta. Sem-
bla sortir-ne un cercle de pedres en
direccié oest, del qual només es
conserva la part propera al dolmen
i que tindria una vintena de me-
tres de didmetre.

A uns vint-i-cinc metres a lest,
també amagat pels arbustos, po-
drem veure les restes d'un tdmul,
amb un diametre aproximat de vuit
metres, on encara és visible la cam-
bra sepulcral. Som a 1.100 m d’al-
titud.

Dolmen d’Atxerito

Baixem de nou a la pista i conti-
nuem fins al marge dret del barranc
d’Atxerito, que aflueix al riu
Aragén Suborddn (5 min), per se-
guir el GR-65-3-3. Tot pujant su-
aument, trobem al cap de poc (10
min) una desviacio a la dreta que
porta al barranc de Las Foyas i a
I'Ibén de Atxerito. Deixant el GR,
seguim el cami que va paral-lel al
barranc d’Atxerito en direccié
nord-oest i que planeja a uns
1.300 metres fins a arribar al lloc
on s'ajunta amb el barranc de Las
Ferrerfas, just sota els Mallos de
Atxerito. Hem caminat | hora 25
minuts. Aquest cami, avui poc

freqiientat, és molt perdedor; com
a alternativa podem passar a la dre-
ta del barranc i pujar fins a un camf
ben tragat que a mitja altura ens
porta a la confluéncia dels dos bar-
rancs. Un cop aqui cal continuar
pel cami en direcci6 nord, deixant
els Mallos de Atxerito al'esquerra,
sense perdre el curs del rierol que
ens queda a la dreta, fins a arribar a
una cabana de pastors (40 min). Cal
remuntar fins al repla que ens que-
da entre ambdues capgaleres dels
barrancs que aquf neixen (5 min);
a l'esquerra del viarany veureu el
dolmen. Arasoma uns 1.850 m d'al-
titud i hem caminat dues hores i
deu minuts,

El dolmen consta d'una gran
cambra derruida a la banda esquer-
ra, amb llosa de coberta in situ i un
timul de pedruscall mitja d'uns vint
metres de diametre. Podria tractar-

El dolmen
d‘Atxerito.

L'entrada
a la vall de
Guarrinza.
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Petrafitxa.

Les arrels

se del que s"anomena una cambra
pirinenca amb accés per finestra;
de manera que l'actual corredor
d'entrada a la cambra seria fruit de
les recents excavacions realitzades.
Esta orientat vers el sud-est.

Dolmen
de Las Ferrerias

Desfem la ruta fins a tornar a l'en-
llag amb el barranc de Las Ferrerias
(35 min). Un cop passat aquest,
abandonem el camf{ per remuntar pel
bell mig del prat inclinat, en direccié
sud-oest, fins a una esplanada quasi
sota el Mallo de Las Ferrerfas (10 min)

a uns 1.580 m d’altitud. Alli i prop
d'una construccié de dues parets
paralleles formant un pas, que podri-
en correspondre a una carrerada per
al bestiar 0 a una via romana secun-
daria de les que travessen aquests
ports de muntanya, trobem el dol-
men. Es similar a l'anterior, perd més
petit, amb la llosa de coberta partida
en dues i parcialment enrunat. Sols
sembla conservar en el lloc original
les dues lloses laterals esquerres i la
llosa de capgalera; el timul d'entre
tretze i quinze metres de diametre fa
pressuposar una tipologfa idéntica al
dolmen d'Atxerito. Esth orientat vers
el sud-est.

Dolmen de Petrafitxa

Continuem pujant pel prat fins a
tocar la tartera que baixa del Mallo
de las Ferrerias i seguim per 'esquer-
ra el curs d'un petit barranc que s'en-
fila vers el coll de Petrafitxa, tot ca-
minant per viaranys. Per a creuar el
rierol cal cercar dos grans blocs de
pedres que a la manera d'una porta
ens assenyalen el pas; prosseguim en
direcci6 sud-oest fins a un pla, a uns
1.670 metres d’altitud, on trobarem
el dolmen (30 min).

De construccié semblant als al-
tres, té un tdmul d'uns quinze me-
tres de diametre i la llosa de coberta
clavada a terra davant de la cambra
sepulcral, que mira també cap al sud-
est. Aquesta tipologia de dolmen,
amb gran llosa de coberta i timul de
dimensions considerables, té com a
caracteristica la forma d’accés a l'in-
terior que es feia per una mena de
finestral a la banda meridional del
timul. Cronoldgicament es poden
datar en el Calcolitic o en el Bronze
Antic; aixd és, entre 2.2001 1.800
anys aC.

A uns deu metres de l'entrada
del dolmen hi ha una construccié
rectangular d’uns vuit metres de
llarg per dos i mig d’ample, possible-
ment relacionada amb les estructu-
res circulars de la zona.

Fins ara hem caminat 3 h 25 min.

Els cercles del Cuartel
de Carabineros

Emprendrem la tornada baixant
pel GR-11 en direcci6 est, vorejant
els prats inclinats de Saburcal. Apro-
ximadament a la cota 1.420, passa-
rem al costat d'un refugi de pastors
(30 min). Tot davallanti ja a la vista
del riu Aragén Subordén, trobarem
al bell mig del camiiauns 1.280 m
d'altitud, un possible timul d'uns tres
metres i mig de diametre (15 min).
Al repla de la dreta, a uns setanta-
cinc metres vers el sud trobarem, al
costat d'un biinquer, un gran timul
ovalat de deu metres d’amplada per
onze de llargada, amb el cromlec
gairebé sencer i restes de la cambra
sepulcral.

Als voltants hi tindrem una série
d’estructures que podem identifi-
car: a 25 m del timul en direccié

350° NW un cercle de pedres in-
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complet de 4,5 m de diametre. A
quatre metres en direcci6 330° NW
un timul ovalat, de 6X4'5 m, que
conserva encara alguna llosa de
cromlec. A cinc metres en direccié
130° SE un altre tmul amb el crom-
lec ben conservat i, adossat a ell per
la banda nord-est, un semicercle
d’l,5 m de radi.

Continuem baixant vers els 150°
SE i a uns cinquanta metres a una
altitud aproximada de 1.260 m, to-
parem amb nou cercles de pedra, a
tocar els uns dels altres, de dimen-
sions compreses entre 2,10i 4,8 m
de diametre. Aquestes construcci-
ons, de classificacié més problema-
tica puix que li manquen elements
mobles que permetin la seva dara-
cié cronoldgica, podrien emmarcar-
se en la Primera Edat del Ferro o en
les darreres fases del Bronze Final;
aixo és, entre 900 1 600 anys aC, i
estar relacionades amb el ritu fune-
rari de la cremaci6 dels cadavers.

Aqui tenim un clar exemple de
possible superposicié de cultures: per
una banda, els tdmuls grans amb
cambra sepulcral i cromlec, que no
s6n més que dodlmens del periode fi-
nal del megalitisme, urilitzats per a
la inhumacio col-lectiva dels morts;
per l'altra, els tmuls sense cambra i
els cercles de pedres que han per-
tangut a la cultura del Ferro, amb
ritual de cremacid del cos i posterior
enterrament de les cendres dintre
d'una urna en els timuls construits
expressament o aprofitant els
dolmens anteriors.

Reprenem el GR-11 fins a la pis-
ta (15 min). Haurem caminat unes
quatre hores i vint-i-cinc minuts. En
aquest punt, tenim a la nostra es-
querra la vall de Guarrinza, on hi
ha prop de cinc dolmens de diversa
classe, 28 timuls de mides diferents
i 19 cercles de pedra de dimensions
heterogénies. Podem completar
aquest itinerari parant de baixada
al camping de la Selva de Oza, ac-
tualment tancat, on hi ha les restes
d'un dolmen de tipologia incerta,
ja que només li resten tres lloses,
que foren al¢ades de nou en
construir-se el camping. | al
Campamento Ramiro el Monje, on,
des de la carretera, prendrem el
GR-65-3-3; a uns cinquanta metres
ial costat sud-oest del campament
trobarem un gran timul d’uns tren-

ta metres de diametre, molt ender-
rocat, del qual encara sén visibles a
la banda nord-est restes del crom-
lec, d'un perimetre aproximat de
vuitanta metres; aquest contenia
possiblement diverses cambres se-
pulcrals, una de les quals, de redu-
ida grandaria (1,40 m de longitud,
1 m d’amplada i 0’60 m d’algaria
actual), resta in situ. Al costat hi ha
una llosa que podria ésser la de co-
berta. Malgrat que no tenim dades
exactes sobre el dolmen, es pot si-
tuar en el mateix context que els
que acabem de recérrer, és a dir, en
un megalitisme final del perfode
Calcolitic.
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En BTT

per la comarca

de I'Urgell

Joan M. Vives i Teixido

A Catalunya tenim indrets molts interessants / variats en tots els aspec-
tes. Elfet d'enllacar-ne uns quants amb contingut historic pot ser un bon

al'licient per a pedalar i conéixer aquests llocs que dificiiment es visiten si

€S va a peu.

Pedalant entre
camps de cereal
i ametllers.

Aquesta és la proposta: una pe-
dalada, sense cap dificultat remar-
cable i per pistes en bon estat i
amb desnivells suaus, que ens por-
tara per indrets prou interessants.
Recorrerem un paisatge planer de
camps de cereals i fruiters amb pocs
retalls de vegetacic natural, perd que
tenen en comu uns horitzons am-
plis, tant des de les planes com des
dels turons on arribarem. També és
recomanable fer, amb tranquil-litat,
les visites als pobles i indrets per
on passarem. Per a gaudir encara
més d’aquest itinerari cal fer-lo a
la primavera, quan els sembrats ver-
degen i els fruiters ja tenen fulles.

Els indrets

Castell d’Ofegat. L'inic que en
queda és una torre circular que es
veu molt bé quan ets alla, perd que
des de lluny només sembla una
roca situada en un dels dos
turonets que destaquen del pla. Pel
cantd sud és curios observar I'ero-
sié que ha patit la base d’aquesta
torre. Al peu del turé hi ha un gran
mas ensorrat. La primera noticia
d’aquest castell, molt poc docu-
mentat, és de 'any 1076, i el 1559
fou venut juntament amb el terme
i drets al consell general de la vila
de Tarrega.

Altet. Aquest veinat, que per-
tany al municipi de Tarrega, no té
res a destacar, perd des de les es-
cales que hi ha a prop de l'esglé-
sia, el conjunt que forma amb les
teulades és prou bonic. L'església,
dedicada a sant Pere, és datada el
1792.

Claravalls. Aquest veinat tam-
bé pertany al municipi de Tarrega;
al nucli antic s’hi accedeix per un
portal situat a la part baixa. Els
seus carrers costeruts ens porten al
castell, situat en el punt més alt,
al costat d'un turonet; més que
castell és una casa forta de grans
dimensions que actualment (abril
de 1999) s’esta rehabilitant per a
habitatges. Cal destacar la porta
d’entrada amb dovelles i escut, i
emmarcada per una vella parra.

Al peu de la carretera trobem
I'església parroquial amb una mag-
nifica creu gotica al seu davant i
amb unes quantes esteles funera-
ries al jardi que hi ha al costat.

Turé d’Espigol. Es un tossal
allargat que, malgrat la seva poca
altitud, és un magnific mirador. Se-
gons el llibre d’Enric Vilalta (ve-
geu bibliografia), es va excavar el
1919 i hi ha restes d'un assenta-
ment medieval. De fet, el que ob-
servarem son alguns murs i grups
de pedres tallades amb una munié
de caus de conills.

Construccions de pedra seca.
En aquest itinerari podem obser-
var diferents tipus de construcci-
ons de pedra seca que ens recor-
den els temps, no gaire allunyats,
en qué els pagesos construien aixi.
Al peu del tossal d’Espigol hi ha
un parell de barraques. Sortint de
Tarrega passem entre parets de
pedra seca de petites dimensions
que contrasten amb els murs de
pedres ciclopies que veiem tot sor-
tint de la Guardia d'Urgell.

Poblat ibéric del Moli d’Espi-
gol. Sembla que aquest poblat ibe-
ric és un dels més importants de
Catalunya pel valor de les seves
troballes i per les vicissituds viscu-
des en la seva historia. Malgrat
aix0, la zona excavada és forga re-
duida. Hi podem veure dos sectors:
els habitatges i la zona comercial,
separades per un sector sense ex-
cavar. Es de destacar I'empedrat i %
les dimensions dels carrers, aixig

i fotografies: Joan M. Vives i Teixidd, 2000.
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com el clavegueram. També és re-
marcable la casa que es creu que
era un temple o 'habitatge d'un
personatge important. Podem veu-
re un tram de muralla i una cister-
na excavada a la roca. Curiosa-
ment, aquest poblat no ocupa,
com altres, una posicié gaire ele-

vada respecte al terreny. Es creu
que hi vivien un miler de perso-
nes; també es creu que, pel fet que
les reserves d'aigua eren de petites
dimensions, un camp proper podia
haver estat un estany o una bassa.

L'indret on hi ha el poblat eren
camps de conreu, que anaven pas-

sant de propietari en propietari, ja
que hi apareixien moltes pedres,
que provocaven les vendes. Després
va ser comprat per a fer-hi excava-
cions i actualment una tanca el
delimita. Hi ha una caseta d’aten-
ci6 al public on és previst de fer un
museu amb reproduccions de les

MUNTANYA
NGm. 828
Abril 2000



Al costat, la
creu gotica de
Claravalls.

A la pagina
seguent, a dalt,
el castell de
I'Ofegat,

al mig,

un carrer del
poblat ibéric
del poblat del
moli de
I’Espigol i,

a baix,
passant pel
costat de
I'ermita

de Sant Vicenc
amb el Pilar
d’Almenara,
al fons.
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troballes. El poblat és obert el di-
marts i el diumenge. També ens van
informar que fa un parell d’anys que
no s’hi fan excavacions.

La Guardia d'Urgell. D’aquest
poblet situat al peu de la serra
d’Almenara és de destacar la torre
de defensa quadrada, situada al cap-
damunt del poble, en una mena de
placeta ben arranjada. Gairebé al
davant de les escales que permeten
accedir a la placeta on hi ha la tor-
re, hi ha una de les dues esglésies del
poble; aquesta porta la data de 1619.
La que hi ha a I'entrada de la pobla-
ci6 és moderna i al campanar hi ha
un niu de cingonyes.

El Pilar d’Almenara. Situada al
cim de la serra que porta el seu
nom, trobem aquesta torre de 14

metres d’alcaria i documentada el
segle XI. S'hi accedeix per una es-
cala exterior de caragol que ens
porta a un primer pis; a dins troba-
rem dues escales metal-liques amb
una sortida molt estreta que ens
permeten arribar a dalt. Des del cim
de la torre el panorama és extens.
Cap al nord podem distingir els
cims del Pirineu dels Pallars, el Cadi
i, més a prop, ens tanquen la visié
la serra del Montsec, la d'Aubeng,
el Turp d'Oliana i el Port del Com-
te. Als peus veiem Agramunt. Cap
al sud, una gran extensié de terres
planes amb una munio de pobles i
la serra del Tallat. A la llunyania
també podem veure Montserrat.
Al costat de la torre hi ha ler-
mita de Sant Viceng, del segle xi,

en un estat de completa ruina.

El canal d'Urgell. En diferents
indrets de l'itinerari seguirem aquest
canal construit a finals del segle pas-
sat i que va produir la transformacié
del paisatge d’una part de les comar-
ques de 'Urgell, el Segria i les Gar-
rigues. En el recorregut veurem el
contrast entre els secans, ocupats pel
cereal, i els regadius, amb fruiters,
alfals o blat de moro.

Santa Maria de Montmagas-
trell. Veinat amb una església data-
da el segle xvi, que pertany al mu-
nicipi de Tarrega.

Ermita del Sagrat Cor. Ermita de
dimensions reduides i de construc-
ci6 moderna, situada enmig dels
sembrats. Una reixa permet veure el
seu interior, on hi ha una imatge del

Sagrat Cor.

Itinerari

Tarrega, castell d'Ofegat, Altet,
Claravalls, turé d’Espigol, poblat
iberic del Moli d’Espigol, la Guar-
dia d'Urgell, el Pilar d’Almenara,
Santa Maria de Montmagastrell,
Claravalls i Tarrega.

Desnivell: +408 m i =378 m (en
bicicleta en fem +389 m i -359 m).

Km: 39,67.

Temps: 3 h 30 min.

Tarrega - castell d'Ofegat

El punt de partida és el cementi-
ri; passem per davant la porta prin-
cipal i continuem de dret tot pas-
sant la zona industrial. En acabar-se
I'asfalt, tirem per una pista entre
parets de pedra seca d’'uns camps
d'ametllers i oliveres. Passem per un
pont damunt l'autovia i continuem
planers fins a fer una pujadeta, al
capdamunt de la qual ja veiem el
turonet on hi ha el castell d’Ofegat.
Fem una baixadeta i veiem el mas
en ruines que hi ha al seu peu; una
mica més enlla passem per unes al-
tres ruines i trobem un trencall a I'es-
querra que ens portara al peu de la
torre, a poca distancia.

Castell d'Ofegat - Altet

Retornant a la pista, travessarem
la via del tren, que trobem una mica
més enlla, i continuarem de pla.
Passem la carretera L-100 i la pista
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El Centre ofereix als seus socis la possibilitat de realitzar ascensions de tot tipus acompanyats per un guia
d'alta muntanya. Ara podeu viure aquella escalada o travessa que sempre us ha atret, sense preocupar-vos
de res i amb la tranquil-litat de saber-vos en bones mans.

PROGRAMA DE SORTIDES GUIADES PER A L'ANY 2000
12 i 13 de febrer: Esqui fora de pista sobre glaceres: la Vallée Blanche i I'Argentiére
20 - 24 d'abril (Setmana Santa): Travessa amb esqui Chamonix-Zermatt
27 - 30 de juliol: Mont Blanc
27 - 30 d'agost: Mont Rosa (punta Signalkuppe) i nit a la cabana Margherita
| - 3 de setembre: Cervi per l'aresta de Lion

23 de desembre 2000 - 7 de gener 2001: Mali, tresc i escalada per I'Alt Gourma

( Per a més informacio:
Area d'atenci6 al soci, cada dimarts de 7 a 9 del vespre o parlant amb Joan Jover, teléfon 93 347 02 69
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emprén una baixadeta que ens si-
tua en un encreuament a prop del
poble, on arribem tot planejant pel
barranc.

Altet - Claravalls

Passem pel davant de l'església
(hi ha una font) i pugem unes esca-
les. Al capdamunt girem a la dreta
i ens situem en una mena de
placeta, on prenem la pista de l'es-
querra (indicador d’hipica). Passem
entre granges i deixem alguns tren-
calls. Trobarem un sector on do-
mina l'alzina i passarem per davant
de P'hipica. Una baixadeta ens por-
ta al barranc i al poble.

Claravalls - turé d’Espigol

Tot arribant a Claravalls veiem
el portal d’entrada que ens queda a
sobre (plaga Major). Tirem pel car-
rer de I'esquerra (del Pou) i sortim
a la carretera; a |'altra banda hi ha
I'església, que deixarem a la dreta.
En la propera bifurcacié tirem per
la dreta, fent una pujada llarga. En
ser al capdamunt girem a l'esquer-
ra i després comencem a planejar
entre camps de cereals amb el turé
d’Espigol al davant. El voltarem per
la dreta i abans de baixar cap a can
Foix trobarem un trencall a l'es-
querra que s'enfila i acaba en un
camp. A peu, per la vora, arribarem
al cim (menys de deu minuts entre
anar i tornar).

Turé d’Espigol - poblat
ibéric del Moli d'Espigol

Retornem al cami i baixem cap a
can Foix, casa que té I'aspecte d'ha-
ver estat important. Una mica més
enlla ens trobem amb el canal
d’Urgell, que sera el nostre company
durant poc més d'un quilometre. Dei-
xarem el canal quan fa una corba
cap a l'esquerra i baixarem cap a una
pista entre els fruiters. Més enda-
vant, girem a la dreta i ja veiem el
tancat del poblat iberic.

Poblat ibéric - la Guardia
d'Urgell

Tot sortint del poblat tirem a la
dreta i en el proper trencall tam-
bé. Fem un llarga recta entre frui-
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A dalt, I'ermita
del Sagrat cor

i, a baix,

el poble d'Altet
presidit per
l'església.
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ters fins a sortir a la carretera, que
seguim cap al poble.

La Guardia d'Urgell - Pilar
d’Almenara

Des de l'entrada del poble on hi
ha l'indicador «església/placa de la
torre», continuem per la carretera. Ha-
vent passat les escoles i quan la carre-
tera tomba a l'esquerra, la deixem i
tirem a la dreta cap al cementiri. El
deixem a la dreta i seguim una pista
entre camps. Passem pel davant de
can Pipé i tornem a trobar el canal
d’Urgell; també hi ha una bassa i un
indicador del GR-3. Tirem de dret i
comencem a pujar en direccié a la
torre. La pujada no és gaire dura i no-
més es redreca una mica per arribar a

una mena de collet, on girem cap a
l'esquerra. La pista té tendencia a bai-
xar i la deixem en trobar un trencall a
la dreta, que s'acaba en un camp. Per
la seva vora i al costat d'una fita hi ha
un corriol que s'enfila i que es bifurca
una mica més endavant, perd tots dos
van al mateix indret. Ens cal empe-
nyer la bicicleta durant uns quants
metres. Després el corriol planeja per
la carena i tot passant pel costat de
I'ermita, arribem al vértex geodesicia
la torre. Cal dir que els senyals del
GR-3 estan molt esborrats.

Pilar d'Almenara - Santa
Maria de Montmagastrell

Desfem el cami fins al canal i
alla prenem la pista que tira cap

a l'esquerra. Més endavant veu-
rem a la dreta la gran masia de
cal Soques. Arribem a una altra
masia i deixem la companyia del
canal per tornar a circular entre
fruiters fins al poble.

Santa Maria de
Montmagastrell - Claravalls

Entrem al poble i ens situem
al costat de 'església. Tirem pel
carrer del Canal d'Urgell. Una
mica més enlla passarem el canal
i tornarem als camps de cereal.
En lleu pujada arribem a ['ermi-
ta del Sagrat Cor. Una mica més
enlla trobem el cami que va a la
masia Gasset i comencem a bai-
xar. Passem pel costat del cemen-
tiri i arribem al poble. Pel carrer
de la Ravaleta anem a l'església,
des d’on ja seguim el mateix cami
que hem fet a Ianada fins a
Tarrega.

Bibliografia i
cartografia

Un recorregut per les fronteres dels
comtats catalans a l'época del
comte Ramon Berenguer I (1035-
1076). Enric Vilalta Serra. Pu-
blicacions de I'Abadia de
Montserrat. Col‘leccié «Cavall
Bernat», 34. Barcelona 1998.
Es tracta d’un llibre molt inte-
ressant i original, ja que com-
bina la histdoria amb 'excursi-
onisme. Una part de I'itinerari
segueix el que es descriu en
aquest llibre.

«Els canals d'Urgell». Francesc
Beato i Vicens. Muntanya, nu-
mero 813. Octubre 1997. Ar-
ticle que fa un repas a la histd-
ria del canal; és interessant per
a saber-ne més dades.

Mapa de I'Institut Cartografic de
Catalunya, nimero 38- Urgell.
Escala 1:50.000. En aquest
mapa hi ha marcat el tram de
GR-3 que trobarem en el nos-
tre cami. Cal dir que, tret d’uns
pals indicadors, tres en concret
(a prop del mas Pip6, Santa
Maria de Montmagastrell,
Claravalls) i un pal de situacié
(ermita del Sagrat Cor), gaire-
bé no hi ha marques (abril de

1999).
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Pel Pirineu aragones
amb esquis:
Ordesa, Sarradets.

Francesc Xavier Gregori i Pons

Una travessia amb esquis pel parc nacional d'Ordesa
i Mont Perdut, en el Pirineu aragonés. Un gran iti-
nerari en un gran marc paisatgistic.

Es una il-lusi6 creure que és pos-
sible de guiar pas a pas per un ter-
reny desconegut, amb esquis als
peus o calgant raquetes, un nouvin-
gut al mén de la muntanya hiver-
nal. Cap text, per prolific que sigui,
no podra mai reemplagar el conei-
xement del territori, ni la técnica
de l'alta muntanya i, naturalment,
la de l'esqui.

Altrament, una descripcié de
l'itinerari no és suficient per ella
mateixa, perqué suposa la utilitza-
cié simultania de mapa, briixola i
altimetre.

Molts cops, una excessiva abun-
dancia de precisions pel que fa a un
terreny complex com, per exemple,
el d’'Ordesa, pot conduir fins i tot a
un resultat contrari al que es pre-
tén, és a dir, confondre el munta-
nyenc més habituat, preocupat per
identificar, damunt el terreny, to-
tes les referéncies que hom indica.
Un muntanyenc, doncs, no pot pas
efectuar una ascensié o travessada
amb la ressenya a la ma, per verifi-
car l'exactitud del seu deambular
metre a metre.

En fi, per a 'excursionista esqui-
ador sense experiéncia prévia, cap
ressenya escrita —per bé que estigui—
no reemplagara mai —ja ho hem dit—
la molta o poca coneixenga del ter-
ritori que petja. Aquesta mancan-
¢a es pot subsanar fent-se acompa-
nyar de qui ho sap tot de la munta-
nya o, encara millot: inscrivint-se
als cursets especifics endegats des
de I'Escola de Muntanya, d’aqui
mateix, el Centre.

Sembla, doncs, que, després de
tot el que s’ha dit, no cal seguir es-
crivint, perd si fos aixi, de qué es

nodriria la revista i on posariem de
manifest les nostres experiéncies
(vanitats)! Tant és aixi, que no
m’estic de continuar i relatar-vos
una interessant excursié que recor-
re part del complex relleu del parc
nacional d'Ordesa i Mont Perdut
enclavat en el Pirineu aragonés.

La travessia

Es tracta d'una travessia que per
la Brecha de Roldén passa a Franca,
permet d'assolir el Taillon (3.146 m)
i anar des de la vall d'Ordesa a la
de Bujaruelo. La pujada es fa pas-
sant pel refugi de Gériz i el descens
pel vessant nord, ho fa pel refugi de
Sarradets, on podeu sojornar per a
assolir el Taillon, si encara no I'heu
fet d’anada. Horari: des del refugi
anar i tornar del cim, 3 h 15 min,
amb un desnivell de 560 m.

De cami a Goériz

S'arriba a 'entrada del parc des
de Torla per una carretera que re-
munta la riba dreta del riu Ara i el
travessa al Puente de los Navarros.
D’aqui en amunt la carretera, sen-
se manteniment hivernal, voreja la
riba dreta del riu Arazas fent uns
quants revolts. A 8 km de Torla cal
situar l'inici de 'excursio.

Pradera de Ordesa, 1.315 m.
Des de la casa forestal preneu vers
I'E el cami pista que puja suaument.
Més endavant creuareu C'IS harrancs
de Las Ollas i de Arripas, on el cami
se separa de la riba de 'Arazas per
travessar una exuberant fageda;
possibilitat d'atallar les corbes del
cami. A la dreta queda un aixopluc
fet de troncs. El bosc s'aclareix de
mica en mica i la vall s'eixampla.
Durant el desenvolupament
d'aquest tram de recorregut, heu
anat deixant enrere uns quants mi-
radors des d’on contemplar bonics
saltants.

Ribereta de Arazas, 1.660 m.
La pista finalitza i es recupera el
cami antic, on se supera la barra
rocosa que conforma una succesié
de desnivells esglaonats per on s'es-
cola el riu formant petites cascades
(Gradas de Soaso).

Circo de Soaso, 1.750 m. D'ori-
gen glacial. Enorme amfiteatre de
muntanyes que impressiona per la
seva grandiositat i salvatgia. Al
fons, al nord, després d'un tram
planer, quedeu a la base dels escar-

——
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Lucien Briet fou
el primer home
que contempla
Ordesa com un
parc nacional.
El 1909, nou
anys abans que
fos declarat
com a tal,
escrivia les
segtients linies:
«Apremia una
solucion
nacional, no
debe
demorarse. Es
imprescindible
proteger el
valle de Ordesa
contra los
lenadores,
contra los
cazadores y
contra los
pescadores de
truchas...».
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A la pagina
seguent, a dalt,
el circ de Goriz
des de prop del
refugi que li
manlleva el
nom,

al mig, de cami
a la Brecha de
Roldan s'enlaira
el Pico
Anénimo, prop
d‘on es localitza
la cova de
Casteret,

a baix,

el pic de
Sarradets com a
telé de fons del
refugi
homonim,
vertader niu
d‘aligues al
capdamunt del
circ de
Gavarnia.

La Brecha de
Roldan,
autentic
monument de
dimensions
gegantines que
s'obre com una
finestra, des
d‘on es
contemplen
només girant-se
els territoris
d’Aragé i
Bigorra.
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pats vessants que formen ['hemi-
cicle. En el més profund, el circ
s'escindeix i les aigiies de I'Arazas
s’hi precipiten fent serrells de 70
metres donant forma a la célebre
cascada anomenada Cola de
Caballo.

Puente de Soaso, 1.760 m. Un
cop creuat, l'itinerari s’enfila fort on
la muralla rocosa és franquejable
per un seguit de relleixos esglao-
nats. Tram equipat amb cadenes i
ancoratges moderns que faciliten la
superacié d'aquest passatge quan
s'hi puja carregat amb tota la im-
pedimenta d'esqui. Es molt recoma-
nable dur els esqufs damunt la mot-
xilla en posicié horitzontal; si es
duen en vertical, és més que pro-
bable topar amb les espartules a la
paret i és forga angunids. Aquest
pas, conegut des de 'antigor com
«las clavijas», en tenia trenta-qua-
tre quan foren instal-lades cap alla
I'any 1881 per encarrec de Mister
Buxton, un cagador anglés, que
paga 250 pessetes de l'&¢poca.
D’aquestes barres de ferro clavades
a la roca, avui dia només en queda
una de record. Un cop superat el
pas, trobeu una grossa fita que as-
senyala l'indret quan es va de bai-
xada.

Feixa Plana, 1.900 m. Conti-
nueu (esq., N) resseguint el rastre
del cami sota la neu, que fa una gi-
rada sobtada (dr., SE) amb la inten-
ci6 clara de superar un resssalt ro-
cés, que segons la quantitat de neu
dipositada al relleix, aconseguireu
millor fent un curt tram amb els
esqufs a la ma (drecera d'estiu, un
pal marca el pas).

Relleix superior, 1.955 m.
D’aquf en amunt, vers el N, aneu
guanyant altura pel vessant a esto-
nes planejant fins a veure I'antena
del refugi.

Refugi de Gériz, 2.200 m. Ser-
vei complet de restauraci6 per en-
carrec. No és imprescindible el sac
de dormir, amb un llengol és més
que suficient fent ds de les mantes.
Informacié: 974 341 201. Es precep-
tiu dur la targeta de la FEDME i el
DNI; si hi aneu com a turistes, us
plomaran.

Horari: anant amb la impedi-
menta d'esqui, entre 4 h 30 min i
5 h 30 min, amb un desnivell de
885 metres.
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De cami a Sarradets

Deixeu el refugi a l'esquena i bai-
xeu breument a creuar el torrent de
Goériz. Prosseguiu la marxa (NW)
ascendint suaument fins a la fon-
dalada que forma el petit circ de
Gériz —no cal pas entrar-hi. Proba-
blement descalgant-vos els esquis,
supereu (dr., N) un curt ressalt que B oo SN 5 _— <P i I
us deixa en un indret planer sota a2 ' ' ' YV g 7 é}f
una petita cinglera. ; e sl i ,'d'f:

Faja Luega, 2.320 m. Conti- 3 (
nueu lliscant al NW creuant el ter-
ritori que us duu a la immediata ca-
rena.

Cuello de Millaris 2.457 m. Des
d’aqui baixeu uns pocs metres per
'altre costat cara a uns extensos
plans. Si fins al moment heu anat
resseguint amb la mirada la carena
Tobacor-Millaris escrutant les seves
possibilitats en esquis, ara descobri-
reu la silueta de piramide perfecta
del Pico del Descargador, que tam-
bé es brinda a ésser assolit en es-
quis.

Plana de San Ferlis, 2.418 m.-
Travesseu aquest territori cara al
vistent coll que s'obre a la carena
entre els pics Descargador i
Anénimo. Es deixa un pluvidome-
tre allunyat a l'esquerra.

Collado del Descargador, 2.498
metres. Magnific indret obert a
grans perspectives. Decanteu-vos a
la dreta (N) perdent uns quants
metres sense entrar del tor al fons
del pla que s'estén davant: els
Llanos del Sumidero. Litinerari
s'orienta al N i remunta els vessants
que s'estenen per sota de 'encin-
glerada carena divisoria. A ma dre-
ta (E), teniu el Collado de los
Sarrios i I'enlairat Pico Anénimo.

Un darrer gir seguit d'un dltim
flanqueig d'esquerra a dreta per sota
els espadats de la punta de Bacillac,
ens duu a l'espectacular entalladu-
ra oberta en la paret culminant
fronterera. Sigueu conscients dels
C':n‘llll](..'“ﬁ l.ii.' ‘._:I-!k \.{HL' \\‘\-in{ cs di.'!i’
prenen des dels balmats del
Bacillac.

Brecha de Roldan, 2.807 m.
Punt clau d'unié entre Ordesa
(Aragé) i Gavarnia (Bigorra). De
fantastica arquitectura de roca nua,
d’uns cent metres d’alt per quaran-
ta d'ample, escindida entre els es-

perons del Casco i el Bacillac. Bona
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A Sant Nicolas
de Bujaruelo,
final del
nostre periple
per Ordesa,
trobem el
vetust pont,
encara de
forca utilitat,
damunt les
aigties del
riu Ara.
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baixada pel vessant contrari (N), en
direccié al vistent refugi de
Sarradets, vertader niu d'aligues al
capdamunt del circ de Gavarnia.

Refugi de Sarradets, 2.587 m.
Del CAF de Tarbes. Informacio: 33
562 924 041. Quan no estad guar-
dat, disposa d'un habitacle hivernal
al qual s'accedeix per una porta fi-
nestra situada a la fagana de llevant.
Lliteres, matalassos i flassades. Ai-
gua fonent neu. Si no teniu la in-
tencid de dormir-hi és bo deixar-lo
allunyat a la dreta, fent una traga
descendent un xic penjada —aler-
ta amb l'estat de la neu—, amb la
intenci6 d'arribar al coll proper.

Coll des Sarradets, 2.589 m.
D'escassa amplada i esmolat per
ambdés vessants. Molt bona pers-
pectiva de la capgalera del circ de
Gavarnia. Baixeu per 'altre canté
per fortes pales que menen a la part
baixa de la conca glacial.

Gelera del Taillon, 2.450 m,
aprox. Orienteu la traga baixant en
flanqueig (esq., NW) amb la inten-
ci6 de superar un nervi carener,
procurant no davallar més del
compte, si més no, l'imprescindible
per a anar fent la llarga travessada,
de pendents canviants perd sense

gaire grau, que ens ha de dur a la
carena divisoria, després de recér-
rer per la base els espadats vessants
nord dels cims Taillon-Gabieto,
molt propenses a les esllavissades de
neu.

Puerto de Bujaruelo, 2.273 m.
Final d'una carretera que puja des
de Franca per l'estaci6é d’esqui
Gavarnie-Les Espécieres. Baixem
esquiant oest enlla sense problemes
d'itinerari, triant els vessants que
presentin la neu més en condicions.
Cal fer esment que els vessants del
pic Occidental de Gabieto, sovint
els trobareu solcats per les allaus
que s'hi escampen.

Al fons de la vall, quan aquesta
s'aplana, resteu a la banda esquer-
ra. A l'altre costat queda una edifi-
cacié de quan s'installa la xarxa
eléctrica de 220.000 volts que tra-
munta a Franga pel Puerto de
Lapazosa. Les aigiies del torrent es
precipiten encaixonades damunt el
terreny fins a les proximitats d'un
pla més ensota. Passeu un morret i
entreu en uns pendents molt casti-
gats per les allaus.

Baixeu fort entre els esfondra-
ments de neu fins a prop del tor-
rent, on trobeu les primeres

boixeres ran del cami que duu a la
cabana de Sandaruelo, a I'altra riba.

D’aqui en avall pel malmes cami
de bast que a estones s'obre pas en-
tre els pins, les boixedes i alguns
exemplars de teixos, fins a creuar
el riu Ara per un vetust pont d'es-
quena d'ase.

Sant Nicolas de Bujaruelo,
1.338 m. Antic hospital de viatgers
i pelegrins.

Horari: una jornada completa,
6 h-7 h 30 min, amb uns desnivells
de +625 mi-1.485 m.

Refugi de 'Ajuntament de
Torla, informacié: 974 486 428.

Hi ha la possibilitat de bivaque-
jar en una dependéncia oberta, una
mena de magatzem, en els baixos
de l'antic hospital.

Ara per a tornar al Puente de los
Navarros (1.050 m), teniu l'opcié
de baixar-hi contractant prévia-
ment un taxi de Torla. Laltra alter-
nativa és anar-hi a peu recorrent la
pista d’accés, fins al Puente de San-
ta Ana. Travessar el pont i agafar a
la dreta l'itinerari tradicional que
recorre en paral-lel el curs de I'Ara
per damunt de la gorja del riu. Més
endavant el camf baixa sobtés fins
a desembocar uns dos-cents metres
més avall del Puente de los
Navarros. El fet d'abandonar la pis-
ta en el Puente de Santa Ana per
agafar el cami vell, s’ha de conside-
rar i recomanar com una alternati-
va forga interessant, més que recér-
rer la trinxada i monotona pista.

Horari: caminant xino xano amb
les botes d'esqui, 1 h 45 min, amb
un desnivell de 300 m en descens.

Calaix de sastre

La cartografia de la zona que ens
ocupa és nombrosa i si fa no fa tota
prou semblant, fins i tot en els er-
rors.

Emergéncia i rescat: 1062 per al
Pirineu d'Osca.

IN de Meteorologia. Pirineu
d'Osca, 906 365 322.

Météo France: Alts Pirineus,
0033 - 836 681 - 020 65.

No oblideu 'ARVA, la pala i la
targeta de la FEDME amb el DNL

Travessada feta amb els com-
panys Manel Broch, Antoni
Massagué i Montse Periago, entre
els dies 9 i 12 de marg de 1995.
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La vegetacio
de Prat de Cadi:
les tarteres

1 les roques

Roma Rigol
Valenti Gonzalez

Segona part d’un treball extens de la vegetacio
d’aquest indret del peu de la serra de Cadi, elaborat
arran d’un estudi que han fet els autors per a pre-
parar una de les excursions botaniques del curs d’ho-
menatge al Dr. Oriol de Bolos fet el curs passat.

Les tarteres

S'anomena tartera l'acumulacié
de despreniments de roques al peu
d'un roquisser, crestellera, etc. Les
tarteres tenen una caracteristica for-
ma de ventall de roques esbarriades

Esquema de la vegetacio
relacionada amb la topografia
i els sols del vessant nord de la
serra de Cadi:

1. Roquisser amb plantes de
les fissures de la roca més o
menys ombrivola:

Lonicera pyrenaica,

Globularia cordifolia

subsp. repens,

Saxifraga longifolia.

2. Repeu humit amb grans
herbes dels racons humits:
Veratrum album, Adenostyles
alliariae.

3. Pedrusca esmicolada amb
pedruscall petit mobil i petits
claps d’herbes cespitoses:
Dryas octopetala, Saxifraga
oppositifolia.

4. Tartera amb pedres de mida
mitjana no gaire mobils,

amb la comunitat de juliverd
d’isard i corniol hirsut:
Xatardia scabra, Crepis
pygmaea, Aquilegia viscosa,
Rumex scutatus, Ranunculus
parnassifolius.

5. Raiguer de tartera amb
acumulacié de pedres grosses:
Petasites paradoxus,

Rhamnus alpina, Salix sp.

6. Bosc de pi negre sobre sols
forestals inicials:

Pinus mugo subsp. uncinata,
Anemone alpina subsp. font-
queri, Sesleria coerulea.

de dalt a baix del vessant, de menor a
major grandaria.

Els despreniments sén el resultat de
I'accié del clima sobre el rocam. Les
oscil'lacions rérmiques, el glag actu-
ant de tascd, el pes de la neu i, sobre-

tot, I'atac erosiu de I'aigua dissolent la
roca calcaria a partir de les linies de
debilitat de les esberles, van magolant
i desintegrant el rocam. La roca cal-
caria tendeix a esbocinar-se, trencar-
se en fragments més aviat petits.

La roca fragmentada per l'accié
del glag té els cantells afuats i aixd fa
que els bocins restin retinguts facil-
ment, perd sense fixesa, en posicions
molt inestables. La tendéncia a I'en-
sulsiada dels diposits de pedruscall
de grenys esmolats és molt incon-
venient per a les plantes.

Les plantes de les tarteres estan
condicionades per una série de vari-
ables i la seva combinacié. La incli-
nacio del vessant, la mobilitat, la gran-
daria de les pedres, el gruix dels dipo-
sits, la topografia zonal i el grau de
dinamisme de cada indret sén, pot-
ser, els factors més determinants.

Les pedres més grosses i alguns
blocs ben fixos fan d’escut i sén un
refugi propici per a les plantes. Els
entrepeus de les pedres fixes s6n llocs
molt favorables. Les periddiques apor-
tacions de roques fan de les tarteres
un medi molt dinamic. Per a evitar
de ser arrabassades, les plantes han
de desenvolupar bons sistemes de fi-
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a fitotopografic del vessant nord de la serra de Cadi
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Algunes de les
moltes plantes
de les tarteres
i les roques de
Prat de Cadi:
crepis nan
(Crepis
pigmaea),

a l'esquerra;
el juliverd
d’isard
(Xatardia
scabra),

en el centre;
l'esperd
muntanyenc
(Delphinium
montanum),

a la dreta.

A l'agost les
enormes fulles
de Petasites
paradoxus es
troben en ple
desenvolupa-
ment.
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xacio: arrels potents —Xatardia
scabra—, denses forres de petites ar-
rels —Ranuncudus pamassifolius—, ti-
ges réptils més o menys arrapadisses
—Dryas octopetala—, rizomes exten-
sos que lleven brots pels espais buits
—Crepis pygmaea—, etc.

En molts sentits les pedres de les
tarteres sén com un mantell protec-
tor: atenuen 'efecte dels vents, mo-
deren I'evaporacié i les temperatures
anivell del sol, condensen la humitat
i hostatgen la neu en els espais buits.
Lorientacié nord de les tarteres del
Cadi és un factor decisiu. Durant
I'hivern la serra constitueix una bar-
rera total a la insolaci6 i les tarteres
no veuen el sol. Els esvorancs i les
(]ﬂ]l"rl’\'l)l{.‘& L’:lni‘ll}i d(.‘ 1:-1 Cinj__’li.'.r}] .'i(‘ln
«ninxols d'innivacié» (Solé Sabaris),
que amb la moderaci6 de les tempera-
tures van amollant I'aigua regularment,
garantint els beneficis de la constincia
en el subministrament. Les tarteres del
Cadi nord sén notablement humides,
a desgrat de la impressié que fan, de

lluny estant, de total eixorquia.

En els trams més estrets el perfil

dels vessants de tartera tendeix a ser
planer, com un davantal lligat al ro-
cam, pero habitualment té forma con-
cava, amb el nucli central més depri-
mit. Nombrosos solcs ratllen les tarte-
res, des de suaus escorrancs humits a
marcades torrenteres de roques poli-
des flanquejades per bragos en forma
de cavallons. Aquests escorrancs en-
caixats i cadtics suggereixen un di-
namisme brutal.

En les tarteres poden diferenciar-
se trams o parts de caracteristiques
propies. De dalt a baix veiem, primer,
en contacte amb el rocam, esteses
forga homogénies del pedregam més
petit, que anomenem pedrusca. Si
aquest pedregam no esta en vies de
consolidaci6 tendeix a ser molt rosso-
ladis i, per aixd mateix, quasi desér-
tic. En els llocs menys actius, allunyats
de les vies de pas dels enderrocs, les
herbes cespitoses surten a clapes per
la pedrusca i inicien el procés de con-
solidacié. En aquestes pedrusques
amb herbes esparses, anomenades

clapers, trobem algunes de les plan-

tes de prat més sofertes, com la ussona
(Festuca gautieri), la sesléria (Sesleria
coerulea) i el panical blau (Eryngium
bourgatti).

Més avall de la primera faixa de
pedrusca, les pedres s6n una mica més
grosses, Com un puny o encara més, i
la inclinacié del pendis se suavitza
una mica. Les linies centrals de pas
d'enderrocs encara es reconeixen,
inhospites. En aquest tram de pedres
no gaire grosses, ni massa mobils ni
molt soltes, de formes esmussades,
perd que originen espais, intersticis
favorables, amb un primer llit de pe-
dres més o menys encaixades en un
s0l ben humit que sembla xuclar-les,
es troba la tipica vegetacié de tarte-
ra. Més que una acumulaci6 de pe-
dra solta, la tartera recorda la plasti-
citat d’'un morter groller de poca co-
hesié. Segurament aquesta configu-
racié esta molt relacionada amb les
condicions hivernals, la neuiel glag.

Ja abans de I'hivern l'esmortei-
ment és general a les tarteres. Les
herbes només tenen drgans colgats o
arranats a flor de sol i les mates lle-
nyoses poden arribar a aturar la crei-
xenca. La variacio en la fesomia de
les plantes evidencia que es tracta
d'un medi sotmés a notables trasmu-
dances durant el cicle anual.

A les tarteres moltes plantes tenen
la part aéria petita, les fulles no sobre-
surten gaire del nivell de les pedres i
sovint les flors es troben a un nivell
superior. S6n diverses les plantes amb
fullatge d'un verd grisenc, apagat: el
crepis nan (Crepis pygmaea), la bado-
la (Rumex scutatus), el julivert d'isard
(Xatardia scabra), el corniol hirsut
(Aquilegia viscosa), els colitxos (Sile-
ne vulgaris), etc.

El julivert d'isard ha estat objecte
de I'atencié6 dels botanics per ser un
endemisme dels Pirineus orientals.
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Tipica i abundant a les tarteres del
Cadi, és una apiacia sucosa de bona
rabassa, arrel potent com un cargol i
fulles molt dividides. La inflorescén-
cia en umbella fa uns vistosos pomets
verd groguencs.

Tot i no ser exclusiu d’aquests ha-
bitats, el seneci pirinenc (Senecio
pyrenaicus) és localment abundant i
resulta molt vistds, tant per la gran-
daria com pel verd intens de les fulles
i els grossos capitols de color groc. ha-
bit d'aquesta planta, tan diferent a
d’altres, sorprén I'observador.

El crepis nan és una composta to-
talment arranada a les pedres, amb
fulles ovalades d’un verd gris mime-
tic i capitol d'un groc esclatant. La
hutquinsia alpina (Pritzelago alpina)
fa uns menuts coixins de fulletes pin-
nades amb segments separats i
raimets de flors blanques. Quan l'es-
punyidella pirinenca (Galium
pyrenaicum) floreix, les seves petites
perd densissimes motes queden piga-
des de nombroses flors blanques molt
menudes.

La saxifraga aizoide (Saxifraga
aizoides) és molt abundant a les tar-
teres i escorrancs humits, a més de
ser molt tipica dels rierols de 'alta
muntanya, on fa grans taques gro-
gues ben visibles fins i tot de lluny.
Com indica el seu nom especific
—fals crespinell

, per la forma i car-
nositat de les fulles ciliades, recorda
els crespinells. Es molt caracterfstic el
color de la planta florida, d'un groc
melds, com de bresca.

Les flors capbaixes del metzinés
corniol hirsut sén molt especials, sem-
blen un aplec de becs de setrill. Esta
cobert d’una pilositat molt apegalosa.
Les substancies resinoses com a defen-
sa contra l'assecament sén molt habi-
tuals en les plantes d'alta muntanya.

La badola fa unes fulles glauques

en forma d’escut, com indica el seu

nom especific. Es una planta de flors
poc vistoses, reunides en inflorescén-
cies fluixes que donen lloc a un fruit
amb una expansi6 foliosa, restes de
peces florals.

La driade (Dryas octopetala) ofe-
reix un exemple notable de planta
constructora d’ambients. Es un arbust
estés, espessament ramds, que fa un
tapis ras i engrapa el sol amb gran efi-
ciéncia. T¢ tendeéncia a entapissar les
pedres més grosses. La seva preséncia
en qualsevol part del vessant, en si-
tuacions ben diferents, suggereix una
gran capacitat d'adaptacié. Destaca
molt com a planta pionera en la fixa-
ci6 dels llocs pedregosos i aprofita
especialment les petites variacions
d'inclinacié que afavoreixen la con-
solidacié de les pedres,

En el raiguer de tartera se suavitza
la inclinacié del vessant i s'acumulen
les pedres més grosses després d’ha-
ver baixat amb empenta i forga,
produint patacs en el seu recorregut.
Es evident l'efecte lesiu d'aquests
cops. Com més gruix tingui el diposit

de roques, més fondo i llunya es tro-
bara el sol imprescindible per a les plan-
tes. Tot plegat fa forga inhospitalari
aquest estatge, de poblament escas,
mancat de petites mates. Hi trobem
arbustos com el pidol (Rhamnus alpi-
na), el corner (Amelanchier ovalis) i
la sarga (Salix elaeagnos). També hi
abunda la falguera calcicola
Gymnocarpium robertianum.

En la zona de contacte del raiguer
de tartera amb el prat, on els espais
entre les pedres van omplint-se de sdl,
trobem un bosqueté de caducifolis,
una salzeda disposada en llenques
segurament relacionada amb ['aigua
que s’escola pel vessant i que potser
s'acumula en moderar-se molt el pen-
dent. En aquest bosquet afilerat s’hi
fa el gatell (Salix cinerea), la sarga, el
gatsaule (Salix caprea) i el bedoll
(Betula pendula). Aquests dltims, el
gatsaule i el bedoll, sén espécies opor-
tunistes, llestes a envair els espais buits
i les clarianes de bosc.
amb

Relacionades aquests

escoladors de circulaci incerta, hi ha

Algunes de les
moltes plantes
de les tarteres
i les roques de
Prat de Cadi:
la driade
(Dryas
octopetala), a
l'esquerra;
l'orella d’6s
(Ramonda
myconi), al
centre,

i el petrocoptis
(Petrocoptis
pyrenaica),

a la dreta.

La tartera
arriba fins al
prat, on la
colonitzen els
ginebrons,
alguns salzes i
el pi negre.




La driade fa
grosses clapes
molt atapeides

al mig de la
tartera, la qual

ajuda a fixar.
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dues compostes gedfites de cicle vital
forga curiés: la pota de cavall
(Tussilago farfara) i el Petasites
paradoxus. Els rizomes d’aquestes
plantes els permeten penetrar i
englevar els sdls humits i florir amb
forca a entrada de primavera, de
manera que primer floreixen i fruiten,
i després, a mesura que els peus flori-
fers amb fulles esquamoses van mus-
tigant-se, forneixen uns fulles basals
cordades i blanes, de llarg peciol. La
pota de cavall fa capitols grocs, soli-
taris, de poca algaria, i les fulles te-
nen la nervadura i el peciol de color
porpra. Té una amplia distribucié i es
fa als talussos i terres argiloses d’es-
cassa vegetacié. P paradoxus lleva di-
versos capitols en abundosos peus ar-
ramadats, d'un color esvanit. Les fu-
lles tenen la nervadurai el pecfol de
color blanc i sén molt grans i enfel-
trades d'una fina borra blanca al re-
vers. Es més aviat rara, per bé que
abunda a la nostra area, i viu a les
tarteres, entre grans blocs poc mobils,
escorrancs tarterosos i llocs pedrego-
sos de sol humit, en terreny calcari.
Si el raiguer de tartera és de suau
pendent i el sdl és gras i humit, po-
dem trobar-hi la tora pirinenca i l'es-
peré muntanyenc, dues ranunculi-
cies metzinoses de bona grandaria i
flors molt vistoses. La tora pirinenca
(Aconitum vulparia) fa un ramell de
flors en forma de casc allargat, de
color groc pal'lid. Lesper6 munta-
nyenc (Delphinium elatum) fa raims
de flors esperonades, de color blau.
Viu en tarteres de sol ric i humit, en
terrenys calcaris. Es un endemisme

del nord-est iberic. En aquestes tar-
teres fresques o boscades hi podem
trobar el lliri de maig (Convallaria
majalis), una lilidcia de rizoma rep-
tant que fa estenalls de fulles ovala-
des i lluents, normalment apariona-
des, naixents a flor de terra. Es cone-
gut el perfum de les blangues flors,
menudes i capbaixes, que donen lloc
a unes baies vermelles disseminades
pels animals.

Altres plantes tipiques de les tar-
teres s6n el carraspic saxatil (Iberis
saxatilis), la saxifraga moscada
(Saxifraga moschata), els colitxos,
I'herba de les llunetes (Biscutella
laevigata), I'arabis alpina (Avabis al-
pina) i 'espectacular doronic
grandiflor (Doronicum grandiflorum),
una composta rizomatosa de tija erec-
ta que fa uns capitols de color groc,
sovint solitaris i for¢a amples.

La vegetacio de les
roques

Hem vist en les notes d'ecologia
(Muntanya, 827: 24) com la humitat
regula i modera les condicions ambi-
entals. A l'entorn de Prat de Cadi tro-
bem plantes de roca de la muntanya
baixa o mitjana, perd no pas perqué el
rocam del Cadi tingui res de favora-
ble, siné perqué, ben al contrari, el medi
rocés és inhospitalari de mena, arreu,
també als estatges inferiors.

En una llenasca o rocallis sense cap
esberla no pot fer-se la vegetacio vas-
cular. Les plantes de roca necessiten
per a arrelar les esberles, on I'aigua i
el vent dipositen minses porcions de

sediments i sol. Per tant, aquestes
plantes, dites fissuricoles o casmofits,
han d'adaptar-se a I'escassesa de sol i
aigua, a les notables oscil*lacions tér-
miques i a I'accié del sol i del vent,
segons l'exposicié. El factor exposicid
és forga transcendent. En general les
roques ombroses, desplomades, de
formes accidentades que originen ra-
cons abrigats i escoladors de 'aigua
de pluja, sén més riques en plantes
que les roques més uniformes i les
exposades al bat del sol.

A la nostra irea, dominada per roca
calcaria, hi trobem tant plantes me-
diterranies més o menys muntanyen-
ques, comunes a les serres del siste-
ma mediterrani, com ara la lluqueta
de roca (Globularia cordifolia repens),
el xuclamel de roca (Lonicera
pyrenaica) i la campaneta gran
(Campanula speciosa), com d’altres
propies de I'alta muntanya, com s6n
el peucrist (Potentilla alchemilloides),
la Valeriana apula, la potentil-la nival
(Potentilla nivalis) i la silene de
Bordere (Silene borderei). Aquesta
conviveéncia és prou reveladora de la
general ardidesa de les plantes fissu-
ricoles.

Lorella d'6s (Ramonda myconi) viu
a les roques ombrives i humides, en
especial en indrets recollits, com ara
dins del bosc o dessota els esperons.
Fa fulles arran de roca, ovalades, gros-
ses, de marge molt desigual, com ra-
tat, amb la nerviacié molt enfondida,
d'un verd foscant, ericades de péls
ferrosos desplaents al tacte. Sén molt
boniques les flors, de color violeta,
amb els pétals ben patents, orienta-
des cap a I'exterior de la roca. Es una
planta endémica del nord-est ibéric.
Algunes falgueres comparteixen I'ha-
bitat amb 'orella d'6s, per exemple,
la falzia roja (Asplenium trichomanes)
i la falzia verda (A. viride).

La lluqueta de roca és una mata
amb les tiges fortes i negroses, este-
ses i ben aplicades a la roca, amb
fulles estretes i aplegades densament
i radialment. La bufalaga de roca
(Thymelaea divica) té el mateix ha-
bit estés, ramés i tenag de la lluque-
ta. El pidol de roca (Rhamnus
pumila) té igualment aquest habit
arrapadis, perd les fulles, de dos cen-
timetres o més de llarg, sén Amplia-
ment el liptiques, dentades i amb
abundants nervis paral-lels. El xucla-
mel de roca és un arbust no gaire ra-
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mificat, un xic escardalenc en els llocs
freds, amb branquillons dirigits enfo-
ra de la roca que poden arribar al
metre de llarg. T¢ les fulles blavisses,
obovades i una mica atenuades. El
pidol i el xuclamel de roca son petits
planocaducifolis.

El fiteuma de roca (Phyteuma
charmelii) és una herba de fulles ver-
des, tendres, cordades i de llarg peci-
ol les inferiors i en forma d'estreta llan-
ca i de vora irregular les caulinars.
Forca comti a les roques de la nostra
area, el peucrist és una rosicia de fu-
lles compostes i palmades, amb el
marge i el revers d'una lluissor argen-
tada. La pilositat de tons clars com a
adaptacié morfologica als ambients
secs (xeromorfia) és ben visible en la
potentil-la nival, coberta d'una sedosa
pilositat, propia de les roques més altes
i desabrigades, on les condicions am-
bientals sén molt extremes.

La Valeriana apula és una herba
de les roques calcaries de I'alta mun-
tanya. La silene de Bordére és un
caméfit endémic del nord-est ibéric.
La draba pirinenca (Petrocallis
pyrenaica) és una crucifera que fa
densos coixins de fulles atenuades.
El fullatge petit, densament serrat i
en forma de coixf és I'habit tipic en
les saxifrages. La saxifraga blavenca
(Saxifraga caesia) fa fulles molt me-
nudes, d'un verd plumbés, aplegades
en rosetes ben diferenciades.

Clourem aquest capitol amb la
coneguda corona de rei (Saxifraga
longifolia), planta que sembla tenir
preferéncia per les roques esbata-
nades de la cinglera. Arrabassades
per qualsevol dels accidents que
somouen aquestes roques, restes
d'aquesta planta poden trobar-se ar-
raconades pels escorrancs. Fa rose-
tes arrodonides de fulles atapeides,
carnoses i voretades d'excrecéncies
calcaries. Es molt vistent i especta-
cular la gran inflorescéncia paniculi-
forme, vinclada cap avall i curulla de
flors blanques.

Els herbassars
megaforbics

Al peu dels grans cingles calcaris
que dominen el vessant nord de la ser-
ra de Cadi es fan les espectaculars
megaforbies, o sigui, plantes herbacies
de port imposant. Pel gran poder de
transpiracié que presenten, aquests

herbassars necessiten un ambient par-
ticular: ombrivol, humitiambun sdl ric
en matéria organica. Aquestes condi-
cions, més aviat excepcionals, es do-
nen a la mateixa base dels cingles i en
alguns correcs ombrius que en baixen.

Al Cadi, aquestes formacions pre-
senten un aspecte discret, no tan es-
ponerds i ric en espécies com les que
existeixen en altres contrades dels
Pirineus, perd, sens dubte, criden for-
tament I'atencio6 de l'espectador que
les contempla quan es troben en ple-
na floracid, alla a les acaballes del juli-
ol. Estan constituides basicament per
dues plantes forca espectaculars: el
veladre (Veratrum album), una liliacia
molt tdxica, amb flors d'un color ver-
dés groguenc i unes fulles esparses i
ovades, d'uns 20 cm, que a vegades fa
importants esteses a la base de la cin-
glera; i 'adenostil (Adenostyles
alliariae), composta d'inflorescéncia
molt gran i de color purpuri, que pot
arribar a fer-se de dos metres d’alcaria i
a tenir unes fulles de 50 em d’amplada.

La vegetacio de
congesta

Molt associats al peu dels cingles,
hi ha uns indrets que romanen

innivats durant gran part de l'any.
Aquests llocs, ben particulars, s"ano-
menen congestes. Tard o d’hora, la
neu es fon i l'espai lliure que queda
és aprofitat per la vegeraci6 de con-
gesta, també anomenada vegetaci6
quiondfila. La preséncia de laneu la
protegeix de les glagades de la prima-
vera i de la rardor i, a més, en fon-
dre's, proporciona una bona humitat
edafica a l'estiu.

Sota aquestes condicions es des-
envolupen dues petites salenques: la
salenca dels Pirineus (Salix pyrenaica)
i la salenca reticulada (Salix
reticulata), arbrissons ajagats i d'un
pam d’al¢aria. També s’hi fa la pri-
mula integrifolia (Primula integrifolia)
i la verdnica afil-la (Veronica aphylla),
una petita escrofulariacia de fulles en
roseta i flors blaves.

Aquest text és el resultat d'un gra-
pat d’excursions que ens han permés
congixer, a grans trets, la vegetaci6
del vessant nord del Cadi. El paisatge
es resumeix en la foscor dels pins, la
claror de les roques i la tendresa dels
prats. La variada personalitat dels in-
drets que estotja aquesta regi6 ha re-
presentat, per a nosaltres, una cons-
tant descoberta.

Les tarteres
del vessant
nord de la
serra de Cadi,
sota la roca
Verda, son
grans i amb
molta

inclinacio.




70

Muntanyes del mon

Hidden Peak:
un munt de sensacions

Ester Sabadell i Simo

Els records i les sensacions sobre I’expedicié al Hidden Peak, duta
a terme per membres del CADE, en ple cor del continent asiatic.

El Hidden Peak,
vist des del
camp base.

MUNTANYA
Num. 828
Abril 2000

Acabo d'arribar del cinema, obro
la nevera, agafo un iogurt, vaig a la
sala de 'ordinador, m'assec davant
I'aparell, I'encenc i entro al Word.
Intento recordar aquest estiu i a poc
a poc comengo a visualitzar mo-
ments, imatges, converses... Que es-
trany tot plegat! Ara, per exemple,
sé que quan m'hagi acabat aquest
iogurt i en vulgui un altre, maixe-
caré, aniré de nou a la nevera i
I'agafaré. Alla al camp base I'Gnic
que podia obrir de nit era el meu
sac, 1 sf que semblava que obrissis
una nevera... quin fred!

Coses com anar al cinema, estar-
te una estona llarga a la dutxa, el

Il'l.{_‘llji”' dl.' Ii] mare, L'L'I'Ili”'l:lf un
café, o un gelat o una orxata amb
els amics, agafar el cotxe i posar-te
la radio a tot volum intentant can-
tar les lletres de les cangons... co-
ses quotidianes i normals per a fer
durant l'estiu s6n les que trobes a
faltar en aquell petit racé de mén
anomenat camp base.

Vam viure més d'un mes en
aquella glacera del Karakorum (al
Pakistan), situada a 5.200 metres
per sobre el nivell del mar, junt amb
altres expedicionaris procedents de
tot el mén, que, igual que nosaltres,
es proposaven pujar a dalt d'un cim.
Tots menys uns americans, tenien

la intenci6 de pujar el Gasherbrum
[I, que té més de vuit mil metres.
Els americans volien obrir una via
al Gasherbrum IV, que, encara que
sigui un cim que no arriba als vuit
mil metres, té una dificultat técni-
ca impressionant i comparable a
molts dels vuit mil del planeta,
També tenfem la sort de compartir
el camp base amb uns companys
del Centre que van poder assolir
el Gasherbrum 1I. Felicitats de
nou, companys! La seva compa-
nyia ens va ajudar a passar aquells
desesperants dies tan llargs. Orga-
nitzivem campionats de mus i de
botifarra —jocs de cartes que vaig
aprendre alla— per matar el temps.

Nosaltres cinc, I'Albert Caste-
llet, en Ferran Latorre, 1'Oriol
Garcia, en David Hita i jo, voliem
pujar el Gasherbrum I, de 8.068 m,
més conegut com a Hidden Peak,
per la via japonesa. Erem els tnics
que quedavem aquell estiu per a pu-
jar aquest cim. Vam arribar fins al
camp III, d'on haurfem sortit a fer
cim. Perd no vam poder seguir. Les
condicions climatologiques no ens
yan acompanyar gens. Litinerari va
ser el que descrivim a continuacid.

Del camp base al camp |

Només sortir del camp base t'en-
dinses per una glacera plena d'es-
querdes i ponts de neu, que, per-
qué no s’ensorrin, s’han d'intentar
passar de matinada o a la tarda, que
ja no hi toca el sol. Es un recorre-
gut forga llarg, d'uns dotze quildome-
tres, i que et situa en un majestuds
circ sota dels Gasherbrum, on es
munta el camp [, a 5.900 m.

Del camp | al camp 1l

El primer tram ressegueix la vall
planera sense esquerdes evidents.
Després es remunta entre seracs
(blocs de gel) fins al coll de
Gasherbrum. Ldltim tram torna a
presentar algunes esquerdes. El
camp esta a 6.400 m.

Del camp Il al camp 1l

En mitja hora ens situem sota el
corredor dels Japonesos, que déna
nom a la via. Comenga sent molt
ample, amb un pendent mitja de

© Text i fotografies: Ester Sabadell i Sim&, 2000
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507, fins que topa amb un mur im-
pressionant, molt vertical, que a
primer cop d'ull sembla infranque-
jable. Malgrat tot, a la part esquer-
ra presenta un punt débil. Un tram
mixt de IV+ ens porta fins a una
goulotte espectacular, d'una incli-
nacié mitjana de 60°, que acaba
amb un ressalt final d'uns deu me-
tres de V en roca. Finalment, se-
gueix una rampa de neu dreta i un
esperonet de roca, molt aeri i im-
pressionant que et condueix a la
gran espatlla que acull el camp III.

Que maca la vista des d'aqui...
Es el lloc més alt on mai he pogut
estar i realment és impressionant.
A 7.200 metres ja estas més alt que
molts cims que t'envolten i et sents
ocell. Aixo si, no ens enganyem,
em sento cansada i em falta oxi-
gen. Per a pujar necessitava parar-
me, respirar cada tres passes, i ara
aquf, quieta, veig que el cor se-
gueix bategant amb molta forga: ja
no sé si és pel cansament o per
I'emocié de saber que estic a un dia
del cim i per I'alegria de veure tan-
ta bellesa als meus peus. Tanco els
ulls i escolto el silenci d’aquest lloc
impressionant. Un silenci trencat
per rafegues de vent i pel meu cor,
que no para de repetir-me que vol
més oxigen. Obro de nou els ulls i
miro el cim. Esta tant a prop nos-
tre... Estic mitja hora alla quieta
esperant que en Ferran i en David
decideixin on muntar el camp III.
El vent cada cop es fa més fort,
perd jo no puc dir ni una paraula.
M’he quedat quieta contemplant
i escoltant el silenci de la munta-
nya. No puc pensar amb claredat,
ni tan sols tinc ganes de fer-ho, no-
més vull seguir alla, dreta, i gaudir
d'aquesta plenitud que m'omple el
cos de sensacions estranyes i me-
ravelloses. Penso en el cim: si ara
ja em sento aixi, com em sentiré
alla dalt? Em ve al cap una frase
que compartia amb un gran amic:
un ha d'ampliar el seu mapa
«cognitiu» constantment.

Hem de baixar i penso que el
proper cop que tornem aqui dalt
sera per a fer cim. Avui només pu-
jAvem per equipar el camp II1 i per
aclimatar-nos millor. Per tant, giro
cua i no torno a mirar enrere. Aixd
si, abans, torno a agafar aire i, tren-
cant el silenci, dic: «fins aviat...».

Lordinador m'avisa que tinc un

missatge...

Era un missatge d'una amiga que
m'escriu des de les Ameriques. Alla
al camp base també ens vam po-
der comunicar via internet amb
amics i familiars. Aixd si que va ser
increible. Estavem tan aillats del
nostre mén i, en canvi, cada dia
ens arribaven noticies. Fins i tot
entrivem a antena cada tarda i
ompliem uns minuts de les Tardes
d’Elisenda Roca de COM Radio.
El problema era qué explicar
d’'aquella vida tan sedentaria, on
un dia era igual a 'altre. Pero la
idea va ser prou bona i la gent que
ens seguia va poder viure amb nos-
altres aquella experiéncia i fer-se
el carrec del que vol dir fer una ex-
pedicié a un vuit mil.

Malgrat tot, el dia que tinc més
gravat és, sens dubte, el 18 d’agost,

que vam haver de prendre la dura
decisié de renunciar al cim. Una
decisié dura després de tant de
temps preparant I'expedicid, des-
prés de més d'un mes al camp base,
trobant-nos ben aclimatats i amb
un cel blau al damunt.

No volia tornar enrere. No vo-
lia deixar escapar el que havia es-
tat fins aquell moment un somni.
Volia fer cim i gaudir de la pleni-
tud maxima de tot alpinista. Volia
retre homenatge als meus i a la
meva terra.

La irracionalitat del moment
em va encegar, i la logica basada
en l'experiéncia de I'Albert i del
Ferran em semblava molt allunya-
da de la meva realitat.

Aquell fort vent que semblava
que volgués posar a prova la nos-
tra capacitat de reacci6 i de racio-
nalitat. Jo, des d'aqui, aquell vent

El camp I,
situat a 6.400
metres
d‘altitud,

sota el Hidden
Peak.




Una imatge
de l'extens
panorama de
cims i glaceres
que es veia
des del

camp llI.
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el recordo vagament pel fet que
suposava una amenaga a les meves
intencions. A la pala i el corredor
final del Hidden Peak, on s'obser-
vava una gran acumulacié de neu
de les grans nevades dels dltims
dies, la possibilitat d’allaus de pla-
ca de vent era molt elevada. Tam-
bé s'hi ajuntava el fet que I'Alberrt,
en David i I'Oriol no estaven en
bones condicions per a un atac al
cim. El fort refredat que tenien no
els va deixar ni tan sols dormir
unes poques hores la nit abans.
Tots aquests factors els ignorava.
Ignorava tot alld que resultés una
amenaga al meu afany de pujar el
cim. Tothom que s’hi oposava re-
sultava un rival per a mi. Ara, vist
des de casa i mig any més tard, no
dono tanta importancia a aquell
dia. Un entén que no pot ignorar
la forga de la natura, com tampoc
les persones. Reduir-se a la simpli-
citat de sobreviure et fa ser menys
huma, 1 després no et serveix com
a experiéncia viscuda, siné com a
tragédia.

[ com diu un amic nostre: al cap
i alafi, qué és més important, el
cami (l'experiéncia viscuda) o la
meta’

Evidentment, vist mig any més
tard, tranquil‘la a casa, les coses es
veuen d'una altra manera. Sobre-
tot, m'ha servit per a estimar en-
cara més la muntanya i per a re-
novar les ganes de superar-me con-
tinuament. [ és que un pot guanyar
un rival i aixi ser fort, perd ben di-
ferent és guanyar-se a si mateix.
Aixd és la forga de viure.

Ja baixant de nou a la civilitza-
cid, recordo aquella primera flor,
aquell primer riu, aquell primer
poblat. De sobte em va venir el re-
cord del nostre Mediterrani i I'olor
de mar; els arbres verds i el gust de
la fruita. Era com tornar a néixer i
veure de nou alld que havies vist
en un alre jo. Quines ganes que
tenia, de sobre, d’arribar a
Catalunya i respirar de nou el Me-
diterrani...

Ara fa temps que no m'aturo a
olorar-te. Dema quan et vegi, com
cada mati per a anar a la Universi-
tat, recordaré com et vaig trobar a
faltar. I segurament sentiré nostal-
gia d’aquell lloc que va ser durant
dos mesos la meva experiéncia.

[ és que, encara que sembli
mentida, aquell racé de mén que
avui intentava recordar de nou,

forma part del nostre planeta. Per
molt lluny que estigui de nosaltres,
per molt irreal que ens sembli des
de la quotidianitat diaria,
I'Himalaia és alla i hi serd al llarg
de la vida dels humans. El seu po-
der i la seva bellesa fa molts anys
que captiva els humans i ho segui-
ra fent al llarg de la historia. Men-
tre hi hagi gent que segueixi escri-
vint llibres, pintant quadres, com-
ponent... hi haura gent disposada
a conquerir-te.

Agraiments

Voldria donar gracies a tothom
que ha fet possible aquesta expe-
dicié (la Diputacié de Barcelona,
el Centre Excursionista de
Catalunya i el Futbol Club
Barcelona). També a aquells mit-
jans de comunicacié que han per-
més divulgar les nostres passes dia
a dia (COM Radio i la web de La
Malla) i a tota la gent que ens ha
enviat missatges de suport. A tots
vosaltres, als que ho sabeu, graci-
es. No podem dedicar-vos el cim,
perd si que us puc assegurar que
vam fer el possible per a aconse-
guir-lo.
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Expedicio Zambon
al Gasherbrum li

Mariona Orfila

Ressenya de I'expedicio feta a un dels catorze vuitmil
del mén, per membres del CADE del Centre, que
van col-laborar en I'experimentacié d’una substan-

cia amb una firma farmacéutica.

«Deu alpinistes del Centre Excur-
sionista de Catalunya col-laboraran en
un estudi sobre la capacitat respirato-
viat a vuit mil metves.

El proper dimarts 29 de juny mar-
xen cap al Pakistan. L'equip es propo-
sa ascendir en estil alpi i sense oxigen
els 8.035 metres d'aquest cim de la ser-
ralada del Karakorum. A més de l'ob-
jectiu alpinistic, els expedicionaris
contribuivan a la investigacié de l'em-
presa farmacéutica Zambon sobre el
nivell dels radicals lliures i els efectes
de la N-Acetilcisteina com a antioxi-
dant.

Els alpinistes dedicaran el mes de
juliol a aclimatar-se a l'altitud abans
d'atacar el cim a l'agost. El repte del
grup consisteix, a més, a pujar sense
equipar campaments d'altura ni utilit-
zar cordes fixes i prescindint de l'ajuda
de xerpes. La tornada a Barcelona esta
prevista a finals d'agost.

L'expedicié la formen vuit nois i
dues noies: Roger Besora, Ernest
Bladé, Marti Cabestany, Laura
Ejarque, Segimon Garcia-Prades,
Xavier Gongzdlez, Antoni Massagué,
Raimon Monturiol, Mariona Orfila i
Felix Queipo.»

Aixi és com comengava un dels
articles publicats pel Centre Excur-
sionista de Catalunya, producte de
més de sis mesos de dedicacié de
tots nosaltres i del suport tant de
Zambon com del mateix Centre,
novament agrait.

[ aixi és també com el 29 de juny
volavem cap a Islamabad, amb més
de mil quilos d'equipatge.

El Pakistan

El Pakistan és un pafs que neix
amb l'acabament «oficial» de l'im-

®Quetta

perialisme britanic a les Indies I'any
1947, i es proclama Reptiblica Isla-
mica després d'una llarga polémica
entre musulmans tradicionalistes i
modernistes. Amb una evoluci6 in-
terna dificil, ha afrontat la convi-
véncia entre la part occidental i
l'oriental fins I'any 1971, que perd
la part oriental, l'actual Bangla
Desh.

Geograficament estad marcat per
tres grans regions: la muntanyosa
del nord i nord-est, el Balutxistan i
la vall de I'Indus. En la zona del
nord hi trobem part del Karakorum,

Rawalfindi

Lahore.
Faisalabade i

°
Multan

PAKISTAN

®
Sukur:

Hiderabad
3

Karachi _

Dades actuals del Pakistan
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A sobre,
d'esquerra a
dreta: Xavi,

Ernest i
Segimon

al cim del
Gasherbrum Il.
A la dreta,
pujant al camp
I, amb vistes
del camp Il i del
repla on hi ha
el camp I.
Després
d'aquest veiem
la glacera de
Gasherbrum,
que desemboca
a la glacera del
Duc dels
Abrucos, on hi
ha el camp
base.
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una de les principals serralades de
I'Himalaia. Junt amb I'Artic i 'An-
tartic és una de les regions de la ter-
ra més poc habitades, que acull una

especial concentracié de cims d'al-
titud, com quatre cims de vuit mil
metres. Aixd motiva una important
activitat alpinistica que des de la
década dels cinquanta ha creat tota
una infraestructura cada cop més lli-
gada a l'evolucié del mateix pais.
Concretament, en el pla socioeco-
nomic del Baltistan s'han fet inver-
sions de diner piiblic, i en el pla po-
litic s'ha arribat a tancar l'accés al
Karakorum durant uns quants anys,
que s’ha convertit en una zona
especialment militaritzada per la
seva ubicaci6 estratégica respecte
a 'India.

Aixi, durant els set dies d'apro-
ximaci6 al camp base per la glacera

del Baltoro, vam anar veient un ca-
ble telefonic que ressegueix la vall
connectant diferents camps militars

habitats permanentment, fins a ar-
ribar al circ final de la glacera del
Duc dels Abrugos, uns cinquanta
metres per sobre el nostre camp
base, a 5.200 metres d'altitud.
Aquests camps sén uns collectius
humans realment curiosos, total-
ment respectats i quasi idolatrats
per la gent de la zona, perd distants
per a nosaltres.

En un muntatge com el d'una ex-
pedici6 en un pafs com aquest s'evi-
dencia el xoc permanent entre dues
cultures, dues maneres d'entendre,
de viure i de valorar, que pot arri-
bar a fer pensar molt. La convivén-
cia diaria, i més en condicions li-
mitades, és una situacié privilegia-
da per a congixer i congixe't... Si la
motivacié és el que realment t'em-

© Fotografia: Mariona Orfila, 2000.
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l. ambit d'aquesta guia comprén les capcaleres

de les valls dels rius Ter i Freser, amb la incor
poracié de totes les valls properes del ves-
sant meridional del tram de Pirineu oriental

.‘{ Ty
— .“ .

que ens ocupa en el present treball.

Aquesi sector pirinenc fé grans cims,
com el Puigmal, els pics de Segre, de
Finestrelles, de Noufonts, de
Noucreus, de la Fossa del Gegant,
de l'Infern, el Bastiments, el pic de
la Dona, el Roca Colom o el
Costabona. També el sector situat
al sud de la carena principal té
altres cims més baixos, perd pei
aixo no menys interessants,
com el Balandrau, el puig
Cerveris o el Taga.

Tois aquests cims i altres
recorreguts per valls i
carenes son els que us
proposa aquesta guia,
especialment des del
santuari de Nuria, els
refugis d’'Ulldeter i d
la Coma de Vaca, i
des de moltes
poblacions dels
voltants.
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peny a endinsar-te en un mar de gel
en el qual vas perdent capacitats per
la falta d'oxigen, és també la que
déna molt sentit als més de trenta
dies de permanéncia en una glacera
amb un grapat de tendes i de gent!
Tot i la severitat de l'indret, aviat la
tenda menjador del camp base era
com la «sala de casa»; gracies a les
aficions «solars» d'en Xavi, tenfem
dos circuits muntats: dues plaques
solars de 50 w i dues bateries que ens
servien per a tenir llum, carregar els
walkis, escoltar musica (ambient
basic del camp base), connectar un
tele¢fon via satellit i un ordinador
PC que, via internet, ens mantenia
connectats amb la resta del mén;
aquest sistema simple ens servia per
a carregar altres PC d'altres expe-
dicions i ens acompanyava en les
més de mil hores de lectura, cartes,
converses, preparatius i «papeos»
del camp base.

Déiem que la idea inicial era
aclimatar-nos fent cims de la zona
per atacar el cim en estil alpi, perd
les circumstancies ens porten a fer-
ho en la mateixa ruta muntant
campaments fins a set mil metres.
Aquesta tasca és la que determina-
va la dinamica dels primers quinze
dies d'estada al camp base; de fet,
és l'altitud el que realment deter-
mina.

Finalment aconseguim
el cim

Feia nou dies que no ens movi-
em del camp base, el mal temps,
vent i nevades no ens ho havien
permés. Els dies se'ns acabaven i
comengavem a plantejar-nos la tor-
nada a casa; és empipador després
de tots els esforgos, perd la munta-
nya és aixi, especialment a
I'Himalaia, on les proporcions i
magnituds dels elements a superar
s'agreugen a mesura que augmenta
l'altitud, mentre que el cos treballa
a més baix rendiment per la manca
d'oxigen. Si a aquestes condicions
hi afegim un temps inestable, cré-
iem prudent esperar al camp base.
Aixi i tot, en cap moment no es
desestimava la possibilitat de fer
cim, si més no de recuperar el ma-
terial utilitzat per a muntar els
camps d'altura fins a set mil metres.
Seguint les previsions meteorologi-

Itinerari al Gasherbrum II

ques i l'evolucié del temps, vam ela-
borar les mil i una estrategies d'atac
possibles, ja que no deixaven de ser
previsions incertes (a causa dels
monsons especialment actius que
s'han donat aquest any al nord de
I'India i que afectaven directament
el Baltoro). Esperant una treva de
bon temps, el dia 14 d'agost vam
decidir fer preparatius per a una
darrera temprativa, tot i la neu re-
cent que cobria la muntanya.

Dia 15 d'agost

Amb un dia radiant, dos de nos-
altres vam sortir de matinada cap
al camp I, on vam arribar triplicant
I'horari habitual a causa de la car-
regosa feina d'obrir traga i esquivar
unes esquerdes recents tapades pel

més de mig metre de neu caiguda.
Aquest primer tram de glacera ve a
ser un laberint d'esquerdes i seracs
que es belluguen constantment, fet
que ens obligava a circular-hi en-
cordats assegurant algun pas d'es-
querda o pont de neu. La resta de
l'equip va sortir a les cinc de la tar-
da i va arribar a les onze de la nit,
perqué, tot i la traga ja oberta, tam-
bé els va costar més del que era ha-
bitual.

Un cop al camp [, una de les es-
tratégies que ens plantejivem era
moure'ns a les hores de menys risc
d'allaus, perd I'observacié ens va fer
entendre que era un fet totalment
arbitrari; aixi com els primers dies
queien allaus pertot arreu, ara el
fred i la neu nova havien estabilit-
zat la situacio.

A la pagina
anterior, a baix,
tots nosaltres
en un dia de
descans al camp
base. Aquesta
fotografia la va
fer Gulam
Mohamed, balti
convencut de la
zona,
professional de
la cuina en
altura, un
membre més de

l'expedicio.
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De tornada,
reprenent el
Baltoro.
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Dia 16 d'agost

Feia un dia lleig, amb niivols alts
i vents forts a partir del mateix re-
pla de la glacera on estava situat el
camp I, a uns sis-cents metres del
peu del cim del Gasherbrum II, a
6.000 m d'altitud. Aquest camp és
comd per als qui volen fer el
Gasherbrum 1 (Hidden Peak), el
Gasherbrum 111 el Gasherbrum IV.
Ens hi vam estar tot el dia, descan-
sant i observant amb for¢a inquie-
tud les nuvolades que entraven i
sortien constantment, tot i que fi-
nalment fou la seleccié natural i
rigorosa de la salut fisica (un «sim-
ple» refredat...) la que determina la
retirada d'uns i la sortida directa al
camp III dels altres. La idea de fer
cim seguia estant poc clara, perd
també era suficient per a motivar
un dltim intent.

Dia 17 d'agost

Vam comengar a caminar qua-
tre hores abans que sortis el sol, i
ens vam trobar la traga oberta per
un grup de francesos que la tarda
anterior havien baixat del camp II,
després d'estar-hi assetjats set dies
pel mal temps. Arribats a la «bana-
na» —que és com s'anomena el
conjunt d'aresta de neu i seracs que
condueix fins al camp [I—, ens vam
adonar que el fort pendent no ha-
via permés tanta acumulacié de
neu com pensavem i vam anar pro-

gressant d'una manera continuada
amb pendents de 70° a 40° fins a
uns tres-cents metres abans del
camp 11, on hi ha un flanqueig. Al
llarg de tot aquest recorregut ens
vam ajudar amb unes cordes fixes
deixades per una expedicid corea-
na, sorprenent-nos una mica de la
dificultat de l'ascensié, com també
meravellant-nos de la seva elegan-
cia.

Segons R. Messner, el Gasher-
brum II és el vuit mil més «facils;
no sém els tnics que discrepem
d'aquesta opinid.

Feia bon dia, tot i el vent que
s'intuia dale dels cims. El camp II
estd en una petita plataforma que
fa un serac a 6.500 m. Vam decidir
descansar una mica, perqué el sol i
la calor eren massa forts per a con-
tinuar una ascensié segura. Darre-
re nostre va arribar un grup de tres
americans que van decidir continu-
ar. Nosaltres vam esperar fins a les
quatre de la tarda, una hora abans
que el sol es comencés a amagar.
Ens trobavem molt bé, fins al punt
de comentar la jugada de tant en
tant. El pendent era menys acusat,
el temps havia millorat i a poc a poc
la possibilitat de fer cim era més
real. A les set de la tarda vam arri-
bar al camp III, a 7.000 m, amb la
desagradable sorpresa de no veure
les dues tendes que dies abans ha-
viem plantat i habituallat per a un
possible atac al cim. Afortunada-
ment, un de nosaltres recordava la

zona i, sondejant amb els piolets, fi-
nalment les vam trobar. El que ens
inquietava era si realment podriem
dormir-hi; després d'unes hores,
amb paciéncia i moltes ganes, vam
aconseguir reconstruir-les a mitges
per a poder-hi estar a dins.

Dia 18 d'agost

Vam passar la nit i part del dia al
camp III, intentant descansar, men-
jar i hidratar-nos. Feia bon temps,
perd el vent era molt fort; fins i tot
el Gasherbrum I —que tenfem al
davant— tenia un estel molt gros a
la seva punta. Ens vam preparar per
a fer el cim d'una tirada i amb el
minim material possible. Vam de-
cidir sortir a les vuit del vespre, Els
americans ho van fer dues hores
més tard. La nit era freda, com és
habitual en aquesta altitud, i no feia
practicament vent. Tot pintava bé.
La pujada al camp IV era igual de
mantinguda. Ara no parlavem,
cada cop bufiavem més i avangivem
més lents (aixd, francament, no
suposa cap sacrifici, perqué simple-
ment és un fet i un repte assumit
per a pujar un cim d'aquesta alti-
tud; contririament, suposa una sa-
tisfaccié poder-hi estar i véncer
aquest repte sense cap ajut artifi-
cial, simplement amb I'esforg i con-
trol d'un mateix).

Nosaltres, que érem tres, sabiem
molt bé que la norma basica per-
que tot funcionés era que cadasci
fos autosuficient.

Vam arribar on s'installa habi-
tualment el camp IV, sota |'aresta
est de la piramide rocosa del cim,
a 7.500 metres. La imatge era una
mica tetrica, ja que estava ple de
tendes abandonades. En vam tro-
bar una que encara no estava del
tot destruida i la vam aprofitar per
a entrar-hi una estona a descan'
sar, beure i menjar una mica. En-
cara haviem de flanquejar tota la
piramide fins a arribar al coll Oest.
Sens dubte era la part més dura de
l'ascensid; era un flanqueig poc
pendent perd llarg. La primera
meitat vam obrir traga entre el tur-
mell i quasi el genoll; ho anavem
fent per torns. No deiem res, perd
anavem molt coordinats. Cada cop
bufavem més: una passa i sis bufa-
des, una passa i vuit bufades, una i



Muntanyes del mon

deu, perd ens trobavem millor que
mai. Estavem a punt d'aconseguir-
ho! A més a més, la nit evolucio-
nava bé, tot i les baixes temperatu-
res, especialment a l'alba. Les bufa-
des i el silenci impressionant de la
muntanya et donaven molt de
temps per a pensar. Sorgeixen molts
records, potser per la satisfaccié i
la importancia personal del mo-
ment que estavem vivint: fer el pri-
mer tres mil; la primera anada als
Alps; el record d'un gran company
i amic perdut l'any 1995 quan fei-
em el cim del Xamsé, en Xavier
Lamas...

Finalment, despuntava el sol que
arribavem al coll situat a 7.800 m.
El dia era excel-lent i vam aprofitar
per a descansar i menjar una mica.
Ens quedava una dltima pala forga
pendent perd comoda, i una aresta
final de vint metres facil; hi pugem
a poc a poc, tranquils i..., ja el teni-
em! A les onze del mati del dia 19
d'agost haviem fet el cim del
Gasherbrum 1!

Ens havia costat, perd un cop a
dalt hi estavem molt bé; vam veure
tot el que es podia veure, els
Gasherbrum, el K2, el Gasherbrum
1, la gran glacera del Baltoro. No
tenfem cap pressa per a marxariens
hi vam estar una hora llarga, gau-
dint de l'inoblidable moment.

El descens

Vam desfer el cami de pujada
fins al camp IlII, on vam passar la
nit. Tot i el lamentable estat de les
tendes, hi vam dormir com si esti-
guéssim en el millor dels hotels! Ho
necessitavem de veritat.

Lendema vam desmuntar els
camps I, II i I, i vam arribar al
camp base amb l'ajuda dels com-
panys i amb molta moral.

La tornada

La fem amb els dies comptats
perque els portadors ja feia un dia
que s'esperaven per recollir la seva
carrega i tirar avall. Amb bon temps
i una sensacié d'alegria estranya, tot
just reprenfem el Baltoro per tor-
nar-lo a deixar i desviar-nos cap al
Gondogoro-La, coll de 5.700 me-
tres que desemboca a la impressio-
nant vall de Husche, a dos o tres

dies de Skardu. En conjunt diria
que és un recorregut que t'ofereix
un espectacle continu i variat dels
aspectes més purs i brutals de la
naturalesa.

L'impacte amb la civilitzacié
sempre hi és, i especialment en
aquest pafs on l'enfrontament con-
tinuat amb I'India sembla reflectir-
se en una progressiva radicalitzacié
de costums, religié i cultura. Amb
un precedent no tan llunya, actu-
alment Pakistan ha viscut un cop

Q:ﬂex& 2

d'Estat militar que, sota un Consell
Nacional de Seguretat (CNS), es
manté ara fa quatre mesos en l'abo-
licié de l'anterior govern democra-
tic i en la dita «pressié» interna-
cional.

...I molt més que ara no ve al cas!
Només que l'experi¢ncia de conei-
xer una altra cultura i uns altres
indrets, amb amics i/o coneguts, i
amb un objectiu com el de provar
de fer un vuit mil ha estat un gran i
valuds privilegi.

A dalt,
elcampl, a
6.000 m, comu
per als qui
volen fer el
Gasherbrum |,
el Gasherbrum
iniel
Gasherbrum IV.
A baix,
flanqueig final
abans d'arribar
al camp Il,
situat a 6.500 m.

© Fotografies: Mariona Orfila, 2000.
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Vista aéria del
Museu i el parc
olimpics de
Lausana.
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El Certamen
Internacional

de Video Amateur
sobre el Museu
Olimpic de

Lausana

Artur Peix

El que va ser el Certamen Internacional de Video
Amateur sobre el Museu Olimpic de Lausana, amb
una valoracié dels videogrames finalistes.

Els antecedents

En el transcurs de 'any 1998 el
Museu Olimpic de Lausana sol-licita
de la Secci6é de Cinema i Video del
Centre Excursionista de Catalunya
col‘laboracié per a organitzar un
concurs de video amateur per a

aconseguir un videofilm de quali-
tat realitzat per un autor no profes-
sional de qualsevol lloc del mén
sobre el Museu, que permetés, al
mateix temps, donar-lo a conéixer
a un ampli sector de public. La pri-
mera dificultat consistia en el fet
que, d’entrada, no existien video-
films amateurs sobre aquest tema,
perqué, com és habitual en molts
museus, en 'Olimpic no és permés
d'enregistrar-hi video. Calia, doncs,
redactar unes bases que, en una pri-
mera fase, seleccionessin uns deter-
minats cineastes per a anar a enre-
gistrar el video desitjat per a, des-
prés, d'entre aquests, escollir els
guanyadors.

Després de retocar moltes vega-
des amb els diferents Serveis del
Museu —fins i tot hi intervingué
el jurfdic!— diversos esborranys
de bases, s'arriba a un redactat se-
gons el qual el Museu Olimpic, en
col-laboracié amb la Secci6 de Ci-
nema i Video del CEC, amb el pa-
tronatge de la UNICA, convocava
el certamen a escala mundial amb
una primera fase en qué els partici-
pants havien d'aportar, abans del 12
de marg de 1999, un documental o
reportatge sobre un museu qualse-
vol, o recinte assimilable per la seva
funcié, d'una durada d'entre cinc i
quinze minuts, parlat o subtitulat

en anglés o frances, en format S-
VHS o VHS, per tal que un jurat,
constituit per dos representants del
Centre Excursionista de Catalunya,
dos de la UNICA i un del COI, po-
gués seleccionar fins a un maxim de
dotze autors als quals el Museu pa-
garia un viatge i estada a Lausana
durant cinc dies per a enregistrar
el videofilm sobre el Museu Olim-
pic, per a la qual cosa se'ls donava
de temps quatre mesos de I'estiu per
a escollir la millor data per a ells.
El 22 d’octubre de 1999 finalitzava
el temps de lliurament de I'obra re-
alitzada en aquesta segona fase, per
a la qual, en aquest cas, a més dels
formats S-VHS i VHS, es permetia
els de BETACAM SP i D3. Les
obres quedarien propietat del Mu-
seu, i els autors serien premiats amb
6.000, 4.000 i 2.000 euros, respec-
tivament, el primer, segon i tercer, i
500 euros els restants, a més d'una
medalla a cadascun.

D’aquestes bases se n'editaren
vint mil exemplars, uns en catal i
castella, d'altres en anglés o fran-
cés i, encara, uns en alemany, els
quals es repartiren per correu
d'una manera nominal a Espanya,
per paquets a les diferents federa-
cions integrades a la UNICA, que
corresponen a uns quaranta-cine
estats, aparegueren com a noticia i
anunci a la premsa especialitzada i
es difongueren per internet.

El Certamen (primera
fase)

Tenint en compte la complexi-
tat de les bases i el caricter tan par-
ticular del concurs, amb un tema
monografic, uns premis de valor
material molt important, en els
quals, com a minim, en el cas de
passar a la segona fase, s"aconseguia
segur un viatge i quasi una setma-
na d'estada a Lausana per a enre-
gistrar el video en el Museu, a més
de 500 euros i, en cas de sort, 6.000
euros (un milié de pessetes), cosa
que el feia sens dubte el premi més
ric ofert mai a un cineasta amateur,
podia passar de tot: una allau de
videofilms procedents de tot el
mon, o un fracis, car la dificultat
d’arribar al final, atesa la potencial
competéncia, podria fer desistir
molts amateurs.

, 2000.

®© Text: Artur Peix; fotografies: Arxiu del Museu Olimpic de Lausana (CIO)
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No fou ni una cosa ni l'altra, és
a dir, sense ser un éxit aclaparador
—cosa, per altra banda, temible per
la feinada que ens podia compor-
tar— tampoc no fou un fracas, per-
queé ens arribaren 41 videofilms pro-
cedents de setze Estats: Espanya
(13), Gran Bretanya (5), Rissia (3),
Alemanya (3), Franga (2), Mace-
donia (2), Hongria (2), Beélgica (1),
EUA (1), Polonia (1), Holanda (1),
Suécia (1), Australia (1), Bulgiria
(1), lugoslavia (1) i Suissa (1). Cu-
riosament, després d'Espanya, I'Es-
tat amb més participants, cosa nor-
mal perqué les bases foren trame-
ses nominalment a tots els possibles
interessats, els paisos amb una par-
ticipacié més nombrosa foren Gran
Bretanya i Rassia, amb cinc parti-
cipants cadascun, i dels que en tin-
gueren menys, amb només un, Su-
issa, el pais amfitri6. Potser resulta
ldgic que per a un sufs una invita-
ci6 a passar uns quants dies a
Lausana no tingui cap interés.

Els dies 30 d'abril i 1 i 2 de maig
es reuni en el nostre local social el
jurat internacional format per:
Miette Verlinden, de Deurne-
Antwerpen (Bélgica) i Bernhard
Lindner, de Plochingen (Alema-
nya), representant la UNICA;
Pierre Keller, de Lausana (Suissa),
representant el COI, i Josep Rota,
de Sabadell, i Alfons Hereu, de
Sant Feliu de Guixols, representant
el Centre Excursionista de
Catalunya, els quals, després de
visionar tots els videofilms presen-
tats, seleccionaren les segiients obres
i autors: Museu del Juguet, de Viceng
Asensio, de Vilajuiga (Catalunya);
The Colorado Springs Pionners
Museum, d'Andrius Barzonkas, de
Maniton Springs (EUA); Fresh Ve-
getables, de Guillermo Campo, de
Huesca (Espanya); Weapons, de
Ramon Font, de Castelldefels
(Catalunya); The Corinium Museum,
de Richard Lewenden, de
Glenkindie (Gran Bretanya);
Exposicion Layla d'Angelo, de Juan
Carlos Rodriguez, de Madrid (Espa-
nya); Temple of Sport, de Zoltin

Turay, d’Eger (Hongria), i Source of

God’s Light, de Krulj Zdravko, de
Bitola (Macedonia).

Com estava previst, els autors se-
leccionats es desplagaren a Lausana
en el transcurs de I'estiu per enre-

gistrar el videofilm sobre el Museu
objecte del Certamen, amb l'excep-
cié del nord-americi, que hi renun-
cia allegant «que no li anava bé»
—tenia quatre mesos per a esco-
llir—, de manera que dels dotze fi-
nalistes pnssih]cs. que només eren
vuit, en quedaren set.

El Certamen (segona
fase)

Com que la segona reunié del
mateix jurat estava prevista a
Lausana, el Museu decidi fer coin-
cidir les dates de la reunié i del lliu-
rament dels premis, per tal d'invi-
tar-hi tots els concursants, tots pro-
vinents d'Europa, ja que el nord-
americi havia renunciat. Atés que
el president Samaranch volia assis-
tir a la sessi6 final per lliurar els pre-
mis, problemes de la seva agenda
anaren retardant la data prevista en
principi, que havia de ser el novem-
bre passat.

Per fi, una delegacié del Centre
Excursionista de Catalunya, encap-
calada pel president, Enric Nosas,
conjuntament amb els dos membres
del jurat representants nostres, es
desplaga a Lausana el 18 de gener
d'enguany. El jurat internacional els
mateixos dies del mes de maig —
reunit el dia 18 a la tarda i el 19 al
mati—, tres
videofilms guanyadors, i el mateix
19 a la tarda, a la Sala Auditori del
Museu, amb piiblic i amb la presén-

selecciona els

cia expectant dels autors presents

a l'acte i del president Samaranch,
es llegi el veredicte i es projectaren
uns fragments dels videofilms clas-
sificats en tercer i segon llog, i sen-
cer el primer classificat, del qual ens
afanyem a destacar, amb satisfaccio,
que és obra d'un carala: Viceng
Asensio, de Vilajuiga, de manera
que, una altra vegada es confirma
el prestigi que de sempre ha tingut
el cinema amateur catala. El presi-
dent Samaranch lliurd a cadascun
dels participants el corresponent
premi, consistent en una medalla i
un diploma de participacio, a més,
és clar, de l'import metal-lic.
Després d'unes paraules del pre-
sident del COI congratulant-se de
I'eéxit del Certamen i anunciant la
intenci6 de repetir-lo dins d'un pa-
rell d’anys, 'acte es clogué amb el
[liurament, per part del nostre pre-
sident Enric Nosas de la medalla
UNICA'99 al president Joan
Antoni Samaranch, que la nostra
Seccid, com a representant que és
de la UNICA a I'Estat espanyol, de-
cidi atorgar-li, segons les seves pa-
raules, «per haver ideat i posat en
marxa el Certamen Internacional
que clausuravem i per haver con-
tribuit aixi, d'una manera molr sig-
nificativa, al prestigi d’aquest cine-
ma tan modest quant a mitjans i
possibilitats de difusio, pero ric en
autenticitat i entusiasme creatiu,
en involucrar-lo en un moviment
tan important i universal com és el
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El president del
Comité Olimpic
Internacional,
Joan Antoni
Samaranch,
rep de mans
del president
del Centre
Excursionista
de Catalunya
la medalla
UNICA’99.
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Els concursants
finalistes i els
membres del
jurat amb els
organitzadors,
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Comité Olimpic
Internacional,
Joan Antoni
Samaranch,
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del Centre
Excursionista
de Catalunya,
Enric Nosas,

i Artur Peix,

de la Seccid de
Cinema i Video
del Centre.
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Lart de la llum

Moviment Olimpic», després d’ha-
ver explicat breument qué és la
UNICA i el significat de la meda-
lla, una per any i Estat membre.
Contesta el president Samaranch,

que féu constar que agraia la dis-
tincié d'una manera especial pel fet
de venir d'una entitat com el Cen-
tre Excursionista de Catalunya, a la
qual pertany des de fa tants anys.
Un sopar molt agradable al
Chateau d'Ouchy, al Port Vell, a
Lausana, amb els organitzadors del
Certamen, els autors participants,
els membres del jurat i la nostra de-
legacid, clausura la jornada.

Els set videofilms
finalistes

Seté lloc: Olympic Museum, de
Zoltan Tusay (Hongria). Monoto-
na, sense musica, resulta lenta i
avorrida. Es estrany, perqué I'autor
és informatic de professié i jove, cir-
cumstancies que permetien esperar,
com a minim, un cert dinamisme.
En no tenir cap grapa queda rele-
gada, en justicia, a I'iltim lloc de la
classificacic.

Sise lloc: 2000: A Sport Odissey,
de Krulj Zdravko (Macedonia). Re-
sol el problema idiomatic en no
posar-hi veu en off. Si bé, és clar, és
feta al Museu, molt desordenada,
no l'explica gens, i no compleix,
doncs, amb alld que precisament
demanaven les bases. El seu inte-
rés és purament esteticista, un ho-

menatge cinefil en jugar amb el ti-
tol que fa referéncia a la famosa
pel-licula de Kubrick i les musiques
de Zaratustra i el Danubi Blau, dels
dos Strauss diferents, tan emblema-
tiques d’aquell film.

Cinque lloc: The Olympic
Museum. A Fantastic Museum, de
Ramon Font (Castelldefels). Una
idea malaguanyada. LCautor potser
es preocupd massa de fer un
videofilm diferent, de manera que
—dedicant-se al sa esport de com-
plicar-se la vida— es munta tot un
nimero amb 'animacié d’'una ane-

lla olimpica i una cdmera de video
que es passegen pel Museu. Déu
n'hi do els maldecaps que tot aixd
li degué comportar! Doncs bé, als
jurats més aviat els resulta exces-
sivament infantil i feixuga, i aca-
ba per fer-se llarga. Cal dir que a
parer d'aquest cronista —que no
serveix de res, és clar— aquest
videofilm o el segiient, classificat
en quart lloc, haurien molt bé po-
gut anar al tercer.

Quart lloc: Olympic Museum.
Games Never Step, de Guillermo
Campo (Osca). Un videofilm agra-
dable de veure, amb una implica-
ci6é amb els Jocs Paralimpics que el
fa simpatic. Perd aqui I'autor tam-
bé s'ha complicat la vida en com-
pondre falses escenes historiques
amb actors que resulten poc crei-
bles. La pel-licula té unes grans fa-
lles en el ritme, perod, en canvi, ex-
plica prou bé el Museu. Com de-

iem més amunt, podria haver pu-
jat ben bé un lloc en la classifica-
ci6. El que va, precisament, de te-
nir premi a no tenir-ne.

Tercer lloc: The Olympic
Museum, de Juan Carlos Rodriguez
(Madrid). Un ritme trepidant i
nervids i amb gratuits moviments
de camera, amenitzats amb una
musica d'alld més insistent —per
dir-ho suau— que resulta molesta
a l'oida no acostumada a la masi-
ca maquina, perd que a una majo-
ria del jurat li agrada pel que re-
presentava de manera diferent de
veure el Museu. Jo diria: de no
veure el Museu, pero ja se sap, en
els concursos...

Segon lloc: The Olympic
Museum, de Richard Lewendon,
Regne Unit. Una pulcrissima rea-
litzacié que s'adapta perfectament
al que exigien les bases respecte a
destacar els valors humans de
['Olimpisme. Tot al revés de I'an-
terior, ensenya molt bé el que és el
Museu, sense buscar originalitats,
si bé potser se li podria retreure un
excés d'imatges olimpiques, de
Jocs, no del Museu, en detriment
de més informacié sobre ell, perd
en tot cas no tenia discussié la jus-
ticia del seu segon lloc. El seu au-
tor ja destaca per la seva correcci6
en el videofilm de la primera fase.
Britanic.

Primer lloc: A la decouverte du
Musée Olympique, de Viceng
Asensio (Vilajuiga).

Per unanimitat del jurat, cal dir-
ho d'entrada. Una obra rodona,
d’un ritme ajustadissim, planifica-
da amb gran intel'ligéncia i una
banda sonora d’extraordinaria efi-
cacia. Funciona, per entendre'ns,
com un espot publicitari. Explica
perfectament el Museu, que és el
que es demanava, i encara li sobra
un minut i mig respecte al temps
maxim permes, cosa que sempre €s
un merit i s'agraeix. Si que és una
llastima, perd, la poc correcta lo-
cucié en francés en un film tan
ajustat. Malgrat aquesta objeccié
—corregible, per altra banda—,
realment creiem que és la troballa

que el Certamen buscava, i, a més,
ens ha permeés descobrir un nou i
jove cineasta amateur catala des-
conegut per a nosaltres fins ara. No
el perdrem de vista.



Montserrat: Montserrat:
Ecos - Salt de la Nina paret de Santa Cecilia

s

Via «innocent Walln (200 m, ED/A%*), 1a. asc. 5-11-2000, per David Via «Directa del Prostibul» (230 m, ED/A"), 1a. asc. 3-X-1999,
Palmada i Xavi Guix. Material: 35 pitons curts, ploms, dos bongs, per Miquel Blanco i David Hita. Material: camalots 1-3-4 i un
pitonisses, aliens i falquetes. ganxo.

Montserrat: Montserrat:
serrat dels Monjos la Boleta del Portell Estret

Via «Mil-lenium» (230 m, MD*), 1a. asc. 1-1-2000, per Armand Via «Concordian (130 m, MD/A?), 1a. asc. 8-X-1999, per José
Ballart i Ricard Darder. Material: vuit cintes llargues, tascons i Rodriguez i Oscar Medel. Material: vuit pitons, flaquetes i un
aliens, joc de tascons.
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Ports d'Arnes: Ports d’Horta:
roca Dreta de les Valls roques de Benet

VIES D'ESCALADA

a cura d’Armand Ballart

Via «El mercat de mentides» (200 m, MD), 1a. asc. 5-11-2000, Via «El lado oscuro» (335 m, ED/A®"), 12 asc. 8-1-2000, per Kike
per Jordi Artigas i Ignasi Manzanares. Material: dues ves, un Ortuno (sol), Material: 40-50 pitons variats, pitonisses, ganxos,
bong, tascons, camalots (1-3) i aliens. tascons, plaquetes i 20-30 ploms.

Mont-rebei:
paret de Catalunya

Montsec de Rubies:
roca Alta
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Via «Metal Gear» (150 m, MD/A?®), 1a. asc. 14-11-2000, per Via «Els fills de Solius» (160 m, MD*A"), 1a. asc. 6-XI-1999,
Armand Ballart (sol). Material: vuit pitons variats, tascons i ali- per Manel Casanova i Carles Canigueral. Material: cinc pitons,
ens. tascons | friends 2-3 repetits.
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NOTICIES

a carrec de Daniel Brugaroles

Espai CADE

En aquestes planes us presentem
un recull d'articles i vivencies dels
escaladors del Centre Academic d'Es-
calada, subseccié de la Seccié de
Muntanya. Esperem que el trobeu
interessant i, tots aquells que vulguin
experimentar sensacions més fortes,
els més agosarats, engrescador. Al
CADE sereu ben rebuts.

Activitats del CADE

Continuem amb empenta i pro-
posem per a aquesta primavera tot un
seguit d’activitats a l'entorn de I'esca-
lada i el Centre Academic d'Escala-
da. S’han previst un parell d'exposi-
cions fotografiques en format concurs
i premis fantastics. A més a més, tots
els socis del Centre podrem gaudir de
projeccions i conferéncies. Per als més
joves o els que simplement s'iniciin
en l'escalada, hem preparat cinc caps
de setmana, repartits durant tot l'any,
de «Sortides Tots Nivells» i una set-
mana d'estiu al Pirineu catala. L'acti-
vitat d’aquestes estades anira directa-
ment supervisada pels membres del
CADE, monitors de I'Escola de Mun-
tanya, que vetllaran per l'aprenentat-
ge i la seguretat dels participants.

Posem, doncs, l'alpinisme a I'abast
de I'entitat, perqué pensem que un
esport que tant ens enamora, paga la
pena donar-lo a coneixer i fer-lo as-
sequible a tothom. Per a informar-vos,
podeu fer-ho a la Seccié de Munta-
nya - Subseccié CADE; us hi espe-

rem.

CADE on line

Aprofitem per a presentar a les
pagines de Muntanya la web de que
disposa el CADE enllagada a la pa-
gina del Centre. La podeu visitar a
'adreca: htep://www.cec-centre.org/
cade. Es tremendament interactiva i
permet la participacié directa de tots
mitjancant 'ds del correu electronic.
Hi podeu trobar noticies «fresquesn i
actualitzades constantment; un recull
de vies d’escalada amb ressenyes i
fotografies; el llibre de piades, per a
estar al corrent de l'estat de les vies
que voleu fer; una seccié d'articles i
aventures variades, entre moltes al-
tres sorpreses.

Membres del CADE amb
la FEDME a I'Himalaia

S’acosta I'estiu i comencen a
plantejar-se les expedicions interna-
cionals. Entre les que ja es plante-
gen hi ha la que fara el GAME a
I'Himalaia. Es tracta d'una estada
d'alt nivell pensada per a alpinistes
de menys de vint-i-cinc anys. A prin-
cipis de febrer es van fer les proves
d'accés. Roger Ximenis i Joan Maria
Vendrell, tots dos membres del
CADE, han estat escollits junt amb
d'altres aspirants.

Desequipament de vies
ferrades a Montserrat

El passat mes de gener, a Montserrat,
va comengar a correr la brama que tot
un seguit de vies ferrades havien estat
rebentades. Efectivament, un servidor
va poder comprovar que els dos primers
llargs de la via Teresina a la paret de
Santa Cecilia, ja no existien. El mateix
ha passat a la canal de les Damesiala
via Lactia. Es tracta d'escalades equipa-
des per a permetre ascensions absoluta-
ment asseguracles, sense risc, i dirigides
a persones que volen gaudir de grimpa-
des llargues i espectaculars.

En l'entorn montserrati, les destros-
ses han causat un cert malestar, Sem-
bla que s’han fet en nom de la preser-
vacié de la muntanya i que han estat
dos individus de la zona.

Darrerament s’estan produint for-
¢a desequipaments d'aquest estil, sen-
se tenir en compte que cadasci gau-
deix com pot i com vol del massis i
que son rutes que no malmeten l'en-
torn natural. En el cas que ho fessin,
sigui com sigui, hem de respectar els
conductes oficials per a engegar inici-
atives d'aquest caire.

Nota de la redaccio: Sobre aquest
afer vegeu la nota del Departament
de Medi Ambient de la Generalitat
de Catalunya i el Patronat de la Mun-
tanya de Montserrat (MUNTANYA,
nuam. 827, pag. 42)

CRONICA
ALPINA

a carrec de Joan Maria Vendrell

Reprenem l'espai de la cronica
alpina. Podrem trobar informacio
sobre les realitzacions més destaca-

des en I'ambit del Centre Excursio-
nista de Catalunya i altres activitats
que, per la seva importancia en el
mon de l'escalada, mereixen ser trac-
tades. Per a tirar endavant aquesta
cronica, necessitem la vostra ajuda.
Si voleu divulgar les vostres activi-
tats feu-ho a l'adreca de correu elec-
tronic < joanmaria@hotmail.com>
o a la seccié del CADE, al local del
Centre Excursionista de Catalunya.

Tot feia preveure que
I'cheroicitats de Juanito Qiarzabal en
concloure els catorze vuit mil a prin-
cipis de temporada i el gran nombre
d’expedicions programades a casa
nostra —concretament tres del Cen-
tre—, eren el preludi d'un gran eéxit
alpinistic. Malgrat tot, la d’enguany,
ha estat una temporada poc triom-
fant, principalment a causa d'un
monso poderds que se'ns ha avan-
cat. A mode de resum, aquestes han
estat les activitats realitzades a la ser-
ralada per escaladors autoctons.

Annapurna, 8.091 m (Nepal)

* Com esmentava anteriorment,
Juan Vallejo, Ferran Latorre i el ma-
teix Juanito Qiarzabal fan cim el dia
29 d'abril, després d'haver seguit la
Ruta Alemanya i d'obrir una variant
directa. Enhorabona, Juanito! Ja els
tens tots!

Gasherbrum 11, 8.032 m (Pakistan)

® Tot i el mal temps, l'expedicio
«ZambOn-CEC», formada per Felix
Queipo, Antoni Massagué, Marti
Cabestany, Segimon Garcia, Roger
Besora, Mariona Orfila, Ernest Bladé,
Xavier Gonzalez i Laura (de moment
la Mariona no ha arribat a casa, o
sigui que no t’ho puc dir...), aconse-
gueix que tres dels seus membres (Xavi
G., Ernest B. i Segimon G.) facin cim.
Ho aconsegueixen el 27 d'agost, en
un atac de tres dies. Recordem que la
del segon Gasherbrum era una de les
dues expedicions formades per gent
del Centre Acadéemic d’Escalada
(CADE). Tota una proesa en els
temps «friquis» que corren.

Gasherbrum 1 o Hidden Peak,
8.068 m (Pakistan)

® Menys fortuna ha tingur l'ex-
pedicié «Barga al Hidden Peaks. Ori-
ol Garcia, David Hita, Ferran
Latorre, Ester Sabadell i Albert Cas-
tellet —tots ells membres del
CADE— lluiten contra el mal temps
i el fort vent i han d'abandonar de-
finitivament després d’haver assolit els
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A dalt a

I'esquerre,
baixant del
Baguirathi al

capvespre.

A dalt a la dreta,
Sergi Bermudez
superant un
tram d'A2 al
desé llarg de la
Olmo-Picazo.

A baix,
en Joan Maria al
segon llarg de la
Banzayous.

7.200 metres d'altitud. Una llastima,
perqué per a conquerir el Hidden, a
diferencia d'altres vuit mil, s'ha de

recorrer a l'estil classic: obrir traca,
instal-lar camps i treballar molt!

Baguirathi 111, 6.454 m (India)

® Altre cop el maleit monsé frus-
tra I'obertura d'un itinerari a la paret
Qest d'aquest impressionant i alhora
inaccessible sis mil. Els membres de l'ex-
pedicio formaven part de 'Equipo Na-
cional de Jovenes Alpinistas, i aques-
ta era, per dir-ho d'una manera aca-
démica, la seva tesi doctoral. Marcelo
Uceta, Robert Guilera, Joan Maria
Vendrell (tots dos del CADE) i Pepe
Chaverri (director de I'Equipo), obren
850 metres de paret verge sota el nom
de La inocencia perdida, amb dificul-
tats de fins a A3, 75°, V; la ruta se
situa a la dreta de la cara Qest, és a
dir, a uns cinc-cents metres de la miti-
ca via dels catalans, L'estel impossible.

Segons els autors, el mal temps,
greus problemes amb els fogonets i el
fet de no tenir la «nacionalitat russa»
han estat les causes de la retirada a
solament 150 metres de 'aresta cime-
ra.

Alps

Chamonix

Poca activitat la portada a terme
darrerament en aquest massis tan
proper i que alhora ofereix un gran
ventall de possibilitats alpinistiques.
Potser el reclam dels vuit mil, el de
congixer nous paisos i noves parets ha
deixat en un darrer terme |'activitat
sobresortint que anys enrere s'havia
realitzat; per tant, qui sap si l'¢poca
daurada de I'alpinisme catala als Alps
ja ha quedat lluny, molt lluny...

© Fotografia: Joan M, Vendrell, 2000

* A més de les multiples repetici-
ons d'aquest estiu a les vies més clas-
siques (Bonatti del Dru, Goulotte
Chere, etc.) per part d'alpinistes ca-
talans, poca activitat innovadora o
rellevant... A destacar l'activitat de
I'alpinista basc David Larrion, que
només en tres dies encadena en «solo
integral» les segtients vies del massis:
Cheré, Albinioni-Gabarrou i el Pilar
d'Angle per la classica nord. Tal com
diu el nom de la via que darrerament
ha obert el mateix protagonista al
segon mur de Gavarnia: O la la,
Larrion!!!

Val di Cogne

® Primera concentracid realitzada
per membres del CADE del 2000 en
aquesta vall italiana, coneguda
internacionalment per les seves
cascades de gel. Escalada de diverses
cascades classiques de la vall, d'una
dificultat homogénia de V. Entre elles
destaquen: Cold Coloir, Coyote,
Estella Artice i d'altres obertes pel
mestre del «gliago» Gian Carlo Grassi.
Participants: Roger Ximenis, Raquel
Chacobo, Roger Besora, Dani
Brugaroles, Oriol Garcia, Xavi Llanos,
Eduard Castells i Joan Maria Vendrell.

Pirineus

Gavarnia

* A continuacié esmentem algu-nes
de les cascades realitzades en aquesta
zona, que enguany, tot i ser una tempo-
rada curta i dolenta (quant a condici-
ons), ha rebut més visites que en d'altres
temporades més «fredess. El 4 de desem-
bre Dani Brugaroles i Joan Maria
Vendrell repeteixen «Banzayous» (V/3/
300 m), el 15 de gener Roger Ximenis i
Eduard Castells fan la «Fluide Glacial»
(IV+/3/300 m)iel 21 de gener li toca el
torn a la «Ruflettes (V/4/275 m) per part
de Felix Queipo, Roger Besora i Eduard
Castells (tots ells membres del CADE).

© Fotografia: Daniel Brugaroles, 2000,

Catalunya

Montserrat

® Interessant repeticié de la miti-
ca via « Vudi» (6* +/A4/300 m) la re-
alitzada pels escaladors catalans
Quim Gatell i Pelut durant els dies
23, 24, 25 i 26 d'octubre. Recordem
que es tracta de la quarta ascensié
absoluta a una de les vies d'artificial
més dificils de 'Estat, i per qué no
dir-ho, de solvéncia internacional;
recordem que darrerament Cata-
lunya s'ha convertit en un planter
d'artificialers de primer ordre i que
aquesta modalitat d'escalada cada
dia té més adeptes. Com a anecdo-
ta de I'escalada, destacar la utilitza-
cié d'un gran focus lluminés que
van fer servir els escaladors per a
aprofitar el temps al maxim, fins i tot
escalant de nit!!! Increible perfor-
mance a tenir en compte!!!

® Raquel Chacobo (CADE) i Joan
Maria Vendrell (CADE) repeteixen la
via «Ocean Banyoles Walls (67/A3+/
320 m) al Frare Gros, els dies 101 11
d’octubre de 1999.

Mont-rebei (paret de Catalunya)

® Després d'uns quants anys sense
rebre cap visita, la «Olmo-Picazo»
(A3/6b/450 m) és atacada per Sergi
Bermudez i Daniel Brugaroles
(CADE) la primavera del 1999. Ne-
cessiten tres dies i dos bivacs amb ha-
maca per a superar aquest logic, labo-
riés i dur itinerari en un dels massis-
sos més salvatges del pais.

Terradets (roca Regina)

¢ Repeticié de la via «Anasazi»
(6¢/A3/450 m) per Roger Ximenis i
Joan Maria Vendrell els dies 23, 24,
25 i 26 d'octubre de 1999,

© Fotografia: Daniel Brugaroles, 2000



NOTICIES

Inauguracio

del curs 1999-2000 del
Grup d’Estudis Botanics
Ramon Pujol Alsina

Tal com estava programat i pu-
blicat en el Butlleti del Centre, el dia
20 d'octubre tingué lloc 'acte d'inau-
guracio del curs i lliurament del pre-
mi Pius Font i Quer de fotografia bo-
tanica, amb projeccié de totes les
col'leccions presentades al concurs.

El lema obligat de la present edi-
ci6 fou «Flors de la Depressié Cen-
tral» i el premi fou atorgat a la collec-
ci6 presentada per Angels Sagrera i
Marigé, la qual felicitem de tot cor
des d’aquesta cronica.

Tot seguit Josep Nuet i Badia pre-
senta el projecte del nou curs tot fent
esment de les conferéncies programa-
des sobre temes botanics, geografics
i de problematica ambiental en zo-
nes d'interés naturalistic. Tot seguit
exposa el tema «El Montseny, nou
aspectes de la biodiversitat vegetals,
com a llicons a desenvolupar en el
curset monografic sobre els aspectes
del paisatge vegetal d'aquest massis i
de les excursions complementaries de
dit curs.

Altres apartats del programa, com
s6n el fotogorum botanic, 'estada bo-
tanica a la Molina com a cloenda del
curs i la novetat del curs de geologia
que endeguem amb el lema de «Les
roques que trepitgems, com a inicia-
ci6 al coneixement de les roques que
trepitgem en els nostres recorreguts
botanics, foren explicats als assistents.

El nostre consoci Hilari Sanz dona
unes explicacions sobre el curset de
fotografia botanica, tot fent inciden-
cia en la presentacié i millorament
de les fotografies amb vista a nous
premis.,

Tot seguit, com estava previst, fo-
ren obertes les portes de la Seccio, per-
qué tothom pogués veure la
remodelacié i les obres de la Seccié
de Geografia, properes a acabar-se,
on tots podrem gaudir d'un lloc ido-
ni per a les nostres trobades, reuni-
ons i sessions d'estudi.

Narcis Rucabado i Franquesa

El Pirineu i el romanic de
Lleida, protagonistes del
premi Pica d’Estats

Els cinc apartats del premi han
recaigut en Aigiiestortes, naturaleza y
romdnico, publicat per Luis Davilla i

Luis Miguel Marco a «El Dominical»
de El Periédico (categoria «Premsa es-
crita»); en una série de reportatges
del programa El Turismo en Radio 3,
un programa de Radio Nacional de
Espana conduit per Pablo Ignacio de
Dalmases (categoria «Radio»); en El
Valle de Boi, un capitol del progra-
ma «Agrosfera» de TV2, elaborat per
Enrique Jiménez Lopez (categoria
«Television; en Valle de Ardn, valle
de valles, escrit per Jesis de Castro
Gomez i publicat a la revista Espana
Desconocida (categoria «Premsa espe-
cialitzada»); i en la série de reportat-
ges El Pais de I'Eix, escrita per Vidal
Vidal i publicada al diari Segre de
Lleida (categoria «Mitjans de comu-
nicacio localss).

El Pirineu i el romanic lleidatans
han estat els protagonistes de |'on-
zena edici6é del Premi Internacional
de Premsa, Radio i Televisio Pica
d'Estats, guardé concedit pel Patro-
nat de Turisme de la Diputacié de
Lleida i dotat amb quatre milions i
mig de pessetes.

A l'onzena edicié del Premi In-
ternacional Pica d’Estats s’hi han
presentat 170 treballs, xifra que su-
posa un increment del 10% respecte
a la convocatoria anterior. Del total
de treballs presentats, 70 correspo-
nen a premsa escrita d'informacié
general (22 de nacionals, 10 d'inter-
nacionals i 38 de locals), 12 a tre-
balls radiofonics (vuit de nacionals,
un d'internacional i tres de locals),
22 a espais televisius i 66 a treballs
de premsa especialitzada (62 de na-
cionals i quatre d’internacionals). Els
reportatges presentats procedeixen
de I'Estat espanyol, Andorra, Ale-
manya, Franga i Portugal.

El Jurat del premi és format per
Salvador Alsius (president), dega del
Collegi de Periodistes de Catalunya,
Josep Cuni, periodista de COM Ra-
dio; Antonio Franco, director de El
Periédico de Catalunya; Mariano
Palacin, president d'ACPETUR;
Jests Riverola, president de la De-
marcacié de Lleida del Collegi de
Periodistes de Catalunya; Manuel
Tahill, director d'Onda Rambla
Lleida; Ramon Vilard, periodista; i
Xavier Moncayo, director del Patro-
nat de Turisme de la Diputacié de
Lleida.

Homenatge a Joan
Oliver/Pere Quart
en el centenari del
seu naixement

Organitzat per la Seccié de Cine-
ma i Video, el passat 10 de gener, a

la nostra sala d'actes, se celebra un
homenatge a l'il-lustre poeta Joan
Oliver, més conegut pel pseudonim
de Pere Quart. S’inicia l'acte amb
una dissertacié del conegut escriptor
i nebot de I'hnomenatjat Ignasi Rie-
ra, el qual, al llarg d'una hora, ens
parla de I'home i el poeta, tot seguint
la biografia de la seva llarga vida,
farcida d'anécdotes que il-lustren el
seu caracter contestatari i sarcastic,
alhora que tendre i sensible, sempre
encaminat a la lluita permanent per
Catalunya i la seva identitat, amb
la cultura com a forma de combat i,
sobretot, la preservacio de la llengua
com a meta principalissima. Entre els
diversos versos amb qué delecta als
assistents recitant-los d'una manera
excel-lent, en crida 'atencié un de
dedicat «als amics del Centre Excur-
sionista de Catalunya amb motiu del
seu centenaris.

Completa la sessié 'estrena del
videofilm De Joan Oliver al poeta
Pere Quart, realitzat pel nostre con-
soci Josep Rota —de Sabadell, com
'homenatjat— en el qual es recrea
d'una manera molt fidel la figura de
Joan Oliver a través dels seus pai-
satges més propers, de fotografies
antigues i de les evocacions de I'es-
criptor Antoni Dalmases, gran co-
neixedor de I'obra oliveriana, i de
la seva filla Silvia.

Artur Peix

XIll Concurs de
fotografia de
temes obligats

El passat dia 20 de gener, va te-
nir lloc la puntuacié del Concurs de
Fotografia de temes obligats corres-
ponents a |'apartat «Barana/es».
Antoni Abel i Bonada, Joaquim
Ferrandiz i Rovira i Joan Sabadell i
Contel actuaren de jurat. Els resul-
tats son els segients:

Apartat blanc i negre: Foto
«Classicn, de Maria Bonet, 7 punts,
guanyadora de 'apartat; «Pedrera»,
de Dora Serra, 6,6; «Rusticas, de Jo-
sefina Garriga, 6,6; «Montjuic», de
Neus Sdnchez, 5,6; «Poble Espanyols,
d’Eduard Estrada, 5,3; «Aigua i es-
cales», d'Estanislau Torres, 5,3;
«Sevillas, d’Antoni Borrell, 4,6; «Pe-
tita», de Roser Romani, 4,6; «Bara-
na», de M. Rosa Campana, 4,3, i
«Ajuntament», d'Adela Mir, 3,6.

Apartat paper color: Foto «Ba-
ranes de balcé», de M. Rosa
Campana, 8,3 punts, guanyadora de
'apartat; «Filigrana», de Maria Bo-
net, 6,6; «Amb ocells», de Roser
Romani, 6,3; «Casa Ametller»,
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NOTICIES, LLIBRES &

A dalt, els
equips preparats
a la linia de
sortida.

A baix,

les components
del primer
equip femeni
classificat
Cristina Bes i
Gemma Furio, a
primer terme,
en plena cursa.

d’Antoni Ollé, 6; «Baranes», de Maria
Teresa Marquet, 5,6; «A casa», de
Maria Pascual 5,6; «Ondulada», de
David Anglés, 5; «Heuras, de Neus
Séanchez, 5; «Ferro i fustas, de Merce
Falco, 4,6; «Corbera d’Ebres,
d’Antoni Borrell, 4,3; «Gaudinian»,
d'Eduard Estrada, 4,3; «L’Aranyds,
de Josefina Garriga, 4; «<Amb plan-
tes», d'Adela Mir, 3,6, i «Mati de
tardors, d'Estanislau Torres, 3,6.
Apartat diapositives: Foto «No-
ruega», de M. Rosa Campana, 6,6
punts, guanyadora de l'apartat; «St.
Wolfgangs, de Roser Romani, 6,3;
«Boires», d'Eduard Estrada, 5,6; «La-
berint», d'Antoni Ollé, 5,6; «Eines
del camp», de Josefina Garriga, 5, i
«Testos i palmés, de Dora Serra, 5.

Exit de la Cursa CEC-Val
d’Aran

Els germans Carlos i Federico Ga-
lera van repetir victoria en la Cursa
CEC-Val d’Aran d’Esqui de Munta-
nya, disputada el 5 de marc a
Vaqueira.

Organitzada pel Centre Excursi-
onista de Catalunya amb la col-la-
boracié de 'estacié Baqueira-Beret,
la cursa acollia el Campionat d’Es-
panya per Equips i puntuava en la
Copa i la Lliga Catalanes. Sol, visi-
bilitat i neu pols en condicions
excel'lents van entusiasmar els gai-
rebé dos-cents participants (noran-
ta-set equips de dos).

Tal com s'esperava, els primers
corredors travessaren la linia de meta
en poc més de dues hores. Es tracta-
va de la parella de juiniors formada
per Joan Ninot (CEC) i Arnau An-
guera, que realitzaven l'itinerari curt
(2 h 12 min). Només quinze minuts
després, amb un temps de 2 h 27 min
24 s, arribaven els vencedors abso-
luts del Campionat d'Espanya per
Equips, els germans Galera, del Club
Penalara de Madrid. A dos minuts
escassos, van creuar la meta els giro-
nins Berenguer Sabadell i Jordi Bes
(2 h 29 min 7 s), seguits d'una altra
parella de catalans: Joan Cardona i
]. Alfonso Gaston (2 h 29 min 58 s).
Els Galera van establir durant I'as-
censié al Bacivér una diferéncia
tranquil-litzadora que els mantingué
sempre allunyats dels catalans.

Els primers corredors del Cen-
tre Excursionista de Catalunya que
travessaren la linia d'arribada van
ser:

Oriol Martinez (2 h 55 min), en
desena posicié, amb Gil Orriols (UE
Vic) i, just darrere, l'equip de Joan

M. Vendrell i Robert Guilera (2 h 57
min). Va destacar la participacié d'un
gran nombre d'esquiadors del Cen-

tre de totes les categories.

Quant a les dones, la socia del
Centre Gemma Furié va tornar a
destacar, aquest cop formant equip
amb Cristina Bes (CE Girona). Bes
i Furié, primera i segona al Campi-
onat d'Espanya individual, es van
adjudicar sense problemes el titol
amb 2 h 39 min. Gairebé una hora
les separava de la segona parella fe-
menina, la de les aragoneses
Amparo Abad i Marisa Puchades (3
h 19 min).

El Centre va pujar al podium de
les categories juvenils. La classifica-
cié sub-20 queda encapcalada per
Arnau Anguera (UE Vic) i Joan Ni-
not (CEC), tots dos de la seleccid
catalana, seguits de Xavier Freixenet
(CEC) i Xaloc Garcia (Foment
Martinenc). El tercer lloc va ser per
als madrilenys Daniel Garcia i Javier
Martin.

En sub-18 masculina, Sergi Furié
(CEC), germa de Gemma, i David
Subirats (Puigcerda P.) van superar
Pequip de Lluis Avila (CE Olot) i
Francesc Ibdnez (CE Lleida).

La prova presentava dos itinera-
ris, un de 1.990 m de desnivell per a
les categories sénior i veterans mas-
culines, i un altre de més curt, de 1.464
m de desnivell, per a la femenina i la
juvenil. Totes dues tenien la sortida i
I'arribada a I'Orri. El recorregut llarg
era el segiient: tuc Baciver (2.644 m),
tuc deth Rosari (2.594 m), estany de
Garrabea, Horqueta d'Arreu (2.402
metres), estany de Baciver, tuc de la
Llanga, Argulls, cresta al cap de
Vaquéira (2.480 m), i per l'itinerari
conegut com a Escornacrabes fins a
la meta.

Els participants de la catego-
ria femenina i jinior també van
pujar al tuc Bacivér, perd es desvia-
ren per 'estany de Baciver cap al
cim de I'Escornacrabes i el cap de
Vaqueira.



| Open d'Escalada
Nou Can Caralleu

El passat 11 de marg el Centre va
organitzar el | Open d'Escalada Nou
Can Caralleu dins els actes d'inaugu-
raci6 del rocodrom cobert del complex
esportiu.

La jornada va transcérrer dins d'un
ambient festiu, que incloia, a més de
la competicid, activitats infantils i una
exhibicié d’escalada a carrec de mem-
bres del CADE (Joan Jover, Xavi
Llanos, Raquel Chacobo i Roger
Ximenis). A 'acte inaugural hi va as-
sistir Albert Batlle, regidor de Relaci-
ons Ciutadanes i Esport de I'Ajunta-
ment de Barcelona i diputat president
de I'Area d'Esports de la Diputacio de
Barcelona.

La competici6 es va disputar a la
tarda amb un total de catorze escala-
dors i un public de gairebé cent perso-
nes. Marc Millan, Dani Ferrer i David
Macia van guanvyar els tres primers
llocs després d’una final molt ajusta-
da. Millan va superar Ferrer per tan
sols mig metre. Malgrat que hi havia
una categoria unica, l’organitzacid
va lliurar un premi especial a la pri-
mera noia classificada, Gloria
Vilaseca (n'hi van participar dues), i
també a I'escalador més jove, de quin-
ze anys.

Tot i que la intenciod és que aques-
ta competicio tingui continuitat i for-
mi part del calendari catala, enguany
'objectiu principal era apropar I'es-
calada esportiva a tots els aficionats.
Per aquesta rad, es van establir tres
fases amb una dificultat assequible:
classificatoria 6b, semifinal 7a i final
7b. Finalment, només es va realitzar
la prova classificatoria i la final.

LLIBRES
| MAPES

Excursiones con esquis
por el Parque Nacional
de Aiguestortes i Estany
de Sant Maurici

Manel Broch i Francesc X. Gregori.
Col-leccié «Gufas excursionistas»,
Prames ediciones. Saragossa 1999, 132
pags. Il-lustracions i mapa annex en
color 11 x 19.

Els autors, consocis nostres, ofe-
reixen aquesta guia, una ampliacio i

actualitzacié de la
guia d'ascensions i
travessies en esquis
que, amb el nom
d'Aigiiestortes i
Sant Maurici, el
parc nacional i el seu
entorn, va ser publi-
cada 'any 1994, i
rebuda amb una
gran acceptacio per
part de tot el cada vegada més nom-
brés estol de practicants de l'alta
muntanya amb esquis. Aquesta guia
proposa una triada seleccié d'itinera-
ris, 34 en total, per a recérrer aquest
sector del Pirineu entre la Vall
d’Aran, el Pallars i la Ribagorga.

Els itineraris es divideixen en tres
grans apartats: els accessos als refu-
gis, que a I'hivern ja s6n una bona
excursio, ascensions des dels refugis,
algunes d'elles for¢a noves, i set eta-
pes entre refugis de I’Alta Ruta
Ribagorga, Pallars, Aran. A més,
conté una serie d'informacions on
s'expliquen les pautes per a l'analisi
de la neu i es detalla el risc de les
allaus aixi com les normes de segure-
tat. Per tltim, en la linia d’informa-
ci6 ttil, ens parlen dels refugis que es
poden utilitzar, els accessos i les ca-
racteristiques. Inclou, a més, un mapa
a color amb tots els recorreguts i una
notable seleccié de fotografies a color
i blanc i negre.

Tot plegat forma una eina valuo-
sa que permetra planificar amb ante-
laci6 les sortides per a practicar aques-
ta apassionant faceta esportiva hiver-
nal.

FoX. GoP:

La conquista
del Pirineo

Marcos Feliv. SUA
Edizioak. Bilbao
1999. 207 pags.,
ill.

L'Editorial
SUA, especialitza-
da en llibres de
muntanvya iexcur-
sionisme, ara ha
volgut reeditar
aquesta excellent obra dedicada al
Pirineu, publicada fa més de vint anys
i esgotada en poc temps, degudament
actualitzada i revisada per 'autor.

Es un llibre que ens porta a reviu-
re la historia i les gestes d'aquells ho-
mes i algunes dones que, amb una
gran audacia, van iniciar el descobri-
ment i la conquesta dels grans cims

del Pirineu, recordant-nos la seva
passio per la muntanya, les seves con-
questes i, a vegades, les seves tragedi-
es. Son els relats apassionants de les
primeres conquestes; les grans ascen-
sions de 'epoca heroica, a finals del
segle xvi i primera meitat del X
'epoca classica, on destaca la figura
llegendaria d"'Henry Russell, conside-
rat el pare del pirineisme; la recerca
de la dificultat, amb Henry Brull;
'epoca de Lluis Estasen, amb els pri-
mers grups d'escalada i del CADE;
'escalada moderna. Després de cada
época intercala completes cronologi-
es d’ascensions.

Resumint, és una obra d'un gran
interés, ben presentada i amb
i-lustracions en color de gran qualitat
que augmenten el valor del text. Es
un volum adequat per a regalar i dig-
ne de figurar en totes les biblioteques
de muntanvya.

]. Bordons

Montes de Araba.
Todas las cumbres

Josean Gil-Gareia.
SUA Edizioak.
Bilbao 1999, 272
pags., ill.

Amb 'acostu-
mada assiduitat a
queé ens té acostu-

mats, SUA ha

Montes de
e 1—" anat divulgant tots
els racons del Pais
Basc, aixi com altres indrets de la ge-
ografia peninsular de reconegut inte-
Tres.

El llibre que ara comentem havia
d'ésser una revisio del que van publi-
car l'any 1994, perd ha acabat con-
vertint-se en un llibre nou. $'hi des-
criuen totes les muntanyes que cons-
ten en el cataleg de cims del Pais Basc,
que, pel que fa al territori d'Araba,
son un total de 127 cims principals i
30 de secundaris. La guia, profusa-
ment il'lustrada amb mapes i foto-
grafies en color, facilita el coneixe-
ment de tots els paratges i camins
d'aquestes comarques i muntanyes.
Acaba amb una relacié de cims i lo-
calitats per ordre alfaberic.

]. Bordons

Espana camino verde

Jordi Bastart. Libros Cupula. Grupo
Editorial CEAC. Barcelona 1999. 287
pags., il-l.

r

"2
e
o
-
st
sl
7))
-
o
-
O
=




r

(V2]
Ll
o
-
-
ol
)
—
-
o
O
=

Amb la finalitat
de facilitar el conei-
xement dels paisat-
ges més interessants
i aptes per a la prac-
tica del turisme fami-

-_Espana
camino verde

St liar dins de la geo-
B crafia peninsular, el

Grup editorial
CEAC ha publicat
aquesta bonica obra que ofereix nom-
brosos i atractius recorreguts.

A més de la Espana Verde, el lli-
bre tracta en altres diversos capitols
dels Pirineus, Urbion, el litoral cata-
la, les Balears, les serres alacantines,
Gredos, la vall del Guadalquivir i les
Canaries. Cada capitol va precedit
d’una succinta introduccié del con-
tingut i un mapa de carreteres asse-
nyalant els indrets més significatius.
Una acurada redaccié afavoreix la
lectura i n'augmenta l'interés, desta-
cant també, en requadres, alguns te-
mes d’especial interes, i cada capitol
inclou els llocs d'allotjament i restau-
raci6 i la possibilitat de practicar es-
ports i altres activitats.

Un llibre com aquest, que abasta
tota la geografia espanyola, no pot
aprofundir en el que conté cada re-
gio, pero presenta unes rutes de gran
interés i compleix el seu objectiu amb
vista als turistes del pais i de fora, amb
abundants fotografies en color i de
gran qualitat.

]. Bordons

Montanas valencianas.
Sierra Espadan

Rafael Cebridn. Centre Excursionista
de Valeéncia. Valéncia 1999. 232 pags.,
il

Amb aquest ja sén set els volums
dedicats a les muntanyes valencianes
que amb el titol genéric de Montanas
valencianas ha publicat el Centre Ex-
cursionista de Valencia: tres d’ells cor-
responen a la provincia de Valéncia,
tres a la d'Alacant i el seté, que ara
comentem, que correspon a la serra
d’Espada, al sud de la de Castells.

Com els anteriors, és un interes-
sant llibre per a excursionistes i
senderistes, que ofereix 29 itineraris
per a fer a peu i donar a coneixer la
serra, considerada parc natural, i les
poblacions que s'hi troben. A més
dels itineraris, el llibre conté una
amplia descripcié geografica de la
serra, la historia, el poblament i la
llengua, que ens informa dels llocs
que es volen recarrer. Es tracta d’'una
bona eina per a conéixer les munta-

nyes i els paisatges d'aquest parc
natural.

]. Bordons

Caminar por la montana

Catherine Elziere.
Traduccio i adap-
tacio: Sergio Prieto.
Ediciones
Desnivel. Madrid
1999. 148 pags.,
il-l.

En aquesta
obra es recullen

Cammnar por lo montene

una gran quantitat de consells i trucs
oferint respostes concretes d'experts en
material, guies i metges del Club Alpi
Frances sobre material i equip, conei-
xements técnics, consells per a anar
per la muntanya i l'alta muntanya, i
maneres d'anar-hi (en bicicleta, a ca-
vall, amb raquetes de neu, fent tresc,
competicid i corrent).

El llibre inclou també dos recorre-
guts, va acompanyat de bones foto-
grafies en color, dibuixos, croquis i
representacions esquematiques i aca-
ba amb els punts de vista de cone-
guts personatges que han experimen-
tat |'atractiu de la muntanya. S'hi
troben infinitat de consells, fruit de
l'experiéncia, que, en general, poden
ser d'utilitat per a la practica de les
diferents activitats que es fan a la
muntanya.

]. Bordons

Los techos de Espana

| José Martinez Her-
ndndez. Ediciones
Desnivel. Madrid
1999. 324 pags.,
ill.
Després de la pu-
blicacié de Mon-
tanas del mundo,
I'autor ens presen-
ta ara aquest nou
llibre dedicat als sostres d’Espanya, ha-

vent completat l'intent de pujar al cim
més elevat de cada provincia.

En els darrers anys, recordem
haver vist aparéixer diverses obres
parlant dels tres mil del Pirineu, una
guia dels quatre mil dels Alps, la
conquesta dels vuit mil de I'Himala-
ia i el llibre dels set cims del mon (el
més alt de cada continent), en una
cursa de superacions gairebé increi-
ble. Aquesta vegada hem de tractar
dels 53 sostres d’Espanya, una proe-
sa sense les connotacions heroiques

de les anteriors, perd si fruit d'una
llarga i intensa dedicacio. Es tracta
d'un llibre practic, en el qual cada
ascensié o capitol disposa de sis pa-
gines, encapcalades amb unes fitxes
técniques en requadres. Els capitols
s'estructuren explicant l'accés, la
descripcié de la zona, l'itinerari i al-
gunes rutes alternatives, observaci-
ons, cartografia, bibliografia i un
mapa util de cada zona, amb les ca-
renes, del voltant del cim.

]. Bordons

Pirineum

= | Produccié d'Eu-
VNSNS omedia. Estudio

B Lo Fircy

cincuenta y cinco.
Direccio:  José
Garzon, Saragossa,
1999.

Es tracta d’'una
col*leccio de 14 vi-
deos —d'una dura-
da mitjana de 30
minuts—, recent-
ment editada i que pretén mostrar a
manera de documental una visio glo-
bal i detallada del gran sistema mun-
tanyds del Pirineu des del seu vessant
occidental —el cap d'Higer— fins a l'ex-
trem oriental —el cap de Creus.

L’estructura de la col-leccié és la
seglient: hi ha un primer video que
déna la visié completa del que es pre-
tén i de tot el sistema muntanyés. El
segon tracta del Pirineu navarres. A
continuacié n'hi ha sis que tracten de
I'aragones i sis més sobre la seccio ca-
talana.

L'aspecte més destacable d’aques-
ta série és la realitzacio fotografica:
grans vistes aéries, acostament als
cims i a les valls.

L’aspecte menys treballat és propi-
ament el detall més técnic de les expli-
cacions que s’hi donen: sén vagues i
genériques, repetitives, i l'excursionis-
ta amant de la muntanya en trobara a
faltar. Es una col-leccié que té una cla-
ra intencié comercial i turistica i poc
cientifica. Amb tot, constitueix un goig
per a la vista i el coneixement minim
de les diferents formacions muntanyo-
ses; podria ser una base per a iniciar un
projecte d'una travessia, encara que
només us servira per a passar bones es-
tones veient aquesta impressionant ser-
ralada de més de quatre-cents cinquan-
ta quilometres de llargada que us con-
vidara per la seva bellesa a visitar-la.

Guadalupe Ortiz
de Landazuri i Busca
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GUIES DEL CENTRE EXCURSIONISTA DE CATALUNYA

ITINERARIS PEL MASSIS DEL CARLIT

JOAN M. VIVES | TEIXIDO

Recull d'excursions pel massis del Carlit, punt culminant del Pirineu oriental situat al
nord de la comarca de la Cerdanya que estd sota |'administraci francesa.
Lexisténcia del refugi de la Bullosa permetra de fer boniques excursions per aquestes
;ﬁl_mtunyes que amaguen, encara, racons ben poc freqiientats.

DARRE JﬁDlS PUBLICATS:
dEstats-Monteixo. Vall Ferrera (excursions amb esquis), M. Broch i E. Martin.
Catllaras-La Quar, Dovid Aloy i M. Mercé Lleonart.
g - Certascan. Vall de Cardés (excursions amb esquis), M. Broch i E. Martin.

ITINERARIS PEL
MASSIS DEL CARLIT

PUBLICACIONS DE L'ABADIA DE MONTSERRAT
e e Sy
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