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El massís 

O 
El C e n t r e E x c u r s i o n i s t a ele 

C a t a l u n y a , a m b to te s les li-

m i t a c i o n s que els seus recur­

sos i m p o s e n , v o i a j u d a r a 

avanza r en el p ro j ec t e de pro-

t e c c i ó de l m a s s í s de B e r e t 

a m b la m a t e i x a c o h e r e n c i a 

que el va po r t a r a ser impul­

sor i c o a u t o r , j u n t a m e n t a m b 

D E P A N A , de la « P r o p o s t a 

de p r o t e c c i ó de la v a l í de 

M o n t g a r r i , el massís de B e ­

re t i la m a t a de V a l e n c i a » , 

p u b l i c a t a l es p a g i n e s 

d ' a q u e s t a r e v i s t a e l m e s 

d 'abr i l passa t . 

N o és fácil adop ta r posic i -

ons m o d e r a d e s i c o n c i l i a d o ­

res en temes a m b mol tes im-

p l i c a c i o n s a l la rg t e r m i n i , i 

a m b coh lec t iu s s i tuats ais ex-

t rems oposa t s de la qües t ió . 

S o b r e la p r o t e c c i ó d'espais 

n a t u r a l s , el C e n t r e E x c u r s i ­

o n i s t a de C a t a l u n y a p r e t é n 

fer a p o r t a c i o n s posi t ives i ri-

goroses des d 'una pos ic ió se­

r iosa , c e n t r a d a i c o n s t r u c t i ­

va, cosa que equiva l a ser m o -

dera ts en els p l a n t e j a m e n t s , 

que n o voi dir de cap m a n e ­

r a q u e s i g u e m m o d e r a d a -

m e n t defensors de la n o s t r a 

n a t u r a . 

V o l e m que quedi c iar que , 

per t r a d i c i ó i per c o n v e n c i -

m e n t , des del C e n t r e defen-

sem i de fensarem el pa t r imo­

ni na tu ra l de C a t a l u n y a , pa­

t r i m o n i que i n c l o u , per a n o -

sal t res , t o t l ' hab i t a t d 'aques t 

p a t r i m o n i , i n c l o e n t - h i l ' ha ­

b i t a t h u m à , que cal posar en 
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de Beret 

les p r i o r i t a t s q u e es p l a n t e -

g i n . 

E l massís de B e r e t és u n a 

p a r t d e C a t a l u n y a i d e l s 

P i r i n e u s q u e c a l p r o t e g i r . 

E n c a r a mes: v o l e m que s'ar-

r ib i a qua l i f icar c o m a p a r c 

n a c i o n a l . 

L a n o s t r a a p o r t a d o , fe ta 

a m b l 'estil propi que sempre 

ens h a ca rac te r i t za t , és c o h é ­

ren t a m b els ob j ec t iu s de pro­

t e c c i ó de la n a t u r a que for­

m e n p a r t deis n o s t r e s e s t a ­

tu í s . 

S i l ' o b j e c t i u f inal és arr i ­

b a r a c rea r un eos legal que 

a to rgu i al massís de B e r e t el 

r a n g de z o n a p r o t e g i d a , es-

t r u c t u r a n t un à m b i t de ca ­

r a c t é r i s t i q u e s s e m b l a n t s al 

del p a r c n a c i o n a l d ' A i g ü e s -

to r t e s i de S a n t M a u r i c i , és 

impresc ind ib le que els pob les 

a fec ta t s pel p r o j e c t e s 'hi in-

t eg r in p o s i t i v a m e n t , q u e hi 

fac in les sèves a p o r t a c i o n s . 

D e s de B a r c e l o n a , des dels 

cen t r e s d ' e l abo rac ió i de de-

cis ió dels c o n t i n g u t s n o r m a -

t ius , és difícil c r ea r el c l i m a 

de c o n f i a n c a necessar i per a 

i n c o r p o r a r la g e n t a f e c t a d a 

(i rece losa) al p ro j ec t e . Hi h a 

mos t r e s d ' i nexpe r i ènc i e s an-

t e r i o r s , n o t a n t en els c o n ­

t i ngu t s c o m en la f o r m a en 

qué es v a n endegar , que jus­

t i f iquen la s i tuac ió . 

E l rol de la G e n e r a l i t a t de 

C a t a l u n y a en to t aques t p ro­

cès és decis iu . M e n t r e hi hagi 

i n d e t e r m i n a c i ó a mani fes ta r ­

se c l a r a m e n t sobre l ' abas t de 

la seva i n t e r v e n c i ó , n o será 

poss ib le es tabl i r u n a base per 

a d ia logar . A m b una defini­

d o c la ra dels l ímits i c o n t i n -

gut de la p ropos t a , les par ts 

p o d r a n t r e b a l l a r i fer carni . 

S e n s é un m a r c de re fe renc ia , 

n i que siguí c o m a h ipó tes i , 

el t e m a q u e d a o b e r t p e r a 

to tes les pos i c ions i suposici-

o n s . 

V o l e m un massís de Be re t 

s e n c e r , r e s p e c t â t i p r o t e g i t , 

pe rò t a m b é v o l e m la in tegra­

d o dels pob les del v o l t a n t en 

el p r o j e c t e , de les seves per­

sones i del que to t plegat re­

p r e s e n t a p e r a C a t a l u n y a . 

V o l e m que s 'apl iquin cr i ter is 

de sos t en ib i l i t a t a la pe rma­

n e n c i a dels p o b l e s de m u n ­

t a n y a en els seus te r r i tor i s . 

V o l e m que els nos t res ex-

c u r s i o n i s t e s , q u a n r e c o r r i n 

les m u n t a n y e s , se s e n t i n a 

p rop de la gent que hi viu i 

e n v i u , i q u e a q u e s t a g e n t 

vegi els excurs ion i s t es c o m a 

aliats seus en la seva vo lun-

ta t de mi l lo ra . H i h a u n a res-

p o n s a b i l i t a t c o m p a r t i d a en 

el fet q u e a i x ò a r r i b i a ser 

a ix í , i a ixò vol dir que to tes 

les par t s hi h a n de posar la 

par t de f lex ib i l i ta t co r r e spo -

n e n t . 

E l que es faci a Be re t sera 

un m o d e l a seguir per a al-

t r e s o p - c i o n s de p r o t e c c i ó 

d ' àmbi t s na tu ra l s , el del pa rc 

de l 'A i t P i r ineu n 'es un a l t re , 

q u e les i n s t i t u c i o n s a n i r a n 

p o s a n t , b e n segur , s o b r e la 

t a u l a . 



Estudis i recerques 

Dona 
i excursiónisme, i 2 
Francesc Roma i Casanovas 

Segona part d'aquesta «passejada» per la literatura 
excursionista que pretén demostrar que la dona, els 
anys vint i trenta, s'acosta a la natura amb una mira­
da diferent i que n 'ofereix una primera aproximado. 

En la primera part d'aquest arti-

cle vam donar quatre detalls sobre 

el primer excursionisme femení a 

Catalunya i vam estudiar mes a fons 

la literatura de muntanya publica­

da dins del butlletí del Centre Ex­

cursionista de Catalunya. Lanálisi 

de la literatura continguda dins 

d'aquest butlletí va permetre plan-

tejar la possibilitat d'una mirada 

vers la natura diferent per part de 

la dona. Al final vam concloure que 

aquesta nova mirada va ser mino­

ritaria. Ara bé, mes enllá del Cen­

tre Excursionista de Catalunya, en 

aquellos entitats en que les dones 

eren mes presents, hi escrivien mes 

o/i d'una manera diferent/ 

Per contestar aqüestes preguntes 

hem repassat també els butlletins del 

Centre Excursionista Minerva (1922-

1936), de l'Agrupació Excursionista 

Júpiter (1922-1931), de l'Agrupació 

Excursionista Catalunya (1920-1937) 

i del Club Femení i d'Esports de 

Barcelona (1930-1936). Si hem triat 

aqüestes entitats ha estat perqué ens 

ha semblat que havien de ser els cen­

tres en els quals fóra mes probable de 

trobar escrits de literatura excur­

sionista fets per dones. 

L'Agrupació 
Excursionista Catalunya 

Peí que fa a l'Agrupació Excur­

sionista Catalunya, la producció 

muntanyenca femenina tampoc no 

hi és gaire present, ni qualitati-

vament ni quantitativament: no-

més hem pogut trobar quatre ani­

eles que responguin a aquest patró 

en un total de disset anys en qué es 

publica el seu butlletí (d'una ma­

nera mes o menys regular). 

També en l'aspecte qualitatiu el 

paper de la dona hi fou molt secun­

dan, gairebé decoratiu, perqué en­

cara el 1929 s'escrivia que: «ens 

plauría veure acabar el concepte que es 

té de que la dona "és sois per a donar 

relleu i nota de color en un aplec"» 

(Anônim, 1929). Earticle don s'ha 

extret aquesta citació és una crida 

perqué les dones, dins de l'entitat, 

facin excursions, no tan sois les 

anomenades femenines o familiars, 

sino de tôt tipus. Es tracta de la res-

posta d'un sectot de l'Agtupació a 

un article publicat en el periôdic 

Excursionisme en qué s'afirmava que 

les dones n'havien estat menys prac-

ticants per questions moráis, peí 

«qué dirán?». 

En aquell moment, davant l'en-

trada de diverses dones a l'entitat, 

es decideix que no es formará una 

secció femenina dins de l'Agrupa­

ció sino que es prefereix «conside­

rar [les dones] cora un de nosaltres 

mateixos» és a dir, integrar-Íes (Pro­

grama deis mesos de marc i abril de 

1929 de l 'A. E. Catalunya). Les 

dones, dones, continuaran partici­

pant en les sortides familiars, pero 

en aquest cas semblada que es con­

firma la nostra idea que hi eren per 

a fer bonic: «D'un temps ençà diver­

ses son les sortides d'aquesta mena [fa­

miliars] que han vingut efectuant-se, 

i totes elles s'han vist concurregudes per 

gentils damiselles, que amb el seu aire 

jovial i els sens vestits riallers, que vo-

leien amb frescor al mes lieu moviment 

del seu caminar, fan enveja a les flors 

que arreu floreixen, en aquesta época 

de l'any que la Natura s'enjoia per a 

rebrer al bon temps». «Pero no sola-

ment és en aqüestes sortides que te-

nim el goig d'admirar a les nostres com-

panyes de la secció feminal, sino que 

en sortides llargues, com a Sant Llorenc 

de Munt i al Tagamanent, també ve­

nen a fer-nos més agradable la visió de 

la Natura, amb la seva presencia» 

(Programa dels mesos de maig i juny 

de 1929). En aquest cas veiem cla-

rament que integrar la dona supo-

sava negar-li la possibilitat d'expres-

sar la seva feminitat i gairebé po-

dem dir que l'objectificava en con-

vertir-la en objecte quasi decoratiu. 

Més endavant, el mes de novem­

bre de 1932, es va constituir la Sec­

ció Femenina, una secció que no 

volia «èsser un grup completament 

apart de la nostra volguda Entitat, ans 

al contrari, és una branca que floreix 

al tronc de la mateixa, una pinzellada 

bianca en l'aiguafort beli de l'excursio-

nisme, un puntal més amb qué comp-

tarà, per anar endavant, la nostra 

Agrupado» (BERGÉ, 1933). 

Pel que fa a la literatura excur­

sionista, hem de dir que, malgrat la 

presencia documentada de dones 

dins de l'A. E. Catalunya i la crea-

ció ais anys trenta de la Secció Fe-

Un grup 

de sacies 

del Club Femení 

i d'Esports, 

en un 

campionat de 

fútbol femení. 
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Portada del 

butlletí del 

Centre 

Excursionista 

Minerva. 

menina, la seva producció literaria és 

prácticament inexistent. Es una llás-

tima perqué potser aixó hauria per-

mes parlar d'una «nova geografía» 

excursionista basada en una nova 

mirada sobre el món, car Maria Bergé 

afirmava que «llesprit femení, perqué 

és més fi, més delicat, més subtil, és més 

sensible a les bellesses de la naturalesa 

que el deis homes. Per a aquests la fina-

lítat principal d'una excursió és, moltes 

vegades, fer gran quantitat de quilóme-

tres, posant així a prova i desenrotllant-

la més encara la resistencia física que 

teñen; pero nosaltres hem de procurar 

que el nostre fi sigui quelcom més que 

aixó, car si la dona no pot compararse 

amb l'home en l'esforq físic, pot igualar­

lo en totes les altres coses i superar-lo, 

potser, ensentiment» (BERGÉ, 1933). 

Malauradament, res no deixa 

veure que aixó tingues realització 

práctica dins del Catalunya. Queda 

com una simple declarado de prin-

cipis feta un any després de consti-

tuir-se la Secció Femenina. A sem­

blanza del que havia passat al Cen­

tre Excursionista de Catalunya, on 

no hi havia secció femenina, també 

al Catalunya molt poques dones 

publicaven al seu butlletí; a diferen­

cia de l'entitat degana, en aquest cas 

les dones no publicaven, malgrat 

haver format una secció. Potser és 

que el que Maria Bergé proposava 

implicava una actitud davant del 

medi ambient i no tant una actitud 

dins d'una entitat. Així, en contac­

te amb la natura, «Nosaltres hem de 

gaudir deis més gais llocs que trobem 

durant les excursions, fruir del paisatge 

que, variant a tothora de colors sota la 

influencia de la llum del Sol, ens pessigo-

lleja el cor, i així, l'excursionisme, en pro­

porcionar-nos la salut, la forqa i l'estèti­

ca que la practica de l'esport comunica, 

espiritualitza a ¡'enseras el materialisme 

que dintre d'eli pugui covar-hi». «Fem-

ho així, dones, i serem amb el temps unes 

veritables excursionistes, sense mai dei-

xar d'esser allò que més ens ha d'enor-

gullir: èsser dones» (BERGÉ, 1933). 

Un cop més trobem aquella acti­

tud intimista davant la natura que 

vam veure en un altre lloc, pero 

aquest excursionisme contemplatiu, 

individualista i apartat del món ci-

entífic i de l'acció social no era gai-

re benvist per tothom. Per aixó s'es-

perava que la dona fes aportacions 

en aquests terrenys més clássics i en 

aquest sentit Maria Bergé pensava 

que, quant a la vida del centre, l'ac-

titud havia de ser una mica diferent: 

«podem amenitzar-lo amb vetllades 

musicals, literáries, recreatives... en fi, 

ja ho veurem» (Bergé, 1933). Sembla 

que la sensibilitat femenina va teñir 

problemes per a poder-se integrar 

com a tal dins del fet excursionista. 

La mateixa actitud que hem vist 

en Maria Bergé la trobem en Maria 

Teresa Gibert (a la qual retrobarem 

en parlar del Club Femení i d'Es-

ports). Gibert va fer una conferencia 

al Catalunya el 8 d'octubre de 1930, 

amb motiu del 18é aniversari de l'en­

titat, i s'hi definí en els següents ter­

mes: «Jo que canee forqa part de la nos-

tra térra, que he corregut per els seus 

hoscos, que rahe sadollat en les seves 

fonts, que he pujat per les seves monta­

ntes i he contemplat la térra baixa des 

d'un deis seus més enlairats cims...» 

(Programa de l'AEC, novembre-de-

sembre de 1930). Pero malgrat aquest 

curriculum trescamuntanyes, Gibert 

se sentí més cómoda o li demanaren 

de parlar de diverses tradicions cata­

lanes. És cert que qualsevol excursi­

onista d'aquells anys, tant si era home 

com dona, no podia oblidar la part 

científica i cultural. Pero, si altres ex­

cursionistes explicaven les seves ex­

cursions, per qué no les dones? Tan 

íntima i privada era aquesta experi­

encia per a no escriure'n ni parlar-ne 

públicament? O és que simplement 

l'Agrupació Excursionista Catalunya 

no era alió que en un principi havien 

dit i, per tant, les dones hi eren molt 

menys presents? La veritat és que no 

sabríem donar-hi cap resposta clara. 

Pero sembla evident que ni Maria 

Teresa Gibert no va escapar d'aquell 

context que havia definit la dona 

excursionista com una folklorista. 

La reacció 

Podríem pensar que l'obertura del 

fet excursionista a les classes popu­

lare i a les dones havia de represen-

MUNTANYA 
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tar algún trauma per a alguns excur-

sionistes. Dins del Catalunya el de-

bat no va tardar a comencar i la pre­

gunta va ser si «Es una aventatge o 

una desaventatge que les esbeltas figu­

res de les nostres senyoretes hagin en­

trai i ocupat fins i tot llocs importants 

en les entitats excursionistes?». 

Una resposta que trobem publi­

cada dins del butlletí d'aquesta en-

titat deia: «Indubtablement ¡a noia, i 

això es un fet, viu i real, amb la seva 

sola presencia ha rejovenit ja i ha am­

pien de gracia les entitats excursionis­

tes de la nostra terra. Ella amb la seva 

rialla ha alegrat l'ambient un xic 

emfredorit i falsament transcendental 

deis innombrables centres, aportant el 

seu concurs a les festes i aplecs, tres-

cant adelerada per els alts roquicers i 

per les poblades valls i planes i mes d'un 

cap sha calqat Vesquí per descriure be-

lles corbes sobre la neu amb el ritme del 

seu eos gentil... però, {b]eus aci el però, 

l'home, elnostrehome (...) [h]a desfet 

potser amb la seva conducta la bella 

companyia del noi i de la noia, i actual-

ment dins moltes societats i entre l'ele-

ment masculí han esdevingut petits 

conflictes de competencia, entre quipos-

seeix mes habilitats per fer-les relluir 

quan aqüestes senyoretes concorren a 

les excursions» (Anònim, 1932). 

Aquest «fer el gallet» i fer baja-

nades que les dones riuen, s'ha 

d'acabar per la cultura, ens proposa 

l'autor o autora anònims d'aquest 

escrit. Per a eli o ella, si no es té un 

nivell de cultura determinat —tant 

hi fa si s'és un home o una dona—, 

cal que les persones s'abstinguin 

d'entrar a les entitats excursionistes: 

«Les entitats excursionistes no poden 

èsser nuclis importants, coblectivitats on 

hi cap tothom, l'excursionisme ha d'es-

devenir poc a poc per minories seleccio-

nades i sobretot sanejades espiri-

tualment, i la dona hi ha d'aportar-hi 

l'equilibri de la beatitut i la perfecció» 

(Anònim, 1932). 

L'Agru pació 
Excursionista Júpiter 

Per intentar trobar més dades so­

bre la nova mirada femenina propo-

sem d'estudiar l'Agrupació Excursi­

onista Júpiter, perqué en aquesta en-

titat també trobem una vinculació de 

la dona amb la recerca en el terreny 

folklòric. Lagost de 1925 el seu but­

lletí (pagines 11 -12) es feia ressò d'un 

article aparegut a La publicitat (23 de 

juliol) que donava la noticia que 

Palmira Jaquetti i Maria Carbó esta-

ven recollint cançons populars cata­

lanes per les contrades urgellenques 

del Pirineu, «on encara viu l'anima 

catalana pura, sanitosa i clara, com l'ai-

gua de les nostres fonts suit del cor de la 

terra». El Butlletí les felicita, espe-

cialment a Jaquetti, pel fet que aques­

ta era socia de l'agrupació i havia es­

tât la traductora de dues obres de 

Gerard de Nerval (Jemmy i Emilia). 

Al marge d'aquest treball de re­

cerca etnografie, en aquell context 

el que sembla que es valorava de les 

dones era precisament la seva mas-

culinitat, just al contrari del que al-

gunes dones pensaven que calia ale­

nar: aquella feminitat que acostava 

la dona al medi natural amb una 

actitud diferent. 

D'aquesta manera, el 19 d'abril de 

1925 es va fer una festa dedicada a 

la dona del Poblenou que va comp-

tar amb un auditori majoritàriament 

femení. Ernestina Corma hi va fer 

una conferencia sobre la «Missió 

educativa de la dona al primer temps 

de la maternitat». Era la primera 

vegada que una dona parlava des de 

la tribuna del Júpiter i això va cau­

sar una certa expectació (Butlletí A. 

E. Júpiter, 30; juny de 1925, pagines 

7-8). El més important de tot ple-

gat és la manera com es va descriure 

la conferenciant: «La Sra. Corma 

posseeix una energia masculina que 

s'imposa quan parla; igualment más­

eles son els seus conceptes, fugint 

d'ambigüetats en la forma d'expressió; 

ataca de front i ça que ha de dir ho diu 

planerament, sense fugides ni claudica-

cions. La Sra. Corma en la seva confe­

rencia valuosa, ens demostrà una in-

telligència acuradissima i, per damunt 

de tot, èsser una mare conciençuda i per­

fecta» (ídem). 

La dona tenia una sensibilitat di­

ferent que algunes dones intentaven 

tteure a la llum pública, però la so-

cietat en general, i l'excursionisme 

en particular, els demanaven d'adap-

tar-se a uns esquemes que no eren 

els seus. Aquesta forma d'an-

drocentrisme és molt subtil, gairebé 

podriem dir inconscient, perqué co-

incideix amb actituds que es feien 

dir féministes. Això és el que va pas­

sar en el Júpiter, on al llarg deis anys 

es va dur a terme una important tas­

ca de divulgació del pensament 

feminista que coexistia amb aquests 

estereotips androcèntrics. Un exem­

ple d'aquest féminisme formai es tro-

ba en el fet que ITI de juliol de 1926 

Angela Graupera hi va fer una con­

ferencia sobre la dona i la Ilei per tal 

de donar a conèixer la campanya del 

Comité Femení de Reformes Soci-

als, del qual ella era l'anima, per pa­

lesar la injusticia del Codi Civil es-

panyol envers la dona (Butlletí A. 

E. Júpiter, 16 novembre 1926, pàgs. 

5-6) . 

Més endavant les conferencies de 

caire feminista se seguiren desenvo-

lupant. Sabem que Enriqueta Sèculi, 

secretaria del Club Femení i d'Es-

Membres del 

Grup 

Excursionista 

Els Ginesters, 

d'excursió a 

Céllecs l'any 

1927 
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Un grup 

{¡'esquiadores 

de ¡'Agrupado 

Excursionista 

de Granollers 

(AEG) 

ports, n'havia feta una altra abans del 

mes de febrer de 1929 (GABERNET, 

1931). D'altra banda, la festa de cap 

d'any (1930-31) es va dedicar a l'eie-

ment femení, ocupant la tribuna 

Carme Espinosa de los Monteros, de 

l'entitat patriótica Palestra, i Maria 

Teresa Gibert, del Club Femení i 

d'Esports. Enriqueta Sèculi torna a 

prendre la paraula per Reis de 1931 

amb una conferencia al Júpiter so­

bre «Desvetllament femení i Clubs 

femenins» (Butlletí A. E.Júpiter, 94, 

pàg. 10). 

Amb tot, com ais altres centres 

estudiats, al Júpiter també «mana-

ven» els homes, tot i que aquests (si 

mes no alguns) tenien una manera 

diferent de mirar-se el problema fe­

mení: «Contràriament a Schopen­

hauer, nosaltres creiem que la dona té 

una esfera d'acció bastíssima, tant, que 

no deu romandre enrera de les activi-

tats, si nofísiques, intellectuals de l'ho­

me. La concepció purament oriental, 

aràbica, qui voi la dona esclava de no 

res més que deis afers domèstics, la 

Historia té cura en esvanir-la cada dia 

més, en dissoldre-la i reduir-la a una 

àuria polsina de faula». «Caldria do­

nar entenent que la dona té uns drets i 

deures parions a l'home, en la marxa 

ascendent de la Humanitat. Caldria 

inculcar a les fèmines que teñen elles 

possibilitats parelles a l'home per a reei-

xir i triomfar. Caldria observar, final' 

ment, a les nostres cares companyes 

d'AGRUPACIO — i ad la nostra irre­

verencia—, que no hi ha cap raó en qué 

deixin les nostres conferencies orfes de 

la representado del sexe llur i que, en 

canvi, envaeixin talment un exèrcit 

victorias la sala d'audicions sardanisti-

ques i les fontades xalestes» (Anônim, 

1928). En aquest cas, sembla ciar 

que les dones no se sentien atretes 

peí món cultural (les conferencies) 

i, en canvi, si que participaven en 

altres tipus d'actes, entre els quais 

hi havia les fontades. 

D'altra banda, pel que fa al tema 

que ens intéressa, malgrat les referèn-

cies a la situació, el paper i les 

expectatives de les dones dins de 

l'Agrupació Excursionista Júpiter, 

quant a literatura excursionista cal 

dir que només hem trobat un escrit 

que pugui ser près en consideració 

(cal tenir présent, pero, que el But­

lletí d'aquesta entitat va deixar de 

publicar-se en 1931). Es tracta de la 

ressenya d'una excursió a Aiguafreda 

publicada per Carme Pascual l'any 

1928. 

Els contactes entre el Júpiter i el 

Club Femení semblen importants i en 

alguns llocs s'arriba a alabar la tasca 

del Club 0- R. B , 1929). Causa o 

conseqüéncia, el cert és que el Júpi­

ter será una entitat molt preocupada 

pel món de la dona dins de l'excur-

sionisme. Eestiu de 1930, davant la 

reorganització de la seva Secció Fe-

minal, un membre de l'Agrupació ens 

diu que la dona no hauria de dedi­

car-se només a «un esbargiment o una 

forada. Hauria de sentirse atreta per les 

belleses propies de l'excursió, elsjocs a la 

muntanya essent-ne només un complé­

ment» (PM. R, 1930). 

A més, caldria que la dona mo­

derna practiques l'esport, i, evident-

ment, la millor modalitat d'aquest 

havia de ser l'excursionisme; un 

excursionisme una mica de segona 

fila: «No demanem, encara, que 

assisteixinalesacampades. Sabemprou 

bé les dificultáis d'ordre familiar que han 

de vencer, pero tots plegats, elles i nosal­

tres, hem de lluitar contra aquests pre-

judicis anacrónics. Tothom i cadascú ha 

d'erigir-se en paladí d'aquesta bella 

croada» (R M. R, 1930). 

Més tard, Manuel Isart insistirá 

sobre el tema dient, entre altres co­

ses, que «Per la dona, com per l'home, 

l'esport és una necessitat, és quasi ens 

atreviriem a dir, un deure. Pero és im­

prescindible orientar-lo convenientment, 

portar-lo cap els veritables camins de 

regenerado física» (ISART, 1931). 

Aquesta necessitat de la qual ens 

parla Manuel Isart donará naixe-

ment a un fet nou a casa nostra: l'es­

port modern. Pega clau en la «inven-

ció» d'un esport modern femení és 

el Club Femení i d'Esports de 

Barcelona, dins del qual hi havia una 

Comissió d'Excursions. Malaurada-

ment, les dones del Club Femení no 

eren més donades a l'escriptura que 

les excursionistes de les entitats que 

hem estudiat fins ara: només hem 

pogut trobar vuit articles que en-

caixin dins del motile que estem 

tractant d'estudiar. Entre elles, vol-

dríem destacar la figura de Maria 

Teresa Gibert, que ja ha sortit al 

llarg d'aquest article en més d'una 

ocasió, tot i que la destaquen! més 

pel seu paper que no pas per la seva 

producció literaria. 

María Teresa Gibert i el 
Club Femení 

Eany 1931, en una conferencia 

que va fer a la seu de l'Agrupació 

Excursionista Júpiter, s'autodefinia 

com «una noiajove, plena d'idealitat, 

que somnia moltes vegades en coses 

impossibles. Una flama abrandada que 

tan sois desitja saber...!». Pel que po-

dem llegir, la gent del Júpiter en 

convidar-la a fer la conferencia li 

havien demanat que els parles del 

folklore, pero ella es va jsresentar 

dient que «en aquests instants el de-

sig que m'impulsa a adrecar-me a vo-

saltres no és pas el d'ésser una confe-

renciant. No vull esser-hol No m'in-
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teressa esser-ho. Jo vull només que em 

considereu una companya més que es 

fixa amb les coses, que sent per tot allò 

que és "nostre" (...) i que ve a expli-

car-vos les impressions i les observa-

cions» (Anònim, 1931). 

De nou trobem aquest interés 

per les impressions i les observaci-

ons personáis, que en el cas de 

Gibert pretenen «entretenir-vos una 

estona deliciosament», expl icant 

«confidéncies» i intercanviar impres­

sions. Per això deixa el folklore de 

banda i disserta sobre l 'excur-

sionisme i la seva influencia cultu­

ral. Maria Teresa Gibert, convida­

da a acceptar el rol masculí que se 

li suposa, es revel-la i recupera la 

intimitat de l'experiència que hem 

de suposar que li sembla que hau­

ria de caracteritzar la feminitat. Al 

llarg del seu discurs podrem enten-

dre una mica millor el paper de les 

dones excursionistes i de la seva li­

teratura. 

D ' en t r ada defensa que, si 

l'excursionisme es divideix en dues 

vessants, l 'excursionista «menja 

quilòmetres» no li i n t e ressa . 

«D'aquest no podem prendre model 

car nosaltres, les dones, som febles, 

som menys resistents, femenines sem­

pre que en les nostres coses hi posem 

un segell inconfusible de sensitiva 

emotivitat; ara bé, en el segon grup 

[d'excursionistes] hi trobem aquest 

element eulte, portai del seu afany de 

nous coneixements, aquesta ànima 

sensitiva que troba en tot co que tre­

pida una prova evident de tot qo que 

ja [hi ha?] refós en el seu esperit per 

la lectura sonejada, una impressió 

presentida, li havia fet néixer aquest 

afany, aquest desig de veure de prop 

la terra mare, per confondre-shi, per 

endinzar-shi amb un afany d'embri-

aguesa que l'assadolli de la set de 

coneixements, de la set de compene­

trado» (Anònim, 1931) . 

Tot i que la transcripció d'aques­

ta conferencia és nefasta, podem 

veure com per a ella l'excursionis­

me esdevé un «cuite», una cosa que 

s'allunya del simple esport, entès 

aquest darrer com «una baixesa que 

ens portaría vers els temps de la bar­

bàrie» . L'excursionisme és un esport, 

si, però diferent: el millor esport. 

Després Maria Teresa Gibert es 

dedica a fer un repàs de la filosofia 

excursionista de preguerra: Batista 

i Roca, Pujol i Algueró, Carreras i 

Palet, Maspons i Anglasell... per 

constatar que en ells «En lloc, en cap 

moment hi trobem la dona. Per tant, 

en cap ideari d'aquests fa menció de la 

dona, completament abandonada sen-

sé voler, car aixd no puc pensar-ho 

d'homes de la nostra terra, no té nor­

mes, no té orientacions per tal d'ensi-

nistrar-se en aquest magnifie i únic 

esport reivindicador deis drets i de la 

inconsciencia a qué estem sotmesos» 

(Anónim, 1931). 

No sabem si és massa agosarat dir 

que només Maria Teresa Gibert es 

va adonar de la importancia de re­

pensar l'excursionisme en termes 

femenins i de deixar sortir a la llum 

pública aquesta nova sensibilitat. 

Les altres dones, en les entitats es-

tudiades, van escriure relativament 

poc. Quant a literatura de munta-

nya, el résultat és molt minso: 

p ràc t icament només s 'escriuen 

ressenyes del que s'ha fet, sense 

gaires pretensions literàries i sense 

aquells relats de gestes «especiáis» 

que hem trobat al Butlletí del Cen­

tre Excursionista de Catalunya. Els 

escrits de les altres entitats son molt 

més banals, tôt i que hi ha excepci-

ons notables. Entre aqüestes, i pel 

que fa al Catalunya, destacaríem 

l'article de Carme Riba (1937) so­

bre una excursió al Bellmunt, o el 

de Conxita Guiu (1938) sobre una 

esquiada a Nuria (on retrobem 

aquella modestia de qué parlàvem 

al principi quan l 'autora se sap 

guanyadora de la cursa d'esquí per 

parelles mixtes). Quant al Júpiter, 

l'únic article publicat per una dona, 

Carme Pascual (1928), ens torna a 

dur el tema del sentiment religiós 

en l'excursionisme quan ens descriu 

breument la missa a Aiguafreda de 

Dalt. 

Aquesta manca d'escrits fets per 

dones fa difícil apropar-se a la rea-

litat de base i esbrinar si la figura 

de Maria Teresa Gibert va ser un 

fruit singular. El que no és estrany 

és que aquest replantejament de 

l'excursionisme sorgís dins del Club 

Femení, perqué el seu excursionejar 

era una mica diferent: Maria Teresa 

Gibert (1930), ressenyant una ex­

cursió a les Guilleries, deia que en 

la seva «croada per l'enaltiment de la 

dona» es volien allunyar de la tóni­

ca deis altres centres on les seccions 

feminals eren guiades per un «guia-

masculí». «Treballarem fins on calgui 

per arribar a assolir un lloc entremig 

d'aquesta germanor excursionista, fent 

desaparéixer aquests "grups feminals" 

ridículs, que no teñen altrafinalitat que 

emmalaltir aquest esport ferm amb les 

tradicionals fontades, fent creure que 

la dona no pot vigoritzar el seu esperit 

i enfortir la naturalesa amb "aqüestes 

caminades" o no pot prescindir d'ésser 

constantment guiada» ( G I B E R T , 

1930) . 

A més a més, la dona s'havia de 

construir una visió del món alterna­

tiva, no havia de ser una «menja-

quilómetres» o una «trota-camins»: 

«Procurem extreme de les nostres ca­

minades el máxim profit per adquirir 

Una 

excursionista 

descansant en 

un prat davant 

de Talaixà. 
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coneixements, visites a Museus o a es-

glésies, ruñes o deixalles que puguin 

ensenyar-nos a fruir d'altres visions 

oposades al paisatge o ala prodigio­

sa pintura d'una posta de sol» (GIBERT, 

1930). Gibert demana, dones, una 

nova relació amb el medi natural 

basada en la feminitat. 

Una tercera via 
0 una nova forma 
de sociabilitat 

Malauradament, aquesta visió no 

va teñir temps d'acabar de construir­

se (potser a causa de la guerra del 

1936-39) i només en queden uns 

fonaments que no ens atreviríem a 

qualificar de sòlids. En canvi, s'obre 

un terreny interessant per estudiar 

i, sobretot, una figura, la de Maria 

Teresa Gibert, apassionant en aques­

ta lluita per construir una represen­

tado femenina del món. 

El desenvolupament del món de 

l'esport, la popularització de les prac­

tiques a l'aire Uiure (curses de mun-

tanya, banys de mar, excursionisme, 

ciclisme, e tc . ) , la implementació 

d'una nova relació ecosimbòlica 

amb la natura basada en la seva con-

templació i l'entrada de grups sub­

alterna (dones i obrers fonamental-

ment) dins del fet excursionista van 

afavorir que algunes persones del 

món femení busquessin una nova 

forma de relació social per a passar 

el temps d'esbarjo, un nou sentii de 

la festa i del gaudi personal. Entre 

l'excursionisme científic i cultural, 

d'una banda, i l 'excursionisme 

menjaquilòmetres, de l'altra, algunes 

dones van buscar una tercera via que 

havia de prendre el bo i millor de 

cadascun d'aquests dos pois per a fer-

ho girar tot entorn d'un nou con-

cepte de feminitat. 

Possiblement fou un projecte 

avortat que es va iniciar quan la 

dona va entrar més regularment dins 

de l'excursionisme. Era un moment 

en qué aquest estava perdent el seu 

pes en el món científic i inteblectual 

1 que a voltes encara no ho havia 

acceptat. Llavors la dona hi entra de 

la mà de l 'higienisme que 

embolcallava la practica esportiva 

deis anys vint. En aquest context, la 

dona excursionista havia de ser una 

mare perfecta i perfeccionable. La 

seva era una tasca callada, de tre-

ball per ella mateixa i de retruc per 

la societat; res no feia pensar que les 

dones haguessin de saltar a la llum 

pública. La seva tasca es reconeixia 

quan responia a un model excursio­

nista que ja anava quedant desfasat, 

el de l'excursionisme clàssic o cien­

tífic. La nova filosofia excursionista 

d'abans de la guerra reconeixia la 

importancia que la dona practiques 

l'excursionisme; però l'individualis-

me que amarava tota aquesta visió 

del món mantenia les gestes de les 

dones dins del mare particular i ín-

tim. Malgrat que sovint es deia el 

contrari, les dones només eren es-

coltades quan tenien coses per dir 

dins del món científic (especialment 

folklóric) o bé quan eren represen-

tants de moviments en defensa deis 

seus drets. La dona, o feia recerca 

científica, o defensava el seu espai 

vital. A diferencia del que passava 

amb alguns deis seus companys d'ex-

cursions, sembla que mai ningú no 

va demanar a les dones que parles-

sin del seu excursionejar. Van escriu-

re poc, potser perqué no volien, tal 

vegada perqué no pogueren. Segu-

rament perqué no els ho demana-

ren. La producció literaria de les 

nostres excursionistes és ben minsa 

en proporció al volum total del que 

s'ha escrit. 

Des del punt de vista geografie, 

aquest passeig pel món de la litera­

tura excursionista femenina podría 

semblar poc productiu. Les poques 

ressenyes d'aquestes dones, en can-

vi, teñen molt valor quan es preñen 

des del punt de vista de les darreres 

tendències geogràfiques, per a les 

quals tots els coneixements son 

posicionals i construccions relatives 

al Hoc que cada agent social ocupa. 

La geografia que ens ensenyen amb 

els seus escrits és una geografia més 

íntima, menys impetuosa i imperia­

lista, més respectuosa amb l'altre. Es 

un paisatge de detalls, de percep-

cions internes; ja no ens parlen del 

medi ambient, de fets objectius; o no 

únicament ens parlen d'aixó. Eim-

portant per a elles son les impres­

sions, el sentiment íntim de la natu­

ra. I, d'altra banda, la possibilitat de 

promoció social i de trobar un món 

socialment diferent, més just, més 

igualitari... més femení. 

Sant Martí de Centelles, 1998-2000 
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Les arrets 

Dòlmens d'altura. 
Itinerari 
arqueològic 
al Pirineu d'Osca 
Lluis Vidal i Vilaró 
Carme Vila i Orriols 

Un interessant recorregutpels testlmonls arqueològics pirì-
nencs de la valid'Hecho. 

Al llarg del Pirineu hi ha zones 

amb in téressants mostres de 

megalitisme, des de les Alberes al 

Pais Base, formant allò que Lluis Pe-

ricot anomenà «cultura pirenaica» 

(1950) . La proposta que fem és gai-

rebé un itinerari d'alta muntanya, 

ja que salvarem un desnivell d'uns 

set-cents metres tot pujant pel bar­

rane d'Atxerito vers els vessants 

orientais del pic de la Chourique, a 

cavali entre el Pirineu d'Osca i el 

navarrès. 

Puente de los Troncos 

Iniciem la sortida en un pont 

que creua el riu Aragón Subordân, 

en una pista que porta a una ca-

serna militar, situada a l'esquerra 

de la vali que des de la Selva de 

Oza puja fins a l'Achar de Aguas 

Tuer tas , a la zona anomenada 

Guarrinza. Situât just davant del 

pont, a uns vint metres més amunt, 

podem veure, mig tapada pels ma-

tolls, una cista rectangular de pe­

tites dimensions, sensé restes de 

tûmul ni de Uosa de coberta. Sem­

bla sortir-ne un cercle de pedres en 

direcció oest, del quai només es 

conserva la part propera al dolmen 

i que tindria una vintena de me­

tres de diamètre. 

A uns vint-i-cinc metres a l'est, 

també amagat pels arbustos, po-

drem veure les restes d'un tûmul, 

amb un diamètre aproximat de vuit 

metres, on encara és visible la cam­

bra sépulcral. Som a 1.100 m d'al-

titud. 

Dolmen d'Atxerito 

Baixem de nou a la pista i conti-

nuetn fins al marge dret del barrane 

d ' A t x e r i t o , que aflueix al riu 

Aragón Subordán (5 min), per se­

guir el GR-65 -3 -3 . Tot pujant su-

aument, trobem al cap de poc (10 

min) una desviació a la dreta que 

porta al barrane de Las Foyas i a 

l'Ibón de Atxerito. Deixant el GR, 

seguim el carni que va parablel al 

barrane d 'Atxer i to en di recció 

nord-oes t i que planeja a uns 

1.300 metres fins a arribar al Hoc 

on s'ajunta amb el barrane de Las 

Ferrerias, just sota els Mallos de 

Atxerito. Hem caminat 1 hora 25 

minuts. Aquest carni, avui poc 

fréquentât, és molt perdedor; corn 

a alternativa podem passar a la dre­

ta del barranc i pujar fins a un cami 

ben traçât que a mitja altura ens 

porta a la confluencia deis dos bar-

rancs. Un cop aquí cal continuar 

peí camí en direcció nord, deixant 

els Mallos de Atxerito a l'esquerra, 

sensé perdre el curs del rierol que 

ens queda a la dreta, fins a arribar a 

una cabana de pastors (40 min). Cal 

remuntar fins al replà que ens que­

da entre ambdues capçaleres dels 

barrancs que aquí neixen (5 min); 

a l'esquerra del viarany veureu el 

dolmen. Ara som a uns 1.850 m d'al-

titud i hem caminat dues hores i 

deu minuts. 

El dolmen consta d'una gran 

cambra derruida a la banda esquer­

ra, amb llosa de coberta in situ i un 

tûmul de pedruscall mitjà d'uns vint 

metres de diamètre. Podria tractar-

El dolmen 

d'Atxerito. 

¡.'entrada 

a la vali de 

Guarrinza. 
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Les arrels 

A dalt, 

el dolmen de 

Las Ferrerias. 

A baix, el 

dolmen de 

Petrafitxa. 

se del que s'anomena una cambra 

pirinenca amb accès per finestra; 

de manera que Tactual corredor 

d'entrada a la cambra seria fruit de 

les récents excavacions realitzades. 

Està orientât vers el sud-est. 

Dolmen 
de Las Ferrerias 

Desfem la ruta fins a tornar a l'en-

llaç amb el barrane de Las Ferrerias 

(35 min). Un cop passât aquest, 

abandonem el carni per remuntar pel 

beli mig del prat inclinât, en direcció 

sud-oest, fins a una esplanada quasi 

sota el Mallo de Las Ferrerias (10 min) 

a uns 1.580 m d'altitud. Allí i prop 

d'una construcció de dues parets 

parableles formant un pas, que podri-

en correspondre a una carrerada per 

al bestiar o a una via romana secun­

daria de les que travessen aquests 

ports de muntanya, trobem el dol­

men. Es similar a l'anterior, però mes 

petit, amb la llosa de coberta partida 

en dues i parcialment enrunat. Sols 

sembla conservar en el Hoc original 

les dues lloses laterals esquerres i la 

llosa de capçalera; el tûmul d'entre 

treize i quinze metres de diamètre fa 

pressuposar una tipología idèntica al 

dolmen d'Atxerito. Està orientât vers 

el sud-est. 
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Dolmen de Petrafitxa 

Continuem pujant pel ptat fins a 

tocar la tartera que baixa del Mallo 

de las Ferrerias i seguim per l'esquer­

ra el curs d'un petit barrane que s'en­

fila vers el coli de Petrafitxa, tot ca-

minant per viaranys. Per a creuar el 

rieroi cai cercar dos grans blocs de 

pedrés que a la manera d'una porta 

ens assenyalen el pas; prosseguim en 

direcció sud-oest fins a un pia, a uns 

1.670 metres d'altitud, on trobarem 

el dolmen (30 min). 

De construcció semblant ais al-

tres, té un tûmul d'uns quinze me­

tres de diamètre i la llosa de coberta 

clavada a terra davant de la cambra 

sepulcral, que mira també cap al sud­

est. Aquesta tipologia de dolmen, 

amb gran Uosa de coberta i tûmul de 

dimensions considerables, té com a 

característica la forma d'accès a l'in­

terior que es feia per una mena de 

finesttal a la banda meridional del 

túmul. Cronològicament es poden 

datar en el Calcolític o en el Bronze 

Antic; aixó és, entre 2.200 i 1.800 

anys aC. 

A uns deu metres de l'entrada 

del dolmen hi ha una construcció 

rectangular d'uns vuit metres de 

llarg per dos i mig d'ample, possible­

ment relacionada amb les estructu­

res circulars de la zona. 

Fins ara hem caminat 3 h 25 min. 

Els cercles del Cuartel 
de Carabineros 

Emprendrem la tornada baixant 

pel GR-11 en direcció est, vorejant 

els prats inclinats de Saburcal. Apro-

ximadament a la cota 1.420, passa-

rem al costat d'un refugi de pastors 

(30 min). Tot davallant i ja a la vista 

del riu Aragón Subordán, trobarem 

al beli mig del carni i a uns 1.280 m 

d'altitud, un possible túmul d'uns tres 

metres i mig de diamètre (15 min). 

Al replà de la dreta, a uns setanta-

cinc metres vers el sud trobarem, al 

costat d'un búnquer, un gran túmul 

ovalat de deu metres d'amplada per 

onze de llargada, amb el cromlec 

gairebé sencer i restes de la cambra 

sepulcral. 

Ais voltants hi tindrem una sèrie 

d'estructures que podem identifi­

car: a 25 m del túmul en direcció 

350° N W un cercle de pedrés in-



Les arrêts 
complet de 4,5 m de diamètre. A 

quatre mètres en direcció 330° N W 

un tûmul ovalat, de 6 x 4 ' 5 m, que 

conserva encara alguna Uosa de 

cromlec. A cine mètres en direcció 

130° SE un altre tûmul amb el crom­

lec ben conservât i, adossât a eli per 

la banda nord-est, un semicercle 

d'1,5 m de radi. 

Continuem baixant vers els 150° 

SE i a uns cinquanta mètres a una 

altitud aproximada de 1.260 m, to-

parem amb nou cercles de pedra, a 

tocar els uns dels altres, de dimen­

sions compreses entre 2 ,10 i 4,8 m 

de diamètre. Aquestes construcci-

ons, de classificació mes problemà­

tica puix que li manquen éléments 

mobles que permetin la seva data-

ciò cronològica, podrien emmarcar-

se en la Primera Edat del Ferro o en 

les darreres fases del Bronze Final; 

això és, entre 900 i 600 anys aC, i 

estar relacionades amb el ritu fune­

rari de la cremació dels cadàvers. 

Aqui tenim un clar exemple de 

possible superposició de cultures: per 

una banda, els tûmuls grans amb 

cambra sépulcral i cromlec, que no 

son mes que dolmens del période fi­

nal del megalitisme, utilitzats per a 

la inhumació coblectiva dels morts; 

per l'altra, els tûmuls sensé cambra i 

els cercles de pedres que han per-

tangut a la cultura del Ferro, amb 

ritual de cremació del cos i posterior 

enterrament de les cendres dintre 

d'una urna en els tûmuls construits 

expres samen t o aprof i tant els 

dolmens anteriors. 

Reprenem el GR-11 fins a la pis­

ta (15 min). Haurem caminat unes 

quatre hores i vint-i-cinc minuts. En 

aquest punt, tenim a la nostra es-

querra la vali de Guarrinza, on hi 

ha prop de cine dolmens de diversa 

classe, 28 tûmuls de mides diferents 

i 19 cercles de pedra de dimensions 

heterogènies. Podem completar 

aquest itinerari parant de baixada 

al camping de la Selva de Oza, ac-

tualment tancat, on hi ha les restes 

d'un dolmen de tipologia incerta, 

ja que només li resten très lloses, 

que foren a lcades de nou en 

cons t ru i r - s e el camping . I al 

Campamento Ramiro el Monje, on, 

des de la carretera, prendrem el 

GR-65-3-3; a uns cinquanta mètres 

i al costat sud-oest del campament 

trobarem un gran tûmul d'uns tren­

ta mètres de diamètre, molt ender-

rocat, del quai encara son visibles a 

la banda nord-est restes del crom­

lec, d'un périmètre aproximat de 

vuitanta mètres; aquest contenia 

possiblement diverses cambres se-

pulcrals, una de les quais, de redu-

ïda grandària (1,40 m de longitud, 

1 m d'amplada i 0 '60 m d'alçària 

actual), resta in situ. Al costat hi ha 

una llosa que podria ésser la de co-

berta. Malgrat que no tenim dades 

exactes sobre el dolmen, es pot si­

tuar en el mateix context que els 

que acabem de recorrer, és a dir, en 

un megalitisme final del période 

Calcolitic. 
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A cop de pedal 

En BTT 
per la comarca 
de l'Urgell 
Joan M. Vives i Teixidó 

A Catalunya tenim indrets molts intéressants I variais en tots els aspec-
tes. El fet d'enllaçar-ne uns quants amb continguthistoric potserun bon 
al-licientpera pedalar i conèixer aquests llocs que difícilment es visiten si 
es va a peu. 

Els indrets 

Castell d'Ofegat. L'unie que en 

queda és una torre circular que es 

veu molt bé quan ets alla, perô que 

des de lluny només sembla una 

r o c a s i tuada en un dels dos 

turonets que destaquen del pla. Pel 

cantô sud és curiôs observar l'ero-

siô que ha patit la base d'aquesta 

torre. Al peu del turô hi ha un gran 

mas ensorrat. La primera noticia 

d'aquest castell, molt poc docu­

mentât, és de l'any 1076, i el 1559 

fou venut juntament amb el terme 

i drets al conseil gênerai de la vila 

de Tàrrega. 

Pédalant entre 

camps de cereal 

i ametllers. 

Aquesta és la proposta: una pe-

dalada, sense cap dificultat remar­

cable i per pistes en bon estât i 

amb desnivells suaus, que ens por­

tará per indrets prou intéressants. 

Recorrerem un paisatge planer de 

camps de cereals i fruiters amb pocs 

retails de vegetació natural, perô que 

tenen en cornu uns horitzons am­

plis, tant des de les planes com des 

dels turons on arribarem. També és 

recomanable fer, amb tranquiblitat, 

les visites ais pobles i indrets per 

on passarem. Per a gaudir encara 

mes d'aquest itinerari cal fer-lo a 

la primavera, quan els sembrats ver-

degen i els fruiters ja tenen fulles. 

MUNTANYA 
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Altet. Aquest veïnat, que per-

tany al municipi de Tàrrega, no té 

res a destacar, però des de les es­

cales que hi ha a prop de l'esglé-

sia, el conjunt que forma amb les 

teulades és prou bonic. L'església, 

dedicada a sant Pere, és datada el 

1792. 

Claravalls. Aquest veïnat tam­

bé pertany al municipi de Tàrrega; 

al nucli antic s'hi accedeix per un 

portai situât a la part baixa. Els 

seus carrers costeruts ens porten al 

castell, situât en el punt mes ait, 

al costat d'un turonet; mes que 

castell és una casa forta de grans 

dimensions que actualment (abril 

de 1999) s'esta rehabilitant per a 

habitatges. Cal destacar la porta 

d'entrada amb dovelles i escut, i 

emmarcada per una velia parra. 

Al peu de la carretera trobem 

l'església parroquial amb una mag­

nífica creu gòtica al seu davant i 

amb unes quantes esteles funerà-

ries al jardi que hi ha al costat. 

Turó d'Espígol. És un tossal 

allargat que, malgrat la seva poca 

altitud, és un magnifie mirador. Se-

gons el llibre d'Enric Vilalta (ve-

geu bibliografia), es va excavar el 

1919 i hi ha restes d'un assenta-

ment medieval. De fet, el que ob-

servarem són alguns murs i grups 

de pedrés tallades amb una munió 

de caus de conills. 

Construccions de pedra seca. 

En aquest itinerari podem obser­

var diferents tipus de construcci­

ons de pedra seca que ens recor-

den els temps, no gaire allunyats, 

en qué els pagesos construïen així. 

Al peu del tossal d'Espígol hi ha 

un pareli de barraques. Sortint de 

Tàrrega passem entre parets de 

pedra seca de petites dimensions 

que contrasten amb els murs de 

pedrés ciclòpies que veiem tot sor­

tint de la Guàrdia d'Urgell. § 

Poblat ibèric del Molí d'Espi- ° 

gol. Sembla que aquest poblat ibè- S 

rie és un dels mes importants de ¡5 

Catalunya pel valor de les seves $ 

troballes i per les vicissituds viscu- > 

des en la seva historia. Malgrat ^ 

això, la zona excavada és força re- Ü 

duïda. Hi podem veure dos sectors: J 

els habitatges i la zona comercial, &> 
o 

separades per un sector sense ex- ,£ 

cavar. És de destacar l'empedrat i "S 

les dimensions dels carrers, així @ 



A cop de pedal 

Itinerari en BTT per la comarca de l'Urgell 

com el clavegueram. També és re­
marcable la casa que es creu que 
era un temple o l'habitatge d'un 
personatge important. Podem veu-
re un tram de muralla i una cister­
na excavada a la roca. Curiosa-
ment, aquest poblat no ocupa, 
com altres, una posició gaire ele­

vada respecte al terreny. Es creu 
que hi vivien un muer de perso­
nes; també es creu que, peí fet que 
les reserves d'aigua eren de petites 
dimensions, un camp proper podía 
haver estat un estany o una bassa. 

L'indret on hi ha el poblat eren 
camps de conreu, que anaven pas-

sant de propietari en propietari, ja 
que hi apareixien moltes pedrés, 
que provocaven les vendes. Després 
va ser comprat per a fer-hi excava-
cions i actualment una tanca el 
delimita. Hi ha una caseta d'aten-
ció al públic on és previst de fer un 
museu amb reproduccions de les 



A cop de pedal 
Al costat, la 

creu gótica de 

Claravalls. 

A la pagina 

següent, a dalt, 

el castell de 

l'Ofegat, 

al mig, 

un carrer del 

poblat ibèric 

del poblat del 

molí de 

l'Espigol i, 

a baix, 

passant pel 

costat de 

l'ermita 

de Sant Vicenc 

amb el Pilar 

d'Almenara, 

al fons. 

troballes. El poblat és obert el di-

marts i el diumenge. També ens van 

informar que fa un parell d'anys que 

no s'hi fan excavacions. 

La Guardia d'Urgell. D'aquest 

poblet situat al peu de la serra 

d'Almenara és de destacar la torre 

de defensa quadrada, situada al cap-

damunt del poblé, en una mena de 

placeta ben arranjada. Gairebé al 

davant de les escales que permeten 

accedir a la placeta on hi ha la tor­

re, hi ha una de les dues esglésies del 

poblé; aquesta porta la data de 1619. 

La que hi ha a l'entrada de la pobla­

do és moderna i al campanar hi ha 

un niu de cingonyes. 

El Pilar d'Almenara. Situada al 

cim de la serra que porta el seu 

nom, trobem aquesta torre de 14 

mètres d'alçària i documentada el 

segle XL S'hi accedeix per una es-

cala exterior de caragol que ens 

porta a un primer pis; a dins troba-

rem dues escales metàldiques amb 

una sortida molt estreta que ens 

permeten arribar a dalt. Des del cim 

de la torre el panorama és extens. 

Cap al nord podem distingir els 

cims del Pirineu dels Pallars, el Cadi 

i, mes a prop, ens tanquen la visiô 

la serra del Montsec, la d'Aubenç, 

el Turp d'Oliana i el Port del Com­

te. Als peus veiem Agramunt. Cap 

al sud, una gran extensiô de terres 

planes amb una muniô de pobles i 

la serra del Tallat. A la llunyania 

també podem veure Montserrat. 

Al costat de la torre hi ha l'er­

mita de Sant Vicenç, del segle xn, 

en un estât de completa ruina. 

El canal d'Urgell. En diferents 

indrets de l'itinerari seguirem aquest 

canal construit a finals del segle pas­

sât i que va produir la transformado 

del paisatge d'una part de les comar­

ques de l'Urgell, el Segrià i les Gar­

rigues. En el recorregut veurem el 

contrast entre els secans, ocupats pel 

cereal, i els regadius, amb fruiters, 

alfals o blat de moro. 

Santa Maria de Montmagas-

trell. Veïnat amb una església data­

da el segle XVIII, que pertany al mu­

nicipi de Tàrrega. 

Ermita del Sagrat Cor. Ermita de 

dimensions reduïdes i de construc-

ció moderna, situada enmig dels 

sembráis. Una reixa permet veure el 

seu interior, on hi ha una imatge del 

Sagrat Cor. 

Itinerari 

Tàrrega, castell d'Ofegat, Altet, 

Claravalls, turó d'Espígol, poblat 

ibèric del Molí d'Espígol, la Guàr­

dia d'Urgell, el Pilar d'Almenara, 

Santa Maria de Montmagastrell, 

Claravalls i Tàrrega. 

Desnivell: + 4 0 8 m i -378 m (en 

bicicleta en fem + 3 8 9 m i -359 m). 

Km: 39,67. 

Temps: 3 h 30 min. 

Tàrrega - castell d'Ofegat 

El punt de partida és el cementi-

ri; passem per davant la porta prin­

cipal i continuem de dret tot pas­

sant la zona industrial. En acabar-se 

l'asfalt, tirem per una pista entre 

parets de pedra seca d'uns camps 

d'ametllers i oliveres. Passem per un 

pont damunt l'autovia i continuem 

planers fins a fer una pujadeta, al 

capdamunt de la quai ja veiem el 

turonet on hi ha el castell d'Ofegat. 

Fem una baixadeta i veiem el mas 

en ruines que hi ha al seu peu; una 

mica mes enllà passem per unes al-

tres ruines i trobem un trencall a l'es-

querra que ens portará al peu de la 

torre, a poca distancia. 

Castell d'Ofegat - Altet 

Retornant a la pista, travessarem 

la via del tren, que trobem una mica 

mes enllà, i continuarem de pia. 

Passem la carretera L-100 i la pista 
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Oficina de guies - UIAGM 
El Centre ofereix ais seus socis la possibilitat de realitzar ascensions de tot tipus acompanyats per un guia 
d'alta muntanya. Ara podeu viure aquella escalada o travessa que sempre us ha atret, sense preocupar-vos 

de res i amb la tranquilditat de saber-vos en bones mans. 

P R O G R A M A D E S O R T I D E S G U I A D E S P E R A L ' A N Y 2 0 0 0 

12 i 13 de febrer: Esquí fora de pista sobre glaceres: la Vallèe Blanche i l'Argentière 

20 - 24 d'abril (Setmana Santa): Travessa amb esquí Chamonix-Zermatt 

27 - 30 de juliol: Mont Blanc 

27 - 30 d'agost: Mont Rosa (punta Signalkuppe) i nit a la cabana Margherita 

I - 3 de setembre: Cervi per l'aresta de Lion 

23 de desembre 2000 - 7 de gener 2001 : Mali, tresc i escalada per l'Alt Gourma 

Per a mes informado: 

Area d'atenció al soci, cada dimarts de 7 a 9 del vespre o parlant amb Joan Jover, telèfon 93 347 02 69 

CENTRE EXCURSIONISTA DE CATALUNYA - Club Alpi Cátala 
Paradis, 10 pral. - E-08002 Barcelona - Tel. 93 315 23 11, fax 93 315 14 08 

Adreça electrónica: cec.centre@mx3.redestb.es - Web: www.bcn.es/tjussana/cec 

La revista inclou: 
* Itineraris d'excursions a peu, 

en bicicleta tot terreny, en esquís. 
* Articles sobre alpinisme. 
* Reportatges sobre muntanyes 

i països llunyans. 
* Articles sobre historia i fets de 

l'excursionisme. 
* Dossiers i treballs sobre 

medi ambient i defensa de la natura. 
* Informació sobre llibres, guies i 

mapes que surten al mercat. 
* Vies d'escalada. 

MUNTANYA publica sis números 
de cinquanta-dues pagines (Din A4), 
impreses sobre paper ecologie de qualitat, 
en color i en blanc i negre. 

m 
La primera revistlF 
excursionista cata 

• 

y J 
Membre de l'Associació de Publicacions Périodiques en Cá ta l a (APPEC) 
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A cop de pedal 59 
emprèn una baixadeta que ens si­

tua en un encreuament a prop del 

pöble, on arribem tot planejant pel 

barrane. 

Altet - Claravalls 

Passem pel davant de l'església 

(hi ha una font) i pugem unes esca­

les. Al capdamunt girem a la dreta 

i ens s i tuem en una mena de 

placeta, on prenem la pista de l'es-

querra (indicador d'hípica). Passem 

entre granges i deixem alguns tren-

calis. Trobarem un sector on do­

mina l'alzina i passarem per davant 

de l'hipica. Una baixadeta ens por­

ta al barrane i al pöble. 

Claravalls - turó d'Espígol 

Tot arribant a Claravalls veiem 

el portal d'entrada que ens queda a 

sobre (plaça Major). Tirem pel car­

rer de l'esquerra (del Pou) i sortim 

a la carretera; a l'altra banda hi ha 

l'església, que deixarem a la dreta. 

En la propera bifurcació tirem per 

la dreta, fent una pujada llarga. En 

ser al capdamunt girem a l'esquer­

ra i després comencem a planejar 

entre camps de cereals amb el turó 

d'Espígol al davant. El voltarem per 

la dreta i abans de baixar cap a can 

Foix trobarem un trencall a l'es­

querra que s'enfila i acaba en un 

camp. A peu, per la vora, arribarem 

al cim (menys de deu minuts entre 

anar i tornar). 

Turó d'Espígol - poblat 
ibèric del Molí d'Espígol 

Retornem al carni i baixem cap a 

can Foix, casa que té l'aspecte d'ha-

ver estât important. Una mica més 

enllà ens t robem amb el canal 

d'Urgell, que sera el nostre company 

durant poc més d'un quilòmetre. Dei­

xarem el canal quan fa una corba 

cap a l'esquerra i baixarem cap a una 

pista entre eis fruiters. Més enda-

vant, girem a la dreta i ja veiem el 

tancat del poblat ibèric. 

Poblat ibèric 
d'Urgell 

la Guàrdia 

Tot sortint del poblat tirem a la 

dreta i en el proper trencall tam­

bé. Fem un llarga recta entre frui-
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A cop de pedal 

ters fins a sortir a la carretera, que 

seguim cap al poblé. 

A dalt, l'ermita 

del Sagrai cor 

i, a baix, 

el poble d'Altet 

presidit per 

l'església. 

La Guàrdia d'Urgell 
d'Almenara 

Pilar 

Des de l'entrada del poble on hi 

ha l'indicador «església/placa de la 

torre», continuem per la carretera. Ha-

vent passat les escoles i quan la carre­

tera tomba a l'esquerra, la deixem i 

tirem a la dreta cap al cementiri. El 

deixem a la dreta i seguim una pista 

entre camps. Passem pel davant de 

can Pipó i tornem a trobar el canal 

d'Urgell; també hi ha una bassa i un 

indicador del GR-3. Tirem de dret i 

comencem a pujar en direcció a la 

torre. La pujada no és gaire dura i no-

més es redreca una mica per arribar a 

una mena de collet, on girem cap a 

l'esquerra. La pista té tendència a bai-

xar i la deixem en trobar un trencall a 

la dreta, que s'acaba en un camp. Per 

la seva vora i al costat d'una fita hi ha 

un corriol que s'enfila i que es bifurca 

una mica més endavant, però tots dos 

van al mateix indret. Ens cai empè-

nyer la bicicleta durant uns quants 

metres. Després el corriol planeja per 

la carena i tot passant pel costat de 

l'ermita, arribem al vèrtex geodesie i a 

la torre. Cai dir que els senyals del 

GR-3 estan molt esborrats. 

Pilar d'Almenara - Santa 
Maria de Montmagastrell 

Desfem el carni fins al canal i 

alla prenem la pista que tira cap 

a l'esquerra. Més endavant veu-

rem a la dreta la gran masia de 

cai Soques. Arribem a una altra 

masia i deixem la companyia del 

canal per tornar a circular entre 

fruiters fins al poble. 

Santa Maria de 
Montmagastrell - Claravalls 

Entrem al poble i ens situem 

al costat de l'església. T i rem pel 

carrer del Cana l d'Urgell. U n a 

mica més enllà passarem el canal 

i tornarem als camps de cereal. 

En lleu pujada arribem a l'ermi­

ta del Sagrat Cor . U n a mica més 

enllà t robem el carni que va a la 

masia Gasset i comencem a bai-

xar. Passem pel costat del cemen­

tiri i arribem al poble. Pel carrer 

de la Ravaleta anem a l'església, 

des d'on ja seguim el mateix carni 

que hem fet a l ' anada fins a 

Tàrrega. 

Bibliografia i 
cartografia 

Un recorregut per les fronteres dels 

comtats catalans a l'època del 

corate Ramon Berenguer l (l 035-

1076) . Enric Vilalta Serra. Pu-

b l i c a c i o n s de l 'Abad ia de 

Montserrat. CoHecció «Cavali 

Bernat» , 34 . Barcelona 1998 . 

Es tracta d'un libbre molt inte-

ressant i originai, ja que com­

bina la història amb l'excursi-

onisme. Una part de l'itinerari 

segueix el que es descriu en 

aquest libbre. 

«Els canals d 'Urgell». Francese 

Beato i Vicens. Muntanya, nù­

mero 8 1 3 . Octubre 1997. Ar­

t ide que fa un repàs a la histò­

ria del canal; és interessant per 

a saber-ne més dades. 

Mapa de l'Institut Cartografie de 

Catalunya, nùmero 38- Urgell. 

Esca la 1 : 5 0 . 0 0 0 . En aquest 

mapa hi ha marcat el tram de 

GR-3 que trobarem en el nos­

tre carni. Cai dir que, tret d'uns 

pals indicadors, tres en concret 

(a prop del mas Pipò, San ta 

Mar i a de M o n t m a g a s t r e l l , 

Claravalls) i un pai de situació 

(ermita del Sagrat Cor) , gaire -

bé no hi ha marques (abril de 

1 9 9 9 ) . 
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Pel Pirineu aragonés 
amb esquís: 
Ordesa, Sarradets. 
Francese Xavier Gregori i Pons 

Una travessia amb esquís pel pare nacional d'Ordesa 
i Mont Perdut, en el Pirineu aragonés. Un gran iti­
nerari en un gran mare paisatgístic. 

És una iblusió creure que és pos­

sible de guiar pas a pas per un ter-

reny desconegut, amb esquís ais 

peus o calçant raquetes, un nouvin-

gut al món de la muntanya hiver­

nal. Cap text, per prolífic que sigui, 

no podra mai reemplaçar el conei-

xement del territori, ni la tècnica 

de l'alta muntanya i, naturalment, 

la de Tesqui. 

Altrament, una descripció de 

l'itinerari no és suficient per ella 

mateixa, perqué suposa la utilitza-

ció simultània de mapa, brúixola i 

altimètre. 

Molts cops, una excessiva abun­

dancia de précisions pel que fa a un 

terreny complex com, per exemple, 

el d'Ordesa, pot condurr fins i tot a 

un résultat contrari al que es pre-

tén, és a dir, confondre el munta-

nyenc més habituât, preocupat per 

identificar, damunt el terreny, to­

tes les referències que hom indica. 

Un muntanyenc, dones, no pot pas 

efectuar una ascensió o travessada 

amb la ressenya a la mà, per verifi­

car l'exactitud del seu deambular 

metre a metre. 

En fi, per a l'excursionista esqui­

ador sense experiencia prèvia, cap 

ressenya escrita -per bé que estigui-

no reemplaçarà mai - j a ho hem dit-

la molta o poca coneixença del ter­

ritori que petja. Aquesta mancan-

ça es pot subsanar fent-se acompa-

nyar de qui ho sap tot de la munta­

nya o, encara millot: inscrivint-se 

ais cursets especifics endegats des 

de l 'Escola de Muntanya, d'aqui 

mateix, el Centre. 

Sembla, dones, que, després de 

tot el que s'ha dit, no cal seguir es-

crivint, però si fos aixi, de que es 

nodriria la revista i on posaríem de 

manifest les nostres experièneies 

(vanitats) ? Tant és aixi, que no 

m'estic de continuar i relatar-vos 

una intéressant excursió que recor­

re part del complex relleu del parc 

nacional d'Ordesa i Mont Perdut 

enclavât en el Pirineu aragonés. 

La travessia 

Es tracta d'una travessia que per 

la Brecha de Roldan passa a França, 

permet d'assolir el Taillon (3.146 m) 

i anar des de la vall d'Ordesa a la 

de Bujaruelo. La pujada es fa pas­

sant peí refugi de Góriz i el descens 

pel vessant nord, ho fa pel refugi de 

Sarradets, on podeu sojornar per a 

assolir el Taillon, si encara no l'heu 

fet d'anada. Horari: des del refugi 

anar i tornar del cim, 3 h 15 min, 

amb un desnivell de 560 m. 

De canni a Góriz 

S'arriba a l'entrada del parc des 

de Torla per una carretera que re­

munta la riba dreta del riu Ara i el 

travessa al Puente de los Navarros. 

D'aqui en amunt la carretera, sen­

se manteniment hivernal, voreja la 

riba dreta del riu Arazas fent uns 

quants revolts. A 8 km de Torla cal 

situar l'inici de l'excursió. 

Pradera de Ordesa, 1.315 m. 

Des de la casa forestal preneu vers 

l'È el carni pista que puja suaument. 

Més endavant creuareu els barrancs 

de Las Ollas i de Arripas, on el carni 

se separa de la riba de l'Arazas per 

travessar una exubérant fageda; 

possibilitat d'atallar les corbes del 

carni. A la dreta queda un aixopluc 

fet de troncs. El bosc s'aclareix de 

mica en mica i la vali s'eixampla. 

Durant el desenvolupament 

d'aquest tram de recorregut, heu 

anat deixant enrere uns quants mi­

radors des d'on contemplar bonics 

saltants. 

Ribereta de Arazas, 1 .660 m. 

La pista finalitza i es recupera el 

carni antic, on se supera la barra 

rocosa que conforma una succesió 

de desnivells esglaonats per on s'es-

cola el riu formant petites cascades 

(Gradas de Soaso). 

Circo de Soaso, 1.750 m. D'ori-

gen glacial. Enorme amfiteatre de 

muntanyes que impressiona per la 

seva grandiositat i salvatgia. Al 

fons, al nord, després d'un tram 

planer, quedeu a la base dels escar-

Lucien Briet fou 

el primer home 

que contempla 

Ordesa com un 

pare nacional. 

El 1909, nou 

anys abans que 

fos declarat 

com a tal, 

escrivia les 

següents línies: 

«Apremia una 

solución 

nacional, no 

debe 

demorarse. Es 

imprescindible 

proteger el 

valle de Ordesa 

contra los 

leñadores, 

contra los 

cazadores y 

contra los 

pescadores de 

truchas...». 
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Traces i muntanyes 
A la pagina 

segùent, a dalt, 

el cire de Gôriz 

des de prop del 

refugi que H 

manlleva el 

nom, 

al mig, de cami 

a la Brecha de 

Roi dan s'enlaira 

el Pico 

Anônimo, prop 

d'on es localitza 

la cova de 

Casteret, 

a baix, 

el pic de 

Sarradets com a 

telô de fons del 

refugi 

homonim, 

vertader niu 

d'àligues al 

capdamunt del 

cire de 

Gavarnia. 

La Brecha de 

Roldan, 

autèntic 

monument de 

dimensions 

gegantines que 

s'obre com una 

finestra, des 

d'on es 

contemplen 

només girant-se 

els territoris 

d'Aragó i 

Bigorra. 

pats vessants que formen l'hemi-

cicle. En el mes profund, el cire 

s'escindeix i les aiguës de l'Arazas 

s'hi precipiten fent serrells de 70 

mètres donant forma a la celebre 

cascada anomenada C o l a de 

Caballo. 

Puente de Soaso, 1 .760 m. Un 

cop creuat, l'itinerari s'enfila fort on 

la muralla rocosa és franquejable 

per un seguit de relleixos esglao-

nats. Tram équipât amb cadenes i 

ancoratges modems que faciliten la 

superado d'aquest passatge quan 

s'hi puja carregat amb tota la im­

pedimenta d'esqui. És molt recoma-

nable dur els esquís damunt la mot-

xilla en posició horitzontal; si es 

duen en vertical, és mes que pro­

bable topar amb les espàtules a la 

paret i és força anguniós. Aquest 

pas, conegut des de l'antigor com 

«las clavijas», en tenia trenta-qua-

tre quan foren instablades cap alla 

l'any 1881 per encàrrec de Mister 

Buxton, un caçador angles, que 

pagà 2 5 0 pessetes de l ' època . 

D'aquestes barres de ferro clavades 

a la roca, avui dia només en queda 

una de record. Un cop superat el 

pas, trobeu una grossa fita que as-

senyala l'indret quan es va de bai-

xada. 

Feixa Plana, 1 .900 m. Conti-

nueu (esq., N) resseguint el rastre 

del carni sota la neu, que fa una gi­

rada sobtada (dr., SE) amb la inten­

do clara de superar un resssalt ro-

cós, que segons la quantitat de neu 

dipositada al relleix, aconseguireu 

millor fent un curt tram amb els 

esquís a la mà (drecera d'estiu, un 

pai marca el pas). 

R e l l e i x super ior , 1 . 9 5 5 m. 

D'aqui en amunt, vers el N, aneu 

guanyant altura pel vessant a esto-

nes planejant fins a veure l'antena 

del refugi. 

Refugi de Gôriz, 2 . 2 0 0 m. Ser-

vei complet de restauració per en­

càrrec. No és imprescindible el sac 

de dormir, amb un llençol és mes 

que suficient fent us de les mantes. 

Informado: 974 341 201. És precep-

tiu dur la targeta de la FEDME i el 

DNI; si hi aneu com a turistes, us 

plomaran. 

Horari: anant amb la impedi­

menta d'esqui, entre 4 h 30 min i 

5 h 30 min, amb un desnivell de 

885 mètres. 
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De camí a Sarradets 

Deixeu el refugi a 1'esquena i bai-

xeu breument a creuar el torrent de 

Góriz. Prosseguiu la marxa (NW) 

ascendint suaument fins a la fon-

dalada que forma el petit cire de 

Góriz - n o cal pas entrar-hi. Proba­

blement descalçant-vos els esquís, 

supereu (dr., N) un curt ressalt que 

us deixa en un indret planer sota 

una petita cinglera. 

Faja Luega, 2 . 3 2 0 m. Conti-

nueu lliscant al N W creuant el ter-

ritori que us duu a la immediata ca­

rena. 

Cuello de Millaris 2 .457 m. Des 

d'aquí baixeu uns pocs metres per 

l'altre costat cara a uns extensos 

plans. Si fins al moment heu anat 

resseguint amb la mirada la carena 

Tobacor-Millaris escrutant les seves 

possibilitats en esquís, ara descobri-

reu la silueta de pirámide perfecta 

del Pico del Descargador, que tam­

bé es brinda a ésser assolit en es­

quís. 

Plana de San Ferlús, 2 . 4 1 8 m.-

Travesseu aquest territori cara al 

vistent coll que s'obre a la carena 

ent re els pies Descargador i 

Anónimo. Es deixa un pluviomè­

tre allunyat a l'esquerra. 

Collado del Descargador, 2 . 4 9 8 

metres . Magnifie indret obert a 

grans perspectives. Decanteu-vos a 

la dreta (N) perdent uns quants 

metres sense entrar del tot al fons 

del pía que s 'estén davant: els 

Llanos del Sumidero. L'itinerari 

s'orienta al N i remunta els vessants 

que s'estenen per sota de l'encin-

glerada carena divisoria. A ma dre­

ta ( E ) , teniu el Col lado de los 

Sarrios i l'enlairat Pico Anónimo. 

Un darrer gir seguit d'un últim 

flanqueig d'esquerra a dreta per sota 

els espadats de la punta de Bacillac, 

ens duu a l'espectacular entalladu­

ra oberta en la paret culminant 

fronterera. Sigueu conscients deis 

caramells de glaç que sovint es des-

prenen des deis balmats del 

Bacillac. 

B r e c h a de Roldan, 2 . 8 0 7 m. 

Punt clau d'unió entre Ordesa 

(Aragó) i Gavarnia (Bigorra). De 

fantástica arquitectura de roca nua, 

d'uns cent metres d'alt per quaran-

ta d'ample, escindida entre els es­

pérons del Casco i el Bacillac. Bona 
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A Sant Nicolás 

de Bujaruelo, 

final del 

nostre périple 

per Ordesa, 

trobem el 

vetust pont, 

encara de 

força utilitat, 

damunt les 

aigües del 

riu Ara. 

baixada pel vessant contrari (N), en 

d i recc ió al v is tent refugi de 

Sarradets, vertader niu d'àligues al 

capdamunt del circ de Gavarnia. 

Refugi de Sarradets, 2 .587 m. 

Del CAF de Tarbes. Informado: 33 

562 924 041- Quan no està guar-

dat, disposa d'un habitacle hivernal 

al quai s'accedeix per una porta fi­

nestra situada a la façana de llevant. 

Lliteres, matalassos i flassades. Ai-

gua fonent neu. Si no teniu la in­

tendo de dormir-hi és bo deixar-lo 

allunyat a la dreta, fent una traça 

descendent un xic penjada —aler­

ta amb Testât de la neu—, amb la 

intendo d'arribar al coli proper. 

Coli des Sarradets, 2 . 5 8 9 m. 

D'escassa ampiada i esmolat per 

ambdós vessants. Molt bona pers­

pectiva de la capçalera del circ de 

Gavarnia. Baixeu per l'altre cantó 

per fortes pales que menen a la part 

baixa de la conca glacial. 

Gelerà del Taillon, 2 . 4 5 0 m, 

aprox. Orienteu la traça baixant en 

flanqueig (esq., NW) amb la inten­

d o de superar un nervi carener, 

procurant no davallar mes del 

compte, si mes no, Timprescindible 

per a anar fent la llarga travessada, 

de pendents canviants però sense 

gaire grau, que ens ha de dur a la 

carena divisôria, després de recôr-

rer per la base els espadats vessants 

nord dels cims Tail lon-Gabieto, 

molt propenses a les esllavissades de 

neu. 

Puerto de Bujaruelo, 2 . 2 7 3 m. 

Final d'una carretera que puja des 

de França per Testaciô d'esquî 

Gavarnie-Les Espécières. Baixem 

esquiant oest enllà sense problèmes 

d'itinerari, triant els vessants que 

presentin la neu mes en condicions. 

Cal fer esment que els vessants del 

pic Occidental de Gabieto, sovint 

els trobareu solcats per les allaus 

que s'hi escampen. 

Al fons de la vall, quan aquesta 

s'aplana, resteu a la banda esquer-

ra. A Taltre costat queda una edifi-

caciô de quan s'instablà la xarxa 

elèctrica de 220.000 volts que tra-

munta a França pel Puer to de 

Lapazosa. Les aiguës del torrent es 

precipiten encaixonades damunt el 

terreny fins a les proximitats d'un 

pla mes ensota. Passeu un morret i 

entreu en uns pendents molt casti-

gats per les allaus. 

Baixeu fort entre els esfondra-

ments de neu fins a prop del tor­

rent , on trobeu les primeres 

boixeres ran del carni que duu a la 

cabana de Sandaruelo, a l'altra riba. 

D'aquf en avall pel malmès carni 

de bast que a estones s'obre pas en-

tre els pins, les boixedes i alguns 

exemplars de teixos, fins a creuar 

el riu Ara per un vetust pont d'es-

quena d'ase. 

S a n t N ico l a s de B u j a r u e l o , 

1.338 m. Antic hospital de viatgers 

i pelegrins. 

Horari: una jornada completa, 

6 h-7 h 30 min, amb uns desnivells 

de + 6 2 5 m i - 1 . 4 8 5 m. 

Refug i de l ' A j u n t a m e n t de 

Torla, informació: 974 486 428. 

Hi ha la possibilitat de bivaque-

jar en una dependència oberta, una 

mena de magatzem, en els baixos 

de Tantic hospital. 

Ara per a tornar al Puente de los 

Navarros (1.050 m), teniu Topció 

de baixar-hi contractant prèvia-

ment un taxi de Torla. Ealtra alter­

nativa és anar-hi a peu recorrent la 

pista d'accés, fins al Puente de San­

ta Ana. Travessar el pont i agafar a 

la dreta l'itinerari tradicional que 

recorre en paraHel el curs de l'Ara 

per damunt de la gorja del riu. Més 

endavant el carni baixa sobtós fins 

a desembocar uns dos-cents metres 

més avall del Puen te de los 

Navarros. El fet d'abandonar la pis­

ta en el Puente de Santa Ana per 

agafar el carni veli, s'ha de conside­

rar i recomanar com una alternati­

va forca interessant, més que recór­

rer la trinxada i monòtona pista. 

Horari: caminant xino xano amb 

les botes d'esqui, 1 h 45 min, amb 

un desnivell de 300 m en descens. 

Calaix de sastre 

La cartografia de la zona que ens 

ocupa és nombrosa i si fa no fa tota 

prou semblant, fins i tot en els er-

rors. 

Emergència i rescat: 1062 per al 

Pirineu d'Osca. 

IN de Meteorologia . Pirineu 

d'Osca, 906 365 322. 

Mèteo France: Alts Pirineus, 

0033 - 836 681 - 020 65. 

No oblideu PARVA, la pala i la 

targeta de la FEDME amb el DNI. 

Travessada feta amb els com-

panys Mane l Broch , A n t o n i 

Massagué i Montse Periago, entre 

els dies 9 i 12 de mare de 1995. 
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La vegetacio 
de Prat de Cadi: 
les tarteres 
i les roques 
Romà Rigol 
Valenti Gonzalez 

Segona part d'un treball extens de la vegetacio 
d'aquest indret del peu de la serra de Cad!, élaborât 
arran d'un estudi que han fet els autors per a pre-
parar una de les excursions botaniques del curs d'ho-
menatge al Dr. Oriol de Bolos fet el curs passât. 

Les tar teres 

S'anomena tartera l'acumulació 

de despreniments de roques al peu 

d'un roquisser, crestellera, etc. Les 

tarteres teñen una característica for­

ma de ventall de roques esbarriades 

Esquema de la vegetacio 

relacionada amb la topografía 

i els sois del vessant nord de la 

serra de Cadi: 

1. Roquisser amb plantes de 

les fissures de la roca més o 

menys ombrivola: 

L o n i c e r a p y r e n a i c a , 

G l o b u l a r i a c o r d i f o l i a 

subsp. r e p e n s , 

S a x í f r a g a l o n g i f o l i a . 

2. Repeu humit amb grans 

herbes dels racons humits: 

V e r a t r u m a l b u m , A d e n o s t y l e s 

a l l i a r i a e . 

3. Pedrusca esmicolada amb 

pedruscall petit móbil i petits 

claps d'herbes cespitoses: 

D r y a s o c t o p e t a l a , S a x i f r a g a 

o p p o s i t i f o l i a . 

4. Tartera amb pedrés de mida 

mitjana no gaire môbils, 

amb la comunitat de juliverd 

d'isard i corniol hirsut: 

X a t a r d i a s c a b r a , C r é p i s 

p y g m a e a , A q u i l e g i a v i s c o s a , 

R u m e x s c u t a t u s , R a n u n c u l u s 

p a r n a s s i f o l i u s . 

S. Raiguer de tartera amb 

acumulado de pedrés grosses: 

P e t a s i t e s p a r a d o x u s , 

R h a m n u s a l p i n a , S a l i x sp. 

6. Bosc de pi nègre sobre sois 

forestáis iniciáis: 

P i n u s m u g o subsp. u n c i n a t a . 

A n e m o n e a l p i n a subsp. f o n t -

q u e r i , S e s l e r i a c o e r u l e a . 

de dalt a baix del vessant, de menor a 

major grandària. 

Els despreniments son el résultat de 

l'acció del clima sobre el rocam. Les 

osciMacions tèrmiques, el glaç actu-

ant de tascó, el pes de la neu i, sobre -

tot, l'atac erosiu de l'aigua dissolent la 

roca calcaría a partir de les linies de 

débilitât de les esberles, van magolant 

i désintégrant el rocam. La roca cal­

caría tendeix a esbocinar-se, trencar-

se en fragments més aviat petits. 

La roca fragmentada per l'acció 

del glaç té els cantells afuats i aixó fa 

que els bocins restin retinguts fàcil-

ment, pero sense fixesa, en posicions 

molt inestables. La tendencia a l'en-

sulsiada dels dipósits de pedruscall 

de grenys esmolats és molt incon­

vénient per a les plantes. 

Les plantes de les tarteres están 

condicionades per una serie de vari­

ables i la seva combinació. La incli­

nado del vessant, la mobilitat, la gran­

dària de les pedrés, el gruix dels dipó­

sits, la topografía zonal i el grau de 

dinamisme de cada indret son, pot-

ser, els factors més déterminants. 

Les pedrés més grosses i alguns 

blocs ben fixos fan d'escut i son un 

refugi propici per a les plantes. Els 

entrepeus de les pedrés fixes son Uocs 

molt favorables. Les périodiques apor-

tacions de roques fan de les tarteres 

un medi molt dinàmic. Per a evitar 

de ser ambassades, les plantes han 

de desenvolupar bons sistemes de fi-

Esquema fitotopogràfic del vessant nord de la serra de Cadí 
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Algunes de les 

moites plantes 

de les tarteres 

i les roques de 

Prat de Cadi: 

crépis nan 

( C r é p i s 

p i g m a e a j , 

a ¡'esquerra; 

el juliverd 

d'isard 

( X a t a r d i a 

scabra), 

en el centre; 

l'esperò 

muntanyenc 

( D e l p h i n i u m 

m o n t a n u m ) , 

a la dreta. 

A l'agost les 

enormes tulles 

de P e t a s i t e s 

p a r a d o x u s es 

troben en pie 

desenvolupa-

ment. 

xacio: arrels potents —Xatardia 

scabra—, denses forres de petites ar­

rels —Ranunculus parnassifolius—, ti­

ges rèptils més o menys arrapadisses 

—Dryas octopetala—, rizomes exten­

sos que lleven brots pels espais buits 

—Crépis pygmaea—, etc. 

En molts sentits les pedrés de les 

tarteres son com un mantell protec­

tor: atenúen l'efecte dels vents, mo­

deren l'evaporació i les températures 

a nivell del sol, condensen la humitat 

i hostatgen la neu en els espais buits. 

Eorientació nord de les tarteres del 

Cadi és un factor decisiu. Durant 

l'hivern la serra constitueix una bar­

rera total a la insolado i les tarteres 

no veuen el sol. Els esvorancs i les 

ombrivoles canals de la cinglera son 

«ninxols d'innivació» (Solé Sabarís), 

que amb la moderado de les tempera-

tures van amollant l'aigua regularment, 

garantint els beneficis de la constancia 

en el subministrament. Les tarteres del 

Cadi nord son notablement humides, 

a desgrat de la impressió que fan, de 

lluny estant, de total eixorquia. 

En els trams més estrets el perfil 

dels vessants de tartera tendeix a ser 

planer, com un davantal lligat al ro­

cam, perô habitualment té forma cón­

cava, amb el nucli central més depri-

mit. Nombrosos soles ratllen les tarte­

res, des de suaus escorrancs humits a 

marcades torrenteres de roques poli-

des flanquejades per braços en forma 

de cavallons. Aquests escorrancs en-

caixats i caôtics suggereixen un di-

namisme brutal. 

En les tarteres poden diferenciar­

se trams o parts de caractéristiques 

prôpies. De dalt a baix veiem, primer, 

en contacte amb el rocam, esteses 

força homogènies del pedregam més 

petit, que anomenem pedrusca. Si 

aquest pedregam no esta en vies de 

consolidado tendeix a ser molt rosso-

ladís i, per aixô mateix, quasi desèr-

tic. En els llocs menys actius, allunyats 

de les vies de pas dels enderrocs, les 

herbes cespitoses surten a clapes per 

la pedrusca i inicien el procès de con­

solidado. En aqüestes pedrusques 

amb herbes esparses, anomenades 
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clapers, trobem algunes de les plan­

tes de prat més sofertes, com la ussona 

(Festuca gautieri), la seslèria (Sesleria 

coerulea) i el panical blau (Eryngium 

bourgatti). 

Més avall de la primera faixa de 

pedrusca, les pedrés sein una mica més 

grosses, com un puny o encara més, i 

la inclinado del pendis se suavitza 

una mica. Les Unies centrais de pas 

d'enderrocs encara es reconeixen, 

inhôspites. En aquest tram de pedrés 

no gaire grosses, ni massa môbils ni 

molt soltes, de formes esmussades, 

perô que originen espais, intersticis 

favorables, amb un primer Hit de pe­

drés més o menys encaixades en un 

soi ben humit que sembla xuclar-les, 

es troba la típica vegetacio de tarte­

ra. Més que una acumulado de pe-

dra solta, la tartera recorda la plasti-

citat d'un morter groller de poca co-

hesió. Segurament aquesta configu­

rado esta molt telacionada amb les 

condicions hivernais, la neu i el glaç. 

Ja abans de l'hivern l'esmorteï-

ment és general a les tarteres. Les 

herbes només teñen ôrgans colgats o 

arranats a flor de sol i les mates 11e-

nyoses poden arribar a aturar la crei-

xença. La variado en la fesomia de 

les plantes evidencia que es tracta 

d'un medi sotmès a notables trasmu-

dances durant el cicle anual. 

A les tarteres moites plantes tenen 

la part aèria petita, les fulles no sobre-

surten gaire del nivell de les pedrés i 

sovint les flors es troben a un nivell 

superior. Son diverses les plantes amb 

fullatge d'un verd grisenc, apagat: el 

crépis nan (Crépis pygmaea), la hadó­

la (Rumex scutatus), el julivert d'isard 

{Xatardia scabra), el corniol hirsut 

(Aquilegia viscosa), els colitxos (Silè­

ne vulgaris), etc. 

El julivert d'isard ha estât objecte 

de l'atenciô dels botànics per ser un 

endemisme dels Pirineus orientais. 
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Típica i abundant a les tarteres del 

Cadí, és una apiada sucosa de bona 

rabassa, arrel potent com un cargol i 

fulles molt dividides. La inflorescen­

cia en umbebla fa uns vistosos pomets 

verd groguencs. 

Tot i no ser exclusiu d'aquests ha­

bitats, el seneci pirinenc (Senecio 

pyrenaicus) és localment abundant i 

resulta molt vistos, tant per la gran-

dària com peí verd intens de les tulles 

i els grossos capítols de color groe. Ehá-

bit d'aquesta planta, tan diferent a 

d'altres, sorprén l'observador. 

El crepis nan és una composta to-

talment arranada a les pedrés, amb 

fulles ovalades d'un verd gris mimé-

tic i capítol d'un groe esclatant. La 

hutquínsia alpina (Pritzelago alpina) 

fa uns menuts coixins de fulletes pin-

nades amb segments separats i 

ra'imets de flors blanques. Quan l'es-

punyidella p i r inenca (Galium 

pyrenaicum) floreix, les sèves petites 

pero densíssimes motes queden piga-

des de nombrases flors blanques molt 

menudes. 

La saxífraga aizoide (Saxífraga 

aizoides) és molt abundant a les tar­

teres i escorranes humits, a mes de 

ser molt típica deis rierols de l'alta 

muntanya, on fa grans taques gro-

gues ben visibles fins i tot de lluny. 

Com indica el seu nom específic 

—fais crespinell—, per la forma i car-

nositat de les fulles ciliades, recorda 

els crespinells. És molt característic el 

color de la planta florida, d'un groe 

melós, com de bresca. 

Les flors capbaixes del metzinós 

corniol hirsut son molt especiáis, sem­

blen un aplec de becs de setrill. Esta 

cobert d'una pilositat molt apegalosa. 

Les substancies resinoses com a defen­

sa contra l'assecament son molt habi­

tuais en les plantes d'alta muntanya. 

La badola fa unes fulles glauques 

en forma d'escut, com indica el seu 

nom específic. És una planta de flors 

poc vistoses, reunides en inflorescén-

cies fluixes que donen Uoc a un fruit 

amb una expansió foliosa, restes de 

peces floráis. 

La dríade (Dryas octopetala) ofe-

reix un exemple notable de planta 

constructora d'ambients. És un arbust 

estés, espessament ramos, que fa un 

tapís ras i engrapa el sol amb gran efi­

ciencia. Té tendencia a entapissar les 

pedrés mes grosses. La seva presencia 

en qualsevol part del vessant, en si-

tuacions ben diferents, suggereix una 

gran capacitat d'adaptació. Destaca 

molt com a planta pionera en la fixa-

ció deis llocs pedregosos i aprofita 

especialment les petites variacions 

d'inclinació que afavoreixen la con­

solidado de les pedrés. 

En el raiguer de tartera se suavitza 

la inclinació del vessant i s'acumulen 

les pedrés mes grosses després d'ha-

ver baixat amb empenta i forca, 

produint patacs en el seu recorregut. 

És evident l'efecte lesiu d'aquests 

cops. Com mes gruix tingui el dipósit 

de roques, mes fondo i llunyá es tra­

bará el sol imprescindible per a les plan­

tes. Tot plegat fa forca inhospitalari 

aquest estatge, de poblament escás, 

mancat de petites mates. Hi trobem 

arbustos com el púdol (Rliarnnus alpi­

na), el córner (Amelanchier ovalis) i 

la sarga (Salix elaeagnos). També hi 

abunda la falguera c a l d c ó l a 

Gymnocarpium robertianum. 

En la zona de contacte del raiguer 

de tartera amb el prat, on els espais 

entre les pedrés van omplint-se de sol, 

trobem un bosquete de caducifolis, 

una salzeda disposada en Uenques 

segurament relacionada amb l'aigua 

que s'escola peí vessant i que potser 

s'acumula en moderar-se molt el pen-

dent. En aquest bosquet afilerat s'hi 

fa el gatell (Salix cinérea), la sarga, el 

gatsaule (Salix caprea) i el bedoll 

(Betula péndula). Aquests últims, el 

gatsaule i el bedoll, son especies opor-

tunistes, Uestes a envair els espais buits 

i les clarianes de bosc. 

Re lac ionades amb aquests 

escoladors de circulació incerta, hi ha 

Algunes de les 

moites plantes 

de les tarteres 

i les roques de 

Prat de Cadí: 

la dríade 

f D r y a s 

o c t o p e t a l a j , a 

/'esquerra; 

l'orella d'ós 

( R a m o n d a 

m y c o n i j , al 

centre, 

i el petrocoptis 

f P e t r o c o p t i s 

p y r e n a i c a j , 

a la dreta. 

La tartera 

arriba fins al 

prat, on la 

colonitzen els 

ginebrons, 

alguns salzes i 

el pi negre. 
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La dríade fa 

grosses clapes 

molt atapeïdes 

al mig de la 

tartera, la qual 

ajuda a fixar. 

- • - íX ' . Y * r A V f - ; V . 1 

dues compostes geòfites de cicle vital 

força curios: la pota de caval i 

(Tussilago farfara) i el Petasites 

paradoxus. Els rizomes d'aquestes 

plantes els permeten penetrar i 

englevar els sois humits i fiorir amb 

força a entrada de primavera, de 

manera que primer fioreixen i fruiten, 

i després, a mesura que els peus fiori­

fere amb fulles esquamoses van mus-

tigant-se, forneixen uns fulles basais 

cordades i blanes, de llarg pecíol. La 

pota de cavali fa capítols groes, soli-

taris, de poca alçària, i les fulles te­

ñen la nervadura i el pecíol de color 

porpra. Té una amplia distribució i es 

fa ais talussos i terres argiloses d'es-

cassa vegetació. E paradoxus lleva di­

versos capítols en abundosos peus ar-

tamadats, d'un color esvanit. Les fu­

lles teñen la nervadura i el pecíol de 

color blanc i son molt grans i enfel-

trades d'una fina borra blanca al re­

vers. Es més aviat rara, per bé que 

abunda a la nostra àrea, i viu a les 

tarteres, entre grans blocs poc mòbils, 

escorranes tarterosos i Uocs pedrego­

sos de sòl humit, en terreny calcari. 

Si el raiguer de tartera és de suau 

pendent i el sòl és gras i humit, po-

dem trobar-hi la tora pirinenca i l'es­

però muntanyenc, dues ranunculà-

cies metzinoses de bona grandària i 

flore molt vistoses. La tora pirinenca 

(Aconitum vulparia) fa un ramell de 

flore en forma de case allargat, de 

color groe pal-lid. Eesperó munta­

nyenc (Delphinium elatum) fa raïms 

de flore esperonades, de color blau. 

Viu en tarteres de sòl rie i humit, en 

terrenys calcaris. És un endemisme 

del nord-est ibèric. En aqüestes tar­

teres fresques o boscades hi podem 

trobar el lliri de maig (Convallaria 

majalis), una liliàcia de rizoma rep-

tant que fa estenalls de fulles ovala-

des i lluents, normalment apariona-

des, naixents a flor de terra. Es cone-

gut el perfum de les blanques flore, 

menudes i capbaixes, que donen Hoc 

a unes baies vermelles disseminades 

pels animals. 

Altres plantes típiques de les tar­

teres son el carraspic saxátil (Iberis 

saxatilis), la saxífraga moscada 

(Saxífraga moschata), els colitxos, 

l'herba de les llunetes (Biscutella 

laevigata), l'àrabis alpina (Arabis al­

pina) i l ' e spec tacular dorònic 

grandiflor (Doronicum grandiflorum), 

una composta rizomatosa de tija erec­

ta que fa uns capítols de color groe, 

sovint solitaris i forja ampies. 

La vegetació de les 
roques 

Hem vist en les notes d'ecologia 

(Muntanya, 827: 24) com la humitat 

regula i modera les condicions ambi­

entáis. A l'entom de Prat de Cadi tro-

bem plantes de roca de la muntanya 

baixa o mitjana, però no pas perqué el 

rocam del Cadi tingui res de favora­

ble, sino perqué, ben al contrari, el medi 

rocós és inhospitalari de mena, arreu, 

també ais estatges inferiore. 

En una llenasca o rocallís sense cap 

esberla no pot fer-se la vegetació vas­

cular. Les plantes de roca necessiten 

per a arrelar les esberles, on l'aigua i 

el vent dipositen minses porcions de 

sédiments i sol. Per tant, aqüestes 

plantes, dites fissurícoles o casmôfits, 

han d'adaptar-se a l'escassesa de sol i 

aigua, a les notables osciblacions tér-

miques i a l'acció del sol i del vent, 

segons l'exposició. El factor exposició 

és força transcendent. En general les 

roques ombroses, desplomades, de 

formes accidentades que originen ra-

cons abrigats i escoladors de l'aigua 

de pluja, son més riques en plantes 

que les roques més uniformes i les 

exposades al bat del sol. 

A la nostra área, dominada per roca 

calcaría, hi trobem tant plantes me-

diterrànies més o menys muntanyen-

ques, comunes a les serres del siste­

ma mediterrani, com ara la lluqueta 

de roca (Globularia cordifolia repens), 

el xuc lamel de roca (Lonicera 

pyrenaica) i la campaneta gran 

(Campánula speciosa), com d'altres 

prôpies de Palta muntanya, com son 

el peucrist (Potentilla alchemilloides), 

la Valeriana apula, la potentibla nival 

(Potentilla nivalis) i la silene de 

Bordére (Silene borderei). Aquesta 

convivencia és prou reveladora de la 

general ardidesa de les plantes fissu­

rícoles. 

Eorellados (Ramondamyconi) viu 

a les roques ombrives i humides, en 

especial en indrets recollits, com ara 

dins del bosc o dessota els espérons. 

Fa fulles arran de roca, ovalades, gros­

ses, de marge molt desigual, com ra­

tât, amb la netviació molt enfondida, 

d'un verd foscant, eriçades de péls 

ferrosos desplaents al tacte. Son molt 

boniques les flore, de color violeta, 

amb els pétais ben patents, orienta-

des cap a l'exterior de la roca. Es una 

planta endémica del nord-est ibèric. 

Algunes falgueres comparteixen l'ha­

bitat amb l'orella d'ós, per exemple, 

la falzia roja (Asplenium trichomanes) 

i la falzia verda (A. viride). 

La lluqueta de roca és una mata 

amb les tiges fortes i negroses, este­

ses i ben aplicades a la roca, amb 

fulles estretes i aplegades densament 

i radialment. La bufalaga de roca 

(Thymelaea dioica) té el mateix ha­

bit estés, ramos i tenaç de la lluque­

ta. El púdol de roca (Rhamnus 

pumila) té igualment aquest habit 

arrapadís, pero les fulles, de dos cen­

timètres o més de llarg, son àmplia-

ment eblíptiques, dentades i amb 

abundants nervis parablels. El xucla­

mel de roca és un arbust no gaire ra-
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mificat, un xic escardalenc en els llocs 

freds, amb branquillons dirigits enfo-

ra de la roca que poden arribar al 

metre de Uarg. Té les fulles blavisses, 

obovades i una mica atenuades. El 

púdol i el xuclamel de roca son petits 

planocaducifolis. 

El fiteuma de roca (Phyteuma 

charmelii) és una herba de fulles ver­

des, tendres, cordades i de Uarg pecí-

ol les inferiors i en forma d'estreta llan­

ca i de vora irregular les caulinars. 

Força comú a les roques de la nostra 

área, el peucrist és una rosàcia de fu­

lles compostes i palmades, amb el 

marge i el revers d'una llui'ssor argen­

tada. La pilositat de tons clars com a 

adaptado morfológica ais ambients 

secs (xeromórfia) és ben visible en la 

potentibla nival, coberta d'una sedosa 

pilositat, propia de les roques mes altes 

i desabrigades, on les condicions am­

bientáis son molt extremes. 

La Valeriana apula és una herba 

de les roques calcàries de Falta mun-

tanya. La silène de Bordére és un 

camèfit endémie del nord-est ibéric. 

La draba pi r inenca (Petrocallis 

pyrenaica) és una crucifera que fa 

densos coixins de fulles atenuades. 

El fullatge petit, densament serrât i 

en forma de coixí és l'habit tipie en 

les saxifrages. La saxífraga blavenca 

(Saxífraga caesia) fa fulles molt me-

nudes, d'un verd plumbós, aplegades 

en rosetes ben diferenciades. 

Clourem aquest capítol amb la 

coneguda corona de reí (Saxífraga 

longifolia), planta que sembla tenir 

preferencia per les roques esbata-

nades de la cinglera. Arrabassades 

per qualsevol deis accidents que 

somouen aqüestes roques, restes 

d'aquesta planta poden trobar-se ar-

raconades pels escorranes. Fa rose-

tes arrodonides de fulles atape'ides, 

carnoses i voretades d'excrecéncies 

calcàries. Es molt vistent i especta­

cular la gran inflorescencia paniculi-

forme, vinclada cap avall i curulla de 

flors blanques. 

Els herbassars 
megaforbics 

Al peu deis grans cingles calcaris 

que dominen el vessant nord de la ser­

ra de Cadí es fan les espectaculars 

megafórbies, o sigui, plantes herbàcies 

de port imposant. Peí gran poder de 

transpiració que presenten, aquests 

herbassars necessiten un ambient par­

ticular: ombrívol, humit i amb un sol tic 

en materia orgánica. Aqüestes condi­

cions, mes aviat excepcionals, es do­

nen a la mateixa base deis cingles i en 

alguns correes ombrius que en babeen. 

Al Cadí, aqüestes formacions pre­

senten un aspecte discret, no tan es-

ponerós i ric en especies com les que 

existeixen en altres contrades deis 

Pirineus, pero, sens dubte, criden for-

tament l'atenció de l'espectador que 

les contempla quan es troben en ple­

na florado, allá a les acaballes del juli-

ol. Están constituïdes bàsicament per 

dues plantes força espectaculars: el 

veladre (Veratrum albura), una liliàcia 

molt tóxica, amb flors d'un color ver-

dós groguenc i unes fulles esparses i 

ovades, d'uns 20 cm, que a vegades fa 

importants esteses a la base de la cin­

glera; i l 'adenosti l (Adenostyles 

allíariae), composta d'inflorescéncia 

molt gran i de color purpuri, que pot 

arribar a fer-se de dos mètres d'alçària i 

a tenir unes fulles de 50 cm d'amplada. 

La vegetado de 
congesta 

Molt associats al peu deis cingles, 

hi ha uns indrets que romanen 

innivats durant gran part de l'any. 

Aquests llocs, ben particulars, s'ano-

menen congestes. Tard o d'hora, la 

neu es fon i l'espai Uiure que queda 

és aprofitat per la vegetació de con­

gesta, també anomenada vegetació 

quionòfila. La presèneia de la neu la 

protegeix de les glaçades de la prima­

vera i de la tardor i, a mes, en fon-

dre's, proporciona una bona humitat 

edàfica a l'estiu. 

Sota aquestes condicions es des-

envolupen dues petites salenques: la 

salenca dels Pirineus (Salix pyrenaica) 

i la sa lenca re t iculada (Salix 

reticulata), arbrissons ajaçats i d'un 

pam d'alçària. També s'hi fa la pri­

mula integrifòlia (Primula integrifolia) 

i la verònica afibla (Veronica aphylla), 

una petita escrofulariàcia de fulles en 

roseta i flors blaves. 

Aquest text és el tesultat d'un gra-

pat d'excursions que ens han permès 

conèixer, a grans trets, la vegetació 

del vessant nord del Cadi. El paisatge 

es resumeix en la foscor dels pins, la 

claror de les roques i la tendresa dels 

prats. La variada Personalität dels in­

drets que estotja aquesta regio ha re­

présentât, per a nosaltres, una cons­

tant descoberta. 

Les tarteres 

del vessant 

nord de la 

serra de Cadi, 

sota la roca 

Verda, son 

grans i amb 

molta 

inclinaciô. 
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Hidden Peak: 
un munt de sensacions 

Ester Sabadell i Simó 

Els records i les sensacions sobre ¡'expedido al Hidden Peak, duta 
a terme per membres del CADE, en pie cor del continent asiàtic. 

El Hidden Peak, 

vist des del 

camp base. 

Acabo d'arribar del cinema, obro 

la nevera, agafo un iogurt, vaig a la 

sala de l'ordinador, m'assec davant 

l'aparell, l'encenc i entro al Word. 

Intento recordar aquest estiu i a poc 

a poc comento a visualitzar mo-

ments, imatges, convetses... Que es-

trany tot plegat! Ara, per exemple, 

sé que quan m'hagi acabat aquest 

iogurt i en vulgui un altre, m'aixe-

caré, aniré de nou a la nevera i 

l'agafaré. Allá al camp base l'únic 

que podia obrir de nit era el meu 

sac, i sí que semblava que obrissis 

una nevera... quin fred! 

Coses com anar al cinema, estar­

te una estona llarga a la dutxa, el 

menjar de la mare, demanar un 

café, o un gelât o una orxata amb 

els amies, agafar el cotxe i posar-te 

la radio a tot volum intentant can-

tar les Hêtres de les cançons... co-

ses quotidianes i normals per a fer 

durant l'estiu son les que trobes a 

faltar en aquell petit racô de mon 

anomenat camp base. 

Vam viure mes d'un mes en 

aquella glacera del Karakorum (al 

Pakistan), situada a 5.200 mètres 

per sobre el nivell del mar, junt amb 

altres expedicionaris procedents de 

tot el mon, que, igual que nosaltres, 

es proposaven pujar a dalt d'un cim. 

Tots menys uns americans, tenien 

la intenció de pujar el Gasherbrum 

II, que té mes de vuit mil metres. 

Eis americans volien obrir una via 

al Gasherbrum IV, que, encara que 

sigui un cim que no arriba als vuit 

mil metres, té una dificultat tècni­

ca impressionant i comparable a 

molts dels vuit mil del planeta. 

També teníem la sort de compartir 

el camp base amb uns Companys 
del Centre que van poder assolir 

el Gasherbrum II. Felici tats de 

nou, Companys! La seva compa-

nyia ens va ajudar a passar aquells 

désespérants dies tan llargs. Orga-

nitzàvem campionats de mus i de 

botifarra —jocs de cartes que vaig 

aprendre allá— per matar el temps. 

Nosaltres cine, l'Albert Caste-

Uet, en Ferran Latorre, l 'Oriol 

Garcia, en David Hita i jo, volíem 

pujar el Gasherbrum I, de 8.068 m, 

mes conegut com a Hidden Peak, 

per la via japonesa. Èrem eis unies 

que quedàvem aquell estiu per a pu­

jar aquest cim. Vam arribar fins al 

camp III, don hauríem sortit a fer 

cim. Però no vam poder seguir. Les 

condicions climatològiques no ens 

van acompanyar gens. Eitinerari va 

ser el que descrivim a continuado. 

Del camp base al camp I 

Només sortir del camp base t'en-

dinses per una glacera plena d'es-

querdes i ponts de neu, que, per­

qué no s'ensorrin, s'han d'intentar 

passar de matinada o a la tarda, que 

ja no hi toca el sol. Es un recorre-

gut força llarg, d'uns dotze quilòme-

tres, i que et situa en un majestuós 

cire sota dels Gasherbrum, on es 

munta el camp I, a 5.900 m. 

Del camp I al camp II 

El primer tram ressegueix la vail 

planera sense esquerdes évidents. 

Després es remunta entre séracs 

(blocs de gel) fins al col i de 

Gasherbrum. Eúltim tram torna a 

presentar algunes esquerdes. El 

camp està a 6.400 m. 

Del camp II al camp III 

En mitja hora ens situem sota el 

corredor dels Japonesos, que dona 

nom a la via. Comença sent molt 

ample, amb un pendent mitjà de 
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50°, fins que topa amb un mur im-

pressionant, molt vertical, que a 

primer cop d'ull sembla infranque-

jable. Malgrat tot, a la part esquer­

ra presenta un punt dèbil. Un tram 

mixt de IV + ens porta fins a una 

goulotte espectacular, d'una incli­

nado mitjana de 60°, que acaba 

amb un ressalt final d'uns deu mè­

tres de V en roca. Finalment, se-

gueix una rampa de neu dreta i un 

esperonet de roca, molt aeri i im-

pressionant que et condueix a la 

gran espatlla que acuii el camp III. 

Que maca la vista des d'aquí... 

Es el Hoc mes alt on mai he pogut 

estar i reaiment és impressionant. 

A 7.200 mètres ja estas mes ait que 

molts cims que t'envolten i et sents 

ocell. Això sí, no ens enganyem, 

em sento cansada i em falta oxi-

gen. Per a pujar necessitava parar­

me, respirar cada tres passes, i ara 

aquí, quieta, veig que el cor se-

gueix bategant amb molta força: ja 

no sé si és pel cansament o per 

Pernoctó de saber que estic a un dia 

del cim i per l'alegria de veure tan­

ta bellesa ais meus peus. Tanco els 

ulls i escolto el silenci d'aquest Hoc 

impressionant. Un silenci trencat 

per ràfegues de vent i pel meu cor, 

que no para de repetir-me que vol 

mes oxigen. Obro de nou els ulls i 

miro el cim. Està tant a prop nos­

tre... Estic mitja hora alla quieta 

espérant que en Ferran i en David 

decideixin on muntar el camp III. 

El vent cada cop es fa mes fort, 

però jo no pue dir ni una paraula. 

M'he quedat quieta contemplant 

i escoltant el silenci de la munta-

nya. No pue pensar amb claredat, 

ni tan sols tinc ganes de fer-ho, no­

mes vull seguir alla, dreta, i gaudir 

d'aquesta plenitud que m'omple el 

eos de sensacions estranyes i me-

ravelloses. Penso en el cim: si ara 

ja em sento així, com em sentite 

alla dalt? Em ve al cap una frase 

que compartía amb un gran amie: 

un ha d 'ampliar el seu mapa 

«cognitiu» constantment. 

Hem de baixar i penso que el 

proper cop que tornem aquí dalt 

sera per a fer cim. Avui només pu-

jàvem per equipar el camp III i per 

aclimatar-nos millor. Per tant, giro 

cua i no torno a mirar enrere. Això 

si, abans, torno a agafar aire i, tren-

cant el silenci, die: «fins aviat...». 

Eordinador m'avisa que tinc un 

missatge... 

Era un missatge d'una amiga que 

m'escriu des de les Amériques. Alla 

al camp base també ens vam po­

der comunicar via internet amb 

amies i familiars. Aixô si que va ser 

increíble. Estàvem tan aïllats del 

nostre món i, en canvi, cada dia 

ens arribaven noticies. Fins i tôt 

entràvem a antena cada tarda i 

omplíem uns minuts de les Tardes 

d'Elisenda Roca de C O M Radio. 

El p rob lema era qué exp l i ca r 

d'aquella vida tan sedentaria, on 

un dia era igual a l'altre. Pero la 

idea va ser prou bona i la gent que 

ens seguía va poder viure amb nos-

altres aquella experiencia i fer-se 

el carree del que vol dir fer una ex­

pedido a un vuit mil. 

Malgrat tôt, el dia que tinc mes 

gravât és, sens dubte, el 18 d'agost, 

que vam haver de prendre la dura 

decisió de renunciar al cim. Una 

decisió dura després de tant de 

temps préparant l'expedició, des­

prés de mes d'un mes al camp base, 

trobant-nos ben aelimatats i amb 

un cel blau al damunt. 

No volia tornar enrere. No vo-

lia deixar escapar el que havia es­

tât fins aquell moment un somni. 

Volia fer cim i gaudir de la pleni-

tud màxima de tot alpinista. Volia 

retre homenatge als meus i a la 

meva terra. 

La irracionalitat del moment 

em va encegar, i la lògica basada 

en l'experièneia de l'Albert i del 

Ferran em semblava molt allunya-

da de la meva realitat. 

Aquell fort vent que semblava 

que volgués posar a prova la nos­

tra capacitat de reacció i de racio-

nalitat. Jo, des d'aquî, aquell vent 

El camp II, 

situât a 6.400 

mètres 

d'altitud, 

sota el Hidden 

Peak. 
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Una imatge 

de I'extens 

panorama de 

cims i glaceres 

que es veia 

des del 

camp III. 

el recordo vagament pel fet que 

suposava una amenaca a les meves 

intencions. A la pala i el corredor 

final del Hidden Peak, on s'obser-

vava una gran acumulació de neu 

de les grans nevades dels ultims 

dies, la possibilitat d'allaus de pla­

ca de vent era molt elevada. Tam-

bé s'hi ajuntava el fet que lAlbert , 

en David i l'Oriol no estaven en 

bones condicions per a un atac al 

cim. El fort refredat que tenien no 

els va deixar ni tan sols dormir 

unes poques hores la nit abans. 

Tots aquests factors els ignorava. 

Ignorava tot allò que resultés una 

amenaca al meu afany de pujar el 

cim. Tothom que s'hi oposava re­

sultava un rivai per a mi. Ara, vist 

des de casa i mig any més tard, no 

dono tanta importància a aquell 

dia. Un entén que no pot ignorar 

la forca de la natura, com tampoc 

Ics persones. Reduir-se a la simpli-

citat de sobreviure et fa ser menys 

humà, i després no et serveix com 

a experiència viscuda, sino com a 

tragèdia. 

I com diu un amie nostre: al cap 

i a la fi, què és més important, el 

carni (l'experiència viscuda) o la 

meta? 

Evidentment, vist mig any més 

tard, tranquibla a casa, les coses es 

veuen d'una altra manera. Sobre-

tot, m'ha servit per a estimar en­

cara més la muntanya i per a re­

novar les ganes de superar-me con-

tínuament. I és que un pot guanyar 

un rival i així ser fort, pero ben di-

ferent és guanyar-se a si mateix. 

Aixó és la forca de viure. 

Ja baixant de nou a la civilitza-

ció, recordó aquella primera flor, 

aquell primer riu, aquell primer 

poblat. De sobte em va venir el re­

cord del nostre Mediterrani i l'olor 

de mar; els arbres verds i el gust de 

la fruita. Era com tornar a néixer i 

veure de nou alió que havies vist 

en un altre jo . Quines ganes que 

t en ia , de sob te , d 'arr ibar a 

Catalunya i respirar de nou el Me-

ditetrani... 

Ara fa temps que no m'aturo a 

olorar-te. Demá quan et vegi, com 

cada matí per a anar a la Universi-

tat, recordaré com et vaig trobar a 

faltar. I segurament sentiré nostal­

gia d'aquell lloc que va ser durant 

dos mesos la meva experiencia. 

I és que, encara que sembli 

mentida, aquell racó de món que 

avui intentava recordar de nou, 

forma part del nostre planeta. Per 

molt lluny que estigui de nosaltres, 

per molt irreal que ens sembli des 

de la quo t id i an i t a t diar ia , 

l'Himàlaia és allá i hi será al llarg 

de la vida dels humans. El seu po­

der i la seva bellesa fa molts anys 

que captiva els humans i ho segui­

rá fent al llarg de la historia. Men-

tre hi hagi gent que segueixi escri-

vint llibres, pintant quadres, com­

ponent... hi haurà gent disposada 

a conquerir-te. 

Agraïments 

Voldria donar gracies a tothom 

que ha fet possible aquesta expe­

dido (la Diputado de Barcelona, 

el C e n t r e Excur s ion i s t a de 

Ca ta lunya i el Fútbol C lub 

Barcelona). També a aquells mit-

jans de comunicació que han per­

inés divulgar les nostres passes dia 

a dia (COM Radio i la web de La 
Malla) i a tota la gent que ens ha 

enviât missatges de suport. A tots 

vosaltres, ais que ho sabeu, graci­

es. No podem dedicar-vos el cim, 

pero sí que us puc assegurar que 

vam fer el possible per a aconse-

guir-lo. 
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Expedido Zambón 
al Gasherbrum II 
Mariona Orfila 

Ressenya de /'expedido feta a un deis catorze vuitmil 
del món, per membres del CADE del Centre, que 
van col-laborar en I'experimentado d'una substan­
cia amb una firma farmacéutica. 

perialisme britànic a les Indies l'any 

1947, i es proclama República Islá­

mica després d'una llarga polémica 

entre musulmans tradicionalistes i 

modernistes. Amb una evolució in­

terna difícil, ha afrontat la convi­

vencia entre la part occidental i 

l'otiental fins l'any 1971, que perd 

la part oriental, Tactual Bangla 

Deái . 

Geogràficament esta marcat per 

tres grans regions: la muntanyosa 

del nord i nord-est, el Balutxistan i 

la valí de TIndus. En la zona del 

nord hi trobem part del Karakorum, 

«Deu alpinistes del Centre Excur­

sionista de Catalunya col-laboraran en 

un estudi sobre la capacitat respirato­

ria a vuit mil mètres. 

El proper dimarts 29 de juny mar-

xen cap al Pakistan. Lequip es propo­

sa ascendir en estil alpí i sensé oxigen 

els 8.035 mètres d'aquest cim de la ser-

ralada del Karakorum. A més de l'ob-

jectiu alpinistic, els expedicionaris 

contribuirán a la investigado de l'em-

presa farmacéutica Zambón sobre el 

nivell deis radicáis lliures i els efectes 

de la hl-Acetilásteína com a antioxi-

dont. 

Els alpinistes dedicaran el mes de 

juliol a aclimatarse a Ïaltitud abans 

datacar el dm a l'agost. El repte del 

grup consisteix, a més, a pujar sense 

equipar campaments d'altura ni utilit-

zar cordes fixes i prescindint de ïajuda 

de xerpes. La tomada a Barcelona está 

prevista a finals dagost. 

L'expedició la formen vuit nois i 

dues noies: Roger Besora, Ernest 

Bladé, Martí Cabestany, Laura 

Ejarque, Segimon García-Prades, 

Xavier González, Antoni Massagué, 

Raiman Monturiol, Mariona Orfila i 

Félix Queipo.» 

Així és com començava un deis 

articles publicats peí Centre Excur­

sionista de Catalunya, producte de 

més de sis mesos de dedicació de 

tots nosaltres i del suport tant de 

Zambón com del mateix Centre, 

novament agraít. 

I així és també com el 29 de juny 

volàvem cap a Islamabad, amb més 

de mil quilos d'equipatge. 

El Pakistan 

El Pakistan és un país que neix 

amb Tacabament «oficial» de Tim-
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Forma de govern República federal islámica 
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Superficie 803.943 km 2 

Poblado 140 milions d'habitants 
Densitat de població 174,1 habitants/km2 

Esperanga de vida 61,5 anys 
PIB 59,9 millards de dólars 
Creixement anual 6,0% 
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Aviado 45.000 homes 
Terra 520.000 homes 
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A sobre, 

desquerrá a 

dreta: Xavi, 

Ernest i 

Segimon 

al cim del 

Gasherbrum II. 

A la dreta, 

pujant al camp 

III, amb vistes 

del camp II i del 

replá on hi ha 

el camp I. 

Després 

d'aquest veiem 

la glacera de 

Gasherbrum, 

que desemboca 

a la glacera del 

Duc deis 

Abrucos, on hi 

ha el camp 

base. 

una de les principáis serralades de 

l'I limàlaia. Junt amb l'Artic i l'An-

tàrtic és una de les régions de la ter­

ra més poc habitades, que acuii una 

especial concentració de cims d'al-

titud, com quatre cims de vuit mil 

metres. Això motiva una important 

activitat alpinistica que des de la 

década deis cinquanta ha creat tota 

una infraestructura cada cop més Hí­

gada a l'evolució del mateix país. 

Concretament, en el pía socioeco-

nòmic del Baltistan s'han fet inver­

sions de diner public, i en el pía po-

lític s'ha arribat a tancar l'accès al 

Karakorum durant uns quants anys, 

que s'ha convert i t en una zona 

especialment militaritzada per la 

seva ubicació estratégica respecte 

a l'India. 

Així, durant els set dies d'apro-

ximació al camp base per la glacera 

del Baltoro, vam anar veient un ca­

ble telefonie que ressegueix la valí 

connectant diferents camps militars 

habitats permanentment, fins a ar­

ribar al circ final de la glacera del 

Duc deis Abruços, uns cinquanta 

metres per sobre el nostre camp 

base, a 5 . 2 0 0 metres d'altitud. 

Aquests camps son uns coblectius 

humans realment cutiosos, total-

ment respectais i quasi idolatrats 

per la gent de la zona, però distants 

per a nosaltres. 

En un muntatge com el d'una ex­

pedido en un país com aquest s'evi-

dencia el xoc permanent entre dues 

cultures, dues maneres d'entendre, 

de viure i de valorar, que pot arri­

bar a fer pensar molt. La conviven­

cia diària, i més en condicions li-

mitades, és una situado privilegia­

da per a conèixer i conèixe't... Si la 

motivado és el que realment t'em-
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L ambit d'aquesta guia compren les capcaleres 

de les vails dels rius Ter i Freser, amb la incor 

poració de totes les vails properes del ves-

sant meridional del tram de Pirineu oriental 

que ens ocupa en el present treball. 

*Aquest sector pirinenc té grans cims, 

com el Puigmal, els pics de Segre, de 

Finestrelles, de Noufonts, de 

Noucreus, de la Fossa del Gegant, 

de l'Infern, el Bastiments, el pie de 

la Dona, el Roca Colom o el 

Costabona. També el sector situât 

al sud de la carena principal té 

altres cims més baixos, però pei 

això no menys intéressants, 

com el Balandrau, el puig 

Cerveris o el Taga. 

Tots aquests cims i altres 

recorreguts per valls i 

carenes són els que us 

proposa aquesta guia, 

especialment des del 

santuari de Nùria, els 

refugis d'Ulldeter i d> 

la Coma de Vaca, i 

des de moltes 

poblacions dels 
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Muntanyes del món 
peny a endinsar-te en un mar de gel 

en el quai vas perdent capacitats per 

la falta d'oxigen, és també la que 

dona molt sentit als més de trenta 

dies de permanència en una glacera 

amb un grapat de tendes i de genti 

Tot i la severitat de l'indret, aviat la 

tenda menjador del camp base era 

com la «sala de casa»; gracies a les 

aficions «solars» d'en Xavi, teniem 

dos circuits muntats: dues plaques 

solars de 50 w i dues bateries que ens 

servien per a tenir Hum, carregar els 

walkis, escoltar musica (ambient 

basic del camp base), connectar un 

telèfon via satèblit i un ordinador 

PC que, via internet, ens mantenia 

connectats amb la resta del món; 

aquest sistema simple ens servia per 

a carregar altres PC d'altres expe-

dicions i ens acompanyava en les 

més de mil hores de lectura, cartes, 

converses, preparatius i «papeos» 

del camp base. 

Dèiem que la idea inicial era 

aclimatar-nos fent cims de la zona 

per atacar el cim en estil alpi, però 

les circumstàncies ens porten a fer-

ho en la mateixa ruta muntant 

campaments fins a set mil mètres. 

Aquesta tasca és la que determina­

va la dinàmica dels primers quinze 

dies d'estada al camp base; de fet, 

és l'altitud el que realment deter­

mina. 

Finalment aconseguim 
el cim 

Feia nou dies que no ens movî-

em del camp base, el mal temps, 

vent i nevades no ens ho havien 

permès. Els dies se'ns acabaven i 

començàvem a plantejar-nos la tor-

nada a casa; és empipador després 

de tots els esforços, però la munta-

nya és aixî , e spec ia lment a 

l 'Himàlaia, on les proporcions i 

magnituds dels elements a superar 

s'agreugen a mesura que augmenta 

l'altitud, mentre que el cos treballa 

a més baix rendiment per la manca 

d'oxigen. Si a aquestes condicions 

hi afegim un temps inestable, crè-

iem prudent esperar al camp base. 

Aixf i tot, en cap moment no es 

desestimava la possibilitat de fer 

cim, si més no de recuperar el ma­

terial utilitzat per a muntar els 

camps d'altura fins a set mil metres. 

Seguint les previsions meteorologi-

Itinerari al Gasherbrum II 

ques i l'evolució del temps, vam ela­

borar les mil i una estratègies d'atac 

possibles, ja que no deixaven de ser 

prévisions incertes (a causa dels 

monsons especialment actius que 

s'han donat aquest any al nord de 

l'India i que afectaven directament 

el Baltoro). Espérant una treva de 

bon temps, el dia 14 d'agost vam 

decidir fer preparatius per a una 

darrera temptativa, tot i la neu re-

cent que cobria la muntanya. 

Dia 15 d'agost 

Amb un dia radiant, dos de nos-

altres vam sortir de matinada cap 

al camp I, on vam arribar triplicant 

l'horari habituai a causa de la car-

regosa feina d'obrir traça i esquivar 

unes esquerdes récents tapades pel 

més de mig metre de neu caiguda. 

Aquest primer tram de giacerà ve a 

ser un laberint d'esquerdes i seracs 

que es belluguen constantment, fet 

que ens obligava a circular-hi en-

cordats assegurant algun pas d'es-

querda o pont de neu. La resta de 

l'equip va sortir a les cine de la tar­

da i va arribar a les onze de la nit, 

perquè, tot i la traca ja oberta, tam­

bé els va costar més del que era ha-

bitual. 

Un cop al camp I, una de les es­

tratègies que ens plantejàvem era 

moure'ns a les hores de menys rise 

d'allaus, però l'observació ens va fer 

entendre que era un fet totalment 

arbitrari; aixf com els primers dies 

queien allaus pertot arreu, ara el 

fred i la neu nova havien estabilit-

zat la situació. 

A la pàgina 

anterior, a baix, 

tots nosaltres 

en un dia de 

descans al camp 

base. Aquesta 

fotografia la va 

fer Gulam 

Mohamed, baiti 

convençut de la 

zona, 

professional de 

la cuina en 

altura, un 

membre més de 

l'expedició. 
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Muntanyes del món 

De tornada, 

reprenent el 

Baltoro. 

Dia 16 d'agost 

Feia un dia lleig, amb nùvols alts 

i vents forts a partir del mateix re-

plà de la glacera on estava situât el 

camp I, a uns sis-cents mètres del 

peu del cim del Gasherbrum II, a 

6.000 m d'altitud. Aquest camp és 

cornu per als qui volen fer el 

Gasherbrum I (Hidden Peak), el 

Gasherbrum III i el Gasherbrum IV. 

Ens hi vam estar tôt el dia, descan-

sant i observant amb força inquié­

tude les nuvolades que entraven i 

sortien constantment, tôt i que fi-

nalment fou la selecciô natural i 

rigorosa de la salut fîsica (un «sim­

ple» refredat...) la que détermina la 

retirada d'uns i la sortida directa al 

camp III dels altres. La idea de fer 

cim seguia estant poc clara, perô 

també era suficient per a motivar 

un ûltim intent. 

Dia 17 d'agost 

Vam començar a caminar qua­

tre hores abans que sortis el sol, i 

ens vam trobar la traça oberta per 

un grup de francesos que la tarda 

anterior havien baixat del camp II, 

després d'estar-hi assetjats set dies 

pel mal temps. Arribats a la «bana-

na» —que és com s'anomena el 

conjunt d'aresta de neu i séracs que 

condueix fins al camp II—, ens vam 

adonar que el fort pendent no ha-

via permès tanta acumulaciô de 

neu com pensàvem i vam anar pro­

gressant duna manera continuada 

amb pendents de 70° a 40° fins a 

uns tres-cents metres abans del 

camp II, on hi ha un flanqueig. Al 

llarg de tot aquest recorregut ens 

vam ajudar amb unes cordes fixes 

deixades per una expedició corea­

na, sorprenent-nos una mica de la 

dificultat de l'ascensió, com també 

meravellant-nos de la seva elegan­

cia. 

Segons R. Messner, el Gasher­

brum II és el vuit mil mes «fácil»; 

no sóm els únics que discrepen! 

d'aquesta opinió. 

Feia bon dia, tot i el vent que 

s'intuia dalt dels cims. El camp II 

está en una petita plataforma que 

fa un serac a 6.500 m. Vam decidir 

descansar una mica, perqué el sol i 

la calor eren massa forts per a con­

tinuar una ascensió segura. Darre-

re nostre va arribar un grup de tres 

americans que van decidir continu­

ar. Nosaltres vam esperar fins a les 

quatre de la tarda, una hora abans 

que el sol es comencés a amagar. 

Ens trobávem molt bé, fins al punt 

de comentar la jugada de tant en 

tant. El pendent era menys acusat, 

el temps havia millorat i a poc a poc 

la possibilitat de fer cim era mes 

real. A les set de la tarda vam arri­

bar al camp III, a 7.000 m, amb la 

desagradable sorpresa de no veure 

les dues tendes que dies abans ha-

víem plantat i habituallat per a un 

possible atac al cim. Afortunada-

ment, un de nosaltres recordava la 

zona i, sondejant amb els piolets, fi-

nalment les vam trobar. El que ens 

inquietava era si realment podríem 

dormir-hi; després d'unes hores, 

amb paciencia i moites ganes, vam 

aconseguir reconstruir-Íes a mitges 

per a poder-hi estar a dins. 

Dia 18 d'agost 

Vam passar la nit i part del dia al 

camp III, intentant descansar, men-

jar i hidratar-nos. Feia bon temps, 

perô el vent era molt fort; fins i tot 

el Gasherbrum I —que teníem al 

davant— tenia un estel molt gros a 

la seva punta. Ens vam preparar per 

a fer el cim d'una tirada i amb el 

mínim material possible. Vam de­

cidir sortir a les vuit del vespre. Els 

americans ho van fer dues hores 

mes tard. La nit era ffeda, com és 

habitual en aquesta altitud, i no feia 

prácticament vent. Tot pintava bé. 

La pujada al camp IV era igual de 

mantinguda. Ara no parlávem, 

cada cop bufávem mes i avançàvem 

mes lents (aixô, francament, no 

suposa cap sacrifici, perqué simple­

ment és un fet i un repte assumit 

per a pujat un cim d'aquesta alti­

tud; contráriament, suposa una sa-

tisfacció poder-hi estar i vencer 

aquest repte sense cap ajut artifi­

cial, simplement amb l'esfotç i con­

trol d'un mateix). 

Nosaltres, que érem tres, sabíem 

molt bé que la norma básica per­

qué tot funciones era que cadascú 

fos autosuficient. 

Vam arribar on s'instabla habi-

tualment el camp IV, sota l'aresta 

est de la pirámide rocosa del cim, 

a 7.500 metres. La imatge era una 

mica tétrica, ja que estava pie de 

tendes abandonades. En vam tro-

bar una que encara no estava del 

tot destruida i la vam aprontar per 

a entrar-hi una estona a descan­

sar, beure i menjar una mica. En­

cara havíem de flanquejar tota la 

pirámide fins a arribar al coll Oest. 

Sens dubte era la part mes dura de 

l 'ascensió; era un flanqueig poc 

pendent pero llarg. La primera 

meitat vam obrir traça entre el tur-

mell i quasi el genoll; ho anávem 

fent per torns. No déiem res, pero 

anávem molt coordinats. Cada cop 

bufávem mes: una passa i sis bufa-

des, una passa i vuit bufades, una i 
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Muntanyes del món 
deu, perô ens trobàvem millor que 

mai. Estàvem a punt d'aconseguir-

ho! A mes a mes, la nit evolucio-

nava bé, tot i les baixes températu­

res, especialment a l'alba. Les bufa-

des i el silenci impressionant de la 

muntanya et donaven molt de 

temps per a pensar. Sorgeixen molts 

records, potser per la satisfacció i 

la importancia personal del mo­

ment que estàvem vivint: fer el pri­

mer tres mil; la primera añada als 

Alps; el record d'un gran company 

i amie perdut l'any 1995 quan fèi-

em el cim del Xamsé, en Xavier 

Lamas... 

Finalment, despuntava el sol que 

arribàvem al coll situât a 7.800 m. 

El dia era excellent i vam aprontar 

per a descansar i menjar una mica. 

Ens quedava una última pala força 

pendent perô cómoda, i una aresta 

final de vint metres fácil; hi pugem 

a poc a poc, tranquils i..., ja el tení-

em! A les onze del matí del dia 19 

d'agost hav íem fet el cim del 

Gasherbrum II! 

Ens havia costat, perô un cop a 

dalt hi estàvem molt bé; vam veure 

tot el que es podia veure , els 

Gasherbrum, el K2, el Gasherbrum 

I, la gran glacera del Baltoro. No 

teníem cap pressa per a marxar i ens 

hi vam estar una hora llarga, gau-

dint de l'inoblidable moment. 

El descens 

Vam desfer el camí de pujada 

fins al camp III, on vam passar la 

nit. Tot i el lamentable estât de les 

tendes, hi vam dormir com si esti-

guéssim en el millor deis hôtels! Ho 

necessitàvem de veritat. 

Eendemà vam desmuntar els 

camps III, II i I, i vam arribar al 

camp base amb l'ajuda deis com-

panys i amb molta moral. 

La tornada 

La fem amb els dies comptats 

perqué els portadors ja feia un dia 

que s'esperaven per recollir la seva 

càrrega i tirar avall. Amb bon temps 

i una sensació d'alegria estranya, tot 

just repreníem el Baltoro per tor-

nar-lo a deixar i desviar-nos cap al 

Gondogoro-La, coll de 5.700 me­

tres que desemboca a la impressio­

nant valí de Husche, a dos o tres 

dies de Skardu. En conjunt diria 

que és un recorregut que t'ofereix 

un espectacle continu i variât dels 

aspectes mes purs i brutals de la 

naturalesa. 

L'impacte amb la civilització 

sempre hi és, i especialment en 

aquest pais on l'enfrontament con­

tinuât amb l'India sembla reflectir-

se en una progressiva radicalització 

de costums, religio i cultura. Amb 

un precedent no tan llunyà, actu-

alment Pakistan ha viscut un cop 

d'Estat militar que, sota un Conseil 

Nacional de Seguretat (CNS) , es 

manté ara fa quatre mesos en l'abo-

lició de l'anterior govern démocra­

tie i en la dita «pressió» interna­

cional. 

...I molt mes que ara no ve al cas! 

Només que l'experiència de conéi-

xer una altra cultura i uns altres 

indrets, amb amics i/o coneguts, i 

amb un objectiu com el de provar 

de fer un vuit mil ha estât un gran i 

valuós privilegi. 

A dalt, 

el camp I, a 

6.000 m, comú 

per als qui 

voten fer el 

Gasherbrum I, 

el Gasherbrum 

III i el 

Gasherbrum IV. 

A baix, 

flanqueig final 

abans (¡arribar 

al camp II, 

situât a 6.500 m. 
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78 Lari de la Hum 

El Certamen 
Internacional 
de Vídeo Amateur 
sobre el Museu 
Olímpic de 
Lausana 
Artur Peix 

El que va ser el Certamen Internacional de Vídeo 
Amateur sobre el Museu Olímpic de Lausana, amb 
una valorado deis videogrames finalistes. 

Vista aèria del 

Museu i el pare 

olímpics de 

Lausana. 

Els antecedents 

En el transcurs de l'any 1998 el 

Museu Olímpic de Lausana sol-licita 

de la Secció de Cinema i Vídeo del 

Centre Excursionista de Catalunya 

coHaboració per a organitzar un 

concurs de vídeo amateur per a 

? IH 
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aconseguir un videofilm de quali-

tat realitzat per un autor no profes­

sional de qualsevol Hoc del món 

sobre el Museu, que permetés, al 

mateix temps, donar-lo a conèixer 

a un ampli sector de public. La pri­

mera dificultat consistía en el fet 

que, d'entrada, no existien video-

films amateurs sobre aquest tema, 

perqué, com és habitual en molts 

museus, en l'Olimpie no és permés 

d'enregistrar-hi vídeo. Calia, dones, 

redactar unes bases que, en una pri­

mera fase, seleccionessin uns deter-

minats cinéastes per a anar a enre-

gistrar el vídeo desitjat per a, des-

prés, d'entre aquests, escollir eis 

guanyadors. 

Després de retocar moites vega-

des amb eis diferents Servéis del 

Museu —fins i tot hi intervingué 

el jurídic!— diversos esborranys 

de bases, s'arribà a un redactat se-

gons el qual el Museu Olímpic, en 

coblaboració amb la Secció de Ci­

nema i Vídeo del CEC, amb el pa-

tronatge de la UNICA, convocava 

el certamen a escala mundial amb 

una primera fase en qué eis partici­

pants havien d'apottar, abans del 12 

de marc de 1999, un documental o 

reportatge sobre un museu qualse­

vol, o recinte assimilable per la seva 

funció, d'una durada d'entre cinc i 

quinze minuts, parlât o subtitulat 

en angles o francés, en format S-

VHS o VHS, per tal que un jurât, 

constitua: per dos représentants del 

Centre Excursionista de Catalunya, 

dos de la UNICA i un del COI, po-

gués seleccionar fins a un màxim de 

dotze autors als quais el Museu pa­

garía un viatge i estada a Lausana 

durant cinc dies per a enregistrar 

el videofilm sobre el Museu Olim­

pie, per a la quai cosa se'ls donava 

de temps quatre mesos de l'estiu per 

a escollir la millor data per a ells. 

El 22 d'octubre de 1999 finalitzava 

el temps de lliurament de l'obra re-

alitzada en aquesta segona fase, per 

a la quai, en aquest cas, a mes dels 

formats S-VHS i VHS, es petmetia 

els de B E T A C A M SP i D 3 . Les 

obres quedarien propietat del Mu­

seu, i els autors serien premiats amb 

6.000, 4 .000 i 2.000 euros, respec-

tivament, el primer, segon i tercer, i 

500 euros els restants, a mes d'una 

medalla a cadascun. 

D'aquestes bases se n'editaren 

vint mil exemplars, uns en cátala i 

castella, d'altres en angles o fran­

cés i, encara, uns en alemany, els 

quais es repar t i ren per correu 

d'una manera nominal a Espanya, 

per paquets a les diferents federa-

cions integrades a la UNICA, que 

corresponen a uns quaranta-cinc 

estats, aparegueren com a noticia i 

aminci a la premsa especialitzada i 

es difongueren per internet. 

El Certamen (primera 
fase) 

Tenint en compte la complexi-

tat de les bases i el carácter tan par­

ticular del concurs, amb un tema 

monografie', uns premis de valor 

material molt important, en els 

quais, com a mínim, en el cas de 

passar a la segona fase, s'aconseguia 

segur un viatge i quasi una setma-

na d'estada a Lausana per a enre­

gistrar el vídeo en el Museu, a mes 

de 500 euros i, en cas de sort, 6.000 

euros (un milió de pessetes), cosa 

que el feia sens dubte el premi mes 

rie ofert mai a un cineasta amateur, 

podia passar de tot: una allau de 

videotilms procedents de tot el 

món, o un fracas, car la dificultat 

d'arribar al final, atesa la potencial 

competencia, podfia fer desistir 

molts amateurs. 
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No fou ni una cosa ni l'altra, és 

a dir, sense ser un exit aclaparador 

—cosa, per altra banda, temible per 

la feinada que ens podia compor­

tar— tampoc no fou un fracás, per­

qué ens arribaren 41 videofilms pre­

cedents de setze Estats: Espanya 

(13), Gran Bretanya (5), Russia (5), 

Alemanya (3), Franca (2), Mace­

donia (2), Hongria (2), Bélgica (1), 

EUA (1), Polonia (1), Holanda (1), 

Suécia (1), Australia (1), Bulgaria 

(1), Iugoslávia (1) i Suissa (1) . Cu-

riosament, després d'Espanya, l'Es-

tat amb mes participants, cosa nor­

mal perqué les bases foren trame-

ses nominalment a tots els possibles 

interessats, els paisos amb una par­

ticipado mes nombrosa foren Gran 

Bretanya i Russia, amb cinc parti­

cipants cadascun, i dels que en tin-

gueren menys, amb només un, Su­

issa, el país amfitrió. Potser resulta 

logic que per a un suís una invita­

d o a passar uns quants dies a 

Lausana no tingui cap interés. 

Els dies 30 d'abril i 1 i 2 de maig 

es reuní en el nostre local social el 

jurat in ternacional format per: 

Mie t t e Verl inden, de Deurne -

Antwerpen (Bélgica) i Bernhard 

Lindner, de Plochingen (Alema­

nya) , representant la Ú N I C A ; 

Pierre Keller, de Lausana (Suissa), 

representant el COI, i Josep Rota, 

de Sabadell, i Alfons Hereu, de 

Sant Feliu de Guíxols, representant 

el Cen t re Excursionis ta de 

Catalunya, els quals, després de 

visionar tots els videofilms presen­

táis, seleccionaren les següents obres 

i autors: Museu del Juguet, de Vicenc 

Asensio, de Vilaju'iga (Catalunya); 

The Colorado Springs Pionners 

Museum, d'Andrius Barzonkas, de 

Maniton Springs (EUA); Fresh Ve­

getables, de Guillermo Campo, de 

Huesca (Espanya); Weapons, de 

Ramon Font , de Castelldefels 

(Catalunya); The Corinium Museum, 

de Richard Lewenden, de 

Glenkindie (Gran Bre tanya) ; 

Exposición Layla d'Angelo, de Juan 

Carlos Rodríguez, de Madrid (Espa­

nya); Temple of Sport, de Zoltán 

Turay, d'Eger (Hongria), i Source of 

God's Light, de Krulj Zdravko, de 

Bitola (Macedonia). 

Com estava previst, els autors se-

leccionats es desplacaren a Lausana 

en el transcurs de l'estiu per enre-

gistrar el videofilm sobre el Museu 

objecte del Certamen, amb l'excep-

ció del nord-americà, que hi renun­

cia ablegant «que no li anava bé» 

—tenia quatre mesos per a escu­

llir—, de manera que deis dotze fi­

nalistes possibles, que només eren 

vuit, en quedaren set. 

El Certamen (segona 
fase) 

Com que la segona reunió del 

mate ix jura t es tava prevista a 

Lausana, el Museu decidí fer coin­

cidir les dates de la reunió i del lliu-

rament deis premis, per tal d'invi-

tar-hi tots els concursants, tots pro-

vinents d'Europa, ja que el nord-

americà havia renunciat. Ates que 

el président Samaranch volia assis-

tir a la sessió final per lliurar els pre­

mis, problèmes de la seva agenda 

anaren retardant la data prevista en 

principi, que havia de ser el novem­

bre passât. 

Per fi, una delegació del Centre 

Excursionista de Catalunya, encap-

çalada pel président, Enric Nosàs, 

conjuntament amb els dos membres 

del jurat représentants nostres, es 

desplaçà a Lausana el 18 de gener 

d'enguany. El jurat internacional els 

mateixos dies del mes de maig — 

réunit el dia 18 a la tarda i el 19 al 

mat í—, se l ecc iona els tres 

videofilms guanyadors, i el mateix 

19 a la tarda, a la Sala Auditori del 

Museu, amb public i amb la presen­

cia expectant deis autots presents 

a Pacte i del president Samaranch, 

es llegí el veredicte i es projectaren 

uns fragments deis videofilms clas-

sificats en tercer i segon Hoc, i sen-

cer el primer classificat, del qual ens 

afanyem a destacar, amb satisfaccio, 

que és obra d'un cátala: Viceng 

Asensio, de Vilaju'iga, de manera 

que, una altra vegada es confirma 

el prestigi que de sempre ha tingut 

el cinema amateur cátala. El presi­

dent Samaranch lliurà a cadascun 

deis participants el corresponent 

premi, consisterli en una medalla i 

un diploma de participació, a mes, 

és ciar, de l'import metàblic. 

Després d'unes paraules del pre­

sident del COI congratulant-se de 

l'exit del Certamen i anunciant la 

intendo de repetir-lo dins d'un pa­

reli d'anys, l'acte es clogué amb el 

lliurament, per part del nostre pre­

sident Enric Nosàs de la medalla 

U N I C A ' 9 9 al president Joan 

Antoni Samaranch, que la nostra 

Secció, com a representant que és 

de la UNICA a l'Estat espanyol, de­

cidí atorgar-li, segons les seves pa­

raules, «per haver ideat i posat en 

marxa el Certamen Internacional 

que clausuràvem i per haver con-

tribu'it així, d'una manera molt sig­

nificativa, al prestigi d'aquest cine­

ma tan modest quant a mitjans i 

possibilitats de difusió, però rie en 

autenticitat i entusiasme creatiu, 

en involucrar-lo en un moviment 

tan important i universal com és el 

El president del 

Comité Olímpic 

Internacional, 

Joan Antoni 

Samaranch, 

rep de mans 

del president 

del Centre 

Excursionista 

de Catalunya 

la medalla 

UNICA'99. 
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Lari de la llum 

Els concursants 

finalistes i els 

membres del 

jurat amb els 

organitzadors, 

el president del 

Comité Olimpio 

Internacional, 

Joan Antoni 

Samaranch, 

el president 

del Centre 

Excursionista 

de Catalunya, 

Enric Nosás, 

i Artur Peix, 

de la Secció de 

Cinema i Vídeo 

del Centre. 

Moviment Olímpic», després d'ha-

ver explicat breument qué és la 

ÚNICA i el significat de la meda­

lla, una per any i Estat membre. 

Contesta el president Samaranch, 

que féu constar que agra'ia la dis-

tinció d'una manera especial peí fet 

de venir d'una entitat com el Cen­

tre Excursionista de Catalunya, a la 

qual pertany des de fa tants anys. 

Un sopar molt agradable al 

Chateau d'Ouchy, al Port Vell, a 

Lausana, amb els organitzadors del 

Certamen, els autors participants, 

els membres del jurat i la nostra de-

legació, clausura la jornada. 

Els set videofilms 
finalistes 

Seté lloc: Olympic Museum, de 

Zoltan Tusay (Hongria). Monóto­

na, sense música, resulta lenta i 

avorrida. És estrany, perqué l'autor 

és informátic de professió i jove, cir-

cumstáncies que permetien esperar, 

com a mínim, un cert dinamisme. 

En no teñir cap grapa queda rele­

gada, en justicia, a l'últim lloc de la 

classificació. 

Sisé lloc: 2000: A Sport Odissey, 

de Krulj Zdravko (Macedónia). Re­

sol el problema idiomátic en no 

posar-hi veu en off. Si bé, és ciar, és 

feta al Museu, molt desordenada, 

no l'explica gens, i no compleix, 

dones, amb alió que precisament 

demanaven les bases. El seu inte­

rés és purament esteticista, un ho-

menatge cinéfil en jugar amb el tí-

tol que fa referencia a la famosa 

peblícula de Kubrick i les músiques 

de Zaratustra i el Danubi Blau, deis 

dos Strauss diferents, tan emblema-

tiques d'aquell film. 

C i n q u é l l o c : The Olympic 

Museum. A Fantastic Museum, de 

Ramón Font (Castelldefels). Una 

idea malaguanyada. Eautor potser 

es preocupa massa de fer un 

videofilm diferent, de manera que 

—dedicant-se al sa esport de com­

plicarse la vida— es muntá tot un 

número amb l'ammació d'una ane-

11a olímpica i una camera de vídeo 

que es passegen peí Museu. Déu 

n'hi do els maldecaps que tot aixó 

li degué comportar! Dones bé, ais 

jurats mes aviat els resulta exces-

sivament infantil i feixuga, i aca­

ba per fer-se llarga. Cal dir que a 

parer d'aquest cronista —que no 

serveix de res, és c iar— aquest 

videofilm o el següent, classificat 

en quart lloc, haurien molt bé po-

gut anar al tercer. 

Quar t l loc: Olympic Museum. 

Games Never Step, de Guillermo 

Campo (Osea). Un videofilm agra­

dable de veure, amb una implica-

ció amb els Jocs Paralímpics que el 

fa simpátic. Pero aquí l'autor tam­

bé s'ha complicat la vida en com­

pondré falses escenes históriques 

amb actors que resulten poc creí­

bles. La peblícula té unes grans fa­

lles en el ritme, pero, en canvi, ex­

plica prou bé el Museu. Com dé-

iem mes amunt, podria haver pu-

jat ben bé un lloc en la classifica­

ció. El que va, precisament, de te­

ñir premi a no tenir-ne. 

T e r c e r l l o c : The Olympic 

Museum, de Juan Carlos Rodríguez 

(Madrid). Un ritme trepidant i 

nervios i amb gratu'its moviments 

de camera, amenitzats amb una 

música d'aliò mes insistent —per 

dir-ho suau— que resulta molesta 

a l'oida no acostumada a la músi­

ca máquina, però que a una majo-

ria del jurat li agrada pel que re-

presentava de manera diferent de 

veure el Museu. Jo diria: de no 

veure el Museu, però ja se sap, en 

els concursos... 

S e g o n l l o c : The Olympic 

Museum, de Richard Lewendon, 

Regne Unit. Una pulcríssima rea-

lització que s'adapta perfectament 

al que exigien les bases respecte a 

des tacar els valors humans de 

l'Olimpisme. Tot al revés de l'an-

terior, ensenya molt bé el que és el 

Museu, sense buscar originalitats, 

si bé potser se li podria retreure un 

excés d'imatges olímpiques, de 

Jocs, no del Museu, en detriment 

de mes informació sobre eli, però 

en tot cas no tenia discussió la jus­

ticia del seu segon lloc. El seu au­

tor ja destaca per la seva correcció 

en el videofilm de la primera fase. 

Britànic. 

Primer Hoc: A la decouverte du 

Musée Olympique, de V i c e n g 

Asensio (Vilaju'iga). 

Per unanimitat del jurat, cal dir-

ho d'entrada. Una obra rodona, 

d'un ritme ajustadíssim, planifica­

da amb gran intebligéncia i una 

banda sonora d'extraordinària efi­

cacia. Funciona, per entendre'ns, 

com un espot publicitari. Explica 

perfectament el Museu, que és el 

que es demanava, i encara li sobra 

un minut i mig respecte al temps 

màxim permés, cosa que sempre és 

un mérit i s'agraeix. Sí que és una 

Uàstima, però, la poc correcta lo-

cució en francés en un film tan 

ajustat. Malgrat aquesta objecció 

—corregible, per altra banda—, 

realment creiem que és la traballa 

que el Certamen buscava, i, a mes, 

ens ha permés descobrir un nou i 

jove cineasta amateur cátala des-

conegut per a nosaltres fins ara. No 

el perdrem de vista. 
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Montserrat: 
serrât dels Monjos 

Montserrat: 
la Boleta del Porteli Estret 



Via «El mercat de mentides» (200 m, MD), 1a. ase. 5-II-2000, 

per Jordi Artigas i Ignasi Manzanares. Material: dues ves, un 

bong, tascons, camalots (1-3) i aliens. 

Montsec de Rúbies: 
roca Alta 

Via «Metal Gear» (150 m , M D / A 2 + ) , 1a. asc. 14-11-2000, per 

Armand Ballart (sol). Material: vuit pitons variats, tascons i ali­

ens. 

Via «El lado oscuro» (335 m, E D / A 4 - ) , 1 a asc. 8-I-2000, per Kike 

Ortuño (sol). Material: 40-50 pitons variats, pitonisses, ganxos, 

tascons, plaquetes i 20-30 ploms. 

Mont-rebei: 
paret de Catalunya 

Via «Els fills de Solius» (160 m, M D ' W ) , 1a. ase. 6-XI-1999, 

per Manel Casanova i Carles Cañigueral. Material: cine pitons, 

tascons i friends 2-3 repetits. 
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NOTICIES 
a carree de Daniel Brugaroles 

Espai CADE 

En aquestes planes us presentem 

un recull d'articles i vivèneies dels 

escaladors del Centre Académie d'Es-

ca lada , subsecciô de la Secc iô de 

Muntanya . Esperem que el trobeu 

intéressant i, tots aquells que vulguin 

experimentar sensacions mes fortes, 

els mes agosarats, engrescador. Al 

C A D E sereu ben rebuts. 

Activitats del CADE 

Cont inuem amb empenta i pro-

posem per a aquesta primavera tôt un 

seguit d'activitats a l'entorn de l'esca­

lada i el Centre Académie d'Escala-

da. S'han previst un pareil d'exposi-

cions fotogràfiques en format concurs 

i premis fantàstics. A mes a mes, tots 

els socis del Centre podrem gaudir de 

projeccions i conferèneies. Per als mes 

joves o els que simplement s'iniciin 

en l'escalada, hem préparât cinc caps 

de setmana, repartits durant tôt l'any, 

de «Sortides Tots Nivells» i una set­

mana d'estiu al Pirineu català. L'acti-

vitat d'aquestes estades anirà directa-

ment supervisada pels membres del 

C A D E , monitors de l'Escola de Mun­

tanya, que vetllaran per l'aprenentat-

ge i la seguretat dels participants. 

Posem, doncs, l'alpinisme a l'abast 

de l 'entitat, perquè pensem que un 

esport que tant ens enamora, paga la 

pena donar-lo a conèixer i fer-lo as-

sequible a tothom. Per a informar-vos, 

podeu fer-ho a la Secciô de Munta­

nya - Subsecciô C A D E ; us hi espe­

rem. 

CADE on line 
Aprofitem per a presentar a les 

pagines de Muntanya la web de que 

disposa el C A D E enllaçada a la pa­

gina del Centre . La podeu visitar a 

l'adreça: http:/ /www.cec-centre.org/ 

cade. Es tremendament interactiva i 

permet la participado directa de tots 

mitjançant Fus del correu electrônic. 

Hi podeu trobar noticies «fresques» i 

actualitzades constamment; un recull 

de vies d'escalada amb ressenyes i 

fotografíes; el llibre de piades, per a 

estar al corrent de l'estat de les vies 

que voleu fer; una secciô d'articles i 

aventures variades, entre moites al-

tres sorpreses. 

Membres del CADE amb 
la FEDME a l'Himàlaia 

S ' a c o s t a l ' es t iu i c o m e n c e n a 

plantejar-se les expedicions interna-

cionals. Ent re les que ja es plante-

gen hi ha la que farà el G A M E a 

l 'Himàlaia. Es t racta d'una estada 

d'alt nivell pensada per a alpinistes 

de menys de vint-i-cinc anys. A prin-

cipis de febrer es van fer les proves 

d'accès. Roger Ximenis i Joan Maria 

V e n d r e l l , t o t s dos m e m b r e s del 

C A D E , han estât escollits junt amb 

d'altres aspirants. 

Desequipament de vies 
ferrades a Montserrat 

El passât mes de gêner, a Montserrat, 

va començar a côrrer la brama que tôt 

un seguit de vies ferrades havien estât 

rebentades. Efectivament, un servidor 

va poder comprovar que els dos primers 

llargs de la via Teresina a la paret de 

Santa Cecflia, ja no existien. El mateix 

ha passât a la canal de les Dames i a la 

via Làctia. Es tracta d'escalades equipa-

des per a permette ascensions absoluta-

ment assegurades, sensé risc, i dirigides 

a persones que volen gaudir de grimpa-

des llargues i espectaculars. 

En l'entorn montserrati, les destros-

ses han causât un cert malestar. Sem­

bla que s'han fet en nom de la preser-

vaciô de la muntanya i que han estât 

dos individus de la zona. 

Darrerament s'estan produint for­

ça desequipaments d'aquest estil, sen­

sé tenir en compte que cadascû gau-

deix com pot i com vol del massis i 

que son rutes que no malmeten l'en­

torn natural. En el cas que ho fessin, 

sigui com sigui, hem de respectar els 

conductes oficials per a engegar inici-

atives d'aquest caire. 

Nota de la redacciô: Sobre aquest 

afer vegeu la nota del Departament 

de Medi Ambient de la Generalitat 

de Catalunya i el Patronat de la Mun­

tanya de Montserrat ( M U N T A N Y A , 

nûm. 827, pàg. 42) 

CRONICA 
ALPINA 
a carree de Joan Maria Vendrell 

Reprenem l'espai de la c ròn ica 

alpina. Podrem t robar i n fo rmado 

sobre les realitzacions mes destaca-

des en l'àmbit del Centre Excursio­

nista de Catalunya i altres activitats 

que, per la seva importancia en el 

mon de l'escalada, mereixen ser trac-

tades. Per a tirar endavant aquesta 

crònica, necessitem la vostra ajuda. 

Si voleu divulgar les vostres activi­

tats feu-ho a l'adreça de correu elec­

tronic < joanmar ia@hotmai l .com > 

0 a la secciô del C A D E , al local del 

Centre Excursionista de Catalunya. 

Himàlaia 

T o t feia p r e v e u r e que 

l'«heroïcitat» de Juani to Oiarzábal en 

concloure els catorze vuit mil a prin-

cipis de temporada i el gran nombre 

d 'expedicions programades a casa 

nostra —concretament tres del Cen­

tre—, eren el preludi d'un gran exit 

alpinistic. Malgrat tot, la d'enguany, 

ha estât una temporada poc triom-

fant , p r inc ipa lmen t a causa d'un 

monsó poderos que se'ns ha avan­

çât. A mode de resum, aquestes han 

estât les activitats realitzades a la ser-

ralada per escaladors autòctons. 

Annapurna, 8 . 0 9 1 m (Nepal) 

• C o m esmentava anteriorment, 

Juan Vallejo, Ferran Latorre i el ma­

teix Juanito Oiarzábal fan cim el dia 

29 d'abril, després d'haver seguit la 

Ruta Alemanya i d'obrir una variant 

directa. Enhorabona, Juanito! Ja eis 

tens tots! 

Gasherbrum II, 8 . 0 3 2 m (Pakistan) 

• To t i el mal temps, Fexpedició 

«ZambOn-CEC», formada per Félix 

Que ipo , A n t o n i Massagué , Mar t í 

Cabestany, Segimon Garcia , Roger 

Besora, Mariona Orfila, Ernest Biade, 

Xavier González i Laura (de moment 

la Mariona no ha arribat a casa, o 

sigui que no t 'ho puc dir...), aconse-

gueix que tres dels seus membres (Xavi 

G. , Ernest B . i Segimon G.) facin cim. 

Ho aconsegueixen el 27 d'agost, en 

un atac de tres dies. Recordern que la 

del segon Gasherbrum era una de les 

dues expedicions formades per gent 

del C e n t r e A c a d e m i c d 'Esca lada 

( C A D E ) . T o t a una proesa en eis 

temps «friquis» que corren. 

G a s h e r b r u m I o H i d d e n P e a k , 

8 . 0 6 8 m (Pakistan) 

• Menys fortuna ha tingut Fex­

pedició «Barca al Hidden Peak». Ori­

ol G a r c i a , D a v i d H i t a , F e r r a n 

Latorre, Ester Sabadell i Albert Cas-

t e l l e t —tots el ls m e m b r e s del 

C A D E — lluiten contra el mal temps 

1 el fort vent i han d'abandonar de-

finitivament després d'haver assolit els 
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l'esquerre, 

baixant del 

Baguirathi al 

capvespre. 

A dalt a la dreta, 

Sergi Bermudez 

superarti un 

tram d'A2 al 

desè llarg de la 

Olmo-Picazo. 

A baix, 

en Joan Maria al 

segon llarg de la 

Banzayous. 

7.200 mètres d'altitud. Una llàstima, 

perqué per a conquerir el Hidden, a 

diferencia d'altres vuit mil, s'ha de 

recorrer a l'estil clàssic: obrir traça, 

instablar camps i treballar molt! 

Baguirathi III, 6 . 4 5 4 m (índia) 

• Altre cop el maleit monsó frus­

tra l'obertura d'un itinerari a la paret 

Oest d'aquest impressionant i alhora 

inaccessible sis mil. Els membres de l'ex-

pedició formaven part de l'Equipo Na­

cional de Jóvenes Alpinistas, i aques­

ta era, per dir-ho d'una manera aca­

démica, la seva tesi doctoral. Marcelo 

Uceta , Robert Guilera, Joan Maria 

Vendrell (tots dos del C A D E ) i Pepe 

Chaverri (director de l'Equipo), obren 

850 metres de paret verge sota el nom 

de La inocencia perdida, amb dificul­

táis de fins a A 3 , 75° , V ; la ruta se 

situa a la dreta de la cara Oest, és a 

dir, a uns cinc-cents metres de la míti­

ca via deis catalans, L'esté/ impossible. 

Segons els autors, el mal temps, 

greus problèmes amb els fogonets i el 

fet de no tenir la «nacionalitat russa» 

han estât les causes de la retirada a 

solament 150 metres de l'aresta cime-

Alps 

Chamonix 

Poca activitat la portada a terme 

darrerament en aquest massis tan 

proper i que alhora ofereix un gran 

ventali de possibilitats alpinfstiques. 

Potser el reclam dels vuit mil, el de 

conèixer nous països i noves parets ha 

deixat en un darrer terme l'activitat 

sobresortint que anys enrere s'havia 

realitzat; per tant, qui sap si l'època 

daurada de l'alpinisme català als Alps 

ja ha quedat lluny, molt lluny... 

• A més de les multiples repetici-

ons d'aquest estiu a les vies més c las ­

siques (Bona t t i del Dru , Gou lo t t e 

Chère, etc.) per part d'alpinistes ca­

talans, poca activitat innovadora o 

rellevant... A destacar l'activitat de 

l'alpinista base David Larrión, que 

només en très dies encadena en «solo 

integrai» les segùents vies del massis: 

Cheré, Albinioni-Gabarrou i el Pilar 

d'Angle per la clàssica nord. Tal com 

diu el nom de la via que darrerament 

ha obert el mateix protagonista al 

segon mur de G a v a r n i a : O la la, 

LarriónVA 

Val di Cogne 

• Primera concentració realitzada 

per membres del C A D E del 2000 en 

a q u e s t a va l i i t a l i a n a , c o n e g u d a 

i n t e r n a c i o n a l m e n t per les seves 

cascades de gel. Escalada de diverses 

cascades classiques de la vali, d'una 

dificultat homogènia de V . Entre elles 

des taquen: C o l d C o l o i r , C o y o t e , 

Estella Art ice i d'altres obertes pel 

mestre del «gliaço» Gian Carlo Grassi. 

Participants: Roger Ximenis, Raquel 

C h a c o b o , R o g e r B e s o r a , D a n i 

Brugaroles, Oriol Garcia, Xavi Llanos, 

Eduard Castells i Joan Maria Vendrell. 

Pirineus 

Gavarnia 

• A continuació esmentem algu-nes 

de les cascades realitzades en aquesta 

zona, que enguany, tot i ser una tempo-

rada curta i dolenta (quant a condici-

ons), ha rebut més visites que en d'altres 

temporades més «fredes». El 4 de desem-

bre Dan i Brugaroles i J o a n Mar ia 

Vendrell repeteixen «Banzayous» ( V / 3 / 

300 m), el 15 de gener Roger Ximenis i 

Eduard Castells fan la «Fluide Glacial» 

(IV + / 3 / 3 0 0 m) i el 21 de gener li toca el 

torn a la «Ruflette» ( V / 4 / 2 7 5 m) per part 

de Fel ix Queipo, Roger Besora i Eduard 

Castells (tots ells membres del CADE) . 

il 
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Catalunya 

Montserrat 

• Interessant repetició de la míti­

ca via «Vudú» ( 6 a + / A 4 / 3 0 0 m) la re­

a l i tzada pels e sca l ado r s c a t a l a n s 

Quirn Gatell i Pelut durant eis dies 

23 , 24 , 25 i 26 d'oetubre. Recordern 

que es tracta de la quarta ascensió 

absoluta a una de les vies d'artificial 

més difícils de l 'Estat, i per qué no 

dir-ho, de solvencia internacional ; 

r ecordem que da r re rament C a t a ­

lunya s'ha converti t en un planter 

d'artificialers de primer ordre i que 

aquesta modali tat d 'escalada cada 

dia té més adeptes. C o m a anécdo­

ta de l'escalada, destacar la utilitza-

ció d'un gran focus l luminós que 

van fer servir els escaladors per a 

aprontar el temps al mäxim, fins i tot 

escalant de ni tü! Incre íb le perfor­

mance a teñir en compteü! 

• Raquel Chacobo ( C A D E ) i Joan 

Maria Vendrell ( C A D E ) repeteixen la 

via «Ocean Banyoles Wall» ( 6 a / A 3 + / 

320 m) al Frare Gros, eis dies 10 i 11 

d'oetubre de 1999. 

Mont-rebei (paret de Catalunya) 

• Després d'uns quants anys sense 

rebre cap visita, la «Olmo-Picazo» 

( A 3 / 6 b / 4 5 0 m) és atacada per Sergi 

B e r m ú d e z i D a n i e l B r u g a r o l e s 

( C A D E ) la primavera del 1999. Ne-

cessiten tres dies i dos bivacs amb ha­

maca per a superar aquest lógic, labo­

ríos i dur itinerari en un dels massis-

sos més salvatges del país. 

Terradets (roca Regina) 

• Repetició de la via «Anasazi» 

( 6 c / A 3 / 4 5 0 m) per Roger Ximenis i 

Joan Maria Vendrell eis dies 23, 24, 

25 i 26 d'oetubre de 1999. 
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NOTICIES 
Inaugurado 
del curs 1999-2000 del 
Grup d'Estudis Botànics 
Ramon Pujol Alsina 

T a l com estava programat i pu-

blicat en el Butlletí del Centre , el dia 

20 d'octubre tingué Hoc l'acte d'inau-

guració del curs i lliurament del pre­

mi Pius Font i Quer de fotografía bo­

tànica , amb projecció de totes les 

coHeccions presentades al concurs. 

El lema obligat de la present edi-

ció fou «Flors de la Depressió Cen­

tral» i el premi fou atorgat a la coblec-

ció presentada per Angels Sagrerà i 

Marigó, la qual felicitem de tot cor 

des d'aquesta crònica. 

T o t seguit Josep Nuet i Badia pre­

senta el projecte del nou curs tot fent 

esment de les conferencies programa-

des sobre temes botànics, geogràfìcs 

i de problemàtica ambiental en zo-

nes d'interés naturalístic. T o t seguit 

exposà el tema «El Montseny, nou 

aspectes de la biodiversitat vegetal», 

com a llicons a desenvolupar en el 

curset monografie sobre els aspectes 

del paisatgc vegetal d'aquest massís i 

de les excursions complementàries de 

dit curs. 

Altres apartats del programa, com 

son el fotogòrum botànic, Testada bo­

tànica a la Molina com a cloenda del 

curs i la novetat del curs de geologia 

que endeguem amb el lema de «Les 

roques que trepitgem», com a inicia­

d o al coneixement de les roques que 

trepitgem en els nostres recorreguts 

botànics, foren explicats als assistents. 

El nostre consoci Hilari Sanz dona 

unes explicacions sobre el curset de 

fotografìa botànica, tot fent inciden­

cia en la presentació i millorament 

de les fotografíes amb vista a nous 

premis. 

To t seguit, com estava previst, fo­

ren obertes les portes de la Secció, per­

qué t o t h o m pogués veure la 

remodelació i les obres de la Secció 

de Geografia, properes a acabar-se, 

on tots podrem gaudir d'un Hoc ido-

ni per a les nostres trobades, reuni-

ons i sessions d'estudi. 

Narcís Rucabado i Franquesa 

El Pirineu i el romànic de 
Lleida, protagonistes del 
premi Pica d'Estats 

Els cine apartats del premi han 

recaigut en Aigüestortes, naturaleza y 

románico, publicat per Luís Davilla i 

Luis Miguel Marco a «El Dominical» 

de El Periodico (categoria «Premsa es­

crita»); en una sèrie de reportatges 

del programa El Turismo en Radio 5, 

un programa de Radio Nacional de 

España conduit per Pablo Ignacio de 

Dalmases (categoria «Ràdio»); en El 

Valle de Boi, un capítol del progra­

ma «Agrosfera» de T V 2 , élaborât per 

Enr ique J iménez López (categoria 

«Televisió»; en Valle de Aran, valle 

de valles, escrit per Jesús de Castro 

Gómez i publicat a la revista España 

Desconocida (categoria «Premsa espe­

cializada»); i en la sèrie de reportat­

ges El País de l'Eix, escrita per Vidal 

Vida l i publicada al diari Segre de 

Lleida (categoria «Mitjans de comu-

nicació locáis»). 

El Pirineu i el romànic lleidatans 

han estât els protagonistes de l'on-

zena edició del Premi Internacional 

de Premsa, Ràdio i Televis ió Pica 

d'Estats, guardò concedit pel Patro­

nat de Turisme de la Diputació de 

Lleida i dotât amb quatre milions i 

mig de pessetes. 

A l 'onzena edició del Premi In­

te rnac iona l Pica d 'Estats s'hi han 

présentât 170 treballs, xifra que su-

posa un incrément del 10% respecte 

a la convocatoria anterior. Del total 

de treballs prescntats, 70 correspo-

nen a premsa escrita d ' informació 

general (22 de nacionals, 10 d'inter-

nacionals i 38 de locáis), 12 a tre­

balls radiofònics (vuit de nacionals, 

un d'internacional i tres de locáis), 

22 a espais televisius i 66 a treballs 

de premsa especialitzada (62 de na­

cionals i quatre d'internacionals). Els 

reportatges presentats procedeixen 

de TEstat espanyol, Andorra , Ale-

manya, Franca i Portugal. 

El Jurât del premi és format per 

Salvador Alsius (président), degà del 

Coblegi de Periodistes de Catalunya, 

Josep Cuní , periodista de C O M Rà­

dio; Antonio Franco, director de El 

Periodico de Catalunya; M a r i a n o 

Pa l ac in , p rés iden t d ' A C P E T U R ; 

Jesús Riverola, président de la De­

marcado de Lleida del Coblegi de 

Periodistes de Ca ta lunya ; Manue l 

T a h ü l l , d i r ec to r d ' O n d a R a m b l a 

Lleida; Ramon Vi laró , periodista; i 

Xavier Moncayo , director del Patro­

nat de Turisme de la Diputació de 

Lleida. 

Homenatge a Joan 
Oliver/Pere Quart 
en el centenari del 
seu naixement 

Organitzat per la Secció de Cine­

ma i Vídeo, el passât 10 de gener, a 

la nostra sala d'actes, se celebra un 

homenatge a l ' iblustre poeta J o a n 

Oliver, més conegut pel pseudònim 

de Pere Quar t . S ' inicià l 'acte amb 

una dissertació del conegut escriptor 

i nebot de l 'homenatjat Ignasi Rie­

ra, el qual, al llarg d'una hora, ens 

parla de l 'home i el poeta, tot seguint 

la biografia de la seva llarga vida, 

farcida d'anècdotes que iblustren el 

seu carácter contestatari i sarcàstic, 

alhora que tendré i sensible, sempre 

encaminat a la lluita permanent per 

Cata lunya i la seva identitat , amb 

la cultura com a forma de combat i, 

sobretot, la preservació de la llengua 

com a meta principalíssima. Entre els 

diversos versos amb qué delecta als 

assistents recitant-los d'una manera 

exceblent , en cridà l 'atenció un de 

dedicat «als amics del Centre Excur­

sionista de Catalunya amb motiu del 

seu centenari». 

Compie tà la sessió l 'estrena del 

videofilm De Joan Oliver al poeta 

Pere Quart, realitzat pel nostre con­

soci Josep Rota —de Sabadell , com 

l'homenatjat— en el qual es recrea 

d'una manera molt fidel la figura de 

J o a n Oliver a través deis seus pai-

satges més propers, de fotografíes 

antigües i de les evocacions de l'es-

criptor A n t o n i Dalmases, gran co-

neixedor de l 'obra oliveriana, i de 

la seva filia Silvia. 

Artur Peix 

XIII Concurs de 
fotografia de 
temes obligats 

El passat dia 20 de gener, va te­

ñir Hoc la puntuació del Concurs de 

Fotografia de temes obligats corres-

p o n e n t s a l ' apar ta t « B a r a n a / e s » . 

A n t o n i A b e l i B o n a d a , J o a q u i m 

Ferràndiz i Rovira i Joan Sabadell i 

Conte l actuaren de jurat. Els resul­

tata són els segùents: 

A p a r t a t b l a n c i n e g r e : F o t o 

«Clàssic», de Maria Bonet , 7 punts, 

guanyadora de l'apartat; «Pedrera», 

de Dora Serra, 6,6; «Rùstica», de Jo­

sefina Garriga, 6,6; «Montjuic», de 

Neus Sánchez, 5,6; «Poblé Espanyol», 

d'Eduard Estrada, 5,3; «Aigua i es­

c a l e s » , d ' E s t a n i s l a u T o r r e s , 5 , 3 ; 

«Sevilla», d 'Antoni Borrell, 4 ,6 ; «Pe-

tita», de Roser Romani , 4 ,6 ; «Bara-

na», de M . Rosa C a m p a ñ a , 4 , 3 , i 

«Ajuntament», d'Adela Mir, 3,6. 

Aparta t paper color: Foto «Ba-

r a n e s de b a l e ó » , de M . R o s a 

Campaña, 8,3 punts, guanyadora de 

l'apartat; «Filigrana», de Maria Bo­

net , 6 ,6 ; « A m b ocel l s» , de Roser 

R o m a n i , 6 , 3 ; « C a s a A m e t l l e r » , 
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A dalt, els 

equips preparáis 

a la línia de 

sortida. 

A baix, 

les components 

del primer 

equip femeni 

classificat 

Cristina Bes i 

Gemma Furió, a 

primer terme, 

en plena cursa. 

d'Antoni Olle, 6; «Baranes», de Maria 

Teresa Marquet , 5,6; «A casa», de 

Maria Pascual 5,6; «Ondulada», de 

David Anglés, 5; «Heura», de Neus 

Sánchez, 5; «Ferro i fusta», de Mercè 

F a l c ó , 4 , 6 ; « C o r b e r a d ' E b r e » , 

d 'Antoni Borrell , 4 ,3 ; «Gaudinià», 

d'Eduard Estrada, 4 ,3 ; «L'Aranyó», 

de Josefina Garriga, 4; «Amb plan­

tes», d 'Adela Mi r , 3 ,6 , i «Matí de 

tardor», d'Estanislau Torres, 3,6. 

Apar ta t diapositives: Foto «No­

ruega», de M . Rosa Campaña , 6,6 

punts, guanyadora de l'apartat; «St. 

Wolfgang», de Roser Romani , 6 ,3; 

«Boires», d'Eduard Estrada, 5,6; «La-

berint», d 'Antoni Ol le , 5,6; «Eines 

del camp», de Josefina Garriga, 5, i 

«Testos i palmó», de Dora Serra, 5. 

Exit de la Cursa CEC-Val 
d'Aran 

Els germans Carlos i Federico Ga­

lera van repetir victoria en la Cursa 

C E C - V a l d 'Aran d'Esquí de Munta-

n y a , d i s p u t a d a el 5 de m a r ? a 

Vaquei ra . 

Organitzada peí Cen t re Excursi­

onista de Cata lunya amb la coHa-

boració de l'estació Baqueira-Beret , 

la cursa acollia el Campionat d'Es-

panya per Equips i puntuava en la 

Copa i la Lliga Catalanes . Sol , visi-

b i l i t a t i neu pols en c o n d i c i o n s 

exceblents van entusiasmar els gai-

rebé dos-cents participants (noran-

ta-set equips de dos). 

T a l com s'esperava, els primers 

corredors travessaren la línia de meta 

en poc mes de dues hores. Es tracta-

va de la parella de júniors formada 

per Joan Ninot ( C E C ) i Arnau A n -

guera, que realitzaven l'itinerari curt 

(2 h 12 min). Només quinze minuts 

després, amb un temps de 2 h 27 min 

24 s, arribaven els vencedors abso-

luts del Campiona t d 'Espanya per 

Equips, els germans Galera, del Club 

Peñalara de Madrid. A dos minuts 

escassos, van creuar la meta els giro-

nins Berenguer Sabadell i Jordi Bes 

(2 h 29 min 7 s), seguits d'una altra 

parella de catalans: Joan Cardona i 

J . Alfonso Gas tón (2 h 29 min 58 s). 

Els Galera van establir durant l'as-

cens ió al B a c i v é r una d i fe renc ia 

tranquil-litzadora que els mantingué 

sempre allunyats deis catalans. 

Els pr imers cor redors del C e n ­

tre Excurs ionis ta de Ca ta lunya que 

t ravessaren la l ínia d 'ar r ibada van 

ser: 

Oriol Martínez (2 h 55 min), en 

desena posició, amb Gil Orriols (UE 

Vic ) i, just darrere, l'equip de Joan 

M. Vendrel l i Robert Guilera (2 h 57 

min). V a destacar la participació d'un 

gran nombre d'esquiadors del Cen­

tre de totes les catégories. 

Quan t a les dones, la socia del 

Cen t r e G e m m a Furiò va tornar a 

destacar, aquest cop formant equip 

amb Crist ina Bes ( C E Girona) . Bes 

i Furió, primera i segona al Campi­

onat d 'Espanya individual, es van 

adjudicar sensé problèmes el t i tol 

amb 2 h 39 min. Gairebé una hora 

les separava de la segona parella fe­

m e n i n a , la de les a r a g o n e s e s 

Amparo Abad i Marisa Puchades (3 

h 19 min). 

El Cent re va pujar al pòdium de 

les catégories juvenils. La classifica-

ciò sub-20 quedà encapçalada per 

Arnau Anguera (UE Vic ) i Joan Ni­

not ( C E C ) , tots dos de la selecció 

catalana, seguits de Xavier Freixenet 

( C E C ) i X a l o c G a r c i a ( F o m e n t 

Mart inenc) . El tercer Hoc va ser per 

ais madrilenys Daniel Garc ía i Javier 

Mar t í n . 

En sub-18 masculina, Sergi Furió 

( C E C ) , germà de Gemma, i David 

Subirats (Puigcerdà P.) van superar 

l 'equip de Lluis Àvi la ( C E Olot ) i 

Francese Ibànez (CE Lleida). 

La prova presentava dos itinera-

ris, un de 1.990 m de desnivell per a 

les categories sènior i veterans mas-

culines, i un altre de més curt, de 1.464 

m de desnivell, per a la femenina i la 

juvenil. Totes dues tenien la sortida i 

l 'arribada a l 'Orri. El recorregut llarg 

era el segiient: tue Bacivèr (2.644 m), 

tue deth Rosari (2 .594 m), estany de 

Garrabea, Horqueta d'Àrreu (2.402 

metres), estany de Bacivèr, tue de la 

L l a n c a , Argul l s , cres ta al cap de 

Vaquèi ra (2 .480 m), i per l'itinerari 

conegut com a Escornacrabes fins a 

la meta. 

Els p a r t i c i p a n t s de la c a t e go ­

ria f emenina i j u n i o r t a m b é van 

pujar al tue Bacivèr , però es desvia-

ren per l 'estany de Bacivèr cap al 

cim de l 'Escornacrabes i el cap de 

V a q u è i r a . 
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I Open d'Escalada 
Nou Can Caralleu 

El passât 11 de marc el Centre va 

organizar el I Open d'Escalada Nou 

C a n Caralleu dins els actes d'inaugu-

ració del rocòdrom cobert del complex 

esportiu. 

La jornada va transcórrer dins d'un 

ambient festiu, que incloïa, a més de 

la competició, activitats infantils i una 

exhibició d'escalada a carree de mem­

bres del C A D E (Joan Jove r , Xavi 

L lanos , Raque l C h a c o b o i Roger 

Ximenis). A l'acte inaugural hi va as-

sistir Albert Badie, regidor de Relaci-

ons Ciutadanes i Esport de l 'Ajunta-

ment de Barcelona i diputat president 

de l 'Area d'Esports de la Diputació de 

Barcelona. 

La competició es va disputar a la 

tarda amb un total de catorze escala-

dors i un public de gairebé cent perso­

nes. Marc Millan, Dani Ferrer i David 

Macia van guanyar els tres primers 

llocs després d'una final molt ajusta­

da. Millan va superar Ferrer per tan 

sols mig metre. Malgrat que hi havia 

una categoria única, l 'organització 

va lliurar un premi especial a la pri­

m e r a n o i a c l a s s i f i c a d a , G l o r i a 

Vilaseca (n 'hi van participar dues), i 

també a l'escalador més jove, de quin­

ze anys. 

T o t i que la intenció és que aques­

ta competició tingui continuitat i for­

mi part del calendari cátala, enguany 

l 'objectiu principal era apropar l'es­

calada esportiva a tots els aficionats. 

Per aquesta raó, es van establir tres 

fases amb una dificultat assequible: 

classificatòria 6b , semifinal 7a i final 

7b. Finalment, només es va realitzar 

la prova classificatòria i la final. 

LLIBRES 
I MAPES 
Excursiones con esquís 
por el Parque Nacional 
de Aigüestortes i Estany 
de Sant Maurici 

Mane! Broch i Francese X. Gregori. 

Col-leccio «Guías excursionistas», 

Frames ediciones. Saragossa J 9 9 9 . 132 

pàgs. ll-lustracions i mapa annex en 

color 11 x 19. 

Els autors, consocis nostres, ofe-

reixen aquesta guia, una ampliació i 

I actualització de la 
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travessies en esquís 

que, amb el n o m 

d 'Aigües tor tes i 

Sant Maurici, el 

pare nacional i el seu 

entorn, va ser publi­

cada l 'any 1994, i 

r e b u d a a m b u n a 

gran acceptació per 

part de tot el cada vegada més nom­

bres estol de prac t icants de Palta 

muntanya amb esquís. Aquesta guia 

proposa una triada selecció d'itinera-

ris, 34 en total , per a recorrer aquest 

s ec to r del P i r i neu e n t r e la V a l í 

d 'Aran, el Pallars i la Ribagorca. 

Els itineraris es divideixen en tres 

grans apartats: els accessos ais refu-

gis, que a l 'hivern ja son una bona 

excursió, ascensions des deis refugis, 

algunes d'elles forca noves, i set eta-

pes e n t r e refugis de l ' A l t a R u t a 

R ibagorca , Pallars , A r a n . A més, 

conté una serie d ' informacions on 

s'expliquen les pautes per a l'análisi 

de la neu i es detalla el risc de les 

allaus així com les normes de segure-

tat. Per últim, en la línia d'informa-

ció útil, ens parlen deis refugis que es 

poden utilitzar, els accessos i les ca-

racterístiques. Inclou, a mes, un mapa 

a color amb tots els recorreguts i una 

notable selecció de fotografíes a color 

i blanc i negre. 

T o t plegat forma una eina valuo-

sa que permetrá planificar amb ante-

lació les sortides per a practicar aques­

ta apassionant faceta esportiva hiver-

nal . 

F. X . G. P. 

La conquista 
del Pirineo 

Marcos Feliu. SU A 

Edizioak. Bilbao 

1 9 9 9 . 2 0 7 págs., 

M. 

L ' E d i t o r i a 1 

S U A , especializa­

da en [l ibres de 

muntanya i excur-

sionisme, ara ha 

vo lgu t r e e d i t a r 

aquesta exceblent obra dedicada al 

Pirineu, publicada fa més de vint anys 

i esgotada en poc temps, degudament 

actualitzada i revisada per Tautor. 

És un llibre que ens porta a reviu-

re la historia i les gestes d'aquells ho-

mes i algunes dones que, amb una 

gran audacia, van iniciar el descobri-

ment i la conquesta deis grans cims 

del Pir ineu, recordant-nos la seva 

passio per la muntanya, les sèves con-

questes i, a vegades, les sèves tragédi­

es. S ó n els relats apassionants de les 

primeres conquestes; les grans ascen­

sions de l'època heroica, a finals del 

segle X V I I I i primera meitat del X I X ; 

l 'època clàssica, on destaca la figura 

llegendària d'Henry Russell, considé­

rât el pare del pirineisme; la recerca 

de la dificultat, amb Henry Bruii ; 

l 'època de Lluís Estasen, amb els pri­

mers grups d'escalada i del C A D E ; 

l'escalada moderna. Després de cada 

època intercala completes cronologi-

es d'ascensions. 

Resumint, és una obra d'un gran 

i n t e r é s , b e n p r e s e n t a d a i a m b 

Hustracions en color de gran qualitat 

que augmenten el valor del text. Es 

un volum adéquat per a regalar i dig­

ne de figurar en totes les biblioteques 

de muntanya. 

J . Bordons 

Montes de Araba. 
Todas las cumbres 

¡osean Gil-García. 

SUA Edizioak. 

Bilbao J 9 9 9 . 2 7 2 

pàgs., ili. 

A m b l 'acostu-

mada assiduitat a 

qué ens té acostu-

m a t s , S U A ha 

J . „ . , O H . Q . , „ . —y* anat divulgant tots 

els racons del País 

Base, així com altres indrets de la ge­

ografía peninsular de reconegut inte­

rés. 

El llibre que ara comentem havia 

d'ésser una revisió del que van publi­

car l'any 1994, però ha acabat con-

vertint-se en un llibre nou. S'hi des-

criuen totes les muntanyes que cons­

ten en el catàleg de cims del País Base, 

que, pel que fa al territori d 'Araba, 

són un total de 127 cims principáis i 

30 de secundaris. La guia, profusa-

ment iblustrada amb mapes i foto­

grafíes en color, facilita el coneixe-

ment de tots els paratges i camins 

d'aquestes comarques i muntanyes. 

Acaba amb una relació de cims i lo-

calitats per ordre alfabétic. 

J . Bordons 

España camino verde 

Jordi Bastan. Libros Cúpula. Grupo 

Editorial CEAC. Barcelona 1999. 287 

págs., il-l. 

G U I A M O N T A Ñ E R A — 

Montes de Araba 
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A m b la finalitat 

de facilitar el conei-

xement deis paisat-

ges mes interessants 

i aptes per a la prác­

tica del turisme fami­

liar dins de la geo­

grafía peninsular, el 

G r u p e d i t o r i a l 

C E A C ha publicat 

aquesta bonica obra que ofereix nom-

brosos i atractius recorreguts. 

A mes de la España Verde , el lli-

bre tracta en altres diversos capítols 

deis Pirineus, Urbión , el litoral cáta­

la, les Balears, les serres alacantines, 

Gredos, la valí del Guadalquivir i les 

Canáries . Cada capítol va precedit 

d'una succinta introducció del con-

tingut i un mapa de carreteres asse-

nyalant els indrets mes significatius. 

U n a acurada redacció afavoreix la 

lectura i n 'augmenta l'interés, desta-

cant també, en requadres, alguns te­

mes d'especial interés, i cada capítol 

inclou els llocs d'allotjament i restau­

r a d o i la possibilitat de practicar es-

ports i altres activitats. 

U n llibre com aquest, que abasta 

tota la geografía espanyola, no pot 

aprofundir en el que conté cada re­

gió, pero presenta unes rutes de gran 

interés i compleix el seu objectiu amb 

vista ais turistes del país i de fora, amb 

abundants fotografíes en color i de 

gran qualitat. 

J . Bordons 

Montañas valencianas. 
Sierra Espadan 

Rafael Cebrián. Centre Excursionista 

de Valencia. Valencia 1999. 232 pàgs., 

ili. 

A m b aquest ja son set els volums 

dedicats a les muntanyes valencianes 

que amb el títol genéric de Montañas 

valencianas ha publicat el Centre Ex­

cursionista de Valencia: tres d'ells cor-

responen a la provincia de Valencia, 

tres a la d'Alacant i el sete, que ara 

comentem, que correspon a la serra 

d'Espadà, al sud de la de Castellò. 

C o m els anteriors, és un interes-

san t l l ibre per a excur s ion i s t e s i 

senderistes, que ofereix 29 itineraris 

per a fer a peu i donar a conéixer la 

serra, considerada pare natural, i les 

poblacions que s'hi t roben. A mes 

deis i t ineraris , el llibre con té una 

amplia descripció geográfica de la 

serra, la historia, el poblament i la 

llengua, que ens informa deis llocs 

que es volen recorrer. Es tracta d'una 

bona eina per a conéixer les munta­

nyes i els paisatges d 'aquest pare 

natural . 

J . Bordons 

Caminar por la montaña 

Catherine Elzière. 

Traducció i adap­

tado: Sergio Prieto. 

E d i c i o n e s 

Desnivel. Madrid 

1999. 148 pàgs., 

ili. 

E n a q u e s t a 

obra es recullen 

una gran quantitat de consells i trucs 

oferint respostes concretes d'experts en 

material, guies i metges del Club Alpi 

Francés sobre material i equip, conei-

xements técnics, consells per a anar 

per la muntanya i l'alta muntanya, i 

maneres d'anar-hi (en bicicleta, a ca­

vali, amb raquetes de neu, fent tresc, 

competició i corrent). 

El llibre inclou també dos recorre­

guts, va acompanyat de bones foto­

grafíes en color, dibuixos, croquis i 

representacions esquemátiques i aca­

ba amb els punts de vista de cone-

guts personatges que han experimen-

tat l 'atractiu de la muntanya. S 'hi 

t roben infinitat de consells, fruit de 

l 'experiéncia, que, en general, poden 

ser d'utilitat per a la práctica de les 

diferents activitats que es fan a la 

mun tanya . 

J . Bordons 

Los techos de España 

Los techos 
de España 

José Martínez Her­

nández- Ediciones 

Desnivel. Madrid 

1999. 324 pàgs., 

ill. 

Després de la pu­

b l i c a d o de Mon­

tañas del mundo, 

l'autor ens presen­

ta ara aquest nou 

llibre dedicat ais sostres d'Espanya, ha-

vent complétât Tintent de pujar al cim 

mes elevat de cada provincia. 

En els darrers anys, r eco rdem 

haver vist aparéixer diverses obres 

parlant deis tres mil del Pirineu, una 

guia deis quatre mil deis Alps , la 

conquesta deis vuit mil de l 'Himála-

ia i el llibre deis set cims del món (el 

mes ait de cada cont inen t ) , en una 

cursa de superacions gairebé increí­

ble. Aques ta vegada hem de tractar 

deis 53 sostres d'Espanya, una proe-

sa sense les connotac ions heroiques 

de les anteriors, però si fruit d'una 

llarga i intensa dedicació. Es t racta 

d'un llibre pràctic, en el qual cada 

ascensió o capftol disposa de sis pa­

gines, encapçalades amb unes fitxes 

tècniques en requadres. Els capitols 

s 'es t ructuren exp l ican t l ' accès , la 

descripció de la zona, l ' itinerari i al-

gunes rutes alternatives, observaci-

ons , car tografia , bibliografia i un 

mapa util de cada zona, amb les ca­

rènes, del voltant del cim. 

J . Bordons 

Pirineum 

Producció d'Eu-

romedia. Estudio 

cincuenta y cinco. 

Direcció: José 

G a r l ó n , Saragossa, 

2999. 

Es tracta d'una 

coHecció de 14 ví­

deos —d'una dura­

da mitjana de 30 

minuts—, recent-

ment editada i que pretén mostrar a 

manera de documental una visió glo­

bal i detallada del gran sistema mun-

tanyós del Pirineu des del seu vessant 

occidental —el cap d'Higer— fins a Tex-

trem oriental —el cap de Creus. 

L'estructura de la coHecció és la 

següent: hi ha un primer vídeo que 

dona la visió completa del que es pre­

tén i de tot el sistema muntanyós. El 

segon tracta del Pirineu navarrès. A 

continuació n'hi ha sis que tracten de 

Taragonés i sis mes sobre la secció ca­

ta lana. 

L'aspecte mes destacable d'aques-

ta sèrie és la realització fotográfica: 

grans vistes aèries, acos tament ais 

cims i a les valls. 

L'aspecte menys treballat és pròpi-

ament el detall mes tècnic de les expli-

cacions que s'hi donen: son vagues i 

genériques, repetitives, i Texcursionis-

ta amant de la muntanya en trobarà a 

faltar. Es una coHecció que té una cla­

ra intenció comercial i turística i poc 

científica. Amb tot, constitueix un goig 

per a la vista i el coneixement mínim 

de les diferents formacions muntanyo-

ses; podría ser una base per a iniciar un 

projecte d'una travessia, encara que 

només us servirà per a passar bones es-

tones veient aquesta impressionant ser-

ralada de més de quatre-cents cinquan­

ta quilòmetres de llargada que us con­

vidará per la seva bellesa a visitar-la. 

Guadalupe Ortiz 

de Landázuri i Busca 



El 
VINTER SPORT 

„» £ 4 H w w w . s o m - e d e i w e i s s . c o m 

G r a n V i a , 5 2 7 • C o m t e d ' U r g e l l . 7 2 i 7 6 • 0 8 0 1 1 b a r c e l o n a 

T e l 9 3 ^ 5 4 8 3 0 9 • F a x 9 3 4 5 1 9 2 6 0 • e d e l w e l s s @ s o m - e d e l w e i 5 5 . c o m 

GUIES DEL CENTRE EXCURSIONISTA DE CATALUNYA 

ITINERARIS PEL MASSIS DEL CARLIT 
JOAN M. VIVES ITEIXIDO 

Recull d'excursions pel massís del Carlit, punt culminan! del Pirineu oriental situat al 
nord de la comarca de la Cerdanya que està sota l'administració francesa, 
[.'existencia del refugi de la Bullosa permetta de fer boniques excursions per aqüestes 
muntanyes que amaguen, encara, racons ben poc freqüentats. 

D A R R E R S T ÍTOLS PUBLICATS: 

P i c a d ' E s t a t s - M o n t e i x o . V a l i F e r r e r a ( e x c u r s i o n s a m b e s q u í s ) , M. Broch i E. Mar t in . 

C a t l l a r à s - L a Q u a r , Dav id Aloy i M. Mercè L leonar t . 

M o n t - R o i g - C e r t a s c a n . V a l í d e C a r d o s ( e x c u r s i o n s a m b e s q u í s ) , M. Broch i E. Mart in . 

n o v e t a t 

PUBLICACIONS DE L'ABADIA DE MONTSERRAT 
A u s i á s Marc . 9 2 - 9 8 int. - F a x 2 4 7 3 5 94 - 0 8 0 1 3 B a r c e l o n a Distribució. L'Arc d e B e r á . Centre Difusor d'Edicions C a t a l a n e s 
C o m a n d e s i admin i s t rado: P o ü g o n Montigalá. Bé lg ica , 6 i 7 - Tel. 4 6 5 3 0 0 8 - F a x 4 6 5 8 7 9 0 - 0 8 9 1 7 B a d a l o n a 

http://www.som-edeiweiss.com
mailto:edelwelss@som-edelwei55.com


1 5 0 
A N Y S 

mW 
F E D E R A C I Ó 

DE CORS DE CLAVÉ 

IUI 
I t 
l i l i 

FE: D E P A C I O 
C A T A L A N A 
D ' E N T I T A T S 

C O R A L S 

S E C R E T A R I A T 
D E C O R A L S 
I N F A N T I L 5 
D E C A T A L U N Y A 

Corals loves 

de CANT 
CORAL 

Federació Catalana 
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de c l o e n d a de 
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9 d'abril de 2000, a les 18 h 
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