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El Montseny

La historia del Centre esta molt
vinculada al Montseny. Les espe-
cials caracteristiques del seu relleu,
amb 1.700 m d'altitud, i la seva pro-
ximitat a Barcelona, I'han conver-
tit des dels inicis de I'excursionis-
me en un ambit predilecte per a la
practica de tots els esports de mun-
tanya, i per als primers registres ci-
entifics dels fenomens atmosférics,
sense oblidar la predileccié que han
tingut per aquestes muntanyes els
estudiosos de la natura en totes les
seves manifestacions. Els nostres
socis de totes les époques han tin-
gut i tenen un especial afecte per
aquestes muntanyes i aquestes valls
entranyables.

Ja el 1881, el nostre soci Artur
Osona va iniciar al cim del turé
de 'Home la construccié d'un pri-
mer observatori meteorologic que
no va arribar a acabar-se per man-
ca de recursos. El nostre il-lustre
consoci Eduard Fontsere, 'any
1932, va convertir el cim del turé
de I'Home en la primera base d'ob-
servacié meteoroldgica, muntant,
al costat mateix del punt més alt,
la caseta observatori de fusta que
ha donat a aquest cim la seva fe-
somia caracteristica durant tot el
segle XX. La Generalitat de
Catalunya, segons decret del 31
de marc de 1932, ja havia creat
oficialment I'Observatori del Turo
de 'Home. Les primeres dades ci-
entifiques es donaren el 18 de no-
vembre del mateix any.

L’any 1972 l'exércit espanyol
va expropiar un dels cims més alts
del massis, el puig Sesolles, situ-
at al costat mateix del turé de
I'Home, per bastir-hi una base mi-
litar tecnica. El terreny del cim
va ser aplanat i s’hi van construir
diverses edificacions i instal--
lacions. El conjunt va suposar
'afectacié de 3,5 ha i la cons-

truccié d'una carretera fins dalt.

Posteriorment, a partir del
1977, les Diputacions de
Barcelona i de Girona —el
Montseny esta a cavall de les dues
demarcacions provincials— van
anar avangant en el que avui és el
parc natural del Montseny, que,
com tothom sap, compreén els dos
grans conjunts orografics del mas-
sis: el grup de les Agudes - turé de
I'Home i el grup del Matagalls - la
Calma - Tagamanent, amb una ex-
tensié total de 32.500 ha.

L'any passat I'exércit va deixar
de tenir una preséncia activa al
puig Sesolles i cedi a la Diputacio
de Barcelona, gestora del Parc, I'is
del 80% aproximadament de l'es-
pai ocupat fins aleshores, reser-
vant-se un ambit tancat per a apa-
rells automatics d'is militar i au-
toritzant a situar en aquest mateix
espai totes les antenes que s'han
anat instal-lant, tan desordenada-
ment, al cim del turé de 'Home.

Ens trobem, per tant, davant
de quatre factors que incideixen
fortament en el futur del
Montseny: el primer, la voluntat
positiva de les diputacions d'avan-
car en la proteccié del conjunt del
massis, dotant-lo d’elements que
en facilitin la conservacio; el se-
gon, la decisié de cedir una bona
part de I'is militar del puig Sesolles
—és plausible pensar en una recu-
peracié de la totalitat en un ter-
mini mitja—; en tercer lloc, la pres-
si6 demografica del Barcelones i
comarques veines sobre el
Montseny, un espai lidic i sum-
mament fragil alhora; i en quart
lloc, la voluntat de les entitats ex-
cursionistes i ecologistes de recu-
perar i protegir un ambit natural
excepcional.

El Centre Excursionista de
Catalunya, dintre de les seves pos-

sibilitats i sense sortir del marc que
li és propi, esta col'laborant a fer
viables les actuacions que cal em-
prendre com a consequéncia dels
factors esmentats, i que permetin
anar refent el que s’ha malmes. Els
acords establerts entre el Centre i
la direccié del parc natural del
Montseny suposen un procés de
consulta i elaboracié de criteris
que vol tenir en compte tots els
factors possibles sobre les inter-
vencions directes en el medi, en
comunicacié oberta amb els mu-
nicipis, i sobre la base de les apor-
tacions de les entitats ecologistes
que tan positivament s’han mani-
festat sobre el tema.

Els excursionistes esperem te-
nir aviat uns cims refets,
minimament afectats, amb els ca-
mins de sempre, ben definits i tra-
cats, sense transit rodat, amb un
observatori meteorologic perma-
nent, i amb el retorn a la Genera-
litat de les competencies en mete-
orologia que ens foren arrabassa-
des el 1939 i que avui, encara, reté
Madrid.

També hi haura aviat —a la
propera tardor—, a la Calma, a
la masia de I'Agusti, un museu
dedicat exclusivament a la masia
catalana, en el qual, mitjangant
els acords entre la Diputacié i el
Centre, es podra consultar el nos-
tre arxiu per a l'estudi de la ma-
sia catalana, degudament infor-
matitzat i digitalitzat gracies als
ajuts compresos en el conveni es-
mentat.

En una propera edicié d'aques-
ta revista publicarem el pla inte-
gre de «la restauracié del turé de
I'Home i el seu entorn». El
Montseny es mereix tota la nos-
tra atenci6 i també el respecte de
les generacions futures; cal fer el
necessari perquée sigui possible.
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Francesc Masclans

I Girves,

en el record

Josep Nuet i Badia

Una recordanca, escrita des de I'afecte, d’un con-
soci nostre que va unir les seves passions: |’'ense-
nyament, la botanica i Catalunya, en una vida pre-
sidida per la voluntat de la feina ben feta.

Francesc Masclans va dur a terme
una gran tasca en el camp de l'ense-
nyament i en el de la ciéncia botani-
ca, sempre des d'una profunda cata-
lanitat i d'un treball pacient i callat
al servei de l'obra ben feta. Des
d'aquestes pagines li volem retre un
record al cap d'uns mesos de la seva
mort als noranta-cinc anys.

La seva vida

Francesc Masclans i Girves va néi-
xer a Sants, actualment un barri de
Barcelona, el dia 4 de marg de 1905.
El seu pare, Esteve, era farmacéutic i
compositor, i la seva mare, Maria, pro-
venia d'Oceja, a la Cerdanya.

La familia Masclans sempre va
participar activament en les iniciati-
ves civiques i culturals de Sants. Aixi,
el seu pare i el seu germa Rafel van
ser en diverses ocasions presidents de
I'Orfe6 de Sants.

En aquest ambient cultural i cata-
lanista va créixer el jove Francesc. Va
fer el barxillerat a I'Institut de
Barcelona, on va ser company d’es-
tudis de Joan Coromines i Ramon
Aramon. Més rard cursa magisteria
I'Escola Normal. Es en aquesta época
de formacié que va establf contacte
amb Alexandre Gali, que el va orien-
tar molti amb el qual va fer una bona
amistat. Deu ser d’aquests anys de
formacié que fa seva la divisa nou-
centista de fer les coses ben fetes, que
['acompanyara tota la vida.

Comenga d'exercir de mestre ['any
1927, lluny del seu Sants natal, al petit
poblet de les Esglésies, a la vall de
Bosia (Pallars Jussa). D’aquest temps

és la seva primera obra, un llibre de
pedagogia: Com s’educa un infant en
la llar, que li publica I'Orfe6 de Sants
amb un proleg del seu mentor,
Alexandre Gali.

En 1931 retorna a Barcelona i pas-
sa a ser mestre al grup escolar Llufs

Vives del Patronat Escolar de
Barcelona.

Lany 1932 es casa amb Serafina
Aleu i Borrell, també mestra, i antiga
alumna de I'Escola del Bosc. A tra-
vés d'ella coneix la pedagoga Rosa
Sensat i la seva filla Angeleta Ferrer,
companya d'estudis de la seva mu-
ller. Juntament amb la seva muller va
participar activament i convenguda
del moviment de renovaci6 pedagd-
gica de I'escola catalana, que va te-
nir un florida espléndida els anys an-
teriors a la guerra civil.

En esclatar la guerra civil té tren-
ta-un anys, va ser mobilitzat en una
unitat de serveis auxiliars de 'exércit
de la Repiiblica. Tot i que no va par-
ticipar en les campanyes bel-liques al
front de guerra, va estar fora de
Catalunya durant molts mesos.

Un cop acabada la contesa, amb
la victoria franquista i 'ocupacié mi-
litar de Catalunya, és deportart a
Fresnedo, un poble de la provincia
de Lle6, amb el carrec de: «Se le han
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GUIA PER

A CONEIXER
ELS ARBRES

observado marcadas tendencias
separatistas». Aix0 li comporta dos
anys de desterrament, sense sou, dei-
xant la seva muller amb els seus dos
fills, Margarida i Francesc, passant un
calvari per a poder posar cada dia el
plat a taula, a més de les angiinies
propies de la situacié i la decepcié de
no tenir 'ajut de qui s'esperava. Tor i
les adversirats, Francesc Masclans no
abandona la botanica: herboritza i re-
cull noms i dites populars sobre les
plantes.

Lany 1941 torna del desterrament
i exerceix de mestre al grup escolar
Mossén Jacint Verdaguer i després un
altre cop al Lluis Vives, on ensenya
encara una pila d'anys.

Es jubila al mateix grup escolar
Lluis Vives, I'any 1967.

Lany 1980 mor la seva esposa Se-
rafina, amb la qual havia compartit
molts anhels i esperances, perd tam-
bé temps i situacions molt dificils.

A partir d'aquest any va reduir a
la minima expressié la seva activitat
botinica i es decanta a la familia. El
seu caracter es va fer cada vegada
més bonhomids.

Mor a Barcelona el 18 de gener
del 2000, a causa d'una pneumonia
que es va complicar. Tot i que estava
tltimament molt bé, el seu organis-
me nova poda.’r superar agquest entre-
banc,

Com era
Francesc Masclans

Per als qui hem tingut la sort de
poder-lo tractar, era un home molt
discret, que parlava pausadament i
més aviat en veu baixa. Donava la

EXCURSIONISTA DF CATALUNYA
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sensacio de ser una persona pacient,
que no té pressa, reposada. Diuen que
tenia el seu geni, cosa que no vam
tenir mai ocasié de comprovar perso-
nalment, i que era molt exigent.

Era molt modest, per a lameva opi-
nié potser una mica massa. Per exem-
ple, quan li demanaves algun consell
0 que et mirés algun text, t'adregava
al doctor Oriol de Bolos, el seu gen-
dre, perqueé creia que era la persona
que et podia aconsellar millor.

Tanmateix, tenia un gran sentit de
I'humor. Quan hi tenies una certa
franquesa, era un home divertit. En-
cara recordo una conversa, amb ell i
Eugeni Sierra —el gran dibuixant bo-
tanic que també ens va deixar ja fa
un temps—, en els passadissos de I'Ins-
titut Botanic de Barcelona, explicant
andcdotes, que era per a llogar-hi ca-
dires.

Tenia un gran sentit patriotic i la
voluntat de fer la feina ben feta, aju-
dada per la capacitat d'observacio,
serena i pacient, i el desig de trobar
I'expressio justa, allunyada de tot
artifici de llenguatge o de forma.
Quan escrivia, ho feia treballant el
text i ajustant-lo al maxim a fi de
fer-se entendre d'una manera cla-
ra i facil. El mateix va procurar amb
les il-lustracions de les seves guies. Els
dibuixos de Josep Ribot sén d’una gran
simplicitat, molt rigorosos i amb un
toc de noucentisme que els dona
consisténcia.

La seva obra de recerca
botanica

La seva obra cientifica, presidida
sempre, clarament, per un gran amor

i respecte pel pais, podriem qualifi-
car-la de polifacetica. En la seva pro-
duccid hi ha estudis de flora, alguns
de vegetacié i uns extensos reculls de
noms populars de les plantes i dels
bolets.

Cal recordar, tanmateix, ara que
ja ens sembla tan llunya i fins i tot
estrany, que una bona part de la seva
obra va ser feta en uns anys de forta
repressié de la cultura caralana per
part del régim vencedor de la guerra
civil. Gran part d'aquests estudis, que
Francesc Masclans va fer en un am-
bient advers i amb uns recursos molt
limitats, van haver de ser publicats
en castella, simplement perqué el
catald estava prohibit en les publica-
cions periodiques, fins i tot en les ci-
entifiques, cosa que encara fa més
meritori el seu treball i les seves obres.
Va ser un dels participants més assi-
dus en les activitats de la Institucio
Catalana d'Historia Natural, de la
qual era membre des de 1933, primer
clandestinament, més tard d'una
manera tolerada.

En les obres de Francesc Masclans,
considerades globalment, podem
intuir-hi dues grans linies. Per una
banda, hi veiem la seva produccié de
recerca, com sén, per exemple, les flo-
res, i per l'altra, les guies dels arbres i
dels arbustos, que van dirigides a al-
tres persones perque puguin comen-
car a estudiar i a observar. Es a dir,
d’una banda, la dedicacié a la recer-
ca basica, i, de I'altra, I'elaboraci6 de
materials perqué tothom pugui co-
néixer les principals plantes.

Les obres floristiques

Encara que la dedicacié botanica
de Francesc Masclans s'inicia molts
anys abans, la seva producci6 cienti-
fica comenga I'any 1948, amb un tre-
ball etnobotanic La Virgen Santisima
en los nombres populares de las plantas,
publicat a Madrid, i a 'any segiient
un altre sobre 'Aspecte general de la
vegetacio de la conca del Gaia.

La dedicaci6é més continuada de
Francesc Masclans durant els anys
quaranta i seixanta va ser la recerca
floristica, juntament amb I'aplec dels
noms populars de les plantes, del qual
parlarem més endavant. Aquesta re-
cerca, la va fer, aconsellat pel Dr. Font
i Quer, sobretot a les terres interiors i
de la meitat sud de Catalunya, a la
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conca del riu Gaia, entre el Tarrago-
nés, I'Alt Campi I'’Anoia, a les mun-
tanyes de Prades, a cavall de les co-
marques del Camp, la Conca de
Barberi i el Priorat, i a les planes del
Segriail'Urgell.

El resultat foren dues publicacions
a la revista Collectanea Botanica, de
I'Institut Boranic de Barcelona de
I'Ajuntament de Barcelona, que ales-
hores dirigia Antoni de Bolos:
Catdlogo de las plantas observadas en
la cuenca del Gaia (Tarvagona) (1950),
que conté 922 espécies, i Flora de los
montes de Prades(1964-1972), que
conté 1122 espécies, fetes totes dues
en col-laboracié amb el seu amic i
company infatigable Emili Batalla, i
la Flova del Segria i I'Ungell, a la plana
occidental catalana (1966), que con-
té 815 especies, per la qual obtingué
el premi Joan Cadevall (1963) de
I'Institut d'Estudis Catalans i que va
ser publicada pel mateix Institut.

Cal posar en relleu que tots tres
territoris eren poc coneguts des del
punt de vista botanic i que en aquell
temps les dificultats d'exploracié eren
molt més grans que no pas les que
tenim ara, sobretot pel que fa als des-
placaments. Tot aixd vol una volun-
tat i, també, una resisténcia. Una re-
sisténcia que a les planes del Segria i
I'Urgell vol dir aguantar la calor forta
de ple estiu, temps en el qual encara
floreixen algunes plantes, com ara la
trincola, mata de flor blanca que viu
sobre els sdls guixosos.

Un altre dels treballs de recerca
de Francesc Masclans, ha estat I'es-
tudi d'alguns géneres botanics, com
els Rosa i Coris, publicats respectiva-
mentel 1961 i el 1968. Aquests estu-
dis requereixen un coneixement pro-

fund dels tixons que s'intenten estu-
diar a fons perque presenten dificul-
tats. A més de tenir un bon coneixe-
ment de les plantes fresques, cal ser
practic en la revisi6 i determinacié
del material d’herbari, en el qual la
planta ha estat premsada i assecada, i
en bona part ha perdut el color origi-
nal. 1, sobretot, cal tenir dots d'obser-
vaci6 per a veure les diferéncies i les
similituds entre les diferents formes, i
també paciéncia per a anar lligant el
que de vegades semblen les peces
d'un trencaclosques enrevessat.

Tot i que no es va dedicar gaire a
'estudi de la vegetacid, Francesc
Masclans té, a més de I'article sobre
I'Aspecte general de la vegetacic de la
conca del Gaia (1949), un treball en
col'laboracié amb Oriol de Bolos: La
vegetacion de los arrozales en la region
mediterrdnea (1955), publicatenlaja
esmentada revista cientifica
Collectanea Botanica. A més, crec
que cal remarcar que ha estat un bon
divulgador —per mitja de les guies
dels arbres i dels arbustos i les lianes, i
de I'Enciclopédia de 'Excursionisme,
de la sintesi de la vegetacit de
Catalunya i dels Paisos Catalans que
va elaborar Oriol de Bolos—, encara
que potser dins de I'ambirt dels afec-
cionats a la botanica el coneixement
de la vegetaci6 és més dificil d"acon-
seguir per la complexitat dels paisat-
geside les comunitats, i per la neces-
saria visié sintética que cal tenir de la
vegetacio.

Les guies botaniques

Aixd ens porta a parlar de les obres
botaniques més populars de Francesc
Masclans. Em refereixo, natural-
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ment, a la Guia per a conéixer els ar-
bres (1958) i a la Guia per a conéixer
els arbusts i les lianes (1963), de les
quals s'han fet, respectivament, nou
i vuir edicions, és a dir, han tingut
una gran divulgacié.

En aquests dos llibres aparentment
senzills es posen de manifest nova-
ment les qualitats d’observador de la
natura i el bagatge cientific de
Francesc Masclans, que li han per-
més de poder realitzar uns llibres apa-
rentment senzills, perd que exigeixen
un coneixement profund de la siste-
matica per a poder donar un tracta-
ment original a una obra dirigida als
qui volen comengar a congixer els
arbres o els arbustos.

El doctor Pius Font i Quer, que li
va dirigir el 30 d'agost de 1958, i que
ha reportat Carles Riera (Serra d'Or,
nim. 402: 25), valorava aixi la prime-
ra guia, en una carta: «Fa un parell
de dies que el senyor Rucabado em
va donar un exemplar de la vostra
Guia per a conéixer els arbres. Famolt
goig, 1 és concisa com un sonet, perd
no hi falta res».

Cal recordar que Narcis
Rucabado i Comerma, una persona
discreta, culta i amb idees, era ales-
hores el president de la seccié de Ge-
ografia i Ciéncies Naturals del Cen-
tre Excursionista de Catalunya i va
maldar perqué es fessin aquestes gui-

MARTIN

Una de les
aportacions
més
interessants
que va fer
Francesc
Masclans va
ser el recull
dels noms
populars de
les plantes.

Francesc
Masclans, al
centre de la
fotografia,
amb casquet,
en una
excursio als
Dedalts de
Vandellos, el
desembre de
1956. A la
dreta hi ha
Oriol de Bolos i
més a la dreta
Emili Batalla.
Junt amb ells
hi ha altres
persones,
entre les quals
un guarda
forestal, amb
gorra de plat, i
uns enginyers
forestals.
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La portada
d‘una de les
obres de
recerca més
importants
que va fer
Francesc
Masclans, i que
li valgué un
premi de
I'Institut
d’Estudis
Catalans.
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es botaniques, i encara una altra de
meteorologia que va escriure Eduard
Fontsere,

La qualitat i 'originalitat d'aques-
tes dues obres han fet que molts dels
llibres que han estat publicats després
siguin «sospitosament inspirats» —per
dir-ho amb un eufemisme bengvol—
en les guies de Francesc Masclans.
Les dues guies han obert el cami, que
no és pas una feina facil.

Els reculls etnobotanics

Cal parlar, finalment, del seu tre-
ball dilatat de recull dels noms popu-
lars catalans de les plantes. Aquesta
obra la va dur a terme encoratjat i
alliconat pel doctor Font, i aixi ma-
teix ho escriu en la dedicatoria del
llibre Els noms populars de les plantes
dels Paisos Catalans. El treball consisti
enel recull directe, al camp, dels noms
de les plantes a les diferents comar-
ques catalanes, a més del buidatge
d'obres botaniques antigues amb
noms populars. En aquesta feina llar-
ga i pacient, Francesc Masclans va
disposar de les informacions que li van
passar sobretot el doctor Font i altres
col-legues botanics. El resultat
d'aquest treball va ser la publicacio
de dos volums: Els noms populars de
les plantes a les terves catalanes (1954),
que va mereixer el premi Enric Prat

de la Riba 1952 de I'Institut d’Estudis
Catalans, i Els noms catalans dels bo-
lets (ordre dels agaricals) (1975), tots
dos publicats per I'Institut d'Estudis
Catalans, els quals més tard van ser
refosos i ampliats en Els noms de les
plantes als Paisos Catalans (1981), que
publica I'editorial Montblanc-Martin.

La seva obra en el
Centre

En el Centre Excursionista de
Catalunya hi va fer una feina que
potser no va ser gaire presencial, perd
que va ser decisiva per que moltes
persones arribessin a un coneixement
directe de la botanica.

Em refereixo, naturalment, a la
Guia per a conéixer els arbres (1958) i
a la Guia per a conéixer els arbusts i les
lianes (1963), de les quals s’han fer,
respectivament, nou i vuit edicions
amb I'editorial Montblanc-Martin. Fa
pocs anys (1997) la companyia
Barcelona Multimedia ha editat la
guia dels arbres en CD-ROM i, a més,
ara s’ha tornat a reeditar amb algu-
nes correccions i noves fotografies en
color.

Segons Oriol de Bolos, «amb
aquests llibres finalment Francesc
Masclans podia fer confluir en una
mateixa obra les dues grans passions
de la seva vida: la recerca botinica i
la millora de la qualitat de I'ensenyan-
gar.

Nosaltres només hi podem afegir:
gracies.
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El bosc

de Malhivern

Herminia Escola

Una noticia d'un bosc d'alzines proper a la vila de la
Garriga que ens fa veure com és ara i com era fa anys.

On és el bosc de
Malhivern

El bosc de Malhivern esta situat al
sud de la vila de la Garriga, al Vallés
Oriental. La carretera de Barcelona
a Puigcerda (N-152) hi passa molta
la vora, i la linia de ferrocarril de Vic
i Puigcerda el travessa.

A la Garriga, se’l coneix amb el
nom del Malhivern o bosc de
Malhivern.

El nom de Malhivern esta docu-
mentat I'any 1364. Era el cognom
d'una familia que visqué en un mas
durant uns dos o tres-cents anys. De
la masia Malhivern no en resta altra
cosa que el nom amb el qual és cone-
gut encara el bonic paratge on hi ha-
via el mas.

Com és aquest bosc

Aquest bosc és petit, és a dir, té
poca extensi, només unes vuit o deu
hectarees.

El bosc de Malhivern s'estén al llarg
d'una valleta orientada poc o molt
de llevant a ponent.

Pel mig s’hi escola un torrent, el
torrent de Malhivern, que porta ai-
gua dels vessants del Montseny. El for-
men diferents brancals que desguas-
sen els vessants dels turons de Santa
Margarida i dels Garrics i el coll de
Carpis, sobre Samalds, que s'uneixen
poc abans del bosc.

Anys enrere sempre hi baixava ai-
gua, a I'estiu no tanta com a l'hivern,
perd ara és ben sec.

Al capdamunt del bosc hi ha la
font de Malhivern, que ara no raja i
sembla perduda, tota coberta per una
gran bardissa.

Al primer cop d'ull només s’hi ve-
uen alzines i poca cosa més. Fa anys
no era pas aixi. La vegetacio del sota-
bosc de l'alzinar és escassa, pero, si

observem bé, veurem que hi ha una
mica de tot. A les parts més ombrivoles
galzeran, lloreret, marxivol, violes i
poca cosa mes.

En el torrent hi ha pollancres plan-
tats, grans tofes de carex pendul, bo-
tons d'or, joncs, sarriasses, consoldes i
moltes bardisses. A les vores dels ca-
mins bardisses amb vidalva, lligabosc,
rosers, arg blanc, arftjol, rogeta, heurai
el ginest6 sempre a prop de les alzines.

Al cant6 esquerre és més assole-
llat i hi ha estepes, romant, gatosa.

El bosc esta voltat, menys pel can-
t6 del passeig i de la via del tren, de
camps d'oliveres, avellaners i vinyes.

La historia d'aquest
bosc

Si seguim el camf principal que
passa pel mig del bosc, paral‘lel al llit
del torrent, podem veure testimonis
de l'aprofitament antic de la terra.
Primer trobarem un petit forn d'obra,
gairebé enrunat, del qual encara res-
ta un petit arc. Si el volem veure mi-

llor, haurem d’acostar-nos-hi per la
part del darrere. Es forga antic i nin-
g no en sap gran cosa. Antigament,
quan havien de fer una construccié,
primer feien un forn d’obra per a cou-
re els rajols que necessitaven.

Més amunt i arran del torrent tro-
bem una bassa no gaire gran, ara tota
tapada per un espés bardissar. Segons
escriu Josep Mauri, en la seva Histo-
ria de la Garriga, eren freqiients
aquestes basses per al conreu del ca-
nem, que un cop collit es deixava
amarar o estovar en basses. Pel que
sembla, aquest conreu va decaure i
les basses anaren desapareixent per-
qué eren un cau de mosquits que
afectaven la poblacié.

A l'tpoca actual, el bosc ha estat
tallat esporadicament, sempre més
aviat per a aclarir-lo.

D'incendis no se’'n coneixen. En
canvi, el ramat hi passa cada dia, perd
generalment no s’hi atura.

Es una llastima que estigui tan
abandonat per la gent que hi passa i
els qui hi llencen deixalles. Algunes
vegades s’ha netejat de bruticia, perd
al cap de no gaire temps torna a estar
igual que abans.

Quines plantes hi
trobem ara

De les plantes que he recol'lectat
i anotat a les recerques fetes al bosc
de Malhivern n'he fet una seleccid,
de la qual trec les males herbes dels
camps i dels camins. Com podeu veure
hi predominen les plantes de I'alzinar
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Un aspecte
del bosc de
Malhivern,
a la Garriga.
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Perfil de la vegetaci6 del bosc de Malhivern

1. Alzines; 2. Brolles; 3. Barnisses; 4. Pi Blanc; 5. Pollancres

L'espiga del
carex péndul
(Carex
pendula),

que arrela en
els indrets més
humits de
Malhivern.

i les dels fondals i torrenteres vora els
cursos d'aigua.

Arbres
Aladern (Rhamnus alaternus)
Alzina (Quercus ilex)
Arg blanc (Crataegus monogyna)
Garric (Quercus coccifera)
Lledoner (Celtis australis)
Llentiscle (Pistacia lentiscus)
Llorer (Lauwrus nobilis)
Om (Ulmus minor)
Pi blanc (Pinus halepensis)
Pi pinyer (Pinus pinea)
Roure martinenc (Quercus humilis)
Saiic (Sambucus nigra)

Arbustos
Aranyoner (Prunus spinosa)
Argelaga (Genista scorpius)
Aritjol (Smilax aspera)
Esbarzer (Rubus wulmifolius)
Esparreguera (Asparagus acutifolius)
Estepa negra (Cistus monspeliensis)
Estepa borrera (Cistus salviifolius)
Estepa blanca (Cistus albidus)
Farigola (Thymus vulgaris)
Galzeran (Ruscus aculeatus)
Ginesta (Spartium junceum)
Ginestd (Osyris alba)
Heura (Hedera helix)
Lligabosc mediterrani (Lonicera
implexa)
Lloreret (Daphne laureola)
Matabou (Buplewrum fruticosum)
Matapoll (Daphne gnidium)

Romani (Rosmarinus officinalis)
Vidalba (Clematis vitalba)

Herbes

Botja d'escombres (Doryenium
pentaphyllhum)

Boté d'or (Ranuncudus repens)

Carex péndul (Carex pendula)

Consolda menor (Symphytum
tuberosum)

Créixen bord (Apium nodiflorum)

Créixen (Rorippa nasturtium-
aquaticum)

Falzia negra (Asplenium adiantum-
nigrum)

Falzia (Adiantum capillus-veneris)

Herba de Sant Benet (Geum wrbanmem)

Herba pigotera (Polypodium vulgare)

Herba de Sant Robert (Geranium
robertianum)

Lot corniculat (Lotus corniculatus)

Lletera vera (Euphorbia characias)

Lleteressa de bosc (Euphorbia
amygdaloides)

Maduixera (Fragaria vesca)

Margaridoia (Bellis perennis)

Marxivol (Helleborus foetidus)

Ortiga morta (Lamium flexuosum)

Pixallits (Taraxacum gr. officinale)

Ranuncle bulbds (Ranunculus
bulbosus)

Sanicula (Sanicula europaea)

Sarriassa (Arum italicum)

Suassana (Geranium molle)

Veronica anagallis-aquatica

Viperina (Echium vulgare)

Com es va al bosc de
Malhivern

Anar al bosc és molt facil. Des de la
carretera de Barcelona a Puigcerda (N-
152), un cop passada la vil-la romana
de can Torres, ala dreta de la carretera
es troba la primera casa, que és el moli
de Can Torres. D'aqui comenga un
cami ample, apte per a cotxes, que por-
ta a un grup de cases que formen un
veinat. Des d'aqui ja es veu el bosc. A
ma dreta tenim un carrer o cami am-
ple, que passa la via del ferrocarril per
un pas a nivell, i ja entrem al bosc.

També hi podem anar des de la
poblacié de la Garriga, seguint dos
camins paral-lels a la via del ferrocar-
ril. Lun enllaga amb el primeri el se-
gon passa per la sortida del capda-
munt del bosc que és el cami de
Samalis, antigament conegut com a
cami de Cardedeu.

Hi ha una altra manera d’anar-hi:
seguint el passeig, tot recte, i al final
de tot es troba els altres camins.

Quan la gent anava al Malhivern li
semblava que era molt lluny, era prac-
ticament als afores del poble, queda-
va allunyat i gairebé ningt no hi ana-
va si no era per a collir esparrecs.

Anys enrere, a l'estiu, el llarg pas-
seig, d'un quildometre, era molt ani-
mat pels qui estiuejaven a la Garriga.
Totes les torres s'obrien. Era un lloc
tranquil i al mateix temps de bon es-
tar. En canvi, a 'hivern quedava molt
solitari.

Com que els temps han canviart,
al passeig ara sempre hi ha moviment.
La gent camina més, i les motos, bici-
cletes i cotxes fan que el Malhivern
no quedi lluny. A més, s'ha edificat
més al passeig i s’hi viu tot 'any.




© Text: Antoni Cabré i Josep Jordana; fotografies: Camil José (Arxiu Fotografic del Centre Excursionista de Catalunya), 2000

Camins | muntanyes

Circuit

per Llaberia,
des de Capcanes

Antoni Cabré i Puig

Josep Jordana i Puigpinos

Heus aqui la descripcio d’un itinerari molt bonic, a
les muntanyes limitrofes del Priorat amb la Ribera
d’Ebre i el Baix Camp. Un classic que és imprescin-

dible de repetir.

Capcanes - Llaberia

A Capganes, poble situata 223
m d'altitud, iniciem la caminada,
remuntant la riera de la Vall, tot
seguint la pista, marcada com a
PR.

A la sortida de Capcanes, abans
de creuar la riera de Marga, hi ha
un indicador: La Fou, 45 min,
Llaberia, 2 h 45 min; PR-C-91,
cami del Notari: Vandellos i
I'Hospitalet de I'Infant; PR-C-29,
el Molar i Masroig; PR-C-88, cami
del Carrasclet.

Inicialment, la pista és planera
i es va endinsant en les muntanyes,
seguint una ampla vall, que més
amunt esdevé estreta.

Al cap d'uns quaranta minuts,
es creua la riera de la Vall i des-
prés trobem un indicador: Capga-
nes, Llaberia, Tivissa. Abandonem
la pista, que va cap a la dreta, a
cercar la propera masia de la Vall,
situada damunt d'un esvelt espe-
ro.

Seguirem un sender cap a la
nostra esquerra, que inicialment
puja damunt d'un serrat amb bo-
nes vistes damunt de la pregona
riera de la Vall.

Després passa per uns bancals i
ja entra en el Racé de la Sendal,
una raconada que trobem a la nos-
tra dreta, amb curioses formacions
geologiques i estalactites, ja que
correspon al salt de l'aigua d'un
barranc aferent, per l'esquerra hi-
drografica.

Fem fotos; hom pot enfilar-se

per a explorar les cavitats naturals.

Aviat ens ajuntarem amb la pis-
ta, aqui marcada com a GR-7, i ja
arribem a la seva fi, al peu de la
Fou. Som a 340 m d'altitud.

A la nostra dreta ens arriba el
barranc de Portadeix, avui amb el
camf brut.

Entrem en 'ombrivola racona-
da que hi ha a la Fou, i admirem
els bassiols d'aigua clara que s'hi
formen. Aprofitarem per a esmor-
zar.

Seguim el cami i veiem un in-
dicador. Llegim: Portadeix.

Cap a la dreta se’n va el PR-C-
91: el cami del Notari cap a
Vandellos.

Aquest cami també duri, des-
prés de bifurcar-se a Llaberia, pas-
sant pel mas i per 'avenc del
Ramer, tot remuntant el barranc
del mateix nom.

Nosaltres seguim el GR-7 cap a
I'esquerra, remuntant ¢l barranc
del Torté.

El camf puja fort, fent llagades.
Es un cami empedrat, avui molt
malmés pel pas de les motos.

Tenim una alterosa cinglera a la
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Llaberia
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dreta, que aviat superarem i ens
adonarem dels marges que hi ha al
damunt, fets perqué l'erosié de la
pluja no s'endugués la poca terra
que hi ha damunt seu.

Seguim pujant, passant per un
terreny cremat, i ja tenim el poble
a la vista, molt llunya encara.

Passem per la font de I'Horta i
trobem una pista. Seguim pel sen-
der i ja entrem a Llaberia, a 700 m,
pel carrer de I'Església, en fort pen-
dent.

Consideracions
sobre Llaberia

Llaberia és un poble situat molt
alt, a 700 m d'altitud. Hi arriba una
estreta i sinuosa carretera asfalta-
da, que puja des de Pratdip, passant
per Santa Marina i el coll Roig.

Val la pena fer una aturada a
I'ermita de Santa Marina, patrona
de Pratdip.

No hi ha linia eléctrica, ni linia
telefonica, ni aigua corrent a les
cases. Laigua cal anar-se-la a cer-
car cadascd a la font del poble. Per
a arribar-hi es passa per un carrer,
sota una arcada, d'origen Arab.

El poblet es va anar despoblant,
fins a quedar-hi com a tnics habi-
tants un matrimoni. Ell ja va mo-
rir, i ella, la senyora Bienvenida
Riba, és la darrera habitant perma-
nent. Ara ja és molt gran —noran-
ta-dos anys— i passa temporades
a Reus, a casa d'una filla.

Els amics i estadans del poble de
Llaberia li van dedicar un emotiu
homenatge, per Nadal del 1999, en
qué fou editada una nadala feta
especialment per a celebrar aques-
ta efemerides.

En aquest llogarret s’hi van re-
fugiar moltes families durant la
passada guerra civil, fugint dels
desgavells de la contesa.

Des del coll Roig, hi puja una
carretera llarga, estreta i sinuosa,
asfaltada des de fa uns quants anys.
Quan arribem a un collet, cone-
gut com la Creu de Llaberia, ens
apareix una imatge de postal: el
poble ja proper, amb les cases ar-
renglerades.

Abans d’arribar al poble, trobem
un trencall a I'esquerra; és una car-
retera asfaltada que baixa a la font
del Rodorall, al limit amb el terme

de Capganes. Actualment hi ha la
planta envasadora d’aigua de qua-
litat Font Dalr.

Aquest poble té una llarga his-
toria. Ens informem que I'any 1553
hi havia vint focs. Madoz, en el seu
Diccionario del segle XIX, editat a
Madrid, ens diu que: «Llaveria
tiene 28 casas sélidas y de pocas
comodidades, que forman una
plaza y tres calles mal
empedradas».

Veiem a la llinda de la casa de
la senyora Benvinguda Riba, la ins-
cripcié JHS i la data 1626.

Lesglésia del poble esta restau-
rada. Es romanica, dels segles XII-
XIII. Té un campanar de doble es-
padanya, actualment amb una sola
campana, fosa a la meitat del segle
XIX. Esta sota I'advocacié de sant
Joan Degollat.

Bastida damunt d'una fortalesa
arab, serva en el seu sol unes sit-
ges, descobertes quan es van fer
obres de restauracié i d’investiga-
cié. Els murs exteriors ens mostra-
ven clarament les dues fases de la
seva construccié. Actualment,
hom I'ha arrebossat amb argamas-
sa, que el temps s'encarregard
d'anar fent caure... El sostre és en-
llosat i disposat en dues vessants.

En aquest poble, hom ha fet
molta activitat de restauracid.

Actualment el poble fa goig,
amb les cases restaurades, amb fa-
canes de pedra del pais a la vista i
amb unes rajoles que ens mostren
el renom de les cases.

Aixi, doncs, llegim, entre altres,
cal Patet, cal Milio, I'antic forn, cal
Carreté, cal mestre de construc-
Cid..

Trobem una llar d’esplai, que és
conduida pel senyor rector de
Tivissa, i on es fan moltes activi-
tats diverses, de caire cultural i
religiés: esplai, colonies, trobades
de comunitats cristianes, etc.

Fins i tot, amb la il-lusié i la
constancia, s’ha aconseguit bastir
una piscina,que s'omple pouant
I'aigua des de la font de I'Horta.

La Companyia Telefonica, dins
del seu Pla d’atencié als nuclis ru-
rals, va instal-lar un teléfon pablic
al carrer. Funciona amb un plaf6
solar.

Després es van installar tretze
plafons solars, en forma de central

fotovoltaica, que alimenten la
llum dels carrers, en fer-se fosc,
entre altres funcions.

El Museu del Transport de
Bast «Benvinguda Riba
Palleja»

Perd el que més sobta el visitant
és el Museu de Llaberia. Funciona
des del 1958. Inicialment estava
instal'lat a I'inici del poble, ara esta
més endavant, al mateix carrer del
Forn. El seu nom és Museu del
Transport de Bast «Benvinguda
Riba Palleja».

El seu motor i anima és el foto-
graf barceloni Emili Boada, que
amb molt d'amor i dedicacié ens
mostra els objectes que ha anat re-
collint i ens explica els seus usos
al camp.

Fins i tot edita una revista de
caire estacional, dedicada a
Llaberia, on podem llegir coses
molt interessants, de diferents col:-
laboradors.

Duu per nom Les Quatre Esta-
cions, Butlleti del Museu de Llaberia.

Hi llegim: Us sentiveu transpor-
tats als temps passats, dels quals tots
som fills. On hi ha recollits, entre sar-
ries i d'altres estris, molts trossos de
vida dels nostres avantpassats, que no
tenien pas les comoditats que hem
heretat nosaltres. Roser Albé. Asso-
ciacié Cartalana de Cistelleria.

Aquest museu pot ésser visitat
dissabte i diumenge. De 9 a 14 hi
de 16 a 17 h. I es troba inscrit en
el Servei de Museus de la Genera-
litat de Catalunya.

Per a més informacié, dirigiu-
vos a: Emili Boada, al carrer Com-
tal, de Barcelona (tel. 93-318 23
90). O Josep Margalef, de Reus
(tel. 977-77 40 99).

Emili Boada, a més, té un Mu-
seu del Vi, a Montbrié del Camp,
des de 1983.

Amb 'excursi6 avui descrita, us
oferim els camins naturals amb qué
es comunicava amb el mén la gent
de Llaberia.

Aquests recorreguts descrits
aqui, el de pujada i el de baixada,
vénen a ser un homenatge a la
gent, al poble de Llaberia.

Mitjancant aquests camins, el
poble es relacionava amb el mén
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exterior; i fins i tot hi arribaven els
musics, per a tocar en la Festa Ma-
jor, com a qualsevol altre poble de
la comarca.

Des que I'any 1989 s'inaugura
la linia del ferrocarril de Reus a
Mora, la «linea de los Directos», els
camins més emprats eren els que
duien a les estacions de Capcanes
i de Marca, les dues més properes i
més a l'abast de la gent d'aquest
poble.

Llaberia - Capcanes
0.00 h. Sortim de Llaberia pel

cami que arrenca des de I'església,
a la part nord del poble.

Anirem pel cami que duu cap al
Portell i Colldejou. Es un cami ben
fressat, que puja molt suaument,
fins a 800 m. Passa per antics con-
reus, el cementiri, i creua el barranc
de la Cova.

0.45 h. El Portell de Llaberia,
783 m. Davant nostre tenim la
Mola de Colldejou, imponent. A
sota, veiem la vall de Macanes, pre-
gona. Hi ha un pessebre, amb llibre
de registre, on podrem signar.

Iniciem la forta davallada, se-
guint el bonic cami conegut com
«els Revolts».

Baixa fent giragonses, perdent
altura, i es conserva empedrat, ser-
vant les llambordes. Es una obra
d’enginyeria popular molt remarca-
ble.

1 h. Cruilla. Indicador. Prenem
el camf de 'esquerra, marcat com
a PR, que, segons indica, va al mas
de Magrinya. Fort pendent, cercant
el fons de la vall.

Si anéssim cap a la nostra dreta,
en arribar a aquesta cruilla:

1.15 h. Font de I'Avella, a sota
mateix del cami.

La baixada esdevé més planera i
el cami millora.

Som gairebé al fons de la vall de
Maganes. Hi ha una cruilla.

Variant a Colldejou: A la dreta, la
pista que mena, ascendent, al
coll del Guix, a 662 m, en vint
minuts. Després, aquesta pista
baixa i arriba al poble de
Colldejou, a 431 m, en uns qua-
ranta minuts des del coll del
Guix. A Colldejou trobarem tota
mena de serveis i la carretera que

puja des de Mont-roig i que va a
la Torre de Fontaubella.

Nosaltres, en arribar a la cruilla,
seguirem la pista que davalla per
I'esquerra hidrografica de la vall de
Maganes, seguint el cami de I'aigua.

Aquest indret és molt concorre-
gut en temps de caga, a la tardor,
pels cacadors de senglars, ja que fan
molt de mal en els conreus situats
més avall, prop del mas de
Magrinya.

Aquesta dada és molt important,
i cal retenir-la per a evitar als ex-
cursionistes encontres no desitjats,
i aixi poder prevenir accidents.

Seguim baixant i entrem en uns
plans, antics conreus, avui herbei.
Som a 520 m.

1.40 h. Bassa de servei, per a
ts dels bombers, situada a l'esquer-
ra de la pista, en un pla.

Es un indret molt bonic, on s'ei-
xampla la vall que anem seguint.

A la nostra esquerra hi ha les ru-
ines d'un mas.

Cap al sud-oest veiem, molt al-

terosos, els cingles de Jover.

1.41 h. Seguim baixant, ara amb
fort pendent.

1.45 h. Creuem el barranc de
Maganes, sec en aquest indret.

Hi ha una roca, a la nostra dre-
ta, amb senyals de pintura de color
blau i grana, colors propis dels ca-
mins marcats per Ramon Quadra-
da. El cami que se seguia abans de
fer la pista, passava per la banda
dreta d'un turd que divideix en dos
la vall.

Ara la pista descendeix per la
banda de ponent d'aquest turd, vall
més ampla.

Passem a la dreta hidrografica de
la vall de Maganes.

2 h. En aquest indret hi ha el
projecte de construir una pista, que
aniria, cap a la dreta, a cercar el
poble de la Torre de Fontaubella,
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passant per les partides de les
Casotes i de les Femades, i per sota
del turé de la Font del Pi.

2.05 h. Creuem novament el
barranc de Macanes, que en aquest
indret ja sol dur aigua.

La qualitat de la pista millora sen-
siblement, i ja va esdevenint més
planera.

Entrem en una zona conreada,
molt productiva, que fa goig.

2.15 h. Cruilla, amb la pista que
entra cap al mas de Magrinya, situ-
at a la nostra esquerra.

El mas de Magrinya és situat en-
cara dins del terme de Colldejou. Es
tracta d'una important i bella cons-
truccié, que paga la pena visitar. En
acostar-nos-hi, veiem uns formosos
platans.

Si remuntéssim el barranc de
Ricorp, situat darrere del mas, du-
rant uns deu minuts, arribarfem a la
font dels Tres Batlles, on convergei-
xen els tres termes municipals: Cap-
ganes, Marca i Colldejou.

Hi ha una taula de pedra, al vol-
tant de la qual podien asseure’s els

tres batlles, essent cadascun al seu
terme municipal.

2.20 h. Descendim fins a la riera
de Marca. En aquest indret ja duu
aigua.

Es un indret misteriés, amb grans
codols de pedra calcaria.

Es tractava d'un gual perillos,
quan hom viatjava amb cavalleries.

Fins i tot hi va haver algun acci-
dent mortal.

La pista fa un tomb i ja entra en
un nou pont, creuant la riera de
Marga.

Aixi, dones, ja arribem a la car-
retera. Som a 280 m d'altitud.

2.25 h. Carretera T-300, que ve
des de la Torre de Fontaubella i
Colldejou i Mont-roig. Som al ter-
me de Pradell de la Teixeta.

La seguim, aigiies avall, cap a la
nostra esquerra, passant pel davant
de I'antic moli paperer de I'Ant6. |
ja som al terme de Marga. Perd en-

cara ens caldrd caminar durant 3
km, per ['asfalt, fins a entrar al poble
de Marga, a 315 m d'altitud.

Cal separar-se de la riera de
Marga, ja que el poble de Marga
es troba bastit al peu nord de la
muntanya de gresos vermellosos,
coneguda amb el nom de la
Miloquera.

Per tant, cal pujar fort per a en-
trar al poble de Marga, tres hores
després d’haver sortit de Llaberia.

Aqui trobarem les marques del
PR, remuntant el carrer de Reus cap
a l'església, amb els colors blanc i
groc, que ens situaran en el cami del
Notari, que duu a Falset, des de
Vandellos.

Seguirem les marques del PR, en-
carats a ponent, cap a Capganes.

Davallarem vers la riera de
Marga, i arribarem a Capcanes des-
prés de caminar uns quatre quilome-
tres.

Dades técniques

Temps total del circuit d’aques-
ta excursié a peu: 6 h 30 minuts
efectius. Cal afegir-hi el temps es-
mercat en descansos i en la visita
al Museu de Llaberia.

Aquest Cami del Notari, ara
marcat com a PR-C-91, ha estat re-
cuperat, netejat i marcat com a PR
per Josep Jordana i Puigpinds, pre-
sident de I'"Agrupacié Excursionis-
ta Serres del Mestral, de
I'Hospitalet de I'Infant.

A Capcanes hi ha un baixador
de la Renfe en actiu.

Hi podem visitar el monument
del Carrasclet. I també adquirir bon
vi del Priorat.

Als afores hi ha la font dels Ca-
nals, on brolla la miraculosa aigua
de Santa Rosalia, amb propietats
guaridores per a tota mena de mals.

Aquesta excursié va ser feta el
dia 19 de desembre de 1999, en un
dia rifol, ennuvolat i amb fort vent
de seré, molr fred.
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Ascensio al tuc
d 'Horno, 2.396 m
(Vall d’Aran)

Joan Puras Rexach

Ressenya d’una excursié amb esquis a un cim que
l'autor va descobrir per casualitat.

Vaig descobrir la vall de
Montanéro per casualitat. Amb un
grup de companys voliem fer, en
realitat, el tuc del Port de Viella,
partint de la boca nord del tinel.
Es una classica i bellissima ascen-
si6 amb esquis, en un marc incom-
parable. Perd ja prou divulgada per-
qué jo no hagi d “afegir-hi res més.
Perd malgrat el dia tan espléendid i
primaveral que feia, ens vam equi-
vocar de vall i, ves per on!, vam
descobrir-ne una altra també molt
bonica i apta per a fer amb esquis,
rematada per un cim modest perd
en una situacié privilegiada. Aix{
és com vam fer el tuc d "Horno
(2.396 m), un cim que ni surt als
mapes.

Convencgut de |’ originalitat
d“aquesta vall i d“aquest itinerari,
i havent comprovat que no aparei-
xien publicats enlloc, vaig decidir-
me a fer-vos aquesta ressenya per si
voleu perdre-us per uns terrenys
nous.

Tanel de Viella (boca N)
- pic d’'Horno

La primera part de | “itinerari és
comuna a | “ascensio6 al tuc del Port
de Viella, fins que caldra agafar una
bifurcaci6 de la vall que ja us expli-
caré.

Situeu-vos a la boca nord del ta-
nel de Viella (1.390 m). Seguiu la
carretera uns cinc-cents metres i
agafeu, a | “esquerra, una pista que
puja fins a una planta incineradora
de deixalles. A la primera corba hi
ha un gran repla per a deixar-hi el
cotxe. Si la neu ho permet, podeu
seguir encara la pista un bon tros,
fins al torrent de Fontfreda, que es

creua per un gual cimentat. Aqui
cal deixar definitivament el cotxe.
També podeu comengar a caminar
des de la mateixa boca nord del ti-
nel, per un cami que surt per la dre-
ta i que va a trobar la pista abans
del gual esmentat.

Barranc de Fontfreda (1.440
m). Passat el gual, la pista planeja
encara un tram fins a un petit pont.
Nol“heu de passar. Uns quants me-
tres abans, a la dreta, comenga una
pista. Hi puja el GR-211-5 (mar-
ques vermelles i blanques). Seguiu
la pista, que puja fent llagades, o
aprofiteu el GR, que va rallant-la i
escurcant el cami. Aviat s “acabara
el bosc i sortireu a un prat on hi ha
una cabana.

Cabana del Pontet (1.590 m).
Atrotinada i vella cabana, apta per
a fer-hi nit. Cap comoditat. Entre
els darrers avets comenga a insinu-
ar-se la cresta que baixa del tuc de

Montanéro. Amb una mica de sort
podreu posar-vos els esquis, encara
que, normalment, no hi ha prou
neu fins més amunt. Avanceu per
terreny planer tot acostant-vos pro-
gressivament al
Fontfreda. Travesseu-lo per unes
pedres ben disposades. A 17altra
banda veureu una creu vermella

torrent de

clavada dalt d “un gros bloc de gra-
nit.

Creu vermella (1.660 m). Aqui
ja us podreu posar els esqufs als
peus. Els haureu carregat una
horeta.

La vista és magnifica. Teniu da-
vant la salvatge cresta que es des-
prén del tuc de Montanéro i que
va formant agulles rocoses i verti-
cals. L “ambient és del tot hivernal,
amb la neu dipositada a tots els re-
lleus de la roca. Sou a la cara nord i
la neu li déna aquest aspecte fins
ben entrada la primavera.

Aneu pujant suaument amb ten-
déncia a la dreta, separant-vos cada
cop més del torrent que heu cre-
uat. A |”esquerra va sobresortint,
de mica en mica, la impressionant
paret del tuc des Hemnes i la serra
de Fontfreda, que formen un con-
junt d"alld més alpi. Com més pu-
geu, més impactant us resultara la
seva imatge. Amb un parell de lla-
cades remuntareu un curt tram
empinat i us col'locareu dalt d“un
llom.

Llom (1.750 m). Antiga mor-

rena glacial que separa dues barran-

cades (des de més amunt aprecia-
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damunt del
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Montanéro
(dreta). Al
davant, la
cresta del tuc
de Montanéro.
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reu perfectament la seva forma). A
| “esquerra teniu, ja molt avall, el
torrent de Fontfreda, que ja heu
abandonat definitivament. A la

dreta baixa el torrent de
Montanéro i s “obre la perspectiva
d“una vall parallela que restava
oculta fins ara. El llom es redrega
molt. Els darrers arbres s “hi arrapen
fins més amunt.

Aneu avangant amb tendéncia
a la dreta i, molt suaument, quasi
sense adonar-vos-en, entrareu a la
vall de Montanero i deixareu el
[lom per on pujaveu. Ascendireu
per dins del torrent, ara ben cobert
de neu, que forma una ampla canal
que es puja bé fent unes quantes lla-

cades. A la part de dalt es redrega i
cal sortir-ne. Aqui hi ha la bifurca-
ci6 de qué us parlava abans. A
| “esquerra, després de superar i pas-
sar el llom que seguieu abans, ens
ficarfem a la vall de Fontfreda, a
I “altura de l'estany. Aquesta vall
puja encaixonada fins al port de
Viella (GR-211-5, a1 estiu) i es pot
accedir al tuc del Port de Viella
(2.606 m) amb els esquis als peus.
Ens convé desviar-nos a la dreta per
a prosseguir per la vall de
Monrtanero.

Replans (2.000 m). Només sor-
tir de la canal el terreny s “ajeu. Ar-
ribem a uns replans al costat d "uns
grossos blocs de granit que sobre-

surten de la neu. Hem deixat defi-
nitivament enrere la possibilitat
d’introduir-nos a la vall amagada
de Fontfreda. A partir d “aqui la
nostra vall ja no presentara cap
mena de dubte i podrem avancar
segurs i decidits. Es des d “aquid “on
podem veure per primer cop la bo-
nica piramide del tuc d "Horno que
va emergint a poc a poc. A la nos-
tra esquena sobresurt amb forga la
punxa del tuc des Hemnes i del tuc
de Sarrahéra. Anem pujant per pa-
les facils i suaus per sota les parets
de la cresta que baixa del tuc de
Montaneéro.

Estany de Montanéro (2.200
m). Encaixat en un sot evident.
El voregem per la dreta (per
| “esquerra ens situarfem molt a
sota de la cresta per un terreny
més dret i ondulat). Després de
passar l'estany s ascendeix rapi-
dament per pendents facils i sen-
se problemes. Guanyem altura ra-
pidament. A la nostra esquerra
s “aixequen encara més les parets
de roca de la cresta, que es fa cada
cop més alta i infranquejable.
Aviat apareix la seva punta cul-
minant, el tuc de Montanéro
(2.581 m), esvelt i vertical. Con-
tinuem pujant més aviat per la
dreta de la vall sense cap trava.
Passem per sota de les pronunci-
ades pales del tuc d"Horno. El
passem de llarg, en direccié a
| “evident coll al sud-oest del cim.
La vall s “acaba en un cul-de-sac.
Veiem clarament la interseccié de
la cresta que teniem durant tota
la pujada a la nostra esquerra, amb
la cresta que s allarga al sud del
tuc d "Hornos. El seu punt d “unié
és un altre alterds i punxegut cim,
el tuc de Montoliet (2.481 m).

Sens dubte és un indret salvarge
i desconegut (mai no he vist foto-
grafies ni comentaris d “aquest
racé). Malgrat que, com ja he dit,
som aqui per equivocacié, no em
sap cap greu d'haver-hi arribat.
L indret s "ho val. Tenim la cresta
del tuc d"Horno a tocar. Amplies
pales hi accedeixen per diversos
punts. Agafem la de més a la dreta,
que duu al punt més baix de la cres-
ta, al collet més proxim al cim.

Coll a la serra d "Horno (2.300
m). Impressionant balconada pen-
jada sobre la vall del riu Nere que
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Recull d'excursions pel massis del Carlit, punt culminant del Pirineu oriental situat al
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Oficina de guies - UIAGM

El Centre ofereix als seus socis la possibilitat de realitzar ascensions de tot tipus acompanyats per un guia
d'alta muntanya. Ara podeu viure aquella escalada o travessa que sempre us ha atret, sense preocupar-vos
de res i amb la tranquil-litat de saber-vos en bones mans.

PROGRAMA DE SORTIDES GUIADES PER A L'ANY 2000

12i 13 de febrer: Esqui fora de pista sobre glaceres: la Vallée Blanche i I'Argentiéere

20 - 24 d'abril (Setmana Santa): Travessa amb esqui Chamonix-Zermatt

27 - 30 de juliol: Mont Blanc

27 - 30 d'agost: Mont Rosa (punta Signalkuppe) i nit a la cabana Margherita

| - 3 de setembre: Cervi per l'aresta de Lion

23 de desembre 2000 - 7 de gener 2001: Mali, tresc i escalada per I'Alt Gourma

Per a més informacio:

Area d'atencié al soci, cada dimarts de 7 a 9 del vespre o parlant amb Joan Jover, teléfon 93 347 02 69

CENTRE EXCURSIONISTA DE CATALUNYA - Club Alpi Catala
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esta set-cents metres més avall. Es-
pectacular visié del massis de la
Maladeta. Contrasta la suavitat de
la vall per on hem pujat amb els pre-
cipicis d "aquesta altra banda. A
1"esquerra, la cresta esdevé dificil i
s eleva fins a estavellar-se sota la
paret nord del pic de Montoliet. A
la dreta, una llarga i facil aresta puja
al tuc d "Horno.

Deixem els esquis al coll i seguim
| “aresta fins al cim.

Cim del tuc d"Horno (2.396
m). Amplissima i dilatadissima vi-
si6 del conjunt de muntanyes de la
banda nord del tinel de Viella. Hi
ha quasi mil metres de desnivell fins
a la sortida del tinel. La visi6 sobre
la part inferior de la vall del riu Nere
i sobre Viella és fabulosa. Es un mi-
rador excepcional, ja que queda
separat de la resta de cims. Ara po-
dem observar clarament tota la vall
que hem pujat, aixi com la llarga
cresta del tuc de Montanéro que
ens amagava la vall del Port de
Viella que hi ha darrere. Per primer
cop veiem el tuc del Port de Viella
i la seva antena, que sobresurten
per damunt de la cresta.

Ens adonem perfectament del
nostre error: les dues valls se sepa-
raven a | “inici, passada la creu ver-
mella. Des d “un bon comengament
hem anat pujant per la vall de
Montanéro sense cap possibilitat de
rectificacid, ja que la cresta que se-
para les dues valls es va fent cada
cop més dificil i infranquejable.
Perd no ens sap cap greu el nostre
error. Al contrari, hem conegut una
vall nova i un cim espléndid que no
haurfem fet mai per desconeixe-
ment.

No és possible fer el cim amb els
esquis als peus per la cresta, perd si
que &s factible el descens directe del
cim per les pales que van a parar a
la vall de pujada. Sén, perd, molt
dretes. Nosaltres no vam tenir en
compte aquesta possibilitat i vam
deixar els esquis al coll. Del coll al
cim hi ha només 96 m de desnivell.
Aviat son fets. | el petit esforg val
la pena.

Descens
Es fa pel mateix itinerari de pu-

jada, buscant les pales més dreres i
boniques. Es un descens molt facil i

relaxant. En gaudireu. Durant tota
la baixada tindreu de cara
”impressionant massfs format pel
tuc des Hemnes i el Sarrahéra, que
destaca poderosament. Si hi ha prou
neu esquiareu fins forca avall, enca-
ra que normalment (primavera) cal-

dra carregar els esquis una horeta, a
partir de la cabana de Pontet.
Desnivell total: 1.000 m.
Horari: pujada 3-4 h; descens 2 h.
Dificultat: * facil (possibilitat
d allaus a la canal de després del
llom morrena).
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A dalt,

el cim del tuc
d 'Horno
(2.396 m).
Vista
espectacular
sobre la
Forcanada,

el Molieres

i el massis
de la Maladeta.

A baix,

la curiosa

creu vermella
en el punt
d‘encreuament
del torrent de
Fontfreda, un
xic abans de la
cabana de
Pontet.
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Francesc Carulla i Pujol

Itinerari circular des de la vall d’Incles,
i amb ascensio al pic de Rulhe i al pic de la Coma de Varilles.

pic de Rulhe,
des d'Andorra

fent nit al refugi de Rulhe
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Juny 2000

Feia molt de temps que tenia ga-
nes de conéixer l'estacio d'esqui
d'Acs-dels-Teérmes i el dia 7 de ge-
ner passat vaig tenir ocasi6 d'esqui-
ar-hi amb el meu fill i la meva dona.

El dia era espléndid. Des de la
cota més alta de I'estacié vaig veure
cap al sud-oest un cim proper, molt
rocallés i que per aixo destacava
molt sobre el paisatge blanc que ens
envoltava. Mirant el planol de les
pistes vaig veure que es tractava del
pic de Rulhe i, a més, el mateix pla-
nol assenyalava a sota el cim un re-
fugi. Em va semblar que podria ser
un bon objectiu de cap de setmana
per a sortir amb els col-legues a fer
esqui de muntanya.

Un cop a casa vaig mirar quina
informacié tenia de la zona de
I'Arieja, on s'ubica el Rulhe, aix{
com de la possible dificultar que
podia tenir la seva ascensid. Sembla-
va factible muntar-hi una bona sor-
rida i poder accedir al cim sense
gaires problemes des d’Andorra i en
travessia. La proposta va ser accep-
tada per part dels companys, i mi-
llorada amb l'encertada idea de
'Oriol que la travessia fos en itine-
rari circular arribant al mateix punt
de sortida.

De la vall d’Incles al
refugi de Rhule

Un mes i mig després de 'esquia-
da a Acs-dels-Térmes, ens trobem a
Andorra, equipant-nos per comengar
la remuntada per la vall d'Incles en
direcci6 a la portella de Fontargenta.

La previsié meteorologica és molt
bona per a aquest cap de setmana, i
per aixo no dubtem a tirar endavant
el projecte de l'itinerari circular amb
sortida i arribada a la vall d'Incles i
dormint al refugi de Rulhe, al ves-
sant francés.

La carretera de la vall d’Incles
estd sense neu fins bastant amunt,
per la qual cosa hem pogut deixar
els cotxes a l'altura de la vall on des-
emboca el torrent que baixa de I'es-
tany de la Cabana Sorda, per on hem
de tornar dema, practicament to-
cant al pont de la Baladosa.

Sortim dels cotxes cap a dos
quarts de deu del mati. Laltimetre
marca 1.835 m. El nostre primer ob-
jectiu d'avui, la portella de
Fontargenta o d'Incles, de 2.262
metres d'altitud, és un pas molt mar-
cat i franc que queda just al fons de
la vall.

Deixem a la nostra dreta el tot-
rent de Juclar i enfilem, tot creuant
el torrent de Manego, la remunta-
da cap al pla del mateix nom. Ho
hem de fer amb els esquis a I'esque-
na, perqué aquest primer tram no té
neu. Sén pocs metres per una pala
molt solella.

Un cop passat el pla, i ja amb els
esquis als peus, comencem una suau
i tranquilla pujada que ens condu-
eix directament a la portella de
Fontargenta o d'Incles, ample coll
que déna accés a Franga. La vista
sobre els estanys de Fontargenta, pels
quals tot seguit passarem, i I'alta vall
d'Aston és gratificant.

Comencem el descens suaument
en direccié a 'estany Gran de
Fontargenta i abans d'arribar-hi ens
inclinem a l'esquerra comengant un
llarg xus que ens permet creuar ['es-
tany Mitja. Tot seguit creuem l'es-
tany Petit per comengar un magni-
fic descens amb neu pols. Som en ple-
na cara nord i es nota, amb una in-
clinacié molt regular, que ens porta
fins a la jaca de Pinet, una ampla
coma a la dreta de la vall principal
des de la qual veiem per sobre nos-
tre, a l'est, situat per damunt d'unes
amples i dretes pales, el refugi de

Rulhe, i per sobre seu i a la seva dreta
el pic de Rulhe, amb un aspecte sen-
sacional del seu vessant nord-oest,
que promet una magnifica ascensio.

Creuem el torrent que baixa dels
estanys de Joclar (que no hem de
confondre amb els estanys de Juclar
del vessant andorra), per un pontet
metal-lic molt visible i posem de nou
les pells per comengar la pujada cap
als nostres objectius més immediats:
primer el refugi i després el pic de
Rulhe.

Laltimetre ens marca 1.885 m,
just tres-cents metres per sota la cota
del refugi. A la nostra dreta, en di-
reccié nord, deixem la cabana de
Garsan, un aixopluc poc recomana-
ble, i ens dirigim cap a l'est, vers el
refugi, primer pels plans de la jaca
de Pinet i després per les pendents
pales que rapidament ens situen al
refugi, a 2.185 m.

El refugi de Rulhe és una mo-
derna construccié de principis dels
noranta, que, desgraciadament, du-
rant 'hivern estd tancat i només po-
dem accedir a la seva part hivernal,
amb dotze places. La sorpresa és ma-
juscula quan ens adonem que hi ha
moltissims paquets d’ampolles d'ai-
gua mineral deixats pels responsa-
bles del refugi, que ens evitaran la
feixuga feina de fondre neu.

Esta situat sobre uns plans a I'ini-
ci d'una petita vall lateral enfocada
a l'est, que déna accés als pics de
Rulhe i Fourcade. Es un excel'lent
mirador sobre I'alta vall d’Aston.
Sota nostre mateix tenim tota la jaga
de Pinet, per on hem vingur. Més
enrere, mirant cap a l'oest, tenim
tota la vall de la Coma de Varilles,
amb l'itinerari que haurem de seguir
dema. Seguint cap a l'esquerra te-
nim tots els cims fronterers amb
Andorra, entre els quals destaca el
pic d’Anrodat i, ja mirant cap al sud,
tota la vall de Joclar, amb els seus
estanys, i, al fons, el pic i el Cilindre
d’Ascobes i els pics de Juclar i
Fontargenta.

Del refugi de Rhule al pic
de Rhule

Després de menjar una mica, co-
mencem a pujar en direccid est, cap
al coll de Calmettes, que queda just
al final de la petita vall on ens tro-
bem. De moment la remuntada és

@ Text: Franc esc Carulla; fotografies: Oriol Roselld, 2000.
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molt suau, perd tot just hem supe-
rat la vertical del cim, tombem a la
dreta en direccié sud, per comengar
a pujar per una redrecada coma. Ar-
ribem a una petita esplanada que
queda enclotada entre una preciosa
agulla secundaria situada al nord del
pic de Rulhe, ¢l mateix pic de Rulhe
i el pic Fourcade.

Des d’aquest punt observem per
sobre nostre una ampla canal, cap a
la qual ens dirigim, perqué sembla
el millor accés per a arribar a les cres-
tes del Rulhe. La pala que déna ac-
cés a aquesta canal és forga redrega-
da, cosa que ens obliga a treballar
de valent. La neu esta bastant com-
pactada i ens facilita forca la feina.
Tot i aixi, situats a la cota 2.500, de-
cidim deixar els esquis i continuar a
peu, ja que el pendent ja és forga
obligat. Estem entrant a la canal amb
una inclinacié d'uns trenta-cinc a
quaranta graus. La progressio és co-
moda; la neu és dura, perd tot i aixi
€Ns permet anar sense grampons.

Després de fer uns cent cinquan-
ta metres de desnivell, el pendent
comenga a cedir mentre ens dirigim
a la dreta, en direccié a una petita
bretxa. No pot faltar gaire, perqué
devem estar cinquanta metres per
sota el cim. Sortits a la cresta, enllu-
ernats pel sol després d’estar forga
estona a l'ombra, veiem que a la dre-
ta ens queda una punta accessible i
a lesquerra una altra de molt més
propera i més facil d’accedir-hi i que,
amés a més, sembla més alra. Hi pu-
gem sense més dificultat i, efectiva-
ment, per fi som dalt al pic de Rulhe,
a 2.785 m.

Estem tots euforics. Quina mera-
vella d’ascensié! El comentari gene-
ral és que ens haurem de menjar els
cordinos per sopar, perqué ens pen-
savem que la cosa seria molt més
complicada.

Acompanyats per la sempre mag-
nifica vista des de dalt d’un cim, gau-
dim d'una temperatura immillora-
ble; no fa vent i, per tant, no podem
demanar res més.

Asseguts sobre les quatre roques
que formen aquest pic, mentre
ganyipem una mica, veiem cap al
nord-est la cota més alta de 'esta-
cié d'esqui d’Acs-dels-Termes i co-
mento amb els companys la primera
vegada que vaig fixar-me en aquest
cim en companyia de la meva fami-

lia, ara fa un mes i mig aproximada-
ment.

El descens al refugi de
Rhule

La baixada fins als esquis és
rapidissima. Fora pells, botes ajusta-
des i esquis fixats. Cap avall, i quina
neu! Dura o pols, segons 'orienta-
ci6, fins que abandonem la redrega-
da coma que ens ha portat al cim i
entrem a la petita vall que va cap al
refugi. Per no haver de remar flan-
quegem el coll de
Calmettes, per un pendent molt

per sota

suau, i ens situem als lloms de 'altre
vessant que ens portaran amb neu
primavera fins al refugi de Rhule.
Sén dos quarts de quatre de la tar-
da. Tot litinerari d’avui ens ha cos-
tat sis hores, havent fet 1.350 m de
desnivell de pujada i 950 de baixa-
da. Ara tenim tota la tarda per a
descansar, prendre el sol i menjar. No
sembla que hagi de venir més gent;
per tant, la comoditat pot ser total.

Del refugi de Rhule als
pics de la Coma de
Varilles

Lendema al mati, sortim del re-
fugi de Rhule amb les primeres
llums, a un quart de vuit del mari.
Ens encarem al nord per anar a bus-
car unes amples pales que ens por-
taran igualment a la jaca de Piner,
donant una mica de volta. Com que

la neu esta dura, fins i tot un pel ge-
lada, decidim no baixar per on vam
pujar ahir, perqué la inclinacié era
considerable i, tenint en compte que
es pot evitar aquest itinerari, val la
pena fer-ho.

Un cop als plans de la jaga de
Pinet ens situem a I'esquerra del tor-
rent i, fent un llarg flanqueig, dei-
xem enrere la coma per on vam ar-
ribar ahir, passem per sobre del pla
de Peires, amb el seu petit refugi lliu-
re, i ens situem a 'entrada de la
coma de Varilles, a la cota 1.800.

Aquesta llarga vall s'enfila molt
suaument cap a l'oest. Comencem
a remuntar-la, sempre per I'esquer-
ra del torrent, acompanyats dels pri-
mers raigs de sol que il‘luminen els
cims del fons de la vall. Arriba un
moment, després d'una llarga esto-
na de suau pujada, que la vall es tan-
ca per l'oest i s'obre cap al sud, punt
on comenga a pujar sobradament.
Des d’aqui ja veiem la portella de la
Coma de Varilles, situada entre els
cims de Ransol, a la dreta, i els pics
de la Coma de Varilles (els france-
sos els anomenen pics de
Portaneille) a l'esquerra.

Continuem per unes amples pa-
les que queden just per sota de les
impressionants parets nord dels dos
pics de la Coma de Varilles, mentre
veiem més a l'esquerra el pic del
Racd de I'Estany i, al seu darrere, el
pic d’Anrodat.

De seguida ens anem situant,
sempre per pendents for¢a pronun-
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Posem les pells
a la jaca de
Pinet per a
iniciar la pujada
al refugi de
Rulhe.

Al fons
sobresurt el pic
de Rulhe.
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Pujant per la
canal de la
portella de la
Coma de
Varilles.
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ciats, fins a la vertical de la portella.
Superem una petita barra rocosa i
per fi ens apareix de nou la portella
de la Coma de Varilles, situada a
2.564 m d'altitud. Es una impressi-
onant bretxa tallada a pic i vorejada
per les parets que cauen en picat del
pic de Ransol i de la punta occiden-
tal del pic de la Coma de Varilles.
Uns quants viratges en ziga-zaga ens
situen al peu de la canal, que amb
els esquis a l'esquena superem sense
més problemes.

Tornem a ser a Andorra. Per
aquest vessant, l'accés a la portella
és forga suau. El que no ho és tant,
¢s la pala que hem de remuntar cap
als pics de la Coma de Varilles. Op-
tem per posar-nos els grampons per
anar més tranquils, perqué el pen-
dent és forca pronunciat, i comen-
cem a pujar els quasi dos-cents me-
tres de desnivell que ens separen de
la primera punta.

Arribats a aquest primer cim ens
toquen els primers raigs de sol.
Anem molt bé de temps, ja que tot
just sén tres quarts d'onze i fa mitja
hora llarga que hem sortit de la

portella. Som a 2.730 m, i davant
nostre mateix, en direcci6 est, te-
nim el cim principal de la Coma de
Varilles, cap al qual ens dirigirem

ara. Més a I'esquerra, i dbviament
molt més lluny, veiem el pic de
Rulhe. Seguim per 'aresta cap a
I'ample coll que separa els dos cims
sense perdre gaire desnivell i, per un
terreny mixt de neu i roca, arribem
sense problemes al cim principal de
la Coma de Varilles, de 2.759 m.

Aquest cim té una vista excepci-
onal sobre les muntanyes que ens
rodegen. Cap a ['oest, la Pala Serre-
ra, 'Estanyd, el Casamanya, etc.; al
fons el massis de la pica d'Estats, i
cap al nord i l'est tot el que ja hem
vist; perd el que més ens impressio-
na és la caiguda en picat que té so-
bre la vall per on hem de baixar. Te-
nim als nostres peus l'estany de la
Cabana Sorda, amb el petit refugi
lliure al seu final, i tota la seva coma
que va a parar a la vall d'Incles. Ens
mirem la baixada directa des del cim
a l'estany i no podem veure la pala
per la seva forta inclinacié. Per tant,
sembla clar que no tenim més remei
que baixar pel llom que surt en di-
recci6 sud cap al pic de les Pales de
Cabana Sorda, llom que separa el
vessant d'Incles del de Ransol, i un
cop situats en un petit coll per sota
d’aquesta punta secundaria, comen-
gar la baixada per una pala orienta-
da a 'est amb una forta inclinacié,
perd que sembla tenir continuitat
fins a l'estany.

Dels pics de la Coma de
Varilles a la vall d’Incles

Després de gaudir una estona de
les magnifiques condicions que ens
ofereix avui la muntanya fent una
breu parada dalt del cim, comencem
el descens. Ens situem al collet ja
descrit sense problemes. Realment
la pala és forga pendent. Si la neu
estd en bon estat, podem tenir un
descens fabulés; si no, haurem d'anar
amb molt de compte. De totes ma-
neres, per I'hora que és —dos quarts
de dotze—, i per la seva orientacio,
la neu no pot estar gelada ni molt
dura; per tant, a esquiar.

[ quina neu! Dura, amb mig pam
de primavera a sobre. Aquestes con-
dicions, combinades amb la forta in-
clinacié de la pala, ens donen el re-
sultat d'un descens espectacular. Se
senten crits euforics per tota la pala.

Baixem molt rapids. La pala s’aca-
ba a l'estany mateix, situat a 2.295

m d'altitud. Uns cinquanta metres
abans d'arribar-hi fem un curt flan-
queig que ens porta, per sobre la seva
sortida d'aigties, directe al refugi de
I'Estany de la Cabana Sorda.

Des d’aqui veiem tot el circ de
muntanyes que envolten totalment
aquest estany amb un paisatge molt
feréstec format per altes pales talla-
des per multitud de franges rocallo-
ses. Just a l'esquerra del circ veiem
el descens que hem fet, amb els quasi
quatre-cents metres de desnivell de
pala continuada del collet al 'estany.

El comentari general és que po-
ques vegades hem trobat una pala
com aquesta, amb una inclinacié tan
mantinguda i tan regular en tota la
seva llargada.

Seguim el descens per uns amples
lloms molt suaus, en direccié sud-
est, que ens acaben conduint, men-
tre el pendent va guanyant inclina-
ci, cap al fons de la torrentera que
baixa de I'estany. Seguim esquivant
pins i matolls fins que comenca a
faltar neu per a esquiar i optem per
treure’ns els esquis i seguir a peu pel
costat del torrent, per un terreny
for¢a desagradable, amb trossos de
neu pastosa, trams saltant pedres per
sobre el riu i passos per damunt de
matolls i troncs. No hi ha cap altra
opcid. Tot el que no sigui passar per
aqui és un bosc espés, molt més em-
pipador de travessar. Per sort, és poca
estona.

Un cop s’acaba el bosc, ja molt
avall, deixem la vora del riu i tro-
bem una pista forestal que torna a
tenir neu suficient i que en pocs
minuts ens deixa a la carretera de
la vall d'Incles, a pocs metres d'on
tenim els cotxes.

A dos quarts d'una, ens estem
adecentant per comencar el viatge
de tornada. Hem rtrigat, per a fer
tota l'etapa, cinc hores i un quart, i
hem fet mil metres de desnivell de
pujada i mil quatre-cents de baixa-

da.

Activitat realitzada per Jordi
Agusti, Francesc Carulla, Llufs
Mirabent, Tono Roca i Oriol
Roselld, els dies 26 i 27 de febrer del
2000.

Vull agrair especialment la col--
laboraci6 de I'amic Oriol Rosell6, en
I'elaboracié del planol, aixi com en
alguns retocs interessants del text.
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El pais catar,

el
castells

Jordi Ollé i Marrasé

pais dels

Unes notes sobre les innegables possibilitats excursio-
nistes de l'actualment tant de moda pais catar que
no és ni més ni menys el territori de I'antiga frontera
catalana anterior al tractat de Corbelil (1258).

No fa gaire vaig tenir ['oportu-
nitat de passar uns dies per
Carcassona i per alguns dels més
famosos castells carars, veritables
ciutadelles encimbellades.

També no fa gaire temps, es va
celebrar el 750 aniversari de I'ex-
termini catar, o millor dit, del san-
tuari d’aquest poble de teixidors, la
fortalesa de Montsegur, el 16 de
marg de 1244,

Ara, amb la inauguracié recent
del sender transpirenaic GR-107
«Cami dels Bons Homes», entre
Queralt (Bergueda) i Montsegur
(Arieja), el qual fou emprart pels
«heretges» catars o albigesos que
fugien de la Inquisici6, déna un nou
impuls en l'interés en la coneixen-
ca del pafs catar.

Tot plegat m'ha animat a escriure
aquest article per donar a conéixer
una mica aquestes terres del Midi
francés, concretament de I'Arieja i
sobretot de I'Aude, en el Llenguadoc.

Perd, abans d'entrar en matéria,
val la pena de fer una mica historia.

En primer lloc, el nom de «catars»
procedeix del nom grec khataros, o
sigui, «purs». [ el nom d'albigesos ve
de la missié que sant Bernat va te-
nir 'any 1165 a la regié d'Albi, al
nord de la Muntanya Negra.

El catarisme sembla que venia de
Bulgaria, va travessar mig Europa, i
va recalar finalment al sud de
Franca, a 'anomenat Midi o
Llenguadoc.

En segon lloc, cal remarcar les
forces dominant en aquell temps (s.
XI-XIID): al Llenguadoc era la di-
nastia dels Ramon i a la Franga del

nord, els Capets, els qual tenien la
mirada posada a poder tenir accés
a la Mediterrania. Aix{ mateix, per
a entendre les bases que van origi-
nar la croada s’ha de tenir present
les diferéncies existents entre la
societat del nord i la del sud.

El sud tenia la seva propia llen-
gua, la llengua d'Oc, és a dir, I'occi-
tana, que no deixava de sr un fet
diferencial i d'identitat.

El Midi havia creat una civilit-
zaci6 brillant, urbana, terra de tro-
badors, artesans, comerciants i mer-
caders, on emergia una incipient in-
dustrialitzaci, en especial téxtil.
Tolosa era una de les ciutats més
poblades i importants d'Occident.
Per altra banda, Narbona i
Montpeller eren ports destacars. A
més, en contrast amb el caracter

feudalista del nord (noblesa), la so-
cietat occitana tendia a la igualtat
de classes, on prdominava la bur-
gesia,

Hi havia un esperit de toleran-
cia, una certa igualtat entre I'ho-
me i la dona, i el dret i obligacit de
treballar per a rothom.

En tercer lloc, s’ha de conside-
rar 'existéncia d’una clara dissoci-
aci6 entre I'Església catdlica, que
vivia entre el luxe i la rigidesa, i la
pobresa del poble, el qual veia en
I'Església dels Bons Homes una
major aproximacié als seus proble-
mes quotidians,

El catarisme, doncs, es va arre-
lar en tots els estaments socials i
atacava els fonaments de la socie-
tat feudal en que I'Església de Roma
estava solidament basada.

A grans trets, la religio catara va
a la recerca perpétua de la perfec-
cid cristiana.

Els catars creien en Crist i llegi-
en particularment I'Evangeli de
Sant Joan amb una visié dualista
plantejant d’'una manera arcaitzant
el cristianisme. Segons ells, el mén
estava dividit entre el Bé i el Mal.
No existeix més que un sol Déu, el
Déu del B¢, i el Mal (representat
per Satanas) no és més que un prin-
cipi inferior creat pel «Mén», per
la matéria, el cos, el temps, princi-
pis essencials de corrupcié i des-
truccio.

Els fidels catars que més s'apar-
taven del mén material, se'ls ano-
menaven «perfectes».
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El baptisme (consolamentum) era
I'inic sagrament reconegut, suposi
per als albigesos, fe, consentiment, i
solament es podia administrar a
adults.

LEsglésia, en veure que perillava
la seva hegemonia religiosa, prou
afectada ja per I'lslam, va ordenar
una croada contra els «hererges» —
per mitja dels papes Innocenci IlI
(1208), i després per Gregori IX
(1227)-, que va ser aprofitada per
la noblesa, els Capets, en temps dels
reis de Franca, Felip August I1
(1180-1223) i Llufs VIII (1223-
1226), per a estendre els seus domi-
nis cap al sud. La Croada va suposar
la destruccié de soca-rel de la culta
i amable societat occitana del
Llenguadoc.

Finalment, es donen les dates més
significatives d'aquests fets:

1165. Es produeix a Lombers (al
sud d’Albi) 'enfrontament entre ca-
tolics i catars en una reunié amb el
bisbe d'Albi.

1167. Concili catar a Sant Felix
de Lauragues: primers bisbats catars.

1208. Pere de Castelnou, monjo
de Fontfreda, legar del Papa, moria
misteriosament. Aquest fet va ser-
vir de pretext per a iniciar la croada
contra els heretges.

1209. Saqueig de Besiers amb la
célebre i tragica frase dels croats
«mateu-los a tots, que Déu ja reco-

neixeri els seus». Després va succeir
el setge de Carcassona.

1213. Batalla de Muret (prop de
Tolosa). Les tropes croades de Simé
de Montfort derroten una coalicié
catalanooccitana de Pere 1 el Cato-
lic. El sobira catald mor durant la ba-
talla. Aixo significa que I'expansio
catalana vers el Llenguadoc queda
aturada.

1233. Gregori IX va crear la In-
quisicié. No cal dir que el castig de
rigor va ser la foguera.

1244. Cau Montsegur, seu de
'Església dels Bons Homes des de
'any 1232, després de quasi un any
de setge de les tropes del rei de
Franga. Uns dos-cents catars de les
360 persones que eren al castell van
preferir la foguera abans de rendir-
se. Montsegur, doncs, és una pega
esencial de la llegenda catara i al
mateix temps el punt final de la seva
historia.

1255. Cauen els darrers castells
catars. Querbis i Puilloreng. Es déna
per finalitzada I'ocupacié francesa
d'Occitania. La major part dels ca-
tars fugiran cap al nord d'lItdlia i els
altres passaran els Pirineus cap al
Regne de Valéncia.

1258. Tractat de Corbeil entre la
Corona d'Aragé i el Regne de
Franca. Jaume | el Conqueridor
(1213-1276) renuncia a les seves
pretensions territorials a Occitania
i Llufs IX, «Sant Lluis» (1226-1270),
a tots els antics drets de Franga so-
bre els comtats catalans.

1271. El Llenguadoc queda de-
finitivament lligat a la corona fran-
cesa. Annexié del comtat de Tolosa
al Regne de Franga.

1321. Es crema viu I'dltim «per-
fecte» catar conegut.

A finals del segle XIII, la ciutat
de Carcassona que era protegida pels
«cinc fills de Carcassona», Aguilar,
Termes, Querbis, Puilloreng i
Peirapertusa, cinc fortaleses situades
a la propera frontera aragonesa, pro-
tectors del sud del regne, fins que va
venir el tractat dels Pirineus (1659),
que va desplacar els limits fronterers
amb Espanya cap al sud. Aixd signi-
fica la perdua d'importancia estra-
tégica dels castells fins al seu aban-
donament.

Un cop vista la historia d'aquest
moviment, valorarem més el que ha
quedat als nostres dies.

Francament, els castells estan
bastant arruinats i el que en queda,
nl'l['I'ﬂi—ll'l'ﬂ@I"lt, son reconstruccions
fetes posteriorment. La majoria d'ells
se situen entre els segles XII i XIV.
Malgrat el seu estat, I'administracié
francesa els ha cuidat i ha sabut con-
servar i explotar-los turisticament.

Per comengar la nostra visita a
aquesta riquesa monumental i pai-
satgistica destacaria tres itineraris
turistics: Carcassona - Lastours -
Menerba, Carcassona-Puilloreng-
Querbas-Peirapertusa, i Puivert-
Montsegur-Foix.

1. Carcassona - Lastours
- Menerba

Carcassona es troba a 300 km de
Barcelona per autopista. Va ser la
ciutat fortificada més famosa de
I'Edat Mitjana. Veritablement, si no
fos per la ran quantitat de botigues
i restaurants que hi ha dintre de la
«Cité Médiévale» et donaria la sen-
sacio que estas en aquella época.

La «Cité» té cinquanta-dues tor-
res, dos recintes concéntrics, tres
quildometres de muralles, a l'interi-
or de les quals s’aixeca I"dltima de-
fensa, el castell comral (s. XII).
Aquestes muralles van ser recons-
truides d'una manera una mica pe-
culiar, per Prosper Mérimée i pos-
teriorment per Viollet-le-Duc en el
segle XIX.

La ciutadella esta construida al
marge dret del riu Aude. Destaquen
les magnifiques Portes de Narbona
(s. XIII): la principal davant la qual
hi ha un dels dos grans aparcament
sexistents, i la de I'Aude (o posteri-
or, la que déna al riu).

Dintre de la fortalesa, a més del
castell, hi ha la basfica de Sant
Nazari, d'estil romanicogdtic (s. XI-
XIV) amb magnifics vitralls (s. XIV-
XVI).

Fora de les muralles, en direccid
al riu, es troba la «Ciurat baixa» o
burg (s. XIII), creat per Sant Lluis.
Una altra cosa a destacar sobre la
Cité, és la il'luminacié nocturna, en
especial, vista des del pont «Vieux»
(s. XIV) sobre el riu.

A la ciutat moderna val la pena
passejar al costat del canal del Mig-
dia (1666), construccié enginyosa
de Paul Riquet en temps de Lluis
X1V, feta en tan sols quinze anys,
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que uneix Tolosa i Sera amb 240 km
de llargada i una amplada mitjana
de 20 m, unint I'Atlantic (per la
Garona) i la Mediterrania, amb un
total de 450 km de distancia. Des
de 1996, el canal esta classificat
com a Patrimoni Mundial de la
Humanitat per la UNESCO.

Posteriorment, sortim de la ciu-
tat i ens dirigim al nord —a 15 km-
cap a la Muntanya Negra (contra-
fort del Massis Central, té el seu
punt culminant en el pic Nore, de
1.211 m), on apreciarem el conjunt
redregat dels quatre castells de
Lastors, els quals queden suspesos
sobre una cresta rocosa de 400 m
de llarg, 50 m d'ample i 300 m d'alr,
en una zona molt boscosa i
minerotéxtil, dominant la vall del
riu Orbieu.

Tot seguit es poden visitar la gru-
ta de Limousis i la caverna gegant
de Cabrespine, de cami a la regié
de Minervois-Herault per visitar el
castell de Menerba, enmig del po-
ble, situat sobre una meseta calci-
ria i al bell mig de dos rius, el Cessa
i el Brian.

Per dltim, una escapada fins a
I'abadia benedictina de Fontfreda
(s. XII) i el seu entorn, prop de
Narbona, és recomanable per a
completar l'itinerari.

2. Carcassona -
Puillorenc - Quebds -
Peirapertusa (al SE de la
Cité)

Agafem la carretera D-118 cap al
sud, que passa per Limés, on és acon-
sellable parar per vuere 'audiovisual,
anomenat Catha-Roma, per a com-
prendre millor el catarisme. Conti-
nuem per aquesta carretera i, pasast
Quilhan, s'entra en l'espectacular
congost de Peira Les, on es practi-
quen esports d'aventura aquitics. Si
seguissim el riu Aude cap al sud, ens
trobarfem Atsats, i tot seguit, les gor-
ges de Sant Jordi i més endavant la
gruta de I'Aguzou. No cal dir-ho: la
bellesa de l'indret s'ho val.

Per a seguir la ruta dels castells,
ens hem de desviar abans d'arribar a
Atsat i agafarlaD-117, que ésla ruta
classica.

Primer, ens trobem el cfastell de
Puilloreng (s. X-XIII), el més meri-
dional de tots, el qual destaca per la

seva muralla emmerletada. Situat
sobre un pic rocés (690 m), contro-
la I'alta vall de la Fenolleda. Seguint
la ruta, hi ha la desviacié de Sant
Pau de Fenollet a Cubiéras. Lagafem
ia 5 km trobem l'entrada, parquing
i excel'lent mirador de les gorges de
Galamis. A 15 min a peu, el gite
d’étape il'ermita de Sant Antoni so-
bre el riu Agli. Si volem, ens podem
endinsar durant 1,5 km en les gor-
ges per una carretea moll: estreta per
a completar el circuit amb Cubiéras
i Peirapertursa, amb 13 km més.
Nosaltres, en canvi, agafem un
altre cop la D-117, que és molt mi-
llor si vas en cotxe, fins a Mauri (147
m) i mitjan“¢ant l'espectacular
grau de Mauri (432 m), coll que se-
para dues valls, ens desviem per veu-
re el castell de Querbiis / Cucunhan
(728 m), rudement cilindric i enlai-
rat com un riu d’aguiles entre les
Corberes i la Fenolleda. A distancia,
cap al NW, es perfila Peirapertusa
confés amb la cresta de la munta-
nya. Amb bon temps, res no impe-
deix tenir una vista «aéria» de tot el
Pirineu oriental. El penya-segat so-
bre el poble de Marui és de vertigen.
Un cop tornats al coll —que, per
cent, €s una important reserva geo-
logica i botanica— baixem al poble
vinicola de Cucuhan. Després, fins
a Dulhac, i per una estreta carrete-
ra arribem al parquing sota mateix
del castell de Peirapertusa (796 m).
S'hi accedeix —aun cop pasast per
la preceptiva taquilla— per un sen-
der molt bonic i endregat pel ves-

sant nord del castell, el qual esta en
una cresta rocosa al llarg de 300 m.
Indusbtablement, per les dimensions

que té, és la fortalesa més important
de I'Aude, dominant el massis de les
Corberes i parcialment la serra de
Madres.

Per a finalitzar l'itinerari i coma
bons excursionistes haurfem de pu-
jar al proper Puég de Bugarag (1.231
m), el «princep de les Corberes». El
seu accés principal és pel vesant
nord, pel mas Bringot, en una hora i
mitja de cami. Un cop a dal, es veu
una vista panoramica extraordina-
ria, en dies clars, de Banyuls a
Besiers, Tolosa, la Muntanya Negra,
les Corberes i del pic de Sant
Bartomeu al Canigo.

3. Puivert - Montsegur -
Foix (situats al SW de
Carcassona)

Per la carretera D-117, en direc-
cié oposada a l'anterior itinerari,
des de Quilhan a Foix, ens trobem
el castell de Puivert. Aquest desta-
ca per la seva torre de 35 m d'alga-
ria. Va ser famés per les trobades de
trobadors. Potser és el més conser-
vat.

Ja a I'Arieja, ens hem de desviar
una mica (la D-9) per a trobar el
sender que ens portard a
Montsegur. Després de pasar per
I'anomenat pla dels Cremats, al
pseu del «pog», s'arribaz en poc més
de mitja hora a dalt del mitic castell

(1.207 m).

L'encinglerat
Puég de
Bugarag,
vist des del
poble de
Bugarag.
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Seguint la ruta, enlairat en un es-
peré rocds, veiem l'arrogant castell
de Foix (s. XIII-XVI) amb les torres

que coronen les seves complexes

I'l'll.l]'il“l.?ﬁ. du:‘ninant Il] Cilltilt l]].‘i sSCus
peus.

Per a arrodonir l'itinerari, es pot
combinar amb veure les gorges de la
Frau, amb la misteriosa font de
Fontestorbes, aixi com visitar una de
les maltiples coves d'aquesta regié
de I'Arieja (Bédeilhac, Nids, Mas
d'Azil, Labouiche), una amplia in-
formaci6 de les quals es troba en el

nim. 751 de Muntanya, juny 1987,
pags. 389-394,

Per tiltim, dels nombrosos senders
existents, destacaria I'anomenat
«Sentier Cathare» (de la Mediter-
rania a Foix, d’uns dos-cents quilo-
metres). Concisament, amb sentit
est-oest, vuit de les etapes a peu pas-
sen per 'Aude i tres per I'Arieja. Son
les segiients:

la — Port-la-Nouvelle a Durban
- Corberes (7.30 h) (26 km).

2a — Durban - Aguilar - Padern
(8 h) (28 km).

3a - Padern (196 m) - Querbas
(728 m) (2.50 h) - Cucunhan (340
m) (3.40 h) - Dulhac (336 m) -
Peirapertusa (796 m) (5 h) (14 km).

4a — Dulhac - pla de Brézou (1.20
h) (660 m) - ermita de Sant Antoni
de Galamus (360 m) (3.30h) (11 km).

5a— Galamus - refugi de Sant Pau
de Fenollet (0.30 h) - Roc Paradet
(900 m) (3.10 h) - Puég de Bugarag
(1.231 m) (6 h) - Bugarag (460 m)
(7 h) (18 km).

6a — Bugarag - coll de Parahou o
del Vent (825 m) (1.20 h) - Sant Ju-
lia de Bec (3.30 h) - coll dels Trois
Quilles (550 m) (5 h) - Quilhan
(285 m) (6 h/7 h) (23 km).

7a — Quilhan - coll de la Fage
(810 m) (2.20 h) - Nevias (3.30 h) -
Puivert (483 m) (5.30 h) )18 km).

8a — Puivert - I'Escala (1.20 h) -
coll de Chandelier (854 m) (2.10 h)
- Montplaisir (873 m) (3.30 h) (13
km).

Hi ha una variant que des de

Gites d'etapa
Padern / Dulhac
Refugi de Sant Pau de Fenolhet

tel. 4 68 45 01 74
tel. 4 68 59 02 16

Ermita de Galamus (ara fora de servei) tel. 4 68 59 20 49
Bugarag tel. 4 68 69 84 37
Quilhan tel. 4 68 20 23 79
Puivert tel. 4 68 2011 75
Montplaisir tel. 4 68 20 37 06
Comus tel. 4 68 20 33 69
Montsegur tel. 56101 1024

Carcassona. Alberg

Altres entitats
Associacid de Guies de Rennes
Associacié de Guies (Montbel)

tel. 4 68 25 23 16

tel. 4 68 71 66 68
tel. 561 68 29 14

Maison du Languedoc-Roussillon, Pau Claris, 77. E-08010-Barcelona

tel. 93 412 04 28

Gites de France Service,s 112, rue Barbacone. F-11000-Carcassona
tel. 4 68 11 40 70 fax4 68 11 40 72

Puivert passa per Espezel i Comus,
abans d’arribar a Montsegur.

9a - Montplaisir - coll de la
Rameye (906 m) (2.20 h) - coll de
la Collada (1.010 m) (4.15 h) -
Montsegur vila/castells (920 m /
1.200 m) (5 h) (20 km).

10a - Montsegur - Pais d'Olms -
Rocafixada (4.30 h) (15 km).

11a - Rocafixada - bosc de
Pradiéra - col de Poerte Pla - Foix
(5.45 h) (16 km).

Recorreguts senyalitzats

Finalment, s’ha de dir que hi ha
altres itineraris a peu senyalitzats
per a con&ixer millor el pafs catar,
com poden ser:

— El GR-36, que recorre el De-
partament de I"’Aude de nord a sud,
entre el Massis Central i els
Pirineus. De la Muntanya Negra a
Carcassona, del Canal del Migdia
a la Fenolleda. Coincideix amb «el
Sentier Cathare» en el tram com-
prés entre Peirapertusa i Galamus.

— El GR-7, que va del Canal del
Migdia, travessa els turons de la
Malpére i del Quercorb abans de
trobar-se amb els Pirineus i enlla-
car amb el GR-107.

— El Tour de Pays Lauragais, limi-
tat al nord per la Muntanya Negra.

— El Tour de Pays Montagne
Noire, els primers contraforts del
Massis Central.

— El Tour de Pays de Sault, de
P'alta vall de I'Aude i del Plateau de
Sault (al sud de Puivert i prop dels
Pirineus).
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Muntanyes del mon

Bhagirathi lll:
paret Oest

Robert Guilera i Giralt

El Bhagirathi Il és un cim de 6.454 metres situat a
la regié del Garhwall indi, pero no és la seva altitud
el que ddna prestigi a aquesta mola, sind la seva
Impressionanat paret oest, amb quasi mil quatre-
cents metres verticals. Aquest va ser |'escenari es-
collit per la primera quinta de I'Equip Nacional de
Joves Alpinistes per a intentar, entre altres activi-

tats, obrir un nou itinerari.

Comenca l'aventura

Ja fa dies que ningd no em treu a
passejar i comenga la temporada del
big-wall. Per als qui encara no em
coneixeu, a mi em diuen el petate, i
visc en un sostremort del racé del
CADE.

La histdria sempre comenca de la
mateixa manera: primer l'aeroport i
després les pesades hores de vol.
Aquesta vegada, perd, en el grup hi
ha moltes cares noves i pels comen-
taris entenc que vénen d'arreu de
I'Estat. Sén I'Equipo Nacional de
J6venes Alpinistas —«jdvenes
castores» per als amics—, que, mal-
grat les limitacions econdmiques,
han seguit un programa de diverses
concentracions per preparar aques-
ta darrera sortida que constitueix el
plat fort del cicle.

A l'aeroport tinc 'oportunitat de
conegixer els altres petates de famili-
es properes que seran els meus com-
panys de viatge. Alguns d'ells han
tingut 'oportunitat de viatjar per
tots els continents tot pujant les se-
ves parets més dures.

Segons sembla, anem a I'India, a
la regié muntanyenca del Garhwall;
més en concret, a una muntanya
anomenada Bhagirathi III, que, si és
cert el que diuen, té un vessant oest
d'increibles proporcions i roca gra-
nitica.

Segueixen el vol un parell de dies
de gestions per la capital, Delhi, on
la xafogor no deixa ni respirar. Per
sort, deixem la plantiria i les seves

comoditats per reprendre el viatge
a bord d’un autobis que en dos dies
ens puja fins a Gangotri (3.300 m)
per unes vertiginoses i serpentejants
carreteres. Sobreviure en aquestes
carreteres ha estat una auténtica
proesa, ja que en sols 250 km hem
viscut diverses situacions de perill:
esllavissades de terra, frenades in ex-
tremis, avangaments suicides, etc.

A Gangotri, I'iltim poble de la
vall del Ganges amb accés per car-
retera, fem les darreres gestions i
pugem als prats de Nan dan Ban, a
una altitud de 4.300 m, on situem
el camp base.

Aquesta part del trajecte es fa a
peu per un bonic i ample cami que
segueix el curs del riu Bhagirathi fins
al punt del seu naixement, que
s'anomena Gaumukh, situat a 3.892
m. Aquest és el desti del pelegrinat-
ge tradicional que sortint de Delhi
arriba fins al naixement del Ganges
per banyar-se a les seves aigiies en el
seu estat més pur. A partir de
Gaumukh el cami es perd, perd les
fites ens guien pels caos de pedres i
la glacera. Aquest tram el fem en
companyia dels portadors locals, uns
homenets d’aparenga més aviat deé-
bil, perd que amb trenta quilos a l'es-
quena «manxen» que déna gust.

El dia 2 de juliol ja estem tot el
grup i 'equipatge instal‘lats al camp
base i ja es pot sentir els expedicio-
naris discutir alegrement sobre 'es-
tratégia dels proxims dies.

A mi quasi no em déna temps de
gaudir d'uns dies de tranquillitat i

de la bonanga que hi regna, ja que
em reestructuren el contingut per
pujar-me cap amunt. Lendemi, en
el que sera el primer dels cinc viat-
ges per a transportar material, em
pugen fins a uns grans blocs, on
instal'len el bivac situat a una alti-
tud de 5.000 m.

Un primer atac mal
aclimatats

Una tarda, sota un sol de justicia
i al cap de pocs dies d’haver arribat,
compareix al bivac un equip d'esca-
ladors. Comencen a fer el sopar molt
d’hora mentre discuteixen els dltims
detalls per a 'endema. Ja hi tenen
tot el material i, segons sembla, te-
nen prou menjar per a viure forga
dies a la paret. Volen obrir un nou
itinerari en aquest mur vertical i per
a aixd els fan falta ni més ni menys
que 140 kg de material. Han estat
estudiant la paret moltes hores i els
prismatics els han permés descobrir-
hi una linia a la dreta de la Iugosla-
va. Per a accedir a aquest pany de
paret cal remuntar una gelera que

es va redrecant paulatinament i que
convé escalar de nit per a evitar la
caiguda de pedres.

El neguit previ i totes les incog-
nites quasi no els deixen dormir i, al
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cap de poques hores, encara negra
nit, les tres figures s’han posat en
moviment. A mi m’han pujat com
han pogut, perd aixd de lliscar sobre
neu no m'acaba d'entusiasmar i els
faig la vida impossible tot xocant
amb tots els obstacles.

Després d'hores d'esforg i de
«petatejar» sobre cargols de glag tota
la carrega fins a la rimaia, tots estan
massa cansats i és que aixd de 'alti-
tud passa factura. Veuen clar que no
estan en Optimes condicions per a
triomfar en aquesta gesta i que els
caldra descansar uns quants dies per
a afrontar un nou atac més aclima-
tats. Tot i aixi, encara tenen forces
per a saltar la rimaia i arribar a la
roca per a installar-hi la primera re-
unié. Després baixen rapelant i
desgrimpant a tota velocitat, ja que
el sol ha comengat a escalfar la part
superior de la paret i 'Oest s’ha con-
vertit en un amfiteatre molt perill6s.

A mi m'han buidat i m'han tor-
nat a baixar al bivac i sento que
valoren positivament ['atac perqué,
amb la primera reunié muntada, la
corda fixada i el marerial a la rima-
ia, en el proxim atac ja entren de
ple a la paret.

Un segon atac massa
perilléos

Pocs dies després d'aquell primer
intent, torna l'equip a la carrega amb
ganes renovades i encara amb bon
temps. Tornen a sopar d’hora i com
autdmates segueixen els passos de
"anterior.

Lendema, amb la llum dels fron-
tals, pugen tota la gelera i amb les
primeres llums del dia ja estan obrint
els primers metres de via. Cal canvi-
ar les plastiques pels gats hivernals i
els piolets per friends i pitons. La roca
és bona i l'escalada fantastica, perd
molt lenta. Cal buscar les fissures més
continues i progressar sobre estreps,
ja que en lliure s’ha de ser realment
bo per a obrir alguna cosa més que
un V+,

A mesura que avanga el dia la pa-
ret comenga a despertar-se i recobra
vida. A poc a poc, comenga una plu-
ja de grans blocs pertot arreu. Se sen-
ten caure de molt amunt, de la zona
esquistosa de la part superior, i pro-
voquen un gran aldarull quan s'es-
tampen contra les neus de la glacera.

Cada dos per tres cauen pedres rebo-
tant per la paret i a vegades, a causa
de la violéncia d'un xoc, es parteixen
en una infinitat de trossos. En sem-
blants condicions I'escalador es con-
verteix en una presa perfecta, un
blanc facil d'atropellar per aquesta
pluja constant d'objectes voladors no
controlats. Davant d'aquesta situa-
cid, a la reunié l'assegurador m'utilit-
za d'escut protector d'impactes men-
tre 'altre esquiva com pot l'intens
bombardeig tot mirant de guanyar
metres a la paret.

Al cap de poca estona d’aquesta
preciria situacid, les primeres dianes
que els encerten els fan entrar en raé:
han de fugir i rapid. El sol ja fa hores
que escalfa la paret i el descens per la
gelera no es fa en condicions de se-
guretat. Fan cua amagats a la rimaia
tot esperant el torn per a llancar-se
per les cordes gelera avall i comen-
gar una desgrimpada de fins a 602, El
panic els fa baixar tan rapid com po-
den, tots concentrats a esquivar els
blocs i no patinar gelera avall, ningt
no diu res fins que tots quatre seuen
de nou en el bivac i ja poden respirar
tranquils. Els rostres cansats i encara
pal-lids reflecteixen la tensié viscu-
da. Tothom n’ha sortit ben parat d'un
peél, menys un servidor, que ha patit
una caiguda de més de cinc-cents
metres amb estampada final contra
un bloc de granit.

A crits, el grup que volia repetir la
via escocesa ens diu que es retiren
després d'uns quants ensurts i opinen
que la paret estd impracticable. Al
camp base regna una sensacié de des-
concert, ja que continua el bon
temps, perd, paradoxalment, cap cor-
dada no pot fer res.

De les vies obertes, no n'hi ha cap
que presenti unes condicions mini-
mes de seguretat, perd sembla que
més a la dreta no ha caigut res...

Al tercer cop se’n surten

Ja han passat uns quants dies
d'aquell perillés intent. Quasi tots
els expedicionaris han desistit, perd
n'hi ha quatre que encara no han
llengat la rtovallola i, tossuts com
mules, tornen al bivac. Mentre so-
pen parlen d’una nova linia més a
la dreta, protegida de la caiguda de
pedres per uns grans desploms.

Lendema pugen la gelera i men-

tre els uns desfan el llarg de l'intent
anterior, els altres comencen a obrir
la nova linia. Treballen en equip i
cadascti fa una tasca en concret, or-
ganitzats en cordades de dos: els uns
escalen i els altres remunten cirre-
ga. Després d'una llarga jornada
han aconseguit obrir quatre llargs i
el que es preveia que serien unes
rampes facils els ha obligat a recér-
rer a |'artificial, que els exigeix fins
a cinc hores en segons quins llargs.

Cada dia s'alternen els papers i
de mica en mica van guanyant me-
tres en aquesta monolitica paret. Es
tracta que la cordada d'atac aprofi-
ti al maxim el dia mentre I'altra
s'ocupa de la part logistica.

El tercer dia en paret el temps
ha canviat i s’aixeca nevant inten-
sament; malgrat tot, I'equip segueix
obrint metre a metre. A la tarda el
temps es calma i fins i tot surt una
estona el sol. Perd, a mitja nit, cau
una copiosa nevada que acumula
la neu sobre les hamaques. Lende-
ma al mati apareix un toll d'aigua
dins I'hamaca que ha mullat els sacs
de ploma i, a fora, tot el material,
un servidor inclds, ha quedat soter-
rat sota un pam de neu. La nevada
continua, pero tot i aixi, s'obren dos
nous llargs. A pesar d'aquestes in-
cidéncies, I'equip afronta una sego-
na nit de tempesta tot esperant el
tan anhelat canvi de temps.

Lendema, perd, segueixen les in-
cleméncies meteoroldgiques. La
cordada d'atac ha sortit a obrir un
nou llarg de via i baixa completa-
ment calada i, a més, els espera una
agradable nit dins d'un sac de plo-
ma que es pot escérrer amb la ma.
Durant tot el dia la intensa boira
no deixa veure més enlla de deu
metres i les cordes fixes estan com-
pletament gelades. Tot i aixo, des
del lloc més alt han aconseguit veu-
re el punt on acaba la via: I'aresta
per on discorre la via dels escoce-
sos estd a tocar; calculen tres llargs,
un jornada amb bon temps.

Tot i que arribessin a l'aresta, en-
cara hi haurien de fer un bivac i,
en estil alpfi, sense pes, pujar al cim
per la banda d’esquistos i les pales
de neu. Un cop al cim, caldria des-
fer el cami per a arribar de nou al
punt de bivac de 'aresta per a ini-
ciar el descens per la via de pujada.

A la nit parlen entre ells, perd
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és de sentit comi que o fa un dia
espléndid o han de baixar. Amb una
estona de sol podrien assecar una
mica el material, el sac, i, sobretot,
treure’s de sobre aquella mena de
tremolor constant que no els aban-
dona durant tot el dia. Per agreujar
la situaci6 s’han espatllat els dos en-
cenedors i els invents casolans per a
produir una espurna no han funcio-
nat, amb la qual cosa ja fa dos dies
que no mengen ni veuen res calent.

La nit que suposa la cinquena en
paret i la tercera amb tempesta es
fa llarga, molt llarga. La majoria la
passen asseguts sobre I'hamaca tot
tremolant i esperant l'arribada de
la llum del dia. Cada cinc minuts
miren el rellotge i les hores no pas-
sen; a més, no es poden moure, ja
que el més minim moviment supo-
sa que una part xopa de la vesti-
menta els toca la pell.

Les primeres llums del dia vénen
acompanyades de nous episodis de
tempesta. Han begut oli i cal bai-
xar, ja que algun no es nota els dits
de les mans i d’altres s’han passat la
nit fent-se fregues sobre els mitjons
XOPS.

Malgrat la debilitat general, tots
en moviment: I'un puja a desfixar
les cordes, l'altre plega I'hamaca i
els altres m'omplen de sacs i roba
xopa per llangar-me paret avall!!

Es la fi!

Tremolo com ells feien durant la
nit. Sols de treure una mica el nas
pel precipici, he endevinat una cai-
guda dolenta i molt llarga. Aixd no
té res a veure amb altres caigudes
que he sofert.

Es reuneix tot l'equip per presen-
ciar l'espectacle: m'orienten al buit
mentre em claven una puntada de
peu per separar-me de la paret i ini-
ciar el vol. Comenco a agafar una
velocitat increible i encara tinc
temps de veure els quatre escaladors
traient el cap i contemplant I'espec-
tacle, completament bocabadats per
la vertiginosa caiguda. Després de
perdre I'equilibri, he comengat a
donar voltes d'una manera
descontrolada, tot notant un primer
impacte contra la paret. Tot girant
tinc temps de veure que m'acosto a
la neu violentament, cada cop més
a la vora, cada instant a més veloci-

BAGIRATHI I

tat. Em vénen idees confuses al cap:
recordo els companys de l'armari, els
meus cosins que estan al prestatge,
les coses boniques de la vida, els mals
moments...

Un segon impacte em torna a la
realitat, perd segueixo volant; em
noto malferit per alguna banda, perd
no tinc temps de veure per on.

Noto el brutal impacte al temps
que l'eco ressona per tota la paret:
puuuummm!!! Veig tot de roba que
tenia al meu interior com rebota per
sobre meu: m’he rebentat! Llisco per
la neu fins que el pendent perd in-
clinacié i em permet aturar-me. Em
noto deébil, els ulls se'm tanquen i
noto com perdo el coneixement. En-
cara tinc temps de veure com un dels
cosins inicia la mateixa caiguda
mentre el meu amo comenga el pri-
mer dels rapels que els tornaran a
terra. Aixeco el cap i, amb les dlti-
mes forces, pronuncio: «Adéu, Oest
del Bhagirathi, adéu».

Resum técnic

Expedicié: Bhagirathi’'99. Equipo
Nacional de Jévenes Alpinistas.
Membres: Pepe Chaverri, Dani
Ascaso, Elur Sansebastian, Inigo
Ortigosa, Mikel Urkidi, Marcelo
Uceta, Eneko Pou, Joan Maria

Paret Oest

Vendrell i Robert Guilera.

Activitat realitzada: Intent d’'ober-
tura d'una nova via a la paret
Qest del Bhagirathi III (6.454 m).
Latac definitiu va ser dut a terme
entre el 14 i el 19 de juliol de
1999, en estil alpf, pel director de
'equip Pepe Chaverri i els joves
Marcelo Uceta, Joan Maria
Vendrell i Robert Guilera.

Dificultat: ED (V+/A3) i 652 en

-gel.

Desnivell: 865 m.

Descripcié de l'itinerari: La gelera
de la base de la paret déna lloc a
una escalada vertical sobre bon
granit, principalment en artifici-
al laboriés de fins a A3, que re-
corre un conjunt de fissures a la
dreta de la via ioguslava. Aquest
intent, batejat com el «Fin de la
Inocencia», es queda a només tres
llargs del final de les dificultats de
roca, on empalmaria amb el mar-
cat esperd que queda a la dreta
(Escocesa del 82).

Estada a la muntanya: 24 dies (dos
d’aproximaci6, quatre de portar
material, dos intents frustrats i sis
dies durant l'atac final).

Material utilitzat: dos jocs de friends,
dos de tascons, trenta claus vari-
ats (sobretot Lost Arrow's) i
espits del vuit a les reunions.

Agraiments:

a FEDME, CEC,
Solo Climb, Beal,
Petzl, Boreal,
Desnivel, Millet,
Gallina Blanca,
Esports K2,
AKSA

i a tots aquells
que ens han
estat esperant

a casa i sense el
suport dels quals
aquestes aventu-
res no tindrien
cap sentit.
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Roots» -

Columna d'Orio -
Les arrels del cel

Daniel Brugaroles

O de com el Tercet Meravelles s‘esquifeix sota la paret de
Catalunya, amb la mirada clavada a la Columna d’Ori6, cercant-
li els punts febles...

Ressenya
de la via
Arrels del cel.

MUNTANYA
NGm. 829
Jun_y 2000

Sopavem tortellinis amb salsa
combinada, una barreja repulsiva de
tomaquet, aigua bullida i tonyina. I
ens encantaven. Ja era fosc i bufava
un zéfir* d'alld més agradable. A
baix, sota les tarteres i les plantaci-
ons de pi america, creuant el color
verd mat del panta, als peus de la
paret d'Aragd, algd encenia un foc,
i la veritat és que em va fer un pél
d’enveja: és clar que resultava molt
més confortable quedar-se a baix
clavant-te unes costelletes a la bra-
sa, unes torrades amb all i, tot ple-
gat, amanit amb un bon vi de
Gandesa. Vi del fort, comprat, pro-
bablement, en un tuguri de Reus
amb flaire de bodega. Ens asséiem
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Arrels del Cel

tranquil:lament a I'hamaca com ore-
netes. Perd les orenetes no saben
parar quietes, tampoc no mengen
carn de corder*, ni beuen vi de
Gandesa. Nosaltres no som orene-
tes!, decididament. Perd aleshores
qui escalara? Ei!, de tant en tant,
s'hauria de fer el pes, oi?

De bon matf, durant I'aproxima-
¢i6, un voltor fero¢ m'havia clissat.
Jo donava voltes a aquests temes
com ara ell ho havia fet sobre els
nostres caps. De cop i volta va i sen-
to en Puyal (si, si, el dels partits del
Barca a Catalunya Radio)... Es curi-
6s com és de dificil deslliurar-se del
futbol després d'unes eleccions com
les del mes de marg. I quins discur-
sos els de I'amic Josep Maria!, sem-
blava que digués missa. Aixi que
m'atanso al transistor per sobre d'en
Roger; en Joan Maria em demana
que no ho canvii, que es tracta d'un
vital partit de la Lliga de Campions
amb el Chelsea. Efectivament, estan
a la prorroga, empatats i descobrim
que en Rivaldo («o rei do gol»
d’aquesta temporada) ha fallat un
penalti. Marquen un parell de gols
emocionants i, emocionats, els cri-
dem a tot drap, enmig de la fosca,
dos-cents metres penjats al buit.

[ ens va anar d'alld més bé desfo-
gar-nos. Treure tota la tensio, obli-
dar el pad® que malgrat la nit intu-
iem més enlla. [ aixi, aparentment
perduts en el mar de pedra vertical,
ens vam encongir als sacs de ploma
amb la idea de descansar una mica.
Recordo entrar-hi tot suat després
de barallar-me quasi un quart amb
el paravent de 'hamaca.

Lendema em vaig despertar al crit
de «xatin»*. Em tocava comencar,

en principi, el tram facil de la via:
I'esperé de roca grisa, amb presa
franca i abundant, molta grimpada
en lliure i poca escalada artificial. |
no es pot dir que fos aixo, precisa-
ment. Fins al primer bivac, encara
que la roca no hagués estat una de-
licia, ens vam moure per comodes
diedres i fissures pricticament sen-
se dubtar sobre quin recorregut se-
guir. La part central de la columna
esdevé més perdedora i les resse-
nyes* que portavem no es pot dir
que fossin una meravella.

Vam tenir la sensacié que s'havia
de pujar per unes plaques en comp-
tes d'anar per uns diedrets logics. |
la vam cagar: cinc hores fent ziga-
zagues per acabar muntant reunié
no sé ben bé on, amb els nervis d'es-
rar fora de la via, perduts, i la por
d’haver de remuntar uns petrolls*
d’almenys setanta-cinc quilos (i tiro
curt). A casa, assegut davant el mo-
nitor de 'ordinador, comodament
relaxat, veig molt clar per on havia
d’haver tirat. Perd ara ni estic suant,
ni se'm cansen els bragos, ni tinc la
tova a flor de pell... Sigui com sigui,
haviem de continuar —ni sentir a

parlar de tornar enrere— i en Joan
Maria va tirar de primer sense saber
gaire com aniria. Va seguir l'itinera-
ri més probable i assequible, una xe-
meneia ampla, vermella, d'una cin-
quantena de metres. Es tractava de
la via «Escanyapobres», també ano-
menada «la Mataarrels» pel seu tra-
¢at poc encertat, trepitjant la via
«Rels del Cel» i destrossant-la amb
els seus parabolts*® lluents. Alla dalt,
encastat sense gaire estil, 'intrépid
Joan Maria mantenia una batalla fe-
rotge amb la xemeneia. Podeu pre-
guntar-li, si el veieu corrent pel Cen-
tre, si li hauria agradar trobar algun
parabolt posat. Per la manera com
posava els pitons, a mi em sembla
que si.

Amb en Roger conversivem a la
reunié i responiem esporadicament
al company, o li enviivem material.
Quant a la logistica, escalar via llar-
ga en cordada de tres resulta més
practic. Linconvenient és que cadas-
c només escala un terg de la via.
Els avantatges son molts: més pro-
babilitats d'arribar al cim sense
estressar-se 0 enfadar-se amb el
company, rapidesa i seguretat en les
maniobres, i constantment hi ha un

el Brugaroles, 2000

£ Text i fotografies: Dani
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company escalant. Sapigueu discul-
par-me si em poso técnic, pero res-
pecte a aquest dltim punt, com que
anavem amb dues cordes d'onze
mil-limetres, jo podia desfer el llarg
de la xemeneia pausadament, men-
tre en Roger pujava a la reunié d'en
Joan Maria per la corda lliure i
comengava a escalar la segtient llar-
gada. D'aixd se'n diu escalar sense
descans. Si, senyor! Cal, perd, una
bona muntanya de material de re-
forg i, sobretot, tenir les coses més
o menys apamades. Si em trobeu pel
Centre, em podeu preguntar quin
record en tinc, d'aquesta escalada.
Encara que, posats a fer, ja us ho dic
ara: «Aquello fue muy duro...».* Fi-
nalment haviem retrobat la via,
partint de I'inica reunié que ha
quedat de I'«<Escanyapobres». Tres
parabolts massa temptadors per a
no fer-ne cas, i, per qué no dir-ho,
providencials.

El segon bivac vam gaudir-lo for-
¢a. No feia vent; la nit, estelada, i
la [luna més tard. Tornavem a so-
par les orenetes, en una terrassa a
uns cent metres del cim i es respi-
raven moments de victoria, de te-
nir-li el peu el coll, a la via. Sota la
tartera, al bosc, veiem les llumetes
de mas Carlets. A la masia refugi hi
havia moviment. Per uns instants
em va semblar que hi baixavem,
['armavem amb un bon vi a la vora
del foc i ens divertiem amb les mu-
ses del Montsec. Proper al deliri,
immers en la disbauxa imaginada,
vaig rebre una sotragada que em va
fer volar per sobre el bosc i traves-
sar la imponent muralla fins a en-
focar la vista cap a l'olla de te ca-
lent amb regust de tonyina que em
passava en Roger. Mentre feia els
glops que em tocaven, vaig inten-
tar tornar a la gatzara i la xerinola
sense exit.

Vam haver de fer un esforg per a
tallar la tertilia matinal i repren-
dre I'escalada. Ens posem a xerrar i
ja ens hi quedariem; com si no ens
adonéssim que falten tres llargs.
Comencem a estar cansats i es nota.
Les plaques finals d'aquest esperd
s6n fantastiques, encara que reser-
vades als «lolos»* si pretenem fer-
les mig en lliure. Ja arribavem i s’ha-
via d'anar amb peus de plom: era el
moment més delicat de 'ascensid.
Fas el cim per unes canals ronyoses

de tercer que poden matar la paci-
éncia d'un sant. I no es tracta de
pujar fins aqui dalt per acabar es-
batussant-se. Vam decidir remun-
tar els «petrolls» petés qui petés i
amb calma. En Joan Maria i en Ro-
ger els estiraven des de la reunié i
jo acompanyava per la corda fixa,
empenyent, barallant-me amb les
branques i lluitant contra la sorra
que m’entrava als ulls. En moments
tan agradables vaig somiar-me amb
un ganivetot® estil «Indiana Jones»
i unes ulleres de sol del pla «Martini
Boy». Res tan lluny de la realitat.

Mitja hora i tots tres dormint al
sol de la tarda, intuint la posta. Im-
mobils, entre tan material, podia
semblar-te que t'havies convertit en
un «petroll». Aixd fins que després
de recollir-ho tot ens els vam car-
regar a 'esquena. Va ser quan les
diferéncies es van fer paleses: no-
saltres a caminar, els «petrolls» a
gaudir de la passejada.

Baixant pel cami, tot veient les
pedres foradades* penjant dels ar-
bres com espases de Damocles so-
bre els nostres caps, vaig pensar:
«quanta mistica a la paret de
Catalunya i que bé haver deixat la
pell a la Columna d'Ori6».

Baixavem pel cami, avall, trepit-
jant fort, tan carregats. Pas a pas, dei-
xiivem enrere el vertigen, les tarte-
res, el bosc i el verd fred del panta.

Algunes paraules
de l'argot escalador

Zefir: Ventijol de ponent que tot so-
vint deixa de ser-ho per a trans-
formar-se i refredar-te les orelles.

Corder: Xaia les terres del Montsec.

Pati: En I'argot del mén dels grim-
paires, designa el precipici, la sen-
saci6 de vertigen sota els peus (la
cagarel'la).

Xatin: Dit del company dormilega
que no vol ni sentir parlar de lle-
var-se, esmorzar i posar-se a es-
calar.

Ressenya d'escalada: Dibuix de la
paret amb el recorregut dibuixat,
no fos cas que et perdessis.

Petrolls: «Neologisme» de I'argot
dels escaladors. El «petroll» fa re-
feréncia al fardell o pallet (en cas-
telld, petate) que s'arrossega pe-
nosament per la paret durant les
escalades de més d'un dia. La bro-

ma va sorgir de la necessitat d’es-
criure el mot catala en els arti-
cles de la revista Muntanya. Gens

satisfets amb les paraules pallet i
fardell, calia cercar-li un nom més
pesat i potent, «petroll», per
exemple.

Parabolts: Peca per a assegurar-se
sense risc de ruptura. La via
«Mataarrels», equipada des de
dalt, va ser desmuntada perqué
restava atractiu i compromis a
l'escalada. Actualment, surten els
esparrecs de la paret on abans hi
havia parabolts lluents.

«Aquello fue muy duro»: Expres-
sid amb «conya marinera». La uti-
litzem per a fer burla quan un
company ens explica una
«batalleta de paret».

«Lolo»: Escalador realment expert
que acostuma a passar sense pro-
blemes aparents per on d'altres les
passem magres.

Ganivetot: Ganivet gegant, la mi-
llor eina en les aproximacions sel-
vatiques.

Pedres foradades: Fan de fites al
cami que baixa de la paret just per
sobre del prat d'acampada. Les hi
han posat els escaladors al llarg
del temps. No deixen d'irradiar
un cert misteri.

Al bell mig de
l'esperd, la
paret va més
enlla de la
verticalitat i de
seguida ens
trobem penjats
al buit.

“Nam, 829
Juny 2000
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De Ripoll
a Ribes de Freser
per Sant Amancg

Jordi Werner
Ramon Barnadas

Un interessant itinerari classic del Prepirineu ripollés descrit amb
gran precisio i riquesa de detalls. Per a tornarhi i assaborir |'ex-
cursié amb calma.

Santa Maria de
Vidabona i la
serra Cavallera
al fons.

Comencem aquesta excursio a
Ripoll, una vila amb un gran con-
tingut historic i monuments de gran
valor artistic, com el monestir.

Estacié de la RENFE a Ripoll
(688 m). Sortim al carrer del Pro-
grés i ens dirigim cap a l'esquerra.
Al cap de cinc minuts tombem a la
dreta per la carretera d’Olort. De se-
guida, i a ma esuqgerra, girem pel
carrer de la Inddstria. Una breu pu-
jada ens porta a la capella de Sant
Miquel de la Roqueta. Aquesta ca-
pella modernista va ésser construi-
da el 1912 per Joan Rubié i Bellver
(1871-1952). Deixeble i col--
laborador de Gaudi, la seva obra
pertany a la generacié final del
modernisme. Entre altres, desta-
quen els edificis de Barcelona (casa

Golferichs, el Frare Blanc), Iguala-
da (asil de vells), Mallorca (algu-
nes cases de la colonia Giiell, Ban-
ca de Soller) i Raimat (cellers
Raventds).

Seguint el mateix sentit baixem
pel carrer del Raval de I'Hospital.
A ma dreta un rétol ens indica que
ICS CSC;]ICS L]llL' \'(_'i(-_‘lll I‘}('lr[L’n d I?‘
font de I"Amoroset (si volem
proveir-nos d'aigua, hi podem arri-
bar en menys de cinc minuts per un
caminet de terra). Després de tra-
vessar el final del carrer per un arc,
trobem el pont d’Olot. El travessem
i a l'altre costat seguim el marge
dret del Ter pel carrer de Mossén
Cinto Verdaguer. Havent passat
una font piblica, el carrer s’estreny.

Poc més endavant pugem per les

escales del primer carrer que tro-
bem a I'esquerra.

00.15 h. Carretera de Ripoll a
Sant Joan de les Abadesses (C-
151). Som a l'altura d'un pas de
vianants. El passem i, ja a I'altre
costat, continuem cap a la dreta
(NE), allunyant-nos del nucli de
Ripoll. Immediatament trobem la
pista de pujada la cementiri. La se-
guim amunt, deixant als costats di-
versos camins secundaris, fins al pla
davant I'entrada del cementiri.
Aqui neixen tres camins. Prenem
el del mig, que s'enfila directament
per un contrafort (NW) i pugem
sense desviar-nos pels petits camins
que porten a les feixes. Davant, dalt
d'un turd, podem veure I'ermita de
Sant Roc. (També podeu prendre
la pista ampla de la dreta del pla del
cementiri, que s'enfila suaument i
fent marrada per una petita vall.
Seguint sempre en pujada la pista
principal, i passant en ocasions a
frec de masies, arribareu en 30 mi-
nuts a un transformador eléctric).
De pujada podem observar tot un
seguit de terrasses que aprofiten
tots els vessants de la vall per al
conreu. El terreny s’ha guanyat al
bosc primigeni.

00.30 h. Transformador eléc-
tric. Som al costat d'un bosquet de
pi roig, en un revolt d'una pista. La
seguim amunt. Durant la pujada
podem apreciar estrats inclinats de
conglomerat més resistent a l'ero-
si6 que els adjacents, d'argila. En
'aspecte geografic, tot l'itinerari
progressa vers el N a través dels
Prepirineus. En ['aspecte geoldgic
podem dir que se situa a la unitat
Sudpirinenca Central, i travessem
unes estructures encavalcades i ple-
gades durant el cicle alpi (Mesozoic
i Terciari) i modelades fortament
durant el glacialisme del Quaterna-
ri. Tot just després d'un revolr a I'es-
querra de 1807, arrenca, a ma dreta
i flanquejat per roures, un cami.
Preneu-lo.

La pista que abandonem mena
en dos minuts a la masia i a I'ermi-
ta de Sant Roc, situades al cim del
mateix nom. Lermita, que és de
construccié recent i esti arrebos-
sada amb ciment, no té aspectes
arquitectdnics importants.

El cami s'orienta al N i puja pel
costat de blocs de gres fracturats

© Text: Jordi Werner i Ramon Barnadas; fotografies: Ramon Barnadas, 2000.
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mecanicament per la intempérie.
Travessem dues tanques de fusta i
comencem a baixar seguint sem-
pre la pista principal, deixant als
costats les secundaries. Contras-
tant amb el vessant S, al N del turé
de Sant Roc s'estén un bosc de pi
roig, acompanyat de boix, avella-
ner, ar¢ blanc, maduixeres, viola
boscana...

00.50 h. Coll de Baups. Crui-
lla. Un pal indicador malmés ens
mostra, amb prou feines, el cami
que per coma Llivosa duu a Ripoll
(SE). En sentit contrari veiem les
masies de Baups i Casadesis. Pre-
nem la pista que queda enfront
d'aquella per on hem sortit (NE),
seguint aixi el sentit de la marxa.
Després d'una pujada suau arribem
a una petita clariana. Abandonem
el cami, que la voreja per l'esquer-
ra, i ens dirigim cap al fons del pla.
D’aqui surten dos camins. Prenem
el de l'esquerra. A poc a poc s'en-
fila per un estrep de la serra de
Vidabona, entre el puig Duran i el
torrent de Can Maiols, que es veu
al fons de la vall. Trobem una bi-
furcacié. Seguim per la dreta. Des-
prés d'una estona el cami canvia de
vessant, perd rapidament torna al
de ponent per a trobar, més enda-
vant i simultaniament, uns desvia-
ments poc marcats a esquerra i dre-
ta (aquest darrer duu a les ruines
de ca I'Adroguer). Cal seguir recte
pel cami principal, ben marcat, i
sense perdre altura.

01.25 h. Collada del Gorg de
I'Olla. Arribem a un acollidor pla
herbat cobert de pins. El travessem
en diagonal, cap a la dreta, i seguim
cap al N pel vessant E de la serra
de Vidabona. Al cap de tres minuts
es despenja un petit camf per la dre-
ta, que deixem. Dos minuts després
sortim al coll de Camp Roig i co-
mencem a pujar fent ziga-zagues per
un terreny calcari pedregds. Al
pincipi el cami no estd gaire mar-
cat, perd es delata a mesura que
entrem en un bosc mixt de pi roig,
roure i algun faig ocasional. Final-
ment s'orienta a I'E i arribem al pro-
per coll.

01.40 h. Coll d'en Lleona. A
partir d’ara el camf baixa, planeja i
torna a pujar per una zona pedre-
gosa. Podem apreciar les parets cal-
caries amb vetes de calcita que que-

den a la nostra esquerra. La com-
posicié del terreny ha canviat des
del gres i les argiles presents a Sant
Roc. Mentre avancem se’ns fa vi-
sible un contrafort a I'E, on es tro-
ba el collet d’en Batista. Seguim
pel cami, poc marcat a estones, di-
rigint-nos cap a ell. El terreny es
fa més sec i apareixen els primers
ginbres i aranyoners. La zona, si te-
nim sort, també és adequada per a
I'observacié de rapinyaires.

Arribats al coll gaudim d'una
amplia vista: el torrent de
Vidabona al S, els contraforts de
la serra Cavallera i el torrent de
Ribamala a I'E, i la serra de Sant
Amang al N. Cap aqui, i en pri-
mer terme, veiem les ruines del
mas de Vidabona, vers on ens diri-
gim.

Consta de dues grans edificaci-
ons de dues i tres plantes. Actual-
ment estd en estat ruinds, tot i que
encara ofereix aixopluc. Es docu-
mentat des de 'any 1607. EI 1955
encara era utilitzat, només durant
I'estiu, per un pastor. Una vegada
el deixem enrere, de seguida tro-

bem a ma esquerra una font, no
gaire recomanable, tota voltada de
feixos. Just a sobre, a tocar, tenim
les restes del santuari de Vidabona.

02.15 h. Santa Maria de
Vidabona (1.270 m). Edifici ro-
minic, en molt mal estat de con-
servacié, d'una sola nau que tenia
volta de cané. Labsis esta orientat
al NE, i l'extrem SW estd unit a
I'antiga rectoria, amb la qual es co-
municava pel cor. El document
més antic que l'anomena com a
parroquia data del 1024. Probable-
ment fa referéncia a un altre edifi-
ci precedent, ja que la bibliografia
situa I'actual en el segle xi1. La seva
importancia fluctud amb les crisis
demografiques: el 1592 passa a de-
pendre de Sant Julia de Saltor, d'on
s'emancipa el segle xvil en esdeve-
nir santuari. A partir d’aleshores
se celebra un aplec els dilluns de
Pasqua, perd va tornar a perdre
influéncia, passant a ésser nova-
ment sufragania de Saltor a mitjan
segle x1x. Fou abandonada comple-
tament ['any 1930. Des de llavors
la seva deterioracié ha estat molt

ilelf

El Comabona
s‘acomiada fins
I'endema.
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rapida. La volta s'enfonsa 'any
1969. En el seu llibre, D. Pi recull

llegendes i curiositats al voltant de

Vidabona, aixi com la «polémica»
sobre l'actual (i sembla que erro-
nia) localitzacié de la imatge de la
Mare de Déu de Vidabona al mu-
seu Epicospal de Vic.

Continuem cap al N, perdent
altura, en direccié a una propera
faixa rocallosa, que superem per
un grau. Una vegada passem a |'al-
tre costat, ens trobem sobrada-
ment al mig d'una fageda que con-
té, a tocar del cami, un faig de pro-
porcions notables. La humitat i
I'ombra d'aquest indret contrasten
amb I'entorn S del santuari de
Vidabona. Seguim pel cami que
volta el turé de Vidabona pel cos-
tat E. Després d'una breu pujada
planegem cap a I'W. Arribats a un
abeurador pugem entre boixos per
un bosc poc atapeit fins al proper
coll.

02.40 h. Coll del Vent. Prat de
dall situat entre el turé de
Vidabona (S) i la serra de Sant
Amang (N). A I'W veiem el coll

de Canyemars amb el Pedraforca
com a rerefons. A I'E observem el
coll de la Tuta i la pista que porta
a coll de Jou. Per retrobar el cami
descendim en direccié W seguint
el lfmit N entre el prat i el bosc de
la serra de Sant Amang. Ja en el
cami, després d'una breu i suau
baixada, planegem per un bosc de
faig i pi roig fins a trobar-nos amb
el revolt d'una pista. La seguim
amunt i en menys de deu minuts
arribem al coll de Canyemars i a
Saltor.

03.10 h. Sant Julia de Saltor
(1.969 m). Església romanica del
segle x1. Al llarg del temps ha estat
molt modificada: Conserva la vol-
ta de cnad, perd va perdre |'absis
en una ampliacié que va allargar
la nau. Al costat W, pel cor, esta
unida a I'antiga rectoria de tres
plantes i a la torre de planta qua-
drada. El terme de Saltor apareix
esmentat |'any 890, encara que no
es fa cap referéncia a l'església. La
rectoria s'aprofitd com a refugi el
1959, i a partir d'aleshores se ce-
lebra aqui I"aplec que abans es feia

a Vidabona. En poc temps, pero,
tot l'edifici ha esdevingut la ruina
que és en l'actualitat. Pocs metres
més enlla de Sant Julia trobem la
masia de Saltor, que consta de tres
edificis: I'antiga residéncia, el del
ramat i el de la pallissa. La residén-
cia esta edificada sobre una penya,
aprofitant el desnivell per a enlai-
rar-se fins a tres pisos. Lany 1945
encara era habitada i en I'actuali-
tat roman tancada, i s'empra com
a borda. Situars al costat N del san-
tuari comencem a pujar pels prats
en direccié al puig de Sant Amang.
El cami que hi puja és al limit de
les feixes herbades amb els boixos.
Al cap de cinc minuts trobem un
trencall a I'esquerra cap al coll de
Corones. El deixem i seguim en di-
reccié NE, cap al puig.

03.35 h. Collet. El cami tomba
a l'esquerra i continua pujant. Ar-
ribem en cinc minuts al faig gros,
situat a pocs metres a l'esquerra del
cami. Seguim amunt en constant
pujada.

03.50 h. Canal. Som a l'entra-
da d'una curta canal pedregosa.
Tot just sortir-ne, el cami, mig des-
dibuixat, tomba a 'esquerra i es
troba, immediatament, amb la font
del Pi. El tronc buit que abans feia
de receptacle descansa al costat
del bidé que I'ha substituit, i que
serveix per a dur l'aigua fins a
Saltor mitjangant una llarga mane-
ga. Continuem amunt per situar-
nos de seguida en un pla. Cal des-
tacar que, durant la pujada, el bosc
de pi roig s'ha enriquit de faig i pi
negre. La varietat vegetal se'ns fa
descarada a la mateixa font del pi:
estd a I'ombra de gatsaules. Aquest
arbust del grup dels salzes té una
fulla peculiar, amb un revers gris
amb pels fins i corbada a la punta.

03.55 h. Pla. Tenim davant ma-
teix un rocam que la llegenda atri-
bueix a les restes del castell de Sant
Amang, precipitat aqui des del cim
de la serra. En els petits plans que
ens envolten és facil veure una gran
rarietat de flors boscanes: la
prunel-la, amb un viu color blau
violaci; els olorosos clavells, blancs
o tosa, de petals retallats; els tre-
vols, facils de recongixer per les fu-
lles trifoliades i pels glomeruls de
floretes menudes i rosades. Des
d'aqui podem optar per pujar 0 no
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al cim. Si volem evitar la pujada al
puig de Sant Amang girem a |'es-
querra (W) i en deu minuts arri-
bem al pla de Pena. Per pujar al cim
ens dirigim a I'E. De seguida apa-
reix a I'esquerra un trencall, indi-
cat amb marques de pintura, que
duu al cim per una pujada pronun-
ciada en uns quinze minuts. Se-
guim, perd, cap a I'E pel camf in-
dicat com a incorrecte, que, amb
una clara traga, primer puja lleu-
gerament i després planeja. Durant
aquest trajecte estem caminant per
sota al cim per una faixa amb vis-
tes al S, deixant a la nostra esquer-
ra la mola que constitueix el cim.
Després d'una estona sense perdre
altura, abans d'iniciar la baixada
franca per l'extrem de la serra, ens
trobem amb una pertita clariana.
A l'esquerra un pi amb grans se-
nyals indica el trencall que cal
prendre. Poc fressat només al prin-
cipi, el camf s'endinsa cap al N en
el bosc de pi negre en direccié a
una paret calcaria, s'hi enfila i
s'orienta després vers ponent. Ra-
pidament guanyem la part superi-
or de la serra i, travessant uns bos-
cos esclarissats de pi negre en di-
reccié W, arribem a una clariana
amb una taula. Darrere, sobre les
roques culminants, tenim la creu
del cim.

04.15 h. Puig de Sant Amang
(1.854 m). Som al cim de la serra
on, per primera vegada en tot el re-
corregut, tenim un panorama obert
cap al S. Podem identificar molts
cims i serralades (el Montseny, els
rasos de Peguera, Ensija, el
Pedraforca, el Comabona, el
Puigllangada) i poblacions com Sant
Joan de les Abadesses a I'E,
Campdevanol, traient el cap a I'W/ i
Ripoll al S, des d'on podem tragar
tot l'itinerari que hem fet. Encara
que no s'ha trobat cap mena de ves-
tigi arqueologic, s'acostuma a situar
al cim el castell de Pena, residéncia
dels senyors d'Ogassa. El castell, que
estd documentat des de I'any 1024,
deixa de constar a finals del segle x1v,
i és possible que la seva capella do-
nés el nom a la muntanya. Les lle-
gendes, perd, parlen d'un rei ba-
gauda anomenat Armand (els ba-
gaudes eren esclaus, colons agri-
coles i camperols pobres i lliures
revoltats contra els grans propie-

taris i el poder de I'lmperi Romi;
la revolta arriba a la provincia
Tarraconense durant el segle 1v)
de la invasié d’aquestes terres pels
gots, que el mataren, i de la seva
filla, de qui s’enamora 'assassi del
seu pare. Tot aix0, a més, enlla-
cat amb les coves de Ribes i el
Forat de Sant Ou. Situats a la tau-
la i orientats al N, trobem, a l'es-
querra, el cami que baixa al pla
situat sobre la font del Pi. Nosal-
tres, perd, caminem en direccié N
pel pla. A uns deu metres el cami
es fa evident i es dirigeix cap a
ponent, perdent altura, seguint
'aiguavessant de la serra.

04.25 h. Pla de Pena. Ampli i
cobert de pins, aquest pla es troba
a l'extrem occidental de la serra.
Pel S arriba el cami procedent de
la font del Pi. AIN, a la vora d'on
hem sortit al pla, es troba el cami
que mena al coll de Jou. El prenem.
En el vessant N trobem una fage-
da amb joliu, la qual ens acompa-
nya durant tota la baixada. Al fi-
nal, quan girem definitivament cap
a I'E, el pi torna a apreixer. Durant
la baixada, el Taga omple tota la
part dreta de la nostra visié; a la
resta destaca el Puigmal.

04.45 h. Coll de Jou. Situat
entre el Taga i Sant Amang, en
aquest ample coll amb prats tenim,
a tocar i cap a I'E, el refugi forestal
Sant Jordi. A sota i més llunya, es
veu l'església romanica de Sant
Marti d’'Ogassa (s. x1). La serra

Cavallera s’estén cap a llevant i,
quan s'orienta lleugerament al
nord, ens permet veure l'alta Gar-
rotxa, on destaca la clara silueta
del Bassegoda. Tancant el panora-
ma, i si tenim un bon dia, podem
veure el golf de Roses. Trobem la
freqiientada pista de Bruguera. La
prenem cap a I'esquerra en direc-
ci6 NW, deixant-ne una de secun-
daria que, per sota nostre i en sen-
tit contrari, s'endinsa en els boscos
de l'obaga de Sant Amang. Al cap
de deu minuts trobem a la dreta la
font Llavina. Continuem resseguint
el vessant del Taga en clara baixa-
da. Bruguera apareix sota nostre.
Durant el recorregut per la pista po-
dem observar el canvi brusc de ve-
getacid que passa a ser, d'un her-
bassar majoritari de sol humit al
peu del Taga, un bosc de pi negre
a mesura que baixem de cota.

05.25 h. Revolt (1.460 m).
Arribem a un revolt a 'esquerra
molt tancat (180°) que adreca la
pista cap al S, cap a Bruguera.
Labandonem. Sortim per la part
inferior del revolt en direccié N
per uns prats de relleu suau. Sense
canviar practicament de cota ar-
ribem al llindar d'un bosc de pi ne-
gre delimitat per una tanca. La tra-
vessem per un pas que déna ori-
gen a una pista per on iniciem la
nostra baixada.

05.35 h. Cami. Se'ns uneix per
I'esquerra un cami procedent de
Bruguera. Seguim en el mateix

Darreres llums
sobre la

vall de Ribes
pentinades
per la serra de
Montgrony.
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sentit. Podem veure sobre d'uns
prats, i allunyats del cami, uns an-
tics barracons de mines.

05.50 h. Plans de la Magana.
Som a I'extrem NW del Taga. La
vista sobre el Pirineu és ara com-
pleta: veiem des del seu extrem
oriental fins a la collada de Toses.
Al davant tenim el Balandrau, i la
bretxa de les gorges de Niiria ens
condueix la mirada al circ que en-
volta la seva vall. La pista comen-
¢a a davallar, primer cap al N i des-
prés al NW per una llarga recta.
Tot seguit comenga a fer llagades.
A linterior d'una d'elles apareix

un binquer casola vigilant no res.

Seguim davallant. El descens va
acompanyat d'un canvi de vegeta-
ci6. Ara trobem pi negre i, més
avall, comenca a apareixer ['alzi-
nar.

06.15 h. Revolt. Al segon re-
volt a I'esquerra, on apareix un
camp a ma dreta, abandonem la
pista per tal d'evitar posteriors
marrades. Baixem, en fort pendent
(N), pel limit del camp amb el bosc
tot seguint una tanca de filferro.
Continuant en el mateix sentit
travessem un bosquet de pins i,
després de deixar enrere una ba-

nyera abeurador, sortim de nou a
la pista.

06.20 h. Pista. Continuem des-
cendint i immediatament trobem
una cruilla vigilada per un altre
bunquer ensopit. Girem a 'esquer-
ra. Ara el bosc és de ribera i ens
veiem voltats de freixes, bedolls,
gatsaules, faigs, avellanoses,
Verns...

06.40 h. Masies de la Maga-
na, Seguint sempre avall per la pis-
ta principal arribem a la primera
construcci6. Travessem el veinat
per la pista, que ara és de ciment, i
en deu minuts sortim a la carrete-
ra de Ribes de Freser a Bruguera.
Tirem avall en direcci6 a Ribes. Un
cop travessada la via del cremalle-
ra a Niiria, sortim a la placa d’An-
gel Guimera. La carretera N-152
queda davant. Seguint-la cap a
l'esquerra trobem, en cinc minuts,
l'estacié del ferrocarril i la del cre-
mallera.

07.05 h. Estacié de la RENFE
i del Cremallera de Nuria (905
m).
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Carros de foc,
una nhova alternativa

Xavier Serratosa

Entre les comarques del Pallars, la Ribagorca i la
Vall d’Aran, una de les zones més conegudes del
Pirineu catala, aquest any s'inicia una nova modali-
tat de travessa anomenada Carros de Foc.

No és mes que l'intent de donar
a conéixer i popularitzar el que els
guardes dels refugis de la zona van
iniciar fa uns quants anys. En con-
cret tot comenga quan els de la
Colomina, en un intent de fer la
travessa dels vuit refugis (Saboredo
en aquells moments encara no es-
tava guardat) en menys d'un dia, i
aprofitant la lluna plena, aconse-
guiren fer-la en dinou hores. Fins
aleshores tot havien estat petits
reptes per a anar d'un refugi a un
altre. Aquest fet no va passar inad-
vertit per a la resta de guardes: I'any
segiient foren els del refugi Vento-
sa i Calvell els que intentaren fer el
mateix, aquest cop en disset hores.
A partir d’aqui, i any rere any, s’han
succeit diverses sortides dels guar-
des d’altres refugis amb ["anim
d’aconseguir fer la travessa en el mi-
llor temps possible. Lestiu del 1999
I'Enric Lucas aconsegueix fer-la en
onze hores i deu minuts.

La prova

Arran de tot aixd sorgeix la idea
d'obrir-ho a tothom, en la mesura
de les possibilitats de cadasci. Es
per aixd que s'estableixen dues
modalitats: Open i Sky-runner. La
primera esta dirigida a gent que vol
fer la travessa sencera d'una mane-
ra més tranquilla i al seu ritme,
mentre que la segona ja és per a
gent més entrenada que la vulgui
fer en menys de vint-i-quatre. Per
tot aixd s’ha muntat una
infraestructura i normativa aprofi-
tant la xarxa de refugis de la zona.
La informacié necessaria al respec-
te podeu trobar-la en el triptic ad-
junt a aquesta revista o bé en la

pagina web www.carrosdefoc.com.
Aixi, doncs, el que millor us pot
oferir un servidor en aquest article
son les sensacions que vaig viure el
dia que la vaig fer.

LEnric de la Colomina feia dies
que ens animava a intentar-ho
junts. Tenfem a la memoria el ré-
cord dels del Ventosa i Calvell, que
ho havien aconseguit 'any anteri-
or en només disset hores. Per la
meva part no veia gens clar que po-
gués ni tan sols acabar la travessa
sencera, perd la veritat és que du-
rant I'estiu m'havia entrenat forca,
caminant dia sf, dia no, i potser
aquell era el millor moment per a
intentar-ho. Feia dies que en
Joaquim Olmo estava obrint i equi-
pant vies d'escalada per la zona i va
ser ell qui em va acabar de convén-
cer: haviem de sortir i provar sort,
en cap moment no sortirfem per fer
el millor temps -aixo significava
patir-, perd, si més no, ho haviem
de provar.

L'hora de la veritat

Era el 2 de setembre de 1990
quan vam comencar. LEnric havia
sortit del refugi Colomina cap a les
onze de la nit i arribava al refugi
Blanc poc abans de les dotze.
Ara no hi havia possibi-
litat de fer-nos en-
rere: a les dot-
ze i deu
v am
sortir
tots tres
del refugi
Blanc, en
Joaquim, I'En-
ric i jo.

Duiiem sabatilles esportives, una
motxilla petita, una ampolla
d'Isostar barrejat amb te, frontal i
piles alcalines. Només sortir, I'En-
ric em diu:

Passa tu davant, que aixo és
casa teva.

Recordo la pujada al coll de
Monestero com de les més frenéti-
ques que he fet mai, perd per por
de fer el ridicul no podia abaixar el
ritme: vaig portar aquells dos en-
ganxats al darrere, sentint la seva
respiracié al clatell tota l'estona.
Un cop al coll, i sense parar, comen-
cem a correr muntanya avall fins al
refugi Mallafré. Recordo que du-
rant la baixada el frontal del
Joaquim i el meu no il'luminaven
ni la meitat del de 'Enric, aixi que
va ser ell qui va anar davant tota
I'estona. Més tard ens va explicar
que, a part de les bombetes
haldgenes, portava unes piles rus-
ses de no sé quina expedicid, que
devien portar urani i de les quals
aqui estava prohibida la venda.

Després de deixar una nota al re-
fugi Mallafré, on quedés constin-
cia de la nostra estada —I'Angel,
el guarda, estava dormint i, com
que no era sensible a aquest tipus
de mogudes, despertar-lo no sem-
blava una bona idea—, sense per-
dre més temps ens enfilem per la
pista que ens portard a Amitges.
Tinc moltes ganes d'arribar-hi: en
aquest refugi esta previst fer una pa-
rada, menjar una mica i, a més, ben
segur que el meu bon amic Valenti
ens esta esperant. Em fa l'efecte que
pateix més per mi que jo mateix.
Poc abans d’arribar-hi, en Y
un lloc conegut com y
la Font, vaig uns
tres-cents
me -
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tres darrere dels meus companys i
comengo a notar que les cames em
fan figa. En aquells moments, i amb
els dos dltims pujadors d’Amitges
em dic: «Aixd s’ha acabat; no po-
dré seguir el ritme dels altres dos».
Finalment aconsegueixo arribar al
refugi. Tal com m'imaginava, en
Valenti ens esta esperant per donar-
nos el que necessitem. De seguida
em pregunta com vaig. La meva res-
posta no és altra que:

—Estic fet caldo. Sortiré, perd és
probable que d'aqui a poc em faci
enrere.

Després de confirmar que el re-
fugi estara obert per si de cas, i d'una
petita estona de descans, sortim
vers Colomers.

Al cap d'una estona de caminar
noto com els meus companys han
abaixat una mica el ritme. El petit
descans a Amitges m’ha recuperat
més que no em pensava. A partir
d’aquf i fins al refugi de la Restanca,
passant per Colomers, si no fos per
I'Enric i el seu coneixement del ter-
reny, tant el Joaquim com jo hauri-
em perdut molt de temps o potser
ni tan sols no hauriem acabat la tra-
vessa.

Sén les sis del mati quan arribem
al refugi de la Restanca. Tothom es
lleva i el guarda ja esta a punt per a
servir els esmorzars. Mengem una
mica. Quan ens disposem a sortir,
I'Enric diu:

—Després de molts anys de fer
muntanya he descobert que el mi-
llor calgat per a caminar és aquest.

I treu unes xancletes de platja de
la motxilla. Davant la cara de sor-
presa que deviem fer, afegeix:

—Tot I'estiu he estat fent de por-

tador i és el més comode que he tro-
bat mai.

«Ell sabra», penso, i sense cap
més comentari, comencem a cami-
nar cap al refugi Ventosa i Calvell,
on estd previst parar a dinar. Per
part meva, la recuperacié en l'as-
pecte fisic sembla que va per bon
cami. Tornem a enfilar el coll de
Oelhacrestada, que sempre es fa
costa amunt quan justament s'aca-
ba de baixar.

Poc abans d'arribar al Ventosa
recordo haver trobat gent que aca-
bava de sortir del refugi per iniciar
la seva ruta. Recordo I'expressid
d’estranyesa en veure’'ns passar a
aquelles hores del mati, corrent i
venint de la direccié que ells pre-
nien. A les nou del mati, un cop al
refugi, ja ens esperava en Francesc
Martinez, I'ajudant del Miquel. Pre-
cisament ell era el que 'any anteri-
or havia fet els Carros de Foc en
disset hores. Ens va preparar un di-
nar a base de pasta, sens dubte el
que el nostre cos necessitava.

Una vegada descansats, vam sor-
tir cap al coll de Contraig, que, una
vegada travessat, ens abocaria al re-
fugi de I'Estany Llong. Poc abans
d'arribar al coll, I'Enric comenga a
quedar-se enrere amb seriosos pro-
blemes als peus, fet que tirava per
terra la seva teoria del «millor cal-
gat per a la muntanya». Després
d'unes converses decidim que el
Joaquim i jo anirem tirant i que ell
aniria fent al seu ritme. La cosa
semblava logica, ja que ell ens por-
tava una etapa d'avantatge. Aix{
que, sense pensar-ho dues vegades,
comencem el descens cap al Llong.
Les forces estaven intactes després

del descans i de I'apat al Ventosa.
Quan arribem al refugi comentem
al guarda d'aleshores, en Quim, el
que li ha passat a 'Enric. Ens ofe-
reix que prenguem alguna cosa,
perd com que sembla que el cos no
necessita res més, decidim tirar en-
davant.

Iniciem el que per a nosaltres re-
presenta la penltima etapa: de la
collada de Dellui al refugi de la
Colomina. Mentre ens apropem al
coll els nostres cossos comencen a
sentir manca de forces... «Haviem
d'haver pres alguna cosa al
Llong...». Larribada a la Colomina
es fa pesada i molt llarga.

Al refugi ens esperen per saber
alguna cosa de I'Enric. La nostra
prioritat és clara: necessitem men-
jar, estem en un punt de fatiga i
d'esgotament que el nostre cos fun-
ciona tan bon punt té energia per a
cremar. Ens preparen uns entrepans
i, al cap de poc de menjar-los ja en
notem els efectes positius. LEnric,
mentrestant, estd descansant al
Llong. No sap si podra acabar la tra-
vessa. Per part nostra només ens
quedava tancar la darrera etapa: la
ruta de la Colomina al Blanc, que
havia estat recorrent tot 'estiu, i
que ara tenia clar que era del rot
possible.

Sense perdre més temps sortim
cap a casa. Un cop passat el coll de
Saburé, i amb les dades horaries que
en Joaquim havia anat prenent du-
rant tot el dia, estem amb possibili-
tats de batre el record dels del Ven-
tosa. Fem un dltim esforg i ens diri-
gim cap al refugi Josep M. Blanc.
Recordo que durant la baixada no-
més pensava que «ho haviem acon-
seguit!». La infinitat de paisatges
aleshores tan iguals com diferents,
que en poques hores haviem vist i
recorregut em feien sentir molt es-
pecial i plenament integrat amb tot
allo.

No cal dir que l'arribada fou del
tot apotedsica. Poca estona després
d'haver arribat nosaltres, se’'ns va
comunicar per radio que I'Enric fi-
nalment havia arribat a la
Colomina.

Ara no em queda més que ani-
mar-vos a gaudir de la mareixa ex-
periéncia, per bé que no cal que la
feu en menys de vint-i-quatre ho-
res.
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Estudis i recerques

La pedra dreta
de la Casa Blanca

Antoni Mane

Petita historia del retrobament d’un menhir perdut.

En aquest article volem deixar
constancia que moltes vegades l'at-
zar ens proporciona l'ocasi6 de retro-
bar quelcom que es creia perdut.

Una mica d’historia
Lany 1929 Amador Romani i

Guerra, conegut prohom i filantrop
del nostre pafs, fundador de la fabri-
ca de paper que porta el seu nom a
Capellades (Anoia), va publicar en
la Revista d'lgualada del mes d'octu-
bre d’aquell any una ressenya fent
referéncia a un menhir descobert
l'any 1922 per Mn. Pere Bosch, ales-
hores rector de la Pobla de
Claramunt.

El monolit es trobava plantat ver-
ticalment, perd amb marcada incli-
naci6 a llevant, i situat al costat del
cami carreter que des del castell de
Cabrera d’Anoia portava a la masia
de la Guitza, a un nivell inferior i a
no molta distincia de la masia ano-
menada Casa Blanca. Per aquestes
circunstancies se 'anomena pedra
dreta de la Casa Blanca de Cabrera.

Les mesures preses aleshores indi-
caven per al monument una algaria
de 2,50 metres i una orientaci6 de
NW-SE.

Mn. Josep Batlle i Mauerer, rector
de la parrdquia de Vilanova d’Espoia,
poblacié agregada al municipi de la
Torre de Claramunt, redescobridor
del monument i persona que ens va
proporcionar el material grafic per a
la confeccié del present article, va ser
visitat pels volts de I'any 1970 pels
germans Joan i Josep Enrich, mem-
bres del Centre d'Estudis Comarcals
d'Igualada, que cercaven el menhir
publicat per Amador Romand, al qual
per aquell temps ja s’havia perdut el
rastre i se'n desconeixia la ubicacié.

Per encarrec dels germans Enrich,
Mn. Josep Batlle va endegar una en-
questa entre la pagesia dels voltants
de la parrdquia, per si algd I'hagués

vist; aixi com ell mateix el va anar a
cercar, amb resultats negatius en
ambdés sentits.

Per aquells anys s'estava realitzant
la restauracio de l'església parroquial
romanica de Vilanova d’Espoia per
iniciativa de Mn. Batlle, aixi mateix
s'arranjaven els voltants del temple,
motiu pel qual s’havien adquirit al-
guns solars i una era abandonada.

Un cop posat més o menys al dia
I'espai que seria zona verda, Mn. Bat-
lle va creure convenient completar
I'ornamentacié amb la instal-laci6
d'una gran pedra en el jardi, i va re-
cordar que prop del castell de Cabre-
ra d’Anoia havia vist caiguda al cos-
tat d'un camf que s'estava urbanitzant,
una gran llosa de pedra, que, a més,
s'assemblava al menhir descobert per
Mn. Pere Bosch aquell llunya any de
1922.

Posat Mn. Batlle en contacte amb
els propietaris de la parcella on es
trobava caigut el monolit, i davant
de la seva més que probable destruc-
ci6 si s'edificava el lloc, va sollicitar
d'aquests la permuta del probable
menhir per altres lloses que ell por-
taria.

Arribats a un acord, es va traslla-
dar la llosa mitjangant un cami6 grua
a Vilanova d’Espoia, on s'instal'la en
una plaga, davant i a una certa dis-
tancia de I'absida de l'església.

Assabentats de la troballa i del tras-
llat, els membres del Centre d'Estudis
Comarcals d'Igualada es presentaren
novament al poble de Vilanova
d’Espoia el 14 de juny de 1976, on per
mitja de la comparacié de dades i fo-
tografies antigues es pogué comprovar
que el monolit de la plaga de I'Esglé-
sia i la pedra dreta de la Casa Blanca
de Cabrera eren el mateix monument.

Per a visitar el menhir

Si es vol visitar aquest menhir cal
anar fins a Capellades i des d"alli pren-

dre la carretera que mena a Sant
Quinti de Mediona, la qual seguirem
1,5 km fins a trobar un trencall que,
després de recérrer tres quildometres,
ens portard a Vilanova d’Espoia, on,
després de pujar a la part alta de la
poblacié, el trobarem davant de l'es-
glésia de Sant Salvador, enmig d'una
plantacié de rosers.

Per haver estat redrecat en un al-
tre indret fa actualment 2,20 metres
d'alcaria i té una amplada que varia
des d'1,15 metres en el terg inferior a
un metre en ¢l terg superior. A poca
distancia hi ha desplagar un tros
esmossellat de la base del monument,
per qual cosa I'amplada original
d'aquesta part seria quelcom superi-
or. El gruix maxim es de 60 ¢cm.

En tornar-lo a aixecar es va cercar
l'orientacié original, que aproximada-
ment devia ser NE 50°-SW 230°.
Aquest menhir és un bloc allargassat
de calcaria amb perfil estel'liforme, que
no presenta cap retoc intencionat, i
que, definitivament instal-lat per a la
posteritat, presideix |'antiga pallera de
I'era del Ton Quintana.
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Serra del Cis: Serra del Cis:
tossal del Brocolo vessant oest

VIES D'ESCALADA

a cura d’Armand Ballart

Via «Tout pour le Brocolo» (200 m, ED), 1a. asc. 9-11-1999, per Via «Estricnina» (200 m, MD), 1a. asc. 30-IV-2000, per Remi
Rainier Munsch i Christian Ravier. Material: 8 pitons variats, tas- Bresco, Luis Alfonso i Armand Ballart. Material: tascons i joc de
cons | friends. friends.

Serra del Cis: Serra del Cis:
paret sud paret sud

Via «Bouskachi» (200 m, ED), 1a. asc, 5-1-2000, per C. Dupouy i Via «Mascarra Connection» (220 m, ED), 1a. asc. 4-%-1999, per
Christian Ravier, Material: 6 pitons, 1 platan, tascons i friends. Christian Ravier i Vencent Seger. Material: 8 pitons variats, tas-
cons i friends.
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Congost de Collegats:

Congost de Collegats:
moles del Pess6

moles del Pessd

*—-....._
& 7

£— ol Barranc de San! Pere &

Via «Arcane» (100 m, MD"), 1a. asc. 23-IX-1996, per «Gute» i Via «Terra Ferma» (150 m, MD), 12 asc. 31-%-1999, per Remi
«Kolomof». Material: cintes llargues i algun friend. Bresco (sol). Material: 10 cintes llargues (via equipada).

Congost de Collegats: Congost de Collegats:
moles del Pesso circ del Pessé

Via «Vila Trancan (215 m, ED), 1a. asc. 24-X1-1998, per Tom | Via «Martin-Valls» (220 m, MD), 1a. asc. 29-XI-1997, per X,
Marc Olle. Material: 15 cintes llargues (via equipada). Martin | Ramon Valls. Material: joc de tascons i cintes llargues.

MUNTANYA
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a cura d’Armand Ballart
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Espai a cura del CADE (Centre Acad

Immensitat i
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NOTICIES

a carrec de Daniel Brugaroles

Col-lectiva del CADE
a Mont-rebei

Durant les vacances de Setmana
Santa, membres del Centre Acade-
mic d'E?"!L'ﬁi'(ldll van I‘L‘r una .‘mriid:-}
conjunta a la paret de Catalunya.
Malgrat la meteorologia, no gaire
bona, es van realitzar un grapart d'iti-
neraris classics, tot preparant-se per
a les diferents activitats previstes per
a aquest estiu.

El congost de Mont-rebei, al ter-
me Il]LII\iL’j}‘!;ll J'Aucr. comarca de la
Noguera, és un marc idoni per a la
practica de l'escalada classica de di-
ficultat. Les seves parets de cinc-cents
metres i 'aillament del paratge de-
manen un L'(\ITI'['JT{)ITIIN i_l}'}s[.)lLl[.

Entrena’t a la Fuixarda

Tocant al camp de rugbi de la
Fuixarda, a I'"Anella Olimpica de

Barcelona, ja fa un parell d’anys que

s'ha habilitat una zona de bouldering
al tinel. Ara que ve la calor, és ideal
entrenar-s’hi. L'ambient és fantastic.
Animeu-vos a fer-hi una visita per a
desconnectar després de la feina.

Primera Estada CADE
d’Escalada Alpina
als Pirineus

Del 24 al 30 de juliol, hem orga-
nitzat uns campaments d’alta mun-
tanya i escalada per als més joves al
refugi Ventosa i Calvell (2.000 m -
Alta Ribagorca). En aquest indret
paradisiac de la capgalera de la vall
de Boi podreu gaudir de les agulles
de Travessani, la serra de Tumeneia,
les crestes dels Besiberris, el Pa de
Sucre i la Punta Alta. Els vocals
monitors del CADE us acompanya-
ran en les escalades, prioritzant el
sentit pedagogic i col'lectiu de 'es-
tada. La inscripcié és oberta a tot-
hom que vulgui perfeccionar o
aprendre a moure’s en el mén de l'al-
pinisme. Podeu fer-la efectiva a la se-
cretaria del Centre i consultar la in-
formacio en la Subseccié CADE o
en la nostra pagina web: hetp://
www.cec-centre.org/cade.

© Fotografia: Mariona Orfila, 2000

El CADE a Gal-les

La setmana del 6 al 14 de maig es
va celebrar a la ciutat de Cardiff, a
Gal‘les, una nova edicié de la troba-
da que organitza anualment la
British Mountainering School. Qua-
tre amics del CADE hi van ser con-
vidats per a fer-hi una série de xer-
rades sobre les activitats de I'Escola
de Muntanya i la seva organitzacio
dins el Centre Excursionista de
Catalunya i el CADE. Aquest inter-
canvi d'experiéncies docents perme-
tra la posada en practica de noves
activitats i nous plantejaments.

CRONICA
ALPINA

a carrec de Joan Maria Vendrell

America del Nord

Canada

®¢ [mportant «campanya» la
duta a terme pels membres del
CADE Roger Ximenis i Joan Maria
Vendrell durant la seva estada a les
Muntanyes Rocalloses. Bones con-
dicions del gel, que, pel que sem-
bla, feien gue enguany la majoria
de les cascades presentessin unes
condicions excel'lents. A destacar
el gran nombre de cascades de VI
grau escalades, altres:
Nemesis, Whiteman Falls, Pilsner
Pillar, Kronenburg, a més a més de
Nine i Sea of Vapors, de sisé superi-
or. A més, també van realitzar al-
tres «classiques» de la regié, com

entre

ara |'arxiconeguda Polar Circus (111/
5 500 m), que Joan Maria Vendrell
va pujar, fent un solo, esmergant-
hi només | h 45 min! Els dies de
mal temps els van dedicar a practi-
car la nova disciplina emergent, el
drytooling (escalada amb piolets so-
bre roca), i encadenant una difi-
cultat maxima de M7+.
Recordem que tots dos partici-
paven en una estada de la recent-
ment formada segona promocié del
Equipo Nacional
Alpinistas.

de Jovenes

¢ Pako Sdanchez i Genciana
Sdnchez també s’arriben fins al
«pais del fred», on ascendeixen,
entre altres, la Wepping Wall 111/
5/160 m i també la classica Polar
Circus.


http://
http://www.cec-centre.org/cade

Yosemite
* Tor i ser una activitat duta a

terme a l'estiu, publiquem en aquest
numero 'activitat realitzada per Ro-
ger Ximenis i Joan Lluis Amoras,
membres del Centre Excursionista de
Catalunya, per un petit descuit en
I'anterior cronica. Aconsegueixen
endur-se un bon grapat de vies de la
mitica vall de Yosemite. Pugen al
«Capi» per tres itineraris diferents:
comencen amb la Tangerine Trip
A3+/800 m, continuen amh la The
Shield A3/1000 m i acaben, com s’ha
d'acabar, amb una gran i dificil via,
la Zenyatta Mondiatta A4 (antic A5)/
800 m. En aquesta darrera escalada
els va acompanyar 'escaladora cata-
lana Lisi Roig, que, encara que sem-
bli mentida, s'enfrontava a la seva
primera paret, al seu primer bivac
d’hamaques... sens dubte, tota una ex-
periencia. Per acabar, i entremig de
tants metres d'escalada i tants gan-
xos, realitzen en un dia la South Face
A2+/V1/540 m a la Lenin Tower.

Pirineus

Vinhamala

® Intent frustrat al majestuds
Diedre Groc 6b+/A3/650 m de la
cara nord del Gran Pic del
Vinhamala. Del 28 al 29 de febrer i
sota unes condicions prou bones
(poca neu i poc fred), membres del
CADE es veuen forgats a abando-
nar després de 300 metres i un bivac
un pél precari. | és que no tot és ar-
ribar i moldre, quan es tracta
d'alpinades!!

Catalunya

Mont-rebei

® Durant una estada per Setma-
na Santa organitzada per membres
del CADE, s'escalen les segtients vies:
Rels del Cel V+/A2/450 m,

Marquises 6a/A1/350 m, El Voltor
Fero¢ V/A0/185 m i Torrades amb all
6¢/A0/170 m. Participants en l'esta-
da: Dani Brugaroles, Xavier Llanos,
Bet Solé, Eduard Requena, Eva
Ibarrola, Roger Ximenis, Raquel
Chacobo i Joan Maria Vendrell. A
destacar que, tot i el mal temps, les
torrades amb all a la llar de foc, el vi
calent i la xerinolla no hi van faltar!

Montserrat

® Entre les moltes escalades dutes
a terme aquests mesos a Montserrar,
aquesta vegada no en destaquem cap
de concreta. Unicament volem fer-
nos resso del retorn que s'esta
produint a un grapat de vies classi-
ques que semblaven oblidades pels es-
caladors més joves. Es del tot cert que
'escalada montserratina no deixa
d’evolucionar i la repeticié de vies
com la Nord del Dit, la Caputxa o la
Nord-est de la Cadireta ens ho con-
firmen. Felicitem-nos-en, perd sense
deixar de «manxar-lis.

Nota de la redaccié
Recordem que aquesta cronica
pretén ser un reflex de 'activitat re-

alitzada pels alpinistes i escaladors de
casa nostra en els darrers mesos. Per
a grans gestes i altres, ja hi ha diver-
ses revistes especialitzades. Aixi que,
si el que voleu és informacié recent,
propera i assequible, el millor que po-
deu fer és enviar qualsevol informa-
cid, si desitgeu que surti publicada,
a la segient adreca electronica:
Jjoanmaria@hotmail.com. 1 és que la
cronica, la fem entre tots. Animeu-
vos!!

d’Escalada)

emic

kY

Espai a cura del CADE (Centre Acad

A dalt a
l'esquerra,

la vista
panoramica del
«diedre Groc»;
a dalt a la dreta,
escalant la «Sea
of Vapours»,

a Alberta
(Canada);

a baix,

a l'espectacular
via «The Shield»
al Capitan, vall
de Yosemite
(California).

] A
=
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Homenatge

a Hilari Sanz i Gonel

en els actes de cloenda
dels aniversaris dels
refugis d'Ulideter

El passat 29 de marg a la sala d'ac-
tes, tingué lloc l'acte de cloenda del
noranté aniversari del refugi vell
Ll‘l. .Htil_‘ll_‘r 1 n.lt'l L|l|lll'<'1nli.' Lll‘l nou.

Aquests actes s'iniciaren a princi-
pis del mes d’abril del 1999 i durant
tres mesos es van celebrar dues confe-
réncies, una exposicio forografica i una
projeccid de diapositives. Pero els ac-
tes centrals van tenir lloc el 191 20 de
juny a l'entorn del vell i nou refugi
d'Ulldeter, on es reuniren més de qua-
tre-centes excursionistes i habitants
dels pobles del Ripolles, el Vallespir i
el Conflent.

Per a organitzar aquest aniversari
es constitui una comissio, en la qual
participaren totes les seccions 1 comis-
sions. Han estat uns actes de tot el
Centre Excursionista de Catalunya.

Pero per a cloure aquesta celebra-
cié que tant d'exit d'organitzacio i
participacio ha tingut, el passat dime-
cres 29 de marg, s'estrena al Centre el
videoreportatge dels actes, que titula-
ren expndtwlmatges per al
record.expndtw Un equip de socis de
les seccions de Cinema i Video, de
Geografia i Ciencies Naturals i d'His-
toria i Art treballaren en l'elaboracio
d'aquest magnific document, que que-
dara com un testimoni d’aquest ani-
versarl.

Després de la projeccio del video, es
va retre un emotiu homenatge al soci
que va proposar l-l‘r aquests actes,
Hilari Sanz i Gonel, que amb un emo-
cionat parlament, agrai a tots els que
han fet possible aquesta commemora-
cio per 'aniversari dels refugis
Ll‘L."HI.]L'll'T ].'I seva Ll)]']'rl}}ﬂrﬂt'l.(]. .‘\"\]1
un concert de la Coral Mont-Taber
del Centre Excursionista de Catalunya
€5 va tancar aquest acte.

Felicitem Hilari Sanz per aquest
homenatge, i que per molts anys
pugeum gaudir del seu entusiasme.

El 42 Ral'li d’esqui
de muntanya del CEC
tanca la temporada 2000

El passat | i 2 d'abril es va disputar
a la Vall d'Aran el 42 Ral‘li del Cen-

tre Excursionista de Catalunya d’es-

qui de muntanya, ["altima prova
puntuable a la Lliga Catalana
d'aquesta especialitat. A diferéncia
d'altres curses, el Ral-li del Centre
Excursionista de Catalunva dura dos
(.]ll.‘5 1 f\‘l!f!_[ilﬂ!.[:i] L'.'h_'iii dny en una zona
diferent.

Els dos itineraris previstos sortien
de I'Hospital de Viella, a la boca sud
del tinel i ascendien a diversos cims
de les valls de Conangles, Rius i
Sarrahera. El risc d'allaus de dissabte
i el vent i la boira de diumenge van

obligar els organitzadors a variar els
recorreguts. L'itinerari curt de dissab-
te arribava fins al coll de Conangles i
el llarg fins al tuc des Estanhets: diu-
menge, tots els equips van completar
un itinerari unic per la vall de Hont
Hereda. Malgrat la climatologia ad-
versa, els participants van gaudir de
l'espectacularitat de la zona, situada
just en la periféeria del parc nacional
d'Aiguestortes.

L'equip andorra format per Lluis
Torres i Carles Mata es van classifi-

Primers classificats al 42 Ral'li d'esqui de muntanya

CP Andorra
CP Andorra
CE Catalunya
CE Catalunya
CP Puigcerda
CP Puigcerda
GEM

1. Lluis Torres
Carles Mata

2. Xavier Freixenet
Joan Ninot

3. Alfons Valls
Octavi Galceran
Jaume Ganges

2h 38°30" 1h 34'40” 4h 13"10"
2h 53'50" 1h 3511" 4h 29°01"

3h 05'00" 1h 51'51" 4h 56'51"



car en primera posicié amb una dife-
réencia final (suma dels dos dies) de
quinze minuts sobre la parella del
Centre de Xavier Freixener i Joan
Ninot. En tercer lloc es classificaren
Alfons Valls, Octavi Galceran i
Jaume Ganges. En vuitena posicid,
va arribar el primer equip fement, for-
mat per l'andorrana Imma Mascrot
i la catalana Marta Gendrall (CE
Bergueda). En total hi van participar
una seixantena d'esquiadors.

Sandra Martin

Xl Concurs de
Fotografia de Temes
Obligats

El passat dia 23 de marg, va tenir
lloc la puntuacié del Concurs de Fo-
tografia de temes obligats correspo-
nent a l'apartat «Campanars de
Barcelonas, Els senyors Antoni Abel
i Bonada, Joaquim Ferrandiz i Rovi-
ra i Joan Sabadell i Contel actuaren
de jurat. Els resultats son els se-
guents:

Apartat blanc i negre: Foto
«Marinera», de Maria Bonet, 6
punts, guanyadora de l'apartat;
«Santa Maria del Mar», d’Antoni
Borrell, 5,6; «Pedralbes», de Ma.
Rosa Campana, 5,6; «Santa Aga-
ta», de Roser Romanti, 5,6; «Mare de
Déu de Montserrats, de Neus
Sanchez, 5,3; «Santa Maria del
Mar», d'Estanislau Torres, 5,3; «Hor-
tan, de Dora Serra, 4,6; «Pedralbess,
de Josefina Garriga, 4; i «Catedral»,
d'Eduard Estrada, 3,3.

Apartat paper color: Foto «San-
ta Maria del Mar», de Ma. Rosa
Campana, 7,6 punts, guanyadora de
I'apartat; «Santa Annas, d'Antoni
Borrell, 6,6; «Sant Paus, de David
Angles, 6; «El Pix, d'Antoni Ollé, 6;
«Placa de Castellar, d'Estanislau
Torres, 6; «Universitats, de Neus
Sidnchez, 5,6; «Graciencar, de Maria
Bonet, 5; «Gracia», de Merce Falco,
4,6; «Ntra. Sra. del Pi», de Roser Ro-
mani, 4,3; «Els Angelss, d'Eduard
Estrada, 4,3; i «Punxa», de Josefina
Garriga, 4,3.expndtw

Apartat diapositives: Foto
«Sant Genis», d'Eduard Estrada, 7
punts, guanyadora de |'apartat;
«Nocturna», de Ma. Rosa Campana,
6,6; «Santa Maria del Mars, de Ro-
ser Romani, 5,3; «Pedralbes», de Jo-
sefina Garriga, 5,3; «Gotic»,
d’Antoni Ollé, 4,6; i «Saleses», de
Dora Serra, 4,3.

RECORDANCA

Joan Posa i Molné

En Joan Posa i Molné ens ha dei-
xat. Fou secretari eficient del Centre
Excursionista de Catalunya de 1982
a 1984. Els que el van tractar en
aquesta tasca sabien bé com era de
metodic i laborids.

Perd el que us voldria donar a co-
neixer també, és el seu protagonisme
com a pal de paller del grup anome-
nat Amics del Sol, que ell amb persis-
téncia va involucrar al Centre. Sem-
pre capdavanter en propostes excursi-
onistes, vam aprofitar la seva experi-
éncia i sentit de l'orientacio per a fer-
nos coneixedors d'indrets i itineraris
muntanyencs. Amb ell, molts dels seus
amics, que ara tant el trobarem a fal-
tar, vam recérrer quasi tots els cims
pirinencs més importants i alguns dels
Alps.

Amb la seva companya de tota la
vida (seixanta anys casats) va com-

partir tots els obstacles i alegries que
suposen una llarga vida, compensada
per dues filles de bonica i fructifera tra-
jectoria.

Recordem també les seves aporta-
cions als campaments d'estiu del Cen-
tre, aixi com un intens afecte per les
practiques atletiques, que va practicar
fins a avan¢ada edat embardissades,
curses de fons i fins i tot més d'una
Jean Bouin.

[ com a colofé de tot aixo i del seu
amor a la natura i als seus amics, la
col-laboracié literaria en aquesta re-
vista, al nostre butlleti, aixi com el seu
llibre Amics del Sol - Una historia, en
el qual tan bé va saber fer ressaltar el
seu (i nostre) ideal.

Per tot aixd i per tantes altres coses
intangibles de la seva personalitat, que
els que el van congixer serieu més ca-
pacos d'explicar-ho que no pas jo, re-
cordarem sempre en Joan Posa i
Molné, i ens agradaria que tots els que
en algun moment el van tenir com a
company o amic en alguna de les se-
ves activitats, també el tinguéssiu a la
memoria.

Josep M. Oliver
Amics del Sol

r

"2
5]
o
-
-
el
v
—
=
-
O
=




130

r

NOTICIES, LLIBRES &

MUNTANYA
Nam. 829
Juny 2000

LLIBRES
| MAPES

Urdaibai.
Reserva de
la Biosfera

Federacion
Vizcaina de
Montania, SUA
Edizioak, Bilbao
1999, 141 pags.,
il-l.
La Federacion Vizcaina de
Montana ha propiciat la senyalitza-
cio dels voltants de la reserva de
I'Urdaibai per a obrir el sender GR-
08, gracies al qual es poden congixer
tots els voltants d'aquest indret i els
seus pobles, en uns recorreguts divi-
dits en set etapes i una derivacio (GR-
98-1) que puja al cim del Katillotxu,
des d'on es gaudeix d'una magnifica
vista.

Precedida d’'una amplia informa-
cid, aquesta topoguia ens introdueix
en el coneixement d'aquesta reserva
de la Biosfera, reconeguda per la
UNESCO el 1984, introduint-nos en
la seva historia i descrivint els dife-
rents habitats, amb il-lustracions de
les espécies vegetals més comunes i
les aus. Les set etapes estan il'-
lustrades amb mapes, croquis d'alti-
tuds i excellents fotografies en color,
detallant els pobles i oferint una llis-
ta de serveis.

El llibre es completa amb una ex-
tensa bibliografia i cartografia.

]. Bordons

De les
muntanyes
de Prades a
I’Ebre

Josep Insa

,\'I ontava,

Col-leccio »Azimuts,
Cossetania edicions,
Valls 2000, 192
pags., ill.

El llibre és una important contri-
bucio als itinerarisen BT T, apeuoa
cavall per les muntanyes de Prades,
serra del Montsant,
Colldejou i de Llaberia, serres de I'Es-

moles de

teve i de la Creu i serres de Cardé i
del Boix.

Es tracta de trenta itineraris de
mitjana i llarga distancia, susceptibles
de ser retallats a conveniéncia dels
participants. Els recorreguts transiten
per pistes forestals, camins de carro i
camins de muntanya sese dificultats,
i permeten efectuar interessants tra-
vesses i admirar bells indrets.

expndtw El llibre s’inicia amb un
breu resum geografic. La ressenya de
cada itinerari es completa amb un
mapa detallat, el perfil altimetric del
recorregut i una o dues fotos en blanc

i negre.

]. Bordons

El descens
d’engorjats
a Catalunya

1. Manuel
Concernau, Agusti
Civit, Xavier Bolta,
| Col-leccio «Axzi-
mutys, Cossetania
edicions, Valls
2000, 144 pags.,
ill.

A més d'oferir el descens de vint-i-
cinc engorjats de Catalunya, aquesta
obra pretén engrescar la gent en la
practica d'aquesta activitat plena
d’emocions.

El llibre ens introdueix en el medi
fisic on ens haurem de moure i se-
puidament s'estén en la manera de
moure'ns-hi amb seguretat. Els des-
censos contenen la necessaria infor-
macio sobre la situacié del barranc
o la gorja i la descripcid i caracteris-
tiques; a més d'un resum o fitxa téc-
nica; acompanyant en tots els casos
el perfil detallat del seu curs. Les fo-
tografies son en blanc i negre. El lec-
tor també trobara d'utilitat els qua-
dres resum dels vint-i-cinc descensos
i el glossari, que figuren en els anne-
xos finals del llibre.

]. Bordons

Cent ascensions
a peu pel Pirineu
de Nuria i Altes Valls
del Ter i Caranca

Pako Sdnchez i Neus Domenech,
Oikos-Tau, S. L., Vilassar de Mar
1999, 278 pags., il-l.

Dins la col-leccio
«Topo-Guiesn»,

BENT ASEENSIONS 4 PO
FEL PININER BC HERIA

I ALTES BALLS BE TER

| EAnNEd

aquest volum recull
cent ascensions per
les valls del Pirineu
situades entre la co-
llada de Toses i la
portella de Mantet,
seguint la carena
axial, on trobem
cims tan coneguts dels excursionistes
com el Puigmal, pic de I'Infern, Basti-
ments, Noufonts, que s'acosten als tres
mil metres.

Els itineraris s'inicien a 'un cos-
tat i a l'altre de la carena, amb as-
censions de poca dificultat, en gene-
ral. La descripcio que es fa és més avi-
at orientativa, explicant els trets prin-
cipals del cami. El llibre fuig de refe-
réncies sobre historia, cultura, geolo-
gia, vegetacio i fauna, i facilita no-
més itineraris i informacié practica:
refugis, clima, perill d'allaus, etc. Tots
els itineraris ocupen dues pagines,
una de les quals és un mapa de care-
nes i llocs més destacats. El darrer
capitol esta dedicat a les llegendes del
pais i al final del llibre s’hi troben
setze fotografies en color.

]. Bordons
3 = El Pallars
L sobira.
W S| Ascensions
LT d'alta
%f muntanya

Carles Gel, Oikos-
tau, S.L., Vilassar
de Mar 1999, 192
pags., il-l.

Aquest nou llibre, que ens porta
pels principals cims del Pallars Sobira,
presenta 62 itineraris d'ascensions que
es distribueixen per la vall Ferrera,
Cardés, Sant Maurici, estany Tort de
Peguera, la Bonaigua, vall de Gerber,
vall d'Isil, vall de Llessui, tossal de 'Or-
ri i vall d'Unarre, i recomana alguns
itineraris d'esqui de muntanya que s’hi
poden fer.

Es tracta d'una nova i util aporta-
cio, a afegir als abundants llibres d'as-
censions pel Pirineu que ofereix el
mercat dels llibres de muntanya.

Cada un dels recorreguts es desen-
volupa en dues pagines que contenen
un breu resum técnic i la descripcio
detallada de Uitinerari i un mapa de
carenes en el qual es pot seguir la ruta
proposada.

J. Bordons



Pirineo Vasco.
Guia de ascensiones

Miguel Angulo, SUA Edizioak,
Bilbao 1999, 112 pags., il'l.

Aquesta nova col'leccié de
«Cuadernos Pirenaicos» de I'editorial
SUA pretén abrgar en successius pe-
tits volums tot el Pirineu, de mar a
mar, i anira acompanyada de mapes
de gran detall.

Aquest primer volum, dedicat al
Pirineu basc, ofereix ascensions a un
centenar de cims dels dos vessants i
inclou un mapa a escala 1:150.000.
Esta previst que en els volums segtients
els mapes s'ampliin a escala 1:25.000
i 1:50.000.

En el cas present s'ha centrat en
|'ascensié als cims més representatius
del Pirineu basc, fent una breu descrip-
cié acompanyada de petits dibuixos
en els quals es destaquen els cims i s'in-
dica la ruta i els perfils, constituint una
senzilla eina per a poder caminar per
aquestes muntanyes.

]. Bordons

e 014 Escaladas
=¥ \'[»] 1Y en los Andes

Juanjo Tomé,
Ediciones Desnivel,
Madrid 1999, 291

pags., il'l.

Presentat amb
el subtitol de Guia
de la Cordillera Blanca,expndtw
aquest llibre presenta 500 rutes a uns
cent sentata cims. No podem oblidar
que als Andes hi ha 175 cims superi-
ors a sis mil metres i que el vint per
cent dels quals es troben en el parc
nacional Huascaran.

El llibre, en format de butxaca i
amb coberta plastificada, conté una
gran quantitat de fotografies en blanc
i negre, sobre les quals s’han dibuixat
les rutes d'ascensid i en el text s’expli-
quen els accessos a cada zona, els trans-
ports i allotjaments, a més de descriu-
re les ascensions i descensos. També
facilita una breu informacié de les pri-
meres ascensions efectuades i dels as-
pectes naturals i politics del pais.

En fi, es tracta d'una obra util per
la informacié que conté i es comple-
ta amb un extens index toponimic i
una relacié de llibres que tracten del
tema.

]. Bordons

GUIR DT ESCALADAS £N

Guia de
FRILLVE | escaladas

en la Sierra
| de la Cabrera

4| Federacién

# Madrilefia de

| Montaiismo,
Ediciones Desnivel,
Madrid 1999, 110 pags., il'l.

La Sierra de la Cabrera forma part
del massfs de Somosierra, al nord de
la provincia de Madrid, i la seva ma-
xima altitud és de 1.564 metres. Es un
lloc privilegiat per a 'escalada.

Aquesta guia recopila els itinera-
ris d'escalada que s’han efectuat per
les parets més emblematiques de la
Sierra de Cabrera, com sén la zona
del Pico de la Miel, la de les Agujas
de la Cabrera i la del Cancho Gordo,
reequipant vies, i ofereix una com-
pleta informacié actualitzada, amb
taules i croquis de les vies, grau de
dificultat, material necessari, fotogra-
fies i altres detalls, que permeten
afrontar 'escalada d'aquests atractius
racons propers a Madrid amb bones
garanties.

]. Bordons
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Per molts
recursos que es
destinin a prevenir
el foc al bosc,
nomes tu pots
preveure la teva
conducta.
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