


L'entorn més natural de Barcelona 
30.000 m2 d'instal-laciô per satisfer els més exigents. Piscines (descobertes a l'estiu i climatitzades a l'hivern), 

pavellô cobert amb rocôdrom, pistes de tennis, camp de futbol, pistes polivalents, cafétéria restaurant... 

Tôt amb la màxima qualitat de servei! 

MANTE 
Al rocôdrom cobert més 

gran de Barcelona. 

ENT EISIC 

I FITNESS 

A les nostres sales 

polivalents, equipa-

, f | des amb les mi Hors 

Mj maquines, perqué 

• quan vagis a la 

WÀ muntanya estiguis 

en la millorforma. 

ACTIVITATS DE MUNTANYA 

ENTS ESPEC1FICS 

ER A ESPORTS 

E MUNTANYA 

Dirigits pels millors tècnics 

especialitzats i adaptats a 

cada nivell i nécessitât: esqui, 

escalada, expedicions... 
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A la S e r r a de 

Collserola o la 
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Nou Can Caralleu 
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IS 

A les n o s t r e s 

pistes, on podrás 

aprendre amb els 

nostres cursets... 

O gaudír al teu 

aire! 
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El Montseny 

û 
LU La historia del C e n t r e esta molt 

vinculada al Montseny . Les espe­

ciáis caractéristiques del seu relleu, 

amb 1.700 m d'altitud, i la seva pro-

ximitat a Barcelona, l 'han conver­

tit des dels inicis de l'excursionis-

me en u n àmbit predilecte per a la 

práctica de tots els esports de mun­

tanya, i per ais primers registres ci-

entífics dels fenômens atmosfèrics, 

sensé oblidar la predilecció que h a n 

t ingut per aqüestes mun tanyes els 

estudiosos de la na tu ra en totes les 

sèves manifestacions. Els nostres 

socis de totes les époques h a n tin­

gut i t eñen u n especial afecte per 

aqüestes muntanyes i aqüestes valls 

en t r anyab le s . 

Ja el 1881, el nos t re soci A r t u r 

O s o n a va iniciar al cim del t u ró 

de l 'Home la const rucció d ' un pri­

mer observator i météorologie que 

n o va arr ibar a acabar-se per man­

ca de recursos. El nos t re iblustre 

c o n s o c i E d u a r d F o n t s e r è , l ' any 

1932, va conver t i r el cim del t u ró 

de l 'Home en la pr imera base d 'ob-

servació meteorológica, m u n t a n t , 

al costat mate ix del p u n t mes ait, 

la caseta observator i de fusta que 

ha d o n a t a aquest cim la seva fe-

somia característica d u r a n t tô t el 

seg le X X . La G e n e r a l i t a t d e 

C a t a l u n y a , segons décret del 31 

de m a r c de 1932, ja hav ia creat 

oficialment l 'Observator i del T u r ó 

de l 'Home. Les pr imeres dades ci-

entífiques es d o n a r e n el 18 de no­

vembre del mateix any. 

L ' any 1972 l 'exèreit e spanyo l 

va expropiar u n dels cims mes alts 

del massís, el puig Sesolles, situ­

ât al cos ta t m a t e i x del t u r ó de 

l 'Home, per bast i r -hi u n a base mi­

litar técnica . El t e r reny del cim 

va ser ap l ana t i s'hi v a n cons t ru i r 

d i v e r s e s e d i f i c a c i o n s i i n s t a b -

l ac ions . El c o n j u n t va s u p o s a r 

l ' a fectació de 3,5 h a i la c o n s ­

t rucc ió d ' u n a car re te ra fins da l t . 

P o s t e r i o r m e n t , a p a r t i r de l 

1977 , les D i p u t a c i o n s d e 

B a r c e l o n a i d e G i r o n a —el 

M o n t s e n y esta a cavall de les dues 

d e m a r c a c i o n s prov inc ia l s— v a n 

anar a v a n ç a n t en el que avui és el 

pare na tu ra l del M o n t s e n y , que , 

com t o t h o m sap, c o m p r e n els dos 

grans conjunts orogràfics del mas­

sís: el g rup de les Agudes - t u ró de 

l 'Home i el grup del Matagal ls - la 

Ca lma - T a g a m a n e n t , a m b u n a ex-

tensió to ta l de 32.500 ha . 

L 'any passât l'exèreit va deixar 

de ten i r u n a presencia act iva al 

puig Sesolles i cedí a la Diputac ió 

de Barcelona, gestora del Pare, l'ús 

del 8 0 % ap rox imadamen t de l'es-

pai o c u p a t fins a leshores , reser-

vant-se u n àmbi t tancat per a apa-

rells au tomàt ics d'ús militar i au-

tori tzant a situar en aquest mateix 

espai totes les an tenes que s 'han 

anat i n s t a l l an t , t an desordenada-

ment , al cim del tu ró de l 'Home. 

Ens t r o b e m , per t an t , d a v a n t 

de qua t r e factors que incideixen 

f o r t a m e n t e n el f u t u r d e l 

Mon t seny : el pr imer , la vo lun ta t 

positiva de les d iputac ions d 'avan-

çar en la protecció del con jun t del 

massís, do tan t - lo d 'e lements que 

en facilitin la conservació; el se-

gon, la decisió de cedir u n a b o n a 

part de l'ús militar del puig Sesolles 

—és plausible pensar en u n a recu­

p e r a d o de la total i tat en u n ter-

mini mitjà—; en tercer lloc, la pres-

sió demográfica del Barcelonés i 

c o m a r q u e s v e i n e s s o b r e el 

M o n t s e n y , u n espai lúdic i sum-

m a m e n t frágil a lhora ; i en quar t 

lloc, la vo lun t a t de les ent i ta ts ex-

cursionistes i écologistes de recu­

perar i protegir u n àmbi t na tu ra l 

excepcional . 

El C e n t r e E x c u r s i o n i s t a d e 

C a t a l u n y a , d in t re de les seves pos-

sibilitats i sensé sortir del marc que 

li és p rop i , està c o l l a b o r a n t a fer 

viables les ac tuacions que cal em-

p ren d re com a conseqùència dels 

factors esmenta t s , i que pe rmet in 

anar refent el que s'ha malmès. Els 

acords establerts en t re el C e n t r e i 

la d i recc ió del p a r c n a t u r a i del 

M o n t s e n y suposen u n procès de 

consu l t a i e l aborac ió de cri teris 

que vol teni r en compte tots els 

factors possibles sobre les inter-

vencions directes en el medi , en 

comunicac ió ober ta a m b els mu-

nicipis, i sobre la base de les apor-

tacions de les en t i ta t s écologistes 

que t an pos i t ivament s 'han mani ­

festât sobre el t ema . 

Els excurs ionis tes esperem te­

n i r a v i a t u n s c i m s r e f e t s , 

m î n i m a m e n t afectats, a m b els ca-

mins de sempre, b e n definits i tra-

çats, sensé t ransi t rodâ t , a m b u n 

observa tor i meteorologie pe rma­

nen t , i a m b el r e to rn a la Genera ­

litat de les competèneies en mete­

orologia que ens foren arrabassa-

des el 1939 i que avui , encara , reté 

M a d r i d . 

T a m b é hi h a u r à avia t —a la 

p rope ra ta rdor—, a la C a l m a , a 

la masia de l 'Agustf, u n museu 

dedica t exc lus ivament a la masia 

ca ta l ana , en el qua i , mi t j ançan t 

els acords e n t r e la D ipu tac ió i el 

C e n t r e , es p o d r à consu l ta r el nos­

t re arxiu per a l 'estudi de la ma­

sia c a t a l a n a , d e g u d a m e n t infor-

mat i tza t i digital i tzat gracies als 

ajuts compresos en el c o n v e n i es-

m e n t a t . 

E n u n a p ropera edició d 'aques-

ta revista publ icarem el pia inte­

gre de «la res tauració del t u rò de 

l ' H o m e i el s e u e n t o r n » . El 

M o n t s e n y es mereix to ta la nos­

tra a tenció i t a m b é el respecte de 

les generacions futures; cal fer el 

necessari pe rquè sigui possible. 
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Recordança 

Francese Masclans 
i Girvès, 
en el record 
Josep Nuet i Badia 

Una recordanqa, escrita des de I'afecte, d'un con­
soci nostre que va unir les seves passions: l'ense-
nyament, la botànica i Catalunya, en una vida pre­
sidida per la voluntat de la feina ben feta. 

Francese Masclans va dur a terme 

una gran tasca en el camp de l 'ense-

nyament i en el de la ciència botàni­

ca, sempre des d 'una profunda cata-

lani tat i d 'un treball pacient i callat 

al servei de l 'obra b e n feta. Des 

d 'aquestes pagines li volem retre un 

record al cap d 'uns mesos de la seva 

mort als noranta-cinc anys. 

La seva vida 

Francese Masclans i Girvès va néi-

xer a Sants , ac tua lment un barri de 

Barcelona, el dia 4 de marc de 1905. 

El seu pare, Esteve, era farmacèutic i 

compositor, i la seva mate, Maria, pro­

venia d 'Oceja, a la Cerdanya . 

La familia Masclans sempre va 

participar ac t ivament en les iniciati-

ves civiques i cultivais de Sants. Aixf, 

el seu pa té i el seu getmà Rafel van 

ser en diverses ocasions présidents de 

l 'Orfeo de Sants . 

En aquest ambient cultural i cata-

lanista va créixer el jove Francese. Va 

fer el b a t x i l l e r a t a l ' I n s t i t u t d e 

Barcelona, on va ser company d'es-

tudis de Joan Coromines i R a m o n 

A r a m o n . Mes tard cursà magisteri a 

l'Escola Normal . Es en aquesta època 

de formatici que va establi con tac te 

amb Alexandre Gali, que el va orien­

tar molt i amb el quai va fer una bona 

amistat . Deu ser d 'aquests anys de 

formació que fa seva la divisa nou-

centista de fer les coses ben fêtes, que 

l 'acompanyarà tota la vida. 

Començà d'exercir de mestre l'any 

1927, lluny del seu Sants natal, al petit 

poblet de les Esglésies, a la vali de 

Bòsia (Pallars Jussà). D'aquest temps 

és la seva primera obra, un llibre de 

pedagogia: Com s'educa un infant en 

la llar, que li publica l'Orfeo de Sants 

a m b u n p r ò l e g de l seu m e n t o r , 

Alexandre Gali. 

En 1931 retorna a Barcelona i pas­

sa a ser mestre al grup escolar Lluis 

V i v e s d e l P a t r o n a t E s c o l a r d e 

Barcelona. 

Lany 1932 es casa amb Serafina 

Aleu i Borrell, també mestra, i antiga 

a lumna de l'Escola del Bosc. A tra­

vés d'ella coneix la pedagoga Rosa 

Sensat i la seva filia Angele ta Ferrer, 

companya d'estudis de la seva mu-

ller. Juntameni amb la seva mailer va 

participar ac t ivament i c o n v e n c i d a 

del moviment de renovació pedagò­

gica de l'escola ca ta lana, que va te-

nir un florida esplèndida els anys an­

teriore a la guerra civil. 

En esclatar la guerra civil té tren-

ta -un anys, va ser mobilitzat en una 

unitat de servéis auxiliars de l'exèrcit 

de la República. Tot i que no va par­

ticipar en les campanyes bèbliques al 

front de guer ra , va es ta r fora de 

Catalunya durant molts mesos. 

U n cop acabada la contesa, amb 

la victoria franquista i l 'ocupació mi­

litar de Ca t a lunya , és d e p o r t a t a 

Ftesnedo, un poble de la provincia 

de Lieo, amb el carree de: «Se le han 

Una fotografia 

de Francese 

Masclans 

quan rondava 

la norantena. 
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Les portades 

de les dues 

obres mes 

conegudes de 

Francese 

Masclans. 

observado marcadas tendencias 

separatistas». Això li compor ta dos 

anys de destetrament , sense sou, dei-

xant la seva muller amb els seus dos 

filis, Margarida i Francese, passant un 

calvari per a poder posar cada dia el 

plat a taula, a més de les angúnies 

ptòpies de la situació i la decepció de 

n o tenit l'ajut de qui s'esperava. Tot i 

les adversitats, Francese Masclans no 

abandona la botànica: herboritza i re-

cull noms i dites populars sobre les 

plantes. 

Eany 1941 torna del desterrament 

i exerceix de mestre al grup escolar 

Mossèn Jacint Verdaguer i després un 

altre cop al Lluis Vives, on ensenya 

encara una pila d'anys. 

Es jubila al mate ix grup escolar 

Liais Vives, l'any 1967. 

Lany 1980 mor la seva esposa Se­

rafina, amb la quai havia compart i t 

molts anhels i espetances, però tam­

bé temps i situacions molt dificils. 

A partir d 'aquest any va reduir a 

la mínima expressió la seva activitat 

botànica i es decan ta a la familia. El 

seu carácter es va fer cada vegada 

més bonhomiós. 

Mor a Barcelona el 18 de gêner 

del 2000, a causa d 'una pneumonía 

que es va complicar. Tot i que estava 

ú l t imament molt bé, el seu organis­

me no va poder superar aquest entre -

banc. 

Com era 
Francese Masclans 

Per ais qui h e m tingut la sort de 

podet- lo tractar, era un h o m e molt 

discret, que parlava pausadamen t i 

més aviat en veu baixa. Donava la 

C E N T R E E X C U R S I O N I S T A DE C A T A L U N Y A 

sensació de set una persona pacient , 

que no té pressa, reposada. Diuen que 

tenia el seu geni, cosa que n o vam 

teñir mai ocasió de comprovar perso-

na lment , i que era molt exigent. 

Era molt modest, pet a la meva opi-

nió potset una mica massa. Pet exem-

ple, quan li demanaves algún consell 

o que et mires algún text, t 'adte^ava 

al doctor Oriol de Bolos, el seu gen-

dre, perqué creia que era la persona 

que et podia aconsellar millor. 

Tanmateix, tenia un gran sentit de 

l 'humor. Q u a n hi tenies una certa 

franquesa, era un home divertit. En­

cara recordo una conversa, amb eli i 

Eugeni Sierra —el gran dibuixant bo­

tarne que també ens va deixar ja fa 

un temps—, en els passadissos de l'Ins-

titut Botànic de Barcelona, explicant 

anècdotes, que età per a llogar-hi ca-

dires. 

Tenia un gran sentit patr iòt ic i la 

volunta t de fet la feina ben feta, aju-

dada per la capaci tat d 'observació, 

serena i pac ien t , i el desig de t robar 

l 'expressió jus ta , a l lunyada de to t 

artifici de l lenguatge o de forma. 

Q u a n escrivia, h o feia t reba l lan t el 

t ex t i a jus tan t - lo al m à x i m a fi de 

fer-se e n t e n d r e d ' una m a n e r a cla­

ra i fácil. El mateix va procurar amb 

les iblustracions de les seves guies. Els 

dibuixos de Josep Ribot son d'una gran 

simplicitat, molt rigorosos i a m b un 

toe de noucen t i sme que els d o n a 

consistencia. 

La seva obra de recerca 
botànica 

La seva obra científica, presidida 

sempre, clarament, per un gran amor 

i respecte pel país, podríem qualifi-

car-la de polifacética. En la seva pro-

ducció hi ha estudis de flota, alguns 

de vegetació i uns extensos reculls de 

noms populars de les plantes i deis 

bolets. 

Cal recordar, t anmate ix , ara que 

ja ens sembla tan llunyà i fins i tot 

esttany, que una bona pat t de la seva 

obra va ser feta en uns anys de forta 

tepressió de la cul tura ca ta lana per 

part del régim vencedor de la guerra 

civil. Gran part d'aquests estudis, que 

Francese Masclans va fer en un am-

bient advers i amb uns recursos molt 

limitats, van haver de ser publicats 

e n castella, s implement perqué el 

cátala estava prohibit en les publica-

cions périodiques, fins i tot en les ci-

entífiques, cosa que encara fa més 

meritori el seu treball i les seves obres. 

Va ser un deis par t ic ipants més assi­

dus en les activitats de la Inst i tució 

Ca ta lana d 'Història Natura l , de la 

quai era membre des de 1933, primer 

c l a n d e s t i n a m e n t , més ta rd d ' u n a 

manera tolerada. 

En les obres de Francese Masclans, 

co n s i d e r ad es g loba lmen t , p o d e m 

intuit-hi dues grans linies. Per una 

banda, hi veiem la seva producció de 

recerca, com són, per exemple, les flo­

res, i per l'altra, les guies deis arbres i 

deis arbustos, que van dirigides a al-

tres persones perqué puguin comen-

çar a estudiar i a observar. Es a dir, 

d 'una banda , la dedicació a la recer­

ca bàsica, i, de l'altra, l 'elaboració de 

materials perqué t o thom pugui co-

nèixer les principáis plantes. 

Les obres florístiques 

Encara que la dedicació botànica 

de Francese Masclans s'inicia molts 

anys abans, la seva producció cientí­

fica comença l'any 1948, amb un tre­

ball e tnobotàn ic La Virgen Santísima 

en los nombres populares de las plantas, 

publicat a Madrid, i a l'any següent 

un altre sobre l'Aspecte genera! de la 

vegetació de la conca del Gaia. 

La dedicació més con t inuada de 

Ftancesc Masclans d u t a n t els anys 

quaran ta i seixanta va ser la recerca 

floristica, jun tament amb l'aplec deis 

noms populars de les plantes, del qual 

parlarem més endavant . Aques ta re­

cerca, la va fer, aconsellat pel Dr. Font 

i Quer, sobretot a les tetres interiors i 

de la mei ta t sud de Cata lunya, a la 
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conca del riu Gaia, ent re el Tarrago-

nès, l 'Alt C a m p i l 'Anoia, a les mun-

tanyes de Prades, a cavali de les co­

m a r q u e s del C a m p , la C o n c a de 

Barberà i el Priorat, i a les planes del 

Segrià i l'Urgell. 

El resultai foten dues publicacions 

a la tevista Collectanea Botanica, de 

l ' Institut Botànic de Barcelona de 

l 'Ajuntament de Barcelona, que ales-

h o r e s d i r ig ia A n t o n i d e B o l ò s : 

Catálogo de las plantas observadas en 

la cuenca del Gaia (Tarragona) ( 1950), 

que con té 922 especies, i Flora de los 

montes de Prades(1964-1972) , que 

conté 1122 especies, fetes totes dues 

e n coblaboració amb el seu amie i 

company infatigable Emili Batalla, i 

la Flora del Segrià i l'Urgell, a la plana 

occidental catalana (1966), que con­

té 815 especies, per la qual obtingué 

el premi Joan Cadeval l (1963) de 

l 'Institut d'Estudis Cata lans i que va 

ser publicada pel mateix Institut. 

Cal posar en relleu que tots tres 

territoris eren poc coneguts des del 

pun t de vista botànic i que en aquell 

temps les dificultáis d'exploració eren 

mol t mes grans que n o pas les que 

tenim ara, sobretot pel que fa ais des-

placaments . Tot això voi una volun-

tat i, també, una resistencia. U n a re­

sistencia que a les planes del Segna i 

l'Urgell voi dir aguantat la calot forta 

de pie estiu, temps en el qual encara 

floreixen algunes plantes, com ara la 

trincóla, mata de flot blanca que viu 

sobte els sòls guixosos. 

U n altre deis treballs de recerca 

de Francese Masclans, ha estat l'es-

tudi d 'alguns generes botànics, com 

els Rosa i Coris, publicats respectiva-

m e n t e l 1961 iel 1968. Aquests estu-

dis requereixen un coneixement pro-

fund dels taxons que s ' intenten estu-

diat a fons pe tquè presenten dificul­

táis. A més de tenir un bon coneixe­

m e n t de les plantes fresques, cal ser 

pràctic en la revistó i de te tminac ió 

del material d 'herbari , en el qual la 

planta ha estat premsada i assecada, i 

en bona part ha perdut el color origi­

nal. I, sobretot, cal tenir dots d'obser-

vació per a veure les diferencies i les 

similituds en t te les diferents formes, i 

també paciencia per a anar lligant el 

que de vegades semblen les peces 

d 'un trencaclosques enrevessat. 

Tot i que n o es va dedicar gaire a 

l 'estudi de la vegetac ió , Francese 

Masclans té, a més de l 'atticle sobre 

l'Aspeete general de la vegetació de la 

conca del Gaia (1949), un treball en 

coblaboració amb Oriol de Bolòs: La 

vegetación de los arrozales en la región 

mediterránea (1955), pub l i ca t en la j a 

e s m e n t a d a r e v i s t a c i e n t í f i c a 

Collectanea Botanica. A més, cree 

que cal remarcar que ha estat un bon 

divulgador — p e r mitjà de les guies 

dels arbres i dels arbustos i les lianes, i 

de l'Enciclopédia de l'Excursionisme, 

de la s in t e s i d e la v e g e t a c i ó d e 

Catalunya i dels Pa'isos Catalans que 

va elaborar Oriol de Bolòs—, encara 

que potser dins de l 'àmbit dels afec­

cionáis a la botànica el coneixement 

de la vegetació és més difícil d 'acon-

seguir per la complexitat dels paisat-

ges i de les comunitats , i per la neces­

sària visió sintética que cal tenir de la 

vegetació. 

Les guies botaniques 

Això ens pot ta a parlar de les obres 

botaniques més populars de Francese 

Masc lans . Em refereixo, n a t u r a l -

ment , a la Guia per a conèixer els ar­

bres (1958) i a la Guia per a conèixer 

els arbusts i les lianes (1963) , de les 

quals s 'han fet, respect ivament , nou 

i vuit edicions, és a dir, h a n t ingut 

una gran divulgació. 

En aquests dos llibres aparentment 

senzills es posen de manifest nova-

men t les qualitats d'observador de la 

n a t u t a i el b a g a t g e c i en t í f i c d e 

Francese Masclans, que li h a n per­

inés de poder realitzar uns llibres apa­

rentment senzills, però que exigeixen 

u n cone ixement profund de la siste­

màt ica pet a poder donar u n t racta-

m e n t original a una obra dirigida ais 

qui volen començar a conèixer els 

arbres o els arbustos. 

El doctor Pius Font i Quer , que li 

va dirigir el 30 d'agost de 1958, i que 

ha reportât Caries Riera (Serra d'Or, 

núm. 402: 25), valorava així la prime­

ra guia, en una car ta: «Fa u n pareli 

de dies que el senyor Rucabado em 

va donar un exemplar de la vostra 

Guia per a conèixer els arbres. Fa molt 

goig, i és concisa com un sonet, però 

no hi falta res». 

C a l r e c o r d a r q u e N a r c í s 

Rucabado i Cornerina, una persona 

discreta, culta i amb idees, era ales-

hores el président de la secció de Ge­

ografia i Ciències Natura ls del C e n ­

tre Excursionista de Ca ta lunya i va 

maldar perqué es fessin aqüestes gui-

Una de les 

aportacions 

més 

intéressants 

que va fer 

Francesc 

Masclans va 

ser el recull 

dels noms 

populars de 

les plantes. 

Francesc 

Masclans, al 

centre de la 

fotografia, 

amb casquet, 

en una 

excursió als 

Dedalts de 

Vandellòs, el 

desembre de 

1956. A la 

dreta hi ha 

Oriol de Bolòs i 

més a la dreta 

Emili Batalla. 

Junt amb ells 

hi ha altres 

persones, 

entre les quals 

un guarda 

forestal, amb 

gorra de plat, i 

uns enginyers 

forestáis. 
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La portada 

d'una de les 

obres de 

recerca més 

importants 

que va fer 

Francese 

Masclans, i que 

li valgué un 

premi de 

l'Institut 

d'Estudis 

Catalans. 

R A H C E I . O N A 

es botaniques , i encara una altra de 

meteorologia que va escriure Eduard 

Fontsefè. 

La qualitat i l'originalitat d'aques-

tes dues obres h a n fet que molts dels 

llibres que han estât publicats després 

siguin «sospitosament inspirats» —per 

dir-ho amb un eufemisme benèvol— 

en les guies de Francese Masclans. 

Les dues guies han obert el carni, que 

n o és pas una feina fàcil. 

Els reculls etnobotànics 

Cai parlar, finalment, del seu t re-

ball dilatât de recull dels noms popu-

lars catalans de les plantes. Aques ta 

obra la va dur a te rme encorat jat i 

all içonat pel doctor Font , i aixi ma-

teix ho escriu en la dedicatória del 

llibre Els noms populars de les plantes 

dels Països Catalans. El treball consisti 

en el tecull ditecte, al camp, dels noms 

de les plantes a les diferents cornar-

ques catalanes, a més del buidatge 

d 'ob tes b o t a n i q u e s an t igues a m b 

noms populats. En aquesta feina llar-

ga i pacient , Francese Masclans va 

disposar de les informacions que li van 

passar sobretot el doctot Font i altres 

c o l T e g u e s b o t à n i c s . El r é s u l t a t 

d 'aquest treball va ser la publicació 

de dos volums: Els noms populars de 

les plantes a les terres catalanes ( 1954), 

que va merèixer el premi Enric Prat 

de la Riba 1952 de l'Institut d'Estudis 

Cata lans , i Els noms catalans dels bo­

lets (ordre dels agaricals) (1975), tots 

dos publicats pet l ' Institut d'Estudis 

Cata lans , els quais més tard van ser 

refosos i ampliats en Eis noms de les 

plantes als Pàisos Catalans ( 1981 ), que 

publica l'éditorial Montblanc-Mattin. 

La seva obra en el 
Centre 

En el C e n t r e Excurs ionis ta de 

Cata lunya hi va fet una feina que 

potser no va ser gaire presencial, però 

que va ser decisiva per que moites 

persones arribessin a un coneixement 

directe de la botànica. 

Em tefereixo, na tu ra lment , a la 

Guia per a conèixer els arbres (1958) i 

a la Guia per a conèixer eis arbusts i les 

lianes (1963), de les quais s 'han fet, 

respect ivament , nou i vuit edicions 

amb l'éditorial Montblanc-Martin. Fa 

p o c s anys (1997) la c o m p a n y i a 

Barcelona Mult imedia ha édi tâ t la 

guia dels arbres en C D - R O M i, a més, 

ara s'ha t o m a t a reeditar amb algu-

nes correccions i noves fotografíes en 

color. 

Segons O r i o l de Bolos , « a m b 

aquests llibres f inalment Francese 

Masclans podia fer confluir en u n a 

mateixa obra les dues grans passions 

de la seva vida: la recerca botànica i 

la millora de la qualitat de l'ensenyan-

ça». 

Nosaltres només hi podem afegir: 

gracies. 
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El bosc 
de Malhivern 
Herminia Escola 

Una noticia d'un bosc d'alzines proper a la vila de la 
Garriga que ens fa veure com és ara i com era fa anys. 

On és el bosc de 
Malhivern 

El bosc de Malhivern esta situât al 

sud de la vila de la Gatriga, al Vallès 

Or ienta l . La carretera de Barcelona 

a Puigcerdà (N-152) hi passa molt a 

la vora, i la lfnia de ferrocarril de Vie 

i Puigcerdà el travessa. 

A la Garriga, se'l coneix amb el 

n o m d e l M a l h i v e r n o b o s c d e 

Malhivern. 

El n o m de Malhivern esta docu­

m e n t â t l'any 1364. Era el cognom 

d 'una famïlia que visqué en un mas 

duran t uns dos o tres-cents anys. De 

la masia Malhivern n o en resta altra 

cosa que el n o m amb el quai és cone-

gut encara el bonic paratge on hi ha-

via el mas. 

Com és aquest bosc 

Aques t bosc és petit , és a dit, té 

poca extensiô, només unes vuit o deu 

hectàrees. 

El bosc de Malhivern s'estén al Uatg 

d 'una valleta or ientada poc o molt 

de Uevant a ponent . 

Pel mig s'hi escola un torrent , el 

t o t t en t de Malhivern, que porta ai-

gua dels vessants del Montseny. El fot-

m e n diferents brancals que desguas-

sen els vessants dels turons de Santa 

Margarida i dels Garrics i el coll de 

Carpis, sobre Samalûs, que s'uneixen 

poc abans del bosc. 

Anys enrere sempre hi baixava ai-

gua, a l'estiu no tanta com a l'hivern, 

perô ara és ben sec. 

Al c a p d a m u n t del bosc hi ha la 

font de Malhivern, que ara n o raja i 

sembla perduda, tota cobetta per una 

gran bardissa. 

Al primer cop d'ull només s'hi ve-

uen alzines i poca cosa mes. Fa anys 

n o era pas aixi. La vegetaciô del sota-

bosc de l'alzinar és escassa, perô, si 

observem bé, veurem que hi ha una 

mica de tot. A les parts mes ombrîvoles 

galzeran, lloreret, marxîvol, violes i 

poca cosa mes. 

En el torrent hi ha pollancres plan-

tats, grans tofes de càrex pèndul, bo-

tons d'or, joncs, sarriasses, consoldes i 

moites bardisses. A les vores dels ca-

mins bardisses amb vidalva, Uigabosc, 

rosers, arç blanc, aritjol, rogeta, heura i 

el ginestô sempre a prop de les alzines. 

Al can tô esquerre és mes assole-

llat i hi ha estepes, romani, gatosa. 

El bosc esta voltat, menys pel can­

tô del passeig i de la via del t ren, de 

camps d'oliveres, avellaners i vinyes. 

La histôria d'aquest 
bosc 

Si seguim el camf principal que 

passa pel mig del bosc, parablel al Hit 

del torrent , podem veure testimonis 

de l 'aptofi tament ant ic de la terra. 

Primer trobarem un petit forn d'obra, 

gairebé enrunat , del quai encara res­

ta un petit arc. Si el volem veure mi-

llor, h a u r e m d 'acostar-nos-hi per la 

part del darrere. És força ant ic i nin-

gú n o en sap gran cosa. Ant igament , 

quan havien de fer una construcciô, 

primer feien un forn d'obra per a cou­

re els rajols que necessitaven. 

Mes amunt i arran del torrent tro-

bem una bassa no gaire gran, ara tota 

tapada per un espès bardissar. Segons 

escriu Josep Mauri , en la seva Histô­

ria de la Garriga, e r e n f réquen t s 

aqüestes basses per al conreu del cà-

nem, que un cop collit es deixava 

amatar o estovar en basses. Pel que 

sembla, aquest conreu va decaure i 

les basses ana ren desapareixent per­

qué e ren u n eau de mosquits que 

afectaven la poblaciô. 

A l 'època actual , el bosc ha estât 

tallat esporàdicament , sempre mes 

aviat per a aclarir-lo. 

D' incendis n o se 'n coneixen. En 

canvi, el ramat hi passa cada dia, perô 

generalment n o s'hi atura. 

Es una llàstima que estigui t an 

abandona t pet la gent que hi passa i 

els qui hi Heneen deixalles. Algunes 

vegades s'ha netejat de bruticia, perô 

al cap de no gaite temps torna a estar 

igual que abans. 

Quines plantes hi 
trobem ara 

De les plantes que he recoblectat 

i ano ta t a les tece tques fêtes al bosc 

de Malhivern n 'he fet una selecciô, 

de la quai trec les maies herbes dels 

cámps i dels camins. Com podeu veure 

hi predominen les plantes de l'alzinat 

Un aspecte 

del bosc de 

Malhivern, 

a la Garriga. 
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Perfil de la vegetació del bosc de Malhivern 

L'espiga del 

càrex pèndul 

f C a r e x 

p e n d u l a j , 

que arrêta en 

els indrets mes 

humits de 

Malhivern. 

i les dels fondals i torrenteres vora els 

cursos d'aigua. 

A r b r e s 

Aladern (Rhamnus alatemus) 

Alzina {Quercus ilex) 

Arg blanc (Crataegus monogyna) 

Garric (Quercus coccifera) 

Lledoner (Celtis australis) 

Llentiscle (Pistacia lentiscus) 

Llorer (Lauras nobiíis) 

O m (Ulmus minor) 

Pi blanc (Pinus halepensis) 

Pi pinyer (Pinus pinea) 

Roure mar t inenc (Quercus humilis) 

Saüc (Sambucus nigra) 

Arbus tos 

Aranyoner (Prunus spinosa) 

Argelaga (Genista scorpius) 

Aritjol (Smilax áspera) 

Esbarzer (Rubus ulmífolius) 

Esparreguera (Asparagus acutifolius) 

Estepa negra (Cistus monspeliensis) 

Estepa borrera (Cistus salviifolius) 

Estepa blanca (Cistus albidus) 

Farigola (Thymus vulgaris) 

Galzetan (Ruscus aculeatus) 

Ginesta (Spartium junceum) 

Ginestó (Osyris alba) 

Heura (Hederá helix) 

Ll igabosc m e d i t e t r a n i (Lonicera 

implexa) 

Lloreret (Daphne laureola) 

Matabou (Bupleurum fruticosum) 

Matapoll (Daphne gnidium) 

Romaní (Rosmarinus officinalis) 

Vidalba (Clematis vitalba) 

H e r b e s 

B o t j a d ' e s c o m b r e s (Dorycníum 

pentaphyllum) 

Botó d'or (Ranunculus repens) 

Cárex péndul (Carex péndula) 

C o n s o l d a m e n o r (Symphytum 

tuberosum) 

Créixen bord (Apium nodiflorum) 

C r é i x e n (Rorippa nasturtium-

aquaticum) 

Falzia negra (Asplenium adiantum-

nigrum) 

Falzia (Adiantum capillus-veneris) 

Herba de Sant Benet (Geum urbanum) 

Herba pigotera (Polypodium vulgare) 

Herba de San t Rober t (Geranium 

robertianum) 

Lot corniculat (Lotus comiculatus) 

Lleteta veta (Euphorbia charadas) 

L l e t e r e s s a d e b o s c (Euphorbia 

amygdaloides) 

Maduixera (Fragaria vesca) 

Margaridoia (Beliis perennis) 

Marxivol (Helleborus foetidus) 

Ortiga morta (Lamium flexuosum) 

Pixallits (Taraxacum gr. officinale) 

R a n u n c l e bulbos (Ranunculus 

bulbosus) 

Sanícula (Sanícula europaea) 

Sarriassa (Arum italicum) 

Suassana (Geranium molle) 

Veronica anagallis-aquatica 

Viperina (Echium vulgare) 

Com es va al bosc de 
Malhivern 

Anar al bosc és molt fácil. Des de la 

carretera de Barcelona a Puigcerdà (N-

152), un cop passada la vibla romana 

de can Torres, a la dreta de la carretera 

es troba la primera casa, que és el molí 

de Can Torres. D'aquí comença un 

camí ample, apte per a cotxes, que pot-

ta a un grup de cases que formen un 

veïnat. Des d'aquí ja es veu el bosc. A 

ma dreta tenim un carrer o camí am­

pie, que passa la via del ferrocarril per 

un pas a nivell, i ja entrent al bosc. 

També hi podem anar des de la 

població de la Garriga, seguint dos 

camins parablels a la via del ferrocar­

ril. Lun enflaca amb el primer i el se-

gon passa per la sortida del capda-

m u n t del bosc q u e és el c a m í de 

Samalús, ant igament conegut com a 

camí de Cardedeu . 

Hi ha una altra mane ta d 'anat-hi: 

seguint el passeig, tot recte, i al final 

de tot es t toba els alttes camins. 

Q u a n la gent anava al Malhivern li 

semblava que era molt Uuny, era prac-

t icament ais afores del poblé, queda-

va al lumât i gairebé ningú no hi ana-

va si no era per a collir espàrrecs. 

Anys enrere, a l'estiu, el llarg pas­

seig, d 'un quilômette, era molt ani­

mât pels qui estiuejaven a la Garriga. 

Totes les torres s'obrien. Era un lloc 

tranquil i al mateix temps de bon es­

tar. En canvi, a l'hivern quedava molt 

solitari. 

C o m que els temps h a n canviat , 

al passeig ara sempre hi ha moviment. 

La gent camina mes, i les motos, bici-

cletes i cotxes fan que el Malh ivern 

no quedi lluny. A mes, s'ha edificat 

mes al passeig i s'hi viu tot l'any. 
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Circuit 
per Llaberia, 
des de Capc.ar.es 
Antoni Cabré i Puig 
Josep Jordana i Puigpinós 

Heus aquí la descripció d'un itinerari molt bonic, a 
les muntanyes limítrofes del Priorat amb la Ribera 
d'Ebre i el Baix Camp. Un clàssic que és imprescin­
dible de repetir. 

Capcanes - Llaberia 

A Capçanes , poblé s i tuât a 223 

m d 'a l t i tud, iniciem la caminada , 

t e m u n t a n t la riera de la Vali, tot 

s egu in t la pis ta , m a r c a d a c o m a 

PR. 

A la sort ida de Capçanes , abans 

de c reuar la riera de Marca, hi ha 

u n i n d i c a d o r : La Fou , 45 m i n , 

L laber ia , 2 h 45 min ; P R - C - 9 1 , 

c a r n i d e l N o t a r i : V a n d e l l ò s i 

l 'Hospi ta le t de l ' Infant; PR-C-29 , 

el Mola t i Mastoig; P R - C - 8 8 , carni 

del Carrasc le t . 

In ic ia lment , la pista és p lanera 

i es va end insan t en les mun tanyes , 

seguint u n a ampia vali, q u e més 

a m u n t esdevé estreta . 

Al cap d 'uns q u a r a n t a minuts , 

es c reua la riera de la Vali i des­

prés t r obem un indicador : Capça ­

nes, Llaberia, Tivissa. A b a n d o n e m 

la pista, que va cap a la d t e t a , a 

cercar la p topera masia de la Vali, 

s i tuada d a m u n t d ' un esvelt espe­

tó . 

S e g u i t e m u n s e n d e r c a p a la 

n o s t t a e squer ra , que i n i c i a lmen t 

puja d a m u n t d 'un serrât a m b b o -

nes vistes d a m u n t de la p r egona 

riera de la Vali. 

Després passa per uns bancals i 

ja e n t r a en el Racó de la Sendal, 

una r aconada que t robem a la nos ­

tra dre ta , amb curioses formacions 

géologiques i e s ta lac t i t e s , ja que 

c o r r e s p o n al sait de l 'a igua d ' u n 

ba r rane afetent , per l 'esquerra hi­

drográfica. 

Fem fotos; h o m po t enfi lar-se 

per a explorar les cavi ta ts na tu ta l s . 

Aviat ens a jun ta rem amb la pis­

ta, aquí marcada com a GR-7 , i ja 

ar r ibem a la seva fi, al peu de la 

Fou. Som a 340 m d 'a l t i tud. 

A la nos t ra d re ta ens arriba el 

ba r r ane de Por tadeix , avui amb el 

carni bru t . 

E n t t e m en 1'ombrívola racona­

da que hi ha a la Fou, i admirent 

els bassiols d 'a igua clara que s'hi 

formen. Aprof i t a tem per a esmor­

zar. 

Seguim el camí i ve iem un in­

dicador. Llegim: Por tadeix . 

C a p a la d re ta se 'n va el P R - C -

9 1 : el c a m í d e l N o t a r i c a p a 

Vandel lòs . 

A q u e s t c a m í t a m b é dura , des­

prés de bifurcar-se a Llaberia, pas­

s a n t pe l m a s i p e r l ' a v e n e d e l 

Ramer, to t r e m u n t a n t el ba r r ane 

del mate ix n o m . 

Nosa l t tes seguim el GR-7 cap a 

l ' esquerra , t e m u n t a n t el barrane 

del Torto. 

El carni puja fott, fent l laçades. 

Es u n carni e m p e d r a t , avui mol t 

malmès pel pas de les mo tos . 

Ten im una al terosa cinglera a la 

La façana 

de i'església de 

SantJoan de 

Llaberia 
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dre ta , que avia t s u p e r a r e m i ens 

a d o n a r e m deis marges que hi ha al 

d a m u n t , fets p e t q u è l 'erosió de la 

pluja n o s 'endugués la poca terra 

que hi ha d a m u n t seu. 

Seguim pujant , passant per u n 

terreny cremat , i ja tenim el poblé 

a la vista, molt llunyà encara . 

Passent per la font de l 'Hor t a i 

t robem una pista. Seguim pel sen-

der i ja e n t t e m a Llaberia , a 700 m, 

pel carrer de l'Església, en fort pen­

den t . 

Consideracions 
sobre Llaberia 

Llaberia és un poble situât molt 

alt, a 700 m d'al t i tud. Hi a t t iba una 

es t te ta i sinuosa car re te ta asfalta­

da, que puja des de Pta tdip , passant 

per San ta Mar ina i el coli Roig. 

Val la p e n a fer u n a a tu f ada a 

Termita de S a n t a Mar ina , pa t rona 

de Pra td ip . 

N o hi ha línia eléctr ica, n i linia 

te lefònica, ni aigua c o r r e n t a les 

cases. Laigua cal anar-se- la a cer­

car cadaseli a la font del poble. Pet 

a arribar-hi es passa per u n carrer, 

sota u n a arcada, d 'or igen àrab. 

El poblet es va a n a t despoblant , 

fins a queda t -h i com a unies habi ­

t an t s un ma t r imoni . Eli ja va m o ­

rir, i ella, la senyora B i e n v e n i d a 

Riba, és la darrera hab i t an t perma­

n e n t . A r a ja és mol t gran — n o r a n -

ta -dos a n y s — i passa t emporades 

a Reus, a casa d 'una filia. 

Els amies i es tadans del poble de 

Llaberia li van ded ica i u n emot iu 

h o m e n a t g e , pe t N a d a l del 1999, en 

q u é fou e d i t a d a u n a n á d a l a feta 

espec ia lment pe t a ce leb ta t aques ­

ta efemérides. 

En aques t l logatret s'hi v a n re ­

fugiar m o i t e s famíl ies d u r a n t la 

pas sada gue r r a civil , fugint dels 

desgavells de la con tesa . 

Des del coli Roig, hi puja una 

ca t re te ra llarga, es t re ta i s inuosa, 

asfaltada des de fa uns q u a n t s anys. 

Q u a n ar r ibem a u n collet , c o n e -

gut c o m la Creu de Llaberia, ens 

apare ix u n a imatge de pos ta l : el 

poble ja proper, a m b les cases ar-

renglerades . 

Abans d'arribar al poble, t robem 

u n t tencal l a l 'esquerra; és u n a car­

re tera asfaltada que baixa a la font 

del Rodotal l , al límit amb el t e t m e 

de C a p ç a n e s . A c t u a l m e n t hi ha la 

p l an ta envasadora d 'aigua de qua-

li tat Font Dal t . 

Aques t poble té u n a llarga his­

toria. Ens informent que l 'any 1553 

hi havia v in t focs. Madoz, en el seu 

Diccionario del segle XIX, éd i tâ t a 

M a d t i d , e n s d iu q u e : «L lave r i a 

t iene 28 casas sólidas y de pocas 

c o m o d i d a d e s , q u e f o r m a n u n a 

p l a z a y t r e s c a l l e s m a l 

empedradas» . 

Veiem a la ll inda de la casa de 

la senyora Benvinguda Riba, la ins-

cripció J H S i la da ta 1626. 

Lesglésia del poble está res tau-

tada . És románica, dels segles XII-

XIII. T é un c a m p a n a t de doble es-

padanya , a c tua lmen t amb una sola 

c a m p a n a , fosa a la mei ta t del segle 

XIX. Está sota l 'advocació de sant 

Joan Degollat . 

Bastida d a m u n t d 'una fortalesa 

àrab , serva en el seu sol unes sit-

ges, d e s c o b e t t e s q u a n es v a n fer 

obres de res tau tac ió i d ' invest iga-

ció. Els murs exteriors ens mos t t a -

v e n c l a t amen t les dues fases de la 

s e v a c o n s t r u c c i ó . A c t u a l m e n t , 

h o m l 'ha arrebossat amb argamas-

sa , q u e el t e m p s s ' e n c a t r e g a r à 

d ' ana r fent caure . . . El sostre és en -

llosat i disposât en dues vessants . 

En a q u e s t p o b l e , h o m h a fet 

mol ta ac t iv i ta t de res taurac ió . 

A c t u a l m e n t el p o b l e fa goig, 

a m b les cases t e s t au tades , a m b fa-

çanes de pedra del país a la vista i 

amb unes rajóles que ens mos t r en 

el r e n o m de les cases. 

Així, dones , llegim, en t r e al t tes , 

cal Pate t , cal Milio, l 'ant ic fom, cal 

C a r r e t e , cal m e s t t e de c o n s t r u c ­

ció. . . 

Trobem u n a llar d'esplai, que és 

c o n d u ' í d a pe l s e n y o r r e c t o r d e 

Tivissa, i o n es fan moi tes act ivi-

t a t s d iverses , de ca i re c u l t u r a l i 

religiós: esplai, colonies , t robades 

de c o m u n i t a t s cr is t ianes, e t c . 

Fins i to t , a m b la ib lus ió i la 

cons tanc ia , s 'ha aconsegui t bastir 

u n a p i s c i n a , q u e s ' omple p o u a n t 

l 'aigua des de la font de l 'Hor ta . 

La Company ia Telefónica, dins 

del seu Pía d ' a t enc ió ais nucl is ru-

rals, va ins tablar un telèfon public 

al catrer . Func iona a m b un piafó 

solar. 

Després es van instablar t te tze 

plafons solars, en forma de cen t ra l 

f o t o v o l t a i c a , q u e a l i m e n t e n la 

l lum dels ca r re r s , en fer-se fose, 

e n t t e altres funcions. 

El Museu del Transport de 
Bast «Benvinguda Riba 
Pallejà» 

Però el que mes sobta el vis i tant 

és el Museu de Llaberia. Func iona 

des del 1958. In i c i a lmen t es tava 

instablat a binici del poble, ara està 

mes e n d a v a n t , al mate ix ca t re r del 

Fo rn . El seu n o m és M u s e u de l 

T r a n s p o r t de Bas t « B e n v i n g u d a 

Riba Pallejà». 

El seu m o t o r i àn ima és el fotò-

graf b a t c e l o n í Emil i Boada , q u e 

a m b mol t d ' a m o t i ded icac ió ens 

mos t t a els objectes que ha ana t r e ­

col la i t i ens explica els seus usos 

al c amp . 

Fins i to t ed i ta u n a tevis ta de 

c a i t e e s t a c i o n a l , d e d i c a d a a 

L labe r i a , o n p o d e m llegir coses 

mol t intéressants , de diferents cob-

laboradors . 

D u u per n o m Les Quatre Este­

rions, Butlletí del Museu de Llaberia. 

Hi llegim: Us sentireu transpor­

tais ais temps passais, dels quais tots 

som filis. On hi ha recollits, entre sàr-

ries i d'altres estris, molts trossos de 

vida dels nostres avantpassats, que no 

tenien pas les comoditats que hem 

heretat nosaltres. Roser Albo. Asso-

ciació C a t a l a n a de Cistelleria. 

A q u e s t museu po t èsser visitât 

dissabte i d iumenge . De 9 a 14 h i 

de 16 a 17 h. I es t toba inscrit e n 

el Servei de Museus de la Gene ra -

li tat de Ca ta lunya . 

Pet a niés informació , dirigiu-

vos a: Emili Boada, al carrer Cont ­

rai, de Barce lona (tel. 93-318 23 

9 0 ) . O Josep Matgalef , de Reus 

(tel. 977-77 40 99) . 

Emili Boada, a mes, té un M u ­

seu del Vi, a M o n t b r i ó del C a m p , 

des de 1983. 

A m b l 'excursió avui descr i ta , us 

oferim els camins na tu ta l s amb què 

es c o m u n i c a v a a m b el m ó n la gent 

de Llaberia. 

A q u e s t s r e c o r r e g u t s d e s c r i t s 

aquí , el de pujada i el de baixada, 

v é n e n a ser u n h o m e n a t g e a la 

gent , al poble de Llaberia. 

M i t j a n ç a n t aques t s camins , el 

poble es re lac ionava amb el mon 



Camins i muntanyes 
exterior; i fins i tot hi a i r ibaven els 

músics, per a tocar en la Festa Ma­

jor, c o m a qualsevol a l t te poble de 

la comarca . 

Des que l 'any 1989 s ' inaugura 

la l ínia del ferrocarr i l de Reus a 

Mora , la «línea de los Directos», els 

camins mes empra t s e ren els que 

du ien a les es tacions de C a p ç a n e s 

i de M a t ç à , les dues mes p toperes i 

mes a l 'abast de la gen t d ' aques t 

poble . 

Llaberia - Capçanes 

0 . 0 0 h. Sot t im de Llaberia pel 

carni que a t t enca des de l'església, 

a la pa t t no td del poble. 

A n i r e m pel carni que duu cap al 

Porteli i Colldejou. És u n carni ben 

fressat, q u e puja mol t s u a u m e n t , 

fins a 800 m. Passa pet antics con-

reus, el cement i l i , i c teua el bar ranc 

de la Cova. 

0 .45 h. El Porteli de Llaberia, 

7 8 3 m . D a v a n t n o s t r e t e n i m la 

Mola de Col ldejou, i m p o n e n t . A 

sota, ve iem la vali de Maçanes , pre­

gona. Hi ha u n pessebre, amb llibre 

de registre, on pod tem signar. 

In ic iem la forta dava l lada , se­

guint el bon ic carni conegu t com 

«els Revolts». 

Baixa fent giragonses, pe rden t 

altura, i es consetva empedta t , ser­

v a n t les l l ambotdes . És u n a obra 

d'enginyeria popular molt remarca­

ble. 

1 h. Cruïlla. Indicador. Prenem 

el carni de l 'esquerra, marca t com 

a PR, que, segons indica, va al mas 

de Magrinyà. Fort penden t , ce tcan t 

el fons de la vali. 

Si anéssim cap a la nost ra dteta , 

en arribar a aquesta cruïlla: 

1.15 h. Font de l'Avella, a sota 

mateix del carni. 

La baixada esdevé mes planeta i 

el carni millora. 

Som gairebé al fons de la vali de 

Maçanes . Hi ha una cruïlla. 

Variant a Colldejou: A la dreta , la 

pista q u e m e n a , a s c e n d e n t , al 

coli del Guix, a 662 m, en vint 

m inu t s . Després , aques ta pista 

b a i x a i a r r i b a al p o b l e de 

Colldejou, a 431 m, en uns qua­

r a n t a m i n u t s des de l col i del 

Guix. A Colldejou t robarem tota 

m e n a de setveis i la ca t re te ta que 

puja des de Mont- to ig i que va a 

la T o n e de Fontaubella. 

Nosaltres , en arribar a la cruilla, 

seguirem la pista que daval ía per 

l 'esquerra hidrográfica de la valí de 

Maganes , seguint el camí de l'aigua. 

Aques t ind te t és molt conco t re -

gut en temps de caga, a la tatdot, 

pels cagadors de senglars, ja que fan 

molt de mal en els conreus situats 

mes a v a i l , p r o p d e l m a s d e 

Magrinyá. 

Aques ta dada és molt important , 

i cal te teni t- la per a evitat ais ex­

cursionistas encon t t e s no desitjats, 

i així poder prevenir accidents. 

Seguim baixant i en t rem en uns 

plans, antics conreus , avui herbei . 

Som a 520 m. 

1.40 h. Bassa de servei, per a 

ús dels bombers , si tuada a l 'esquer-

ra de la pista, e n un pía. 

És un indte t molt bonic, on s'ei-

xampla la valí que anem seguint. 

Els cingles 

de Llaberia i, 

a primer terme, 

el Porteli 

de Llaberia. 

A la nostra esquerra hi ha les ru­

ines d 'un mas . 

Cap al sud-oest veiem, molt al­

terosos, els cingles de Joven 

1.41 h. Seguim baixant , ara amb 

fort penden t . 

1.45 h. C r e u e n i el barranc de 

Maganes, sec en aquest indte t . 

H i ha una roca, a la nost ra dre­

ta, amb senyals de p in tu ta de color 

blau i grana, colors propis dels ca­

mins marcats per R a m o n Q u a d r a -

da. El camí que se seguia abans de 

fer la pista, passava per la b a n d a 

dre ta d 'un tuto que divideix en dos 

la valí. 

A r a la pista descende ix per la 

banda de ponen t d 'aquest tuto, valí 

mes ampia. 

Passent a la d te ta hidtogtàfica de 

la vali de Maganes . 

2 h. En aquest indre t hi ha el 

projecte de cons t tu i t una pista, que 

aniria, cap a la dre ta , a cercar el 

poble de la Torre de Fontaubel la , 

MUNTANYA 
Núm. 8 2 9 

j n y 2 0 0 0 



100 Camins i muntanyes 

cara ens caldrà caminar d u r a n t 3 

km, per l'asfalt, fins a entrar al poble 

de Marçà, a 315 m d'altitud. 

C a l s e p a t a r - s e de la r i e r a de 

Marçà , ja que el poble de M a r ç à 

es t roba bas t i t al peu n o r d de la 

m u n t a n y a de gresos vermel losos , 

c o n e g u d a a m b el n o m d e la 

Mi loque ra . 

Per tant , cal pujar fort pet a en­

trar al poble de Marçà, très hores 

després d 'haver sortit de Llaberia. 

Aquf t robarem les marques del 

PR, remuntan t el carrer de Reus cap 

a l'església, a m b els colors b lanc i 

groc, que ens si tuatan en el camî del 

N o t a r i , que d u u a Falset , des de 

Vandellôs. 

Seguirem les marques del PR, en-

carats a ponent , cap a Capçanes . 

D a v a l l a r e m v ê t s la r i e r a d e 

Marçà, i arribarem a Capçanes des­

prés de caminar uns quatre quilôme-

tres. 

El mas 

de la Vali 

i els cingles de 

Llaberia. 

p a s s a n t p e r les p a r t i d e s d e les 

Casotes i de les Femades, i pet sota 

del tu tó de la Font del Pi. 

2 .05 h. C r e u e m n o v a m e n t el 

barrane de Maçanes, que en aquest 

indtet ja sol dur aigua. 

La qualitat de la pista millora sen­

siblement , i ja va esdevenin t mes 

pianeta . 

E n t r e m e n una zona conreada , 

molt productiva, que fa goig. 

2.15 h. Cruïlla, amb la pista que 

en t ta cap al mas de Magrinyà, situ­

ât a la nostra esquetra. 

El mas de Magrinyà és situât en-

cara dins del terme de Colldejou. Es 

tracta d 'una important i bella cons-

ttucció, que paga la pena visitai. En 

acostar-nos-hi, veiem uns fotmosos 

plàtans. 

Si r e m u n t é s s i m el b a n a n e de 

Ricoip, situât d a n e i e del mas, du­

rant uns deu minuts, arribarîem a la 

font dels Très Batlles, on convergei-

xen els très teimes municipals: Cap­

çanes, Marçà i Colldejou. 

Hi ha una taula de pedra, al vol-

tant de la quai podien asseure's els 

tres batlles, essent cadascun al seu 

t enne municipal. 

2 .20 h. Descendim fins a la riera 

de Marçà. En aquest indret ja duu 

aigua. 

És un indret mistetiós, amb gtans 

còdols de pedra calcaría. 

Es t r a c t a v a d ' un guai pel i l los, 

quan h o m viatjava amb cavalleiies. 

Fins i tot hi va have i algun acci­

dent mortal . 

La pista fa un tomb i ja en t ia en 

u n n o u p o n t , c i e u a n t la l i e ta de 

Marçà . 

Així, dones, ja arribem a la car­

retera. Som a 280 m d'altitud. 

2.25 h. Carretera T -300 , que ve 

des de la Torre de F o n t a u b e l l a i 

Colldejou i Mont-ioig. Som al tei­

nte de Ptadell de la Teixeta. 

La seguim, aiguës avall, cap a la 

nost ta esquena, passant pel davant 

de l 'antic molí papeiet de l 'Antó. I 

ja som al te ime de Matçà . Però en-

Dades tècniques 

Temps total del circuit d 'aques-

ta excursió a peu: 6 h 30 minu t s 

efectius. Cal afegii-hi el temps es-

merça t en descansos i en la visita 

al Museu de Llaberia. 

A q u e s t Ca rn i de l N o t a l i , a r a 

marca t com a P R - C - 9 1 , ha estât t e -

cuperat , neteja t i ma tea t com a PR 

pe i Josep Jo idana i Puigpinós, p re -

sident de l 'Agtupació Excursionis-

ta S e r r e s d e l M e s t i a l , d e 

l 'Hospitalet de l 'Infant. 

A Capçanes hi ha un ba ixadoi 

de la Renfe en actiu. 

Hi podem visitai el m o n u m e n t 

del Canasc l e t . I t ambé adquirir bon 

vi del Priorat. 

Als afoies hi ha la font dels Ca­

nals, o n biolla la mitaculosa aigua 

de S a n t a Rosalia, a m b p top ie ta t s 

guaridores pe i a tota mena de mais. 

Aques ta excuisió va set feta el 

dia 19 de desembie de 1999, en u n 

dia rûfol, ennuvola t i amb fort ven t 

de sere, molt fred. 
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Ascensió al tue 
d'Homo, 2.396 m 
(Vali d'Aran) 
Joan Puras Rexach 

Ressenya d'una excursió amb esquís a un cim que 
l'autor va descobrir per casualitat. 

Vaig d e s c o b r i r la va l í de 

M o n t a n e r o per casualitat . A m b un 

grup de companys vol íem fer, en 

real i tat , el tue del Pot t de Viella, 

par t in t de la boca nord del túnel . 

Es una clàssica i bellissima ascen­

sió amb esquís, en u n marc incom­

parable. Però ja prou divulgada per­

qué jo n o hagi d 'afegir-hi res mes. 

Però malgrat el día t an esplèndid i 

p t imaveta l que feia, ens vam equi­

v o c a i de valí i, ves per on! , v a m 

descobrir-ne una altra també molt 

bonica i apta per a fer amb esquís, 

rematada per un cim modes t pe tó 

e n una si tuació ptivilegiada. Aix í 

és c o m v a m fet el t u e d ' H o m o 

(2.396 m) , un cim que ni surt als 

mapes . 

C o n v e n ç u t d e l ' o r i g i n a l i t a t 

d ' a q u e s t a vali i d ' a q u e s t itinerari, 

i h a v e n t comprovat que no aparei-

xien publicats enlloc, vaig decidir-

me a fer-vos aquesta ressenya per si 

voleu pe rd re -us per uns te r renys 

nous . 

Túnel de Viella (boca N) 
- pie d'Horno 

La primera part de l ' i t inerar i és 

c o m u n a a 1'ascensió al tue del Port 

de Viella, fins que caldtà agafar una 

bifurcació de la valí que ja us expli­

caré . 

Situeu-vos a la boca nord del tú­

nel de Viella ( 1 . 3 9 0 m ) . Seguiu la 

ca r r e t e l a uns c inc -cen t s m e t t e s i 

agafeu, a 1'esquerra, una pista que 

puja fins a una planta inc ine tadota 

de deixalles. A la primera corba hi 

ha un gran replà per a deixar-hi el 

cotxe. Si la neu ho permet , podeu 

seguir encara la pista un b o n tros, 

fins al tor rent de Fontfreda, que es 

creua per u n gual c imenta t . A q u í 

cal deixat definit ivament el cotxe. 

També podeu comengar a caminar 

des de la mateixa boca nord del tú­

nel, per un camí que sut t pet la d i e ­

ta i que va a t toba í la pista abans 

del gual esmenta t . 

Barranc de Fontfreda ( 1 . 4 4 0 

m) . Passat el gual, la pista planeja 

encara un t i am fins a un petit pont . 

N o 1 ' h e u de passai. Uns quants m e -

ties abans, a la d ie ta , comenca una 

pista. H i puja el GR-211-5 (mar-

ques veimelles i b lanques) . Seguiu 

la pista, que puja fent llagades, o 

aprofiteu el GR, que va tallant-la i 

escunjant el camí. Aviat s ' a caba ra 

el bosc i sott i teu a un p ta t on hi ha 

una cabana. 

Cabana del Pontet ( 1 . 5 9 0 m ) . 

At io t inada i vella cabana, apta pe í 

a fet-hi nit. Cap comodi ta t . Ent te 

els da t te i s avets comenga a insinu-

ar-se la cresta que baixa del tuc de 

Mon tane ro . A m b una mica de sort 

pod ieu posar-vos els esquís, encara 

que , n o r m a l m e n t , n o hi ha p rou 

neu fins mes amun t . Avanceu per 

t e n e n y planer tô t acostant-vos pro-

g r e s s i v a m e n t al t o r r e n t d e 

Fontfreda. T iavesseu- lo p e í unes 

p ed t e s b e n d i sposades . A l ' a l t i a 

b a n d a v e u t e u u n a c i eu ve tmel l a 

clavada dalt d ' u n gros bloc de gra­

ni t . 

Creu vermella ( 1 . 6 6 0 m ) . Aqu í 

ja us p o d r e u posar els esquís als 

p e u s . Els h a u r e u c a r r e g a t u n a 

ho i e t a . 

La vista és magnífica. Teniu da-

van t la salvatge cresta que es des-

p i é n del tuc de M o n t a n e r o i que 

va fotmant agulles locoses i vet t i -

cals. L ' a m b i e n t és del tôt hivernal , 

amb la neu dipositada a tots els t e -

lleus de la roca. Sou a la caía no td i 

la neu li dona aquest aspecte fins 

ben en t i ada la p t imaveta . 

A n e u pujant suaumen t amb ten­

dencia a la d ie ta , sepaiant-vos cada 

cop mes del t o t t e n t que heu cre-

uat . A 1 'esquerra va sobresort int , 

de mica en mica, la impressionant 

paret del tuc des Herrines i la serra 

de Fontfreda, que formen un con-

jun t d ' a l l ó mes alpí. C o m mes pu-

geu, mes impac tan t us resultara la 

seva imatge. A m b un pareil de lia-

c a d e s t e m u n t a i e u u n c u i t t i a m 

empina t i us coblocateu dalt d ' u n 

Uom. 

Llom ( 1 . 7 5 0 m ) . Ant iga moi-

rena glacial que separa dues barran-

cades (des de mes a m u n t aprecia-

Avancant peí 

damunt del 

llom morrena 

que separa el 

barranc de 

Fontfreda 

(esquerra, no 

visible) del de 

Montanero 

(dreta). Al 

davant, la 

cresta del tuc 

de Montanero. 
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•MK: . 

/5 da/t, 
l'esplèndid 

descens per la 

valí de 

Montanero 

tenint sempre 

al davant el 

Sarrahèra i el 

tuc des Hemnes. 

A baix, 

les darreres 

pales abans de 

la cabana de 

Pontet (al repta 

sense bosc). 

A baix de tot, 

Viella. 
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reu perfectament la seva forma). A 
1'esquerra teniu, ja molt avall, el 
torrent de Fontfreda, que ja heu 
ahandonat definitivament. A la 
dreta baixa el to r ren t de 
Montanero i s'obre la perspectiva 
d ' u n a valí patablela que testava 
oculta fins ara. El llom es redreça 
molt. Els darrers arbres s 'hi arrapen 
fins mes amunt. 

Aneu avançant amb tendencia 
a la dreta i, molt suaument, quasi 
sense adonar-vos-en, entrareu a la 
valí de Montanero i deixateu el 
llom per on pujàveu. Ascendireu 
per dins del tottent, ara ben cobert 
de neu, que fotma una ampia canal 
que es puja bé fent unes quantes lia-

cades. A la part de dalt es tedreça i 
cal sortit-ne. Aquí hi ha la bifurca-
ció de qué us parlava abans. A 
1 'esquerra, després de superar i pas­
sar el llom que seguíeu abans, ens 
ficaríem a la vali de Fontfteda, a 
l 'a l tuta de l'estany. Aquesta valí 
puja encaixonada fins al pott de 
Viella (GR-211-5,al'estiu) Íes pot 
accedir al tue del Port de Viella 
(2.606 m) amb els esquís ais peus. 
Ens convé desviat-nos a la dreta pet 
a ptosseguit peí la valí de 
Montanero. 

Replans ( 2 . 0 0 0 m ) . Només sor­
tir de la canal el terreny s'ajeu. Ar-
ribem a uns replans al costat d 'uns 
gtossos blocs de granit que sobre -

sutten de la neu. Hem deixat defi­
nitivament enrere la possibilitat 
d'introduir-nos a la vali amagada 
de Fontfteda. A pattii d ' aqu i la 
nostia vali ja no ptesentatà cap 
mena de dubte i podtem avancar 
seguís i decidits. Es des d ' aquí d ' on 
podem veuie per primer cop la bo­
nica piràmide del tuc d ' H o m o que 
va emergint a poc a poc. A la nos-
tia esquena sobresurt amb forga la 
punxa del tuc des Hemnes i del tuc 
de Saitahèia. Anem pujant per pa­
les fàcils i suaus per sota les paiets 
de la ciesta que baixa del tuc de 
Montanero. 

Estany de Montanero ( 2 . 2 0 0 
m). Encaixat en un sot evident. 
El voregem per la d re ta (per 
1'esquerra ens situaiiem molt a 
sota de la ctesta pei un teneny 
més dtet i ondulai) . Desptés de 
passai l'estany s 'ascendeix làpi-
dament pei pendents fàcils i sen­
se pioblemes. Guanyem altuia la­
pidamene A la nostta esquerra 
s 'aixequen encara més les parets 
de loca de la ciesta, que es fa cada 
cop més alta i inf tanquejable . 
Aviat apaieix la seva punta cul­
m i n a n e el tuc de M o n t a n è i o 
(2.581 m), esvelt i vertical. Con­
tinúen! pujant més aviat per la 
dreta de la vali sense cap tiava. 
Passem pei sota de les pionunci-
ades pales del tuc d ' H o m o . El 
passem de llarg, en direcció a 
l 'evident coli al sud-oest del cim. 
La vali s 'acaba en un cul-de-sac. 
Veiem clarament la intersecció de 
la cresta que teníem duiant tota 
la pujada a la nostia esquena, amb 
la cresta que s'allarga al sud del 
tuc d 'Hornos. El seu punt d 'unió 
és un altie alteiós i punxegut cim, 
el tuc de Montoliet (2.481 m). 

Sens dubte és un indiet salvatge 
i desconegut (mai no he vist foto-
giafies ni comentai is d ' a q u e s t 
tacó). Malgtat que, com ja he dit, 
som aquí pei equivocació, no em 
sap cap gteu d'havei-hi anibat . 
L'indiet s 'ho vai. Tenim la ciesta 
del tuc d ' H o m o a tocat. Amplies 
pales hi accedeixen pei diveisos 
punts. Agafem la de més a la dieta, 
que duu al punt més baix de la cies­
ta, al collet més piòxim al cim. 

Coli a la serra d ' H o m o ( 2 . 3 0 0 
m ) . Impressionant balconada pen-
jada sobte la vali del riu Nere que 
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Traces i muntanyes 
està set-cents met tes mes avall. Es-

p e c t a c u l a t visió del massís de la 

Maladeta . Con t t a s t a la suavitat de 

la valí pet on h e m pujat amb els pre-

cipicis d ' a q u e s t a a l t t a b a n d a . A 

l ' e sque t t a , la cresta esdevé difícil i 

s ' e leva fins a estavellat-se sota la 

pa te t no td del pie de Montol ie t . A 

la d te ta , una llatga i fácil atesta puja 

al tue d ' H o m o . 

Deixem els esquís al coli i seguim 

1'atesta fins al cim. 

Cini del t u e d ' H o m o (2.396 

m ) . Amplissima i dilatadíssima vi­

sió del conjunt de mun tanyes de la 

banda no td del túnel de Viella. Hi 

ha quasi mil met tes de desnivell fins 

a la sott ida del túnel . La visió sobre 

la pat t infetiot de la vali del tiu N e t e 

i sobre Viella és fabulosa. Es un mi-

t a d o t excepc iona l , ja q u e q u e d a 

sepatat de la resta de cims. A t a po-

d e m obsetvai c la rament tota la valí 

que h e m pujat, així com la llarga 

cres ta del tue de M o n t a n e r o que 

ens a m a g a v a la val i de l P o t t d e 

Viella que hi ha darrere. Peí primer 

cop veiem el tue del Pot t de Viella 

i la seva a n t e n a , que sobresur ten 

per d a m u n t de la cresta. 

Ens a d o n e m p e t f e c t a m e n t del 

nost re error: les dues valls se sepa-

t aven a l ' in ic i , passada la creu ver-

mella. Des d ' u n bon c o m e n j a m e n t 

h e m a n a t p u j a n t pe r la val í de 

M o n t a n e r o sense cap possibilitat de 

tectificació, ja que la cresta que se-

pa ta les dues valls es va fent cada 

c o p mes difícil i i n f t a n q u e j a b l e . 

Però n o ens sap cap gteu el nos t te 

error. Al cont tar i , h e m conegut una 

vali nova i un cim esplèndid que n o 

h a u r í e m fet ma i per d e s c o n e i x e -

m e n t . 

N o és possible fet el cim amb els 

esquís ais peus peí la cresta, però sí 

que és factible el descens di iecte del 

cim pe í les pales que van a para i a 

la valí de pujada. Son, pe tó , molt 

d te tes . Nosal t ies no vam ten i i en 

compte aquesta possibilitat i v a m 

deixai els esquís al coli. Del coli al 

cim hi ha només 96 m de desnivell. 

Aviat son fets. I el pet i t esfoig val 

la pena . 

Descens 

Es fa pel mateix it inerari de pu­

jada, buscant les pales mes dtetes i 

boniques. És un descens molt fácil i 

A dalt, 

el cim del tuc 

d 'Horno 

(2.396 m). 

Vista 

espectacular 

sobre la 

Forcanada, 

el Molieres 

i el massís 

de la Maladeta. 

A baix, 

la curiosa 

creu vermella 

en el punt 

d'encreuament 

del torrent de 

Fontfreda, un 

xic abans de la 

cabana de 

Pontet. 

relaxant. En gaudiieu. Duran t tota 

la b a i x a d a t i n d i e u de c a í a 

l ' i m p t e s s i o n a n t massís fotmat pel 

tuc des H e m n e s i el Satrahèra, que 

destaca poderosament. Si hi ha ptou 

neu esquiareu fins força avall, enca­

ra que normalment (primavera) cal-

diá cai tegat els esquís una hoteta , a 

patt i t de la cabana de Pontet . 

Desnivell total: 1.000 m. 

Hotat i : pujada 3-4 h; descens 2 h. 

Dif icul ta t : * fácil (possibi l i tat 

d ' a l l au s a la cana l de desptés del 

llom m o n e n a ) . 
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EL pie de Rulhe, 
des d'Andorra 
Francese Carulla i Pujol 

Itinerari circular des de la vali d'Indes, fent nit al refugi de Rulhe 
i amò ascensió al pie de Rulhe i al pie de la Coma de Varilles. 

Feia molt de temps que tenia ga­

nes de c o n è i x e t l ' es tació d ' e squ i 

d 'Acs-dels-Tètmes i el dia 7 de ge­

nê t passât vaig tenir ocasió d'esqui-

ar-hi amb el meu fili i la meva dona. 

El dia eia esplèndid. Des de la 

cota més alta de l'estació vaig veure 

cap al sud-oest un cim proper, molt 

tocal lós i que per això des tacava 

molt sobte el paisatge blanc que ens 

envol tava. Mi tan t el plànol de les 

pistes vaig veure que es t tactava del 

pie de Rulhe i, a més, el mateix plà­

nol assenyalava a sota el cim un te -

fugi. Em va semblât que podría ser 

un bon objectiu de cap de setmana 

per a sottit amb els coHegues a fet 

esquí de muntanya. 

U n cop a casa vaig mitât quina 

i n f o r m a c i ó t e n i a d e la zona de 

l 'Atieja, on s'ubica el Rulhe , així 

c o m de la possible dif icultat q u e 

podia tenir la seva ascensió. Sembla-

va factible munta t -h i una bona sot-

t ida i pode r accedir al cim sensé 

gaires problèmes des d 'Andorra i en 

ttavessia. La proposta va set accep-

tada pet part deis companys, i mi-

l l o t a d a a m b l ' e n c e t t a d a idea de 

l'Oriol que la travessia fos en itine­

rari citculat a t t ibant al mateix punt 

de sottida. 

De la vali d'Indes al 
refugi de Rhule 

U n mes i mig després de l'esquia-

da a Acs-dels-Tèrmes, ens ttobem a 

Andorra, equipant-nos pet començat 

la temuntada pet la vali d'Incles en 

ditecció a la pottella de Fontatgenta. 

La ptevisió meteorològica és molt 

bona pet a aquest cap de setmana, i 

pet això no dub tem a tirai endavant 

el ptojecte de l'itinerari citculat amb 

sottida i at t ibada a la vali d'Incles i 

dormint al tefugi de Rulhe, al ves-

sant francés. 

La ca t t e t e t a de la vall d'Incles 

esta sensé neu fins bastant amunt , 

pet la quai cosa hem pogut deixat 

els cotxes a l 'altuia de la vall on des­

emboca el to t ient que baixa de l'es-

tany de la Cabana Sóida, pet on h e m 

de t o i n a i demà, p t àc t i camen t to -

cant al pont de la Baladosa. 

S o t t i m dels c o t x e s cap a dos 

quarts de deu del matí . Lalt ímetie 

marca 1.835 m. El nost ie p t imei ob­

j e c t i u d ' a v u i , la p o t t e l l a d e 

F o n t a t g e n t a o d ' Inc les , de 2 .262 

mètres d'altitud, és un pas molt mar-

cat i franc que queda just al fons de 

la vall. 

Deixem a la nostra dreta el tor­

rent de Juclar i enfilent, tôt c ieuant 

el torrent de Manego, la remunta-

da cap al pía del mateix nom. H o 

h e m de fei amb els esquís a l 'esque-

na, pe tquè aquest pi imet tram no té 

neu. Son pocs mettes per una pala 

molt solella. 

U n cop passât el pía, i ja amb els 

esquís ais peus, comencem una suau 

i t ranqui l la pujada que ens condu-

eix d i r e c t a m e n t a la portel la de 

Fontargenta o d'Incles, ample coll 

que dona accès a Franca. La vista 

sobre els estanys de Fontatgenta, pels 

quais tôt seguit passarem, i l'alta vall 

d 'Aston és gtatificant. 

Comencem el descens suaument 

e n d i r e c c i ó a l 'es tany G r a n de 

Fontargenta i abans d'arribai-hi ens 

inclinent a l'esquerra començant un 

llarg xus que ens permet creuat l'es­

tany Mitjà. Tôt seguit creuem l'es­

tany Petit pet començat un magni­

fie descens amb neu pois. Som en ple­

na cara nord i es nota, amb una in­

c l inado molt tegulat, que ens porta 

fins a la jaça de Pinet, una ampia 

coma a la dieta de la vall principal 

des de la quai veiem per sobre nos-

tre, a l'est, situât per damunt d'unes 

amples i d iè tes pales, el tefugi de 

Rulhe, i pet sobte seu i a la seva dreta 

el pic de Rulhe, amb un aspecte sen-

sacional del seu vessant notd-oest , 

que promet una magnîfica ascensiô. 

C teuem el to t rent que baixa dels 

estanys de Joclai (que no h e m de 

confondte amb els estanys de Juclai 

del vessant andot tà ) , pet un ponte t 

metàHic molt visible i posem de nou 

les pells pet comença t la pujada cap 

als nosties objectius més immédiats: 

pt imet el tefugi i despiés el pic de 

Rulhe. 

Cal t îmetie ens ma tca 1.885 m, 

just t tes-cents mettes pet sota la cota 

del tefugi. A la nostra dreta, en di-

recciô no td , de ixem la cabana de 

Garsan, un aixopluc poc recomana-

ble, i ens dirigim cap a l'est, vers el 

refugi, primer pels p lans de la jaça 

de P ine t i despiés per les pendents 

pales que fàpidament ens situen al 

tefugi, a 2.185 m. 

El refugi de R u l h e és una m o -

deina constmeciô de ptincipis dels 

no tan ta , que, desgiaciadament, du­

rant l 'hivetn esta tancat i només po-

dem accedii a la seva paî t hivernal, 

amb dotze places. La soiptesa és ma-

jûscula quan ens adonem que hi ha 

moltîssims paquets d'ampolles d'ai-

gua minerai deixats pels responsa­

bles del tefugi, que ens evi ta tan la 

feixuga feina de fondte neu. 

Esta situât sobre uns plans a l'ini-

ci d 'una petita vall lateial enfocada 

a l'est, que dôna accès als pics de 

Rulhe i Foutcade. És un exce l l en t 

m i i ado t sobre l 'alta vall d 'As ton . 

Sota nost ie mateix tenim tota la jaça 

de Pinet, pe t o n h e m vingut. Més 

en tê t e , m i t an t cap a l 'oest, t en im 

tota la vall de la Coma de Vaiilles, 

amb l'itineiati que h a u i e m de seguit 

demà. Seguint cap a l 'esquetra te ­

n i m tots els cims f ronterers a m b 

Andorra , entre els quais destaca el 

pic d 'An toda t i, ja mi tant cap al sud, 

tota la vall de Joclat, amb els seus 

estanys, i, al fons, el pic i el Cil indte 

d ' A s c o b e s i els p ics d e J u c l a t i 

Fontargenta . 

Del refugi de Rhule al pic 
de Rhule 

Després de menjar una mica, co­

mencem a pujar en direcciô est, cap 

al coll de Calmettes , que queda just 

al final de la petita vall on ens t ro-

bem. De m o m e n t la t emun tada és 
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molt suau, però tot just hem supe­

rai la vertical del cim, tombent a la 

dieta en ditecció sud, pet comença t 

a pujat pei una tedreçada coma. A i -

t ibem a una pet i ta esplanada que 

queda enclotada en t ie una preciosa 

águila secundàtia situada al no id del 

pie de Rulhe, el mateix pie de Rulhe 

i el pic Fouicade. 

Des d'aquest pun t obsetvem per 

sobre nost ie una ampia canal, cap a 

la qual ens difigim, petquè sembla 

el milloi accès pei a al l ibai a les cres-

tes del Rulhe. La pala que dona ac­

cès a aquesta canal és força tedreça­

da, cosa que ens obliga a t ieballai 

de valent. La neu està bastant com­

pactada i ens facilita fotça la feina. 

Tot i així, situats a la cota 2.500, de-

cidim deixat eis esquís i con t inua i a 

peu, ja que el penden t ja és força 

obligat. Estern ent rant a la canal amb 

una i n c l i n a d o d 'uns t ren ta -c ine a 

quaranta gratis. La piogiessió és cò­

moda; la neu és dura, pelò tot i així 

ens pe imet ana i sense gtampons. 

Despiés de fei uns cent c inquan­

ta metres de desnivell, el penden t 

comença a cedit men t ie ens diiigim 

a la dieta , en ditecció a una petita 

bie txa. N o pot faltat gaite, pe tquè 

devem estai c inquan ta metres pe i 

sota el cim. Soitits a la cresta, enllu-

e m a t s pel sol despiés d 'estat força 

estona a Tombía, veiem que a la d ie ­

ta ens queda una punta accessible i 

a l 'esqueita una altra de molt mes 

p iopeía i mes fácil d'accedii-hi i que, 

a mes a mes, sembla mes alta. Hi pil­

gern sense mes dificultat i, efectiva-

ment , pei fi som dalt al pie de Rulhe , 

a 2.785 m. 

Estent tots eufòtics. Qu ina meta-

velia d'ascensió! El contentat i gene­

ral és que ens hau iem de menjai eis 

cotdinos pe i sopat, petquè ens pen-

sàvem que la cosa seria mol t més 

complicada. 

Acompanyats pet la sempre mag­

nífica vista des de dalt d 'un cim, gau-

dim d 'una tempera tura immillota-

ble; n o fa vent i, pet tant , no podem 

demanar res mes. 

Asseguts sobre les quatre roques 

q u e f o t m e n a q u e s t p i c , m e n t t e 

ganyipem una mica, veiem cap al 

notd-es t la cota més alta de l'esta-

ció d'esquí d 'Acs-dels-Tèimes i co­

men to amb els Companys la primera 

vegada que vaig fixat-me en aquest 

cim en companyia de la meva fami­

lia, ara fa un mes i mig aproximada-

ment . 

El descens al refugi de 
Rhule 

La b a i x a d a fins ais e squ í s és 

rapidissima. Fora pells, botes ajusta-

des i esquís fixats. Cap avail, i quina 

neu! Dura o pois, segons l 'oiienta-

ció, fins que abandonem la tedieça-

da coma que ens ha poi ta t al cim i 

entrent a la petita vail que va cap al 

tefugi. Pet no have i de tentai flan-

q u e g e m p e t s o t a el col l de 

C a l m e t t e s , pe t u n p e n d e n t mol t 

suau, i ens situent ais Uoms de l'altre 

vessant que ens portaran amb neu 

primavera fins al refugi de Rhule. 

Son dos quarts de quatre de la tar­

da. Tot l'itinerari d'avui ens ha cos-

tat sis hores, havent fet 1.350 m de 

desnivell de pujada i 950 de baixa­

da. A i a t en im to ta la t a tda pe t a 

descansai, prendre el sol i menjai. N o 

sembla que hagi de venit més gent; 

pet tant , la comodita t pot set total. 

Del refugi de Rhule als 
pics de la Coma de 
Varilles 

Lendemà al mati, sottim del re­

fugi de R h u l e a m b les p r imeres 

Hums, a un quart de vuit del mari. 

Ens enca iem al no id pet ana i a bus­

cai unes amples pales que ens pot-

taran igualment a la jaça de Pinet, 

donant una mica de volta. C o m que 

la neu està dura, fins i tot un pèl ge-

lada, decidim no baixat pet o n vam 

pujat ahit, pe tquè la inclinació e ia 

considérable i, tenint en compte que 

es pot evitai aquest i t inetati , val la 

pena fet-ho. 

U n cop als plans de la jaça de 

Pinet ens situent a l 'esqueira del tor­

rent i, fent un llarg flanqueig, dei-

xem enrere la coma pet on vam al­

l ibai ahit, passent pet sobie del pia 

de Peites, amb el seti petit tefugi lliu-

te , i ens s i tuem a l ' en t t ada de la 

coma de Varilles, a la cota 1.800. 

Aquesta llatga vali s'enfila molt 

suaument cap a l'oest. C o m e n c e m 

a remuntat- la , sempre per l'esquer-

ra del to i tent , acompanyats dels pti-

mers taigs de sol que iHuminen els 

cims del fons de la vali. A n i b a un 

moment , desptés d 'una llatga esto­

na de suau pujada, que la vali es tan­

ca pet l'oest i s'obte cap al sud, punt 

o n comença a pujat sob tadament . 

Des d'aquf ja veiem la poitella de la 

Coma de Varilles, situada entre els 

cims de Ransol, a la dreta, i els pics 

de la Coma de Varilles (els fiance-

sos els a n o m e n e n pics d e 

Pottaneille) a l 'esqueira. 

Cont inuent pet unes amples pa­

les que queden just pet sota de les 

imptessionants patets noid dels dos 

pics de la Coma de Varilles, men t ie 

ve iem més a l ' e sque t ta el pic del 

Racó de l'Estany i, al seu datre ie , el 

pic d 'Aniodat . 

D e seguida ens a n e m s i tuan t , 

sempre pei pendents força p tonun-

Posem les pells 

a la jaca de 

Pinet per a 

iniciar la pujada 

al refugi de 

Rulhe. 

Al fons 

sobresurt el pie 

de Rulhe. 
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ciats, fins a la vertical de la portella. 

Superem una peti ta bar ia rocosa i 

pe í fi ens apaieix de nou la portel la 

de la C o m a de Varilles, situada a 

2.564 m d'altitud. Es una impiessi-

onan t btetxa tallada a pie i voiejada 

pet les patets que cauen en picat del 

pie de Ransol i de la punta occiden­

tal del pie de la Coma de Varilles. 

Uns quants viíatges en ziga-zaga ens 

sitúen al peu de la canal, que amb 

els esquís a l 'esquena supeiem sense 

mes problèmes. 

T o t n e m a se t a A n d o n a . Pe í 

aquest vessant, l'accès a la poitella 

és força suau. El que no ho és tant , 

és la pala que hem de l emun ta i cap 

ais pies de la C o m a de Varilles. O p ­

tent peí posat-nos els grampons peí 

ana l mes tranquils, perqué el pen­

dent és força pionunciat , i comen-

cem a pujat els quasi dos-cents m e ­

ttes de desnivell que ens separen de 

la pt imeta punta . 

Arribats a aquest pt imet cim ens 

t o q u e n els p r i m e r s raigs de sol . 

A n e m molt bé de temps, ja que tot 

just son tres quarts d'onze i fa mitja 

h o r a llarga q u e h e m sor t i t de la 

portella. Som a 2.730 m, i davan t 

nos t ie mateix, en ditecció est, t e -

n im el cim principal de la C o m a de 

Varilles, cap al qual ens dii igi iem 

aia. Mes a l 'esquena, i òbviament 

m o l t mes lluny, v e i e m el pie de 

Ru lhe . Seguim pe í l ' a ies ta cap a 

l 'ampie coli que sepaia els dos cims 

sense petdie gaite desnivell i, peí un 

tet teny mixt de neu i roca, arribem 

sense problèmes al c im principal de 

la Coma de Varilles, de 2.759 m. 

Aquest cim té una vista excepci­

onal sobre les mun tanyes que ens 

lodegen. Cap a l'oest, la Pala S e n e -

ta, l'Estanyó, el Casamanya, etc.; al 

fons el massís de la pica d'Estats, i 

cap al no íd i l'est tot el que ja h e m 

vist; petó el que mes ens impressio­

na és la caiguda en picat que té so­

bre la valí pe í on h e m de baixat. Te-

nim ais nostres peus l'cstany de la 

Cabana Sóida, amb el petit refugi 

lliute al seu final, i tota la seva coma 

que va a parar a la valí d'Incles. Ens 

mirem la baixada directa des del cim 

a l'estany i no podem veute la pala 

pe i la seva fotta inclinació. Peí tant , 

sembla clai que no tenim mes temei 

que baixat pel Uom que surt en di­

tecció sud cap al pie de les Pales de 

C a b a n a Sóida, llom que sepaia el 

vessant d'Incles del de Ransol, i un 

cop situats en un petit coli pet sota 

d 'aquesta punta secundaria, comen-
çar la baixada peí una pala orienta­

da a l'est amb una fotta inclinació, 

pe tó que sembla ten i i continu' i tat 

fins a l'estany. 

Deis pies de la Coma de 
Varilles a la valí d'Incles 

Despiés de gaudit una estona de 

les magnifiques condicions que ens 

ofeieix avui la mun tanya fent una 

bieu patada dalt del cim, comencem 

el descens. Ens si tuem al collet ja 

deseti t sense problèmes. Rea lment 

la pala és força pendent . Si la neu 

està en bon estât, podem teni t un 

descens fabulós; si no, hau iem d 'anat 

amb molt de compte . De totes ma-

netes, pe i l 'hota que és —dos quarts 

de dotze—, i pe i la seva oiientació, 

la neu n o pot estai gelada ni molt 

duta; pe i tant , a esquiar 

I quina neu! Duta , amb mig pam 

de pi imaveia a sobre. Aqüestes con­

dicions, combinades amb la fotta in­

clinació de la pala, ens donen el re­

sultai d 'un descens espectacular Se 

senten ctits eufòrics pet tota la pala. 

Baixem molt tàpids. La pala s'aca-

ba a l'estany mateix, situât a 2.295 

m d'alti tud. Uns c inquanta met tes 

abans d 'anibai -hi fem un curt flan-

queig que ens porta, pe í sobre la seva 

sottida d'aigües, ditecte al refugi de 

l'Estany de la Cabana Sorda. 

Des d 'aquí veiem tot el circ de 

muntanyes que envolten to ta lment 

aquest estany amb un paisatge molt 

feréstec foimat peí altes pales talla-

des peí mult i tud de franges rocallo-

ses. Just a l 'esquetta del cite veiem 

el descens que h e m fet, amb els quasi 

qua t te -cents met ies de desnivell de 

pala cont inuada del collet al l'estany. 

El comenta i i genetal és que po-

ques vegades h e m t tobat una pala 

com aquesta, amb una inclinació tan 

mant inguda i tan regula! en tota la 

seva llaigada. 

Seguim el descens peí uns ampies 

lloms molt suaus, en ditecció sud-

est, que ens acaben conduint , men-

tie el pendent va guanyant inclina­

ció, cap al fons de la to i ten te ta que 

baixa de l'estany. Seguim esquivant 

pins i matolls fins que contenga a 

faltai neu peí a esquiat i op tem peí 

t teuie 'ns els esquís i seguii a peu peí 

cos ta t del t o t i en t , pe í u n t e n e n y 

fonja desagiadable, amb ttossos de 

neu pastosa, t tams saltant pedies peí 

sobie el liu i passos pe í d a m u n t de 

matolls i t ioncs. N o hi ha cap altia 

opció. Tot el que no sigui passai peí 

aquí és un bosc espés, molt mes em­

pipado! de tiavessat. Peí soit, és poca 

estona. 

U n cop s'acaba el bosc, ja mol t 

avall, deixem la vota del riu i t io -

bem una pista foiestal que t o m a a 

t en i t n e u suficient i que e n pocs 

minuts ens deixa a la carretera de 

la valí d'Incles, a pocs met tes d o n 

tenim els cotxes. 

A dos quar t s d 'una , ens es tem 

adecen tan t pe í contenga! el viatge 

de t o m a d a . H e m trigat, pe í a fet 

tota l 'etapa, cinc hoies i un qua i t , i 

h e m fet mil met ies de desnivell de 

pujada i mil qua t i e - cen t s de baixa­

da. 

A c t i v i t a t t e a l i t z a d a p e í J o r d i 

A g u s t í , F r a n c e s c C a r u l l a , Lluís 

M i i a b e n t , T o n o R o c a i O r i o l 

Roselló, els dies 26 i 27 de febrer del 

2000. 

Vull agrair especialment la cob-

labotació de l'amic Oriol Roselló, en 

l'elaboració del plánol, així com en 

alguns retocs intetessants del text. 
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El país catar, 
el país deis 
Castells 
Jordi Ollé i Marrase 

Unes notes sobre les innegables possibilitats excursio-
nistes de l'actualment tant de moda país catar que 
no és ni mes ni menys el territori de l'antiga frontera 
catalana anterior al tractat de Corbeil (1258). 

N o fa gaire vaig tenir l 'opottu-

n i t a t d e p a s s â t u n s d i e s p e r 

Ca rcas sona i per alguns dels més 

famosos Castells cà ta t s , vet i tables 

ciutadelles encimbel lades . 

També n o fa gaite temps, es va 

ce leb ta t el 750 anivetsat i de l'ex-

te tmini càtat, o millor dit, del san­

tuari d 'aquest poble de teixidors, la 

fortalesa de Mont segu t , el 16 de 

m a t ç de 1244. 

Ara, amb la inaugutació t ecen t 

del s e n d e t t r ansp i r ena i c G R - 1 0 7 

«Carni dels Bons H o m e s » , e n t r e 

Q u e r a l t (Berguedà) i M o n t s e g u r 

(Arie ja) , el quai fou e m p r a t pels 

«heretges» càtars o albigesos que 

fugien de la Inquisició, dona un nou 

impuis en l ' intetès en la coneixen-

ça del pais càtat. 

Tot plegat m'ha animât a escriure 

aquest arr ide per donar a conèixer 

una mica aquestes terres del Midi 
francès, concre tament de l'Atieja i 

sobtetot de l 'Aude, en el Llenguadoc. 

Peto, abans d 'entrar en matèria, 

vai la pena de fer una mica història. 

En primer Hoc, el nom de «càtars» 

procedeix del n o m grec khataros, o 

sigui, «purs». I el nom d'albigesos ve 

de la missió que sant Bernât va te-

ni t l'any 1165 a la tegió d'Albi, al 

nord de la Muntanya Negra. 

El catat isme sembla que venia de 

Bulgaria, va t iavessat mig Europa, i 

va r e c a l a r f i n a l m e n t al sud d e 

F r a n c a , a l ' a n o m e n a t M i d i o 

Llenguadoc . 

En segon Hoc, cai remarcar les 

forces dominan t en aquell temps (s. 

XI-XIII): al Llenguadoc era la di­

nastia dels R a m o n i a la Fiança del 

noid , els Capets , els quai tenien la 

mirada posada a pode t teni t accès 

a la Medi te t t àn ia . Així mateix, pe í 

a en t endre les bases que van origi­

nar la croada s'ha de tenir présent 

les d i ferencies ex i s t en t s e n t r e la 

societat del nord i la del sud. 

El sud tenia la seva ptôpia llen-

gua, la llengua d 'Oc , és a dit, l 'occi-

tana, que n o deixava de st u n fet 

diferencial i d ' ident i ta t . 

El Midi havia créât una civilit-

zació brillant, urbana, terra de t ro -

badors, artesans, comerciants i mer-

caders, on emergia una incipient in­

d u s t r i a l i z a d o , e n especial text i l . 

Tolosa era u n a de les c iutats més 

poblades i impor tan ts d 'Occ iden t . 

Pe t a l t t a b a n d a , N a t b o n a i 

Montpe l le t e ren ports destacats . A 

més , e n c o n t t a s t amb el c a r àc t e t 

feudalista del nord (noblesa), la so­

cietat occi tana tendia a la igualtat 

de classes, on p tdominava la but -

gesia. 

Hi havia un espetit de toletàn-

cia, una cer ta igualtat e n t t e l 'ho­

me i la dona, i el d t e t i obligació de 

t teballat per a t o thom. 

En tetcer Hoc, s'ha de conside­

rar l 'existència d 'una clara dissoci-

ació e n t t e l'Església catòl ica , que 

vivia ent re el luxe i la tigidesa, i la 

pobresa del poble, el qual veia en 

l 'Església dels Bons H o m e s u n a 

majot aptoximació als seus ptoble-

mes quotidians. 

El catarisme, doncs , es va a n e ­

lar en tots els e s t amcn t s socials i 

a tacava els fonaments de la socie­

tat feudal en què l'Església de Roma 

estava sòlidament basada. 

A grans trets, la religiò càtara va 

a la tecetca perpè tua de la perfec-

ció ctist iana. 

Els càtats c te ien en Crist i llegi-

e n p a r t i c u l a r m e n t l 'Evange l i de 

San t Joan amb una visió dualista 

plantejant d 'una manera arcaitzant 

el ctist ianisme. Segons ells, el m ó n 

estava dividit en t re el Bé i el Mal. 

N o existeix més que un sol Déu, el 

D éu del Bé, i el Mal ( representat 

per Satanàs) no és més que un prin­

cipi infetiot creat pel «Món», per 

la matèria, el cos, el temps, princi-

pis essencials de co r rupc ió i des -

t rucc ió . 

Els fidels càtars que més s'apar-

taven del m ó n material , se'ls a n o -

menaven «perfectes». 

Una vista del 

castell de 

Perapertusa. 
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El baptisme (consolarnentum) era 

l 'únic sagrament reconegut, suposá 

per ais albigesos, fe, consent iment , i 

s o l a m e n t es pod ía a d m i n i s t r a r a 

adults. 

CEsglésia, en veute que perillava 

la seva hegemonía religiosa, prou 

afectada ja per lTslam, va ordena t 

una croada cont ta els «heretges» -

pe í mitjá deis papes Innocenc i III 

(1208) , i desp tés p e í G t e g o t i IX 

(1227)- , que va set aprontada pe í 

la noblesa, els Capets , en temps deis 

reis de F i a n g a , Fel ip A u g u s t II 

( 1 1 8 0 4 2 2 3 ) i Lluís VIII ( 1 2 2 3 -

1226), pe í a es tendie els seus domi-

nis cap al sud. La Croada va suposat 

la destiucció de soca-tel de la culta 

i a m a b l e s o c i e t a t o c c i t a n a de l 

Llenguadoc. 

Finalment, es donen les dates mes 

significatives d'aquests fets: 

1165. Es ptodueix a Lombers (al 

sud d Albí ) l 'enfrontament en t te ca-

tólics i cátars en una reunió amb el 

bisbe d'Albí. 

1167. Concili cá ta i a Sant Félix 

de Lautagués: piimets bisbats catáis. 

1208. Pete de Castelnou, monjo 

de Fontfreda, legat del Papa, moria 

mistei iosament. Aques t fet va set-

vir de ptetext peí a inicial la croada 

cont ta els hetetges. 

1209. Saqueig de Besieis amb la 

célebre i t tágica fiase deis c ioa t s 

«mateu-los a tots, que Déu ja reco-

neixetá els seus». Despiés va succeit 

el setge de Catcassona. 

1213. Batalla de Mute t (ptop de 

Tolosa). Les tropes cioades de Simó 

de Montfot t d e n o t e n una coalició 

catalanoocci tana de Pete I el Ca tó -

lic. El sobirá cátala mor duran t la ba­

talla. Aixó significa que l 'expansió 

catalana vers el Llenguadoc queda 

a t inada . 

1233. Giegoti IX va creat la In-

quisició. N o cal dit que el cástig de 

figot va sei la foguera. 

1244. C a u Montsegu t , seu de 

l'Església deis Bons Homes des de 

l'any 1232, després de quasi un any 

de setge de les t t opes del te i de 

Franga. Uns dos-cents catáis de les 

360 petsones que eren al castell van 

ptefeiit la fogueía abans de rendir­

se. Montsegui , dones, és una pega 

esencial de la l legenda ca ta ta i al 

mateix temps el punt final de la seva 

historia. 

1255. Cauen els d añ é i s castells 

catáis. Que tbús i Puilloreng. Es dona 

per finalitzada l 'ocupació francesa 

d 'Occitánia. La major part deis ca­

táis fugitan cap al notd d'Itália i els 

alt ies passa ian els Pi t ineus cap al 

Regne de Valencia. 

1258. Tractat de Cotbeil entre la 

C o t o n a d ' A i a g ó i el R e g n e d e 

F t a n g a . J a u m e I el C o n q u e r i d o ! 

(1213-1276) renuncia a les seves 

pietensions teititotials a Occi tánia 

i Lluís IX, «Sant Lluís» (1226-1270), 

a tots els antics diets de Fianga so­

bre els comtats catalans. 

1271. El Llenguadoc queda de-

finitivament lligat a la cotona fran­

cesa. Annexió del comtat de Tolosa 

al Regne de Ftanga. 

1321. Es cierna viu l'últim «pet-

fecte» cá ta i conegut. 

A fináis del segle XIII, la ciutat 

de Catcassona que eia piotegida pels 

«cinc filis de Catcassona», Aguilai, 

T e t m e s , Q u e t b ú s , P u i l l o i e n g i 

Peirapeitusa, cinc fottaleses situades 

a la piopeta frontera aragonesa, p ro-

tectots del sud del regne, fins que va 

venii el tractat deis Pitineus (1659), 

que va desplagat els límits fiontetets 

amb Espanya cap al sud. Aixó signi­

fica la pé tdua d ' impot táncia estra­

tégica deis castells fins al seu aban-

d o n a m e n t . 

U n cop vista la historia d 'aquest 

moviment , valoraren! mes el que ha 

quedat ais nosties dies. 

F t a n c a m e n t , els castel ls e s t á n 

bastant anu'inats i el que en queda, 

n o r m a l m e n t , son t econs t i ucc ions 

fetes postet iotment. La majotia d'ells 

se sitúen entre els segles XII i XIV. 

Malgrat el seu estât, l 'administració 

francesa els ha cuidat i ha sabut con­

servar i explotai-los tui íst icament. 

Pet c o m e n ç a i la nos t ta visita a 

aquesta riquesa monumen ta l i pai-

satgística des taca i ia tres i t inetai is 

turíst ics: C a t c a s s o n a - Las touis -

M e n e t b a , C a t c a s s o n a - P u i l l o i e n ç -

Q u e r b ú s - P e i r a p e r t u s a , i P u i v e t t -

Montsegur-Foix. 

1. Carcassona - Lastours 
- Menerba 

Carcassona es t toba a 300 k m de 

Barcelona pe í autopista. Va sei la 

c iu t a t fot t i f icada mes famosa de 

l'Edat Mitjana. Véri tablement, si n o 

fos pe í la t a n quan t i t a t de botigues 

i restaurants que hi ha d in t te de la 

«Cité Médiévale» et dona i ia la sen-

sació que estas en aquella época. 

La «Cité» té c inquan ta -dues toi-

res, dos tec in tes concén t t i c s , t tes 

qui lòmet ies de muralles, a l 'interi-

oi de les quals s'aixeca l'ultima de ­

fensa, el cas te l l c o m t a l (s. XI I ) . 

Aqüestes muralles van set t econs-

tiu'ides d 'una m a n e t a una mica pe-

culiar, pe t Piospeí Mér imée i pos-

te i io iment pe í Viollet- le-Duc e n el 

segle XIX. 

La ciutadella està constimela al 

maige die t del fiu Aude . Des taquen 

les magnifiques Pones de Na ibona 

(s. XIII) : la ptincipal davant la quai 

hi ha un dels dos gians apa tcament 

sexistents, i la de l 'Aude (o posteti-

ot, la que dona al fiu). 

Dint te de la fottalesa, a mes del 

cas te l l , hi ha la bas i ica de S a n t 

Nazari, d'estil romànicogôtic (s. XI-

XIV) amb magnifies vittalls (s. XIV-

XVI) . 

Foia de les muralles, en di tecció 

al riu, es t ioba la «Ciutat baixa» o 

buig (s. XIII), c iea t pe í Sant Lluís. 

U n a altra cosa a des tacat sobre la 

Cité , és la ibluminació noc tu rna , en 

especial, vista des del pon t «Vieux» 

(s. XIV) sobre el riu. 

A la ciutat moderna val la pena 

passejat al costat del canal del Mig-

dia (1666) , cons t iucc ió enginyosa 

de Paul Riquet en temps de Lluís 

XIV, feta e n t an sols quinze anys, 
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que uneix Tolosa i Seta amb 240 km 

de llatgada i una ampiada mitjana 

de 20 m, un in t [ 'Atlantic (pet la 

Ga tona ) i la Medi te t iàn ia , amb un 

total de 450 km de distancia. Des 

de 1996, el c ana l es tà classificat 

c o m a P a t r i m o n i M u n d i a l d e la 

H u m a n i t a t per la U N E S C O . 

Posteriorment, sortim de la ciu-

ta t i ens ditigim al no td - a 15 k m -

cap a la M u n t a n y a Negra (contra-

fort del Massis Cen t r a l , té el seu 

p u n t cu lminan t en el pic N o t e , de 

1.211 m) , o n apteciarem el conjunt 

t e d t e ç a t dels q u a t t e Castells d e 

Lastors, els quais queden suspesos 

sobre una cresta rocosa de 400 m 

de llarg, 50 m d 'ample i 300 m d'alt, 

e n u n a z o n a m o l t b o s c o s a i 

minerotèxt i l , dominan t la vali del 

tiu Otb ieu . 

Tot seguit es poden visitât la gru-

ta de Limousis i la caverna gegant 

de Cabtesp ine , de carni a la regió 

de Minetvois -Heraul t per visitar el 

castell de Menerba , enmig del po­

blé, si tuât sobre una meseta calca-

ria i al bell mig de dos rius, el Cessa 

i el Brian. 

Per úl t im, u n a escapada fins a 

l 'abadia bened ic t ina de Fontfreda 

(s. XII) i el seu e n t o r n , p rop de 

N a r b o n a , és r e c o m a n a b l e pe r a 

comple tar l ' i t inetari . 

2. Carcassona -
Puillorenç - Quebus -
Peirapertusa (al SE de la 
Cité) 

Agafem la carreteta D-118 cap al 

sud, que passa pet Limos, on és acon-

sellable parar per vuere l'audiovisual, 

anomena t Catha-Roma, per a com­

prendre millor el catarisme. Cont i ­

nuent pet aquesta carreteta i, pasast 

Qu i lhan , s 'ent ta en l 'espectacular 

congost de Peira Les, on es ptacti-

quen esports d 'aventuta aquatics. Si 

seguissim el riu Aude cap al sud, ens 

tfobaríem Atsats, i tot seguit, les gor-

ges de Sant Jotdi i mes endavan t la 

gruta de l'Aguzou. N o cal dit-ho: la 

bellesa de l ' indret s'ho val. 

Per a seguir la ruta dels Castells, 

ens hem de desviat abans d'arribar a 

Atsat i agafar la D-117, que és la ruta 

clàssica. 

Prime!, ens t tobem el cfastell de 

Puillorenç (s. X-XIII), el mes meri­

dional de tots, el quai destaca pet la 

seva muia l la emmet l e t ada . Si tuât 

sobte un pic rocós (690 m) , con t ro ­

la l'alta vali de la Fenolleda. Seguint 

la ruta, hi ha la desviació de Sant 

Pau de Fenollet a Cubiètas. Lagafem 

i a 5 km trobem l 'enttada, pàtquing 

i exce l l en t mirador de les gorges de 

Ca l amus . A 15 min a peu, el gîte 

d'étape i l 'etmita de Sant An ton i so­

bre el riu Agli. Si volent, ens podem 

endinsar duran t 1,5 km en les got-

ges pet una catretea molt estteta per 

a completar el circuit amb Cubièras 

i Peirapertutsa, amb 13 km mes. 

Nosal t res , en canvi , agafem un 

altre cop la D-117, que és molt mi-

Ilot si vas en cotxe, fins a Maut i (147 

m) i m i t j a n ç a n t l ' e s p e c t a c u l a t 

gtau de Maur i (432 m) , coll que se­

para dues vails, ens desviem pet veu-

te el castell de Quetbi is / C u c u n h a n 

(728 m), tudement cilindric i enlai-

rat com un riu d'àguiles en t re les 

Cotberes i la Fenolleda. A distancia, 

cap al NW, es petfila Peirapertusa 

confós amb la cresta de la mun ta ­

nya. A m b bon temps, tes no impe-

deix tenit una vista «aètia» de tot el 

Pirineu oriental. El penya-segat so­

bre el poblé de Mant i és de vertigen. 

U n cop toma t s al coll - q u e , per 

cent , és una important reserva geo­

lògica i b o t à n i c a - baixem al poblé 

vinícola de C u c u h a n . Desptés, fins 

a Dulhac, i pet una estteta carrete -

ra arribem al pàrquing sota mateix 

del castell de Peitapettusa (796 m) . 

S'hi accedeix - a u n cop pasast pet 

la preceptiva taqui l la - per un sen­

der molt bonic i endreça t pel ves-

sant no td del castell, el qual està en 

una cresta rocosa al llarg de 300 m. 

Indusbtablement, per les dimensions 

que té, és la fortalesa mes important 

de l 'Aude, dominant el massis de les 

Cotbe tes i parc ia lment la serra de 

Madres . 

Per a finalitzar l 'itinetari i coma 

bons excursionistes haut iem de pu-

jat al p topet Puèg de Bugatag (1.231 

m), el «ptincep de les Corberes». El 

seu accès pr inc ipa l és pel vesan t 

notd, pel mas Bringot, en una hota i 

mitja de canti. U n cop a dalt, es veu 

una vista panoràmica ext taordinà-

r ia , e n d ies c l a t s , de Banyu l s a 

Besiers, Tolosa, la Muntanya Negta, 

les C o r b e r e s i de l p ic de S a n t 

Bat tomeu al Canigó. 

3. Puivert - Montsegur -
Foix (situats al SW de 
Carcassona) 

Per la carretera D-117 , en direc-

ció oposada a l ' an ter ior i t ine tar i , 

des de Qu i lhan a Foix, ens t robem 

el castell de Puivert . Aques t desta­

ca pe t la seva torre de 35 m d'alçà-

ria. Va ser famós per les t robades de 

trobadors. Potser és el mes conser­

vât . 

Ja a l 'Atieja, ens h e m de desviar 

una mica (la D-9) per a t tobar el 

s e n d e r q u e e n s p o r t a r á a 

M o n t s e g u r Després de pasar per 

l ' a n o m e n a t p ia dels C r e m a t s , al 

pseu del «pog», s'arribaz en poc mes 

de mitja hota a dalt del mític castell 

(1.207 m) . 

L'encinglerat 

Puèg de 

Bugarag, 

vist des del 

poblé de 

Bugarag. 
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Les estretes i 

profundissimes 

gorges de 

Calamus , des 

de la 

carretereta que 

les travessa. 

Seguint la ruta, enlaitat en un es­

però rocós, veiem 1'arrogant castell 

de Foix (s. XI1I-XVI) amb les torres 

que c o r o n e n les seves complexes 

muralles, dominant la ciutat als seus 

peus. 

Pei a arrodonit l'itinerari, es pot 

combinat amb veute les gotges de la 

F t au , a m b la m i s t e t i o s a font de 

Fontestotbes, aixi com visitai una de 

les multiples coves d 'aquesta tegió 

de l 'Atieja (Bédeilhac, Niós , Mas 

d'Azil, Labouiche), una amplia in-

formació de les quals es t ioba en el 

nûm. 751 de Muntanya, juny 1987, 

pàgs. 389-394. 

Pet ultim, dels nombtosos senders 

e x i s t e n t s , d e s t a c a r i a l ' a n o m e n a t 

«Sentiei Ca tha te» (de la Medi te t -

rània a Foix, d'uns dos-cents quilô-

metres) . Conc i sament , amb senti t 

est-oest, vuit de les étapes a peu pas-

sen pet l 'Aude i ttes per l'Arieja. Son 

les seguents: 

l a - Port-la-Nouvelle a Durban 

-Corbe re s (7.30 h) (26 km) . 

2a - Durban - Aguilat - P a d e m 

(8 h) (28 km). 

3 a - P a d e m (196 m) - Querbus 

(728 m) (2.50 h) - C u c u n h a n (340 

m) (3.40 h) - D u l h a c (336 m) -

Peitapertusa (796 m) (5 h) (14 km) . 

4a - Dulhac - pla de Btézou (1.20 

h) (660 m) - ermita de Sant Antoni 

de Galamùs (360m) (3.30h) (11 km). 

5a - Galamùs - tefugi de Sant Pau 

de Fenollet (0.30 h) - Roc Patadet 

(900 m) (3.10 h) - Puèg de Bugatag 

(1.231 m) (6 h) - Bugatag (460 m) 

(7 h) (18 km) . 

6a - Bugatag - coll de Parahou о 
del Vent (825 m) (1.20 h) - Sant Ju-
lià de Bec (3.30 h) - coll dels Trois 

Qui l les (550 m) (5 h) - Q u i l h a n 

(285 m) (6 h/7 h) (23 km) . 

7a - Q u i l h a n - coll de la Fage 

(810 m) (2.20 h) - Neviàs (3.30 h) -

Puivert (483 m) (5.30 h) )18 km) . 

8a - Puivert - l'Escala (1.20 h) -

coll de Chandel ie t (854 m) (2.10 h) 

- Montplaisir (873 m) (3.30 h) (13 

km) . 

H i h a u n a va r i an t que des de 

Dades d'interès 

Gîtes d'etapa 
Padern / Dulhac tel. 4 68 45 01 74 
Refugi de Sant Pau de Fenolhet tel. 4 68 59 02 16 
Ermita de Galamùs (ara fora de servei) tel. 4 68 59 20 49 
Bugarag tel. 4 68 69 84 37 
Quilhan tel. 4 68 20 23 79 
Puivert tel. 4 68 20 11 75 
Montplaisir tel. 4 68 20 37 06 
Connus tel. 4 68 20 33 69 
Montsegur tel. 5 61 01 10 24 

Carcassona. Alberg tel. 4 68 25 23 16 

Altres entltats 
Associació de Guies de Rennes tel. 4 68 71 66 68 
Associació de Guies (Montbel) tel. 5 61 68 29 14 
Maison du Languedoc-Roussillon, Pau Claris, 77 E-08010-Barcelona 

tel . 93 412 04 28 
Gîtes de France Service.s 112, rue Barbacone. F-11000-Carcassona 

tel. 4 68 11 40 70 fax 4 68 11 40 72 

Puivett passa per Espezel i Cornus, 

abans d'arribar a Montsegur 

9a - M o n t p l a i s i t - col l de la 

Rameye (906 m) (2.20 h) - coll de 

la C o l l a d a (1 .010 m) (4.15 h) -

M o n t s e g u t vi la/castel ls (920 m / 

1.200 m) (5 h) (20 km). 

10a - Montsegur - Pais d 'Olms -

Rocafixada (4.30 h) (15 km) . 

l i a - R o c a f i x a d a - b o s c de 

Pradièra - col de Poerte Pia - Foix 

(5.45 h) (16 km) . 

Recorreguts senyalitzats 

Finalment , s'ha de dit que hi h a 

al t tes i t inetar is a peu senyalitzats 

per a conèixe t millot el pais càtat, 

com poden ser: 

- El GR -36, que recorre el D e -

p a t t a m e n t de l 'Aude de nord a sud, 

e n t t e el M a s s î s C e n t r a l i els 

Pirineus. De la M u n t a n y a Neg ta a 

Carcassona, del C a n a l del Migdia 

a la Fenolleda. Coincideix amb «el 

Sent ie t Ca tha te» en el t t am com-

près en t re Peirapertusa i Galamùs . 

- El G R - 7 , que va del Cana l del 

Migdia , t t avessa els t u rons de la 

Malpère i del Q u e r c o r b abans de 

t tobar-se amb els Pirineus i enlla-

çar amb el GR-107. 

- El Tour de Pays Lauragais, limi­

tât al nord pet la Muntanya Negra. 

- El Tour de Pays M o n t a g n e 

Noire , els p t imets contrafot ts del 

Massfs Cent ra l . 

- El Tour de Pays de Sault, de 

l'alta vali de l 'Aude i del Plateau de 

Sault (al sud de Puivert i p top dels 

Pi r ineus) . 

Agraïments 

N o voldria acabar sensé agrair la 

coblaborac ió des in te tessada de la 

meva amiga Raquel Jiménez, en la 

confecció del présent article. 
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Bhagirathi III: 
paret Oest 
Robert Guilera i Giralt 

El Bhagirathi III és un cim de 6.454 mètres situât a 
la regio del Garhwall indi, però no és la seva altitud 
el que dona prestigi a aquesta mola, sino la seva 
impressionanat paret oest, amb quasi mil quatre-
cents mètres verticals. Aquest va ser l'escenari es­
co////: per la primera quinta de l'Equip Nacional de 
Joves Alpinistes per a intentar, entre altres activi-
tats, obrir un nou itinerari. 

Comença l'aventura 

Ja fa dies que ningú n o em treu a 

passejar i comença la temporada del 

big'wall. Per ais qui encara n o em 

coneixeu, a mi em diuen el petate, i 

vise e n un sost temort del racó del 

C A D E . 

La historia sempre comença de la 

mateixa manera: primet l 'aetoport i 

després les pesades hores de vol . 

Aquesta vegada, pero, en el grup hi 

ha moites cates noves i pels comen-

taris e n t e n c que venen d 'arreu de 

l 'Estat . Son l 'Equipo Nac iona l de 

J ó v e n e s A l p i n i s t a s —«jóvenes 

castores» peí ais amics—, que, mal-

gta t les l imitacions économiques , 

h a n seguit un ptogiama de divetses 

concent tacions peí p tepaia t aques­

ta da t ie ta soitida que constitueix el 

plat foit del cicle. 

A l 'aeíopoit tinc l 'opoitunitat de 

conèixei els alties petates de famíli-

es piopeies que serán els meus com-

panys de viatge. Alguns d'ells han 

t ingut l ' opo i tun i ta t de viatjat pe í 

tots els cont inents tôt pujant les se-

ves patets mes duies. 

Segons sembla, anem a l índ ia , a 

la tegió muntanyenca del Gathwall; 

mes e n conc ie t , a u n a m u n t a n y a 

anomenada Bhagirathi III, que, si és 

cei t el que diuen, té un vessant oest 

d'incte'ibles ptopoicions i roca gra­

nít ica. 

Segueixen el vol un patell de dies 

de gestions pe í la capital, Delhi, on 

la xafogot no deixa ni tespiíai. Peí 

sott, deixem la p lanuda i les seves 

comoditats pe í l ep iend te el viatge 

a boíd d 'un autobús que en dos dies 

ens puja fins a Gangoti i (3.300 m) 

pet unes vettiginoses i seipentejants 

ca i te te ies . Sobieviure en aqüestes 

ca t i e t e i e s ha es tâ t u n a au t èn t i ca 

pioesa, ja que en sols 250 km h e m 

viscut divetses situacions de perill: 

esllavissades de tetra, frenades in ex­

tremis, avançaments suicides, etc. 

A Gangot i i , l 'últim poblé de la 

vail del Ganges amb accès pet cat-

re te ta , fem les da t t e i e s gest ions i 

pugem als piats de N a n dan Ban, a 

una altitud de 4-300 m, on situent 

el camp base. 

Aquesta paî t del tiajecte es fa a 

peu pet un bonic i ample carni que 

segueix el cuts del tiu Bhagiiathi fins 

al p u n t de l seu n a i x e m e n t , q u e 

s 'anomena Gaumukh , situât a 3.892 

m. Aques t és el desti del pelegrinat-

ge tiadicional que soitint de Delhi 

an iba fins al na ixement del Ganges 

pei banyai-se a les seves aigües en el 

seu e s t â t m é s pu t . A p a t t i t d e 

G a u m u k h el carni es peni, però les 

fites ens guien pels caos de pedrés i 

la glacera. Aques t t ram el fem en 

companyia dels portadois locals, uns 

homenets d 'apatença més aviat dé­

bil, peto que amb trenta quilos a Fes-

quena «manxen» que dona gust. 

El dia 2 de juliol ja estem tot el 

giup i l 'equipatge instablats al camp 

base i ja es pot sentit els expedicio-

naris discuti! alegtement sobre l'es-

tiatègia dels ptòxims dies. 

A mi quasi n o em dona temps de 

gaudii d 'uns dies de t ianquibli tat i 

de la bonanga que hi legna, ja que 

em l ee s t tuc tu i en el cont ingut pe i 

pujat-me cap amunt . Lendemà, en 

el que seta el p i imet dels cine viat-

ges pe i a t i anspo i t a i material , em 

pugen fins a uns g ians blocs, on 

instablen el bivac situat a una alti­

tud de 5.000 m. 

Un primer atac mal 
aclimatats 

U n a taida, sota un sol de justicia 

i al cap de pocs dies d 'havei anibat , 

compaieix al bivac un equip d'esca-

ladors. C o m e n c e n a fer el sopar molt 

d 'hota mentre discuteixen els ùltims 

detalls pei a l 'endcmà. Ja hi t enen 

tot el material i, segons sembla, te ­

n e n piou menjai pe i a viute fotga 

dies a la paiet . Volen obiit un nou 

itinerari en aquest m u t veitical i pei 

a això els fan falta ni més ni menys 

que 140 kg de material. H a n estat 

estudiant la paie t moltes hoies i els 

piismàtics els h a n petmès descobtit-

hi una linia a la d ie ta de la Iugosla­

va. Pei a accedii a aquest pany de 

paie t cai t e m u n t a i una geleia que 

es va rediegant paula t inament i que 

convé escalai de nit pe i a evitai la 

caiguda de pedies. 

El neguit pievi i totes les incòg-

nites quasi no els deixen doimi i i, al 
La cara oest del 

Bhagirathi III. 

ML NTANYA 
Num. 8 2 9 
J u n y 2 0 0 0 



112 Muntanyes del món 
cap de poques hores, encara negra 

nit, les tres figures s 'han posât en 

moviment . A mi m 'han pujat com 

han pogut, peto això de lliscat sobte 

neu no m'acaba d'entusiasmar i els 

faig la vida impossible to t xocan t 

amb tots els obstacles. 

D e s p t é s d ' h ô t e s d ' es fo tç i de 

«petatejar» sobte catgols de glaç tota 

la càttega fins a la rimaia, tots estan 

massa cansats i és que això de l'alti-

tud passa factura. Veuen ciar que no 

estan en òptimes condicions pet a 

ttiomfar en aquesta gesta i que els 

caldtà descansar uns quants dies per 

a afrontai un nou atac més aclima­

táis. Tot i així, encata t eñen fotces 

per a saltai la timaia i arribar a la 

roca per a instablat-hi la primera re­

u n i ó . D e s p r é s b a i x e n r a p e l a n t i 

desgrimpant a tota velocitai, ja que 

el sol ha començat a escalfa! la pat t 

supetiot de la patet i l 'Oest s'ha con­

vertit en un amfiteatte molt perillos. 

A mi m'han buidat i m 'han tor-

n a t a baixar al bivac i s en to que 

valoren posi t ivament l 'atac pe tqué , 

amb la primera reunió mun tada , la 

cotda fixada i el material a la rima­

ia, en el pròxim atac ja e n t t e n de 

pie a la patet . 

Un segon atac massa 
perillos 

Pocs dies desptés d'aquell primer 

intent, torna l'equip a la càrrega amb 

ganes renovades i encara amb bon 

temps. Tornen a sopar d'hora i com 

automates segueixen els passos de 

l'anterior. 

Lendemà, amb la llum deis fron-

rals, pugen tota la gelerà i amb les 

piimeres llums del dia ja estan obtint 

els primers mettes de via. Cal canvi-

at les plastiques pels gats hivernais i 

els piolets pet friends i pitons. La roca 

és bona i l'escalada fantàstica, però 

molt lenta. Cal buscai les fissures més 

continues i progressai sobre estreps, 

ja que en lliure s'ha de ser realment 

bo per a obrir alguna cosa més que 

un V + . 

A mesura que avança el dia la pa-

ret comença a despertat-se i recobra 

vida. A poc a poc, comença una plu-

ja de gians blocs pettot arreu. Se sen-

ten caute de molt amunt , de la zona 

esquistosa de la part superior, i pro­

voquen un gran aldarull quan s'es-

tampen contra les neus de la glacera. 

Cada dos peí tres cauen pedies tebo-

tant pet la paiet i a vegades, a causa 

de la violencia d'un xoc, es paiteixen 

en una infinitat de tiossos. En sem­

blants condicions l'escaladot es con-

vei te ix en una presa petfecta, un 

blanc fácil d 'at iopellai peí aquesta 

pluja constant d'objectés voladois no 

controláis. Davant d 'aquesta situa-

ció, a la reunió l'asseguiadoi m'utilit-

za d'escut piotectoi d'impactes men-

tre l 'altte esquiva com pot l ' intens 

bombaideig tôt mirant de guanyai 

mètres a la paiet. 

Al cap de poca estona d'aquesta 

precaria situació, les primeres dianes 

que els encet ten els fan entrar en rao: 

han de fugii i làpid. El sol ja fa hoies 

que escalfa la patet i el descens peí la 

geleta no es fa en condicions de se-

guretat. Fan cua amagats a la rimaia 

tot espeíant el totn peí a Uançai-se 

per les coides geleía avall i comen­

çat una desgrimpada de fins a 6 0 ü . El 

pànic els fa baixat tan fàpid com po­

den, tots concent iats a esquivai els 

blocs i no patinât geleía avall, ningú 

no diu íes fins que tots quatre seuen 

de nou en el bivac i ja poden respirai 

tianquils. Els rostres cansats i encara 

pàlTids reflecteixen la tensió viscu-

da. Tothom n'ha sortit ben paiat d 'un 

pél, menys un servidor, que ha patit 

una caiguda de més de c inc-cents 

metres amb estampada final cont ia 

un bloc de gtanit. 

A ctits, el giup que volia repetii la 

via escocesa ens diu que es retiren 

desptés d'uns quants ensutts i opinen 

que la patet está imptacticable. Al 

camp base tegna una sensació de des-

c o n c e r t , ja q u e c o n t i n u a el b o n 

temps, pero, paiadoxalment, cap coi-

dada no pot fet tes. 

De les vies obéîtes, no n'hi ha cap 

que piesenti unes condicions mini-

mes de segutetat, petó sembla que 

més a la dieta no ha caigut res... 

Al tercer cop se'n surten 

Ja h a n passât uns q u a n t s dies 

d 'aquell perillos in tent . Quas i tots 

els expedicionaiis h a n desistit, pe tó 

n'hi ha quat re que encara no h a n 

l lençat la tovallola i, tossuts c o m 

mules, t o m e n al bivac. M e n t i e so­

pen pal len d 'una nova línia més a 

la d ie ta , protegida de la caiguda de 

pedies pe í uns gtans desploms. 

Lendemà pugen la geleta i men-

t te els uns desfan el llaig de Tintent 

antetiot, els alt tes c o m e n c e n a obt i i 

la nova línia. Tteballen en equip i 

cadascú fa una tasca en concret , ot-

ganitzats en cordades de dos: els uns 

escalen i els altres r e m u n t e n cà t t e ­

ga. Desp t é s d ' u n a Haiga j o m a d a 

h a n aconseguit obi i t qua t re llatgs i 

el que es preveía que serien unes 

rampes fàcils els ha obligat a tecót-

rer a Tartificial, que els exigeix fins 

a cinc hores en segons quins llargs. 

Cada dia s 'al ternen els papers i 

de mica en mica van guanyant m e ­

tres en aquesta monolí t ica paie t . Es 

tracta que la co idada d 'a tac aptofi-

ti al m à x i m el dia m e n t r e Tal t ia 

s 'ocupa de la paî t logística. 

El t e tce t dia en pare t el temps 

ha canviat i s'aixeca nevan t in ten-

sament ; malgia t tot, Tequip segueix 

obt in t me t t e a me t t e . A la t a tda el 

temps es calma i fins i tot surt una 

estona el sol. Petó, a mitja nit, cau 

una copiosa nevada que acumula 

la neu sobre les hamaques . Lende ­

mà al mat í apateix un toll d'aigua 

dins Thamaca que ha mullat els sacs 

de ploma i, a fota, tot el material , 

un seividot inclós, ha queda t sotei-

rat sota un p a m de neu . La nevada 

cont inua , pero tot i així, s 'obren dos 

nous llargs. A pesar d 'aquestes in-

cidéncies, Tequip afronta una sego-

na nit de tempesta tôt espérant el 

tan anhela t canvi de temps. 

Lendemà, peto , segueixen les in-

c l e m è n c i e s m e t e o t o l ô g i q u e s . La 

co tdada d 'a tac ha sortit a obrir un 

nou llarg de via i baixa completa-

m e n t calada i, a més, els espera una 

agradable nit dins d 'un sac de plo­

ma que es pot escórrer amb la mà. 

D u r a n t tot el dia la in tensa boita 

n o deixa veu t e més enllà de deu 

met tes i les cotdes fixes es tan com-

p le tament gelades. Tot i aixô, des 

del Hoc més ait h a n aconseguit veu-

re el p u n t o n acaba la via: Taresta 

per on discoiie la via deis escoce-

sos esta a tocai ; calculen tres llargs, 

un jornada amb bon temps. 

Tot i que airibessin a Taresta, en­

cara hi hau t i en de fet un bivac i, 

en estil alpí, sensé pes, pujar al cim 

per la banda d'esquistos i les pales 

de neu . U n cop al cim, caldria des-

fet el camí pet a a i t iba i de nou al 

p u n t de bivac de Taresta pe í a ini­

cial el descens pe í la via de pujada. 

A la ni t pa t len en t re ells, pe tô 
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és de sentit cornu que o fa un dia 

esplèndid o han de baixar. A m b una 

es tona de sol podt ien assecar una 

mica el material, el sac, i, sobretot, 

t teure 's de sobte aquella m e n a de 

tremolot constant que no els aban­

dona durant tot el dia. Per agreujar 

la situació s 'han espatllat els dos en-

cenedors i els invents casolans pet a 

produit una espuma no han funcio-

nat , amb la qual cosa ja fa dos dies 

que no mengen ni veuen res calent. 

La nit que suposa la c inquena en 

pa te t i la tercera amb tempesta es 

fa Haiga, molt Haiga. La majotia la 

passen asseguts sobte l 'hamaca tot 

t i emo lan t i e spe tan t T a m b a d a de 

la llum del dia. Cada cinc minuts 

miren el tellotge i les hotes n o pas­

sen; a més, n o es poden mou ie , ja 

que el més mínim moviment supo­

sa que una pa î t xopa de la vesti­

m e n t a els toca la pell. 

Les pi imetes llums del dia venen 

acompanyades de nous episodis de 

tempesta . H a n begut oli i cal bai-

xar, ja que algún n o es no ta els dits 

de les mans i d'alttes s 'han passât la 

nit fent-se fregués sobte els mirions 

xops. 

Malgia t la débilitât general, tots 

en moviment : Tun puja a desfixat 

les cotdes , Taltte plega l 'hamaca i 

els alt tes m'omplen de sacs i toba 

xopa pe t l lançat-me paret avall!! 

És la fi! 

Tremolo com ells feien durant la 

nit . Sois de treure una mica el ñas 

peí precipici, he endevinat una cai­

guda dolenta i molt llarga. Aixô no 

té res a veure amb alttes caigudes 

que he sofett. 

Es reuneix tot Tequip pet presen­

cial Tespectacle: m'orienten al buit 

ment re em claven una puntada de 

peu pet separar-me de la paret i ini­

ciar el vol. C o m e n ç o a agafar una 

v e l o c i t a t inc re íb le i e n c a r a t i n c 

temps de veute els quat te escaladots 

t ta ient el cap i contemplant Tespec­

tacle, comple tament bocabadats pet 

la vertiginosa caiguda. Desptés de 

pe rd re Tequil ibti , h e c o m e n ç a t a 

d o n a t v o l t e s d ' u n a m a n e t a 

descontrolada, tôt no t an t un pt imet 

impacte contra la paret. Tot girant 

t inc temps de veure que m'acostó a 

la neu violentament, cada cop més 

a la vota, cada instant a més veloci-

B A G I R A T H I 

6 454 m 

Pare t Oes t 

tat. Em venen idees confuses al cap: 

tecofdo els companys de Tarmari, els 

meus cosins que estan al prestatge, 

les coses boniques de la vida, els mais 

moments . . . 

U n segon impacte em torna a la 

teal i tat , perô segueixo volant ; e m 

no to malfetit pet alguna banda, peto 

no tinc temps de veute pet on. 

N o t o el brutal impacte al temps 

que Teco tessona peí tota la paret: 

p u u u u m m m ! ! ! Veig tot de roba que 

tenia al meu intet iot com rebota per 

sobre meu: m'he rebentat! Llisco pet 

la neu fins que el pendent peni in­

c l inado i em permet a tuta t -me. Em 

n o t o débil, els ulls se 'm t a n q u e n i 

no to com petdo el coneixement . En­

cala tinc temps de veure com un deis 

cos ins in ic ia la m a t e i x a c a i g u d a 

mentre el meu amo comença el pri­

mer deis rapéis que els to rnaran a 

terra. Aixeco el cap i, amb les ulti­

mes forces, pronuncio: «Adéu, Oes t 

del Bhagitathi, adéu». 

Resum tècnic 

Expedic ió: Bhag i t a th i ' 99 . Equipo 

Nacional de Jóvenes Alpinistas. 

M e m b r e s : Pepe C h a v e t t i , D a n i 

Ascaso, Elut Sansebastian, Iñigo 

Ortigosa, Mikel Utkidi, Marcelo 

Uce ta , Eneko Pou, Joan Mat ia 

Vendtell i Robet t Guilera. 

Activitat realitzada: In tent d'obei-

tu ra d ' una nova via a la pa t e t 

Oest del Bhagitathi III (6.454 m) . 

Latac definititi va ser dut a te tme 

en t re el 14 i el 19 de juliol de 

1999, en estil alpi, pel di tectot de 

Tequip Pepe Chavet r i i els joves 

M a r c e l o U c e t a , J o a n M a r i a 

Vendrell i Robert Guileta. 

Dificultat: E D ( V + / A 3 ) i 6 5 a en 

-gel. 

Desnivell: 865 m. 

Descripció de l'itinerari: La gelerà 

de la base de la paret dona Hoc a 

una escalada vertical sobre bon 

gtanit, principalment en artifici-

ai labotiós de fins a A 3 , que re-

corre un conjunt de fissutes a la 

d ie ta de la via ioguslava. Aquest 

intent, batejat com el «Fin de la 

Inocencia», es queda a només tres 

llargs del final de les dificultats de 

roca, on empalmaría amb el mai-

cat espetó que queda a la d ie ta 

(Escocesa del 82). 

Estada a la muntanya: 24 dies (dos 

d 'aptoximació, qua t t e de por ta i 

material, dos intents frustiats i sis 

dies du ian t Tatac final). 

Material utilitzat: dos jocs de friends, 

dos de tascons, t renta claus vari-

a ts ( s o b r e t o t Los t A r r o w ' s ) i 

espits del vuit a les reunions. 

Agra'iments: 

a FEDME, C E C , 

Solo Climb, Beal, 

Petzl, Boreal, 

Desnivel, Millet, 

Gallina Blanca, 

Esports K2, 

AKSA 

i a tots aquelIs 

que ens han 

estât espérant 

a casa i sense el 

suport deis quals 

aqüestes aventu­

res no tindrien 

cap sentit. 
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«Sky Roots» -
Columna d'Orio -
Les arrels del cel 
Daniel Brugaroles 

0 de com el Tercet Meravelles s'esquifeix sota la paret de 
Catalunya, amb la mirada clavada a la Columna d'Orió, cercant-
li els punts febles... 

S o p à v e m tor te l l in is a m b salsa 

combinada, una barreja repulsiva de 

tomàquet , aigua bullida i tonyina. I 

ens encantaven. Ja era fosc i bufava 

u n zèfir* d 'aliò mes agradable . A 

baix, sota les tarteres i les plantaci-

ons de pi america, c reuant el color 

verd mat del pantà , als peus de la 

patet d 'Atagó, aigu encenia un foc, 

i la veritat és que em va fer un pèl 

d'enveja: és clar que resultava molt 

mes confot table queda t - se a baix 

clavant-te unes costelletes a la bra­

sa, unes totrades amb ail i, tot ple-

g a t , a m a n i t a m b u n b o n vi d e 

Gandesa. Vi del fort, comprar., pro­

bab lement , en un tuguri de Reus 

amb flaire de bodega. Ens assèiem 

Ressenya m V 

d e la via m 

A r r e l s d e l c e l . 

t ranquiblament a l 'hamaca com ore-

ne tes . Perô les o rene tes n o saben 

parar quietes, t ampoc n o m e n g e n 

c a r n de co rde r* , ni b e u e n vi de 

Gandesa. Nosaltres no som orene­

tes!, dec id idament . Perô aleshores 

qui escalara? EU, de tan t en tant , 

s'hautia de fet el pes, oi? 

De bon mati, durant l 'aproxima-

ció, un voltor feroç m'havia clissat. 

Jo d o n a v a voltes a aquests ternes 

com ara ell ho havia fet sobte els 

nostres caps. De cop i volta va i sen­

tó en Puyal (sí, sí, el deis patti ts del 

Barça a Catalunya Radio)... És cuti­

os com és de difícil deslliurar-se del 

fútbol després d'unes eleccions com 

les del mes de març. I quins discur­

sos els de l'amie Josep Maria!, sem-

blava que digues missa. Aix i que 

m'atanso al t tansistot pet sobte d 'en 

Roget; en Joan Mafia e m d e m a n a 

que no h o canviï, que es tracta d 'un 

vital partit de la Lliga de Campions 

amb el Chelsea. Efectivament, estait 

a la prorroga, empatats i descobtim 

q u e e n R i v a l d o («o t e i d o gol» 

d 'aquesta tempotada) ha fallat un 

penalti . Ma tquen un patell de gols 

emocionants i, emocionats, els cri-

dem a tôt dtap, enmig de la fosca, 

dos-cents met tes penjats al buit. 

I ens va anat d'allô mes bé desfo­

g a r n o s . Treure tota la tensió, obli-

dat el pat i* que malgtat la nit intu-

iem mes enllà. I aixi, apa t en tmen t 

petduts en el ma t de pedra vertical, 

ens vam encongit als sacs de ploma 

amb la idea de descansat una mica. 

Recotdo entrar-hi tôt suat desptés 

de barallar-me quasi un quart amb 

el paravent de l 'hamaca. 

Eendemà em vaig despet tat al crit 

de «xatin»*. Em tocava començat , 

en principi, el t t am fàcil de la via: 

l 'esperò de t oca grisa, a m b p tesa 

franca i abundant , molta grimpada 

en lliure i poca escalada artificial. I 

no es pot dit que fos això, ptecisa-

ment . Fins al primer bivac, encara 

que la roca no hagués estât una de-

lîcia, ens vam moure per còmodes 

dièdres i fissutes pràct icament sen­

sé dubta t sobte quin tecorregut se­

guir. La part cent tal de la co lumna 

esdevé mes pe tdedora i les resse-

nyes* que por t àvem n o es pot dit 

que fossin una metavella. 

Vam tenir la sensació que s'havia 

de pujar per unes plaques en comp­

tes d 'anar pet uns diedtets lògics. I 

la vam cagar: cine hores fent ziga-

zagues per acabar m u n t a n t t eun ió 

no sé ben bé on, amb els nervis d'es-

tat fora de la via, perduts, i la pot 

d 'have t de t e m u n t a r uns petrolls* 

d'almenys setanta-cinc quilos (i tiro 

cur t ) . A casa, assegut davant el mo­

ni tor de l 'ordinador, c ò m o d a m e n t 

relaxât, veig molt clat pet on havia 

d 'havet tirât. Peto aia ni estic suant, 

ni se'm cansen els braços, ni tinc la 

tova a fior de peli... Sigui com sigui, 

havfem de con t inuâ t — n i sentir a 

parlar de tornar en re r e— i en Joan 

Maria va titat de pt imet sensé sabet 

gaite com aniria. Va seguir l 'itineta-

ti mes probable i assequible, una xe-

meneia ampia, vermella, d 'una cin-

quan tena de mètres. Es t tactava de 

la via «Escanyapobres», també ano-

menada «la Mataarrels» pel seu t ta-

çat poc ence r t a t , t repi t jant la via 

«Rels del Cel» i desttossant-la amb 

els seus patabolts* lluents. Alla dalt, 

encastat sensé gaite estil, l ' intièpid 

Joan Maria mantenia una batalla fe-

rotge amb la xemeneia. Podeu pre-

guntar-li, si el veieu corrent pel Cen­

tre, si li haut ia agtadat t tobat algun 

parabolt posât. Per la manera com 

posava els pitons, a mi em sembla 

que si. 

A m b en Roget conversàvem a la 

reunió i responîem esporàdicament 

al company, o li enviàvem material. 

Q u a n t a la logìstica, escalar via llar-

ga en cordada de très resulta mes 

ptàctic. Linconvenient és que cadas­

eli només escala un terç de la via. 

Els avantatges son molts: mes pro-

bab i l i t a t s d ' a r r i b a r al c im sensé 

es t ressa r - se ò en fada r - se a m b el 

company, rapidesa i seguretat en les 

maniobtes , i c o n s t a m m e n t hi ha un 
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company escalant. Sapigueu discul-

par-me si e m poso tècnic, però res­

pecte a aquest últim punt , com que 

a n à v e m a m b dues cordes d 'onze 

mil-límettes, jo podia desfer el llarg 

de la xemeneia pausadament , men­

tre en Roget pujava a la t eun ió d 'en 

J o a n M a t i a per la c o r d a l l iure i 

començava a escalaf la següent llar-

gada. D'això se 'n diu escalar sense 

descans. Sí, senyor! Cal, però, una 

bona mun tanya de material de re -

forç i, sobretot , teni t les coses mes 

o menys apamades. Si e m trobeu pel 

C e n t t e , em podeu preguntar quin 

record en tinc, d 'aquesta escalada. 

Encana que , posats a fer, ja us ho die 

ara: «Aquello fue muy duro...».* Fi-

n a l m e n t h a v í e m r e t r o b a t la via, 

p a r t i n t de Túnica r e u n i ó que ha 

queda t de T«Escanyapobres». Tres 

parabol ts massa t e m p t a d o t s per a 

n o fer-ne cas, i, per qué n o dir-ho, 

providenciá is . 

El segon bivac vam gaudir-lo for­

ça. N o feia vent ; la nit , estelada, i 

la l luna mes tard. Tornàvem a so-

pat les orenetes , en u n a terrassa a 

uns cen t met tes del cim i es respi-

raven momen t s de victoria, de t e -

nir-li el peu el coli, a la via. Sota la 

tar te ta , al bosc, vèiem les l lumetes 

de mas Cat le ts . A la masia tefugi hi 

havia mov imen t . Pet uns ins tants 

e m va semblar q u e h i ba ixàvem, 

Tarmàvem amb un bon vi a la vora 

del foc i ens divert iem amb les mu­

ses del M o n t s e c . P tope t al deliri, 

immers en la disbauxa imaginada, 

vaig rebre una sot tagada que em va 

fer volât pet sobte el bosc i t taves-

sat la imponen t muralla fins a en­

focar la vista cap a Tolla de te ca­

lent amb tegust de tonyina que e m 

passava e n Roger M e n t r e feia els 

glops que e m tocaven, vaig in ten­

tar tornar a la gatzara i la xerinola 

sense èxit. 

Vam haver de fer u n esforç per a 

tallar la tertulia mat ina l i t epren-

dre l 'escalada. Ens posem a xerrar i 

ja ens hi quedar íem; com si n o ens 

adonés s im que fal ten t t es l latgs. 

C o m e n c e m a estar cansats i es nota . 

Les plaques finals d 'aquest espetó 

son fantastiques, enca ta que reser-

vades als «lolos»* si p re t enem fer-

les mig en Uiute. Ja arribàvem i s'ha-

via d 'anar amb peus de plom: era el 

m o m e n t mes délicat de Tascensió. 

Fas el cim pet unes canals tonyoses 

de tercer que poden m a t â t la paci­

encia d 'un sant . I no es t rac ta de 

pujat fins aquí dalt per acabar es-

ba tussant -se . Vam decidir r emun-

ta t els «petrolls» petés qui petés i 

amb calma. En Joan Maria i en Ro-

get els est i raven des de la reunió i 

jo acompanyava per la corda fixa, 

e m p e n y e n t , ba ra l l an t -me amb les 

branques i l lui tant con t t a la sorra 

que m'ent rava als ulls. En momen t s 

t an agtadables vaig somiar-me amb 

un ganiveto t* estil «Indiana Jones» 

i unes ulletes de sol del pia «Martini 

Boy». Res t an lluny de la realitat . 

Mitja hora i tots tres dormint al 

sol de la ta tda , in tuint la posta. Im-

mòbils , en t r e t an mater ia l , podia 

semblar-te que t 'havies convet t i t en 

un «petroli». Això fins que després 

de recollir-ho tot ens els vam car-

regar a Tesquena. Va ser q u a n les 

diferencies es van fer paleses: n o -

salt tes a caminar, els «pettolls» a 

gaudir de la passejada. 

Baixant pel carni, tot veient les 

pedtes foradades* penjant dels ar­

bres com espases de Dàmocles so­

bre els nos t res caps, vaig pensar : 

« q u a n t a m i s t i c a a la p a t e t d e 

Cata lunya i que bé have t deixat la 

peli a la Co lumna d'Orio». 

Baixàvem pel carni, avall, trepit-

jant fort, tan cattegats. Pas a pas, dei-

xàvem enrere el vertigen, les tar te-

res, el bosc i el verd fred del pantà . 

Algunes paraules 
de l'argot escalador 

Zèfir: Ventijol de ponen t que tot so-

vint deixa de set-ho pet a trans-

formar-se i refredar-te les otelles. 

Corder: Xai a les tettes del Montsec. 

Pati: En Tatgot del món dels grim-

paires, designa el precipici, la sen-

sació de vertigen sota els peus (la 

cagatebla) . 

Xatin: Dit del company dormilega 

que no vol ni sentit patlar de 11e-

var-se, esmorzar i posar-se a es­

calar. 

Ressenya d'escalada: Dibuix de la 

paret amb el recorregut dibuixat, 

no fos cas que et petdessis. 

Petrolls: «Néologisme» de Tatgot 

dels escaladots. El «petroli» fa re­

ferencia al fardell o pallet (en cas­

tella, petate) que s'atrossega pe-

nosament per la paret du tan t les 

escalades de niés d 'un dia. La bro­

ma va sorgir de la nécessitât d'es-

ct iute el mo t català en els arti­

cles de la revista Muntanya. Gens 

satisfets amb les pataules pallet i 

fardell, calia cetcat-li un n o m mes 

p e s â t i p o t e n t , «pe t ro l i» , p e t 

exemple. 

Parabolts: Peça per a assegurar-se 

sense rise de r u p t u r a . La via 

«Mataa t t e l s» , equ ipada des de 

dalt, va set desmuntada pe tquè 

res tava a t t ac t iu i compromis a 

l'escalada. Actua lment , surten els 

espàrrecs de la pate t on abans hi 

havia patabolts Uuents. 

«Aquello fue muy duro»: Expres-

sió amb «conya marinera». La uti-

litzem per a fer bur la q u a n u n 

c o m p a n y e n s e x p l i c a u n a 

«batalleta de patet». 

«Lolo»: Escalador reaiment expert 

que acostuma a passar sense pro­

blèmes aparents per on d'alttes les 

passem magies. 

Ganivetot: Ganivet gegant, la mi-

llot eina en les apioximacions sel-

vàtiques. 

Pedrés foradades: Fan de fites al 

carni que baixa de la paiet just per 

sobre del prat d 'acampada. Les hi 

h a n posât els escaladots al llarg 

del temps. N o deixen d'irradiar 

un cert misteri. 

Al beli mig de 

l'esperò, la 

paret va més 

ertila de la 

verticalitat i de 

seguida ens 

trobem penjats 

al buit. 
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De Ripoll 
a Ribes de Freser 
per Sant Amane 
Jordi Werner 
Ramon Barnadas 

Un interessant itinerari classic del Prepirineu ripollès descrit amb 
gran precisió i riquesa de detalls. Per a tornarhi i assaborir l'ex-
cursió amb calma. 

Santa Maria de 

Vidabona i la 

serra Cavallera 

al fons. 

C o m e n c e m aques ta excurs ió a 

Ripoll, una vila amb un gran con-

tingut historic i m o n u m e n t s de gtan 

valor artistic, c o m el monestir. 

Estació de la RENFE a Ripoll 

( 6 8 8 m ) . Sort im al carrer del Pro­

grès i ens dirigim cap a l 'esquerra. 

Al cap de cinc minuts t ombem a la 

d ie ta per la carretera d 'Olot . De se­

guida, i a mà e s u q e n a , g i tem pel 

c a n e i de la Industria. U n a bieu pu­

jada ens poi ta a la capella de Sant 

Miquel de la Roqueta . Aques ta ca­

pella modernis ta va ésset construi­

da el 1912 pe í Joan Rubio i Bellvet 

( 1 8 7 1 - 1 9 5 2 ) . D e i x e b l e i c o b -

l abo tado t de Gaud í , la seva obta 

p e t t a n y a la g e n e í a c i ó final de l 

m o d e r n i s m e . E n t i e a l t tes , des ta ­

quen els edificis de Batcelona (casa 

Golfeiichs, el Fraie Blanc), Iguala-

da (asil de veils), Mal lo tca (algu-

nes cases de la colònia Gûell, Ban­

ca d e Sò l l e r ) i R a ï m a t ( ce l l e t s 

Raven tós ) . 

Seguint el mateix senti t baixem 

pel carrer del Raval de l 'Hospital. 

A mà d ie ta u n tètol ens indica que 

les escales que veiem p o t t e n a la 

f o n t d e l ' A m o i o s e t (si v o l e m 

piovei t -nos d'aigua, hi podem airi-

ba i en menys de cine minuts pet un 

camine t de t e t t a ) . Despiés de t ta-

vessar el final del c a n e i per un arc, 

t robem el pont d 'Olot . El travessem 

i a l 'al tre cos ta t seguint el marge 

dre t del Ter pel carrer de Mossèn 

C i n t o Verdaguer . H a v e n t passâ t 

una font pûblica, el c a t t e i s'estreny. 

Poe mes e n d a v a n t pugem pe t les 

escales del p i ime i ca t i e t que t r o ­

bem a l 'esquetta. 

0 0 . 1 5 h. Carretera de Ripoll a 

Sant Joan de les Abadesses ( C -

1 5 1 ) . S o m a l 'a l tura d 'un pas de 

v i anan t s . El passent i, ja a l 'altre 

cos ta t , c o n t i n u e n t cap a la d i e t a 

(NE) , a l l unyan t -nos del nucl i de 

Ripoll. I m m e d i a t a m e n t t t o b e m la 

pista de pujada la cement i t i . La se­

guint amunt , de ixant als costats di-

versos camins secundat is , fins al pia 

d a v a n t l ' e n t t a d a de l c e m e n t i l i . 

A q u í ne ixen tres camins . P r e n e m 

el del mig, que s'enfila d i i ec t amen t 

per un con t i a fo t t ( N W ) i pugem 

sensé desviai-nos pels petits camins 

que por ten a les feixes. Davan t , dalt 

d 'un turó , podem veure l 'etmita de 

San t Roe. (També podeu p i e n d i e 

la pista ampia de la d ie ta del pia del 

cement i t i , que s'enfila suaumen t i 

fent m a n a d a p e í u n a pe t i t a valí. 

Seguint sempre en pujada la pista 

pr incipal , i passant e n ocasions a 

fiec de masies, a i i iba teu en 30 mi­

nu t s a u n t i ansfo tmadoi e léct i ic) . 

De pujada podem obsetvat to t u n 

seguit de t e n a s s e s q u e a p r o n t e n 

to ts els vessants de la valí pe t al 

con ieu . El te i teny s'ha guanyat al 

bosc piimigeni. 

0 0 . 3 0 h. Transformador elèc-

tric. Som al costat d 'un bosquet de 

pi roig, en un revoit d 'una pista. La 

seguint a m u n t . D u r a n t la pujada 

podem apiecia t est iats inclinats de 

conglomérat mes resistent a l 'e io-

sió que els adjacents , d 'aigila. En 

l ' aspecte geogtàfic , t o t l ' i t ine ta t i 

progressa ve is el N a t t avés dels 

P iep i t ineus . En l 'aspecte geologie 

podem dir que se situa a la un i ta t 

Sudpir inenca Cent ra l , i t ravessem 

unes estructures encavalcades i ple-

gades duran t el cicle alpi (Mesozoic 

i Teiciat i ) i mode lades fo i t amen t 

d u i a n t el glacialisme del Q u a t e r n a ­

ri. Tot just despiés d 'un revoit a l'es­

que t t a de 180°, arrenca, a mà dre ta 

i f lanqueja t per roures , un carni. 

P t eneu- lo . 

La pista que a b a n d o n e m m e n a 

en dos minuts a la masia i a l 'etmi­

ta de San t Roc, situades al cim del 

ma te ix n o m . L e i m i t a , que és de 

cons t iucc ió t e c e n t i està a n e b o s -

sada a m b c imen t , n o té aspec tes 

a tqui tec tònics impor tan ts . 

El carni s 'otienta al N i puja pel 

cos ta t de blocs de gies f tac tu ia t s 
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m e c à n i c a m e n t per la i n t empèr i e . 

Travessem dues t anques de fusta i 

c o m e n c e m a ba ixa t seguint sem­

pre la pista p t incipal , de ixan t als 

cos ta t s les s ecundà t i e s . C o n t i a s -

t an t a m b el vessant S, al N del t u t ó 

de San t Roc s 'estén un bosc de pi 

roig, a companya t de boix, avella-

ner, a tç b l anc , madu ixe res , viola 

boscana . . . 

0 0 . 5 0 h. Col i de Baups . Cruï-

lla. U n pal indicador malmès ens 

most ra , amb prou feines, el carni 

que per coma Llivosa duu a Ripoll 

(SE). En sent i t con t ra r i ve iem les 

masies de Baups i Casadest is . P i e -

n e m la p is ta q u e q u e d a e n f t o n t 

d 'aquel la per on hem sorti t (NE) , 

seguint aixi el sent i t de la ma txa . 

Desptés d 'una pujada suau a t t ibem 

a u n a pet i ta c lar iana. A b a n d o n e m 

el carni, que la voreja per l 'esquer-

ra, i ens dirigim cap al fons del pia. 

D 'aqu î sur ten dos camins . P r e n e m 

el de l 'esquerra. A poc a poc s'en­

fila per u n e s t t e p de la s e t t a de 

Vidabona, en t re el puig Durai t i el 

t o t t e n t de C a n Maiols , que es veu 

al fons de la vali. T tobem una bi-

furcació. Seguim pe t la dreta . Des­

ptés d 'una estona el carni canvia de 

vessant , però ràp idament to rna al 

de p o n e n t pet a trobar, més enda-

van t i s imul tàniament , uns desvia-

ment s poc matca ts a esquet ta i d i e ­

ta (aquest d a n e i duu a les ruines 

de ca l 'Adroguer) . Cai seguir recte 

pel carni pr incipal , b e n marca t , i 

sense pe td te altura. 

0 1 . 2 5 h. Collada del Gorg de 

l'Olla. Arr ibem a un acollidor pia 

herbat cober t de pins. El t tavessem 

en diagonal, cap a la dreta , i seguim 

cap al N pel vessant E de la serra 

de Vidabona. Al cap de très minuts 

es despenja un petit canti pet la d t e -

ta, que deixem. Dos minuts desptés 

sortim al coli de C a m p Roig i co ­

m e n c e m a pujat fent ziga-zagues per 

u n t e r r e n y ca l ca r i p e d r e g ó s . A l 

pincipi el carni n o està gaite mai -

ca t , pe rò es de la ta a m e s u t a que 

e n t t e m en un bosc mixt de pi toig, 

roure i algun faig ocasional. Final-

m e n t s 'orienta a l'È i a t t ibem al p to -

per coli. 

0 1 . 4 0 h. Coli d'en Lleona. A 

partir d 'ara el carni baixa, planeja i 

t o m a a pujat per una zona' pedre-

gosa. Podem apreciar les parets cal-

càries amb vetes de calcita que que-

d e n a la nostra esquerra. La com-

posició del terreny ha canvia t des 

del gtes i les atgiles presents a S a n t 

Roc. M e n t t e a v a n c e m se'ns fa vi­

sible un con t i a fo t t a l'È, o n es t r o -

ba el col le t d ' en Bat is ta . Seguim 

pel carni, poc marca t a es tones , di-

t igint-nos cap a eli. El t e t reny es 

fa més sec i apare ixen els primers 

ginbres i a ranyoners . La zona, si t e -

n im sott , t ambé és adequada pe t a 

l 'observació de tapinyaires . 

A t r i b a t s al coli g a u d i m d ' u n a 

a m p l i a v i s t a : el t o t r e n t d e 

Vidabona al S, els cont ta for t s de 

la se t ta Cava l l e t a i el t o t t e n t de 

Ribamala a l'È, i la serra de San t 

A m a n ç al N . C a p aquf, i en pri­

m e r t e i m e , v e i e m les ru ines del 

mas de Vidabona , vers on ens diri­

gim. 

Cons ta de dues grans edificaci-

ons de dues i très p lan tes . Ac tua l -

m e n t està e n es tâ t tu'inós, tot i que 

encara ofeteix aixopluc. Es docu­

m e n t â t des de l 'any 1607. El 1955 

enca ta era util i tzat, només d u t a n t 

l 'estiu, per u n pastot . U n a vegada 

el deixem en te re , de seguida t t o ­

b e m a mà e sque i r a u n a font, no 

gaite t e comanab le , to ta vol tada de 

feixos. Just a sobte , a tocat, t en im 

les restes del san tuar i de Vidabona . 

0 2 . 1 5 h . S a n t a M a r i a d e 

Vidabona ( 1 . 2 7 0 m ) . Edifici Ro­

manie , en mol t mal es tâ t de con­

s e r v a n o , d ' una sola n a u que tenia 

vol ta de canó . Labsis es tà o t i en t a t 

al N E , i l ' ex t tem S W està un i t a 

l 'antiga rec tot ia , a m b la quai es c o ­

m u n i c a v a pe l co i . El d o c u m e n t 

més a n t i c q u e l ' a n o m e n a c o m a 

par ròquia da ta del 1024. Probable­

m e n t fa fefeiència a u n a l t ie edifi­

ci p t eceden t , ja que la bibliogtafia 

si tua l 'actual en el segle xn. La seva 

impot tànc ia fluctua a m b les ctisis 

demogtàf iques: el 1592 passa a d é ­

pendre de San t Julia de Saltoi, d 'on 

s 'emancipa el segle xvn e n esdeve-

n i t s an tua r i . A p a t t i i d ' a leshotes 

se celebra un aplec els dil luns de 

Pasqua , p e r ò va t o r n a r a pe rd re 

inf luència , passan t a èsser nova -

m e n t sufragània de Sa l to i a mitjan 

segle xix. Fou a b a n d o n a d a compie -

t a m e n t l'any 1930. Des de llavois 

la seva de te t io tac ió ha es tâ t molt 

El Comabona 

s'acomiada fins 

l'endemà. 
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iT . . áB*s 
ite* 

l/ora e / s plans 

de la Macana, 

sota el Taga. 

r à p i d a . La v o l t a s ' en fonsà l ' any 

1969. En el seu llibre, D. Pi recull 

l legendes i curiosi tats al vo l tan t de 

Vidabona, aixi c o m la «polèmica» 

sobie l 'actual (i sembla que errò-

nia) localització de la imatge de la 

M a t e de Déu de Vidabona al mu-

seu Epicospal de Vie. 

C o n t i n u e m cap al N , p e r d e n t 

a l tura , en direcció a u n a propera 

faixa rocal losa , que supe re m per 

un grau. U n a vegada passem a l'al­

t re c o s t a t , ens t t o b e m s o b t a d a -

m e n t al mig d 'una fageda que con­

te , a toca t del carni, u n faig de p ro -

p o r c i o n s n o t a b l e s . La h u m i t a t i 

l 'ombta d 'aques t indre t c o n t t a s t e n 

a m b l ' e n t o r n S de l s a n t u a t i de 

V i d a b o n a . Segu im pel carni q u e 

vol ta el t u t ó de Vidabona pel cos­

ta t E. Desptés d 'una breu pujada 

p lanegem cap a l'W. Arr iba ts a un 

abeurador pugem e n t t e boixos per 

u n bosc poc atape'it fins al ptopef 

coli . 

02.40 h. Co l i del Ven t . Pra t de 

d a l l s i t u a t e n t r e e l t u t ó d e 

V i d a b o n a (S) i la se i ra de S a n t 

Amane, ( N ) . A l 'W ve iem el coli 

de Canyemar s a m b el Pedrafotca 

c o m a te tefons. A l'È observem el 

coli de la Tuta i la pista que por ta 

a coli de Jou. Per r e t t oba t el carni 

descend im en di tecelo W seguint 

el lfmit N e n t t e el p t a t i el bosc de 

la serra de San t Amane;. Ja e n el 

carni , després d ' u n a b r e u i suau 

baixada, p lanegem per u n bosc de 

faig i pi roig fins a t t oba t -nos amb 

el r evo l t d ' u n a p is ta . La segu im 

a m u n t i en menys de deu minu t s 

a t r ibem al coli de C a n y e m a t s i a 

Saltot . 

03.10 h. S a n t Julia de Sa l to r 

(1.969 m). Església romàn ica del 

segle xi. Al llarg del t emps h a esta t 

mol t modificada: Conse rva la vol­

ta de cnaó , p e t o va p e t d t e l'absis 

e n una ampliació que va a l la igai 

la nau . Al cos ta t W, pel coi, està 

u n i d a a l ' an t iga t e c t o r i a de t t es 

plantes i a la to t re de p ian ta qua-

d tada . El t e tme de Sal tor apareix 

e smen ta t l 'any 890, enca ra q u e n o 

es fa cap referència a l'església. La 

rec tot ia s'aprofità com a tefugi el 

1959, i a pa t t i t d 'a leshotes se ce ­

lebra aqui l 'aplec que abans es feia 

a Vidabona . En poc temps , pe to , 

tôt l'edifici ha esdevingut la ru ina 

que és en l 'actual i ta t . Pocs me t t e s 

mes enllà de San t Julià t t o b e m la 

masia de Saltot, que cons ta de t ies 

edificis: l 'antiga tes idèneia , el del 

t a m a t i el de la pallissa. La tes idèn­

eia esta edificada sobre una penya, 

aprofi tant el desnivell per a enlai-

rar-se fins a t ies pisos. Lany 1945 

e n c a t a e ta hab i tada i en l 'actuali­

ta t r o m a n t ancada , i s 'empta c o m 

a botda . Si tuats al costat N del san-

tua t i c o m e n c e m a pujat pels prats 

en di tecció al puig de San t A m a n ç . 

El cami que hi puja és al limit de 

les feixes he tbades a m b els boixos. 

Al cap de c inc minu t s t t o b e m u n 

trencal l a l 'esquerra cap al coll de 

Corones . El de ixem i seguim en di­

recció N E , cap al puig. 

03.35 h . Co l l e t . El cami t omba 

a l 'esquetra i c o n t i n u a pujant . Ar­

riben! en cinc minu t s al faig gros, 

s i tuat a pocs mèt res a l 'esquetra del 

cami . Seguim a m u n t e n c o n s t a n t 

pujada. 

03.50 h . C a n a l . Som a l ' en t ta -

da d ' u n a c u r t a c a n a l p e d t e g o s a . 

Tôt just sor t i t -ne , el cami, mig des-

d ibu ixa t , t o m b a a l ' e s q u e n a i es 

t toba, immed ia t amen t , a m b la font 

del Pi. El t r onc bui t que abans feia 

de r é c e p t a c l e descansa al c o s t a t 

del bidó que l 'ha subst i tuï t , i que 

s e rve ix pe r a d u r l ' a igua fins a 

Sa l to t mi t jançan t una llatga m à n e -

ga. C o n t i n u e m a m u n t pe t s i tuat-

nos de seguida e n un pla. Cal des-

taca t que, du ran t la pujada, el bosc 

de pi roig s'ha enriqui t de faig i pi 

nègre. La va t ie ta t vegetal se 'ns fa 

descarada a la mate ixa font del pi: 

esta a l 'ombra de gatsaules. Aques t 

arbust del g tup deis salzes té u n a 

fulla peculiat , a m b un teve ts gfis 

amb pèls fins i corbada a la pun ta . 

03.55 h . P la . Tenim davan t ma-

teix un rocam que la llegenda at t i -

bueix a les testes del castell de San t 

A m a n ç , ptecipi ta t aquí des del cim 

de la set ia . En els petits plans que 

ens envol ten és fácil veute una gran 

v a r i e t a t d e f lors b o s c a n e s : la 

p runeb la , a m b un viu color blau 

violaci; els olorosos clavells, blancs 

o rosa, de pétais tetal lats; els t rè-

vols, fàcils de reconèixet pet les fu-

lles ttifoliades i pels glomèruls de 

floretes m e n u d e s i r o sades . Des 

d 'aquí podem optar per pujar o n o 
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al cim. Si volerti evitar la pujada al 

puig de San t A m a n ç girem a l 'es-

quer ra (W) i en deu minu t s arri-

bem al pia de Pena. Per pujar al cim 

ens dirigim a l'È. De seguida apa-

reix a l 'esquerra u n t rencal l , indi-

cat a m b manques de p in tura , que 

duu al c im per u n a pujada p r o n u n -

c iada e n uns quinze m i n u t s . Se ­

guili!, pe to , cap a l'È pel carni in-

dicat c o m a incorrec te , que , amb 

u n a d a t a t taça , p t ime t puja lleu-

g e t a m e n t i desptés planeja. D u t a n t 

aquest t ta jecte es tem c a m i n a n t pe i 

sota al cim per una faixa a m b vis-

tes al S, de ixan t a la nos t t a esquet-

ta la mola q u e cons t i t ue ix el c im. 

Desp tés d ' u n a e s tona sense p e t d t e 

a l tu ta , abans d ' in ic iar la ba ixada 

franca per l ' ex t rem de la serra, ens 

t t o b e m a m b u n a pe t i t a c l a t i ana . 

A l ' e sque t t a u n pi a m b grans se-

nyals i n d i c a el t t e n c a l l q u e cal 

p r end re . Poe fressat n o m é s al prin­

cipi, el carni s 'endinsa cap al N e n 

el bosc de pi neg te en d i tecc ió a 

u n a p a r e t c a l c à r i a , s 'hi enf i la i 

s 'orienta després vers p o n e n t . Rà-

p i d a m e n t guanyem la par t superi-

or de la serra i, t t avessan t uns bos-

cos esclarissats de pi negre en di-

recció W, arr ibem a una c lar iana 

a m b u n a taula. Dar re re , sobre les 

roques cu lminan t s , t en im la c reu 

del cim. 

0 4 . 1 5 h. Puig de S a n t A m a n ç 

( 1 . 8 5 4 m ) . Som al cim de la serra 

on, per primera vegada en tot el re-

corregut, tenim un panorama obert 

cap al S. Podem identificar molts 

cims i serralades (el Montseny, els 

t a s o s de P e g u e r a , Ens i j a , el 

P e d r a f o r c a , el C o m a b o n a , el 

Puigllançada) i poblacions com Sant 

J o a n de les A b a d e s s e s a l 'E , 

Campdevànol , traient el cap a l'W, i 

Ripoll al S, des d 'on podem t taçat 

tot l ' itinerari que h e m fet. Enca ta 

que no s'ha trobat cap mena de ves­

tigi arqueològic, s 'acostuma a situât 

al cim el castell de Pena, tesidèneia 

dels senyors d'Ogassa. El castell, que 

està documentâ t des de l'any 1024, 

deixa de constat a finals del segle xiv, 

i és possible que la seva capella do-

nés el n o m a la m u n t a n y a . Les 11e-

gendes , pe to , p a t l e n d ' u n tei ba-

gauda a n o m e n a t A r m a n d (els ba-

gaudes e r e n esclaus, co lons agri­

coles i campero l s pobres i l l iures 

revo l ta t s c o n t r a els grans p rop ie -

ta t is i el p o d e r de l ' Imperi R o m à ; 

la r é v o l t a a r r i b à a la p r o v î n e i a 

T a r r a c o n e n s e d u t a n t el segle iv) 

de la invasiô d ' aques tes t e t t e s pels 

gots, q u e el m a t a r e n , i de la seva 

filla, de qu i s ' enamorà l'assassf del 

seu pa re . Tôt a ixô, a mes , enl la-

ç a t a m b les c o v e s de Ribes i el 

Fota t de S a n t O u . S i tua t s a la t au ­

la i o r i en t a t s al N , t robem, a l 'es-

que r r a , el canif q u e ba ixa al pla 

s i tuât sobre la font del Pi. Nosa l -

t res , perô , c a m i n e m e n d i recc iô N 

pel pla. A uns deu mèt res el c a m î 

es fa é v i d e n t i es dir igeix c a p a 

p o n e n t , p e r d e n t a l t u r a , s e g u i n t 

l 'a iguavessant de la setra. 

0 4 . 2 5 h. Pla de Pena. Ampl i i 

cober t de pins, aquest pla es t toba 

a l ' ex t t em occ iden ta l de la set ra . 

Pel S a t r iba el camf p ro cèd en t de 

la font del Pi. Al N, a la vora d 'on 

h e m sorti t al pla, es t toba el camî 

que m e n a al coll de Jou. El p t e n e m . 

En el vessant N t robem una fage-

da a m b joliu, la quai ens acompa-

nya d u r a n t t o t a la ba ixada . Al fi­

nal, quan girem def ini t ivament cap 

a l'E, el pi t o t n a a aprèixer. D u r a n t 

la ba ixada , el Taga omple to ta la 

p a t t d re ta de la nos t ra visiô; a la 

resta des taca el Puigmal. 

0 4 . 4 5 h. C o l l de Jou. S i t u â t 

e n t t e el Taga i S a n t A m a n ç , e n 

aquest ample coll amb prats t en im, 

a toca t i cap a l'E, el tefugi forestal 

San t Jotdi . A sota i mes l lunya, es 

veu l 'església r o m à n i c a de S a n t 

M a i t î d ' O g a s s a (s. xi) . La ser ra 

Cava l le ra s 'es tén cap a l levant i, 

q u a n s ' o r i e n t a l l e u g e r a m e n t al 

no td , ens p e t m e t veure l 'alta Gar-

ro txa , o n des taca la d a t a si lueta 

del Bassegoda. Tançan t el panora­

ma, i si t en im un bon dia, podem 

veute el golf de Roses. Trobem la 

f reqûentada pista de Btugueta . La 

p t e n e m cap a l 'esquetta en di tec­

ció NW, de ixant -ne una de secun-

dària que, per sota nost re i en sen­

tit contrari , s 'endinsa e n els boscos 

de l'obaga de Sant A m a n ç . Al cap 

de deu minuts t tobem a la dre ta la 

font Llavina. C o n t i n u e m tesseguint 

el vessant del Taga en clara baixa­

da. Bruguera apareix sota nos t t e . 

D u t a n t el t ecot iegut per la pista po­

d e m obsetvat el canvi btusc de ve-

getació que passa a set, d 'un her-

bassar major i ta r i de sòl h u m i t al 

peu del Taga, u n bosc de pi neg te 

a mesura que ba ixem de co ta . 

0 5 . 2 5 h. R e v o l t ( 1 . 4 6 0 m ) . 

A t t i b e m a u n t evo l t a l ' e sque t ta 

mol t t a n c a t (180°) que adreça la 

p i s t a c a p al S, c a p a B r u g u e r a . 

L a b a n d o n e m . So r t im per la pa r t 

infe t io t del revol t e n d i recc iô N 

per uns prats de tel leu suau. Sense 

canv ia t p t à c t i c a m e n t de co ta ar­

r ibem al l l indar d ' un bosc de pi n e ­

gre dél imi tâ t per u n a t anca . La tra-

vessem per u n pas que dona ori-

gen a una pista per on iniciem la 

nos t t a ba ixada . 

0 5 . 3 5 h . Camî. Se 'ns uneix pe t 

l ' e sque t t a u n c a m î p r o c è d e n t de 

B r u g u e r a . S e g u i m e n el m a t e i x 

Darreres llums 

sobre la 

vali de Ribes 

pentinades 

per la serra de 

Montgrony. 

\ l l \ T \ M \ 
Nûm. 8 2 9 

J u n y 2 0 0 0 
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A dalt, 

el puig 

de Sant Amane 

des del collet 

d'en Batista, 

amb Vidabona 

en primer 

terme. 

A baix, 

la masía 

de Saltor 

i Sant Julia. 

sen t i t . P o d e m v e u r e sobre d ' uns 

p ta t s , i al lunyats del carni, uns an-

tics ba t r acons de mines . 

0 5 . 5 0 h. Plans de la Maçana. 

Som a l 'extfem N W del Taga. La 

vista sobre el Pir ineu és ara com­

p le t a : ve i em des del seu e x t t e m 

or ienta l fins a la col lada de Toses. 

Al d a v a n t t en im el Balandtau , i la 

bre txa de les gorges de Nûr i a ens 

condue ix la mirada al cire que en-

vol ta la seva vali. La pista c o m e n -

ça a davallat, pr imer cap al N i des­

prés al N W per u n a llarga rec ta . 

Tot seguit c o m e n ç a a fet l laçades. 

A l ' in te t ior d ' u n a d'elles apare ix 

tin b u n q u e r casola vigilant n o res. 

Segu im dava l l an t . El descens va 

a c o m p a n y a t d 'un canvi de vegeta-

cio . A t a t t o b e m pi n e g t e i, mes 

avail , c o m e n g a a aparc ixer l'alzi-

n a r 

0 6 . 1 5 h. Revo l t . Al segon r e ­

vo l t a l ' e sque r t a , o n a p a t e i x u n 

c a m p a ma dre ta , a b a n d o n e m la 

p i s t a p e r ta l d ' e v i t a r p o s t e r i o r s 

marrades . Baixem, en fort p e n d e n t 

(N) , pel limit del camp amb el bosc 

to t seguin t u n a t anca de filfetto. 

C o n t i n u a n t e n el m a t e i x s e n t i t 

t t a v e s s e m u n b o s q u e t de p ins i, 

despres de de ixa t enre re u n a ba-

MUNTANYA 
Num. 8 2 9 
J u n y 2 0 0 0 

nyera abeurador, sort im de n o u a 

la pista. 

0 6 . 2 0 h. Pista. C o n t i n u e m des-

c e n d i n t i i m m e d i a t a m e n t t t o b e m 

u n a crui'lla vigi lada per un a l t t e 

b t inque t ensopi t . G i rem a l 'esquer-

ra. A r a el bosc és de ribera i ens 

ve iem vol ta t s de fteixes, bedol ls , 

g a t s a u l e s , f a igs , a v e l l a n o s e s , 

verns. . . 

0 6 . 4 0 h. Masies de la Maga­

ña. Seguint sempte avall pe t la pis­

ta pr incipal a t t i bem a la pr imera 

c o n s t t u c c i ó . Travessem el ve'inat 

per la pista, que ara és de c iment , i 

e n deu minu t s sort im a la ca r re te -

ta de Ribes de Fteset a Bruguera . 

T i rem avall en direcció a Ribes. U n 

cop t tavessada la via del c t ema l l e -

ra a Nur ia , sor t im a la plaga d ' À n -

gel G u i m e t à . La c a t t e t e t a N - 1 5 2 

q u e d a d a v a n t . S e g u i n t - l a c a p a 

l 'esquetra t robem, e n cine minu t s , 

l 'estació del fetrocarril i la del c re ­

mal lera . 

0 7 . 0 5 h. Estació de la R E N F E 

i del Cremallera de Nur ia ( 9 0 5 

n i ) . 
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Carros de foc, 
una nova alternativa 
Xavier Serratosa 

Entre les comarques del Pallars, la Ribagorqa i la 
Valí d'Aran, una de les zones mes conegudes del 
Pirineu cátala, aquest any s'inicia una nova modali-
tat de travessa anomenada Carros de Foc. 

N o és mes que Tintent de d o n a t 

a conèixer i popularitzar el que els 

guardes deis refugis de la zona van 

iniciar fa uns quants anys. En con­

c re t tô t c o m e n ç à q u a n els de la 

Co lomina , en un i n t en t de fet la 

t tavessa deis vuit tefugis (Sabotedo 

en aquells moment s enca ta n o es-

tava guardat) en menys d 'un dia, i 

aprofi tant la l luna plena, aconse-

guiren fer-la en d inou hores . Fins 

a l e shores tô t h a v i e n e s t â t pe t i t s 

teptes per a anar d 'un refugi a un 

altre. Aques t fet no va passât inad-

vet t i t pet a la resta de guatdes: l'any 

següent foien els del refugi Vento­

sa i Calvell els que i n t e n t a t e n fet el 

mateix, aquest cop en disset hoies . 

A part i t d 'aquí, i any te te any, s 'han 

succe'it divetses sortides deis guat­

d e s d ' a l t t e s refugis a m b l ' à n i m 

d'aconseguir fer la ttavessa en el mi-

llot temps possible. Eestiu del 1999 

l'Enric Lucas aconsegueix fer-la en 

onze hores i deu minuts . 

La pro va 

A t t a n de tôt aixô sorgeix la idea 

d 'obrir-ho a to thom, en la mesura 

de les possibilitats de cadascú. És 

per a ixô q u e s ' e s tab le ixen dues 

modal i ta ts : Open i Sky~runner. La 

p t imeta está dirigida a gent que vol 

fer la t tavessa senceta d 'una m a n e ­

ra mes t t a n q u i b l a i al seu ritme, 

m e n t t e que la segona ja és per a 

gent mes e n t t e n a d a que la vulgui 

fer en menys de v in t - i -quat te . Per 

t ô t a i x ô s ' ha m u n t a t u n a 

infraest tuctuta i no tmat iva aprofi­

tan t la xa txa de refugis de la zona. 

La informació necessària al respec­

te podeu trobar-la en el t t íptic ad-

j u n t a aques ta tevis ta o bé e n la 

pagina web www.cattosdefoc.com. 

Aixi , doncs , el que millot us po t 

oferir un setvidot en aquest att icle 

son les sensacions que vaig viure el 

dia que la vaig fer. 

LEnric de la Colomina feia dies 

q u e e n s a n i m a v a a i n t e n t a t - h o 

junts . Tenîem a la memòr ia el t è -

cord dels del Ventosa i Calvell, que 

h o havien aconseguit l'any anter i ­

or e n n o m é s disset ho res . Per la 

meva part n o veia gens clat que po-

gués ni t an sols acabar la ttavessa 

sencera, pe to la vet i ta t és que du­

ran t l'estiu m'havia e n t t e n a t força, 

c a m i n a n t dia si, dia n o , i po t se r 

aquell era el millor m o m e n t pet a 

i n t e n t a t - h o . Fe ia d i e s q u e e n 

Joaquim O l m o estava obt in t i équi­

pan t vies d 'escalada pe t la zona i va 

set ell qui em va acabat de convèn-

cer: havîem de sortir i provar sort, 

en cap m o m e n t no sortirîem per fet 

el mi l lo t t e m p s -a ixò significava 

patii- , però, si mes no , ho haviem 

de provar. 

L'hora de la veritat 

Era el 2 de s e t embre de 1990 

quan vam començar . LEnric havia 

sortit del refugi Colomina cap a les 

onze de la ni t i a l l ibava al tefugi 

Blanc poc abans de les dotze. 

A i a n o hi havia possibi 

litat de fei-nos en­

tê te : a les dot­

ze i d e u 

v a m 

s o 11 i i 

t o t s t i e s 

d e l t e fug i 

B l a n c , e n 

Joaquim, l 'En-

tic i jo. 

Dûiem sabatilles espottives, una 

m o t x i l l a p e t i t a , u n a a m p o l l a 

d 'Isostai bat te ja t amb te, frontal i 

piles alcalines. N o m é s sortii, l 'En-

ric e m diu: 

—Passa tu davant , que aixô és 

casa teva. 

R e c o t d o la p u j a d a al col i de 

Mones te to com de les mes fienèti-

ques que he fet mai, però pet pot 

de fet el tidfcul n o podia abaixai el 

t i tme: vaig po r t a i aquells dos en-

ganxats al d a n e i e , sent int la seva 

respiració al d a t e l i t o t a l ' es tona. 

U n cop al coli, i sense patat, comen-

cem a có t t e i m u n t a n y a avall fins al 

refugi Mallafté. R e c o t d o que du­

r a n t la b a i x a d a el f i o n t a l d e l 

Joaquim i el meu n o ib luminaven 

ni la mei ta t del de l 'Enne, aixi que 

va sei eli qui va ana t davan t to ta 

l 'estona. Més ta id ens va explicar 

q u e , a p a r t d e les b o m b e t e s 

halogènes, por tava unes piles rus­

ses de n o sé qu ina expedició, que 

devien por tar uran i i de les quais 

aquf estava ptohibida la venda . 

Desptés de deixai una nota al t e -

fugi Mallafté, on quedés cons tàn-

cia de la nost ra es tada —l 'Ànge l , 

el gua tda , es tava d o t m i n t i, c o m 

que no e ia sensible a aquest tipus 

de mogudes , despet ta t - lo no sem-

blava una bona idea—, sense per-

dre més temps ens enfilem pe i la 

pista q u e ens p o t t a i à a Ami tges . 

T inc moites ganes d 'a t t ibat-hi : e n 

aquest refugi està ptevist fet una pa-

tada, menjat una mica i, a més, ben 

segui que el meu bon amie Valenti 

ens està espeiant . Em fa l'efecte que 

pateix més pe i mi que jo mateix. 

Poc abans d ' a t t iba t -h i , e n 

u n Hoc c o n e g u t c o m 

la Font, vaig uns 

t i e s - c e n t s 

http://www.cattosdefoc.com
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Restarci 2.010 
Colomers 2.100 m 

Saboredo 2.310 m. 

Esquema dei 

recorregut. 

A Tue de Saboredo 

A Agutíes rJ'Amitges 

A Moni Saliente 

Amttges 2.380 m. 

Coiomina 2.395 m. 

tres darrete dels meus companys i 

contengo a n o t a t que les cames etti 

fan figa. En aquells moment s , i amb 

els dos ùlt ims pujadots d 'Amitges 

em die: «Això s'ha acabat ; n o po-

dté seguir el r i tme dels altres dos». 

Finalment aconsegueixo arribar al 

refugi. Tal coni m ' imag inava , e n 

Valenti ens està esperant pet donar-

nos el que necessi tem. De seguida 

em ptegunta com vaig. La meva res-

posta n o és altra que: 

—Estic fet caldo. Sortire, però és 

probable que d 'aqui a poc e m faci 

enrere . 

Després de confirmar que el re­

fugi estatà obert pet si de cas, i d 'una 

pe t i t a e s t o n a de descans , so t t im 

vets Colomers . 

Al cap d 'una estona de cambiar 

n o t o com els meus companys h a n 

abaixat una mica el ritme. El petit 

descans a Amitges m'ha recuperat 

més que n o e m pensava. A part i i 

d 'aqui i fins al tefugi de la Restanca, 

passant pe i Colomers , si no fos per 

l 'Enric i el seu cone ixement del ter-

reny, t an t el Joaquim com jo haut i -

em pe tdu t molt de temps o potset 

ni t an sols no haurfem acabat la t ta-

vessa. 

Són les sis del mari quan arribem 

al refugi de la Restanca. To thom es 

lleva i el guarda ja està a pun t pe i a 

setvit els esmotzats . Mengem una 

mica. Q u a n ens disposem a sortii, 

l 'Enric diu: 

—Desp t é s de molts anys de fet 

mun tanya he descobei t que el mi-

llot calgat pe i a camina t és aquest . 

I t teu unes xancletes de platja de 

la motxilla. D a v a n t la cara de sor­

presa que deviem fer, afegeix: 

—Tot Testiti he estat fent de pot-

t ado t i és el més còmode que he t i o -

bat mai. 

«Eli sabtà», penso , i sense cap 

més contenta l i , c o m e n c e m a cami-

nar cap al tefugi Ventosa i Calvell , 

o n està pievis t pa ia r a dinar. Per 

par t meva, la recuperació en Tas-

pecte ffsic sembla que va per b o n 

carni. T o r n e m a enfilar el coli de 

O e l h a c r e s t a d a , q u e sempre es fa 

costa a m u n t q u a n jus tament s'aca-

ba de baixar. 

Poc abans d 'arr ibar al Ventosa 

fecondo haver t iobat gent que aca-

bava de sort i i del tefugi pe i iniciat 

la seva i u t a . R e c o i d o Texptess ió 

d 'es t tanyesa en v eu t e ' n s passa i a 

aquelles ho tes del matf, c o n e n t i 

ven in t de la direcció que ells pre-

nien. A les nou del matì , un cop al 

tefugi, ja ens espeiava en Francese 

Mattfnez, Tajudant del Miquel . P ie -

c isament eli eia el que Tany ante t i -

o i havia fet els Ca t t o s de Foc en 

disset hotes . Ens va p t epa i a t un di-

n a t a base de pasta, sens dub te el 

que el nost re cos necessitava. 

U n a vegada descansats, v a m sor­

tit cap al coli de Contraig, que, una 

vegada travessat, ens abocaiia al t e ­

fugi de TEstany Llong. Poc abans 

d 'a i r ibai al coli, l 'Enric contenga a 

quedai-se en te ie amb seriosos p ro ­

blèmes als petis, fet que tirava pe i 

t e t t a la seva teoria del «milloi cal­

gat per a la m u n t a n y a » . Desp i é s 

d ' u n e s c o n v e t s e s dec id im q u e el 

Joaquim i jo an i tem t i rant i que eli 

an i i i a fent al seu l i t m e . La cosa 

semblava lògica, ja que eli ens poi-

t ava u n a e t apa d ' avan t a tge . A ix i 

que, sense pensa t -ho dues vegades, 

c o m e n c e m el descens cap al Llong. 

Les forces es taven intactes desptés 

del descans i de Tàpat al Ventosa. 

Q u a n arribem al refugi contentent 

al guatda d'aleshores, en Qu im, el 

que li ha passât a l 'Enric. Ens ofe-

re ix q u e p r e n g u e m a lguna cosa , 

però com que sembla que el cos n o 

necessita res més, decidim t h a t en-

davan t . 

Iniciem el que pe í a nosal t ies re­

presenta la penúl t ima etapa: de la 

co l l ada de Del lu i al tefugi de la 

Coiomina . Men t r e ens ap iopem al 

coll els nost ies cossos c o m e n c e n a 

sentir m a n c a de forces... «Havíem 

d ' h a v e r p r è s a l g u n a c o s a al 

Llong...». Larribada a la Coiomina 

es fa pesada i molt Haiga. 

Al tefugi ens espeten pe í sabet 

a lguna cosa de l 'Ernie. La nos t r a 

pi ioi i ta t és clara: necessi tem men-

jar, e s t em e n u n p u n t de fatiga i 

d 'esgotament que el nostre cos fun­

ciona t an bon pun t té energia per a 

cremar. Ens preparen uns en t repans 

i, al cap de poc de menjar-los ja en 

n o t e m els efectes positius. LEnric, 

m e n t t e s t a n t , e s tà d e s c a n s a n t al 

Llong. N o sap si podrá acabar la t ia-

vessa. Pet p a î t n o s t i a n o m é s ens 

quedava t a n ç a i la da i i e t a etapa: la 

tu ta de la Coiomina al Blanc, que 

havia es ta t recollent to t Testiu, i 

que a ia tenia clat que e ta del to t 

possible. 

Sense pe id i e més temps sot t im 

cap a casa. U n cop passât el coli de 

Sabuió, i amb les dades horàries que 

en Joaquim havia ana t p t e n e n t du­

rant tot el dia, es tem amb possibili-

tats de ba t t e el recotd dels del Ven­

tosa. Fem un últim esfotç i ens diri-

gim cap al refugi Josep M. Blanc. 

Recordo que duran t la baixada n o ­

més pensava que «ho havíem acon-

seguit l». La infinitat de paisatges 

aleshores t an iguals com difetents, 

que en poques hôtes havíem vist i 

t eco i iegu t em feien sent i i mol t es­

pecial i p l enamen t integiat amb tot 

allò. 

N o cal dii que Tati ibada fou del 

tot apoteòsica. Poca es tona despiés 

d ' have i a i i iba t nosal t tes , se 'ns va 

comun ica i pe i radio que TEntic fi­

n a l m e n t h a v i a a i i i b a t a la 

Co iomina . 

A i a n o em queda més que ani-

mar-vos a gaudii de la mate ixa ex­

periencia, per bé que n o cal que la 

feu en menys de v in t - i -quat ie h o ­

les. 

MUNTANYA 
Num. 829 



Estudis i recerques 

La pedra dreta 
de la Casa Blanca 
Antoni Mané 

Petita historia del retrobament d'un menhirperdut. 

En aquest article volent deixar 

constancia que moites vegades l'at-

zar ens proporciona l'ocasió de retro­

bar quelcom que es creia perdut. 

Una mica d'historia 

Eany 1929 A m a d o t R o m a n í i 

Guerra, conegut prohom i filanttop 

del nostre país, fundador de la fabri­

ca de paper que porta el seu nom a 

Capellades (Anoia), va publicat en 

la Revista ¿'Igualada del mes d'octu-

bre d'aquell any una íessenya fent 

referencia a un m e n h i t descober t 

l'any 1922 per Mn. Pere Bosch, ales-

h o r e s r e c t o r de la Pobla d e 

Claramunt . 

El monôlit es ttobava plantât vet-

ticalment, peto amb marcada incli-

nació a llevant, i situât al costat del 

camí carretel que des del castell de 

Cabteta d A n o i a portava a la masia 

de la Guitza, a un nivell infetiot i a 

no moka distancia de la masia ano-

menada Casa Blanca. Pet aqüestes 

circunstancies se l ' anomenà pedia 

dreta de la Casa Blanca de Cabieía. 

Les mesures preses aleshoies indi-

caven peí al monument una alçàtia 

de 2,50 met tes i una otientació de 

NW-SE. 

Mn. Josep Batlle i Mauetet, rectoi 

de la parroquia de Vilanova d'Espoia, 

població agregada al municipi de la 

Torre de Claramunt , tedescobtidot 

del monumen t i petsona que ens va 

proporcionar el material giàfic per a 

la confecció del présent article, va set 

visitât pels volts de l'any 1970 pels 

gemtans Joan i Josep Eniich, mem­

bres del Centre d'Estudis Comarcáis 

d'Igualada, que ceicaven el menhi t 

publicat pet Amadot Romani, al quai 

pet aquell temps ja s'havia peidut el 

tastie i s e n desconeixia la ubicado. 

Peí encàrrec dels germans Enrich, 

Mn. Josep Batlle va endegai una en-

questa entre la pagesia dels voltants 

de la parroquia, per si algú l'hagués 

vist; aixi com ell mateix el va anat a 

cetcat , a m b íesu l ta t s negat ius e n 

ambdos sentits. 

Pet aquells anys s'estava realitzant 

la testautació de l'església parroquial 

románica de Vilanova d'Espoia per 

iniciativa de Mn. Batlle, aixi mateix 

s'atranjaven els voltants del temple, 

motiu pel quai s'havien adquirit al-

guns solats i una eta abandonada. 

Un cop posât més o menys al dia 

l'espai que seria zona verda, Mn. Bat­

lle va creure convenient complétât 

l ' o rnamentac ió amb la instablació 

d u n a gran pedra en el jardí, i va re­

cordar que prop del castell de Cabre­

ra d'Anoia havia vist caiguda al cos­

tat d'un camí que s'estava utbanitzant, 

una gran llosa de pedra, que, a més, 

s'assemblava al menhir descobert pet 

Mn. Pete Bosch aquell llunyà any de 

1922. 

Posât Mn. Batlle en contacte amb 

els propietaris de la parcebla on es 

trobava caigut el monôlit, i davant 

de la seva més que probable destiuc-

ció si s'edificava el Hoc, va soblicitat 

d 'aquests la pe rmu ta del probable 

menhi t per alttes lloses que ell pot-

tatia. 

Atribats a un acord, es va ttaslla-

dat la llosa mitjançant un camió grua 

a Vilanova d'Espoia, on s'instabla en 

una plaça, davant i a una certa dis­

tancia de l'àbsida de l'església. 

Assabentats de la troballa i del ttas-

llat, els membres del Centre d'Estudis 

Comarcáis d'Igualada es presentaren 

n o v a m e n t al poble de Vi l anova 

d'Espoia el 14 de juny de 1976, on pet 

mitjà de la compareció de dades i fo-

rografies antigües e s pogué compn >var 

que el monôlit de la plaça de l'Esglé-

sia i la pedta dreta de la Casa Blanca 

de Cabrera eren el mateix monument . 

Per a visitar el menhir 

Si es vol visitar aquest menhir cal 

anar fins a Capellades i des d'alli pren­

dre la car re te ta que m e n a a San t 

Quint i de Mediona, la qual seguiteli! 

1,5 km fìns a trobar un ttencall que, 

desptés de recórrer tres quilòmettes, 

ens portará a Vilanova d'Espoia, on, 

després de pujar a la part alta de la 

població, el trobarem davant de l'es-

glésia de Sant Salvadot, enmig d'una 

plantació de tosets. 

Per havet estat redtegat en un al­

tre indret fa actualment 2,20 mettes 

d'algàtia i té una ampiada que varia 

des d ' I , 15 mettes en el terg inferior a 

un mette en el tetg superior. A poca 

dis tancia hi ha desplagat u n tros 

esmossellat de la base del monument , 

per qua l cosa l ' amp lada or ig ina i 

d'aquesta part seria quelcom superi-

or. El gruix màxim es de 60 cm. 

En tomar-lo a aixecar es va cercar 

l'orientació original, que aproximada-

m e n t devia ser N E 50° -SW 230°. 

Aquest menhir és un bloc allargassat 

de calcaría amb periti esteHifotme, que 

no presenta cap retoc intencionat, i 

que, definitivament instaHat per a la 

posteritat, presideix l'antiga palleta de 

l'era del Ton Quintana. 
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Serra del Cis: 
tossal del Brocolo 

Serra del Cis: 
vessa nt oest 

Via «Tout pour le Brocolo» (200 m, ED), 1a. asc. 9-111-1999, per Via «Estricnina» (200 m, MD), 1a. asc. 30- IV-2000, per Remi 

Rainier Munsch i Christian Ravier. Material: 8 pitons variats, tas- Bresco, Luis Alfonso i Armand Ballart. Material: tascons i joe de 

cons i friends. fr iends. 

HHHHHHI^HI^^HHHIH 
Serra del Cis: 

paret sud 1 Serra del Cis: 
paret sud 

Via «Bouskachi» (200 m, ED), 1a. asc, 5-I-2000, per C. Dupouy i 

Christian Ravier. Material: 6 pitons, 1 platan, tascons i friends. 
Via «Mascarra Connections (220 m, ED), 1a. asc. 4-X-1999, per 

Christian Ravier i Vencent Seger. Material: 8 pitons variats, tas­

cons i friends. 



Congost de Collegats: 
moles del Pessó 

Congost de Collegats: 
moles del Pessó 

Vía «Arcane» (100 m, MD") , 1a. ase. 23-IX-1996, per «Gute» i 
«Kolomof». Material: cintes ilargues i algún friend. 

Congost de Collegats: 
moles del Pessó 

Via «Vila Tranca» (215 m, ED ), 1a. ase. 24-XI-1998, per Tom i 

Marc Ollé. Material: 15 cintes Ilargues (via equipada). 

Via «Terra Ferma» (150 m, MD") , 1 a ase. 31-X-1999, per Remi 

Brescó (sol). Material: 10 cintes ilargues (vía equipada). 

Congost de Collegats: 
circ del Pesso 

Via «Martin-Valls» (220 m, MD), 1a. asc. 29-XI -1997, per X. 

Martin i Ramon Vails. Material: joe de tascons i cintes Ilargues. 
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NOTICIES 
a carree de Daniel Brugaroles 

Col lectiva del CADE 
a Mont-rebei 

D u r a n t les vacances d e S e t m a n a 

S a n t a , m e m b r e s del C e n t r e A c a d é ­

mie d 'Esca l ada v a n fer u n a so r t ida 

c o n j u n t a a la p a r e t d e C a t a l u n y a . 

M a l g r a t la m e t e o r o l o g i a , n o ga i re 

b o n a , es v a n real i tzar u n g r a p a t d'i t i-

ne ra r i s clàssics, t o t p r epa ran t - s e per 

a les d i ferents ac t iv i ta t s previs tes per 

a aques t est iu. 

El congos t de M o n t - r e b e i , al ter­

me m u n i c i p a l d ' A g e r , c o m a r c a de la 

N o g u e r a , és u n m a r e i d o n i per a la 

p rác t i ca d e l 'escalada clàssica de di-

ficultat . Les seves pa re t s d e c inc-cents 

m è t r e s i l ' a ï l l amen t del p a r a t g e de -

m a n e n u n c o m p r o m i s abso lu t . 

Entrena't a la Fuixarda 

T o c a n t al c a m p d e r u g b i de la 

F u i x a r d a , a l ' A n e l l a O l i m p i c a d e 

Barce lona , ja fa u n parel i d ' anys q u e 

Immensität i 

solitud, 

ingredients 

ineludibles al 

Pirineu. Esperó 

de l'Ombra, tue 

de Monges. 

s 'ha hab i l i t â t u n a zona d e bouldering 

al t ù n e l . A r a q u e ve la ca lor , és ideal 

e n t r e n a r - s ' h i . L ' a m b i e n t és fan tàs t ic . 

A n i m e u - v o s a fer-hi u n a visita pe r a 

d e s c o n n e c t a r després de la feina. 

Primera Estada CADE 
d'Escalada Alpina 
als Pirineus 

Del 24 al 30 de jul iol , h e m orga-

n i tza t u n s c a m p a m e n t s d ' a l t a m u n ­

t a n y a i esca lada per als més joves al 

refugi V e n t o s a i Calve l l (2.000 m -

A l t a R i b a g o r ç a ) . E n a q u e s t i n d r e t 

pa rad i s i ac d e la capca le ra de la vali 

d e Boi p o d r e u gaud i r d e les agulles 

de T r a v e s s a n i , la serra d e T u m e n e i a , 

les c res tes dels Bes ibe r r i s , el Pa d e 

S u c r e i la P u n t a A l t a . Els v o c a l s 

m o n i t o r s del C A D E us a c o m p a n y a -

r a n e n les e s c a l a d e s , p r i o r i t z a n t el 

sen t i t p e d a g o g i e i c o H e c t i u d e l'es-

t a d a . La inscr ipc ió és o b e r t a a to t -

h o m q u e v u l g u i p e r f e c c i o n a r o 

a p r e n d r e a m o u r e ' s e n el m ó n d e l'al­

p i n i s m e . P o d e u fer-la efectiva a la se­

c re ta r l a del C e n t r e i c o n s u l t a r la in-

f o r m a c i ó e n la S u b s e c c i ó C A D E o 

e n la n o s t r a p à g i n a w e b : http:// 

www.cec-centre.org/cade. 

El CADE a Galles 

La s e t m a n a del 6 al 14 d e maig es 

va ce lebrar a la c iu t a t d e Cardiff, a 

G a f l e s , u n a n o v a edició d e la t r o b a -

d a q u e o r g a n i t z a a n u a l m e n t la 

Bri t ish M o u n t a i n e r i n g S c h o o l . Q u a ­

t re amies del C A D E hi v a n ser con ­

v idá i s per a fer-hi u n a sèrie d e xer-

rades sob re les ac t iv i ta t s de l 'Escola 

de M u n t a n y a i la seva o rgan i t zac ió 

d i n s el C e n t r e E x c u r s i o n i s t a d e 

C a t a l u n y a i el C A D E . A q u e s t in ter -

c a n v i d ' exper iènc ies d o c e n t s p e r m e -

t r à la p o s a d a e n p r á c t i c a d e n o v e s 

ac t iv i ta t s i n o u s p l a n t e j a m e n t s . 

CRÓNICA 
ALPINA 
a carree de Joan Maria Vendrell 

América del Nord 
C a n a d á 
• I m p o r t a n t « c a m p a n y a » l a 

d u t a a t e r m e p e l s m e m b r e s d e l 

C A D E R o g e r X i m e n i s i J o a n M a r i a 

V e n d r e l l d u r a n t la seva e s t a d a a les 

M u n t a n y e s R o c a l l o s e s . B o n e s c o n -

d i c i o n s de l ge l , q u e , pe í q u e sem­

b l a , fe ien q u e e n g u a n y la m a j o r i a 

d e les c a s c a d e s p r e s e n t e s s i n u n e s 

c o n d i c i o n s e x c e b l e n t s . A d e s t a c a r 

el g r a n n o m b r e d e c a s c a d e s d e V I 

g r a u e s c a l a d e s , e n t r e a l t r e s : 

hlemesis, Whiteman Falls, Pilsner 

Pillar, Kronenburg, a m é s a m é s d e 

N t n e i Sea of Vapors, d e sisé s u p e r i ­

o r . A m é s , t a m b é v a n r ea l i t z a r al­

t r e s «c la s s iques» d e la r e g i ó , c o m 

a r a l ' a r x i c o n e g u d a Polar Circus ( I I I / 

5 500 m ) , q u e J o a n M a r i a V e n d r e l l 

va p u j a r , fen t u n so lo , e s m e r ç a n t -

hi n o m é s 1 h 45 m i n ! Els d ies d e 

m a l t e m p s els v a n d e d i c a r a p r a c t i ­

ca r la n o v a d i s c i p l i n a é m e r g e n t , el 

drytooling ( e sca l ada a m b p io l e t s so­

b r e r o c a ) , i e n c a d e n a n t u n a dif i-

c u l t a t m á x i m a d e M 7 + . 

R e c o r d e m q u e t o t s d o s p a r t i c i -

p a v e n e n u n a e s t a d a d e la r é c e m ­

m e n t f o r m a d a s e g o n a p r o m o c i ó de l 

Equipo Nacional de Jóvenes 

Alpinistas. 

• P a k o S á n c h e z i G e n c i a n a 

S á n c h e z t a m b é s ' a r r i b e n f i n s al 

« p a í s d e l f r e d » , o n a s c e n d e i x e n , 

e n t r e a l t r e s , la Wepping Wall I I I / 

5 / 1 6 0 m i t a m b é la c là s s i ca Polar 

Circus. 
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Yosemite 
• T o t i ser u n a ac t iv i t a t d u t a a 

t e r m e a l'estiu, p u b l i q u e m en aques t 

n ú m e r o l 'activitat real i tzada per Ro­

ger X i m e n i s i J o a n Llu ís A m o r ó s , 

m e m b r e s del C e n t r e Excurs ionis ta d e 

C a t a l u n y a , pe r u n pe t i t descu i t e n 

l ' a n t e r i o r c r ò n i c a . A c o n s e g u e i x e n 

endur - se u n b o n grapa t de vies de la 

m í t i c a va l í d e Y o s e m i t e . P u g e n al 

«Capi» pe r t res i t i ne r a r i s d i f e ren t s : 

c o m e n c e n a m b la Tangerine Trip 

A 3 + / 8 0 0 m, c o n t i n ú e n a m b la The 

Shield A 3 / 1 0 0 0 m i acaben , c o m s'ha 

d ' acabar , a m b u n a g ran i difícil via, 

la Zenyatta Mondiatta A 4 (antic A 5 ) / 

800 m. E n a q u e s t a d a r r e r a esca lada 

els va a c o m p a n y a r l 'escaladora cata­

lana Lisi Roig, que , enca ra q u e sem-

bli m e n t i d a , s ' e n f r o n t a v a a la seva 

p r i m e r a p a r e t , al seu p r i m e r b i v a c 

d ' h a m a q u e s . . . sens d u b t e , to ta u n a ex­

per ienc ia . Per acaba r , i e n t r e m i g d e 

t a n t s m e t r e s d ' e sca lada i t a n t s gan -

xos , real i tzen e n u n dia la South Face 

A 2 + / V I / 5 4 0 m a la L e n i n T o w e r . 

Pirineus 

V i n h a m a l a 
• I n t e n t f r u s t r â t al m a j e s t u ó s 

D i e d r e G r o e 6b + / A 3 / 6 5 0 m d e la 

c a r a n o r d d e l G r a n P i e d e l 

V i n h a m a l a . Del 28 al 29 d e febrer i 

s o t a u n e s c o n d i c i o n s p r o u b o n e s 

(poca n e u i p o c fred), m e m b r e s del 

C A D E es v e u e n força ts a a b a n d o ­

n a r després de 300 me t r e s i u n b ivac 

u n pél p recar i . I és q u e n o to t és ar­

r i b a r i m o l d r e , q u a n es t r a c t a 

d ' a l p i n a d e s ü 

Catalunya 

Mont - rebe i 
• D u r a n t u n a es t ada per S e t m a ­

n a S a n t a o r g a n i t z a d a pe r m e m b r e s 

del C A D E , s 'escalen les següen t s vies: 

Reís del Cel V + / A 2 / 4 5 0 m , 

Marquises 6 a / A l / 3 5 0 m , El Voltor 

Feroç V / A O / 1 8 5 m i Torrades amb all 

6 c / A 0 / 1 7 0 m. Par t ic ipan ts en Testa­

da: D a n i Brugaro les , Xavier L lanos , 

B e t S o l é , E d u a r d R e q u e n a , E v a 

I b a r r o l a , R o g e r X i m e n i s , R a q u e l 

C h a c o b o i J o a n M a r i a V e n d r e l l . A 

des tacar q u e , t ô t i el mal t emps , les 

to r r ades a m b all a la llar de foc, el vi 

calent i la x e r i n o H a n o hi v a n faltar! 

Montse r ra t 
• E n t r e les moi tes escalades dû te s 

a t e rme aques ts mesos a M o n t s e r r a t , 

aques ta vegada n o en d e s t a q u e m cap 

d e c o n c r e t a . U n i c a m e n t v o l e m fer-

n o s r e s s ô d e l r e t o r n q u e s ' e s t a 

p r o d u i n t a u n g r a p a t d e vies classi­

ques que semblaven obl idades pels es-

ca ladors més joves . Es del tô t cert q u e 

l ' e s c a l a d a m o n t s e r r a t i n a n o d e i x a 

d ' e v o l u c i o n a r i la r e p e t i d o d e vies 

c o m la N o r d del Di t , la C a p u t x a o la 

Nord-es t d e la C a d i r e t a ens h o con­

f i rmen. Fe l ic i t em-nos-en , p e r ô sense 

de ixar d e «manxar- l i» . 

Nota de la redacció 
R e c o r d e m q u e a q u e s t a c r ó n i c a 

p r e t é n ser u n reflex de l 'act ivi ta t re­

al i tzada pels a lp in is tes i e sca ladors d e 

casa n o s t r a e n els d a r r e r s mesos . Per 

a g r a n s gestes i a l t res , ja h i h a diver­

ses revis tes especial i tzades . A i x í q u e , 

si el q u e voleu és in fo rmac ió r ecen t , 

p r o p e r a i assequib le , el mil lor q u e po -

deu fer és env ia r qua l sevo l in forma­

c ió , si des i tgeu q u e sur t i p u b l i c a d a , 

a la s e g ü e n t a d r e c a e l e c t r ó n i c a : 

joanmaria@hotmail.com. I és q u e la 

c rón ica , la fem e n t r e t o t s . A n i m e u -
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CRONICA 
Homenatge 
a Hilari Sanz i Gonel 
en els actes de cloenda 
deis aniversaris dels 
refugis d'Ulldeter 

El passâ t 29 de m a r c a la sala d 'ac­

tes , t i n g u é Hoc l 'acte d e c l o e n d a del 

n o r a n t è a n i v e r s a r i de l r e fug i vel l 

d 'U l lde t e r i del q u a r a n t e del n o u . 

A q u e s t s actes s ' in ic iaren a pr inci -

pis del mes d 'abr i l del 1999 i d u r a n t 

t res mesos es v a n ce lebra r dues confe­

rencies , u n a exposició fotográfica i u n a 

pro jecc ió de d iapos i t ives . Pe ro els ac­

tes cen t r a i s v a n t en i r lloc el 19 i 20 de 

j u n y a l ' en to rn del vell i n o u refugi 

d 'Ul lde te r , o n es r e u n i r e n mes de qua-

t r e -cen tes excur s ion i s t e s i h a b i t a n t s 

dels pob les del Ripollés , el Val lesp i r i 

el C o n f i e n t . 

Per a o r g a n i t z a r aques t an iversar i 

es c o n s t i t u í u n a comiss ió , e n la qua l 

pa r t i c ipa ren to tes les seccions i comis-

s ions . H a n es tâ t u n s actes d e t ô t el 

C e n t r e Excurs ion i s t a d e C a t a l u n y a . 

Pe rô per a c loure a q u e s t a ce lebra-

c ió q u e t a n t d 'èx i t d ' o r g a n i t z a c i ó i 

pa r t i c ipac ió h a t i n g u t , el passâ t d ime-

cres 29 de m a r c , s 'es t renà al C e n t r e el 

v í d e o r e p o r t a t g e dels ac tes , q u e t i tula­

r e n e x p n d t w / m a t g e s per al 

record.expndtw U n e q u i p d e socis d e 

les secc ions d e C i n e m a i V í d e o , d e 

Geograf ía i C iènc i e s N a t u r a l s i d 'His -

tô r ia i A r t t r eba l l a r en en l ' e laborac ió 

d ' aques t magnifie d o c u m e n t , q u e que­

d a r á c o m u n t e s t i m o n i d ' a q u e s t an i ­

versar i . 

Després de la projecció del v ídeo, es 

va r e t r e u n e m o t i u h o m e n a t g e al soci 

q u e va p r o p o s a r fer a q u e s t s a c t e s , 

H i l a n Sanz i G o n e l , q u e a m b u n e m o -

c i o n a t p a r l a m e n t , agra í a to t s els q u e 

h a n fet possible aques t a c o m m e m o r a -

c i ó p e r l ' a n i v e r s a r i d e l s r e f u g i s 

d 'U l lde t e r la seva co l - laborac ió . A m b 

u n c o n c e r t d e la C o r a l M o n t - T a b e r 

del C e n t r e Excursionista de C a t a l u n y a 

es va t a n c a r aques t ac te . 

Fe l ic i tem Hi la r i S a n z pe r a q u e s t 

h o m e n a t g e , i q u e p e r m o l t s a n y s 

p u g e u m g a u d i r del seu e n t u s i a s m e . 

El 42 Ral li d'esquí 
de muntanya del CEC 
tanca la temporada 2000 

El passa t 1 i 2 d 'abr i l es va d i spu t a r 

a la Va l í d ' A r a n el 42 Rabl i del C e n ­

t re Excurs ion i s t a de C a t a l u n y a d'es­

q u í d e m u n t a n y a , l ' u l t i m a p r o v a 

p u n t u a b l e a la L l i g a C a t a l a n a 

d ' a q u e s t a e spec ia l i t a t . A d i fe renc ia 

d ' a l t r e s c u r s e s , el Rab l i del C e n t r e 

Excur s ion i s t a d e C a t a l u n y a d u r a d o s 

dies i s 'organitza cada a n y e n u n a zona 

diferent . 

Els d o s i t inerar i s p rev i s tos so r t i en 

de l 'Hospi ta l de Vie l la , a la b o c a sud 

del t ú n e l i a s c e n d i e n a d iversos c ims 

d e les va l l s d e C o n a n g l e s , R i u s i 

S a r r a h e r a . El rise d 'a l laus d e d i s sab te 

i el v e n t i la bo i r a d e d i u m e n g e v a n 

obl igar els o r g a n i t z a d o r s a var iar els 

r eco r regu t s . L ' i t inerar i cu r t d e d issab­

te a r r i bava fins al coll d e C o n a n g l e s i 

el llarg fins al t u e des E s t a n h e t s ; d iu­

m e n g e , t o t s els equ ips v a n c o m p l e t a r 

u n i t inera r i u n i e per la vali de H o n t 

H e r e d a . M a l g r a t la c l imatologia ad­

versa , els p a r t i c i p a n t s v a n gaudi r de 

l ' espec tacular i ta t d e la zona , s i tuada 

just e n la periferia del p a r e n a c i o n a l 

d 'A igües to r t e s . 

L ' e q u i p a n d o r r a f o r m a t per Lluis 

T o r r e s i C a r l e s M a t a es v a n classifi-

Primers classificats al 42 Rai-li d'esquí de muntanya 

1. Lluis Torres CP Andorra 2 h 3 8 3 0 " 1 h 34'40" 4 h 13'10" 

Carles Mata CP Andorra 

2. Xavier Freixenet CE Catalunya 2 h 53'50" 1 h 35'11 " 4 h 29'01" 

Joan Ninot CE Catalunya 

3. Alfons Valls CP Puigcerdà 3 h 05'00" 1 h 51'51" 4 h 56'51" 
Octavi Galcerán CP Puigcerdà 

Jaume Ganges GEM 

l ' W W 
Núm. 8 2 9 
Juny 2 0 0 0 



car e n p r i m e r a pos ic ió a m b u n a dife­

r enc i a final ( suma deis d o s dies) d e 

q u i n z e m i n u t s s o b r e la p a r e l l a de l 

C e n t r e d e X a v i e r F r e i x e n e t i J o a n 

N i n o t . E n te rce r l loc es classif icaren 

A l f o n s V a l l s , O c t a v i G a l c e r a n i 

J a u m e G a n g e s . E n v u i t e n a pos ic ió , 

va a r r i ba r el p r i m e r e q u i p femení , for-

m a t per l ' a n d o r r a n a I m m a M a s c r o t 

i la c a t a l a n a M a r t a G e n d r a l l ( C E 

B e r g u e d á ) . E n to t a l h i v a n p a r t i c i p a r 

u n a s e i x a n t e n a d ' e s q u i a d o r s . 

S a n d r a M a r t í n 

XIII Concurs de 
Fotografia de Temes 
Obligats 

El p a s s a t d ia 23 d e m a r e , va t e ñ i r 

Hoc la p u n t u a c i ó del C o n c u r s d e Fo­

togra f i a d e t e m e s o b l i g a t s c o r r e s p o -

n e n t a l ' a p a r t a t «Campanars de 

Barcelona». Eis s e n y o r s A n t o n i A b e l 

i B o n a d a , J o a q u i m F e r r à n d i z i Rovi -

ra i J o a n S a b a d e l l i C o n t e l a c t u a r e n 

d e j u r a t . Eis r e s u l t a t s son eis se-

g ü e n t s : 

A p a r t a t b l a n c i n e g r e : F o t o 
« M a r i n e r a » , d e M a r i a B o n e t , 6 

p u n t s , g u a n y a d o r a d e l ' a p a r t a t ; 

« S a n t a M a r í a d e l M a r » , d ' A n t o n i 

B o r r e l l , 5 ,6 ; « P e d r a l b e s » , d e M a . 

R o s a C a m p a ñ a , 5 ,6 ; « S a n t a À g a ­

ta» , d e Rose r R o m a n i , 5,6; « M a r e d e 

D é u d e M o n t s e r r a t » , d e N e u s 

S á n c h e z , 5 , 3 ; « S a n t a M a r í a d e l 

M a r » , d 'Es t an i s l au T o r r e s , 5 ,3; «Hor-

ta» , d e D o r a S e r r a , 4 ,6 ; «Pedra lbes» , 

d e Jose f ina G a r r i g a , 4 ; i « C a t e d r a l » , 

d ' E d u a r d E s t r a d a , 3 ,3 . 

Apar t a t paper color: F o t o «San­

t a M a r í a d e l M a r » , d e M a . R o s a 

C a m p a ñ a , 7,6 p u n t s , g u a n y a d o r a d e 

l ' a p a r t a t ; « S a n t a A n n a » , d ' A n t o n i 

B o r r e l l , 6 ,6 ; « S a n t P a u » , d e D a v i d 

A n g l è s , 6; «El Pi», d ' A n t o n i O l l é , 6; 

« P l a c a d e C a s t e l l a » , d ' E s t a n i s l a u 

T o r r e s , 6 ; « U n i v e r s i t ä t » , d e N e u s 

S á n c h e z , 5,6; « G r a c i e n c a » , d e M a r i a 

B o n e t , 5; « G r a c i a » , d e M e r c è Fa l có , 

4 , 6 ; « N t r a . S r a . del Pi», d e Rose r Ro ­

m a n i , 4 , 3 ; «Eis À n g e l s » , d ' E d u a r d 

E s t r a d a , 4 , 3 ; i « P u n x a » , d e Josef ina 

G a r r i g a , 4 , 3 . e x p n d t w 

A p a r t a t d i a p o s i t i v e s : F o t o 

« S a n t G e n i s » , d ' E d u a r d E s t r a d a , 7 

p u n t s , g u a n y a d o r a d e l ' a p a r t a t ; 

« N o c t u r n a » , d e M a . Rosa C a m p a n a , 

6 ,6; « S a n t a M a r i a del M a r » , d e Ro­

ser R o m a n i , 5 ,3 ; «Pedra lbes» , d e Jo ­

s e f i n a G a r r i g a , 5 , 3 ; « G ò t i c » , 

d ' A n t o n i O l l é , 4 , 6 ; i «Saleses», d e 

D o r a S e r r a , 4 , 3 . 

RECORDAjMCA 

Joan Posa i Molné 

E n J o a n Posa i M o l n é e n s h a dei-

xa t . F o u sec re ta r i ef icient del C e n t r e 

E x c u r s i o n i s t a d e C a t a l u n y a d e 1982 

a 1984. Els q u e el v a n t r a c t a r e n 

a q u e s t a t a sca s a b i e n b é c o m era d e 

m e t ó d i c i l a b o r í o s . 

Pe ro el q u e us vo ldr ia d o n a r a co-

néixer t a m b é , és el seu p r o t a g o n i s m e 

c o m a pal de pal ler del g r u p a n o m e -

n a t A m i c s del So l , q u e ell a m b persis­

tenc ia va i n v o l u c r a r al C e n t r e . Sem-

pre c a p d a v a n t e r en p ropos t e s excursi-

on i s tes , v a m aprof i ta r la seva experi­

encia i sen t i t d e l 'o r ien tac ió per a fer-

n o s c o n e i x e d o r s d ' i n d r e t s i i t inerar i s 

m u n t a n y e n c s . A m b ell, mol ts deis seus 

amics , q u e ara t a n t el t r o b a r e m a fal­

t a r , v a m recor re r quas i t o t s els c ims 

p i r inencs mes i m p o r t a n t s i a lguns deis 

Alps . 

A m b la seva c o m p a n y a de to t a la 

v ida ( se ixan ta a n y s casats) va c o m ­

pa r t i r t o t s els obs tac les i alegries q u e 

suposen u n a llarga v ida , c o m p e n s a d a 

per dues filies de b o n i c a i fructífera tra-

jec tór ia . 

Recordern t a m b é les seves apor t a -

c ions ais c a m p a m e n t s d 'es t iu del C e n ­

t re , així c o m u n i n t e n s afecte per les 

p r ac t i ques a t lé t iques , q u e va prac t ica r 

fins a a v a n c a d a eda t e m b a r d i s s a d e s , 

curses d e fons i fins i t o t mes d ' u n a 

J e a n B o u i n . 

I c o m a colofó d e t o t a ixó i del seu 

a m o r a la n a t u r a i ais seus amics , la 

c o b l a b o r a c i ó l i terar ia e n a q u e s t a re­

vista , al nos t r e but l le t í , així c o m el seu 

l l ibre Amics del Sol - Una historia, e n 

el qua l t a n b é va saber fer ressal tar el 

seu (i nos t re ) ideal . 

Per t o t a ixó i per t a n t e s al t res coses 

in tangibles de la seva Personal i tä t , que 

els q u e el v a n coné ixe r seríeu mes ca-

p a c o s d ' exp l i ca r -ho q u e n o pas j o , re­

c o r d a r e n ! s e m p r e e n J o a n P o s a i 

M o l n é , i ens agradar ía q u e to ts els q u e 

e n a lgún m o m e n t el v a n t eñ i r c o m a 

Company o amic e n a l g u n a d e les se­

ves ac t iv i ta t s , t a m b é el t inguéss iu a la 

m e m o r i a . 

Josep M. Ol iver 

Amics del Sol 



LLIBRES 
I MAPES 

Ш Urda¡bai. 
Reserva de 

I la Biosfera 

Federación 

Vizcaína de 

Montaña, SUA 

Edizioak, Bilbao 

2999, 141 pàgs., 

ill. 

La F e d e r a c i ó n V i z c a í n a d e 

M o n t a ñ a h a p r o p i c i a t la senyal i tza-

c ió de i s v o l t a n t s d e la r e s e r v a d e 

l ' U r d a i b a i pe r a ob r i r el s e n d e r G R -

98 , grácies al q u a l es p o d e n c o n é i x e r 

t o t s els v o l t a n t s d ' a q u e s t i n d r e t i els 

seus p o b l e s , e n u n s r e c o r r e g u t s d ivi -

di ts en set e tapes i u n a der ivac ió (GR-

98-1) q u e puja al c im del K a t i l l o t x u , 

des d ' o n es g a u d e i x d ' u n a magní f i ca 

v is ta . 

P r e c e d i d a d ' u n a a m p l i a i n f o r m a -

c ió , a q u e s t a t o p o g u i a e n s i n t r o d u e i x 

e n el c o n e i x e m e n t d ' a q u e s t a r e se rva 

d e la B ios f e r a , r e c o n e g u d a p e r la 

U N E S C O el 1984, i n t r o d u i n t - n o s e n 

la seva h i s to r i a i d e s c r i v i n t els dife-

r e n t s h á b i t a t s , a m b i b l u s t r a c i o n s d e 

les especies vege tá i s m e s c o m u n e s i 

les a u s . L e s s e t e t a p e s e s t á n i l -

l u s t r a d e s a m b m a p e s , c r o q u i s d 'a l t i -

t u d s i e x c e b l e n t s fotografíes e n co lor , 

d e t a l l a n t els p o b l e s i o fe r in t u n a llis-

ta d e servéis . 

El llibre es c o m p l e t a a m b u n a ex­

t ensa bibl iografía i car tograf ía . 

J. B o r d o n s 

De les 
muntanyes 
de Prades a 
l'Ebre 

iosep Insa 

Montava, 

Collecció «Azimut», 

Cossetània edicions, 

Valls 2000, 192 

pàgs., ill. 

El l l ibre és u n a i m p o r t a n t c o n t r i -

b u c i ô als i t i ne ra r i s en B 1 1, a p e u o a 

caval l per les m u n t a n y e s d e P r a d e s , 

s e r r a d e l M o n t s a n t , m o l e s d e 

C o l l d e j o u i d e Llaber ia , serres de l'Es-

t eve i d e la C r e u i ser res d e C a r d ó i 

del Boix . 

Es t r a c t a d e t r e n t a i t i n e r a r i s d e 

mi t jana i llarga d i s tanc ia , suscept ibles 

d e ser re t a l l a t s a c o n v e n i e n c i a deis 

p a r t i c i p a n t s . Els r eco r regu t s t r a n s i t e n 

per pis tes forestáis , c a m i n s d e c a r r o i 

c a m i n s d e m u n t a n y a sese dif icul ta ts , 

i p e r m e t e n efectuar i n t é r e s san t s t ra -

vesses i a d m i r a r bells i nd re t s . 

e x p n d t w El ll ibre s'inicia a m b u n 

b r e u r e s u m geografie. La ressenya de 

c a d a i t i n e r a r i es c o m p l e t a a m b u n 

m a p a de ta l l a t , el perfil a l t imèt r ic del 

r eco r r egu t i u n a o dues fotos e n b l a n c 

i neg re . 

J. B o r d o n s 

El descens 
d'engorjats 
a Catalunya 

J. Manuel 

Concernau, Agustí 

Civit, Xavier Bo/tà, 

Col-leccio «Aci­

mut», Cossetània 

edicions, Valls 

2000, 144 pàgs., 

ili. 

A mes d'oferir el descens d e vint- i-

c inc engor ja t s d e C a t a l u n y a , a q u e s t a 

o b r a p r e t é n engrescar la g e n t en la 

p r a c t i c a d ' a q u e s t a a c t i v i t a t p l e n a 

d ' e m o c i o n s . 

El l l ibre e n s i n t r o d u e i x e n el m e d i 

físic o n e n s h a u r e m d e m o u r e i se-

g u i d a m e n t s ' e s t én e n la m a n e r a d e 

m o u r e ' n s - h i a m b s e g u r e t a t . Els des ­

c e n s o s c o n t e n e n la n e c e s s à r i a infor­

m a d o s o b r e la s i t u a c i ó de l b a r r a n c 

0 la gor ja i la d e s c r i p c i ó i c a r a c t é r i s ­

t i q u e s ; a m e s d ' u n r e s u m o fi txa téc­

n i c a ; a c o m p a n y a n t e n t o t s els ca sos 

el perfil d e t a l l a t del seu c u r s . Les fo­

tograf íes s o n e n b l a n c i n e g r e . El lec­

t o r t a m b é t r o b a r à d ' u t i l i t a t els q u a -

d r e s r e s u m deis v in t - i - c inc d e s c e n s o s 

1 el g los sa r i , q u e f iguren e n els a n n e -

xos f inals de l l l ib re . 

1. B o r d o n s 

Cent ascensions 
a peu pel Pirineu 
de Nuria i Altes Valls 
del Ter i Carançà 

Palco Sánchez i Neus Domènech, 

Oikos-Tau, S. L. , Vilassar de Mar 

1999, 278 pàgs., ill. 

KIT ISKISIIIS i PEÍ 
pel punti iE lim 
I ILTIS ULIS IC TEI 

D i n s la coHecc ió 

• • T o p o - G u i e s » , 

aques t v o l u m recull 

c en t ascens ions pe r 

les valls del P i r ineu 

s i tuades e n t r e la co­

l lada d e T o s e s i la 

por te l l a d e M a n t e t , 

s e g u i n t la c a r e n a 

a x i a l , o n t r o b e m 

cims t a n c o n e g u t s deis excurs ion i s tes 

c o m el Pu igmal , pie d e l ' Infern, Basti-

m e n t s , N o u f o n t s , q u e s 'acosten als tres 

mil me t re s . 

Eis i t i ne ra r i s s ' in ic ien a l ' un cos-

t a t i a l ' a l t re d e la c a r e n a , a m b as­

c e n s i o n s d e p o c a d i f icu l ta t , e n gene ­

ra l . La descr ipc ió q u e es fa és mes avi-

at o r i e n t a t i v a , exp l i can t els t re t s p r in ­

cipals del carni . El l l ibre fuig de refe-

rénc ies sob re h i s to r i a , c u l t u r a , geolo­

gia, vege t ac ió i f a u n a , i facili ta n o -

més i t i ne ra r i s i i n f o r m a c i ó p r a c t i c a : 

refugis, c l ima, perill d 'a l laus , e tc . T o t s 

els i t i n e r a r i s o c u p e n d u e s p a g i n e s , 

u n a de les q u a l s és u n m a p a d e ca re ­

n e s i llocs mes d e s t a c a t s . El d a r r e r 

cap í to l està d e d i c a t a les l iegendes del 

pa ís i al final del l l ibre s 'hi t r o b e n 

setze fotograf íes e n co lo r . 

J. B o r d o n s 

El Pallara âobira 
El Pallars 
Sobirà. 
Ascensions 
d'alta 
muntanya 

Carles Gel, Oikos-

tau, S.L., Vilassar 

de Mar 1999, 192 

pàgs., ili. 

A q u e s t n o u ll ibre, q u e ens p o r t a 

pels pr inc ipa ls c ims del Pallars Sob i r à , 

p ré sen ta 62 i t inerar is d 'ascens ions q u e 

es d i s t r i b u e i x e n pe r la vall Fe r r e r a , 

C a r d ô s , S a n t M a u r i c i , e s t any T o r t de 

Peguera , la B o n a i g u a , vall de G e r b e r , 

vall d'Isil, vall de Llessui, tossal de l 'Or-

ri i vall d ' U n a r r e , i r e c o m a n a a lguns 

i t ineraris d 'esqui de m u n t a n y a q u e s'hi 

p o d e n fer. 

Es t r a c t a d ' u n a n o v a i ut i l a p o r t a -

ciô , a afegir als a b u n d a n t s llibres d 'as­

c e n s i o n s pel P i r i n e u q u e ofereix el 

m e r c a t dels l l ibres d e m u n t a n y a . 

C a d a u n dels r e co r r egu t s es desen-

vo lupa e n dues pag ines q u e c o n t e n e n 

u n b r e u r e s u m tècnic i la descr ipe iô 

de t a l l ada d e l ' i t inerar i i u n m a p a de 

ca rènes en el qua i es p o t seguir la r u t a 

p r o p o s a d a . 

J. B o r d o n s 



Pirineo Vasco. 
Guía de ascensiones 

Miguel Ángulo, SUA Edizioak, 

Bilbao 2999, 112 pàgs., ill 

A q u e s t a n o v a c o H e c c i ó d e 

« C u a d e r n o s Pirenaicos» de l 'édi tor ial 

S U A p r e t é n a b r ç a r e n successius pe­

tits v o l u m s tô t el P i r ineu , de m a r a 

m a r , i a n i r à a c o m p a n y a d a d e m a p e s 

de g r a n deta l l . 

A q u e s t p r i m e r v o l u m , ded ica t al 

P i r ineu base , ofereix a scens ions a u n 

c e n t e n a r d e cims dels dos vessan t s i 

i nc lou u n m a p a a escala 1:150.000. 

Esta previst que e n els vo lums següents 

els m a p e s s 'ampl i ín a escala 1:25.000 

i 1:50.000. 

E n el cas p ré sen t s 'ha c e n t r â t e n 

l 'ascensió als c ims mes r ep re sen t a t i u s 

del P i r ineu base, fent u n a breu descrip­

ció a c o m p a n y a d a de pet i t s d ibu ixos 

e n els quals es d e s t a q u e n els cims i s'in-

dica la r u t a i els perfils, cons t i tu in t u n a 

senzilla e ina per a p o d e r c a m i n a r per 

aqües tes m u n t a n y e s . 

J. B o r d o n s 

Escaladas 
en los Andes 

Juanjo Tomé, 

Ediciones Desnivel, 

Madrid 1999, 291 

pàgs., ill. 

P r é s e n t â t a m b 

el sub t í to l de Guía 

de la Cordillera Blanca,expndtw 

aques t l l ibre p r e s e n t a 500 ru t e s a u n s 

cen t s e n t a t a c ims . N o p o d e m ob l ida r 

q u e als A n d e s h i h a 175 cims super i -

ors a sis mil mè t r e s i q u e el v in t pe r 

cen t dels qua l s es t r o b e n en el p a r e 

n a c i o n a l H u a s c a r a n . 

El l l ibre, e n fo rmat de b u t x a c a i 

a m b c o b e r t a plast i f icada, c o n t é u n a 

g ran q u a n t i t a t de fotografíes en b l a n c 

i neg re , sobre les qua ls s ' h a n d i b u i x a t 

les ru te s d 'ascens ió i e n el t ex t s'expli-

q u e n els accessos a cada zona, els t rans­

p o r t s i a l lo t j amen t s , a mes de descr iu-

re les ascens ions i descensos . T a m b é 

facilita u n a b reu in formació de les pri-

meres ascens ions efectuades i dels as-

pec tes n a t u r a l s i polí t ics del país . 

E n fi, es t r a c t a d ' u n a o b r a út i l pe r 

la i n f o r m a c i ó q u e c o n t é i es c o m p l e ­

ta a m b u n e x t e n s í n d e x t o p o n í m i c i 

u n a re lac ió d e l l ibres q u e t r a c t e n del 

t e m a . 

J. B o r d o n s 

Guía de 
escaladas 
en la Sierra 
de la Cabrera 

Federación 

Madrileña de 

Montañismo, 

Ediciones Desnivel, 

Madrid 2999, 2 20 pàgs., ill. 

La Sierra d e la C a b r e r a fo rma p a r t 

del massís de S o m o s i e r r a , al n o r d de 

la p rov inc i a d e M a d r i d , i la seva má­

x ima a l t i tud és de 1.564 me t re s . Es u n 

Hoc privi légiât per a l 'escalada. 

A q u e s t a guia r ecop i l a els i t i ne ra ­

ris d ' e sca l ada q u e s ' h a n efec tuat per 

les p a r e t s m e s e m b l é m a t i q u e s de la 

S ie r ra de C a b r e r a , c o m s o n la z o n a 

del Pico d e la M i e l , la d e les A g u j a s 

d e la C a b r e r a i la del C a n c h o G o r d o , 

r é é q u i p a n t vies, i ofereix u n a c o m ­

p le t a i n f o r m a c i ó a c t u a l i t z a d a , a m b 

tau le s i c r o q u i s d e les vies, g r au d e 

dif icul tat , ma t e r i a l necessar i , fo togra­

fíes i a l t r e s d é t a i l s , q u e p e r m e t e n 

a f ron ta r l 'escalada d ' aques t s a t r ac t ius 

r a c o n s p r o p e r s a M a d r i d a m b b o n e s 

g a r a n t i e s . 

J. B o r d o n s 
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Guíes Catalunya Románica. « C o ­

m a r c á i s » , 7. La Ribagorça . L'Alta 

Ribagorça. Ed . Pa r t i e . 

Turisme 

G u í a de alojamientos en casas 

rurales de España 2000. E d . P a í s -
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« C o m a r q u e s i S u b c o m a r q u e s » . 

Altimetrías de los Pirineos. Zona 4-

Ed. Dor l e t a . «Libros p a r a el Depor t e» . 

Altimetrías de los Alpes. E d . 
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Per molts 
recursos que es 

destinin a prevenir 
el foc al bosc, 
només tu pots 

preveure la teva 
conducta. 

Apaguem 

Generalität de Catalunya 


