Num. 839
FEBRER 2002




questes dues guies enriqueixen el coneixement
Aque es té d'uns territoris amb una llarga tradicio
excursionista. La vall de Nuria i el massis del

=_  Canigdé esdevenen a I'hivern paratges curulls de neus
- verges que faran fruir tot muntanyenc desitjos
d'aventurar-se a recorre'ls amb esquis. De la ma de dos
bons coneixedors del terreny, anireu descobrint,
mentre obriu traga, un mon de possibilitats: els
refugis, alguns forga nous; recorreguts inédits;
travessies que no oblidareu; amanit tot amb unes
bones dosis d'informacio sobre ['analisi de la neu i

. el risc d'allaus. Tot plegat forma una eina valuosa
que permetra planificar amb antelacio les vostres
sortides d'una manera més segura i eficag.

Les
trobareu
a les

llibreries
del ram.
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En els aniversaris

de Gaudi

I Verdaguer

Aquest any coincideixen dos
aniversaris de dos socis il'lustres
del Centre Excursionista de
Catalunya: els cent cinquanta
anys del naixement d'Antoni
Gaudi i Cornet, i els cent anys de
la mort de mossén Jacint
Verdaguer i Santalé, dos grans
personatges de la Catalunya con-
temporania, dos catalans univer-
sals. L'un, arquitecte genial, I'al-
tre, el poeta capdavanter de la
Renaixenca.

La societat catalana s'afanya a
dedicar-los multitud d’homenatges
i actes en la seva memoria. L'any
2002 ha estat declarat I'Any In-
ternacional Gaudi, i els ajunta-
ments de Barcelona i Folgueroles
organitzen amb el suport d'un
nombrés grup d’institucions i en-
titats, exposicions, conferéncies,
edicié de publicacions per a re-
cordar Jacint Verdaguer.

El Centre Excursionista de
Catalunya també s’afegeix en
aquest homenatge amb una série
d’actes que al llarg d’aquest any
aniran recordant la vinculacié de
la nostra entitat amb aquests grans
personatges que amb la seva ex-
traordinaria aportacié han hono-
rat tot un pais.

La relacié de Gaudii Verdaguer
amb el Centre Excursionista de
Catalunya no fou pas esporadica,
tant l'un com l'altre durant una
serie d'anys hi tingueren una rela-
ci6 constant i destacada.

Antoni Gaudi ingressa com a
soci 'any 1879, quan tenia vint-i-
set anys, el seu avalador va ser ni
més ni menys que Cesar August
Torras. Al llarg de deu anys par-
ticipa en la vida social i en excur-

sions, es cuida del museu de 'as-
sociacid, sota el seu guiatge els
socis del Centre visitaren diver-
ses vegades les obres de la Sagra-
da Familia i durant dos anys for-
ma part de la junta directiva.

Mossén Jacint Verdaguer fou
admes com a soci el 1878, quan
I'Associacié Catalanista d’Excur-
sions Cientifiques tan sols tenia
dos anys d’existéncia, i sempre
se senti estretament vinculat a
la nostra entitat, on participa en
diverses vetllades poeticolite-
raries, declamant en primicia per
als seus amics de I’ Associacio els
seus versos, com «|'Heura», poe-
sia que dedica als excursionistes.
El 1884 a la sala d’actes llegi
I"inica conferéncia publica que
va fer Verdaguer al llarg de la
seva vida, en la qual parla de
I'excursié que havia fet per I'Alt
Pallars. En aquells anys mossén
Jacint Verdaguer era un dels
millors coneixedors de la serra-
lada pirinenca: hi havia efectu-
at una seérie d’excursions sistema-
tiques des del Canigé fins a la
Maladeta, pujant a molts dels
seus cims i visitant les seves valls
i pobles amb el proposit de do-
cumentar-se per escriure un
dels seus grans poemes, Canigo.
Cesar August Torras, amb el
qual havia anat d’excursi6, deia
de mossén Cinto que era un mis-
tic apocat. Era un home que,
quan anava d’excursié mai no
deia paraula i solament observa-
va el paisatge, perd tenia una
gran il-lusié a fer sentir els seus
treballs, un cop llestos, entre els
socis amics del Centre Excursio-
nista de Catalunya. De la nostra
entitat, en deia «el nostre casal» i
afirmava que alli li semblava tal-
ment que estava a casa seva.

Una entitat com la nostra s’ho-
nora d’haver tingut entre els seus
socis homes de la categoria
d’aquests dos grans personatges i
una llarguissima llista d’homes i
dones que han destacat en els di-
versos camps de les arts, la cién-
cia, la técnica, la cultura, pero
també s'honora d’haver comptat
amb noms molt destacats en els
esports a muntanya, com és el cas
de Ramon Arabia i Rodons, un
dels homes que més va fer per
introduir a casa nostra 'alpinis-
me europeu en els primers anys
de I'excursionisme ( també aquest
any en fa cent de la seva mort), o
de Cesar August Torras i Ferreri,
un dels més destacats excursionis-
tes que ha tingut aquest pais, que
coincideix en el cent cinquanta
anys del seu naixement, i també
de Josep Iglésies i Fort, el geograf
i historiador de I'excursionisme
catala, que enguany hauria com-
plert cent anys.

Aixo forcosament ens obliga
a reflexionar, perqué el nostre
protagonisme dins de la societat
catalana ha estat d'una gran
transcendéncia, pel que han re-
presentat alguns dels nostres so-
cis per al nostre pais. En 'actua-
litat i en el futur tenim el deure
de mantenir aquest prestigi i de
vetllar per continuar sent un punt
de referéncia dins de la societat.
La nostra veu ha de seguir ocu-
pant un lloc preferent, com sem-
pre ha fet. Es per aixd que cal es-
tar presents i ser capdavanters
d’iniciatives dins de I"ambit cul-
tural i esportiu que continuin
donant prestigi a la nostra enti-
tat i a I'excursionisme, com en
aquest any es fara en els home-
natges a Antoni Gaudi i mossén
Jacint Verdaguer.
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Jaume Almera
I la descoberta
del paisatge
de muntanya

Francesc Roma i Casanovas

En aquest treball s’intenta saber com i quan, a
Catalunya, es van comengar a «mirar» les munta-
nyes com a coses belles, agradables, amenes, ale-
gres, etc., a partir de I'estudi de I'obra d’un perso-
natge, en aquest cas del canonge Jaume Almera.

D’entrada, posem-nos d’acord:
en aquest article paisatge voldra dir
un tipus de relacié amb el medi
ambient, en la qual la natura és
vista com una cosa agradable, ame-
na, alegre, bella... Des d’aquest
punt de partida, el que voldriem
saber és com i quan, a Catalunya,
es van comengar a «mirar» les
muntanyes com a coses belles,
agradables, amenes, alegres, etc.
Respondre aquesta pregunta en
I'espai d'un article és gairebé im-
possible. En canvi, plantejar el ma-
teix tema a partir de I'exemple d'un
tinic personatge, a més de factible,
és molt interessant.

Per fer-ho he triat la figura de
Jaume Almera i Comas (1845-
1919). Geoleg i eclesiastic, Jaume
Almera va ser membre de les so-
cietats geoldgiques més prestigio-
ses de la seva &poca, president de
I"’Académia de Ciéncies i Arts i
fundador del Museu de Geogno-
sia i Paleontologia del Seminari
de Barcelona. Dins del mén ex-
cursionista, Almera va ser soci de
'Associacié d'Excursions Catala-
na i, en el terreny més cientific,
I'hem de considerar el mestre de
I'insigne espeledleg Norbert Font
i Sagué.

La por de la muntanya

Perd en aquest article ens inte-
ressa parlar d'ell perque, a més de

tot aixod, Almera va ser una de les
primeres veus que donaren a co-
neixer el Montseny, Montser-rat o
la vall de Ndria i que convidaren a
conquerir-los. Amb ell es comen-
cava a trencar una mirada secular
per a la qual les muntanyes eren
perilloses o desagradables: 'any
1783, Bernat Espinalt, escriptor il'-
lustrat nascut a Santpedor, havia
escrit que Caldes de Montbui esta-
va situada «en una hermosa vega,
aunque rtodeada de montanas»
(Atlante espanol, pag. 108). La ma-
teixa idea es desprén dels viatges
de Rafael d'Amat, el bar6 de Mal-
da: parlant de Capellades no diu

L

sing que «no obstant de ser desert
aquell terveno, és alegre per las moltas
hortas y aigua corrent, no obstant la
proximitat de las montanyas» (Viatge
a Malda i anada a Montserrat, pag.
144). Un altre exemple es troba en
el diccionari de Pascual Madoz
quan parla d'lIgualada i es refereix
a una «agradable campina, d pesar
de las escarpadas montaiias que cruzan
el pais».

Més endavant, ja a final del se-
gle xix, Josep Aladern, en la seva
visita a Andorra, diu que «mira cap
alld hont vulgas, no veus mes que
montanyas que se t'oposan al pas, y
un se n'entornaria si no li assegurés

A dalt,

un retrat del
canonge Jaume
Almera, en
plena maduresa.

A baix, un petit
fragment del
mapa geologic
del pla de
Barcelona,a
escala 1:40.000,
que va fer

conjuntament
amb el cartograf
Eduard Brossa.
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lo riv un pas franch» (Cartas
andorranas, pag. 27). En aquest con-
text no és gens incomprensible que
Francesc Maspons i Labrés, que fou
president del Centre Excursionis-
ta de Catalu-nya, arribés al que qua-
lifica d'alta muntanya (a Sant Jaume
de Frontanya) i la trobés trista: «En
la muntanya ja canvia tot d’aspecte:
les masies ja no son blanques ni visto-
ses com en les altres comarques, la vall
és estreta, la vista poca, tot ja és més
trist [,] fins lo terrer li acompanya»
(F. Maspons i Labrés: «Excursié a
Sant Jaume de Frontanya». BCEC,
18, juliol-setembre 1895.)

[ qué no direm d'un altre excur-
sionista de renom, Jacint Verdaguer
—que ascendi a la Maladeta, la pica
d'Estats i altres cims pirinencs—,
quan des del cim del Montcalm
(agost de 1883) anotava en el seu
quadern de notes que aquell espec-
tacle era trist?: «L'espectacle és trist:
rocas blancas fereixen la vista per totas
bandas, clapejades de congestes més
blanques encara» (Excursions i viat-
ges, vol. 3, pag. 241).

En el mateix sentit, un altre ex-
cursionista famés, Artur Osona,
parlava de Saldes, als peus del
Pedraforca, dient que es trobava
«penjat en la vessant més aspra del
Pedraforca, que sembla que amanaga
esclafar-lo, y situat com esta en una
estreta vall, no pas gens alegre» (Ex-
cursié a Berga, Bescaran, Andorra.
Barcelona, 1898, pag. 14).

A la recerca del paisatge

Com aquests autors, la majoria
dels seus coetanis considerava que
I'alta muntanya era perillosa o, si
més no, que no s’hi podia trobar
cap plaer. No ens estranyi, doncs,
que no en parlin d'una manera pai-
satgfstica perqué, fins al darrer
quart del segle xix, només quatre
excéntrics, encara forga malvistos
per l'opini6 pablica, es delien per
escalar muntanyes (recordem el pa-
per de Jaume Massé i els germans
Garcia Vilamala al capdavant de
la Seccié Topografico-Pintoresca de
I'Associacié Catalanista d'Excursi-
ons Cientifiques).

En tot aquest context, alguns
dels excursionistes més importants
del moment donaven a conéixer
una nova imatge de les nostres
muntanyes. Amb ells, la muntanya
esdevenia bella i agradable o, com
hem definit més amunt, un verita-
ble paisatge. Entre aquests excursi-
onistes hi havia alguns dels que
acabo d'esmentar, com ara
Verdaguer, Maspons o Osona. El
cas d'Osona és molt important, pel
que fa al Montseny, perqué entre
ell i Almera van contribuir a fer-lo
més present per als habitants de les
grans ciutats catalanes.

Si en aquest article em centro
especialment en Almera és pel fet
que es tracta d'un dels primers au-
tors catalans a utilitzar el mot pai-
satge per a parlar d'un indret natu-

ral. Si fem cas del diccionari Alco-
ver-Moll, en la literatura catalana
el mot paisatge hauria estat utilit-
zat per primera vegada per Jaume
Massé 'any 1896. De fet, en un
altre lloc he demostrat que hi ha
aparicions anteriors, la més antiga
de les quals es remunta a I'any 1872
i fou escrita per Pere Alsius i Tor-
rent. Tampoc no haurfem d’obli-
dar els autors catalans que escrivi-
en en castelld, com, per exemple,
Gaietd Cornet i Mas, que ja l'any
1854 donava com a motiu per a aga-
far el tren de la linia de Granollers
«admirar el bello paisaje cuya vista
roban las colinas que en forma de
anfiteatro rodean d Barcelona» (Guia
del vigjero por el fervo-carril del Norte
seccion de Barcelona d Granollers,
pag. 13).

El paper
de Jaume Almera

Es en aquest context que s'ins-
criu la figura de Jaume Almera: 'any
1882 fa servir el mot paisatge i justa-
ment en el sentit que a nosaltres ens
interessa. En la seva Historia geoldgica
de la Vall de Niiria, escriu que, pu-
jant cap a Niria, «se disfruta de
paysatges d qual mes imponents ¢é inte-
ressants, no sols baix lo punt de vista
geogrdfich 6 fisich, sino també baix lo
geologich» (pag. 8). De fet, en els es-
crits de Jaume Almera es troba una
barreja entre 'admiracié del turista
i l'interes del gedleg, en la qual vo-
lem aprofundir. D'aquesta manera,
un cop a Niria, recomana al visi-
tant que «pera disfrutar de panoramas
hermosos, extensos y variats, mes que
pujar al cim de Puigmal, fes una ex-
cursié d'ls estanys de Cavangd, 6 d lo
menos fins en vista d'ells» (pag. 16).
Per a Almera, els plegaments, les
ondulacions, les denudacions i els
altres efectes geolodgics de la zona
fan interessant aquesta excursio,
perd no tan sols és el seu esperit
cientific el que el condueix a
Carangd, siné especialment el seu
sentiment estétic.

Aixd es veu molt clarament en
el seu treball sobre el Montseny,
especialment quan diu que «Algo
se ha dicho, sobre todo muy
recientemente, de esta elevada
montaria, mas no han llegado todavia,
por desgracia, d ser patrimonio del
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pueblo culto las innumerables bellezas
que en su seno encierra, ni los atractivos
que convidan d wisitarla v d
estacionarse en ella durante el verano»
(Jaime Almera: «Excursién al
Mont-seny». Memorias de la Real
Academia de Ciencias Naturales y
Artes de Barcelona, 1876, pag. 436).
Almera, doncs, convida a pujar al
Montseny o a Ndria a l'estiu, per-
que a I'hivern ambdés llocs li sem-
blen perillosos i inhospits. Ara bé,
aixd no-li impedeix recongixer que
a 'hivern també s’hi poden trobar
«fortas y sublimes» impressions. Perd,
a més, Almera vol que tothom par-
ticipi del seu gust per la muntanya.

Jaume Almera era clergue, i aixd
va influir en la seva manera d'en-
tendre la natura, la qual es conver-
tia en una mena de llibre escrit pel
mateix Déu. D’aquesta manera,
tota la historia geoldgica de Niiria
acaba tenint un sentit que prepara
aquesta muntanya «pera ser tono y
temple d la vegada de la Verge» (His-
toria geoldgica de la Vall de Nuria,
pag. 39). De fet, Almera participa
d'un moviment eclesistic de recu-
peracié del tomisme, que pretén
compaginar les noves teories cien-
tifiques amb la visi6 cristiana del
mon. Va ser per aixd que I'any 1878
va publicar Cosmogonia y geologia,
obra el subtitol de la qual és molt
significatiu: «6 sea exposicion del
origen del sistema del universo
considerado d la luz de la religion re-
velada y de los iiltimos adelantos
cientificos». Aquesta obra inclou un
prefaci de Juan Bautista Al4, en qué
es llegeix que l'estudi de les ciénci-
es naturals sempre ha estat dril
«para que el hombre fijando su vista
en los séres creados elevara su enten-
dimiento al conocimiento de las cosas
increadas, y particularmente d Dios

que es autor de todas ellas».

El positivisme

Enmig del giiestionament que
el positivisme suposava, alguns au-
tors vinculats a I'Església intenta-
ren oferir una visié menys dessa-
cralitzada del medi natural. Amb
aquesta intenci6, a Barcelona es
crea el Museu de Geologia del Se-
minari Conciliar, dirigit pel ma-
teix Almera i, més endavant, per
Norbert Font i Sagué.

MAPA GEOLOGICO DE LA PROVINCIA DE BARCELONA

DESCRIPCION

DE LOS

TERRENOS PLIOCENICOS

DE LA OUENCA DETL

BAJO LLOBREGAT Y LLANO DE BARGELONA

POR EL CANONIGO

Dr. D. Jaime ALMERA

PRESBITERO '

En realitat, 'obra Cosmogonia y
geologia és un tractat de geologia
escrit pel Dr. Molloy, amb algunes
modificacions en la seva estructu-
ra i adaptant-ne el contingut a la
nostra realitat. Aixi, en comptes de
descriure les coves de Wyer, Almera
proposa una descripcié de les co-
ves de Montserrat, que extreu de
Victor Balaguer. Contra les previ-
sions del mateix Almera, els qua-
tre mil exemplars de la primera edi-
cié es van exhaurir rapidament (de
fet, era el manual que feia servir el
Seminari). Per aixd es va reeditar,
corregit i ampliat, 'any 1904.

Més enlla del cas d'Almera, l'es-
tima pel medi natural muntanyenc
va sorgir d'una manera clara en els
treballs i les excursions dels primers
homes de ciéncia catalans. Perd
convé no oblidar que alguns dels
cientifics del segle xix i dels primers
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anys del xx eren, alhora, clergues
que es proposaren combatre les mo-
dernes teories evolucionistes amb
les mateixes armes de la ciéncia.
Aquests personatges veien en la
natura, i concretament en la mun-
tanya, la manifestacié de la vo-
luntat divina i de I'omnipoténcia
de la capacitat del seu creador, de
manera que no és estrany que fos-
sin els primers autors a estimar el
que d’entrada havia de ser el seu
objecte d'estudi. En aquest sentit,
el cas d’Almera és molt clar i el seu
ts del mot paisatge, pres en un sen-
tit estétic, es troba entre les prime-
res vegades que hem documentat
I'is d’aquest mot en la nostra llen-
gua. També cal remarcar que al
monestir de Montserrat hi havia
hagut un conjunt de monjos dedi-
cats a la practica de les ciéncies
naturals. Alguns d'ells deixaren

Portada d'un
treball
important en
la produccié
cientifica

del canonge
Jaume Almera,
en gran part
centrada en
estudis a la
rodalia de

Barcelona.




Portada de la
primera edicio
de Cosmogonia
y geologia, un
tractat de
geologia que es
feia servir en el
Seminari.
Contra les
previsions del
mateix Almera,
els quatre mil
exemplars de la
primera edicio
es van exhaurir
rapidament. Per
aixo es va
reeditar,
corregit i
ampliat, I'any
1904.
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auténtiques mostres d'estima per
la natura que estudiaven.

El precedent
de Montserrat

Entre els monjos montserratins
que conrearen les ciéncies naturals
caldria destacar Maur Ametller
(mort I'any 1833), la cel'la del qual
havia estat convertida en una mena
de museu format per plantes i in-
sectes, i visitat per gairebé tots els
qui anaven al monestir. En la
mateixa linia, no podem oblidar
Gerard Joana (mort l'any 1841),
doctor en farmacia, precursor de

I'espeleologia i monjo del monestir
que durant setze anys va recérrer,
per dins i per fora, el massis de
Montserrat. (Una mica més enda-
vant tindriem el cas d'Adeodat
Marcet.)

Si fem cas d'un article publicat
I'any 1880 per la Revista Popular, els
afanys cientifics entre els membres
de la col‘lectivitat montserratina no
foren estranys i Ametller i Joana
només serien dos dels caps de brot
d’aquesta practica.

Va ser l'interes per la ciéncia i la
musefstica el que va dur el pare
Ametller a encoratjar la posada en
marxa de la part entomologica i bo-

tanica del museu que des de 1768
havia endegat la Real Academia de
Ciencias v Artes de Barcelona. En
aquest projecte va rebre el suport
d'un altre clergue, el pare Francesc
Mirambell, de Prats de Lluganes.
Podria semblar un fet curiés que
I'impuls inicial d’aquest museu pro-
vingui de dos eclesiastics. Perd, de
fet, onze dels noranta académics
que I'’Académia havia tingut en el
periode 1764-1800 eren eclesiastics.
Aquests formaven el tercer grup
social, només superat pels metges
(18) i advocats (12) (Santiago Riera
i Tugbols: Ciéncia i Técnica a la Il
lustracio: Francesc Salva i Campillo,
pag. 85).

Conclusio

En resum, el que volia demos-
trar amb aquest article és que exis-
tia un vincle molt important entre
la prictica cientifica, I'exploracié
muntanyenca i 'estima d’aquests
indrets naturals, vincle a la consti-
tucié del qual I'Església no fou ali-
ena. En aquest sentit, la defensa del
Montseny o de la vall de Niiria feta
per Jaume Almera el converteix en
un personatge clau en la descober-
ta de la nova relacié paisatgistica a
partir del mén cientific i eclesias-
tic.

Si Almera fou dels primers au-
tors a utilitzar el mot paisatge per a
qualificar 'alta muntanya, altres
clergues com Font i Sagué, Adeodat
Marcet, Joan Segura, Antoni
Navarro o Maria Faura i Sans sor-
tiren a la muntanya, amb la motxi-
lla a I'esquena, per descobrir i ad-
mirar la creaci6. Es cert que tenien
un interés molt clar per evitar una
ciéncia totalment laica, perd no ho
és menys que formaven part d’'una
tradicié religiosa que havia estat
capag de representar-se el massis de
Montserrat en termes de bellesa
estetica i d'investigar-lo cientifica-
ment. L'Església ha estat molt
vinculada al primer excursionisme
catala. Llavors, (serfem capagos
d'entendre les gestes de Jaume Oli-
veres als Encantats o a 'Aneto en
un context en qué 'Església no
hagués estat al capdavant de 'es-
tima estética de la muntanyal, (o
les exploracions subterranies de
Font i Sagué o de Faura i Sans?
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Vint-i-cinc anys
dels Aplecs
Excursionistes

dels Paisos Catalans

Francesc Beato i Vicens

Fa vint-i-cinc anys que, durant la tardor, es convoca
una de les trobades que ja han esdevingut tradicio-
nals en el mén excursionista: I’Aplec Excursionista
dels Paisos Catalans, un encontre on sén convida-
des totes les entitats excursionistes catalanes, va-
lencianes, andorranes, de les llles, alguereses i de
les comarques nord-catalanes, una trobada festiva
| distesa, pero que també té com a objectiu el co-
neixement del territori, el foment de la relacié en-
tre entitats i I'afirmacié de pertanyer a una mateixa
llengua i, per tant, a una mateixa cultura.

Cada any en un indret diferent,
visitant la variada geografia de les
terres de parla catalana, és orga-
nitzat per una bona colla d’enti-
tats excursionistes, que any rere
any han marcat i marquen el camf
del retrobament en el mén excur-
sionista.

Els inicis

L'anhel de fomentar el conei-
xement i, per tant, l'apropament
de I'excursionisme catald organit-
zat cap a la resta de les terres de
parla catalana ja ve de lluny, prac-
ticament dels seus inicis. En el
primer article del reglament en
constituir-se el Centre Excursio-
nista de Catalunya, I'any 1891, diu
textualment que un dels objectius
de l'entitat és visitar les terres vei-
nes que tenen afinitat amb
Catalunya, una clara referéncia
territorial al que avui anomenem
Paisos Catalans.

Perd aquest desig dels primers
excursionistes no es va quedar
només en aixod, perqué al llarg dels
anys les referéncies en butlletins i
revistes de les entitats hi sén cons-

tants, amb excursions i actes en
que es visitaven aquestes terres
afins al Principat.

Perd no fou fins el 1977 que,
com diu molt bé I'excursionista
mallorqui Gaspar Valero i Marti,
«amb ['alba de la democracia», es
va fer realitat per primer cop una
trobada que aglutinava l'excursi-
onisme de totes les terres de par-
la catalana. L'indret escollit fou
el tossal dels Tres Reis, prop del
petit poble de Fredes, al massis
del Port, lloc prou significatiu per-
que hi coincideixen el Principat
de Catalunya, 'antic Regne de
Valéncia i ’Aragé. Va ser una ini-
ciativa de la Seccié Excursionista
del Centre de Lectura de Reus,
perd amb el suport decidit del
Centre Excursionista de Valén-
cia, el grup Excursionista de
I'Obra Cultural Balear, el Grup

Pirinenc Excursionista Nord-Ca-

tald i el Centre Excursionista de
Catalunya. Aquell any coincidia
amb el setanta-cinqué aniversari
de la Seccié Excursionista i, amb
aquella trobada, els amics reu-

Durant el XXIi
Aplec celebrat a
Vilafranca dels
Ports I'any
1998, una de les
excursions va
pujar al cim de
Penyagolosa.




A dalt,

actuacio del
grup tortosi
Quico, el Célio,
el Noi i el Mut
de Ferreries a la
placa Major de la
vila de Prades,
en el XXV Aplec
del 2001.

A baix,

a la balma de
Miramar durant
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sencs volien donar continuitat als

aplecs excursionistes de les comar-
ques tarragonines, que s’havien ce-
lebrat fins al 1936. Perd en aques-
ta ocasié es va estendre la convo-
catoria a totes les entitats dels Pa-
isos Catalans.

Després ha vingut un llarg cami
per moltes comarques, des del
Pirineu a les muntanyes valencia-
nes i de l'illa de Mallorca, on la
convivéncia i I'apropament han
estat una de les fites més interes-
sants que s’han assolit.

Els objectius

Els motius pels quals es convo-
quen aquestes trobades no han
variat des dels seus inicis i no sén
altres que 'excursionisme i els Pa-
isos Catalans.

En un document que es presen-
ta I'any 1997, en I'assemblea de re-
presentants d'entitats durant el
XXI Aplec, celebrat a Arnes (la
Terra Alta), es van definir aquests
objectius, on es deia:

«L'excursionisme és, sens dub-

te, una de les activitats culturals i
esportives més arrelades pertot ar-
reu LI“.l |L‘§~ [erres Ciﬂ]l’llnl.‘.\. l_l.’.‘i 1]1‘:'?\'
de quatre-centes entitats excursi-
onistes al llarg i ample dels Paisos
Catalans sén una prova de la gran
incidéncia que té 'excursionisme
organitzat en la nostra societat.

Els Aplecs Excursionistes, situ-
ats dins aquest context, no sén ni
més ni menys que un ample marc
de confluéncia i de convivéncia
excursionista, d'intercanvi d'expe-
riencies, d'opinions i de projectes,
aixi com de coneixenca entre els
participants.

El segon eix dels Aplecs parteix
del fet unificador d'una mateixa
llengua i la consciéncia i la volun-
tat de pertanyer a una mateixa co-
munitat, amb una llarga historia
comuna i uns trets culturals d'iden-
tiques arrels.

Per altra banda, 'interés pel
coneixement i per la proteccié
d'un patrimoni espiritual, historic
i natural comd suscita la coordi-
nacié dels sabers, aixi com la soli-
daritat dels esforcos a 'escala de
I'espai catala.

Per tant, els Aplecs Excursio-
nistes dels Paisos Catalans volen
ser una trobada dels excursionis-
tes de tots els paisos de parla cata-
lana, marcada per un esperit
d’apropament, solidaritat, conei-
xeng¢a matua i d'intercanvi de
maneres de pensar, dins d'un es-
pai de llibertat».

Sobre la base d'aquests dos ob-
jectius, les activitats fonamentals
dels Aplecs se centren en un ven-
tall que comprén: excursions per
a fer coneixer la contrada on es
realitza la trobada, amb itineraris
a peu seleccionats que donen una
visié tan detallada com sigui pos-
sible de I'entorn, visites culturals
que permeten als participants des-
cobrir la riquesa del patrimoni
natural i histdric local i comarcal,
actes culturals, conferéncies, pro-
jeccions, col-loquis, exposicions,
actuacions de grups de dansa, de
cant coral, de teatre, i un darrer
bloc en qué entren tots els actes
lidics, com pmfi_’n ser vetllades
d’animacio, tant musical com de
dansa, o apats col'lectius, on es
crea un millor contacte entre els
participants, que en definitiva és
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pa

també un dels objectius dels
Aplecs.

L'Aplec del 2001,
a Prades

Enguany I'Aplec ha estat or-
ganitzat per la Seccié Excursio-
nista del Centre de Lectura de
Reus, justament quan aquest any
celebra el centenari de la seva fun-
daci6. L'indret escollit ha estat la
vila de Prades, i se celebra els dies
12, 13 i 14 d’octubre.

De les activitats cal destacar les

A Vilafranca dell
A= i

sis excursions que donaren una vi-
si6 detallada de I'entorn tant geo-
grific com historic. Les excursions
s'encaminaren tant a les munta-
nyes de Prades com al Montsant.
[ les rutes i visites culturals se cen-
traren en les poblacions de I'Es-
pluga de Francoli, Montblanc i la
cartoixa d'Escaladei.

Els vespres s'ompliren, un dia,
amb I'actuacié a la plaga de la vila
del conegut grup de les comarques
tortosines «Quico, el Celio, el Noi
i el Mut de Ferreries», i el segon
dia amb el concert, a I'església par-

Els Aplecs Excursionistes dels Paisos Catalans

roquial, de la banda de mdsica del
Col'legi Pare Manyanet de Reus.

El lloc de la trobada fou el cam-
ping de Prades, i en aquestes
instal‘lacions, el divendres dia 12,
se celebrad I'obertura de I'Aplec
amb la preséncia de molts excursi-
onistes i de representants de
I'Ajuntament de Prades, d'entitats
i federacions, entre les quals la Fe-
deraci6é d'Entitats Excursionistes
de Catalunya, representada per
Ester Martin, del Comité de Cam-
paments. El Centre Excursionista
de Catalunya en aquest acte




Acte de
lliurament de la
senyera de
I'Aplec als
propers
organitzadors
durant el XXl
aplec de Sant
Cugat del
Valles.

NGm. 839
Febrer 2002

Les arrels

SOS CATALANS

d'obertura fou representat pel seu
president, Enric Nosas, acompa-
nyat per seixanta socis, entre els
quals hi havia diversos membres
de la junta directiva. La cloenda
també tingué lloc en el camping
de Prades, on, després de les pa-
raules de comiat per part dels or-
ganitzadors i dels representants del

Pais Valencia, Catalunya Nord,
les Illes i el Principat, tanca I'ac-
te Francesc Beato, vicepresident
del Centre Excursionista de
Catalunya i coordinador dels
Aplecs.

En aquest Aplec de la vila de
Prades, hi assistiren excursionistes
del Principat, Pafs Valencia, les
llles, Catalunya Nord o Occitinia.
Hi hagué un total de 477 inscrits,
perd se superaren els cinc-cents
participants.

Els Aplecs Excursionistes dels
Paisos Catalans sén 'expressio de
la voluntat de pertinyer a una ma-
teixa cultura des de I'excursionis-
me. El futur d’aquestes trobades
estd, com des dels seus inicis, en
la voluntar d'un grup d’excursio-
nistes, representats per les federa-
cions i les entitats, de seguir fidels
a un territori, en definitiva, a un

pafs.

Relacio
d’Aplecs Excursionistes
dels Paisos Catalans

I (15 de maig de 1977). Tossal dels
Tres Reis (el Baix Maestrat).
Organitza: Centre de Lectura
(Seccié Excursionista), Reus
(1.100 assistents).

IT (29, 30 d’abril i 1 de maig de
1978). Fort de la serra de Beér-
nia (la Marina Baixa). Organit-

za: Centre Excursionista de la
Vila Joiosa (300 assistents).

II (12, 13 i 14 d’octubre de 1979).
Santuari de Lluc (Mallorca).
Organitza: Unié Excursionista
de les Illes (384 assistents).

IV (1 i 2 de novembre de 1980).
Mentet (el Conflent). Organit-
za: Grup Pirinenc Excursionis-
ta Nord-Catala (760 assistents).

V (11, 12113 de setembre de 1981).
Montsec de Riibies (la Nogue-
ra). Organitza: Agrupacié Ex-
cursionista de I'Urgell, Tarrega
(600 assistents).

VI (8 i 9 d’octubre de 1982).
Ansalonga (Andorra). Organit-
za: Club Pirinenc Andorra (370
assistents).

VII (29, 30, 31 d'octubre i 1 de
novembre de 1983). Les Planes
del Montgo (la Marina Alea).
Organitza: Centre Excursionis-
ta Pedreguer - Ateneu Cultural
Xabia (Seccié de Muntanya)
(470 assistents).

VIII (12,13 i 14 d’octubre de 1984).
Binifaldé (Mallorca). Organit-
za: Federaci6 Balear de Munta-
nyisme (350 assistents).

IX (1, 2 i 3 de novembre de 1985).
Vallestavia (el Conflent). Orga-
nitza: Grup Pirinenc Excursio-
nista Nord-Catala (430 assis-
tents).

X (31 d'octubre i 1 i 2 de novem-
bre de 1986). Ermita de la San-
tissima Trinitat (la Conca de
Barberd). Organitza: Centre de
Lectura (Seccié Excursionista),
Reus (441 assistents).

XI (9, 10, 11 i 12 d'octubre de
1987). Font de la Mariola (la
Vall d’Albaida). Organitza:
Centre Excursionista Fonti-
nyent. Ontinyent (880 assis-
tents).

XII (29, 30, 31 d'octubre i 1 de no-
vembre de 1988). Formentor:
Cala Murta (Mallorca). Organit-
za: Club Pollenca (Seccié de
Muntanya) - Grup Excursionis-
ta de Mallorca (344 assistents).

XIII (12, 13, 14 i 15 d'octubre de
1989). Montseny: Fontmartina
(el Vallés Oriental). Organitza:
Agrupacié Excursionista de
Granollers (530 assistents).

XIV (1, 2, 3 i 4 de novembre de
1990). Escard (el Conflent). Or-
ganitza: Grup Pirinenc Excur-
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sionista Nord-Catala (500 assis-
tents).

XV (1, 2 i 3 de novembre de 1991).
Alcoi: Preventori (I'Alcoia).
Organitza: Centre Excursionis-
ta d’Alcoi (485 assistents).

XVI (9, 10, 11, 12 d’octubre de
1992). La Victoria (Mallorca).
Organitza: Club Pollenca (Sec-
ci6 de Muntanya) - Grup Ex-
cursionista de Mallorca (582 as-
sistents).

XVII (30, 31 d'octubre i 1 de no-
vembre de 1993). Agramunt
(I'Urgell). Organitza: Ajunta-
ment d’Agramunt - Agrupacié
Excursionista de ['Urgell,
Tarrega (630 assistents).

XVIII (lq, 30 i 31 d'octubre de
1994). Cocentaina (el Comtat).
Organitza: Centre Excursionis-
ta Contesta (620 assistents).

XIX (12, 13, 14 i 15 d’octubre de
1995). Prats de Mollé (el Valles-

pir). Organitza: Grup Pirinenc
Excursionista Nord-Carala (630
assistents).

XX (1, 2i 3 de novembre de 1996).
Esporles (Mallorca). Organitza:
Grup Excursionista d'Esporles
(600 assistents).

XXI (6, 718 de desembre de 1997).
Arnes (Terra Alta). Organitza:
Foment Excursionista de
Barcelona (500 assistents).

XXII (9, 10, 11 i 12 d'octubre de
1998). Vilafranca (els Ports).
Organitza: Centre Excursionis-
ta de Castell6 (554 assistents).

XXIII (301 31 d’octubre i 1 de no-
vembre de 1999). Sant Cugat
del Valles (Valles Occidental).
Organitza: Club Muntanyenc
Sant Cugat (350 assistents).

XXIV (12,13,14 i 15 d'octubre de
2000). La Tor de Querol (la
Cerdanya). Organitza: Grup Pi-
rinenc Excursionista Nord-Ca-

tala. Col-labora: Grup Excur-
sionista de Cerdanya (530 as-
sistents).

XXV (12, 13, 14 d'octubre de
2001). Prades (el Baix Camp).
Organitza: Seccié Excursionis-
ta del Centre de Lectura, de
Reus (477 assistents).

A dalt,
I'excursio al pla
de les Bones
Hores, en el
XXIV Aplec.

A baix, la jota
d‘Arnes a la
cloenda del XXi

Aplec.
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Monteixo - Noris.
Una visita amb esquis

Lluis Roca

La bogeria dels tres mil ens fa perdre el nord i ens oblidem
d’aquells cims I'altitud dels quals, gens menyspreable, no arriba

a comencar en tres.

El Monteixo i el pic de Noris
formen un massis independent,
rodejat dels germans més grans que
s'emporten tots els visitants: la
pica d'Estats, el pic de Sotllo i la
pica Roja. Tots ells estan situats a
la Vallferrera, al Pallars Sobira.

La primavera ja és avangada i
la neu en aquesta &poca acostuma
a trobar-se en cotes altes, depenent
de les precipitacions. Aquesta tem-
porada, el cap de setmana de I'l
de maig, el Pirineu acumula al vol-
tant de mig metre de neu —bon
senyal!—, i la previsié meteorolo-
gica és: temps estable per al dis-
sabte i comengament d'inestabili-
tat a partir del diumenge al mig-
dia. Es el moment que esperavem!

Si tens intencié de sortir a la
muntanya, tens diverses possibili-
tats de contactar amb els com-

Pld de la Selva

panys que fan la mateixa activi-
tat: la més habitual és la trobada
el dijous de cada setmana al qui-
osc de la Seccié de Muntanya del
Centre. L'ambient continua essent
forca engrescador, i a més de les
sortides oficials, se n'organitzen
d'altres que son obertes a tothom.
La idea de fer una visita als ger-
mans Monteixo i Noris es pot con-
vertir en un fet. Hem lligat un
cotxe amb quatre companys. Llas-
tima que al final només hem que-
dat dos, perd estem disposats a
anar-hi.

El viatge fins al barranc
d’Aixeus

El dissabte al mati arribem a
Areu i prenem la pista en direccié
al pla de Boet. Al cap d'una esto-

Itinerari als cims de Monteixo i Noris amb esquis

Refugide Vallferrera
e )

Estany l }
7
d'Aixeus Al i_cdeNor{s/
Burr:::nc de Crusos — 2834 ™
Pic de Monteixo
2905

na arribem al pont de la Farga
(1.450 m). Prenem la pista a la dre-
ta fins al pla de la Selva, on hi ha
una bifurcacié. Prenem el camfi de
la dreta, en direccié al barranc
d'Aixeus. Seguim la pista sempre
a l'esquerra fins a trobar la neu que
ens barra el pas. Es perfecte: la
pista esta colgada de neu, perd esta
al costat del barranc per on bai-
xen les aigiies procedents de l'es-
tany d’Aixeus i és el lloc clau per
a comengar l'excursi6.

La pujada al Noris

Son les deu del mati. Amb els
esquis posats comencem 'activitat
que tant ens apassiona. Anem
guanyant altura pels estreps nord
del Monteixo i sempre deixant el
barranc a la nostra esquerra, perd
una mica separat. La neu estd un
pel tova, encara que de pujada es
treballa forga bé. Ens tornem a
apropar al barranc en el desguas
procedent de l'estany d'Aixeus.
Pugem per una valleta obligada
que ens acosta al mateix estany,
colgat i amagat per la neu de tote
la temporada. Des d'aquest indret
es veu el piramidal Monteixo i les
crestes farcides de cornises de neu
que li donen un encant encara més
alpi. Seguim el nostre cami per l'es-
querra de l'estany i sempre al cos-
tat dels estreps del pic de la Senti-
nella (2.562 m). Guanyem altura
per unes comes franques fins a ar-
ribar al coll, on ens trobem I'Am-
plia pala final que amb vint mi-
nuts ens porta directament al pic
de Norfs (2.834 m), amb els esquis
als peus.

El panorama és fabulés i el
Monteixo, encara que ens barra
la vista a l'oest, ens desafia amb la
seva majestuosa piramide.

—Tranquil... dema et farem una
visita —comentem.

Es la una de la tarda, el temps
continua estable, amb un sol es-
paterrant i sense cap mostra de
canvi. Estem una bona estona al
confortable cim ganyipant, fent
fotografies i anomenant els cims
coneguts; fins i tot veiem la serra
de Cadi! Baixem amb neu prima-
vera pel mateix indret, fins a arri-
bar al lloc on hem deixat el cotxe.
Ens ha sobtat no haver trobat nin-

@© Text i fotografies: August Bernat | Constanti, 2002.
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gl durant tot el dia. Igual que a
I'’Aneto, oi?

A dalt, som al
pic de Noris.

Al fons, el
Monteixo.

L'ascensié al Monteixo
Al costat,

Després d'un bon descans a la I'estany

fonda Muntanya d’Alins —per d’Aixeus.
4 ‘.1' strellos Al fons, el
cert, un servei de quatre estrelles—, Monteixo.

'objectiu d'avui diumenge és as-
solir el germa gran: el Monteixo
(2.905 m).

Seguim una ressenya que ens
alerta que l'itinerari exigeix un bon
sentit de l'orientacié. Renoi, i qui-
na raé que tenien! Encara que no
mencionava una cruilla clau i aixd
va fer que la sortida comencés
malament.

Aturem el cotxe quan la neu
ens barra el pas a la cota 1.900.
Carreguem els esquis a la motxilla
i ens dirigim al bosc en direcci6 E,

on, per la seva orientaci, no hi = -
ha gaire neu. La pujada, encara

que forca dreta, no comporta i l
gaires dificultats perqueé el bosc no ‘*
és atapeit. De bon principi estem #

convenguts de la nostra errada a
I'hora de la sortida i anem corre-
gint la situacié de mica en mica.
Estem segurs que pugem el serrat
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A dalt,
la baixada per
la pala del pic

de Noris.

A baix,
I'arribada al cim
del Monteixo.

MUNTANYA
Num. 839
Febrer 2002

de Llevanté pel dret. Ens calcem

els esquis quan la neu ho permet,
bastant amunt a causa de 'orien-
tacid. Sortim a la cresta del serrat
de Llevanté i queden confirmades
totes les nostres sospites en aparéi-
xer el serrat de Socarrats a l'esquer-
ra i el Monteixo davant nostre.

Arribem al coll, on deixem els
esquis per fer la pujada amb més
seguretat, obligats per la qualitat
que presentava el mantell de neu.
Fem la progressié fins al cim amb
grampons.

Som dalt del Monteixo (2.905 m).
Veritablement, estd situat en un

lloc estratégic, amb unes vistes in-
creibles; sembla la terrassa del
Pirineu. Ha valgut la pena!

Si la pujada ha estat una direc-
ta heavy, la baixada ha estat «guai
del Paraguai». La neu era prima-
vera i ens ha permés fer girs sense
gaires esforgos, i aquest cop pel
cami correcte, o sigui, per la coma
que formen el serrat de Socarrats i
el de Llevant6. Recomanem fer la
pujada i baixada per aquesta coma,
pel costat del serrat de Llevanté:
el camf és més facil i evident. Ar-
ribem al cami amb els esquis als
peus. Seguim la pista en direccid

sud i aviat ens trobem la cruilla
que haviem deixat de pujada i que
ens ha fet ballar una mica el cap.

Itinerari

Primer dia: Pista d’Aixeus en
direccié al barranc d’Aixeus (pri-
mera cruilla a I'esquerra), barranc
d’'Aixeus, circ i estany d’Aixeus,
coll i pala final fins al cim.

Segon dia: Pista d’Aixeus en
direcci6 als serrats de Llevanté i
de Socarrats, segona cruilla a 'es-
querra, vall formada pels serrats
de Socarrats i de Llevantd, coll i
p:!h‘l final fins al cim.

Material i dificultat

Material: grampons.
Dificultat: BEA - S2, S3.

Bibliografia

Pirineos en esquis, d’Enric Faura
i Jordi Longas. Ediciones Desnivel.

Guia Pica JIE_\'ML\‘. dc |‘Edi!nri-
al Alpina.

Sortida realitzada per Lluis
Roca i Josep Pastor els passats 12 i
13 de maig del 2001.
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Estudis i recerques

Lestatge munta,
uha aproximacio
fitogeografica

Roma Rigol

Lobjectiu d’aquest text és exposar algunes idees
generals sobre les arees biogeografiques de I'estat-
ge munta de Catalunya i plantejar alguns aspectes
relacionats amb un concepte biogeografic: el terri-
tori submediterrani, que suscita habitualment in-

terrogants i dubtes.

El treball que presentem tracta
de giiestions metodoldgiques i
conceptuals complexes, relatives a
particulars visions de sintesi de les
zones climatiques i les zones de ve-
getacid, tan sovint dislocades per
factors del sol o del relleu. Visi-
ons de sintesi que posen en evi-
déncia discrepancies de gruix en-
tre alguns autors. Caldra, en pri-
mer lloc, recordar algunes nocions
de biogeografia.

Unes pinzellades de
biogeografia

La biogeografia estudia el repar-
timent geografic de les espécies i
les classifica en relacié amb les Are-
es geografiques de caracreristiques
ambientals i climatiques similars,
tot reconeixent els factors deter-
minants del caricter general del
conjunt de la flora i de la fauna.
S’anomena fitogeografia l'estudi

dels territoris naturals de les espéci-
es i comunitats vegetals.

Les regions, grans unitats
biogeografiques incloses en les uni-
tats de categoria superior, els reg-
nes o reialmes, se subdivideixen en
altres de menors, anomenades pro-
vincies, en les quals es poden reco-
neixer diferents dominis de vege-
tacié, és a dir, zones que podrien
ser dominades per un tipus de ve-
getacié especific que s'ha pres com
a model caracteristic, perd que in-
clouen altres tipus de vegetacid es-
tretament vinculats al reconegut
com a dominant. Aixi, i per posar
un exemple entenedor, una brolla
calcicola de romani i bruc d’hivern
podra relacionar-se amb un o altre
tipus d'alzinar, o bé amb un o altre
tipus de bosquina o matollar, les
anomenades maquies, perd sempre
es tractard de tipus de vegetacié
propis de la regié mediterrania,
I"inica en la qual podem trobar bro-
lles d’aquesta mena. La pertinenga
a una o altra area biogeogrifica és
part important de la definicié ta-
xondmica de les espécies i de les
comunitats.

La tipificacié fitogeografica dels
territoris es fonamenta en el conei-
xement detallat de la flora i la ve-
getacié de cada indret. Atesa la

Grans paisatges vegetals d'Europa

\ .

40 500

- Tundra,

amb boscos o sense

Boscos de coniferes
boreals (taiga)

Boscos caducifolis medio-
‘europeus, verds a |'estiu

|| Estepes continentals

Vegetaci6 esclerofil-le
mediterrrania, tot lany
verda

[] Muntanyes amb vegetaci6
alpina

[ | Territoris sense cartografiar




Area geografica
de dues
espeécies de
distribucio
submediterrania:
el corner
(Amelanchier
ovalis) i la
coronil-la de
bosc (Coronilla
emerus),
ambdues
relacionades
amb les
rouredes pero
amb importants
penetracions a
la muntanya
mediterrania.
Noteu que no
convé a
aquestes
especies, com a
d’altres de
distribucio
semblant, el
clima maritim
de les terres
litorals de I'est
de la peninsula
Ibérica.
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Distribucié geografica d’Amelanchier ovalis

gran infludncia que exerceix el cli-
ma sobre la vegetaci6, els estudis
climarologics sén necessaris per a
reconeixer les regions fitogeografi-
ques i forneixen una informacié
fonamental per a entendre el fun-
cionament i el caracter de la vege-
taci6. La manca d'unitat en els
métodes i els criteris d'estudi del
clima ha dificultat tradicionalment
I'entesa en la caracteritzacié de les
zones climatiques. Dades de factors
tan importants per a la vegetacié
com sén les boires o el régim d'in-
solaci6, per exemple, no s6n habi-
tualment recollides.

Amb les limitacions propies de
qualsevol sistema de classificacié,
els diagrames ombrotérmics, grafics
en els quals es relacionen les linies
de les mitjanes mensuals de tem-
peratures i precipitacions per a re-
velar els perfodes secs i humits al
llarg de I'any, han esdevingut una
eina d'una gran utilitat per a reco-
neixer les caracteristiques basiques
del clima d'una zona i per a esta-
blir tipologies bioclimatiques gene-

rals. Cal recordar, pero, que preci-
pitacions molt intenses de curta
durada que poden donar mitjanes
mensuals altes sense que aquests
mesos siguin necessariament hu-
mits, poden ser un tret caracteris-
tic en algunes arees.

«Catalunya no és una
plana»

L'afirmacié de Pierre Deffontai-
nes, és clar, és d'una gran evidén-
cia, perd no és tan facil fer-se car-
rec de les implicacions d'aquesta
constatacié. Si considerem el cli-
ma i el relleu com els principals ele-
ments definidors del marc ambien-
tal de la vegeracid, veiem que el
nostre pafs no és una unitat, sindé
un mosaic, molt complex en el de-
tall, de diverses unitats geografi-
ques, amb climes i relleus variats.
Un territori a cavall entre els aires
morigeradors del mar Mediterrani
i els salts térmics de la depressi6 de
I'Ebre; entre les planures d’aquesta
depressié i les arrugues dels

Pirineus; entre la temperancia hiver-
nal de la costa i els llargs hiverns de
I'alta muntanya; entre l'estiu sec del
sud, amb cels serens i esbatanats, i el
de les muntanyes, on el sol alterna
amb nivols potents i xafecs sobtats,

Si observem el mapa de les regi-
ons biogeografiques veurem que la
regié eurosiberiana inclou gran part
de I'Europa central i occidental,
penetrant en una estreta llenca per
la planura siberiana oriental, fins
als Urals. Es tracta de la zona ne-
moral, dels boscos caducifolis tem-
perats, d'estiu plujés i d'hivern fred,
perd no molt llarg. Aquesta regié
limita al nord amb la regi6é dels
boscos aciculifolis de caracter bo-
real, estesos ampliament per
I'Eurasia septentrional. Al sud li-
mita amb la regié mediterrania,
Aquest és el contacte que ens afec-
ta; hi farem especial atenci6.

A la regi6 eurosiberiana s’hi han
reconegut tres sectors principals,
anomenats provincies: I'atlantica,
la centreeuropea i la submediterra-
nia. La provincia centreeuropea in-
clou les terres interiors d'Europa,
del Rin a Hongria i la Sibéria. Les
plantes propies d'aquest sector es-
tan poc representades a Catalunya.
Aquesta no és |'Gnica divisi6 pro-
posada; alguns autors diferencien
altres provincies.

La provincia atlantica

La provincia atlantica inclou el
front occidental europeu, de clima
marftim, sempre humit, plujés i
temperat, del nord de Portugal,
Galicia i la fagana cantabrica a les
illes Britaniques i les costes dane-
ses i escandinaves. Pertanyen a
aquesta provincia els nivells baixos
dels vessants del nord dels Pirineus.
Les irradiacions del clima atlantic
escombren la serralada i atenyen,
bé que molt atenuades, alguns ni-
vells propers a 'extrem oriental, on
ja domina la influéncia mediterra-
nia. Una altra irradiacié extrema
de caricter atlantic penetra per les
muntanyes centrals de la peninsu-
la i el sistema iberic. Com és logic,
les escorrialles d’aquestes influén-
cies es manifesten en petits frag-
ments de vegetacié isolats sovint a
les muntanyes. Es el cas, per exem-
ple, de la roureda de roure reboll
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OLOT (Garrotxa) (440 m)
[15-46)

LA POBLA DE SEGUR (Pallars Jussa)
[15-31] 13,1°C 715,1 mm (500 m)

(al. Quercion pubescenti-petraeae) de
les muntanyes de Prades. Potser sera

12,7°C 1029,5 mm

bo de fer notar que la influéncia at- oy e
lantica es vessa, a I'entorn de la Vall 100 ~100
d'Aran, a les altes valls ibériques del
1. m 40- L :

Pallars i la Ribagorca. : 2 2

La vegetaci6 atlantica dels bos- o

: 8 ) . A [ 60 - 60

cos de faig (al. Fagion sylvaticae) i -
de roure peénol (al. Fraxino-  , | B %
Carpinion), de clima oceanic, sem- ! -
pre humit, la trobem a la Vall  ,§ = - 2 %
d'Aran, probablement inica area -
catalana de clima estrictament at- 0 0

lantic. A diferéncia de les conife-
res, de fullatge acicular persistent i
més ben preparades per a iniciar la
represa vegetativa, els planocadu-
cifolis necessiten un perfode vege-
tatiu relativament llarg, de I'ordre
d'uns quatre mesos, i unes tempe-
ratures mitjanes, en aquest perio-
de, superiors a deu graus. La reno-
vaci6 i el desenrotllament del fu-
llatge i la lignificacié de les
branquetes noves, indispensable
per encarar el repos hivernal, re-
presenten notables despeses ener-
gétiques, Per aixd aquests boscos
van associats a arees de muntanya,
entre 500 i 1.600 metres aproxima-
dament, d'hivern poc llarg i riques

GFMAMIJASOND GFMAMJI JASOND

Comparacié dels diagrames climatics d'Olot i la Pobla de Segur.

Situada en el corredor d'influéncia maritima de la vall del Fluvia, a 440 m, sota episodis
d'inversio térmica, Olot té un clima de tendéncia atlantica, forca humit, amb minva
estival de les pluges, pero dins d’uns valors encara qualificables de quasi humits. El
mes més sec és el gener, amb 37,2 mm de mitjana, unes set vegades el valor de la
temperatura mitjana i, per tant qualificable com a humit. Noteu els maxims
pluviométrics primaverals i la suavitat de la linia de precipitacions, la superior, en els
periodes més plujosos.

Situada en el conflent del Flamicell i la Noguera Pallaresa i envoltada de muntanyes
amb cotes a I'entorn dels 1.500 m, la Pobla de Segur té un clima entre mediterrani i de
muntanya (submediterrani), amb acusada minva estival de les pluges i un régim de
precipitacions irregulars, tret del periode primaveral. El mes de juliol, amb 55,8 mm de
mitjana, unes 2,5 vegades el valor de la temperatura mitjana, pot considerar-se quasi
arid. Noteu el maxim pluviométric tardoral, molt concentrat. El febrer, amb 33,9 mm de
mitjana, és el mes menys plujés. Comparant les linies de temperatura mitjana dels dos
grafics, notem que els valors dels periodes equinoccials son semblants: 9°i 9,2° a Olot i
a la Pobla de Segur, al maig; 18,1° i 19,5° al setembre. En canvi, els valors de la Pobla
son, de mitjana, entre 2 i 3 graus superiors a l'estiu i inferiors a I'hivern. Pero sén els
valors extrems de temperatura, dels quals s‘obtenen les mitjanes, I'amplitud i la
velocitat de les fluctuacions, els que juguen un paper decisiu, limitador, en la

en pluges i humitat, humitat que
fa de coixi o volant térmic protec-
tor. A I'alta muntanya, per damunt
de 1.750-1.800 metres, els caduci-
folis formen només bosquetons en
arees especials, caracteristicament
obertes i assolellades, perd no mas-
ses denses de bosc. Normalment
s6n arbres de poca capgada i fulla
no gaire gran o retallada: Salix,
Betula, Sorbus aucuparia.

La situacié fitogeografica dels
boscos caducifolis, principalment
fagedes, del front oriental humir,
del Montseny al Conflent, és se-
gurament massa complexa per a fer-
ne objecte d'aquesta aproximacio.
Com que sén boscos d’'ambient poc
o molt humit es consideren d’afi-
nitat atlantica o de tendéncia at-
lantica atenuada. En la distribuci6
d'aquests boscos les boires i els cels
entelats que tapen o moderen la in-
solacié hi tenen, sens dubte, un
paper important.

En alguns fondals i obagues
d'aquesta regi6, per exemple les
obagues del Puigsacalm, tributari-
es del riu Gurn, destaca molt 'am-
bient exuberant d’humitat i I'abun-

distribucio de les plantes.

dant preséncia d'algunes herbes ne-
morals higrofiles. Crec que escau a
aquests boscos la designacié de sub-
atlantics, perd ocupen en conjunt
arees de dimensions massa redui-
des per a ser considerades en visi-
ons que soén, per definicié, de ca-
ricter general. Altres fagedes de sols
calcaris tenen una clara afinitat flo-
ristica amb les veines rouredes de
roure martinenc i sén qualificades
sovint de submediterranies.

La provincia
submediterrania

S'anomena provincia submedi-
terrinia la banda més meridional
de la regi6 eurosiberiana que es tro-
ba propera a la regi6 mediterrania
i que participa, per tant, d'algunes
de les caracteristiques d'aquesta re-
gi6. A Catalunya, els Prepirineus,
I'altipla central i el sector del nord
de les muntanyes Cartalanidiques,
representen el limit meridional de
la regi6 eurosiberiana i pertanyen

majoritariament a la provincia sub-
mediterrania. No cal dir que més al
sud d’aquest limit trobem illes més o
menys importants de vegetacid ca-
racteristica d’aquesta regié, sobretot
a les muntanyes Caralanfdiques.

Si a la provincia atlantica la hu-
mitat és alta i les precipitacions so-
vintegen, i a la regié mediterrinia,
en canvi, sén normals els perfodes
arids i la irregularitat de les pluges,
en els territoris submediterranis del
nostre pais les precipitacions mit-
janes varien, aproximadament, en-
tre 600 i 1.000 mm, normalment es
produeixen precipitacions estivals
i la variabilitat del clima és remar-
cable, amb episodis de periodes ei-
xuts i un ambient general més avi-
at sec, de clara filiacié mediterra-
nia. El tipus climatic que més es-
cau a aquests territoris, el biocli-
ma axeromeric, se sintetitza en
I'abséncia de mesos arids i una tem-
peratura del mes més fred entre 02
i 152, Naturalment, aquestes ge-
neralitats tenen un valor molt re-
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A dalt,
fulles de la
moixera de

pastor (Sorbus
torminalis),
canviant de
color, preludi
de
l'esfullament, a
la tardor.

A baix,

brotada
tardoral de
Coronilla
emerus. Noteu
els llargs
peduncles secs,
portadors de
les corones de
flors de la
florida passada.
Es notable la
diferencia entre
el cicle biologic
dels
planocaducifolis,
de repos
hivernal,

i el d'algunes
papilionacies
caducifolies
com Coronilla
emerus, Genista
patens o
Cytisophyllum
sessilifolium,
plantes que
reprenen el
creixement.
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latiu, tenint en compte la comple-
xa orografia dels Prepirineus, el
factor d’exposicié, que rectifica lo-
calment el clima general, i les no-
tables diferéncies entre el clima de
caire maritim de les comarques
sublitorals i el clima de tendén-
cia continental de les comarques
de l'interior.

Convé posar émfasi en el fet que
el relleu muntanyés determina, so-
bretot a l'interior, acusades diferén-
cies climatiques entre les valls i les
elevacions, d'una banda, i entre els
solans i les obagues de l'altra, cir-
cumstincia que permet l'existéncia
de tipus de vegeracié molt diferents,
carrascars i avetoses posem per cas,
en arees relativament petites. A les
muntanyes de l'alt Urgell, per
exemple a la serra de Sant Joan, i
del Pallars, s’hi poden trobar exem-
ples d'aquests forts contrastos. Les
caracterfstiques climartiques d’algu-
nes valls pirinenques, seques i con-
tinentals, fan possible que algunes
plantes mediterrinies penetrin en

el cor dels Pirineus i que els estatges
de vegetaci6 s'abreugin, comprimits
i de vegades desdibuixats, al llarg dels

vessants de les muntanyes. Les valls
de I'Alt Urgell agermanen l'olivera,
tan mediterrania, amb el pi negre.

La vegetaci6 dels nostres territo-
ris submediterranis comprén, d'una
banda, les anomenades rouredes se-
ques, de roure martinenc i de roure
valencia, les pinedes que hi estan re-
lacionades i les rouredes poc seques
de roure de fulla gran, incloses totes
en l'alianca Quercion pubescenti-
petraeae, i de 'altra les pinedes natu-
rals de pi roig (al. Deschampsio-
Pinion).

Les rouredes seques sén boscos
més baixos, més lluminosos i menys
densos, en el nivell arbori, que els
boscos de I'Europa central i occi-
dental. La lluminositat permet la
vida d'una série d'arbustos i altres
arbres caducifolis poc alts. Es molt
habitual la preséncia, de vegades
abundant, del boix, arbret que es
capté com a precursor en indrets

desforestats. Aquests boscos van for-
nir el combustible de forns i inds-
tries diverses i han estat sovint pas-
turats intensament i profundament
desnarturalitzats. En el Moianes tro-
bem bons exemples de rouredes con-
vertides en pastures arbrades. Als
llocs amb poc sol i a les clarianes
d’aquests boscos, és normal que I'am-
bient sigui notablement sec i que hi
apareguin arbustos i matetes xerofils,
com l'argelaga, i plantes mediterra-
nies que toleren una mica el fred.

Lhome ha propiciat la substitu-
ci6 de les rouredes de roure
martinenc per pinedes de pi roig,
per obtenir benefici de la fusta, so-
bretot en obagues fredes, i més si
sén rostes, de poc interds per a al-
tres aprofitaments. Aquesta situa-
ci6é pot veure's, per exemple, en el
Llugangs, on a l'interior de les pi-
nedes s’hi reconeixen els roures i
I'estol de les plantes propies de les
rouredes en ple procés de regene-
racio.

Els roures martinenc i valencia
no sén tan esfulladissos com altres
caducifolis. Se'ls anomena marces-
cents, perqué les fulles, ja seques,
tarden molt a desprendre’s i pengen
dels arbres, totes cargolades, gran
part de hivern. El roure martinenc
és una especie submediterrania molt
estesa a tota I'Europa meridional,
tret de la peninsula Ibérica, on és
exclusiu de les terres properes als
Pirineus. Es troba entre 400 i 1.300
m, de preferéncia damunt sols mar-
gosos i on el clima té un matis con-
tinental molt lleu. En obagues fre-
des de les serres prepirinenques, per
exemple a I'obaga de la serra de
Cadi, desapareix o és relegat a raco-
nades térmiques, en benefici del pi
roig, de gran resisténcia al fred.

El roure valencia el trobem en
els nivells baixos dels Prepirineus i
les modestes elevacions del voltant
de la depressi6é central, en territo-
ris suggeridors de mediterraneitat,
on es deixa sentir la duresa de l'es-
tiu i propicis a la desestructuracié
vegetal i edafica. Territoris que
duen 'empremta, com la regi6 me-
diterrania, de la dent, el ferro i el
foc. Forca resistent a la sequera, és
molt estés a la peninsula Ibérica i
arriba al nord d’Africa.

La pinassa és una espécie sub-
mediterrinia i continental de
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(Quercus humilis i Quercus faginea) I:I

les submediterranies
inus nigra ssp. salzmannii) -

'Europa occidental, provincia ilfrica
o peninsula balcanica i regié
d’Anatdlia o Turca. La subespécie
occidental: Pinus nigra subesp.
salymannii, es fa a les muntanyes
Betiques, Sistema Ibéric i conca bai-
xa i dreta del Roine. Fa pinedes en
els Prepirineus, altipla central i
muntanyes del sud. Es el pi de ter-
ra endins, de territoris amb preci-
pitacions mitjanes de 'ordre de 500-
600 mm, capag de suportar forga
bé la sequera i les gelades, capaci-
tat que li permet arribar fins a 1.800
metres en algunes muntanyes an-
daluses. La pineda de pinassa
s'instal'la en drees on la roureda de
roure valencia ha estat destruida.

El pi roig és una espécie eurosi-
beriana i boreal de gran dispersié

en el centre i el nord d'Europa, regié
molt freda del bosc boreal de conife-
res. No li convé el clima de caire ma-
ritim de les terres properes al medi-
terrani i a I'atlantic. Es molt notable
I'amplitud de l'espectre ecologic
d'aquest pi: es troba entre 4001 1.700
metres d'altitud, damunt sols calcaris
o silicis, en llocs que poden ser molt
pedregosos i inclinats. Segons la Flo-
va Iberica shan reconegut més de cent
cinquanta variants de pi roig. Fa pi-
nedes amb boix en nivells propis de
la roureda de roure martinenc (al.
Quercion pubescenti-petraeae); pinedes
acidofiles pobres en vessants solans,
entre 1.500 i 1.775 metres; pinedes
molsoses en obagues humides, entre
9001 1.700 m i pinedes mixtes amb pi
negre en nivells subalpins, etc., totes

incloses en l'alianga Deschampsio-
Pinion. Notem que el pi roig ateny el
cercle polar artic i a I'alta muntanya
es troba per dessota del pi negre.

En aquest abreujat i forgosament
parcial repas de la vegetacié de I'es-
tatge munti, introductori d'altres
valoracions, cal fer esment de les
freixenedes, avellanoses i altres bos-
cos caducifolis de fondalades i ves-
sants humits. El freixe de fulla gran
i l'avellaner sén espécies eurosibe-
rianes de gran dispersid, entre I'area
del bosc boreal de coniferes, al nord,
i els territoris submediterranis i la
fagana atlantica ibérica, al sud.

En una visi6 de conjunt cal remar-
car que en els lfmits meridionals de
la regi6 eurosiberiana que ens afec-
ten, les espécies i les comunitats

En aquest
mapa on es
representen
les masses més
importants de
pinedes i
rouredes
submediterra-
nies es pot
apreciar la
gran
importancia de
les pinedes a la
part central de
Catalunya i
com les
rouredes tenen
importancia en
el paisatge en
dos sectors
ben
diferenciats:
la vora nord de
la depressio
de I'Ebre
(rouredes de
roure valencia)
i la fagana
prelitoral de la
plana de Vic a
les Corberes
(rouredes de

roure
martinenc).




A dalt,

vessants amb
pinasses i
alguns pins
rojos, en primer
terme, a l'inici
del congost de
Santa Perpétua
de Gaia, a
I'entorn dels
550 m d’altitud,
entre aquest
poblet i el
dilatat riberal
de Pontils. A les
muntanyes
baixes el pi roig
es troba en els
racons meés
freds i humits,
en aquest cas el
colador de vent
de la boca de la
frau. Una mica
més avall es
troben aviat les
plantes de
I'alzinar amb
marfull.

A baix,

fulles de roure
valencia
(Quercus
faginea subesp.
faginea).

Les dimensions
i les formes de
les fulles dels
roures son tan
variables que
tenen més aviat
un valor
orientatiu. A
més de la
lobulacié poc
profunda i de
tendéncia
aguda, el que
millor defineix
les fulles
d’aquest roure
és la forma
estelada dels
abundosos péls
del revers,
radialment
ramificats en
cinc o sis bracos
aplicats a la
lamina.
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d’aquesta regi6 van forga associades,
si bé no amb caracter d'exclusivitat,
a les arees de muntanya mitjana,
d'aquf la tradicional equiparacié en-
tre regié eurosiberiana i estatge mun-
t3, fet que podria fer pensar que es
tracta d'espécies i comunitats de ca-
racter munta, si bé sén els factors cli-
matics, en realitat, els principals
condicionants ecologics en la distri-
bucié de la vegetacid.

De l'ullada general feta fins ara
es pot concloure que la major part
del

Catalunya correspon a la provincia

territori eurosiberid de
submediterrinia. Es evident que
entre la terra baixa mediterrania i
I'estatge muntd es produeix una,
diguem-ne, zonacié intermédia, so-
bretot en el contacte de la Depres-
si6 Central i les muntanyes, d'ads-
cripcié fitogeografica una mica com-
promesa, en la qual la vegetacié
mediterrania i 'eurosiberiana, molt
allunyades o en els limits de les con-
dicions normals, es distribueixen ir-

regularment, més 0 menys empobri-
des, en petites parcel-les o frag-
ments.

Submediterranis son, en general,
els territoris on es produeix el contacte
del mén eurosiberia i el mén mediter-
rani. Lexisténcia de zones de contac-
te, més 0 menys amplies, en qué les
tipologies de tot ordre es polvoritzen,
es déna per descomptada, perd I'ob-
jecte de la fitogeografia és la definicié
d'arees extenses de vegetacid i del seu
caracter.

No hi ha unanimitat pel que fa
a la pertinenca dels territoris sub-
mediterranis a la regié eurosiberia-
na, al contrari, sembla que aquesta
ha estat, de sempre, una qiiestié
molt controvertida. Potser ha es-
tat en atencié del caricter general,
lluminés i molt moderadament hu-
mit, de la vegetacié dels baixos ni-
vells dels Pirineus meridionals, que
alguns autors han cregut oport
considerar aquests territoris com
una unitat fitogeogrifica, el sector

iberopirinenc, de personalitat prd-
pia dins de la regi6é eurosiberiana, i
d'altres, encara, prou diferenciada
d'aquesta per a considerar-la com
a part integrant de la regié medi-
terrania. Vegeu, per exemple, la
darrera edicio, de 1991, del classic
tractat de botanica d’Edouard
Strasburger. Aquesta posicié, perd,
ha estat molt giiestionada.

Aquestes son les paraules de
Heinrich Walter (Vegetacid i zones
climatiques del mon, 1998) referides
a un sector de la provincia subme-
diterrania:

«Com que a la zona submedi-
terrdnia manquen les espécies lle-
nyoses de fulla persistent, si excep-
tuem el boix (Buwxus), i com que els
arbres principals: roure martinenc
(Quercus humilis =pubescens), frei-
xe de flor (Fraxinus ormus), aurd ne-
gre (Acer monspessulanum), Ostria
(Ostrya carpinifolia) i castanyer
(Castanea sativa), aquest darrer so-
vint cultivat, sén tots de fulla ca-
duca, hom ha d'incloure aquest ter-
ritori dins de la zona nemoral i no
pas dins la mediterrania, o millor
encara, hom el pot separar com a
zonoecotG.» [pag. 210]. El subrat-
llat és nostre.

«Hom entén per ecoté l'espai
ecoldgic en el qual un tipus de
vegetacié és substituit per un al-
tre, per exemple, el bosc caduci-
foli per I'estepa. En els zonoeco-
tons tots dos tipus es troben ple-
gats sota les mateixes condicions
de macroclima i estan en forta
competéncia entre ells. La prepon-
derancia d'un tipus o de 'altre de-
pén del clima local, determinat pel
relleu, o bé de les propietats del sdl.
Es pot esdevenir una interpenetra-
cié difusa de tots dos tipus o una
ordenacié em mosaic. Primer un
dels tipus és més fortament repre-
sentat, després tots dos estan equi-
librats i, finalment, el segon predo-
mina i el primer desapareix progres-
sivament, fins que comenga el nou
zonobioma.» [pag. 12]

En oposicié al criteri de fer pre-
valer la qualitat biogeograficament
indicadora d’algunes espécies o el
pes en el conjunt floristic de les es-
pécies quantitativament predomi-
nants, s'accepta en general que el
millor criteri per a caracteritzar fi-
togeograficament un indret és es-
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tudi particular de la flora i la vege-
tacio, és a dir, la determinaci6 de
les plantes, de les comunitats i de
I'espectre coroldgic, o sigui, la
quantificacié comparada, dins del
conjunt de les plantes presents, de
les propies de cada regi6 biogeogra-
fica.

Una qiiestié que convé tenir en
compte és la possible desproporcié
entre el nombre total d’espécies
d’un element fitogeogrific i la su-
perficie del territori on es troben,
circumstancia que pot donar-se, per
exemple, en un indret on la humi-
tat o qualsevol altre factor afavo-
reix una més gran diversitat d’her-
bes. Aixd posa en evidéncia la im-
portancia, ultra l'estudi floristic, de
la cartografia de la vegetacio.

Ara per ara resulta molt conspi-
cua, en l'actual situacié de la bota-
nica dels Paisos Catalans, la man-
ca d'un mapa fitogeografic general
prou detallat per a fornir els ele-
ments fonamentals que han de per-
metre una més gran definicié dels
factors ambientals, sobretot clima-
tics, responsables de les variacions
en el paisatge.

Plantes
submediterranies dels
Paisos Catalans

Plantes que es fan dins el terri-
tori de la provincia biogeografica
submediterrania:

Acer monspessulanum L.

Acer opalus Mill. subesp. opalus

Achillea odorata L. subesp. odorata

Achillea tomentosa L.

Achnatherum calamagrostis (L.)
Beauv.

Allium moly L.

Amelanchier ovalis Medic.

Anthemis riumfetti (L.) DC. subesp.
triumfetti

Anthyllis vulneraria L. subesp.
dertosensis (Rothm.) F. Q.

Anthyllis vulneraria L. subesp.
forondae (Senn.) Cullen

Apera interrupta (L.) Beauv.

Aquilegia viscosa Gouan subesp.
montsicciana (F. Q.) O. Bolos et
]. Vigo

Aquilegia vulgaris L. subesp. paui
(F.Q.) O. Bolos et ]. Vigo

Arvabis brassica (Leers) Rauschert

Arabis scabra All

Arabis turrita L.

Arenaria fontqueri Cardona et . M.
Monts. subesp. hispanica (Coste et
Soulié) Cardona et .M. Monts.

Anrtemisia alba Turra

Artemisia annua L.

Asplenium fontanum (L.) Bernh. in
Schrad.

Aster willkommii Schultz Bip. subesp.
catalaunicus (Costa et Willk.) A.
Bolds

Avenula pratensis (L.) Dumort.
subesp. requienii (Mutel) Romero
Zarco

Berberis vulgaris L. subesp. seroi O.
Bolos et ], Vigo

Buxus sempervirens L.

Carlina acanthifolia All. subesp.
cynara (Pourr. ex Duby) Arcang.

Carpesium cermuum L.

Castanea sativa Mill.

Centaurea montana L. subesp.
semidecurrens (Jord.) O. Bolos et
J. Vigo

Cephalanthera rubra (L.) L. C. M.
Richard

Cleistogenes serotina (L.) Keng

Cornus mas L.

Coronilla emerus L. subesp. emerus

Coronilla varia L.

Cotoneaster nebrodensis (Guss.) C.
Koch.

Crepis nicaeensis Balb. in Pers.

Crepis setosa Haller f.

Cruciata glabra (L.) Ehrend.

Cytisophyllum sessilifolium (L.) O. E
Lang

Chamaespartium sagittale (L.) P.
Gibbs subesp. delphinense
(Verlot) O. Bolos et ]. Vigo

Deschampsia media (Gouan) Roem.
et Schultes subesp. media

Dianthus pyrenaicus Pourr. pyrenaicus

Echinops sphaevocephalus L. subesp.
sphaerocephalus

Epipactis micvophylla (Ehrh.) Swartz

Erysimum incanum G. Kunze subesp.
aurigeranum (Jeanb. et
Timb.-Lagr.) O. Bolos et ]. Vigo

Euphorbia flavicoma DC. subesp.
verrucosa (Fiori) Pignarti

Euphrasia stricta D. Wolff ex ]. F.
Lehm. subesp. pectinata (Ten.)
P. Fourn.

Una imatge
caracteristica
del paisatge de
les muntanyes
dels voltants de
la plana de Vic.
Roureda de
roure martinenc
amb sotabosc
de boix, a
primers d’abril,
parcialment
esfullades a la
serra dels
Bufadors, a
I'entorn dels
700 m d’altitud.
Es un bosc
lluminds
d’estructura
arboria poc alta
i poc densa.
Aquest roure i
el boix viuen
normalment en
terres calcaries
riques en sals
minerals (sols
eutrofics), pero
mentre el
primer
prefereix les
arees amb sols
tous i que no
magregin gaire,
el boix també
pot viure a les
roques, en sols
durs, incipients
o de
degradacio.

A baix,
branqueta de
boix, de fulles
oposades i una
mica lluents.
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Genista horrida (Vahl) DC.

Genista patens DC.

Genista teretifolia Willk.

Geum sylvaticum Pourr.

Helictotrichon filifolium (Lag.)
Henrard subesp. cantabricum
(Lag.) Paunero

Hieracium candidum Scheele

Hippocrepis comosa L. subesp. como-
sa

Hypericum hyssopifolium Chaix.

Hyssopus officinalis L. subesp.
canescens (DC.) Nyman

Hyssopus officinalis L. subesp. pilifer
(Pant.) Murb.

Inula spiraeifolia L.

Koeleria splendens C. Presl

Lactuca perennis L.

Lamium garganicum L. subesp.
laevigatum Arcang.

Linaria glauca (L.) Chaz. subesp.
bubanii (F. Q.) B. Valdés

Linum tenuifolium L. subesp.
tenuifolium

Linum wiscosum L.

Melissa officinalis L.
officinalis

Mespilus germanica L.

Moehringia muscosa L.

Ononis fruticosa L. subesp. fruticosa

Omonis rotundifolia L.

Ononis striata Gouan

Omosma tricerosperma Lag. subesp.
catalaunica (Senn.) O. Bolds et
]J. Vigo

Orchis ustulata L.

Paeonia officinalis L. subesp.
microcarpa (Boiss. et Reut.)
Nyman

Petrocoptis crassifolia Rouy subesp.
montsicciana (O. Bolds et Rivas
Mart.) O. Bolos et ]. Vigo

Phyteuma orbiculare L. subesp.
ibericum (R. Schulz) P. Four-
nier

Pinus nigra Arnold subesp. salz-
mannii (Dunal) Franco

Plantago argentea Chaix in Vill.

Plantago maritima L. subesp. serpen-
tina (All) Arcang.

Plantago subulata L. subesp. holosteum
(Scop.) O. Bolos et ]. Vigo

Potentilla caulescens L.

Potentilla cinerea Chaix in Vill.
subesp. cinerea

Potentilla micrantha Ramond. ex
DC. in Lam. et DC.

Primula veris L. subesp. columnae
(Ten.) Maire et Petitmengin
Pyrus communis L. subesp. salvifolia

(DC.) Gams

subesp.

Quercus faginea Lam. subesp. faginea

Quercus humilis Mill.

Ranunculus bulbosus L. subesp.
bulbifer (Jord.) P. Fourn.

Rhamnus alpina L. subesp. alpina

Rhamnus saxatilis Jacg.

Rhinanthus mediterraneus (Sterneck)
Senn. subesp. mediterraneus
Rosa canina L. subesp. dumetorum

(Thuill.) Keller et Gams

Rosa pimpinellifolia L. subesp.
myriacantha (DC.) O. Bolos et ].
Vigo

Rubus canescens DC. subesp. lloydianus
(Genev.) O. Bolds et J. Vigo

Scabiosa graminifolia L.

Sedum cepaea L.

Senecio carpetanus Boiss. et Reut.

Senecio doronicum (L.) L. subesp.
gerardii (Godr. et Gren.) Nyman

Seseli montanum L. montanum

Seseli peucedanoides (Bieb.) Kos.-Pol.

Silene legionensis Lag.

Silene saxifraga L.

Stipa pennata L. subesp. eriocaulis
(Borbas) Martinovsky et Skalicky

Tanacetum parthenium (L.) Schultz
Bip.

Teucrium chamaedrys L. subesp.

Teucrium montanum L.

Thalictrum foetidum L. subesp.
valentimum O. Bolds et J. Vigo

Thalictrum minus L. subesp. minus

Thalictrum minus L. subesp.
pubescens (Schleich. ex DC.)
Rouy et Fouc.

Thymus serpyllum L. subesp.
fontqueri (Jalas) O. Bolos et ].
Vigo

Thymus vulgaris L. subesp. palea-
rensis O. Bolos et ]. Vigo

Tilia platyphyllos Scop. subesp.
platyphyllos

Verbascum chaixii Vill. subesp.
chaixii

Vicia cracca L. subesp. incana
(Gouan) Rouy

Viola willkommii Roem.

Xeranthemum annuum L.

Plantes
latesubmediterranies
dels Paisos Catalans

Plantes que es fan en un territo-
ri més extens del que ocupa la pro-
vincia biogeografica submediterri-
nia:

Achillea nobilis L. subesp. nobilis
Anthemis triumfetti (L.) DC.

Astragalus hypoglottis L.

Buplevrum rotundifolium L.

Centaurea lagascana Graells subesp.
podospermifolia (Loscos et Pardo)
Dostil

Cirsium eriophorum (L.) Scop.
subesp. odontolepis (Boiss. ex DC.)
Rouy

Colutea arborescens L. gallica
Browicz

Chamaespartium sagittale (L.) P.
Gibbs subesp. sagittale

Digitalis lutea L. subesp. lutea

Fraxinus omus L.

Fumana procumbens (Dunal) Gren.
et Godr.

Genista  hispanica L.
hispanica

Geranium pyrenaicum Burm. f.

Helianthemum canum (L.) Baumg.

Iberis amara L.

Knautia arvensis (L.) Coult. subesp.
subscaposa (Boiss. et Reut.) Mai-
re

Lactuca vivosa L.

Laserpitium gallicum L.

Lavandula angustifolia Mill. subesp.
pyrenaica (DC.) Guinea

Ligusticum lucidum Mill.

Ligustrum vulgare L.

Linaria vulgaris Mill. subesp. italica
(Trev.) Arcang.

Lithospermum purpurocaeruleum L.

Melittis melissophyllum L. subesp.
melissophyllum

Peucedanum schottii Bess. ex DC.

Polygala vulgaris L. subesp. gerundensis
(O. Bolds et ]. Vigo) O. Bolos, J.
Vigo, R. M. Masalles et J. M.
Ninot

Prunella laciniata (L.) L.

Prunus mahaleb L.

Prychotis saxifraga (L.) Loret et Barr.

Rhinanthus mediterraneus (Sterneck)
Senn.

Salix elaeagnos Scop. subesp.
angustifolia (Cariot) Rechin-
ger f.

Senecio aquaticus Hill subesp.
erraticus (Bertol.) Tourlet

Seseli montanum L.

Sorbus domestica L.

Sorbus torminalis (L.) Crantz

Stachys annua (L.) L.

Stachys recta L.

Tanacetum corymbosum (L.) Schultz
Bip. subesp. corymbosum

Verbascum pulverulennuim Vill.

Viburnum lantana L.

Viola alba Bess. subesp. scotophylla
(Jord.) Nyman

subesp.
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Camins | muntanyes

Volta al massis
dels Tres Senhors
(Arieja), 1 2

Joan Puras i Rexach

Marti Puras i Rexach

L'atractiu més poderds d‘aquestes muntanyes occi-
tanes esta en la bellesa dels seus variats paisatges:
valls engorjades i humides, amb vegetacio exube-
rant, estanys i estanyols penjats en els clots deixats

per antigues geleres avui desaparegudes, tarteres i
lloms d’herba que s'alcen més amunt del bosc, i

crestes rocoses que menen al cim principal.

La volta al massis dels Tres
Senhors es completa a partir de la
tercera etapa amb les etapes se-
glients.

Les dues primeres i les notes in-
troductdries van ser publicades a
la revista anterior (MUNTANYA,
nim. 838, desembre 2001).

Tercera etapa: gite
d’étape de Liers (855 m)
- gite de France de
Layrole (800 m)

Desnivell acumulat: + 932 m,
- 982 m. Temps: 6-7 h

Sortiu del gité d’étape de Liers
(855 m) i torneu a passar sota l'ar-
cada i les campanes que tant us
van impressionar ahir. Les deixa-
reu enrere amb una certa nostal-
gia, segur. Aviat desapareix la seva
silueta. Refeu un petit tram de
carretereta asfaltada. De seguida
trobareu, a I'esquerra (marques
dels nostres colors), una pista fo-
restal de terra. L'haureu de seguir
forca estona, fins al coll de Port
(1.250 m). Els 400 metres de des-
nivell, els fareu sense gaire esforg
perque la pista és molt llarga i que-
den molt repartits. La pista va
pujant xino-xano per un bosc es-
pés, el bosc de Candail. Deixareu
una desviacié a la dreta, que us
duria igualment al coll de Port,

perd per un recorregut més llarg i
més costerut. Les nostres marques
van per la pista més planera. Quan
es comenci a fer una mica pesada i
monotona ja 'haureu acabada.
Quan sigueu ben a prop del coll
de Port —es nota, es percep entre
els arbres—, haureu de deixar la
pista en una corba molt pronun-
ciada a l'esquerra, i pujar per un

camf curt perd molt dret (mar-
ques), que us durd directament al
coll de Port. En cas que us passi
per alt l'inici del caminet i seguiu
per la pista, no patiu: primer, per-

qué trobareu un barracot de ci-
ment molt lleig que és senyal que
us heu equivocat, i, segon, perqué
desembocareu a la carretera 500
metres a l'oest del coll.

Coll de Port (1.250 m). Bona
vista. Gran esplanada. Un petit
bar restaurant obert a l'estiu. Ré-
tol indicador de camins. El nostre
itinerari segueix en direccid nord,
és a dir, puja bruscament un llarg
pendent de 300 metres de desni-
vell. Hi ha tota una filera d'esta-
ques amb filferro que pugen en li-
nia recta cap amunt. Es un pen-
dent molt pronunciat que puja per
un mar de falgueres. Teniu dues
opcions: o pujar absolutament en
linia recta seguint la tanca (antic
cami, molt dur), i arribar a dalt
amb un pam de llengua fora, o bé
seguir el nou tragat, que puja fent
unes quantes raonables llacades i
que arriba igualment a dalt de tot.
Us recomanem aquest darrer, per-
que, a part de ser un camf més fres-
sat i comode, us dura fent ziga-
zagues per entre immenses clapes
de falgueres. Si no fos pel cami,
obert a cops de falg, us perdrieu
en aquestes grans extensions. De
totes maneres, la pujadeta és dura,
perd s’ho val. Arribareu a daltr de
la carena, a la dreta del cim del
Roc Blanc (1.542 m). Val la pena
que feu un petit esfor¢ més i que
hi pugeu. La vista és espléndida.
Molt avall veureu el coll de Port i,
si eleveu un xic la vista, veureu
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Cim del Rocher
de Batail
(1.716 m),
maxima altitud
del massis de
I'Arize.

Cap al nord
s'acaben les
muntanyes i
esdevé tot
plandria.




Baixant del
Rocher de
Batail cap al
sud, per entre
enormes
extensions de
falgueres.

A baix, el Roc
de Sédour
(gruta de
Bédeilhac) i el
Roc de Calamés.
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dels

'imponent massis Tres
Senhors, al qual ja heu fet mitja
volta. A la primera etapa el vam
veure des del pic de Girantas
(Mont-Ceint) pel seu vessant sud.
Ara el tornem a veure integra-
ment, perd des del canté nord. El
pic de Girantas (Mont-Ceint) i ara
el Roc Blanc sén les dues grans
talaies de la nostra volta, oposa-
des, quasi simétriques, una a cada
banda del massis, complementant-
se mituament. Gaudiu d'aquesta
meravellosa vista mentre recupe-
reu l'ale.

Som dalt del llargarut massis de
I’Arize. A partir d'ara ['itinerari
gira a l'est i segueix forga estona
tota la llarga carena ondulada i de
relleus suaus. Les falgueres ja han
quedat avall; ara som a la zona dels
prats alpins. Hi ha molt de bestiar
escampat, que ha pujat per l'altre
canté de la serra (nord), més asse-
quible, on hi ha pistes forestals que
s'enfilen ben amunt, fins a les ca-
banes de pastors estratégicament
situades un xic més avall de la ca-
rena, al limit del bosc, i que po-
dem veure des d'on som. Durant
for¢a estona, mentre ens mantin-
guem dalt d’aquests arrodonits
cims, cavalcarem entre dos paisat-
ges molt diferents: al sud el massis
dels Tres Senhors, que s'alga alti-
vol i crestellut, amb el Pirineu tan-
cant I'horitzé; i al nord un immens
tapis vegetal, una espléndida cati-
fa de bosc que davalla fins a la pla-

na. | s’han acabat les muntanyes!
Som dalt de I'dltima serralada del
Prepirineu de I'Arieja. Més al nord
no hi ha cap ondulacié, tot és ben
pla. Estranya sensacié la de tenir
tot el Pirineu al sud!

Nosaltres hem de prosseguir
pels amplis lloms herbosos cap a
I'est. Val la pena apartar-se un xic
de la carena i anar a fer el proper
cim del Pech de Therme (1.673
metres). Té una posicié avangada
i queda una mica penjat sobre el
vessant nord, oferint encara una
vista més completa d’aquest can-
t6. Retornats a la carena princi-
pal, la seguirem i farem el serrat
de la Pelada (1.701 m), i després
el Rocher de Fontanet (1.681 m)
per baixar a un ampli coll de cota
1.642. Aquest és un punt clau,
perqué és per on hem d’abando-
nar la carena i comengar a baixar.
Un ristic indicador de fusta i les
nostres marques de colors que ti-
ren avall ens ho mostren clara-
ment. Perd seria una [lastima no
fer el cim més alt de tota la carena
—i de tot el massis de I'Arize—,
que és el que segueix a continua-
cié, a tocar del coll. Aixi que se-
tanta-quatre metres de desnivell
de res i som dalt del Rocher de
Batail (1.716 m). La vista és en-
cara més oberta al nord-est, cap
al Pais d'Olmes i Montsegur. Es
un cim rocés, que destaca sobre
totes les ondulacions herboses de
la llarga carena, la qual cosa li

déna una personalitat particular.

Satisfets —seria imperdonable
no haver-lo fet—, tornareu al coll
anterior, retrobareu el rétol i les
pinzellades vermelles i grogues, i
comencareu una llarguissima bai-
xada de 800 metres de desnivell pel
circ de la Queére d’Urs. Primer el
camfi baixa per una llarga diago-
nal per un terreny descarnat, tot
flanquejant a mitja altura el petit
circ amb les seves surgéncies i
molleres, sota la crestota abrupta
que es desprén del Rocher de
Fontanet, que ara adquireix una
altivesa que no tenia vist de dalt
estant. Travessarem trams humi-
tejats per petits rierols que neixen
de més surgéncies situades sota el
cim del Rocher de Batail, i arriba-
rem a una inflexié del terreny. El
petit circ de la Quére d’Urs s’ama-
gard, i ara el cami baixard decidit
per entre una selva de falgueres tan
altes com nosaltres! Sort que el
camf estd indicat amb llargs pals
de fusta clavats a terra i que so-
bresurten de la vegetacié. Els nos-
tres colors coronen el capdamunt
de cada pal. Des de cadascun ve-
iem el segiient i, d'un a un, anem
fent via en una espécie d'eslalom
gegant entre falgueres gegants. En
alguns trams, els nostres pals sal-
vadors estan prou espaiats per a
fer-nos patir més d’un cop si ens
despistem per entre les onades de
falgueres. El cam{ encara baixa més
fort, perdent altura ripidament
fins al limit d'un bosc esclarissat
de bedolls i de faigs. A partir d"aqui
continua horitzontal seguint el li-
mit del bosc fins a la cota 1.321,
on trobarem unes bordes. Aqui el
cami gira noranta graus i torna a
baixar decidit cap al sud, resse-
guint un petit mur de pedra. El
cami mateix és, a trams, empedrat.
Continuem baixant fort per entre
una munié escampada de granges
abandonades. Anem a petar a un
cami més ample i horitzontal, on
hi ha un bon retol indicador. A la
dreta va al petit nucli habitat de
Stables, i a 'esquerra, a la torre
de Montorgueil. El nostre itinera-
ri segueix cap a l'esquerra. Perd hi
anirem dema.

Ara baixarem encara una mica
més fins a trobar el nostre refugi
d’aquesta nit. Passem per unes ca-



Camins | muntanyes

ses habitades i sortim a una
carretereta asfaltada. La seguim
avall fins a desembocar a la carre-
tera D-323, al llogaret de Cabus
(1.010 m), en una corba molt tan-
cada. Seguirem carretera avall, de-
cididament. Algunes marques es-
cadusseres ens acompanyaran.
Deixarem a l'esquerra (marques
antigues) el caminet que duu a
Bourgaille, antic gite d'étape, avui
tancat per manca de suport.
Inicialment aquesta etapa acaba-
va al gite d'étape de Bourgaille,
perd ja fa cinc anys que ningd no
se n'ocupa. El matrimoni que se
n'ocupava, ambdds bons excursi-
onistes i coneixedors de la zona,
ara regenten un gite de France situ-
at també a I'esquerra de la carrete-
ra, uns dos-cents metres més avall,
que s'anomena Layrole (800 m).
Els gites de France s6n una catego-
ria superior de cases rurals, no sén
tan «refugi guardat» com els gites
d'étape, siné més aviat cases amb
totes les comoditats i excel'lent-
ment portades. També formen una
xarxa per tot Franga. Aixi, doncs,
aquesta etapa queda un xic «coi-
xa» perqué no té un refugi «nor-
mal» on poder passar la nit. Cal
pagar una mica més i dormir en
una casa de caracterfstiques molt
superiors. La nostra sorpresa va ser
total quan vam deixar la carretera
i entrarem pel cami que duu a la
casa. Tot estava cuidat amb una
netedat i exquisidesa sorprenents:
el rétol de Layrole, la gespa, el jar-
di, tot I'entorn... I, finalment, la
casa. Increible. Les parets estaven
entapissades d'heura, i del sostre
penjava una cortina vegetal que
integrava la casa sencera a 'entorn
verd. Amb dificultatr podien dis-
tingir-se la porta d'entrada i les fi-
nestres darrere d’aquesta cascada
de verdor. La mestressa va sortir a
rebre’'ns amb tots els honors i ens
mostrd la casa i la nostra habita-
cié. Cal fer constar que és la seva
llar i que hi viuen tot 'any. Hi
tenen només una habitacié per als
hostes. Cal reservar-la amb temps,
perqué no hi ha altre lloc per a
acabar l'etapa (possiblement al
poble de Saurat, a dos o tres qui-
ldbmetres més avall, hi deu haver
algun hostal... no ho sabem; perd
aixo ja s'allunya del nostre itine-

rari). A I'habitacié hi ha un llibre
de registre on tothom que hi dorm
pot dir la seva. Es nota que és una
casa selecta, perqué tots els escrits
sén educats, polits i respectuosos.
Res de dibuixets, ni males parau-
les, ni grolleries. Tot estd en con-
sonancia amb la qualitat i elegan-
cia del mateix llibre, i amb el de
tota la casa en general. Hi ha lli-
bres i maquetes de trens per tots
els racons. I la cambra de bany és
la reproduccié luxosa d'un lavabo
de tren, talment com I'Orient
Express! Ens trobem una mica des-
concertats amb tanta elegancia i
netedat, nosaltres que hem arribat
bruts i suats, i amb les botes en-
fangades. I a I'hora de sopar, no
us penseu que és qualsevol cosa o
que us col‘locaran en qualsevol
lloc. Els hostes sopen a taula amb
els senyors de la casa, en un men-
jador bufé i un ambient calid i
acollidor. El sopar és esplendid,
perd per part nostra és diffcil guar-
dar les formes amb la gana que te-
nim. A més, durant tota la vetlla-
da caldrd anar mantenint una de-
licada conversa, en francés, amb
uns totals desconeguts. Desco-
brim, perd, que ells van ser els cre-
adors d’aquesta volta al massis dels
Tres Senhors, els que van recupe-
rar els camins i van marcar-los per
primer cop. Ja tenim un bon tema
de conversa! (gite de France de
Layrole, Roger i Monique Robert,

tel. 00-33-5-61.05.73.24).

Ah!, i a l'Gnica habitacié dis-
ponible només hi ha un llit de ma-
trimoni. Val més que sigueu no-
més dos i molt ben avinguts...

Quarta etapa: gite de
France de Layrole
(800 m) - gite d'étape
de la Freita (795 m)

Desnivell acumulat: + 808 m,
— 818 m. Temps: 8 h

Deixeu la confortable habitaci6,
sortiu a fora i travesseu l'acurat i
encisador jardi. Tornareu a ser a
la carretera. La casa de Layrole ja
no es veu, tapada per la vegeta-
ci6. Cal remuntar per la carretera
D-323 fins a arribar a Cabs, i des
d'alla seguir pujant fins al rétol que
ahir vam deixar de banda, el que
indica Stables o Montorgueil, a la
cota 965. Tornem a ser sobre el
circuit de la volta al massis dels
Tres Senhors i reprenem l'itinera-
ri d’ahir. Ara cal seguir a la dreta,
en direccié a Montorgueil per un
cami horitzontal i ample. Traves-
sem el barranc de Galoc i tot se-
guit arribem a una carretereta as-
faltada. La seguim amunt. Passem
per alguns xalets disseminats. Una
bifurcacid. Gireu a l'esquerra, sem-
pre amunt. Poc després una altra
desviaci6 a la dreta (marques), i
una dltima a l'esquerra. S’acaba
l'asfalt en un pronunciat revolt a
I'esquerra, davant de la casa de

endrecat gite
de France de




La torre de
Montorgueil
des de la
balconada de La
Bouyche. Poble
de Saurat i
massis dels Tres
Senhors des de
I'est.

A la pagina
seguent, a dalt,
el cim del Roc
de Calamés
(1.002 m).

Vista aéria
sobre la vall de
Bédeilhac i el
Roc de Sédour
(cova).

El massis de
Taba el veiem
al fons.

A baix,

el cim del Roc
de Calamés
amb les ruines
del castell.

La Roche Ronde
sobresurt del
bosc.
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I’Estagnou (985 m). Al mateix re-
volt cal seguir recte (dreta) per un

cami planer que s'endinsa al bosc.
Comenga una suau baixada. Pas-
sem pel costat d'una petita eleva-
cid, un turonet pelat fora del bosc,
anomenat La Bouyche (931 m),
des del qual hi ha una espléndida
vista sobre la proxima torre de
Montorgueil i els poblets de
Saurat, Aynat i Bédeilhac. Ara
veiem clarament la muntanya del
Roc de Sédour (1.070 m), on hi
ha diverses coves, la més impor-
tant de les quals (restes prehistori-
ques) és la de Bédeilhac, que es
troba sobre mateix del poble del
mateix nom. Bédeilhac esta encai-
xat entre dues grans elevacions
calcdries: el ja mencionat Roc de
Sédour a l'est i el Roc de Calamés
(1.002 m) a l'oest.

Aquest darrer és una magnifica
escola d'escalada, ja que presenta
unes parets molt adequades, amb
un calcari aspre i compacte.

Deixem el
Bouyche amb la seva magnifica

turonet de la

vista i prosseguim a l'est. El cami
gira a la dreta i, en una breu bai-
xada, ens porta al peu de la torre
de Montorgueil, també dalt d'un
turonet accessible, perd de menor
altitud (850 m) que I'anterior. Tor-
re de vigilancia molt ben enclava-
da, que domina tota la vall de
Saurat i que, junt amb els castells
de Montjoui, Montorgueil (avui
desapareguts) i Calamés, formava

el quadm[ defensiu de la vall de
Saurat. El cami baixa decidit en
dues llagades fins a travessar el po-
blet d"'Aynat (647 m). Uns cin-
quanta metres després de ['esglé-
deixem

sia —reformada, lletjota
el poble per un caminet que baixa
fins al riu Saurat. El travessem per
un pont (599 m), passem pel cos-
tat d'una cenrtral eléctrica, i una
forta pujada ens condueix direc-
tament a l'entrada del poble de
Bédeilhac (649 m). No hi trobem
cap font. No hi ha cap botiga de
queviures (el pa el reparteix una
furgoneta que ve cada dia de nou
a deu del mati, i qui no hi és no hi
és comptat!). Només hi ha un bar
café a la plaga del poble, i una ca-
bina teléfonica en un racé. La car-
retera parteix el poble en dues mei-
tats. El més important del poble
és, sens dubte, la famosa gruta pre-
historica, situada uns cent cin-
quanta metres per damunt del
poble, a 'est. Una estreta carrete-
ra d'un quilometre i escaig hi puja
rapidament. Hi ha un extens apar-
cament sota I'enorme boca, en la
qual han arribat a aterrar avione-
tes. Durant la Segona Guerra
Mundial va ser convertida en un
enorme taller de reparacié d’avi-
ons (encara hi resta el cimentat del
sol). Val la pena que, un cop aca-
bada la volta al massis dels Tres
Senhors, aneu a visitar-la (visites
organitzades), i contempleu els di-

buixos a la roca i els relleus en ar-

gila prehistorics que s’hi troben
amagats molt endins.

La nostra volta, perd, demana
una mica de lleugeresa i ara no ens
podem entretenir gaire. Aix{ que,
un cop arribats al poble, a la car-
retera que el divideix, cal girar a
la drera i avancar uns cent metres
en direccié a Saurat. De seguida
arribarem a l'aparcament de
Calamés, a l'esquerra (marques).
Comengarem la pujada per I'ano-
menat cami de Calamés, que pas-
sa sota les belles parets calcaries
solcades per desafiants vies d'es-
calada, i que porta a la base de la
via normal del cim. El cami és cos-
terut. Passem pel costat de petites
coves laberintiques. Podem veure
també els primers espits a les ver-
ticals plaques de calcari blanc.
Aviat som al coll d'Tjou (810 m),
un magnific prat d’herba envoltat
de bosc, des d'on podem contem-
plar una perspectiva diferent de la
muntanya de Calamés.
camf continua recte amunt, perd

El nostre
nosaltres no podem resistir la
temptacié de «fer cim». Aixi que
deixem el nostre cami per una es-
tona i ens atansem a la muntanya
de Calamés tor rodejant-la un xic
cap a l'oest. De seguida trobem un
camf fitat que puja bruscament per
s'enfi-
la, en dos-cents esforgcats metres
de desnivell, fins al cim (1.002 m),
on hi ha les ruines d'un antic cas-
tell. La vista és superba, i encara

tarteram i pedruscall, i que

ho és més si baixem una mica per
['aresta nord-est, que cau vertigi-
nosament sobre el poble de
Bédeilhac. Realment,
pena haver pujat fins aqui. En el

val molt la

descens, la baixada pel tarteram és
rapida perd de passes insegures. Si
el sol cau de valent no hi ha pro-
teccid, no hi ha cap ombra.
Aviat tornarem a ser altra ve-
gada al coll d'ljou, al verd prat. El
nostre cami prossegueix a l'oest per
un bosc ombrivol i refrescant, se-
guint un tragat clar i ben marcat.
Passem per unes granges derruides
i, en forta pujada, arribem a un
marcat coll (981 m) que talla la
barra rocosa d'un cingle. Us ado-
nareu que a la vostra esquerra so-
bresurt una punta rocosa impres-
sionant, amb una paret vertical
que cau sobre la vall de Rabat, on
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hem de baixar. Una vegada més
—1'dltima, ho prometo!— us sen-
tireu atrets irresistiblement per
aquest nou penyal. Pujar-hi no
costa gens. Des del collet on sou
cal recular una mica i agafar un
caminet que voreja el cingle cap a
I'est. En cinc minuts i sense cap
esfor¢ sereu dalt de la Roche
Ronde (1.001 m), on encara que-
da algun vestigi del castell de
Miramont, enderrocat el 1247, tres
anys després de la rendici6 dels
catars de Montsegur. Una vegada
més la vista és espléndida. Podrem
contemplar el punxegut Roc de
Calamés, on fa una estona esti-
vem enfilats, i també el Roc de
Sédour, on veurem una cova enor-
me oberta cap a nosaltres. No és
la cova de Bédeilhac, que queda
molt més avall i no és visible, sing
una altra de diferent perd super-
posada i que, per pous de dificil
accés, comunica amb la galeria de
sota. D'aqui dalt estant també
s'obre una nova perspectiva que
fins ara no haviem vist: tenim a
sota la vall de la Corbiéra i el po-
ble de Rabat, cap on ens dirigim.

Cal tornar al coll d'abans (981
metres) i iniciar un decidit descens.
De seguida serem sota les parets
que aguanten la Roche Ronde i
baixarem rapidament per un cami
molt ben arranjat. Pel costat d'uns
camps conreats arribarem molt ra-
pidament, ja per pista, al petit
nucli de Contrac (681 m), on una
espléendida font, al costat d'una
creu, ens sadollard a plaer. Des
d’aqui mateix un cami baixa al
poble principal de Rabat (Rabat-
les-Trois-Seigneurs) en pocs mi-
nuts. Perd nosaltres hem de bai-
xar per la carretera que surt del
poble de Contrac i que, de segui-
da, enllaga amb la que ve de Rabat
i s'endinsa per la vall de la
Corbiéra. Arribem a aquest encre-
uament en una corba molt tanca-
da, presidida per una creu molt
gran dalt d'un marge. Som a la
creu de Quié (664 m). Ara avan-
carem uns cinquanta metres a la
dreta per la carretera. De seguida
la deixarem per agafar un caminet
que baixa cap al riu (esquerra). No
hi ha cap marca en el seu inici,
perd no pot ser per cap altre lloc,
ja que la carretera s’eleva cada cop

més del riu. Baixem per aquest
caminet. De cap manera no hem
de passar el riu, sind que hem de
seguir-lo amunt. Es un tram molt
perdedor perqué hi ha molts pe-
tits senders que despisten. No hi
ha marques. Perd nosaltres hem de
seguir riu amunt tenint-lo sempre
a l'esquerra, i la carretera elevada
a la dreta. Es fa una mica llarg i
pesat. Perd, sobretot, incdmode
per la inseguretat del cami mig per-
dut i esborrat. Finalment el terreny
fa molta pujada per entre algunes
ortigues i bardisses, trobem algu-
na marca molt esvaida i sortim
sobtadament al petit nucli habirat

de la Freita (La Freyte) (779 m).

El nostre gite d'étape, en el qual
hem reservat lloc, queda més ele-
vat que el poble i s'hi accedeix per
una petita pista. Perd abans cal
anar a buscar la clau a casa la se-
nyora que en té cura, al nimero
20 del carrer principal del poble (a
la carretera que el travessa), pocs
metres més enlla d'on hem anat a
petar en sortir del cami. Un cop
tenim la clau hem de recular, se-
guir la carretera com si volgués-
sim sortir del poble en direcci6 a
Rabat i, just a la sortida del poble,
trobarem una pista (rétol indica-
tiu del gite) que tira amunt. Cal
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La Roche Ronde
de 1.001 metres
d‘altitud.

Al fons de la
vall veiem el
poble de Rabat.
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pujar uns dos-cents metres fins a

uns replans on hi ha un prat, unes
taules i un pont de fusta que tra-
vessa un torrent. Alld mateix tro-
bareu el bonic gite d'étape, una
cabana de pedra molt ristica i molt
original en la seva distribucié in-
terior, sobretot del pis de dalt, on
hi ha les dutxes i les lliteres. En
cas de necessitat hi ha una altra
petita cabana al costat que també
pot ser utilitzada. Cal remarcar que
la mestressa no prepara sopars, i
que al poblet no hi cap lloc per a
menjar ni comprar res. Aixi, doncs,
o bé carregueu el sopar d'avui i
'esmorzar de dema a la motxilla, i
el passegeu a l'esquena des del pri-
mer dia i fins avui, o bé sou més
espavilats i, abans de comencar la
volta, us atanseu fins aqui amb el
cotxe i hi deixeu un «niu» de ma-
terial (menjar, roba, etc.), que

amablement us guardard la mes-
tressa. El refugi disposa, aixod sf,
d'aigua calenta, de gas i de tots els
estris per a cuinar i menjar.
L'etapa d'avui, si heu fet totes
les variants que us hem proposat,
pot allargar-se fins a les nou hores
de marxa. Aixi que dormireu ben
plans. Decidiu-vos per la llitera
que més us agradi i bona nit (gite
d’étape de la Freita;-795 m, tel. 00-
33-5-61.05.94.95).

Cinquena etapa:

gite d’'étape de la Freita
(795 m) - Sentenac
(895 m)

Desnivell acumulat: + 881 m,
—~ 781 m. Temps: 9 h

Sortiu del gite d'étape de la
Freita, on tan bé haureu passat la

nit, assaborint els seus raconets i
la seva rusticitat, i baixeu per la
pista que duu a l'inici del poble.
Ara, cap a la dreta (oest), seguint
la carretera D-523, heu de traves-
sar tot el poble. Passareu per da-
vant del ndmero 20 i aprofitareu
per a retornar la clau a la mestres-
sa. La carretera s'endinsa per la
vall de la Corbiéra i mor uns
quants quildmetres més enlla. Es
una vall preciosa que penetra fins
a sota de les impressionants parets
del pic dels Tres Senhors. La pista
acaba en un aparcament i des d’alla
pot iniciar-se 'ascensié al cim, sens
dubte pel seu vessant més abrupte
i salvatge. Us recomanem aquesta
ascensié un cop acabada la volta.
Sera la culminacié de tota una llar-
ga empresa i trepitjareu el cim que
tants esforcos us haurd costat
circumval-lar. Perd aixd és una al-
tra historia. Ara prosseguirem la
nostra volta.

Poc després de passada la casa
ndmero 20, a l'esquerra de la car-
retera, a la cota 779, neix un camfi
que encara conserva les nostres
marques, molt pal-lides, perd. Es
I'antic cami de Gorbit (Gourbit),
avui molt malmés i totalment em-
brossat. No us hi fiqueu. Val més
seguir la carretera, aproximada-
ment un quildmetre, fins a trobar
un rétol de fusta amb els nostres
colors que indica «Gourbits.
Aquest és I'actual cami i estd net i
ben tragat. Baixeu cap al riu, la
Corbiera, que per aqui davalla
molt potent. Travesseu-lo per un
pontet (746 m) i passeu a prop
d'una central eléctrica, El cami
comenga a pujar pel bosc i arriba-
reu, de sobte, al cementiri de
Gorbit, i una mica més enlla al
centre del poble, amb ['església i
el monument als caiguts. Aquf el
camf s’ajunta amb ['antic, que us
hem desaconsellat abans. Gorbit
(830 m) és un petit poblet on s'aca-
ba la carretera. L'hem de traves-
sar, trencant carrers, sempre en di-
reccié Trobarem wuna
carretereta asfaltada que puja rec-
tilinia per entre camps de conreu
fins que s’acaba, ja al limit del bosc,
en un petit aparcament (909 m).
Aquf hi ha uns rétols molt opor-
tuns. De "aparcament surten dos

sud.

camins, tots dUS muntanya amunt
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en direcci6 sud. El de la dreta va a
I'estany d'Artats (Artax) i el de I'es-
querra puja al coll de Lastris.
Aquest darrer és el nostre. El cami
penetra dins el bosc i travessa el
riuet d’Artats (Artax). De segui-
da arribem a una zona d’aprofita-
ment forestal. Un rétol ens indica
el cami provisional mentre duren
les tasques de tala i arrossegament
d’arbres. Nosaltres, tossuts, no en
fem cas i prosseguim per |'original.
Greu error, perque el cami esta
completament desfigurat, no hi ha
marques, i moltes pistes, fetes a
cops de buldozer, solquen el bosc
en totes direccions, creant un veri-
table laberint i un fangar gens agra-
dable. Per fi, després d’un fort des-
nivell, desemboquem en una bona
pista i la seguim a la dreta. Poc
més enlla hi arriben les marques
del cami provisional que no hem
volgut prendre i que pujava como-
dament fins aqui. Una mica més
de pujada, ara ja per bona pista i
ben marcada, i aviat serem al coll
de Lastris (1.427 m), ja fora del
limit del bosc. Un bon tronc
aguanta els rétols indicatius. Bona
vista de la coma de Fer, que hem
de flanquejar a mitja altura. No se
us acudeixi intentar pujar al cim
d’Amont (1.486 m), sobre el coll
de Lastris, perqué esta tot tapat
de vegetacid i no es veu res, a més
a més que no hi ha cami i que us
esgarrinxareu la pell i la roba si
ho proveu. Seguiu tranquils pel
bell caminet que flanqueja suau-
ment fent un arc per un vessant
ple de falgueres verdissimes, tra-
vessa el torrent de Coume, entra
en un bosc per dins del qual tra-
vessa el torrent de Debés, fins a
tornar a emergir entre falgueres a
prop del coll de la Béna, que es
deixa un xic enlairat a la dreta. Un
trosset més per una pista horitzon-
tal que déna la volta a un petit
cim arrodonit (Medigs, 1.316 m),
i sereu en un collet sense nom, de
1.226 metres, coronat per una
creu. Rétols i bifurcacio: a I'esquer-
ra (nord) el cami passa per una ca-
bana de pastors i baixa molt rost
fins al poble de Genat (Génat) per
la vall de la Grangette. A la dreta
(sud), el nostre cami, que baixa ja
definitivament a la vall de Vic de
Sog, Idltima vall que farem abans

A dalt,
arribant al coll
de Lastris.

A l'esquerra, el
coll de la Béna.
Al fons,

el massis

de Bassiers.

A baix,

imatge d’una
marededéu al
cami que baixa
per les granges
de Pladetis fins
a Lapéja.
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Sentenac.

Punt de partida
i d’arribada del
tour del massis
dels Tres
Senhors.

Camins I muntanyes

de tancar el cercle de la nostra gran
volta. Perd abans de res, des del

mateix coll on sou, un caminet a

I'oest

paral'lel al que heu seguit
per a venir, perd per sota— us durd
a una estupenda font. Després de
refrescar-vos-hi ja esteu a punt per
a fer d'una tirada tot el cami fins
al cotxe.

Torneu al collet de 1.226 me-
tres i comenceu a baixar al sud per
un cami ferm. Una curiosa cons-
truccié de pedra, piramidal, coro-
nada per una creu de ferro, amaga
en un forat la imatge d’'una mare-
dedéu que guaita impassible qui
passa per aquests corriols perduts.
Passareu per un seguit de granges
escalonades al pendent (Pladetis,
1.200 m). El cami baixa fortissim
per entre marges de pedra i de se-
guida perd dos-cents metres de des-
nivell. Anem a parar a un retol
sobre mateix del poble de Lapeja
(Lapége) (1.038 m), el qual no ar-
ribem a trepitjar. El nostre cami
canvia bruscament de direcci6 i de
pendent. A partir del rétol s'aman-
seix, gira noranta graus a ['oest i
planeja dolcament. Som a la sola-
na de Vic de So¢, dalt d'un
caminet penjat sobre la vall que la
domina com des d'una balconada.
Aixi serd en endavant fins a aca-
bar la nostra volta. Farem un llarg
recorregut per un cami de cornisa
que talla tota la muntanya sense
perdre altura. Ens permetra obser-

var successivament, i a l'altra ban-
da, la vall de Siguer, les valls sus-
peses de Sem i de Goulier, aixi com
d’Endron, de
Montcalm-pica d'Estats i de
Bassiérs. Preneu-vos-ho amb cal-

els massissos

ma perqué és llarg, pero, alhora,
gaudiu-ne perqué és una vista molt
bonica i canviant. A més, és I'dl-
tim tram de la gran volta que fa
cinc dies que heu iniciat. El cami
comenga sense cap problema el seu
tranquil flanqueig. La vall de
Siguer és davant mateix, a l'altra
banda de la vall de Vic de Sog.
Passem per una font providenci-
al, després de la qual s’inicia un
suau descens fins al poble d'Illier
(870 m). El travessem per dins fins
a .‘i()r[ir 4 una carretera qlll.' enca-
ra puja una mica més. En una
paret que fa de marge de la carre-
tera hi ha un indicador: Ords. Es
la nostra direccid. Deixem ['asfalt
i seguim el caminet. Iniciem una
pujada. Aviat travessarem el bar-
ranc de Siouré per un gual ar-
ranjat. Encara una forta pujada
en quatre esforcades llacades, i ar-
ribarem a un collet (1.050 m) sorta
mateix d'una gran torre d'alta ten-
si6. Aquest és el punt més alt de
tot el cami de cornisa. A partir
d'aqui el cami baixa suaument.
Passem pel moli d'Orus, sobre el
barranc del Moli (990 m), i poc
després entrem al poble d'Oris
(1.000 m) per la carretera amb la

qual hem entroncat cent metres
abans de I'entrada del poble. En
una placeta des d'on es té una
magnifica vista del Montcalm (la
pica d'Estats sobresurt un xic al
seu darrere) hi ha una superba
font de quatre aixetes i una cabi-
na telefonica. Travessem el poble
seguint els nostres colors pintats
a les cantonades. Passem per una
altra petita placeta on, sota una
gran creu plantada al mig, hi ha
una altra font. Sortim del poble.
A baix veiem Vic de Sog i Auzat,
amb el seu caracterfstic i perma-
nent nivol de polsim que hi ge-
nera la important fabrica d'alu-
mini. Ara som a mig vessant del
rocos i descarnat pic d’Engral.
Hem sortit del bosc i recorrem un
cami rocall6s excavar a la roca.
Aviat girarem a la dreta per en-
carar-nos a la vall del Port de Lers.
De seguida veiem el poble de Suc
(església destacada) i més avall
Sentenac. El cam{ va directe a
Sentenac. El cor batega amb més
forca i les cames corren més. Ja
hi som! Hem anat a parar al petit
aparcament on vam deixar el cot-
xe ara fa cinc dies. Continua alla,
custodiat pel gran santcrist clavat
al revolt de la carretera. L'aigua
de I'abeurador i de la font no és
potable, perd podem refrescar-nos-
hi de gust.

Haureu acabat la llarga volta
que vau comengar aqui mateix ara
fa cinc dies, haureu realitzat el tour
del massis dels Tres Senhors. Si
teniu la sort que us faci uns dies
bons, gaudireu, i molt, d'aquesta
volta. Ara, perd, en els nostres
caps ja bull una nova idea: si hem
esmergat cinc dies per donar la
volta completa al massis dels Tres
Senhors, 'hem contemplat des de
tots els cantons i hem gaudit de
totes les seves petites meravelles,
per qué no ho rematem fent el cim?
Perd aixd ja forma part d'una al-
tra historia... (vegeu Muntanya
ntim. 832, desembre 2000, pags.
233-239).

Aquesta volta va ser feta el se-
tembre de 1999. Compte amb els
canvis esdevinguts d’aleshores
engdl, sobretot respecte als gites
d'étape. Informeu-vos-en abans
d’anar-hi.



L'arxiu fotogrdfic del Centre conté
col'leccions de fotografies des de 1886
d'una gran diversitat de temes, com
ara aerondutica, arqueologia,
arquitectura, carrers de Barcelona
d'abans de la Reforma, esports, fauna,
folklore, geografia fisica i economica,
pobles i indrets de Catalunya, del
Pirineu aragonés, d'Espanya i d'altres
paisos del mon. A més de fotografies
estereoscopiques i autocrom.

Instal-lacions i serveis:

* Sala de treball a ordenacié i
classificacio de material.

* Sala de conservacié i arxius d'originals.

* Laboratori.
* Equip de tractament digital de les
imatges: digitalitzacio, retoc

CENTRE EXCURSIONISTA DE CATALUNYA/Arxiu fotografic fotografic, gravacié de CD ROM.

Carrer del Paradis, 12. 08002 Barcelona * Servei de copia i ampliacio.
Tel. 93-315 23 |1, fax 93-315 14 08 * Reproduccio de positius paper.
adreca electronica: cec@cec-centre.org * Reproduccié de transparéncies positives
Horari datencié al piiblic: blanc i negre.
de dilluns a divendres de 10 a 14 h i dimarts i dijous de18,30a 21 h * Copia i reproduccio de negatius.
La revista inclou: MUNTANYA publica sis numeros
%k Itineraris d'excursions a peu, de cinquanta-dues pagines (Din A4),
en bicicleta tot terreny, en esquis. impreses sobre paper ecologic de qualitat,
* Articles sobre alpinisme. en color i en blanc i negre.
* Reportatges sobre muntanyes
I paisos llunyans. .-’"M-'e

% Articles sobre historia i fets de
I'excursionisme.

ONY 1998
% Dossiers i treballs sobre 5
medi ambient i defensa de la natura. NT
% Informacio sobre llibres, guies i
mapes que surten al mercat.
%} Vies d'escalada. S

La primera revista
excursionista catala-

Membre de I'Associacié de Publicacions Periodiques en Catala (APPEC)
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Oficina de guies - UIAGM

El Centre ofereix als seus socis la possibilitat de realitzar ascensions de tot tipus acompanyats per un guia
d'alta muntanya. Ara podeu viure aquella escalada o travessa que sempre us ha atret, sense preocupar-vos
de res i amb la tranquil-litat de saber-vos en bones mans.

PROGRAMA DE SORTIDES GUIADES PER A L'ANY 2002

12i 13 de gener. Escalada en cascades de gel al Pirineu catala o aragones.
1-3 de febrer. Esqui fora de pista sobre glaceres: la Vallée Blanche i I'Argentiéere.
26 de marg - | d'abril. Travessia amb esquis Chamonix-Zermatt.
28 de marc - | d'abril. Travessia amb esquis Arolla-Zermatt.
12 de maig. Baptisme d'escalada a Montserrat.
20-24 d'agost. Mont Rosa: punta Gnifetti
25-29 d'agost. Cervi (estiu, 5 dies)

8 dies a la tardor. Mali, tresc i escalada per I'Alt Gourma.
12 dies a les vacances de Nadal. Argentina, travessia del Gel Continental patagonic.

Per a més informacié:
Area d'atencié al soci, cada dimarts de 7 a 9 del vespre o parlant amb Joan Jover, telefon 93 347 02 69

CENTRE EXCURSIONISTA DE CATALUNYA - Club Alpi Catala
Paradis, 10 pral. — E-08002 Barcelona - Tel. 93 315 23 11, fax 93 315 14 08
Adreca electronica: cec@cec-centre.org/oficina-guies - Web: www.cec-centre.org

GUIES DEL CENTRE EXCURSIONISTA DE CATALUNYA

ITINERARIS PEL MASSIS DEL CARLIT

JOAN M. VIVES | TEIXIDO

Recull d'excursions pel massis del Carlit, punt culminant del Pirineu oriental situat al
nord de la comarca de la Cerdanya que estd sota I'administracio francesa.
L'existéncia del refugi de la Bullosa permetra de fer boniques excursions per aquestes
muntanyes que amaguen, encara, racons ben poc freqientats.

DARRERS TITOLS PUBLICATS: ITINERARIS PEL
Pica d’Estats-Monteixo. Vall Ferrera (excursions amb esquis), M. Broch i E. Martin. MASSIS DEL CARLIT
Catllaras-La Quar, David Aloy i M. Mercé Lieonart.

Mont-Roig - Certascan. Vall de Cardés (excursions amb esquis), M. Broch i E. Martin.

PUBLICACIONS DE L'ABADIA DE MONTSERRAT

Ausias Man:. 92-98 int. - Fax 247 35 94 - 08013 Barcelona Distribucid: L'Arc de Bera, Centre Difusor d'Edicions Catalanes
Comandes | administracia: Poligon Montigala, Bélgica, 6| 7 - Tel. 465 30 08 - Fax 485 87 90 - 08917 Badalona
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2001, I'any de
I'excursionisme

cientific

August Bernat i Constanti

Lexcursionisme de recerca i estudi del nostre patri-
moni cultural té en el Centre un camp d’accié que
es va consolidant progressivament: la recerca, es-
tudi i conservacié del nostre patrimoni de pedra en

sec.

L'excursionisme sempre s'ha
caracteritzat per tenir ja des dels
seus origens una base cientifica: el
seu proposit era la recerca, I'estu-
di i la recuperacié del patrimoni
de Catalunya. Aquest fet s’ha po-
sat en evidéncia en coincidir,
aquest any 2001, el cent vint-i-cin-
qué aniversari del Centre Excur-
sionista de Catalunya i 'any Puig
i Cadafalch, un dels socis insignes
de la nostra entitat, doble comme-
moracid, doncs, en la qual el Cen-
tre ha volgut fer ressaltar aquest
vessant cientific del nostre excur-
sionisme amb una magnifica ex-
posicié titulada «Puig i Cadafalch
i 'excursionisme».

Quan aquest excursionisme de
recerca i estudi del nostre patri-
moni cultural té encara en el Cen-
tre alguna assignatura pendent,
com podria ser, per exemple, el
nostre magnific patrimoni megali-
tic, ara s’obre al davant nostre un
nou repte, un camp en queé a titol
personal alguns ja fa anys que tre-
ballem i que cada dia té més adep-
tes, sobretot a les nostres comar-
ques, perd també a l'estranger:
parlo de la recerca, estudi i con-
servacié del nostre patrimoni de
pedra en sec.

Les construccions
de pedra en sec

Que ens cal entendre per cons-
truccions de pedra en sec! Dit
d'una manera entenedora, sén
aquelles que s’han aixecat muntant

pedra sobre pedra sense emprar
cap material d'unié entre elles, ni
fang, ni argamassa, ni guix, ni per
descomptat ciment, s'ha procurat,
aixd sf, que les pedres encaixessin
bé entre elles i, com a maxim,
s’han utilitzat petites falques, tam-
bé de pedra, per a acabar de do-
nar estabilitat i solidesa a la cons-
truccié. El resultat d’aquest
antiquissim sistema constructiu
han estat els nombrosos marges

que ratllen els nostres costers en
moltes comarques i les conegudes
barraques de vinya.

Aquest és un patrimoni oblidat,
no reconegut 0, com a maxim,
considerat menor, perd que dar-
rerament va prenent forga, i sén

diverses les poblacions que han
decidit posar en marxa diferents
actuacions encaminades en prime-
ra instdncia a la seva conserva-
cid, perd també a la creacié de
rutes que permetin visitar-les.
Aquestes iniciatives son general-
ment portades a terme per grups
o entitats locals; a vegades sén els
mateixos ajuntaments els interes-
sats i col'laboren conjuntament
amb les entitats.

A Franga, per posar un exem-
ple, ja fa anys que porten a terme
aquesta tasca, i és desesperant veu-
re com nosaltres, amb un patrimo-
ni molt més important, tot just ara
ens comencem a adonar del que
tenim; per tant, encara s'ensope-
ga amb les administracions, i tam-
bé amb els propietaris, amb reti-
céncies, indiferéncies o bé incom-
prensions producte de la ignoran-
cia o de la manca d'informacié.

Les activitats del Grup
d’Estudis Rurals del
Centre Excursionista de
Catalunya

El passat mes de maig es va
celebrar a Albacete el I Congreso
Nacional de Arquitectura Rural
en Piedra Seca, on es va posar
en evidéncia que a Espanya tam-
bé van prenent consciéncia
d'aquest importantissim patrimo-
ni, amb una visié6 molt clara del
que cal fer.

Una barraca de

pedra seca al
peu d’una vinya
a Sant Quinti de
Mediona.
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Dos exemples
de barraca de
pedra seca.

A dalt,

una de planta
rectangular a
Rellinars,

i a baix,

una altra de
planta circular a
Santa Oliva.

Patrimoni i muntanyes

El Centre Excursionista de
Catalunya, capdavanter en tantes
iniciatives, va veure molt clar que
no podia quedar al marge d'aquest
moviment cada vegada més ampli,
i va crear, dintre la Seccié d'His-
toria i Art, la subseccié anomena-
da Grup d’Estudis Rurals, amb la
finalitat d'introduir a la nostra en-
titat aquests coneixements i dur a
terme les activitats pertinents. Per
aquest motiu es féu una conferén-
cia informativa sobre el tema de

la pedra en sec, amb projecci6 de
diapositives, i a continuacié s'obri
un cicle inicial d’excursions que
tenien la finalitat de posar els so-
cis interessats en contacte amb di-
ferents estils constructius de les
nostres contrades, aix{ com tam-
bé posar el Centre Excursionista
de Catalunya en contacte amb les
entitats i la gent de comarques in-
teressats a salvaguardar el seu, perd
també nostre, patrimoni.

La primera excursié va ser a
Rellinars del Vallés, on 'entitat
Amics de Rellinars, conjuntament
amb I'Ajuntament, treballa en la
recuperacié de les barraques del
terme i dissenya diferents rutes,
una de les quals penetra dins 'area
del parc natural de Sant Lloreng
del Munt. Aquesta entitat recupe-
ra també les fonts, els ponts i al-
tres elements que puguin ser d’in-
terés per als visitants.

La segona excursié es va realit-
zar a Sant Quinti de Mediona (Alt
Penedés), on ['historiador local
Xavier Argemi ens acompanya per
una ruta dissenyada per ell mateix,
en qué es va poder copsar la parti-
cularitat constructiva d’aquesta lo-

calitat. L'excursié va finalitzar amb
la visita sempre interessant del cas-
tell de Mediona.

La tercera i tltima excursié del
cicle inicial es va realitzar a Santa
Oliva (Baix Penedés), on el
GEVEN, entitat ecologista que
treballa a la zona del Vendrell i el
Baix Penedés, també estd interes-
sada en la conservacié6 de les seves
construccions de pedra en sec,
confecciona rutes per a visitar-les
i en fa l'inventari. L'excursié tam-
bé acaba amb la visita del castell
de Santa Oliva.

El Grup d’Estudis Rurals té pre-
vist de continuar l'any vinent amb
un nou cicle, que comengara el
mes de gener amb una extensa ex-
posici6 fotografica, i el mes de fe-
brer es reprendran les excursions.
Hi ha programades sortides a les
comarques del Bages, I'Alt Camp
i les Garrigues.

Esperem que aquest nou camp
d’actuaci6 de I'excursionisme cien-
tific tingui la col'laboracié i la par-
ticipaci6 dels socis del Centre que
estiguin interessats en la salvaguar-
da del nostre patrimoni d’arquitec-
tura rural.
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Les muntanyes

de Petra.

Un viatge per
Jordania i Palestina

Joan Mundet i Bellavista

Escrit sobre les singulars muntanyes de Petra visita-
des durant un viatge a través de Jordania i Palesti-

na.

Abans de comengar aquest mo-
dest escrit sobre les singulars mun-
tanyes de Petra i el nostre viatge a
través de Jordania i Palestina,
m’agradaria deixar ben clar un pa-
rell de coses sobre 'antic conflicte
entre jueus i palestins. Cal recor-
dar que, el 29 de novembre de
1947, les Nacions Unides, amb la
Gran Bretanya i els Estats Units
al capdavant, cedint a les fortes
pressions, sobretot econdmiques,
del sionisme jueu, van votar a fa-
vor de la creaci6é del nou estat
d'Israel en territori palestf i, el 14
de maig de I'any segiient, se'n va
proclamar la independéncia. Per a
poder fer realitat aquest artificial
nou estat, van expulsar per la for-
¢a gairebé un milié i mig de pales-
tins de les seves terres i de les se-
ves cases, amb la finalitat de dei-
xar-les buides perqué poguessin ser
ocupades pels jueus de tot el mén
que volguessin anar a establir-s'hi.
Tots els palestins expulsats van ser
acollits, en la seva majoria, per
Egipte i, sobretot, per Jordania,
perd els jueus no en van tenir en-
cara prou amb els territoris que les
Nacions Unides els havien donat,
siné que, I'any 1967, en la trista-
ment famosa guerra dels Set Dies,
van ocupar per la forga els territo-
ris de Gaza, administrats alesho-
res per Egipte, els Alts del Golan,
a Siria, i els de Cisjordania, a
Jordania, que abasten Jerusalem est
i les regions de Samaria i de Judea,
i Jordania va perdre, aixi, la seva
regié més rica: el marge dret del

riu Jorda. El 1988, el rei haiximita
de Jordania va deixar de reivindi-
car els territoris ocupats per Israel
en benefici de la causa palestina.

El regne haiximita de Jordania
esta situat a I'extrem nord-occiden-
tal de la penfnsula Arabiga. Va
néixer politicament I'any 1949,
amb fronteres creades artificial-
ment pels britanics, com la majo-
ria d'estats sorgits de I'espoliador
colonialisme europeu. Inicialment,
aquest pais comprenia la regi6 de
Cisjordania i 'antic estat de
Transjordania. Les fronteres actu-
als separen Jordania d'lsrael, a
I'oest (territoris ocupats de
Cisjordania), de Siria, al nord,
d'Iraq, al nord-est, i d'Arabia Sau-

dita, al sud i a l'est. El port d’Al-a
Qabah és 'tinica sortida al mar
Roig que té Jordania. Actualment,
el 75% dels habitants de Jordania
sén palestins.

Amman

Nosaltres arribar a
Amman, capital de Jordania, una
tarda de desembre, amb la finali-
tat de fer turisme per Jordania i
Palestina i, sobretot, per visitar i
fer excursions, a peu, per les sin-
gulars i boniques muntanyes de
Petra.

L'endema d’arribar a Amman
vam visitar la ciurat de Jerah, que
és una de les més interessants i his-
toricament importants de Jor-
dania, per I'ocupacié de I'imperi
roma entre els segles 1 i v, i acaba-
rem el dia visitant uns castells del
desert construits pels califes ome-
ies. Els dies seglients, després de
creuar els rigorosos controls fron-
terers israelians, vam passar a
Cisjordania, amb la finalitat d'es-
tar-hi tres dies, per visitar Betlem,
ciutat encara engalanada amb ban-
deres palestines perqué feia menys
d'una setmana que havia passat a
control de la tot just estrenada au-
tonomia, i Jerusalem, la ciutat san-
ta de l'islamisme, del judaisme i del
cristianisme, la qual va tenir la
seva maxima esplendor durant els
regnats dels reis David i Salomé,
entre els segles 1x i X abans de

vam

Muntanyes
de Petra (vall
d’Es-Sabrah).




Muntanyes de
Petra (Wadi Es-
Sabrah).
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Crist. També vam visitar el desert
de Galilea, les ciutats de Jericé i
d'Hebron, dues de les més anti-
gues del mén, també engalanades
i en plena efervescéncia d’allibe-
rament nacional palestf, la ciutat
de Natzaret, el llac de Tiberfades
o mar de Galilea, la vall del Jor-
da, etc. Després d'aquests tres in-
tensos dies per Cisjordania, tor-
nem a creuar la frontera
jordanoisraeliana, per anar, tot
seguit, cap a la mar Morta, que és
el punt més baix de la terra (-398
metres), el Mont Nebd, on es diu
que hi ha enterrat Moisés, i la ciu-
tat de Madaba, també considera-
da una de les més antigues del
mon, etc., indrets, tots ells, molt
significatius i d'una importincia
cabdal en la historia de les religi-
ons cristiana, musulmana i jueva.

De totes maneres, sense menys-
prear absolutament res d'aquest
meravellds i instructiu viatge, vol-
dria destacar els magnifics i
interessantfssims dos dies com-
plets passats fent excursions per
entre les belles i singulars munta-
nyes de Petra, esculpides per I'ero-
sié del vent i de l'aigua, en les
quals, el semita poble nabateu,
d'origen ndmada gairebé descone-
gut, pels voltants del segle v aC
va establir la seva majestuosa ca-
pital amb les seves cases i palaus
excavats a la vermellosa roca de
gres.

Lengorjat d’Es-Siq

El primer dia sortim a peu, de
bon mati, de I'hotel, situar en el
poble artificial de Wadi Mussa (vall
de Moisés), amb l'objectiu de fer
una excursié de tot el dia, per vi-
sitar els monuments més impor-
tants. Per aixd cal primer passar
la tanca de I'entrada i seguir la pis-
ta, arran del riu Mussa, actualment
sec durant la major part de ['any.
Ben aviat descobrim les primeres
construccions excavades a la roca.
Es tracta de les coves funeraries
de I'antiga vila de Gaia. A la dreta
del cami veiem les tombes mono-
litiques i a 'esquerra, una mica més
enlla, la tomba de 'Obelisc o de
la Piramide, fins que arribem a I'en-
trada (Bab) de !'impressionant i
estret engorjat d'Es-Sig. Cal en-
trar-hi i fer el meravellés recorre-
gut, de més d'un quildmetre, per-
que al fons ens aparegui, majestu-
6s, El-Khazne (el temple del Tre-
sor), excavat a la roca, com tots
els monuments de Petra. La po-
blaci6é de cases noves que es veu
sobre la carena de la dreta és on
viuen actualment els beduins que
habitaven a Petra. A la dreta po-
dem veure les parets del Jébel el-
Khubtha i a l'esquerra, als peus
mateix del Jébel Attuf, trobem el
camp d'excavacions. Passem tot el
dia caminant per I'antiga ciutat
emmarcada al bell mig d’aquestes

impressionants muntanyes i valls
(el carrer de les Faganes, les Tom-
bes Reials, els obeliscos i I'altar dels
sacrificis dalt del Jébel al-Madbah,
la tomba de Seda, la tomba de I'Ur-
na, Qasr el-Bint —el gran temple
nabateu—, la font del Lled, el mo-
nestir Ed-Deix, les Roques Rosa-
des, el Cardo Maxim roma, el qual
acabava als peus del Jébel el-]Jabis,
a prop de Qasr el Bint, etc.).

El cim del Mont Hor

El segon dia va ser tant o més
interessant que el primer. També
de bon mati vam tornar a passar
per sota les verticals parets que
deixen l'estret passadis d'Es-Siq per
dirigir-nos cap al circ roma i la
porta romana, davant la qual ha-
viem quedat amb dos beduins per
anar a fer una excursi6 cap a la
vall de Sabrah (Wadi es-Sabrah) i
assolir el cim del Mont Hor, tam-
bé conegut com a Jébel Harun, dalt
del qual, diuen, hi ha enterrat
Aaron, germd de Moisés i primer
sacerdot del poble d'Israel. Vam
comengar a pujar fins a I'indret on
hi ha el conegut Monument de la
Serp i, després de passar pel cos-
tat del Jébel Harun i de saltar un
coll molt ample, ens endinsem per
la fantastica i solitaria vall d'Es-
Sabrah, els paisatges de la qual sén
d'una bellesa excepcional, envol-
tada de paratges magnifics i de
muntanyes de gresos de capricio-
ses formes treballades pel vent. El
cami passa a prop del Jébel Harun
i del Jébel el-Barra i, en arribar a
un indret, molt bonic, anomenat
Ras en-Neguev, al costat d'un rie-
rol i al peu de les restes d'un petit
teatre roma, ens aturem a fer una
mica de foc i coure la carn de be
que portavem per dinar. El cami
no és pas gens facil de localitzar,
segueix I'antiga ruta de caravanes
que unia Petra amb el Sinaf i
Egipte. De tornada, quan arribem,
altra vegada, dalt del coll, decidim,
tot 1 que som conscients que co-
menga a fer-se tard, desviar-nos a
I'esquerra i enfilar la pujada al cim
del Mont Hor o Jébel Harun (mun-
tanya d'Aaron), de 1.355 metres,
un dels punts més alts del masss i
un mirador excepcional sobre
aquestes muntanyes, sobretot du-



Terres | pobles

rant aquelles hores del capvespre
en les quals els colors ocres i ro-
sats realcen encara més l'esplendi-
da bellesa i espectacularitat
d'aquestes muntanyes tan singu-
lars. L'extraordinaria vista pano-
ramica sobre la vall d'Es-Sabrah,
les abruptes parets del Jébel el-
Ma’iz i les muntanyes de Sera, les
impressionants dimensions del
temple de I'Ed-Deir queden redui-
des a un no res, en 'horitz6 em-
marcat pels bellissims colors can-
viants de les muntanyes ja en aque-
lla hora ben avangada de la tarda.
Dalt del cim hi ha una petita mes-
quita blanca que destaca des de
lluny, en la qual se suposa que hi
ha enterrat Aaron, el conegut ger-
ma de Moises. Després de restar
una bona estona dalt d'aquest pri-
vilegiat mirador contemplant tota
la bellesa que ens envolta, comen-
cem a davallar, ja fosquejant, fins
que trobem els companys que no
han pujat al cim que ens esperen
al coll. Ja és ben fosc, perd amb la
claror de la lluna, que quasi fa el
ple, i amb les nostres ombres i les
dels camells projectades en les fan-
tasmagoriques muntanyes, conti-
nuem el camf de rornada cap a Es-
Siq i cap a Wadi Mussa. Inoblida-
ble la resplendor de la lluna illu-
minant el temple del Tresor al bell
mig de la foscor d'Es-Siq. Impres-
sionant!

El desert de Wadi Rum

Una dltima nit a Wadi Mussa
enmig d'un complex turistic cons-

truit amb bastant poc respecte amb
el medi ambient d'aquells parat-
ges tan bonics, i 'endema, de bon
mati, seguim el viatge cap al me-
ravellés desert de Wadi Rum (vall
de les Petites Muntanyes), en el
qual, al contrari que a Petra, po-
dem fer només, i lamentablement,
una curta visita de metge. Un pe-
tit recorregut en cotxe d'unes tres
hores i prou! Val la pena passar-
hi, almenys, un parell de dies fent
llargues excursions a peu, en ca-
mell, etc., per entre aquelles im-
menses planures de sorra verme-
llosa i entre les seves capricioses i
espectaculars muntanyes. El po-
ble esta situat en una planura are-

Vocabulari arab - catala

Arab

Catala

Jébel

muntanya

Wadi Es-Sabrah ......................... riera o vall d'Es-Sabrah

Bab Es-Siq porta d'Es-Siq

Jébel Harun muntanya d'Aaron

Jébel al-Madbah ..........cccciviviinn muntanya de |'Escorxador
Qasr el-Bint palau de la Noia

Jébel el-Habis ..............c.ccunu.ee.. Muntanya de I'Aturat

Ras en Negev ........cccceeoveneeen.. €ap En Negev
Jébel el-Ma’iz...............coeureuine.. muntanya del Cabrit

Jébel Rum muntanya dels Romans
Ed-Deir circular

Uad riu

Mussa Moisés

nosa envoltada d'altes muntanyes
de pics rocallosos. L'erosié és la
causa de les estranyes formes de
les muntanyes. Des de Rum es
veuen cims magnifics, als quals,
actualment, es va forga a fer es-
calada, tot i que la roca és molt
descomposta: el Jébel Um Ishrim,
el Jébel Rum, el Jébel Hubeira,
etc.

Continuem el viatge fins a
Amman, ['actual capital de
Jordania, ciutat plena de contras-
tos en la qual conviuen harmoni-
cameént cristians, palestins, circas-
sians, armenis, etc. Nosaltres hi
passem ['dltima tarda i 'dltim dia,
un dia plujés, passejant pels seus
carrers sorollosos i plens de gent i
de cotxes que no estalvien tocar
la botzina, pels seus mercats aco-
lorits, per la ciutat vella, en la qual
hi ha restes romanes (els portics
de I'antiga Filadeélfia, el teatre
romi, el temple d'Hércules), el
museu arquedlogic, la mesquita
d'El-Hussein, etc.

Un viatge basicament turfstic
perd molt interessant i didactic,
que vaig tenir la sort de compartir
amb una gent magnifica.

Bibliografia consultada

Rumbo a Jordania, de lolanda
Ruiz i Enric Balasch. Editorial
Laertes.

Muntanyes de
Petra des del
cim del Mont
Hor o Jébel

Harun.
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VIES D'ESCALADA

a cura d’Armand Ballart

MUNTANYA
Ndm. 839
Febrer 2002

Collegats:
paret de la Figuereta

Canalda:
paret del Llop Blanc

DIUDK UDID =D

1. Via «Kua de Kadell de Gos» (105 m, MD/A'), 1a. asc. 6-IV-
1997, per J. Colome | Gute. Material: tascons i friends.

2. Via «Promopallars» (110 m, MD"), 1a. asc. 7-XII-1998, per
Remi Bresco. Material: friend nim. 2

3. Via «lmpropia» (110 m, MD*), 1a. asc. 2-1-1999, per Remi Via «CEBA» (150 m, MD/A'), 1a. asc. 6-XI-1999, per Joan Mari,
Brescd. Via equipada. Jordi Fornés i Felip Mateu. Material: joc de tascons i joc de friends.

Riu Rialb: Serra de Carreu:
Torre de I’Encantada agulla de Boixols

Via «Anglada-Ballart» (100 m, ED-), 1a. asc. 12-X-2001, per Josep Via «Cal Mano» (120 m, ED/A?), 1a. asc. 3-11-2001, per Miquel
Manuel Anglada 1 Armand Ballart. Material: algun pitd, tascons Blanco (sol). Material: 15-20 pitons (universals), tascons i friends.
i friends mitjans.



Sant Llorenc de Morunys: Sant Lloreng de Morunys:
la Coma la Coma

Via «Bataller-Rubiraltan (215 m, MD/A"), 1a. asc. tardor 2001, Via «d’en Marti» (145 m, ED), 1a. asc. 24-111-1997, per Francesc
per Joan Abril, Francesc Garcia, Joan Frontera | Ramon Majo. Sunol, Manolo Quevedo i Jordi Gonzalez. Material: 20 cintes
Material: joc de tascons | friends. (via equipada).

Serra de Sant Joan: Serra de Sant Joan:
Montanissell Montanissell

s 7V

BCic Santa Perpetua —

Via «Tamariu» (230 m, MD), 1a. asc. 5-XII-2001, per Armand 1. Via «Esperd nou i prou» (165 m, MD-), 1a. asc. 26-X1-2000,
Ballart (sol). Material: algun clau, tascons i friends. per Joan Jover i Remi Brescod. Material: algun clau, tascons i
friends.
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VIES D'ESCALADA

a cura d’Armand Ballart

MUNTANYA
Nam. 839
Febrer 2002
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NOTICIES

Homenatge a Victor
Balaguer i Artur Osona

Els passats mesos d'octubre i no-
vembre del 2001, el Centre Excursio-
nista de Catalunya va recordar, amb
una série d’actes i excursions, els seus
socis il-lustres, Victor Balaguer i
Artur Osona, dels quals s'esqueia el
centenari de la mort.

La commemoracié consisti en dues
conferéncies a la sala d'actes. Una el
dimarts 2 d'octubre, a carrec del co-
negut excursionista i soci del Centre
Josep Girona i Casagran, que ens par-
la de la vida, la trajectoria excursio-
nista i 'obra d'Artur Osona. L’altra
conferéncia es va fer també a la sala
d'actes el dijous 4 d’octubre, dedica-
da a Victor Balaguer, Josep M.
Cervello i Torrella, i geoleg i mem-
bre de 'ERE, ens parla de la desco-
berta romantica del Montserrat sub-
terrani, una evocacio a la visita que
'any 1852 van fer a les coves del Sal-
nitre de Collbaté, Victor Balaguer i
un grup d'intel-lec-tuals.

Les excursions i visites es van rea-
litzar a Breda, Arbuicies, les coves del
Salnitre de Collbaté i a la vall d'en Bas.

El diumenge 21 d'octubre es va or-
ganitzar I'excursié-visita a Breda i a
Arbuicies. A Breda, es va fer una visi-
ta al centre historic de la vila i al seu
museu, dedicat a I'obra pictorica de
Josep Aragay. Tot seguit férem rebuts
a '"Ajuntament, per l'alcalde, Jordi
lglésias i Salip, i altres membres del
consistori. A la sortida de la casa de
la vila els representants municipals i
el grup de socis del Centre, encapca-
lats pel president, Enric Nosas, vam
anar fins al monument que aquesta
poblacié té dedicat a Artur Osona,
on, després d'emotius parlaments, es
va dipositar una corona de llorer en
record del gran excursionista. Des
d’aquesta vila, on Artur Osona tenia
casa, iniciava les seves llargues cami-
nades cap al Montseny.

De Breda, ens traslladarem fins a
Arbuicies per fer un recorregut per di-
ferents indrets relacionats amb Vic-
tor Balaguer. En aquesta poblacio
Victor Balaguer va passar algunes
temporades estiuenques, en el mas
Blanc, circumstancia que el porta a
escriure el llibre Al pie de la encina,
on evoca diversos paratges dels vol-
tants de la vila. Vam fer un recorre-
gut a partir del Parc de la Dona d'Ai-
gua, recentment inaugurat i, passant

pel costat del mas Blanc, ens arriba-
rem al salt de la Dona d’Aigua. En
aquest recorregut {érem acompanyats
pel director del museu «La Gabella»,
Josep Manuel Rueda, i altres veins de
la poblacié. En finalitzar el recorre-
gut anarem fins a 'Ajuntament, on
I'alcalde, Jaume Soler i Pastells, acom-
panyat d'altres membres del consis-
tori, ens va donar la benvinguda.
Després de dinar, visitarem l'interes-
sant Museu Etnologic del Montseny
«La Gabellas.

El mati del dissabte 27 d'octubre,
es visitaren les coves del Salnitre de
Collbaté, acompanyats per |'Associ-
aci6é Cultural de Montserrat, grup re-
centment constituit, que té com a fi-
nalitat la difusi6 i revaloracié dels in-
drets del poble, com son les coves del
Salnitre. En acabar la visita, els socis
del Centre foren obsequiats per
I'Ajuntament amb un aperitiu, al qual
va assistir l'alcalde de Collbats,
Francesc Xavier Raventés i Ferrer.

Es va cloure aquest cicle comme-
moratiu amb una excursié a la vall
d'en Bas, on es va pujar dels Hostalets
d'en Bas fins a Sant Miquel de
Castellé. [ a la tarda, després d'un
dinar popular, a Sant Esteve d’en Bas
s'inaugura la retolacié d'un carrer que
s'ha dedicat a Jaume Puig «en Jaume
de can Valents, que fou traginer, i,
en paraules d'Artur Osona, el millor
guia de muntanya de tot Catalunya.
Tant l'excursié com aquest acte s'or-
ganitzaren conjuntament amb el
Grup Excursionista, Cultural i Alpi-
nista «Lletissonadas (GECA) i hi van
assistir I'alcalde de la Vall d’en Bas,
Miquel Calm i Puig, i altres membres
d'aquest Ajuntament, El centre fou
representat per un grup de socis en-
capgalats pels vicepresidents, Francesc
Beato i Josep Marti.

Amb aquesta série d’actes hem vol-
gut recordar dues figures il-lustres de
la historia del Centre Excursionista
de Catalunya i de 'excursionisme ca-
tala, en un any en qué precisament
s'escau el cent vint-i-cinqué aniversa-
ri de la nostra entitat.

F. B.

Inauguracio del curs del
Grup d’estudis botanics
Ramon Pujol i Alsina

El passat dia 17 d’octubre del 2001
tingué lloc a la sala d’actes del Cen-
tre la inauguracié del curs 2001-2002
del Grup d’estudis botanics Ramon
Pujol i Alsina.

Obri I'acte el vicepresident del Cen-
tre Francesc Beato, que amb unes pa-

raules va donar la benvinguda a tots
els participants i voluntaris que prepa-
ren aquest setzé curs, agraint la feina
continuada i ben feta que ha esdevin-
gut un model per a les altres seccions
del Centre. Aquestes paraules invita-
ven a continuar amb renovada empen-
ta a prosseguir pel cami iniciat.

Després, el president de la Seccié
de Geografia i Ciéncies Naturals,
Narcis Rucabado, va donar la benvin-
guda a la senyora Alicia Font i Civit,
filla de l'il-lustre botanic Pius Font i
Quer, que va tenir la delicadesa
d’acompanyar-nos en aquest acte i de
fer lliurament del premi de fotografia
botanica que porta el nom del seu
pare. Narcfs Rucabado, a més, en un
breu parlament dona les gracies a tots
els que ens van voler acompanyar i
també als jurats del premi Pius Font i
Quer, que es va lliurar uns minuts més
tard. Seguidament dona la paraula a
Josep Nuet.

Josep Nuet, en poques paraules, va
presentar les activitats del curs que
inauguravem, de les quals va desta-
car el curs sobre plantes ruderals i ar-
venses, de queé es tractara durant sis
conferéncies, a més de dedicar-hi tam-
bé part de les excursions i una expo-
sicié monografica. També destaca la
conferéncia sobre geologia acompa-
nyada de tres excursions i el curs de
macrofotografia.

Seguidament el secretari del jurat
del XIX Premi Pius Font i Quer de fo-
tografia botanica va llegir el veredicte
del jurat i els premiats —Joaquim
Ferrandiz i Rovira, primer premi, i
Anna Borbonet i Macia i Herminia
Escola i Ribot, els accéssits— van te-
nir el goig de rebre de mans de la se-
nyora Alicia Font el premi que havi-
en merescut, A continuacié tots els
assistents van veure la projeccié de
totes les col-leccions presentades al
concurs.

Des d’aquestes linies volem felici-
tar els guardonats i animar a tots a
participar en les proximes edicions.

Narcis Rucabado

El Centre Excursionista de
Catalunya i el Grup
Excursionista de Mallorca

Les relacions del Centre Excursio-
nista de Catalunya al llarg dels anys
no s'han limitat a Catalunya; les nos-
tres activitats i relacions s’han estés
arreu, des de la resta de I'Estat fins
als clubs alpins europeus i la resta del
mon.

Aixd ve a tomb per a comentar-
vos dues activitats que recentment



s’han portat a terme en aquesta linia,
i que han tingut com a protagonistes
el Centre Excursionista de Catalunya
i el Grup Excursionista de Mallorca.

Una és l'excursié collectiva que
organitza la Seccié de Muntanya, amb
la col'laboracio del Grup Excursionis-
ta de Mallorca, els passats dies 1 al 4
de novembre, per la serra de Tramun-
tana. Encapcalats pels vocals Francesc
Chiva i Roger Pasté, es posaren en
contacte amb el Grup Excursionista
de Mallorca, amb el qual tracaren
quatre interessants rutes, que van do-
nar una visié general de la serra, i en
les quals s’assoliren els cims del puig
Major, la Massanella i el Tomir.

La segona activitat que us vull fer
notar és la participacié del Centre en
el cicle de conferéncies que, sota el
lema «Excursionisme i societat-L'ex-
cursionisme cientifics, ha organitzat
aquesta tardor el Grup Excursionista
de Mallorca.

De les quatre conferéncies de que
constava el cicle, dues foren encoma-
nades a dos socis del Centre Excursi-
onista de Catalunya. Una tingué lloc
el passat 23 de novembre, en qué
Francesc Beato parla de 'excursionis-
me cientific i els Paisos Catalans, i una
setmana després, el 30 de novembre,
Josep M. Sala presenta el tema de les
exploracions als Alps i la conquesta
del Mont Blanc. Aquestes dues con-
feréncies tingueren lloc en el magni-
fic auditori del Diari de Mallorca.

No és nou 'apropament del Cen-
tre Excursionista de Catalunya a 'ex-
cursionisme mallorqui, perd cal man-
tenir-lo i incrementar-lo.

Les relacions entre entitats sempre
sén un fet positiu i en sortim tots be-
neficiats.

F. B.

125é ANIVERSARI
DEL CENTRE
Axtes del desembre

Concert extraordinari
al Palau de la Musica
Catalana

El Centre Excursionista de
Catalunya va oferir als socis i amics
una audicié de sardanes de concert al
Palau de la Miisica Catalana amb
motiu del cent vint-i-cinqué aniver-
sari de l'entitat. El concert, celebrat
el passat 4 de desembre, va anar a
carrec de la cobla La Principal de la
Bisbal, cobla oficial de la Generalitat
de Catalunya.

Abans del concert, el president del
Centre, Enric Nosas, va dir unes pa-

raules des de 'escenari, glossant 'ac-
te i el seu significat, acompanyat per
Francesc Cassi, director de la Princi-
pal de la Bisbal, el qual presenta a
continuacié el concert amb una breu
comentari sobre les sardanes i la in-
tencionalitat geografica i naturalista
de la seva seleccio.

La cobla, dirigida per Francesc
Cassi, va interpretar, a la primera
part del concert, les segiients sarda-
nes: Tarragona, d’Enric Casals, La vall
de Calonge, de Ricard Viladesau, Sant
Marti del Canigé, de Pau Casals, Scala
Dei, de Josep M. Bernat, Cants de
Mallorca, de Francesc Pujol, i A
Montserrat, d'Antoni Pérez Moya. A
la segona part del concert, va oferir
Akelarre (fantasia per a cobla), de
Francesc Cassu, Serra amunt, d’Enric
Morera, Ventada de mar¢, d’Emili
Salé, i Puigsoliu (poema simfonic), de
Joaquim Serra. El concert va finalit-
zar amb la interpretacié de La Santa
Espina, per a correspondre als aplau-
diments dels socis i amics del Centre
que s’havien aplegat al Palau.

Presentacio del llibre
commemoratiu del
125é aniversari

El passat 11 de desembre es va pre-
sentar a la sala d'actes del Centre el
llibre commemoratiu dels 125 anys
d’existéncia de Pentitat. El llibre, ti-
tulat Muntanya i lleure cent anys enre-
re, recull cent dues fotografies proce-
dents del nostre Arxiu Fotografic, fe-
tes entre finals del segle xvim i el 1925.
L'edicié del llibre s’ha realitzat en
collaboracié amb Portic-Enciclopedia
Catalana. En el llibre es poden veure
imatges de Lluis Maria Vidal, Juli
Soler i Santalé, Lluis Estasen, Ignasi
Canals o Josep Maria Cé de Triola i
sobre diversos esports, com l'esqui,
espeleologia, ciclisme, boxa, golf,
tenis, futbol, aviacid, regates, water-
polo i natacié. Les imatges son com-
plementades amb textos de Joan-
Francesc Cabestany i Ernest Costa.

Acte institucional al
Parlament de Catalunya

El passat 10 de desembre, el Parla-
ment de Catalunya va oferir un acte
institucional d’homenatge i reconeixe-
ment al Centre Excursionista de
Catalunya en el seu 125¢ aniversari.
Joan Rigol, president del Parlament, i
Enric Nosas, president del Centre Ex-
cursionista de Catalunya, van presen-
tar l'acte. A continuacié va tenir lloc

una taula rodona sobre «L’excursionis-
me catala i el Centre Excursionista de
Catalunya», amb la preséncia de Josep
M. Sala i Albareda, expresident del
Centre, i dels historiadors Francesc
Gurri i Serra i Francesc Roma i
Casanovas. Mark Grossmann i
Camps, president de I'Escola de Mun-
tanya, pronuncia una conferéncia so-
bre «El futur del Centre Excursionista
de Catalunya i de 'excursionismes.
L'acte es va cloure amb parlaments dels
diputats Rafael Ribé i Joaquim Ferrer.

Copes d’esqui del 125¢

La Seccié d’Esqui del Centre Ex-
cursionista de Catalunya va organit-
zar a finals d’any dues competicions
d'esqui per a commemorar el 125 ani-
versari. El dissabte 29 de desembre es
va celebrar per primera vegada la Copa
d'esqui de fons 125& aniversari del
Centre Excursionista de Cartalunya,
puntuable per a la Lliga Catalana. L'es-
cenari de la competicié va ser I'estacié
d'esqui de fons de Guils de Cerdanya.
Viceng Vilarrubia i Anna Serra van
ser els guanyadors absoluts.

El diumenge 30 de desembre va
tenir lloc la Copa d'esqui alpi 125¢
aniversari del Centre Excursionista de
Catalunya a l'estacié d'esqui de la
Molina, puntuable per al Trofeu
TargeNeu.

Laia Farrés

Relacié breu d’exposi-
cions conferéencies

i projeccions

a cura de Laia Farrés

Conferéncies

11 desembre. Conferéncia «La trans-
humancia a les terres de ponent», a
carrec d'lgnasi Ros, historiador i
antropoleg. Cicle La transhumancia
i els camins ramaders a Catalunya.
A l'aula Artur Osona. Organitzat
per la Seccié de Muntanya-CADE
i per la Seccié d'Historia i Art.

11 desembre. Presentacié del llibre
Muntanya i lleure, a la sala d’actes.

13 desembre. Conferéncia «Rouredes
i pinedes de la conca del Gaias, a
carrec de Roma Rigol. A l'aula
Pompeu Fabra. Organitzat per la
Secci6 de Geografia i Ciencies Na-
[Lll'ﬂls.

13 desembre. Conferéncia «La bibli-
oteca Santiago Rusinol, de Sitges»,
a carrec de David Jou i Andreu.
A la sala d’actes. Organitzat per la
Seccié d’'Historia i Art.

LY

v
(48]
e
-
o
e
7))
—
.
e
O
=




r

2
bkl
e
e
==
sl
7))
-
s
-
o
=

19 desembre. Conferéncia amb diapo-
sitives «Malta: el melic del ména», a
carec de Joaquim Montoriol i Pous.
A la sala d'actes. Organitzat per la
Seccié de Geografia i Ciencies Na-
turals.

Projeccions

3 desembre. Projeccié del videofilm
Quatre columnes. Tres segles al mont
Taber. Organitzat per la Seccié de
Cinema i Video.

4 desembre. Projeccié del video
Tanzania: pais de lleons, terra dels
massai. Organitzat per la Comissio
de Proteccio de la Natura.

6 desembre. Projeccié de In illo tempo-
re, film realitzat per Jaume Campa-
badal. Projeccio al xalet de la Moli-
na. Organitzat per la Seccié de Ci-
nema i Video.

7 desembre. Projeccié de Olympic
Museum, videofilm realitzat per la
Seccié de Cinema i Video. Al xalet
de la Molina. Organitzat per la Sec-
cié de Cinema i Video.

8 desembre. Projeccié del videofilm
Quatre columnes. Tres segles al mont
Taber. Al xalet de la Molina. Orga-
nitzat per la Seccié de Cinema i Vi-
deo.

10 desembre. Projeccié de I'opera
d'Offenbach La bella Helena. Orga-
nitzat per la Seccié de Cinema i
Video.

Els mapes del territori
de Catalunya durant dos-
cents anys, 1600-1800

L'Institut Cartografic de Catalunya
(ICC) ha mostrat en una exposicio tots
els mapes de Catalunya entre el 1600 i
el 1800 que es coneixen actualment. Un
total de 64 mapes de diverses procedéen-
cies van formar el gruix de la mostra.
S’ha fet un gran esforg des de I'lCC per
exhibir, sempre que ha estat possible,
la primer edicié de cada mapa. La Car-
toteca de Catalunya ha aportat quinze
dels mapes. Els altres han estat cedits
pel Centre Excursionista de Catalunya,
la Biblioteca de Catalunya, la
Bibliotheque Natio-nale de France i per
col'leccions privades.

El Centre Excursionista de
Catalunya ha cedit a la mostra un mapa
de Catalunya datat del 1720 procedent
de la cartoteca de la nostra entitat. El
mapa porta per titol «Nueva
descripcion geographica del Principado
de Catalunan i esta dedicat al rei Felip
V. El seu autor, Josep Aparici (1653-
1731) era un home de negocis, a més

de funcionari reial i geograf. Abans
de 1700, va viatjar per tot Catalunya
com a recaptador d'impostos al ser-
vei de Carles II. Aquesta experien-
cia li va permetre congixer el terri-
tori catala de primera ma per a po-
der fer un mapa del Principat. Josep
Aparici no va arribar a publicar dues
descripcions geografiques del Prin-
cipat de 1708 i 1715, respectivament,
que van quedar inédites.

Actualment, d’aquest mapa no-
més se’n coneixen dos exemplars, el
que es conserva a la nostra cartote-
ca i un que guarda el Servicio
Cartografico del Ejército a Madrid.
Després de cent quinze anys de I'apa-
rici6 del primer mapa de Catalunya,
el «Nueva descripcion geographica
del Principado de Cataluna» és el pri-
mer mapa de Catalunya fet per un
catala. Fins aleshores tots els mapes
catalans havien estat realitzats per
cartografs dels Paisos Baixos, Franga,
Anglaterra i [talia. L'any 1769 se'n
va fer una segona edicio.

La idea de I'exposicié sobre la car-
tografia catalana va sorgir de I'As-
sociacié de Bibliofils de Barcelona.
Amb motiu de la celebracié a la ciu-
tat del XXII Congrés International
de I'Association Internationale de
Bibliophilie, I'Associacié de Biblio-
fils va demanar la col-laboracié de
I'Institut Cartografic, suggerint el
muntatge d'una nova exposicié so-
bre la cartografia de Catalunya amb
els coneixements que es tenen avui
dia. La idea de 'exposici6 va ser molt
ben acollida per la Cartoteca de
Catalunya. La seu de I'ICC, a
Montjuic, ha estat I'espai que ha aco-
llit la mostra.

No és la primera vegada que s'or-
ganitza una exposicié sobre la car-
tografia de Cartalunya. L'Institut
Cartografic ja havia muntat una ex-
posicio sobre la tematica dels mapes
catalans I'any 1986 amb el titol de
«Cartografia de Catalunya. Segles
XVI-Xvis. | molts anys abans, el
1919, el regidor de I'Ajuntament de
Barcelona Francesc Carreras i Can-
di en va organitzar una, anomena-
da «Exposici6 de mapes de
Catalunya», que es va mostrar al lo-
cal del Centre Excursionista de
Catalunya.

Reforma i ampliacié de
I'edifici de I'Escolania
de Montserrat

La Fundacié Abadia de
Montserrat 2025 ha presentat la re-
forma i ampliacié de I'edifici de I'Es-

colania. La imatge exterior de I'edifi-
ci no ha variat, pero si el seu interior,
que ha estat objecte d'una transfor-
macié arquitectonica notable. Amb

- aquesta remodelacié, I'Escolania ha

guanyat lluminositat, accessibilitat i
racionalitat a I'hora de distribuir els
espais. Gairebé s’han doblat els me-
tres quadrats de superficie i ha passat
a ser un estatge modern i preparat per
a les necessitats de futur.

El projecte de remodelacié ha es-
tat concebut en plantes. L'escola d’en-
senyament general ara diposa d'aules
perfectament equipades. A ['escola
musical hi ha cabines pensades per a
aprofitar I'estudi individual, una sala
d’assaig i altres espais per a biblioteca
musical i assajos orquestrals. A les de-
pendéncies familiars s'hi ha instal-lat
els dormitoris i els banys, disposats per
blocs, amb una sala polivalent i un
espai per a sala d’estar i de jocs.

Acta del Jurat del 19
Festival Internacional de
Cinema de Muntanya i
Aventura (novembre 2001)

Reunit a Torell6 el Jurat de la di-
novena edicié del Festival Internaci-
onal de Cinema de Muntanya i Aven-
tura, format per Conrad Blanc, Carles
Bria, Xavier Duran, Joan Jover i Es-
teve Riembau, després d’haver
visionat les pel-licules presentades a
la seccié competitiva, acorden fer pu-
blic el segtient veredicte:

Valorar molt positivament 'alt ni-
vell dels films seleccionats, aixi com
la dificultat a I'hora d’escollir les
pellicules premiades. Amb tot, ator-
guen els segiients premis:

Premi Mountain Wilderness al film
que millor faci ressaltar la defensa
de la muntanya. Declarat desert.

Premi FEEC (Federacié d’Entitats Ex-
cursionistes de Catalunya) i Flor
de Neu de Plata a la millor foto-
grafia a: Desert Friction, de Nic
Good (Holanda).

Premi Boreal i Flor de Neu de plata
al millor guié a: Mort au Barbu ou
le Crash du Gypaete, de Claude
Delieutraz (Suissa).

Placa FEDME (Federacién Espanola
de Deportes de Montana y Escala-
da) al millor film d'un realitzador
espanyol a: Amin Brakk, Ruta
Namkor, d'Adolfo Medinabeitia
(Espanya).

Premi del Jurat i Flor de Neu de Plata
per explicar amb ironia el cicle de
la vida a: Spas u Penjanju, de Petar
Lalovic (lugoslavia).



Premi al millor film Ecologic i Flor de
Neu de Plata a: Impression of Tirol,
de Georg Riha (Austria).

Premi al millor film d'Esports de mun-
tanya i Flor de Neu de Plata a:
Timeless, de Dominique Perret (Su-
issa).

Premi al millor film de Muntanya i
Flor de Neu de Plata a: La Grande
Cordée, de Gilles Chappaz
(Franga).

Gran Premi «Vila de Torellos i Flor
de Neu d'Or a: Salathe, Blood,
Sweat and Bagels, de Richard Heap
(Gran Bretanya).

Homenatge del Centre
Excursionista de les
Serres del Mestral a Luigi
Rapello i a Antoni Cabreé

El diumenge dia 30 de desembre
del 2001, el Centre Excursionista de
les Serres del Mestral, amb la seva seu
a 'Hospitalet de I'Infant- Vandellos,
va celebrar una jornada i dinar de cai-
re social, oberta a tothom, que va aple-
gar seixanta persones de totes les
edats.

Al mati, es va fer una excursio amb
un recorregut per l'ermita del Peird,
pont de Rifa, font d'en Soler, es va
pujar pels Costers Rojals i es va fer
cim a la serra de la Pedrera. Després,
es va retornar pels Masets i les For-
ques, cap a Mont-roig del Camp. L'ex-
cursié va finir a lermita de la Verge
de la Roca, on es va celebrar el dinar
de germanor, degudament entaulats
al seu restaurant.

A la fi de I'acte, es va retre home-
natge, nomenant-los socis d'honor
del Centre Excursionista de les Ser-
res del Mestral, a dos muntanyencs:
I'un, Luigi Rapello, membre del Club
Alpino Italiano (CAl), de vuitanta-
nou anys, en reconeixement de la
seva tasca en els treballs de fer el GR-
92 i, I'altre, el nostre consoci Antoni
Cabré Puig, en reconeixement del
treball de divulgacié de I'excursionis-
me a les muntanyes del sud de
Catalunya, a través dels seus cinc lli-
bres.

El president de l'entitat organit-
zadora, el Centre Excursionista Ser-
res del Mestral, Josep Jordana
Puigpinés, també consoci nostre, va
fer un breu parlament i va lliurar
sengles plagues acreditatives, amb
I'escut de I'entitat inclos, fet amb un
decoratiu esmalt a tot color, obra
d'una artista local, i també membre
de l'entitat organitzadora.

Des del Centre volem felicitar cor-
dialment els homenatjats.

Aparicié dels primers
mapes-guies d’hivern

Geoestel (una
empresa creada
per Enciclope-
dia Catalana i
IInstitut Carto-
grafic de Cata-
lunya) i I'Edito-
rial Alpina han
arribat a un
acord de coedi-
cio de cartogra-
fia de munta-
nya. Els primers
fruits d'aquesta
col-laboracié sén els mapes-guies
d'hivern, novetat absoluta a tot I'Es-
tat espanyol, en reposta a la deman-
da existent d’'un producte cartogra-
fic especific per a I'hivern. Aquesta
nova série de mapes pretén oferir al
public interessat en la muntanya una
eina de consulta especialitzada en
esports com I'esqui de muntanya, les
raquetes de neu o l'escalada en gel.
La novetat absoluta que presenta
aquesta cartografia és que aplega en
un mapa topografic a escala 1:25.000
informacio especifica sobre itineraris
d’hivern i una guia exhaustiva amb
descripcio de les diferents rutes pro-
posades amb indicacions utils sobre
risc d’allaus i seguretat. Els mapes
han estat realitzats en paper irrom-
pible i impermeable, preparats per a
resistir 'aigua, la humitat i la intem-
perie per tal d’evitar-ne el deteriora-
ment en cas que les condicions me-
teorologiques no siguin les més ido-
nies. Les pimeres publicacions
d’aquesta nova col'leccié sén els
mapes-guies de Tossa Plana-
Puigpedrds i el de Vall de Nuria-
Ulldeter.
L'objectiu de [y
I'alianca entre

Vall de'Niria
Ulideter

Geoestel i 'Edi- :"(Ls';gqlgaén;
torial Alpina és e oo
impulsar els
mapes a escala
1:25.000, una
escala veritable-
ment excursio-
nista, 1 atendre
les demandes
d'eficacia i segu-
retat en carto- :
grafia. Les dues empreses han esta-
blert un programa a tres anys vista,
amb un calendari anual minim de
sis mapes 1:25.000, dos mapes-guies
d'hivern, tres mapes de turisme de
muntanya a escala 1:50.000 per a ac-
tivitats a peu i en bicicleta i dues
guies d’Alpina 3000.

LLIBRES
| MAPES

Cuerdas rebeldes.
Retratos de mujeres
alpinistas

Arantza Loper Marugan. Desnivel
Ediciones. Madrid 2001. 148 pags., il-l.

Abunden els 1li-
bres dedicats a re-
memorar i a descriu-
re les grans gestes
alpines, amb la vo-
luntat de deixar tes-
timoni de les més [
destacades escalades S
i ascensions, perd molt poques vega-
des s’ha aplegat en un llibre la histo-
ria d'una colla de dones que han
aconseguit destacades fites d'escala-
da emulant les de molts homes: des
de les dames victorianes que van ser
una singularitat en el seu temps, des-
afiant totes les normes i lleis socials,
fins a les que avui han conquerit un
lloc important en el mén de P'esport
i la muntanya.

En aquest llibre, Premi Desnivel
2001 de literatura de muntanya, vi-
atges i aventura, es recullen nou re-
lats breus protagonitzats per dones
que comprenen des de la comtessa
d’Angeville, la primera dona que va
pujar al Montblanc, el 1838, fins a
la primera ascensié femenina sense
oxigen a I'Everest del 1995. Sén una
serie de relats heroics i emocionants
que proven la capacitat de la dona
per a emprendre les més arriscades
aventures, generalment reservades
als homes.

J. Bordons

La Segarra, I'Urgell, la
Conca de Barbera

Direccié: Antoni Pladevall. «Guies
Catalunya romanica comarcals». Edito-
rial Portic. Barcelona 2001. 208 pags.,
il-l.

Amb ben poc interval respecte al
numero 14, ens ha arribat el nume-
ro 15 d'aquesta bella colleccié de
guies’ manuals, que aprofita la mo-
numental obra Catalunya Romanica
d’Enciclopédia Catalana i compta
amb la col-laboracié del Centre Ex-
cursionista de Catalunya, convidant-
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nos a visitar els nostres monuments
romanics.

Com ja hem fet ressaltar en ante-
riors recensions, aquests llibres, acu-
radament presentats i eminentment
practics, ofereixen una excel-lent eina
per a conéixer el romanic catala, amb
ajustades descripcions dels monu-
ments i excel-lents fotografies en co-
lor; a més de dibuixos de la planta dels
principals edificis descrits, entre els
quals sobresurten 'església de Santa
Maria d'Agramunt, el monestir de
Vallbona de les Monges i el gran mo-
nestir de Poblet en el present volum.

Un index alfabetic de tots els mo-
numents ressenyats, agrupats per co-
marques, i un glossari visual on es ve-
uen els diferents tipus de planta de les
esglésies i els elements exteriors d'es-
glésies i castells, permeten obtenir un
bon coneixement del romanic
d’aquestes comarques situades entre
la Catalunva vella i els territoris ulti-
mament dominats pels sarrains.

]. Bordons

Passejades per 'Emporda

Joan Portell i Leonor Sesén. Portic Gui-
es. Barcelona 2001. 126 pags., il-l.

En aquest llibre, |FEIEH

PER LEMPORDA

Joan Portell i Leonor
Sesén proposen vint-
i-cinc sortides a peu
i en bicicleta per al-
guns indrets escollits
de 'Emporda, des de
les Gavarres fins a
I'Albera, passant per
I'Empordanet i els aiguamolls de
'Emporda.

Es tracta d'uns itineraris facils,
d'entre una i dues hores i mitja, i amb
pocs desnivells, aptes per a totes les
edats i que transcorren per bons ca-
mins. La descripcié va acompanyada
de boniques fotografies en color i
mapes ben detallats, separant en tots
els casos la ruta en bicicleta de la ca-
minada a peu.

Al final del llibre, hi trobem les
adreces i telefons d'interés i abundant
bibliografia. En fi, és una bona guia
per a coneixer uns quants pobles i
bells indrets de 'Emporda.

]. Bordons

LEmporda i la serra
de I'Albera

M. Angels Castillo i Jordi Bastart.
Portic Guies. Barcelona 2001. 152
pags., il-L.

La colleccié «Sortides en familias
de 'editorial Portic, adrecada tant als
adults com als més petits, presenta
aguest quart llibre, que ens porta ara
pels municipis de Salines-Bassegoda,
I'Albera nord i sud, la travessa de Fi-
gueres, al cap de Creus i pel Baix
Emporda.

A cada un dels capitols de que
consta el llibre, molt ben estructurats,
després d'una breu introduccié i d'un
petit mapa localitzant la zona, hi ha
el que veurem, la descoberta, adreca-
da especialment a 'interés dels nens i
nenes, i, finalment, la descripcié de
les excursions, en total vint-i-vuit sor-
tides, que van des de petites passeja-
des fins a caminades de quatre hores,
aptes per a tots. Cada capitol es tanca
amb abundants dades practiques so-
bre gastronomia, allotjaments, fires,
festes i altres activitats.

Elllibre conté nombroses i excel:-
lents fotografies en color i croquis il'-
lustratius de cada excursio, i resulta
una eina que atreu la maxima aten-
ci6 d'aquells a qui va destinada.

]. Bordons

Caminem per
I’Alt Penedes

J. Domenech, G. Espunes i F. Massachs

Vies ferrades a prop
nostre

Marc Pérez i Ignasi Vidal. «La Butxaca de
Muntanya. Barcelona 2001. 176 pag., il-L.

Actualment es va
notant un notable
increment de les edi-
torials que publi-
quen lbres d'excursi-
onisme. Algunes
d'elles ho han fet
amb col'leccions for-
¢a atractives i han
arribat a un nombre
important de titols.
Les petites guies de
«La Butxaca de
Muntanyas que ara
arriben al tercer i
guart volum, sén
una bona mostra del
que es pot fer sense grans pretensions,
si es pot comptar amb els autors ade-
quats i saben fer-ho planerament per
a iniciar el maxim de practicants.

Com ja vam dir en fer la ressenya
del primer volum, Caminades per
Llivia i voltants, aquestes guies son de
gran utilitat per les seves ajustades des-
cripcions que ens porten per camins

poc divulgats de la nostra geografia.
Caminem per I'Alt Penedés ofereix tret-
ze itineraris facils per indrets emble-
matics, sense altre problema que les
ganes de caminar i congixer bells in-
drets de la comarca. Vies ferrades a
prop nostre descriu setze vies ferrades
de Catalunya i Andorra, de diferents
nivells de dificultat, amb unes pagi-
nes prévies dedicades a la historia
d’aquestes vies, el material necessari,
equipament, dificultats i una relacié
de vies.

Aquests llibrets contenen bones fo-
tografies en color, croquis i dibuixos.

]. Bordons

Excursiones con esquis
por el parque Posets-
Maladeta

Manel Broch i Eduard Manrtin. Prames
Ediciones. Saragossa 2001. 180 pags.,
il-l.

Hem rebut per a [ttt
la nostra biblioteca
un nou llibre de
Prames dedicat al
Pirineu aragones.
Aquesta vegada
s'ocupen del massis
de la Maladera i els
seus voltants, i en
una segona entrega ho faran del mas-
sis de Posets i el seu territori, que con-
juntament constitueixen el parc
Posets-Mala-deta, declarat parc natu-
ral per les Corts d'Arago I'any 1994,

En el cas present s'ofereixen un
bon nombre d'excursions amb esquis
per zones de la capgalera del riu
Essera, de la Noguera Ribagorcana i
de la Vall d’Aran, acompanyades de
detallats mapes a escala 1:40.000 amb
corbes de nivell.

El llibre inclou al final una relacio
dels refugis que es troben en el parc,
amb la seva situacié i caracteristiques.

]. Bordons
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Los techos de Espana

José Martinez Her-
ndndez. Desnivel Edi-
ciones. Madrid 2001,
340 pags., il-L.

Hem rebut per a
la nostra biblioteca
aquesta segona edi-
ci6 de los techos de Esparia, ampliada i
actualitzada, en la qual es descriuen
les ascensions al pic més destacat de
cada provincia, des dels 3.718 metres




de Santa Cruz de Tenerife fins als 931
de Valladolid.

En el llibre es fa una descripcié de
la zona que envolta els pics i I'expli-
cacié de l'itinerari, a més d’altres ru-
tes alternatives o ascensions per la ma-
teixa zona i llocs d’'interes cultural,
amb un mapa de carenes on figuren
les diferents excursions. En tots els iti-
neraris s'inclouen diverses fotografies
en negre, a més d’unes quantes en co-
lor fora de text.

A la vegada, el llibre ens desco-
breix llocs, cultures i paisatges de la
geografia peninsular i illenca, a vega-
des ben poc coneguts, que ajuden a
congixer nous indrets.

J. Bordons

Alto Ara: Torla y Broto.
Senderos balizados
GR i PR.

Prames, S.A. Saragossa 2001. 216 pags.,
ill.

Ampliant conti-
nuament la seva
col-leccio de «Paseos
y Excursiones por el
Pirineo aragonés»
Prames ha publicat
aquest nou volum
de senders senyalit-
zats dedicat a l'alta
vall del riu Ara.

Com és habitual en la colleccio,
el llibre s’obre amb unes pagines de-
dicades a la descripcio general de la
vall: el medi fisic, la historia, art i cos-
tums; els pobles, etc., i a continuacié
presenta vint-i-nou excursions per di-
ferents senders de GR i PR-HU que
discorren per interessants indrets i po-
bles. Els itineraris, a més de la fitxa
técnica i la descripcié del recorregut,
presenten abundants detalls del que
es va trobant pel cami, nombroses fo-
tografies en color, dibuixos i explica-
cions complementaries sobre aspectes
curiosos i utils mapes a escala
1:40.000.

. Bordons

Guia de la comarca
del Matarrana

Editorial Prames. Saragossa 2001. 216
pags., il-l.

Formant part de la seva col‘leccio
de «Guias Turisticas Prames» ens en-
via aquesta magnifica guia del
Matarranya, espléendidament il-lus-
trada.

Es tracta d'una
obra plena d’infor-
macié i il-lustrada
amb centenars de fo-
tografies en color,
mapes, croquis i di-
buixos que ens sub-
ministren abundan-
tissims detalls dels
diferents aspectes
d’aquesta atractiva
comarca: el medi geogrific, la prehis-
toria i la historia; el patrimoni, amb
amplies informacions de totes les lo-
calitats que la formen, proposant deu
rutes per la natura amb recorreguts a
peu, en bicicleta de muntanya i en
cotxe; i un udltim capitol amb temes
de llengua, literatura, tradicions i
museus.

El llibre es clou amb informacié
sobre serveis, allotjaments, gastrono-
mia, fires i adreces utils. Una obra feta
per a satisfer els més exigents.

]. Bordons

Els bolets. On surten,
com es coneixen,
com es cuinen

Ramon Pascual. Portic guies.

Ramon Pascual
és un expert en bo-
lets. Ja ens ho va de-
mostrar 'any 1985
quan ens delecta
amb una obra com-
pleta sobre bolets
que titula El llibre
dels bolets. No en va
ha estat president de la Societat Ca-
talana de Micologia.

Ara ens torna a sorprendre amb la
publicacié d'un altre volum, més acu-
rat, més complet, amb un concepte dis-
tint de 'obra publicada el 1985. Aquest
volum I'ha titulat Els bolets. On surten,
com es coneixen, com es cuinen, i el po-
driem qualificar com una auténtica
guia del «cagador» de bolets.

L’editorial Portic, sensible a tot el
que fa referencia a la naturalesa, ens
ofereix una edicié ben feta, atractiva
i, alhora, practica.

«Es un llibre tant per a principi-
ants com per a iniciats, que introdu-
eix el lector, d'una manera senzilla
pero rigorosa, en l'apassionant mén
de la micologia». Aixi comenga la pre-
sentacid d'aquest nou volum de
Ramon Pascual.

Coneixedors del mén misterios i
enigmatic dels bolets, no dubtem gens
a recomanar la seva lectura.

H.S.

La llarga ruta de
I’excursionisme mallorqui
(volum I)

Gaspar Valero i Marti. El Gall Editor i
Grup Excursionista de Mallorca. Palma

de Mallorca 2001. 295 pags., il-l.

Aquest primer
volum s'inicia en
els temps més allu-
nyats de |'ocupa-
ci6 de la serra de
Tramuntana per
I’home i fineix
I'any 1920. Ens
parla dels treballs
tradicionals que es
feien a la muntanya i de la percepcié
del paisatge, dels antecedents de 'ex-
cursionisme organitzat de la Societat
Mallorquina d'Amics del Pais, de les
aportacions al coneixement de la
muntanya per part dels escriptors i
viatgers romantics, de les primeres
exploracions a les coves, de 'excursi-
onisme cientific i pedagogic, de la fi-
gura senyera de 'arxiduc Lluis Salva-
dor, dels escriptors excursionistes de
principis del segle XX, de la interpre-
tacié del paisatge en la pintura ma-
llorquina, del naixement de I'excur-
sionisme organitzat a partir del 1895
amb la Societat Excursionista, del
Grup Excursionista dins del Foment
del Turisme, I'any 1905, del Grup «Lo
Femur» el 1908 i d'altres com el Grup
Montblanc, la Seccié Excursionista de
la Societat Assistencia Palmesana, el
Cercle de Belles Arts, i els grups ex-
cursionistes infantils i juvenils del
Patronat Obrer de Sant Josep o els
Boys Scouts o Exploradores de
Mallorca. Acaba amb un recull de les
noticies referents a la muntanya ma-
llorquina, que es publiquen al llarg
dels anys, en els butlletins del Centre
Excursionista de Catalunya.

Es tracta d'un excel:lent treball
d'investigacié on s’analitza tota la bi-
bliografia existent fins ara, amb con-
sultes a 'hemeroteca, sobretot les no-
ticies del diari La Almudaina, i als ar-
xius d'una de les entitats més repre-
sentatives, el Foment del Turisme de
Mallorca.

Es una obra que analitza, per pri-
mera vegada, la historia de tot l'ex-
cursionisme mallorqui, aportant nous
coneixements per a tot aquell que
vulgui aprofundir en la trajectoria i
els esdeveniments més significatius
dels amants de la muntanya de [-illa
de Mallorca. Esperem que ben aviat
puguem tenir el segon volum d’aques-
ta interessant obra.

F.B.
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Historia de la Seccié
Excursionista del Centre
de Lectura de Reus
(1901-2001)

Oscar Subirats i Torrebadell. Edicions
del Centre de Lectura. Reus 2001. 370
pags., ilL.

E12001, la Seccié Excursionista del
Centre dé Lectura de Reus ha cele-
brat el seu centenari, i entre els actes
per a commemorar aquest aniversari,
ha publicat aquest interessant estudi,
que és una magnifica aportacié a la
historia de I'excursionisme.

Aquests ultims anys el gran refe-
rent en aquest sentit ha estat 'Enci-
clopedia de I'Excursionisme; de la qual
en gran part és autor el reusenc i mes-
tre d'excursionistes Josep Iglésies i
Fort, soci del Centre de Lectura, que
precisament va presidir la seva Sec-
cié Excursionista durant un temps a
partir de I'any 1926.

L’excursionisme d'avui ha de mi-
rar endavant, perd també és molt bo
i convenient, de tant en tant, fer un
recull de tot el que s’ha anat fent, per
a tenir una visio retrospectiva com
més precisa millor al llarg dels anys, i
més quan es presenta una ocasié tan
assenyalada com és el centenari d'un
col-lectiu excursionista tan emblema-
tic com la Seccié Excursionista del
Centre de Lectura, que ha estat i és
un referent per a la historia de la ciu-
tat de Reus.

Aquest llibre és una obra que re-
alment ens il'lustra de I'immens tre-
ball que han fet al llarg dels anys els
excursionistes del Centre de Lectura.
Des de la seva fundacié I'any 1901 i
fins a l'actualitat, any per any ens in-
forma detalladament dels actes orga-
nitzats i dels fets socials esdevinguts.

Parlem d'un treball molt ben es-
tructurat, amb repetides citacions a
textos publicats en els butlletins i do-
cuments, que ens fan coneixer les in-
quietuds i els fets que han anat
succeint i les decisions que les dife-
rents Juntes han pres al llarg dels anys.

També vull remarcar que en tot el
llibre queden ben paleses les relaci-
ons fraternals que ha mantingut la
Seccié Excursionista del Centre de
Lectura sempre amb el Centre Excur-
sionista de Catalunya.

Aquest estudi, obra d'un jove his-
toriador, ens mostra amb tot detall la
trajectoria de la Seccié Excursionista
del Centre de Lectura de Reus, que
és una part de la historia tant esporti-
va com cultural del moviment excur-
sionista catala.

F. B.
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