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Pena-roja de Tastavins
Senyor director de la revista Muntanya:

En el darrer numero de la revista
(num. 865, juny 2006) apareix un arti-
cle titulat «Vies d'escalada» signat per
Armand Ballart.

Aquest article inclou, com ha fet en
altres ocasions la revista, refereéncies a

3 Masmut, al
na-roja de Tas-
tavins, a la comarca del Matarranya.
Aquells paratges dels Ports de Beseit,
municipi limitrof, bé que s'ho merei-
xen. Voldria aprofitar per animar-vos a
visitar Pena-roja i, adhuc, a divulgar el
que es un dels paratges mes bells i
ben conservats, perd encara descone-
gut, del nostre pais.

El que ara em porta a escriure-us,
pero, és que en aquell article el nom
del municipi ha esdevingut Pefiarroya
de Tastavins, v oficial castellanit-
zada que ni tan sols a 'entrada fisica
del poble apareix sense la versio
autoctona.

L'article no anomena en cap cas la
comarca del Matarranya ni la pertinen-
¢a de les roques al massis del Port.
Mes aviat parla del Maestrat, en una

accepcio que a mi em fa pensar mes
aviat en el Maestrazgo, que en el fran-
quisme tarda tingué un cert predica-
ment. Situa Pefarroya a Terol, sense
més explicacions.

Em sembla que la revista Muntanya
no es mereix aixd i no s'ho pot perme-
tre. La revista té una responsabilitat
amb el pais, pel seu prestigi i per la
difusio que te, tan amplia com en tau-
les influents de la nostra politica i la
nostra cultura.

Perd es que, a mes, des del cor de
Catalunya, hem donat una punyalada
als immensos esforgos que moltes
persones —permeteu-me qualificar-los
de patriotes— fan en aquelles terres de
la Franja de Ponent, i especialment al
Matarranya, per re r la dignitat
d'una cultura que les darreres deca-
des han posat entre I'espasa i la paret,
precisament sota el pes de I'nomoge-
neitzacio castellanitzant espanyola.

Els contemporanis mitjans de co-
municacido de masses han estat un
veri per a una cultura i, de retruc, pera
unes relacions, que donaven mes que
no pas dona a aquella gent la seva
pertinenca a la comunitat catalana.

902 1011 10 www.lleidatur.cat

Apunta’'t al club d'amics de Lieida. Tindras molts avantatges.

Algunes iniciatives dels darrers anys
de la Diputacion General de Aragon i
altres estan donant, a rafegues, punts
de llum per al futur i nosaltres hem
d'ajudar i podem fer-ho, perd no com
ho acaba de fer la revista Muntanya.

Voldria finalment fer-vos una peti-
cio: la reparacio del mal.

Suggereixo que reserveu propera-
ment un cert espai a la revista per
donar a congixer una mica unes terres
i una gent encara for¢a desconegudes
des de la Catalunya vella | que, senzi-
llament, no ens podem deixar prendre.

Jaume Vinas i Turné

La Redaccio un agraeix molt sincera-
ment els vostres suggeriments, |,
efectivament, amb molt de gust publi-

cariem treballs que facin conéixer els
paratges de la Matarranya, que, com
bé dive, | molt a desgrat nostre, son
avui dieu encara prou desconeguts.
Pel que fa al toponim de Pena-roja
de Tastavins us agraim l'encertada
explicacio que ens heu fet i us donem
la rad. Hem de confessar que ['error
ha estat injustificable; ens agrada molt
que els nostres lectors ens corregiu.

tant | tan a prop

i
Campings de Lleida. Pallars Sohird

Diputacio de Lleida

Patronat de Turisme



DAVID MENGUAL

El futur
de la UIAA

Lc.\ disciplines esportives sota el paraigua del
muntanyisme han estat diverses, i algunes, per
raé de la seva especialitat, shan convertit en un
esport amb una forta identitat, com per exemple I'es-
qui. D'aqui I'existencia d'una Federacié d’Esqui que,
a poc a poc, per donar cabuda a tota una diversitat
d’activitats que es poden fer en un pendent amb neu,
ha esdevingut una federacié d’esports d’hivern.

Tort aixo es deu a la crisi recent oberta en el si de
la UIAA (Unié Internacional d’Associacions Alpi-
nes), fundada pel Centre, i al fet que la pracrica
esportiva de compericié a la muntanya es resumeix
en dues disciplines esportives: escalada esportiva i
esqui de muntanya.

La resta d’activitats que es fan a la muntanya —ex-
cursionisme, alpinisme, escalada en roca...— han
quedat al marge pel fet que no hi ha competicions
en queé les condicions del terreny siguin controlades
i es facin en locals coberts.

El problema és que tota organitzacié necessita
recursos economics i la realitat és que solament les
disciplines que tenen impacte mediatic poden dis-
posar de pnlrocin;ldors que permetin organitzar
competicions i disposar de recursos i publicitat. Per
tant, la UIAA depén, fonamentalment, de si I'escala-

da esportiva segueix dins de I'organitzacié; si no és
aixi, I'esqui de muntanya esportiu seria I'tinica disci-
plina esportiva de competicié dins de la UTAA i, per
tant, no tindria possibilitats de prosperar, per manca
de diners, ni d’esdevenir una disciplina olimpica, i
aixd no permetria tenir puHicimr ni, en conseqjiién-
cia, recursos.

El fer és important perqué pot representar que si
I'esqui de munrtanya vol ser olimpic, esdevingui un
esport d’hivern com ho pot ser I'escalada en gel in-
doors. La joventut se sent atreta pels grans campions,
de manera que si volem atreure joves en aquesta dis-
ciplina és important que I'esqui de muntanya sigui
olimpic.

El Centre t¢ una gran reputacio en les dues disci-
plines —escalada i esqui— i rambé en tota mena de
practiques esportives a la muntanya; per aixo, creiem
que no és bo que la UIAA es converteixi en una fede-
racié d’escalada i I'esqui de muntanya trobi redés en
els esports d’hivern, Creiem que la resta de discipli-
nes de practica esportiva a la muntanya necessiten

una associacié internacional.

Josep Manel Puente
President del Centre

Salto
Angel

A. Petit en el llarg 18 (7b*/7c)
d'aquesta gran paret de Vene-
guela, el Salto Angel, una de
les mes impressionants | més
exposades del planeta.

El fotograf franceés Evrard Wen-
denbaum va captar aquesta
imatge amb la seva Nikon, en
que es pot veure, en una com-
posicid perfecta, com supera
l'escalador un dels llargs més
dificils, amb el suport dels
companys, bastants metres
meés avall, cap a la profunditat
de la cascada, que s'intueix en
un dels extrems.
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Escalar el Salto Angel,
la cascada més alta del mén (979 m)

Text: Toni Arbonés

Fotos: Evrad Wendembaum

Un variat equip internacional format, entre altres, pel catala Toni
Arbonés, ha firmat la segona free d’aquesta gran paret de Venecuela,
el passat mes de marg, després de 16 dies i 13 nits a la paret.

Uequip va seguir els passos del grup britanic que I'any passat va fer
la primera lliure basant-se en la linia oberta el 1990 per J. Galvez i

A. Madinabeitia, damunt la qual van fer la variant Raimbow Jambaia
amb un resultat final de 4 llargs de 7c/c*, 4 de 7b* i 5 de 7b com els

més exposats.

Aproximacio en curiara,
embarcacio lleugera i
llarga que usen els indis
de I'’América meridional,
pel riu Carrao.
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Rccr}rdo la suavitat del terreny que trepitjo com
si volés pels niivols, recordo el confort d’aquest
terreny tou, que em fa fluir, alliberat de tot. Corro
per sentir la llibertat una vegada més. Estic a Campo
Carrao, enmig de la Gran Sabana, una antiga mina
d’or i de diamants abandonada que, tot i que shi
respira un aire desolador, em transmet tranquil-litar.

Amb resignacié esperem durant dos dies un avi6

que ens ha de recollir i ens portara cap a Canaima i

Ciudad Bolivar: «la civilitzacié». No tenim gaire
menjar —per no dir gens—, pero la capitana de la
comunitat indl’gcna (indis pemones) amb poques
coses ens ajuda a sentir-nos-hi comodes. Al final,
omplim els nostres estémacs de iuca, com ells.

En el moment en que ens enlairem i queda el
DC-10 estavellat a la pista, deixem enrere els vestigis
d’aquesta especie de mina del rei Salomé —panora-
ma del que és i podria haver estat—: les sopes xineses,
les barretes energetiques i les preocupacions dels
francesos d’aquests darrers dies, en qué I'avenir no
semblava programat. Crec que una vegada més I'es-
trés hi ha estat present...

Es dificil escalar una paret d’aquestes dimensions
sense uns minims d’organitzacid. Es practicament
impossible deixar a I'atzar o esperar a I'espontaneitat
la proposta d’estar quinze dies enfilat en un mur
desplomat d’envergadura, on no saps —pero si ima-
gines— quin sera el ritme de progressié; on no saps
‘-pCl'O 51 lnl:lglnc‘s— (.Illt' P;}.SSHJ"J...

Nl] conec g;lirt: L‘IS meus Cl)mpﬂl!}’.‘i [.{l_' Cordﬂdil‘ pCl‘i)
les referencies sén bones. De fet, hi confio perqué no
tinc altre remei, perd si pogués, m'agradaria escalar
d’una altra manera, rapid i lleuger, com de costum.

Aquest cop, perd, és aixi, i I'Evrard (frances) ens
filmara, I'lgor (venecold) fara de pont entre els indi-
genes i nosaltres, la Stephanie (francesa) suavitzara
I'ambient —serd una asseguradora incondicional del
seu company- i en Nicolas (frances) i jo (catald) ens
encarregarem de fer pujar el grup fins al cim. Un
treball d’equip per a I'ascensié d’una de les parets
més complicades del planera, el Salto Angel: és sever,
i I'escalada, de compromis...

La via escollida (via Directa), oberta I'any 1996
per Jestis Gilvez i Adolfo Madinabeitia en vint-i-nou
dies de permanéncia, té moltes llastres suspeses —fa
por mirar-les— i hi ha molts blocs dubtosos, pero
sobretot és un desplom mantingut d’'uns 900 m en



~de 7b. Alaima

t
T

del llarg 13 7,

ry

una deﬁcad;_f't'm

=]
]
==
-
=
=
-
—
-
=
=
0w
=
=
=
—
(==
=







e Tef7et

-
% variant
7b
trencadis

7b

var.anglesa 1

A
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expo 6a

blocs inestables
expo ba

mullat 6¢

mullat | trencat
Ive

que I'aventura esta assegurada.

Escalem a bon ritme i en tres dies deixem a la part
baixa la roca negra mullada i descomposta de I'inici, a
més de les aranyes, les escolopendres i, sobretot, les
serps de I'aproximacié: les coralls, autentiques i falses.

Després d’escalar tres llargs en travessia —derribos
arias— 1 de moure les cordes a la vertical, les hi
fixem, remuntem els farcells i ens instal-lem entre els
camps 11 1 III. Ja portem dues nits a la paret; el des-
cans ¢és escas i la incomoditat dels primers metres de
la paret es fa palesa: humitat i mosquits. Deu ser per
aixo o per alguna altra raé que encara confio en I'a-
venir..., en 'avenir rosa que podria venir: aquella

ARMAND BALLART

Desnivell: 660 m
Recorregut: 900 m
Dificultat: oblig. / expo.

R30 cim

e —— 2

F

6¢
20
trencadis
Del 13 al 28 de marg del 2006
trencat Equip format per:
s Toni Arbonés  Igor Martinez
Stephanie Bodet Arnaud Petit
molt expo Nicolas Kalisz  Evrard Wendenbaum
20
compromes

6a* trencadis

6¢c/Ta expo

7e/7¢" vencadis

7b+ﬂc trencadis
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quarsita supercompacta que recordo haver trobar,
ara fa vuit anys, quan vaig escalar el Roraima' i que
tan bons moments em va proporcionar.

Ara, perd, la realitat és diferent: la roca no deixa
estimar-se i ja no li ofereixo la meva confianga absolu-
ta. Estic pensatiu i intento recordar per qué em trobo
en aquesta situacio: vull escalar parets, viure i gaudir
de la verticalitat... El Think Pink’ i el Pink Floyd sén
omnipresents, perd la roca no es comporta..., com
més desplomada es presenta, més mediocre és la segu-
retat i més enrarit esdevé 'ambient.

Les proteccions salten en caure fent cremallera, i

aquell cinqueé dia a la paret veig cinc caigudes de fac-

! Lany 1398, amb Jean-Minh Trinh-Thieu
(francés), virem escalar la paret del Rorai-
ma. Una cordada lleugera en un pur estil
alpi. En set dies, tres a la paret La nostra
intencid era l'equipament parcial d'un re-
comegut que tracés una linia directa, que fos
accessible a repeticions, perd no fou aix. Va
ser la primera via en liure en una paret d'un
tepuy, 480 m de Ta/Ta"/Th/Th* mantinguts,
amb autoproteccio, on fins i tot les reunions
eren dubtoses -lastima de 2pADe per passar
un sastre. A més, fa via s massa severa com
per comptar de moment amb repeticions.
Les bones escalades stn com els bons vins:
amb el temps agafen tot el seu bouquet...
L'expressio «pensar en rosa» respon al mov-
ment hippy dels anys setanta i wuitanta, en
qué l'escalada era un estil de vida, el comen-
cament i la radicalitzacid del liure.

006 MUNTANYA 866 Ao 9

L'equip, amb el salt d'aigua al fons.

.le BERT MARTINEZ




En Toni escalant
aquesta via d'alta
exposicio, al llarg 14
7b, amb poques
proteccions i dubtoses,
la tonica de l'itinerari.

En Nicolas resolent
un dels darrers llargs
(llarg 26 7c/7c’).

tor —caigudes volades en que se sobrepassa la reunié
volada. Nicolas apura la jugada, intenta 'a vista en
Iliure, perd finalment opra per pujar en artificial. D
prés encadena en lliure amb les proteccions al lloc. Al
final, seran quatre de trenta els llargs preprotegits, per
fer-los després en lliure facilment (7¢/7¢), i vint-i-sis
H'.lrg.s L’l\ encadenats a vista.

Els anglesos, alliberadors de la via Directa, en varen
fer set en aquest estil. Ells portaven una cordada
davant que pujava en artificial, cercava les possibilitats
del lliure i marcava la trajectoria de itinerari. De fer,
la Rainbow Jambaia és una variant logica que es pot
seguir si es vol escalar en lliure, ja que es tracta de peti-
tes variacions a la via Directa oberta pels espanyols. La
Rainbow només ofereix una altra sortida, en els tltims
vuit llargs, i una entrada rambé diferent de dos ll:

11 dl,' I;'i P:l!"l:'l.

£
segueix 'inica linia de feb
£

Es un itinerari treballat; tres viatges a la zona. El
primer, per comprovar que realment és dificil; el
gon, on es varen retirar per accident, i el tercer,
amb rota la logistica possible per coronar: set perso-
nes —dues en artificial, tres alliberant 1 dues més

pujant farcells— ens fan elucubrar sobre la determi-
nacié del grup per fer cim. Dinou dies de perma-
néncia a la paret i 300 | d';liglln ens apropen més a la
realitat de les coses.

En el nostre cas, érem sis components, portavem
180 | d’aigua, 400 m d’estatica, dos jocs de cordes
dobles i una de simple —per si es trencaven les altres ¢

quedaven malmeses per la mnrf‘ohagi;l de la roc

jocs de friends, set encastadors mecanics per a micro-
fissures i cinc ﬁ)mmrgxs distribuits en nou farcells
plens. Remuntar tot aquest bagatge requeria una gran
organitzaci6 i llargs i feixucs dies de treballs verticals
Escalada de compromis, obsessié per a objectius
fora dels cercles convencionals; perqué —no ens
enganyem— som pocs els escaladors interessats en
I'escalada tradicional que no sigui de fissures o gra-
net... | aquest cop nosaltres, com a simples repeti-
dors, devoradors de bons itineraris arreu del mén,

sense voler arribar a comparacions ni competicior




Toni Arbonés

(1-8-1967)

25 anys soci del CEC.

15 anys guarda del refugi Ciriac Bonet (Siu-
rana).

1984 1a 4.000 m. Barre des Ecrins, i 1a 5°
1988 Els primers Ba i 8a".

1994 El primers 8b® i Ba a vista, grau que
manté fins a |'actualitat.

A principis dels anys noranta va competir i
queda 6é d'Espanya i 14& del mon.

Ha escalat en 30 paisos diferents i ha fet 8°
grau en quatre continents.

Equipador de vies esportives i aperturista de
vies de diversos llargs. En destaquem els
seglents:

1* Jamiro 7a® 650 m. (trad.), Xucram 7¢ 400 m,
a Taghia (Marroc) i la repeticié de Ribiere Pour-
pures | Barraca a vista, fantasia, l'Axe du Mal, i

la primera en lliure de Le Rouge Berebere.

Apertura de Vazam m'ytapytapy 8a* 650 m, a
Madagascar, de Clandestino 7c’.

450 m, a Xile, i de Mundo perdido 7b* (trad.)
500 m, a Veneguela. 1r espanyol en fer el
Capitan en lliure, Free Raider 7c 1.000 m.

Ha repetit vies classiques o modernes, com
la Comicci 6¢*, a les Tre Cime di Lavaredo, la
Eternal flame 7c/7c* a les torres del Trango,
o la Baston la Baffe 7c a Sheiderwetterhom,
algunes de les vies que I'han marcat i I'han
fet evolucionar com a escalador dels millors
itineraris del planeta.

També, ara com a corredor popular, ha partici-
pat en curses de muntanya, mitges maratons
1 h 21 min i a la darrera marato de Valéncia en
3 h 00 min.

Esponsoritzat per Five Ten, Black Diamond i
membre de The North Face Atletes.

|




estem contents de sortir-ne il-lesos i d’haver tingut
les nostres dosis d'aventura. Recordo la lentitud de
I'ascensi6, com una llarga cadena de protocols que
cal complir perque res no falli, perqué tot surti bé:
les proteccions de les cordes, els fraccionaments, les
triangulacions de les reunions, la seguretat d’un
grup ben organitzat, la bogeria controlada..., on el
risc és elevat perd ben mesurat.

Havent superat les travessies i els desploms, en
aquest punt de la via, en queé el retorn es fa complex
i les dificultats van in crescendo, recordo la tétrica visié
d’una corda abandonada que penjava de la punta dels
sostres; una corda plena de liquens que deixaren els
primers ascensionistes, no sé si per fer més tenebros
'ambient o pel pur plaer de dir-nos «;que esperaves
trobar aqui?, ;qué volies?, ;t’agradaria mosquetonejar
aquesta xapa que penja de la punta de la corda?, jja
H.lph’ Lll]L‘ PL’I' dLllli‘ no en “'('Il'!i.ll':lb Clll'!.;...”

Fem aquesta petita variacié de la via original per
evitar un sostre fissurat ple de cactus; en part, tenim
SOrt Llc no L'bcﬂi:lr ] caurc L'lrrL’bUSSﬂl.‘i LlL‘ plll‘lkc:-,..

Com si juguéssim i saltéssim d’oca a oca de la
petita vira del camp 111, després de cinc dies ja ens
trobem com a casa... De tant en tant també ens
mullem per una sobtada crescuda del salt, a I'inco-
mode i volat camp IV, on passem una nit. Ens tras-
lladem rapidament al confortable relleix del llarg 22,
camp V. i hi passem quatre nits més. En toral setze
dies, tretze nits de permanéncia. ..

Jornades interminables, en que el temps semblava
aturar-se i I'tinica distraccié era guaitar la perpetuitat
constant de la difusié i la volatilitzacié de 'aigua.

DESCRIPCIO

El Salto Angel és una gran cascada del riu Churun,
subafluent del Caroni, a laltipla de la Guaiana
venecolana. Es el resultat de la caiguda des de
I'Auyén Tepuy o Churun Merd d'un dels tributaris
del riv Churun o Carrao. Aquesta muntanya des
de la qual es produeix el salt és un dels tepuyes
-muntanyes planes que acaben en immenses
parets verticals— més representatius de la regio.
El salt d'aigua és quinze vegades mes gran que
les cascades del Niagara ja que té un desplom de
979 m i una caiguda ininterrompuda d'aigua de
810 m —almenys aquestes son les xifres més
constants en les fonis solvents,

ETIMOLOGIA

El Salto Angel també s'anomena Kerekupai Meru
(‘salt del lloc més profund’) o simplement Churun
Merd, que coincideix amb el nom de la muntanya,
segons la llengua indigena dels pemones.

SITUACIO

El Salto Angel és a l'estat de Bolivar, al sud-est
de Veneguela, entrellagat amb la Gran Sabana, a
'Escut Guaianes, dins del parc nacional de Canai-
ma, el sisé del mén en extensié. El parc comprén
la totalitat de la conca oriental | superior del riu
Caroni, i les formes predominants del paisatge
s6n una combinacid de fepuyes, planicies | valls,
(Coordenades: 5°66'43" N, 62°26'57" 0)

HISTORIA

La veritable descoberta d'aquesta cascada es
deu als exploradors catalans Joan M. Mundé |
Freixas, de Barcelona, | Feliu Cardona i Puig, de
Malgrat. Mundé, que, a més, era topograf, s'havia
exiliat a Veneguela l'any 1907 | fou prospector |
propietari de les mines d'or Mundé. Feliu Cardona,
que havia fet estudis de pilot a 'Escola Nautica
de Barcelona, durant el viatge corresponent de
practiques es va quedar a Veneguela. Va ser ales-
hores quan, amb en Joan Mundo, iniciaren la
investigacié de la Guaiana per buscar or i dia-
mants. L'any 1927 iniciaren una expedicié a les
fonts del riu Caroni, i 'any segiient descobriren el

Remuntant per les cordes, en un ambient unic.

Aixi va quedar I'avio de J. Angel després de ['aterratge
a l'Auyan Tepuy el mati del 9 d'octubre del 1937, El sol,
tou i ple de vegetacid, va fer inclinar 'avié de morro;
malgrat l'accident, ningt no va prendre mal, perd
I'aparell resta inservible i els aventurers hagueren de
baixar a peu, com pogueren, fins al campament, on els
esperava la resta de l'equip.

Salto Angel i, més endavant, les fonts del Caroni.
l'aviador nord-america James Crawford Angel, que
tenia fama de bon pilot | que ja havia fet algun ate-
rratge forgds als planells andins, els havia acom-
panyat a la selva | havia sobrevolat l'altipla de IAu-
yan Tepuy per encarrec seu —que culmina el 9
d'octubre de 1937, quan va fer l'arriscat aterratge
damunt de [Auyén Tepuy, En linforme de la Comis-
si6 Exploradora de la Gran Sabana de Caracas es
va decidir batejar el salt amb el nom de Salfo
Angel, en honor al pilot nord-america. A la mort de
l'aviador (1956), s'acompli el seu desig d'escam-
par-ne les cendres per la casacada des d'un avio,
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Comprovo que l'aigua cau amb forga tor dibuixant
punyents agulles que es desfan a uns 400 m i després
continuen precipitant-se fins a difuminar-se i formar
un nuvol perpetu a la part baixa de la paret. Aquest
efecte provoca un doble i fins i tot triple arc de Sant
Marti... Quan ens trobem per sobre del mivol, el sol
és a la nostra vertical i les boires han ¢ saparegut. Tot
plegat, reflexiono sobre la situacié: un espectacle
tinic, impressionant, dificil de descriure...

La progressié dels darrers llargs, de dificil protec-
clo i d-.l]hl L‘Kp:l.‘iikli’"}, .\L'guial lal tonica dc |.i['l|1c
Un pati esfereidor, amb vistes al Caiién del Diablo i
al riu Churun Mert, ens ofereix a la llunyania una

altra panoramica de I'entc

Els zepuyes i el seu mon, la virginitat i la fragilitac

d’aquests endémics ecosistemes o de nosaltres matei-
xos en moments puntuals de I'escalada, ens han fet
viure una altra vegada una aventura inoblidable, una
aventura que arxivarem a la memoria principal del
disc i que mai no s'esborrara.

Els petits colibrfs i les aligues que ens \'igilcn tor-
naran a regnar solitaries a les altures. El circ d’a-
vions, helicopters, saltadors i turistes persistents
continuaran marcant el temps a allo que no en té.

[época seca mana —si no plou, el salt no raja—, i
la tornada pel riu —d’amagatotis, tot eludint «la
guardiar— ens fara complices d’'un mén absurd...

Tanta historia rosa per guanyar una insolacié, un
cop al cim, que em provoca qucd;lr—mc tot jo de color
gamba, i sentir encara un parell de nits més, en la
meva propia pell, que el rosa no és el meu color d’a-

quest viatge..., encara que jo ho volgués veure tot aixi...

Vista des del cim del Canon del Diablo i del riu Churun Meru.
A sota, en Nicolas fa una altra caiguda de factor al llarg 16 7¢/7c".




Escalada
pels Frares

Encantats

Text, fotos i dibuixos: Santi Puig Guerra
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Montserrat, I'escola d’'escalada per excelléncia a Catalunya,
ofereix un bon nombre de vies de totes les époques i per a tots
els gustos i nivells. Aquesta muntanya ha vist evolucionar
I'escalada en tots els aspectes, ha estat font d’inspiracié dels
somnis de molts excursionistes i escaladors i, sobretot, segueix
inspirant com el primer dia que va ser visitada.

| fet que la regié dels Frares Encantats estigui

situada a continuacié de la regié d’Agulles —si {4 -"'Irf"
venim de ponent— fa que, per «efecte filtre», la majo- T ¥
ria d’escaladors es quedin a la regié més proxima a 'a-
parcament. La fama de vies exposades i poc equipades
é¢s un factor determinant de la baixa afluéncia d’esca-

ladors en aquesta zona, i també ho és la baixissima
presencia de vies de caire més esportiu, Tot plegat fa
que sigui un indret forga tranquil durant els caps de
setmana i solitari entre setmana.

En aquest petit recull de vies que us oferim, tots els
escaladors hi poden trobar un itinerari interessant per
repetir. El nivell és forca variat i les diferents orienta-
cions permetran la visita de la zona durant tot I'any.
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AGULLA SENS NOM
| AGULLA DE PANEC
Sén dues agulles que atreuen els qui volen
experimentar una agradable escalada en un
entorn ple de magia. Les agulles son una al

'_-'1-'-.:-‘_ - _F-:ﬁr :_ﬁ':

|
|
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costat de I'altra amb dues llargues arestes
Brucs que s'alcen per damunt del bosc. La-
gulla Sens Nom es troba situada una mica
més a baix i la seva aresta és una miquera
més continua que la de 'agulla de I'Anec.

30&5¢00666U6‘é‘55“““
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Durant I'ascensié de les precioses arestes
sud de les agulles, la sensacié és com la d’e-
levar-se cel amunt per unes rampes infini-
tes. Lenlairament és espectacular. El peu
de la via es troba en un dels boscos més
ben conservats de Montserrat: I'entrada de
llum a través dels arbres, la fullaraca del sol
&'lCllnlLllﬂ(.lﬂ any rere L'In!r" l;.'l I'll.ll'l'litﬂr carac-
teristica, l'olor, el silenci... Tot un conjunt
de factors que donen singularitar a aquest
racé de la muntanya i que porten l'escala-
dor més enlla d’un simple esport.

En comengar 'escalada, la llum aug-
menta rapidament i progressivament; el
bosc cada cop queda més avall, i darrere
nostre I'J (_'Rn'.'ll AITIPIR €ns Pfrlnff [f_'l'.l.ir una
amplia perspectiva de les agulles, dels dos
costats del torrent. Es tracta de dues ascen-
sions de caracteristiques molt semblants en
que la bellesa dels itineraris garanteix la
diversié a qualsevol escalador.

Aproximacions a peu de via: des del
coll d’Agulles —on sarriba pel camf del ves-
sant nord o bé per la canal Ampla des del
refugi Viceng Barbé—, cal seguir el cami
cap a l'est. La primera agulla que es veu és
I'Anec, i seguint una miqueta més, el camf
passa just per I'inici de I'Aresta Brucs de la
Sens Nom.

D'esquerra a dreta, I'agulla de I'Anec,
la Sens Nom, la Caputxa i la
Mamelluda, darrere la Caputxa.

AGULLA SENS NOM

Via Aresta Brucs o Normal

1a ascensi6: 14 de maig del 1945, per Jaume
Camarasa | Amadeu Guma (Centre Excursionista
de Sabadell).

Grau de dificultat: dificil (IV) 110 m.

Material | equipament: via actuaiment equipada
amb espits i burins. Cal portar dues plaquetes
recuperables.

Orientacié: sud.

Grau d'exposicié i compromis: baix.

Itinerari: la via no té pérdua; cal anar resseguint
el perfil de l'aresta fent petites ziga-zagues alla
on calgul, seguint sempre la menor dificultat.
Descens: en rapel de 40 m pel vessant nord.

AGULLA DE UANEC

Via Aresta Brucs o GAM

1a ascensio: 25 de maig del 1942, per Farté,
Poyuelo | Sunyé (Grup d'Alta Muntanya del Club
Muntanyenc Barcelon&s).

Grau de dificultat: dificil (IV) 100 m.

Material | equipament: via actualment equipada
amb espits i burins. Cal portar quaire plaguetes
recuperables.

Orientacié: sud.

Grau d'exposicio i compromis: baix,

Hinerari: la via no té pérdua; cal anar resseguint
el perfil de l'aresia fent petites ziga-zagues alla
on calgui, seguint sempre la menor dificultat.
Descens: en rapel curt pel vessant est (reequipat).



AGULLA AMAGADA

Aquesta insolita agulla es troba en un dels
racons magics que té la muntanya de Mont-
serrat. El seu cim convida a la contempla-
cid. Les vistes cap a totes les orientacions
sén espectaculars. Cal destacar, sobretor, les
de la regié d’Agulles. També es un bon lloc
per identificar moltes de les agulles de la
regi6é dels Frares Encantats. La seva aresta
nord puja esvelta i vertical amb una roca
solida i ferma, en qué trobarem grans codols
als quals agafar-nos amb tranquil-litat.
Aproximacié a peu de via: des de I'A-
resta Brucs de la Sens Nom (mireu I'apro-
ximacié a la Sens Nom), cal desviar-se a
ma dreta. En aquest punt, es por veure I'A-
resta Nord de la Capurxa, on hi ha una
creu en commemoracié a Viceng Barbé,
Cal rodejar 'agulla, pujar per un corriol

AGULLA GRAN

DEL PAS DEL PRINCEP

Cagulla Gran del pas del Princep és potser
per alguns una de les agulles més esteriques
que es troben a la muntanya. Les descrip-
cions son infinites. Situada en un lloc de
pas, hauran estat moltes les generacions que
han vist aquesta altiva agulla i que, des del
cami, han mirat bocabadarts la seva bellesa.
Al nord, esta unida amb ['agulla del Rei, per
on passa la via Normal. En el seu coll, hi ha
un altre punt magic de la muntanya. Al ves-
sant sud destaca la fina cicatriu que marca la

paret per on passa la reconeguda via GEDE.

que passa pel vessant sud de la Capurxa
i seguir pujant fins al coll, on trobarem

I’Aresta Nord de I'’Amagada.

Via Aresta Nord

1a ascensio: per F. Sabat.

Grau de dificultat: dificil, 40 m.

Material i equipament: a la via hi ha, actualment,
dos merlets a la part baixa, un pitd, dos espits i la
reunio.

Orientacié: nord.

Grau d'exposicié i compromis: presenta un
cert grau d'exposicié; en tot cas, els espits que hi
ha emplacats la redueixen, perd no son originals
de la primera ascensio | ens els podem trobar
sense xapa. El grau de compromis és baix.
Itinerari: no té perdua, cal seguir lAresta Nord al
principi —primer caldra desplacar-se una miqueta
a la dreta |, després, anar pel centre tota 'estona.
Al primer tram trobarem dos merlets on ens
podrem assegurar fins a arribar al pité.
Descens: en rapel pel mateix itinerari.

Via GEDE

Aquesta via segueix una de les arestes Brucs
més verticals de la citada muntanya. També cal dir
que la roca de la part superior convida a una
agradable escalada en lliure.

1a ascensio: 9 de setembre del 1956, per Manel
Guasch, J. Gémez, J. Santacana | Surinya

Grau de dificultat: molt dificil (6a/A1e) 135 m.
Material i equipament: |a via resta totalment
equipada amb material antic (burins). Cal portar
alguna xapeta recuperable i algun cordino prim.
Orientacié: sud.

Grau d'exposicié i compromis: durant molt de
temps, el primer llarg no tenia assegurances, per
la qual cosa aquesta via era extremadament difi-
cil. Actualment, en canvi, hi trobarem les assegu-
rances justes. La resta de llargs estan molt equi-
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pats. L'exposici6 és una mica alta al primer llarg.
El grau de compromis és baix.

Itinerari: |a via comenga sobre un ressalt de roca
que es troba al vessant sud-est; des d'aquest
punt, se surt flanquejant a l'esquerra fins a pujar
en direccié a la balma. Arribats a la balma, cal
creuar-la a quatre grapes d'est a oest per sortir a
la placa vertical on actualment es munta la reu-
nio, Des de la primera reuni, la via segueix la fis-
sura fins al final. Quan s'acaba, supera un sostret
amb tendéncia a l'esquerra que, un cop passat,
gira a la dreta per buscar el cami més logic per
fer cim,

Descens: en rapel pel vessant nord, seguint la
via Normal. En dos rapels, un fins al coll nord i un
altre cap a l'est o un llarg rapel fins al terra. La
installacié és una savina en bon estat.

-
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FRARE GROS

Aquesta és, sens dubte, una de les agulles
més representatives de tota la regié. Situa-
da a la zona més elevada dels Frares Encan-
tats, les vies que hi ha tragades dibuixen
magnifiques lfnies que s'alcen superant
sostres, fissures i plaques cap a un cim
inoblidable.

Entre aquestes vies, cal destacar-ne tres de
molt especials; es tracta d'unes vies histori-
ques que representaren un pas endavant en
I'alpinisme catala. La primera ascensié al
Frare té una data historica: 1921. Fou feta
pel conegut alpinista Llufs Estasen, junta-
ment amb Josep Cintes i J. Sallarés, Liti-
nerari comenga al diedre-canal que surt a
la dreta de I'Aresta Brucs i després gira
amb tendéncia a ponent per una suau
placa fins a arribar al cim. Uitinerari no
esta ressenyat a l'article, perd I'evidéncia i
la poca dificultat que presenta son sufi-
cients per fer-ne I'aventurada repericié.

Al sostre de I'Anglada-Cerda del Frare
Gros l'any 2005.

Via Aresta Brucs

Passats tres anys de la historica ascensié, Lluis
Estasen feia amb J. Vila | Josep Puntes el que seria
la segona via al Frare Gros, el dia 24 de maig del
1924. Representava molt més que una simple via,
era més aviat una nova concepcio: ja no es tractava
de pujar al cim pel cami més facil, siné que s'hi
pujaria per la linia més atraient —seguint la logica
que aquell vessant de l'agulla permetia i, evident-
ment, sense expansions, ni peus de gat, ni talabard..
La via ha estat actualment reequipada com a via
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blava, especialment pensada perquée la repeteixin
principiants i veterans. Tot i el reequipament amb
qué compta, és especialment recomanable per als
amants de l'escalada de rutes amb regust classic.
Grau de dificultat: dificil (IV) 80 m.

Material | equipament: s'hi ha emplagat espits |
claus. Trobarem marques blaves a peu de via i al
costat del sostre, Tot | aixi pot anar bé portar un
joc de tascons per al primer llarg, que passa per
una evident fissura.

Orientacio: sud.

Grau d'exposicio i compromis: baix.

Itinerari: la via surt del mateix cami. Hi trobarem
una B pintada a peu de via, des d'on surt la mag-
nifica fissura que ratlia la paret fins a situar-se a
l'inici d'una placa, on es pot muntar una reunié en
un petit relleix. El segon llarg transcorre per una
comoda placa que supera el sostre caracteristic
pel seu costat esquerre.

Descens: en rapel pel vessant sud-est.

Via Anglada-Cerda

Aquesta via mostra l'altra cara del Frare Gros. Men-
fre una presenta unes agradables plagues tomba-
des i assolellades, a laltre costat la verticalitat es
barreja amb la foscor d'aquest ombrivol vessant,
L'ambient humit | fred condiciona la vegetacié, la
fauna i la roca. En mirar aquella immensa paret des
del cami que passa per la seva falda, els sentiments
de grandesa i sublimitat es mesclen amb una
estranya por que inunda l'interior de la persona.

El vessant nord del Frare Gros ofereix una de les
parets més verticals | imponents de tot el massis
conglomerat. La paret esta formada per una gran

placa vertical en qué petites llastres i fissures
trenquen la seva homogeneitat A la part de dalt,
on |a paret sencera gairebé es desploma, hi ha un
impressionant sostre que conclou la vertical | déna
lloc a pendents progressivament menys verticals.

La superacié d'aquesta paret nord va ser, com en
moltes rutes d'escalada a Montserrat, un fet his-
toric en l'alpinisme a Catalunya. Per superar-la,
perd, l'alpinisme i el material necessitaven un
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CAPUTXO D'EN SEMIR

Aquesta agulla és presentada en aquesta
col-leccié d'escalades per commemorar un
gran aventurer i cartograf del segon terg
del segle xx: Ramon de Semir. La seva
constancia, el seu esperit descobridor i I'a-
mor que sentia per la muntanya, entre
altres factors, li van permetre de cartogra-
fiar i numerar totes les roques i agulles de
Montserrat.

El seu mapa ajuda —i segueix ajudant—
tots els descobridors de la munrtanya.
Durant I'¢poca d’investigacié, escaladors i
cartografs treballaven amb consonincia; si

Via Normal

1a ascensié: 18 de maig del 1941, per O. Torrd
i Ramon de Semir.

Grau de dificultat: poc dificil (1) 30 m.
Material i equipament: la via presenta, normal-
ment, un pité per a la progressio. Cal portar un
pitd (V) o microfriend en prevencia.

Orientacié: sud.

Grau d'exposicié i compromis: hi ha un cert
grau d'exposicio a una caiguda delicada, tot | que

temps per evolucionar. | arriba el dia: el 30 de
juny del 19685, dos grans escaladors de I'8poca
decidiren emprendre: el gran repte. Amb un bon
assortiment de pitons, el burinador en ma i carre-
gats de valor, Joan Cerda | Josep Manel Anglada
realitzaren |a historica ascensid.

1a ascensio: 30 de juny del 1965, per Joan
Cerda i Josep Manel Anglada.

Grau de dificultat: molt dificil (V/A2) 285 m.
Material | equipament: |a via esta forga equipa-
da, perd el material &s molt antic i en molts casos
esta en estat precari, la qual cosa condiciona la
dificultat de la via. Hi frobarem molis pitons i
burins de totes les &poques, algun espit —princi-
palment en reunions— | un parabolt a la reunic 6.
Es recomanable portar sis pitons variats —inclosa
alguna V grossa retallada i un bong-bong- i és
important portar molts cordinos prims —per als
burins precaris—, xapes recuperables, friends
petits i algun de mitja i tascons. Tambeé pot anar be
de portar unes falquetes, ja que hi ha molts forats
que s'han fet malbé de tant pitonar.

Orientacio: nord.

Grau d'exposicié i compromis: el grau d'expo-
sicié a una caiguda delicada és baix, tot i aixi
sempre pot saltar algun buri. El grau de compro-
mis és forga alt.

Hinerari: la via comenga en una fissura-diedre
que surt del centre de la paret. Cal vigilar amb uns
parabolts que surten al final de la fissura. La via
gira a l'esquerra just abans d'un arbre que hi ha
enmig de la fissura i continua per unes lieixes fins
a la reunid. Un cop aqui, la dinamica de la via ja no
canvia fins a sota del sostre. Cal anar seguint un
sistema de fissures i plaques que van pujant
sense descans. El segon i tercer llarg potser son
els més treballosos, i a partir de la tercera reunié
la via va acostant I'escalador cap als temuts sos-
tres.. Es podria dir que, en general, la via esta més
ben equipada a mesura que va agafant altura.
Descens: en rapel pel vessant sud-est.

més no, mentre uns descobrien les agulles
verges de la muntanya, els altres aprofita-
ven per fer-hi les primeres ascensions. Aixf,
amb el pas del temps, la majoria de les
agulles han estat batejades amb un nom,
que substitueix el ndmero amb qué Semir
les va identificar en el seu mapa.

Aproximacié6 a peu de via: un cop pas-
sada I'Aresta Brucs de la Sens Nom —mireu
I"aproximacié a la Sens Nom—, cal desviar-
se a I'esquerra per un cami de marques bla-
ves i, als pocs minurs, cal girar a I'esquerra
per un terreny poc definit fins a trobar la
petita agulla.

es tracta d'un recorregut molt facil i curt; per tant,
cal anar amb compte,

Itinerari: un cop situats al peu del Caputxg,
podem pujar opcionalment cordats fins a un
relleix amb una savina en la qual es pot muntar
una reunié. Des d'alla, just a l'enliag entre el
Caputxd i la seva base, hi trobarem l'esmentat
pitd, que ens permetra assegurar-nos i trencar el
factor dos. El grau de compromis és molt baix.
Descens: en rapel per la mateixa via.

_ ESCALADACIASSICA

)ededoedeeddod

El segon llarg de I'Anglada-Cerda,
al Frare Gros.
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EL BISBE

Via Aresta GAM

Parlar d'ascensions als Frares Encantats porta,
sense cap mena de dubte, a fixar-se en un espe-
6 sublim de dimensions només abordables per
les forces de la mare natura. El vessant nord dels
Frares esta format per dos petits circs d'agulles
que gueden limitats a un costat i a l'altre pel coll
del Porc i pel coll dAgulles, | alla on conflueixen,
una esvelta | vistosa Aresta Nord s'alga metres
amunt sense descans fins al cim del Bisbe, Es
tracta de 'Aresta GAM.

En l'obertura d'aquesta gran ascensid, hi van
collaborar alguns dels millors escaladors de |'e-
poca: Joan i Jaume Cerda, J. M. Anglada, F. Gui-
llamon, E. Aungué, Heinz Pokorski, Joan Bolade-
ras; Jordi Pons, J. Riera, Xavier Yllia, .. Fleter, E.
Lamarca i R: Martinez

Per assolir aquesta gran gesta, va ser Imprescin-
dible I'ds del buri, que va arribar a Montserrat l'any
1952, Sense el buri d'expansidé, moltes de les
grans ascensions montserratines no es podrien
haver fet. La superacié d'esperons, desploms |
plagues verticals havien estat un veritable proble-
ma fins llavors.

1a ascensio: 24 de setembre del 1959, pel GAM
(Grup dAlta Muntanya del Club Muntanyenc Bar-
celonés).

Grau de dificultat: molt dificil (V*, Ae) 210 m.
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Material i equipament: la via esta equipada,
pero tot i aixi cal portar un joc de tascons per als
primers llargs. Hi trobarem pitons i burins de pro-
gressio en bon estat | algun parabolt en reunid.
Orientacié: nord.

Grau d'exposicio i compromis: el grau d'exposi-
cio es molt baix | el de compromis, tot | que esta en
paret nord, no és gaire alt, ateses les poques difi-
cultats que presenta una possible retirada en rapel.
Itinerari: la via comenga per unes marcades fis-

Els boscos dels Frares Encantats a la tardor.

Un escalador al perfil de I'Aresta GAM.

sures que surten del bell mig de l'esperd. Els pri-
mers llargs presenten una escalada combinada
amb técnica de diedre i encastament que fara
patir més d'un. El llarg més dificil en aquest sentit
és el quart, pero esta molt ben assegurat. Des-
pres, la resta de llargs destaquen per l'ambient
aeri en una escalada combinada amb lliure i artifi-
cial. Actualment, sl anem bé de grau, |'itinerari es
pot fer totalment en lliure.

Descens: en rapel pel vessant sud.




LA BOLETA FORADADA

Via Anglada-Cerda

Per descriure aquesta via només cal aturar-se un
dia al cami que travessa els Frares Encantats pel
vessant nord | buscar, tot mirant cap a la Boleta
Foradada, la traga més atractiva per arribar al cim.
La via segueix una linia inoblidable en el record de
l'escalador montserrati. La gran fissura arquejada
que raflla la gran paret | el desplomat i prim esperd
que puja fins al pedestal que sosté la Boleta Fora-
dada, resten units per un tnic cami, la via Anglada-
Cerda. La roca és especialment bona en el tram de
fissura, fet que convida a realitzar-la en lliure.

1 ascensiod: 21 de novembre del 1965, per J.
Cerda | Josep Manel Anglada.

Grau de dificultat: molt dificil (V/A2/Ae) 165 m.
Material | equipament: |a via esta semiequipada.
Cal augmentar la proteccié en els trams fissurats;
tot i aixi; en aquests trams trobarem molts tacs de
fusta. Fins al cinqué llarg, la via esta equipada
amb burins i algun espit en reunié. En el sisé llarg
(Ae), hi trobarem parabolts alternats amb burins
de I'tpoca. Cal portar un joc de tascons, algun
friend mitja | algun clau com a mesura de preven-
cié —sempre n'hi pot faltar algun.

Orientacio: nord.

Grau d'exposicio | compromis: el grau d'expo-
sicié a una caiguda delicada és baix | el de com-
promis no és gaire alt, tot | que una escapada en
rapel podria ser delicada segons l'altura en qué
ens trobéssim.

Itinerari: un primer llarg transitori porta a un tram
que combina |'escalada amb técnica de diedre i
xemeneia. Passada la xemeneia, dos magnifics
llargs que s'alcen per la gran fissura ens deixaran

Al quart llarg de I'’Anglada-Cerda
de la Boleta Foradada.

al peu de l'esperd. Per superar-lo, cal realitzar dos
llargs d'artificial. En el primer, hi trobarem els
pitons collocats i, seguidament, ja enllagarem amb
Iartificial equipat amb expansio. Finalment, un cop

]
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dalt del pedestal que sosté la Boleta Foradada, cal
anar a buscar-ne el vessant sud per superar-la.
Descens: cal baixar en rapel curt pel vessant sud
de la Boleta | anar a buscar el coll oest.

>
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EL DIT

Una agulla encantada, situada al cor dels Fra-
res Encantats, que va ser temuda durant
molts anys pels conquistadors d'agulles. La
verticalitat i la manca de fissures en les parets
que formen aquest estétic cim, limitaven les

Via Normal

El 6 de juliol del 1941, Jordi Panyella, Maria Anto-
nia Simé | Jordi Ferrera s'aventuraren a pujar la
temuda agulla; i ho aconseguiren. Van decidir fer el
cim pel recorregut que els va semblar més logic: IA-
resta Nord. Cal tenir en compte que en aquella
&poca no disposaven de talabard, ni de peus de gat,
ni tampoc no existien els burins. De manera que
Jordi Panyella, amb una corda de canem lligada a la
cintura, les espardenyes i algun clau, obri com a pri-
mer de cordada aquella dificil aresta. La via marca
un abans i un després en |'escalada a Montserrat.
Es una ascensié molt dificil | exposada i ~com diu
Antonio Garcia Picazo en el seu llibre Ascensiones
de leyenda—, antigament es recomanava als qui la
volguessin repetir que fossin sescaladors experts i
habilss, una recomanacié encara vigent avui dia.
Grau de dificultat: molt dificil (V*) 40 m.
Material i equipament: |a via es va deixar total-
ment desequipada. Actualment, algd hi ha collocat
un buri sense xapa a uns 8 m del terra (no visible);
per tant, el qui vulgui assegurar-se al buri ha de
portar una xapa recuperable. També és interessant
de portar-hi tres pitons i alguna falqueta.
Orientacio: nord.

Grau d'exposicio i compromis: la via és forga
exposada; per tant, cal tenir bons coneixements
montserratins, Hi ha un cert grau de compromis, ja
que un cop ficats a la via ja no podem fer marxa
enrere.

A pmt‘imarinm

possibilitats de pujar-hi sense Us d'expansid.
| en plena época de conquesta d'agulles ver-
ges, fres grans escaladors del Club Munta-
nyenc Barcelones s'hi van acostar per realit-
zar la primera ascensié pel seu vessant nord.
Es tractava de la via Normal al Dit.

ltinerari: el peu de via es troba a tocar del coll
entre el Dit i el Dit Xic. Lescalada s'inicia des d'un
arbre caracteristic, que ens ajudara a pujar els dos
primers metres. Després cal seguir per la placa
humida vertical fins al cap del buri. Des d'aqui, cal
anar fent ziga-zagues tot seguint l'tinerari més
logic. A uns 7 m per damunt del buri, hi trobarem
una primera fissura horitzontal, on podrem collocar
alguna pega. Després, uns quants metres més
amunt, podrem tornar a assegurar-nos-hi coltocant
una altra peca en una altra fissura horitzontal.
Descens: en rapel per la mateixa via.

Es pot deixar el colxe a can Magana, seguir el
GR 172 |, al coll de Guirlé, agafar el cami que
més convingui:

Per arribar al refugi Vicen¢ Barbé, cal agafar
una desviacié a ma dreta senyalitzada amb mar-
ques grogues que ens porta fins al coll de la
Portella. | des del coll, cal seguir les mateixes
marques per un cami que va vorejant la falda de
la muntanya fins al refugi.

Per arribar al coll d'Agulles, cal seguir el GR
172 i, un cop passada la Cadireta, cal deixar el
GR per seguir en direccio ascendent fins a arri-
bar a una desviacié situada just a sota de l'agu-
lla del Centenar, des d'on cal girar cap a l'oest
per anar cap al coll dAgulles o cap a l'est per
anar cap al coll del Porc.

Una altra opcié recomanable és deixar el colxe
en un aparcament situat a la carretera que uneix

can Magana amb el monestir de Santa Cecilia,

en un revolt forga pronunciat just a sota del
Bisbe; hi ha un cartell indicatiu del GR 172,

Aproximacié des de can Macana
amb una enfarinada de neu.
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El caml comenga a l'altre costat de la carretera
Hi ha marques grogues fins que s'uneix amb el
GR, just a sota de la roca de la Cara de la More-
neta. Des de aqui, cal seguir el GR en direccié a

la Cadireta (oest) fins a trobar la desviacio que
permet de seguir pujant (just abans de la Cadi-
reta) fins a enllagar amb l'itinerari descrit més
amunt,

SANTI PUIG



Surt el sol des de la roca Foradada.

La fama de vies
exposades 1 poc
equipades sén trets
caracteristics

dels Frares Encantats.
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Montdois i Queros,
al cor de les Guilleries

Autors: Xavier Junquera i Josep Tarrés

Les Guilleries sén unes muntanyes cobertes d’una natura
superba i farcides de preterites vivencies humanes. Es un
massfs on han succeit moltes coses i on encara és possible
flairar, a través d’antics vestigis, la forta olor del passat.

Montdois

i Querds,
dos indrets
entranyables
i historics.
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ixd queda ben palés en contemplar les restes
Ade masies, mines, esglésies, molins, carbo-

neres, feixes abandonades, camins antics...
Malauradament, perd, és un indret amb molt més pas-
sat que no pas present i futur. Escatir una mica la seva
historia, a banda de ser apassionant, és protegir-ne
la memoria de I'injust oblit.

Per altra banda, aquesta comarca natural de les
Guilleries amaga indrets sorprenents i bells que han
estat preservats de les principals vies de comunicacié.
Montdois i, fins i tot, Querés, amb un accés ben
dificil, en sén un exemple. En aquest article s'oferei-
xen algunes pinzellades sobre aquests dos indrets
entranyables i historics i també shi presenta la
descripcié derallada d’un recorregut excursionista
forca interessant.

Montdois i Querés, al llarg dels temps, han anat
de la ma per diferents motius: la geografia, la comu-
nicacid, la religid, etc. El llogarrer de Querds, absolu-
tament perdut dins del cor de les Guilleries, ha
tingut en Montdois un punt de referéncia. Calia pas-
sar per Montdois per anar cap al nord en direccié a
Rupit. També era necessari pujar-hi si es volia anar
posteriorment cap a Susqueda —un poble avui negat
pel panta que duu el mateix nom—, ja que d’aquesta
manera sevitava el perillés cami que anava res-
seguint el Ter de cami cap a llevant. En I'ambit
religiés, com es veurd més endavant, tota la vall del
Ter tenia una gran devocié pel santuari de Mont-
dois. Avui dia, els dos indrets comparteixen un pre-
sent de ruina i solitud que plora un passat millor.

Montdois

El santuari marid de Montdois esta situat en un gran
altipla, a 925 m d’altitud, tancat al nord per les
imponents cingleres del Collsacabra i al sud per la
vall del Ter, la qual separa aquest sector de la part
central de les Guilleries.

Curios gravat de I'església de Montdois.

No és dificil d’imaginar que I'espectacle natural
esta garantint per als qui visitin la contrada. Aquesta
zona de transicié entre Collsacabra i les Guilleries
presenta un paisatge particular per la barreja d'ingre-
dients de les dues zones, fet que la diferencia de la
resta i li déna una meravellosa personalitat propia.

De la zona de Montdois i del santuari, diversos
erudits escriptors ens n’han donat abundants refe-
réncies. A tall d’exemple, Narcis Camés en el seu lli-
bre El jardin de Maria escriu: «... a la zona de Mont-
dois hi havia molts faisans, caga que no hi ha a cap
altre lloc, sols pot cagar-los el Senyor de Rupit, els
altres sota pena.»

Pel que fa al monestir, és de grans dimensions i
malauradament presenta un lamentable estat d’a-
bandé. T¢ la forma d’una gran masia —fet no gaire
habitual- i és a una hora de la parrdbquia matriu de
Sant Joan de Fabregues. Mossén Antoni Pladevall en
déna aquesta definicié:

Lesglésia actual s'assembla a una gran masia, disfressada

solament d'església per la portada que emmarca el seu

atri i que escarneix timidament les portades esculpides de
les nostres esglésies barroques de I'¢poca neoclassicista.

Aquest fou un indret que generd una gran devo-
cid en el passat; per aixo, i per les seves exagerades
dimensions, no és gens estrany que fos anomenada
la catedral de les Guilleries.

Des del 1031, el monestir de Sant Pere de Casserres
és el propietari del domini de Montedulios. En tenim
constancia escrita des de 'any 1263, quan el prior del
monestir de Casserres fa donacié al clergue de Sant
Joan de Fabregues d’unes propietats relacionades amb
la capella de Santa Maria de Montdois. Perd és des de
finals del segle X111 que és fregiient trobar llegats en els
testaments de gent de la rodalia en favor de Santa
Maria de Montdoys o Montdoig.

Com a prova d’aixd, Margarida Tallades, pubilla
del mas Serrallonga de Querds i vidua del famés



bandoler, deixa escrita aquesta peticié en el seu testa-

ment, 'any 1652:
(...) vull y man me sian ditas dos misas a nostra Senyora
de Montdoys, y vull que a la obra de nostra Senyora de
Montdoys se done una camisa de drap comi de casa...
Una altra mostra del predicament que tenia
aquest santuari la trobem en l'obra Plantalamor, del
gran escriptor de Sant Hilari Sacalm Anton Busquets
i Punset, en qué apareix (capftol XI) la figura de I'a-
plegador de Montdois; és a dir, la persona encarrega-
da de recaprar el favor dels feligresos. Aquest perso-
I'Ic'.\[gf_' .'ipar(:ix Eéln'lhé cn n()l111)r{]5[}5 restaments, €n
qué Montdois rep una part dels béns del qui testa.
Sembla que aquest santuari estava sempre molt
present en la ment de la gent de la contrada, cosa que
es manifesta, per exemple, en la curiosa manera amb
que l'autoritat resol, I'any 1703, una forta trifulga
originada pel furt d’unes cireres entre el masover de la
finca i els autors del petit robatori:
(...) y com en axé las ditas personas aguésan concordat
que lo un al altre nos farfan ningun dany y que entra
las dos parts pagasen un bot de vi per los treballadors
treballan a las obras fan a la capella de Nostra Senyora
de Montdoys vinguéram a bé se fes de exa manera...
Un esdeveniment important en la historia del san-
tuari fou la visita del bisbe Pasqual, 'any 1687, el qual
deixa constancia, entre altres coses, del fet que hi vivien
dos ermitans. Un caprava pel bisbat de Vic i 'altre, pel
de Girona. Com a nota curiosa diu que quan els
devots vulguin oir missa, han de fer foc, el vespre
abans, en un lloc visible des de Sant Joan de Fabregues,
a fi que baixi el rector o un capella enviat per ell. Les-
mentat bisbe constata, també, que el santuari de
Montdois «és de molta devoci6 dels faels» i que feligre-
sos, Tomeries i parrbquies pujaven fins a Montdois.

A l'antiga església, del segle xi11, s'hi venerava una
imatge de gust romanic, segons afirma Mossén For-
tia i Sold; que afegeix, també, que 'any 1915 aquesta
imatge ingressa al Museu de Vic, Es diu que la Verge
fou trobada per un pastor sota unes pedres, les quals
sembla que havien estat llancades rostos avall pero
que l'endema ja tornaven a ser un altre cop al seu lloc
original, sense que ningu les hi hagués pujat. En
record d’aquest fet, aquestes pedres van ser posades,
en construir el santuari, sota I'altar, al peu de la
Verge. Aquesta primera imatge fou reemplagada per
una altra de gotica, d’alabastre del segle xv, la qual es
va perdre el 1936.

Conta rambé la tradicié que I'ermita sempre esta-
va oberta. Encara que I'ermita la tanqués i barrés al
vespre, 'endema al marti, a toc d’oracid, ja la trobava
misteriosament oberta un altre cop.

Pel que fa a Pedificacié que ha perdurat fins als nos-
tres dies, s'inicia el 1759 i s'acaba el 1789. La genero-
sitat dels feligresos va permetre la construccié d'un
edifici de grans dimensions (13,50 m x 30 m). Tenia
una gran nau, creuer, capelles laterals, cipula i cor.
Disposava també d’hosteria en una construccié anne-
xa. «La caritat me a feta», resava una inscripcié escul-
pida a la llinda del portal d'entrada. Tota aquesta
ampul-lositat provoc, a la llarga, la seva ruina. De fet,
ja va motivar que mai no sacabés de construir i que,
consegiientment, la seva ornamentacio fos molt preca-
ria i de poc valor. En una excursié que shi va fer I'any
1882, Artur Osona confirm aquesta opinié: «...ana-
rem al gran santuari de Montdoys que res ofereix de
particular, si bé és venerat en tota la contrada...»

Lany 1890 les Guilleries van ser cartografiades per
primera vegada. Els importants fracassos militars, tant
en I'¢poca del bandolerisme com en la de les guerres

Espectacular visio de
les Guilleries i de la
cua de ['embassament
de Susqueda.

Lany 1890
les Guilleries
van ser
cartografiades
per primera
vegada.
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Quan baixa el nivell
de les aigiies, apareix
l'espléndid pont
romanic de Querds.

Part superior del pont
de Querds.
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carlines, van generar aquesta necessitat. Un oficial
d’una de les brigades de cartografs, el tinent Juli Serra,
va quedar tan enamorat d’aquestes muntanyes que, un
any després d’acabar els treballs cartografics, va publi-
car les notes que havia pres durant la seva estada aqui.
Aquestes notes tenen actualment un gran valor, ja que
les descripcions sén una veritable fotografia del pais fa
poc més de cent anys. Del santuari de Montdois
també ens va fer arribar la seva visié, la qual no dife-
reix gaire del que ja sha explicat; és a dir, de I'entorn
meravellés que contrasta amb la molt precaria bellesa
arquitectdnica del santuari:

(...) pude almorzar en Mondoys tranquilamente y
admirar después las bellezas que la naturaleza, con
mano prédiga, ha amontonado en aquellos lugares por
todos los conceptos pintorescos. En cuanto al santua-
|'iU, p{][:l) lil_'l'lt' {.]'Ll(_’ Ver; €n l()d() Caso, ”:Imar;il'l 1:' aten-
cién los cuadros que cuelgan de sus paredes, exvotos
que ni dan honra al que los pinté ni sirven de adorno
dla |);lrcd que los sustenta.

Ara bé, si fem un gran salt imaginari des de
Montdois, muntanya avall, aquesta historia ens por-
tard fins a Sant Marti de Querés, situat a la riba
esquerra del Ter, al cor de les Guilleries.

Sant Marti de Querds
Visitar Querés significa retrocedir en el passat un
munt d’anys. En aquest indret el temps resta absolu-
tament aturat, arran de la construccié de I'embassa-
ment de Susqueda. En arribar fins aquf, i després de
copsar aquest escenari natural, els qui coneguin una
mica la historia de les Guilleries es veuran immersos,
de sobte, en més 0 menys profundes reflexions.
Aquest llogarret, situat a la riba esquerra del Ter,
fou en el passat un dels nuclis habitats més recondits
del massfs muntanyés. No obstant aixd, el nombre de
cases escampades per la rodalia era notable. La cons-
truccié de la presa de Susqueda, a la decada de 1960,
va sumir aquest lloc sota la més crua de les solituds.
El tinent Serra també va visitar aquest indret i
escriu que, després d'una accidenrada arribada noc-
turna i de passar una incobmoda i molesta nit a la
rectoria de Sant Marti de Querds —en paraules seves:
«...para librarnos de la persecucién de diversos insec-
tos, alados unos, rastreros los otros, pero todos chu-
padores, que amenazaban nuestras caras a la par que
nuestros cuerpos»—, queda sorpres, en clarejar el nou
dia, pel que contemplava:
(...) Una vez en pie, pude observar cuanto me habfan
vedado la vispera las sombras de la noche, y me asom-
bré por lo vigorosamente salvaje de su aspecto el valle
en el que Carés se escondia, cual el nido se esconde en
¢l enmaranado ramaje de la selva. Carés; alli estd el
corazén de la comarca abrupta. Aquello son Las
Guillerfas en todo el esplendor de una naturaleza
primitiva. Bosques casi virgenes; veredas por caminos;
labriegos amantes del terrufio del que jamds salieron...
Avui dia, tot i que han passat molts anys i el
paisatge ha canviat —amb la construccié de I'embas-
sament—, les paraules d’en Juli Serra no han perdur
vigéncia. Liinica diferéncia és que ara ja no hi viu
ningt i, per tant, hi senyoreja la tristor. El visitant,
perd, encara avui, continua experimentant, sense
saber ben bé el perque, la sensacié que es troba en
un lloc especial i sense parid.
Un cop presentat I'indret, cal dir que se'n té noticia
ja des del segle X. A partir de I'any 1026 el monestir de



Casserres va comengar aqui el seu domini. Es coneix
una senténcia de I'any 1258 que obligava alguns habi-
tants de Querds a pagar per quarter 10 lliures de carn
de porc mascle, segons el pes de Vi, la diada de Sant
Tomas, el 21 de desembre. Sant Martf de Querds va
estar sota el domini dels vescomtes d’Osona, posterior-
ment passa al dels barons de Savassona, fins que s'agre-
g4, al segle X1X, al municipi de Sant Hilari Sacalm.

De I'antic nucli només resta en peu, i fora de les
aigiies, I'església. Es un edifici romanic del segle x1.
Laigua de I'embassament, quan aquest és ple, arriba
fins al peu de 'edificacié i 'amenaga, perd mai no
gosa negar-la del rot.

Un antic pont de quatre arcades, del segle xvi,
situat a uns deu minuts de cam{ aigiies amunt,
comunicava les dues ribes del Ter, ja que les cases del
poble es repartien a cada costat del riu. Actualment
aquest pont només es visible quan minva molt el
nivell del llac artificial. Data de I'any 1532, tot i que
per efecte de les riuades va patir reconstruccions els
anys 1696, 1700 i 1940. Juli Serra, amb el seu llen-
guatge florit, el descriu aixf:

(...) llegamos 4 poco al puente de cuatro arcos que

valientemente se arroja sobre el Ter 4 no pequefia altura,

lo atravesamos y no tardamos en dar en el pueblo con
nuestros huesos un ranto molidos por el viaje.

Enfront mateix de I'església, shi troba un tu-
ronet, convertit ara en un curids illot anomenat turd
del Mal Sopar. Rep aquest nom amb motiu de la fi
precipitada d'un apat del bandoler Joan de Serra-
llonga i els seus homes, en veure’s, de sobte, perse-
guits pels homes del rei. Cal esmentar també, com a
apunt historic, que Antoni de Serrallonga, fill gran
del bandoler catala, fou rector de Sant Martf de
Querds a partir del 1656 i durant més de cinquanta
anys. De fet, la casa d'on prengué el nom el conegut
fugitiu no és gaire lluny d’aqui.

Tenim referéncies que en aquest nucli, hi havien
hagut dos hostals. A la pagina web de I'Associacié
d’Amics de Querds (www.queros.tk) es troba el testi-
moni de Jaume Carbonés, nascut el 1916 a Mont-
dois i que també va viure a Querés:

(...) a can Palanques, sota la rectoria, als anys 20 s'hi va

fer ball i va ser hostal...

Diu el mateix del Molf de Querés, del qual Arthur
Osona, I'any 1882, escriu les paraules segiients:

(...) després de passar per la palanca de la riera del coll

de Carés 4 pochs passos de sa confluéncia ab lo Ter,

arribdvam al Moli de Carés, que fa de Hostal y hont 4

penas s'hi troba res...

En la guia de les Guilleries del Centre Excursio-
nista de Catalunya de I'any 1924 també se’'n parla:

(...) A la seva rectoria, com al molf ja esmentat, acostu-

men a donar acolliment al vianant o excursionista...

Pel que fa a I'església, Osona, també ens en déna
unes pinzellades:

(...) havém sortit del Molf y passant lo Ter per un mag-

nifich pont de quatre archs, havem pujat ab 15 minuts

4 la Iglesia Parroquial de Carés, que es romdnica, perd

no conté res que mereixi la atencié del arqueéleg...

Querés, com ja sTha descrit a bastament, esta situat

__INDRETS HISTORICS

en una vall molt tancada al centre de les Guilleries,
que també ha estat, per si mateixa, una zona molt
apartada i per tant, al llarg de la historia, ha estat con-
siderada com una terra de refugi. Aquest aillament
ancestral va tenir conseqiiéncies forga curioses; per
exemple: se sap que tota aquesta vall, en estar tan tan-
cada als vents del nord, gaudeix d'unes temperatures
més elevades, cosa que explica que la fruita maduri
aquf abans que a la rodalia. També, com a conseqiién-
cia d’aquest aillament, es coneix que la fil-loxera no va
aconseguir penetrar fins a la zona de Querés, fet que
va permetre 'excepcionalitat de continuar tenint-hi
ceps auroctons.

No és gens estrany, doncs, que, atés l'entorn
descrit i en temps preterits, la bruixeria també tngués
una preséncia notable en tota aquesta apartada vall
del Ter. En un acte de tortura efectuat el 21 de febrer
del 1618, I'acusada Francina Solana va fer les declara-
cions segiients:

(...) que entenguf jo que aquexa ho havia demanart y

requerit que fes caure pedra a Sau y varen fer alguns

conjurs ab intervencié del domoni...

Continua declarant que van fer caure una gran
pedregada a la parroquia de Sau i que s'ajuntaren una
gran quantitat de bruixes —molts dels noms d’aques-
tes dones, com ara Margarida Quer, Montserrat
Quer, Sagimona Quer, Na Baldana vella de Carés...,
estaven molt relacionats amb la contrada. També en
Serrallonga apareix relacionat en un assumpte de
bruixeria —en el de fer matar la Margarida Suy, ja que
creia que els seus suposats poders de bruixa causaren
la mort de dotze dels seus porcs.

Un cop ja familiaritzats amb aquest entorn, a
continuacié es proposa un recorregut, inclds en un
dels dos volums sobre les Guilleries, que veuran
properament la llum dins de la col-leccié de guies
d’excursions del Centre Excursionista de Catalunya.
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Querds, des de fa temps, shi estan fent camps

de treball a fi d’anar recuperant-ne de l'oblit 'es-
glésia i la rodalia. Aquest bon proposit sembla que sha
anat consolidant i és per aixd que ja es parla d'una res-
tauracié més seriosa de 'església romanica. No obstant
aixd, també es considera necessaria la construccid
d’una carretera. Aquest fet, si arriba a ser una realitat,
malmetrd, de ben segur, I'historic corriol que davalla
fins a Querds i que es descriu a continuacid.

Per a la gent de Querés, aquest atractiu i alhora
tortuds i costerut camf{ de ferradura per on transcorre
aquest recorregut, no només s utilitzava per accedir a
I'aldpla de Montdois, siné que, encara que sembli
impossible, era la millor via de comunicacié que tenia
aquest nucli per resseguir el Ter, aigiies avall; és a dir,
que per marxar cap al poble de Susqueda, situat riu
avall, calia superar primer un desnivell de 500 m fins
a Montdois, uns metres que, posteriorment, calia
davallar, a fi d’evitar el molt atrevit camf que resseguia
el curs del riu, del qual el tinent Serra també fa una
bona descripcié sobre la seva perillositat. Per tot
aquest conjunt de coses, I'itinerari que es proposa
permet a l'excursionista fer un recorregut d’un altre
temps, no exempt de belleses naturals. Qui sap si
aquesta oportunitat, amb I'amenaga de la construccié
de 'esmentada carretera, existira gaire temps.

[nicialment, es camina per l'altipla de Montdois.
A l'esquena, les cingleres del Collsacabra, que deli-
miten la regié i alhora li fan de telé de fons. Final-
ment, la penetracié en les fondalades de la vall del
Ter permet arribar fins al cor d’'una zona de natura
encara inddmita que es protegeix a si mateixa.

El recorregut, en el moment d’escriure aquestes
linies, no esta marcat i cal prestar-hi atenci6 a fi de

no perdre el ramal principal del sender, que porta
fins a Querds. Aquesta era una zona agricola forga
treballada en I'antguitar, de manera que encara sén
ben visibles algunes derivacions del camf cap a aban-
donades feixes de conreu i antigues carboneres. Cal
tenir present que el corriol que baixa fins a Querés és
forca directe, va fent giragonses i perd altura rapida-
ment en la major part dels trams. Cal verificar, en tot
moment, Ul SC“ti[ dﬁ' tﬂ marxa | dCSC(]I'I ﬁdr d‘.' Ilﬂrgllcs
travessies planeres a mitja altura, i per tant paral-leles
a les aigiies de I'embassament, Arthur Osona descriu
breument el camf de baixada: «... ab 1 hora s’baixa
per entre boscos 4 la iglesia de Carés...»

Dades técniques

Temps: 2 h 16 min + tornada

Desnivell: +150 m, =500 m, + tornada
Distancia aproximada: 8 km + tornada
Coordenades: per als qui facin servir un GPS, es
descriuen a continuacié les coordenades dels prin-
cipals punts del recorregut: UTM, referides al fus
31 i al datum ED50 (European Datum 1950).

Itinerari

0:00 h Coll de Pendis, 725 m

(coordenades: 0455668, 4650556)

Aquest coll esta situat a les envistes de Sant Joan de
Fabregues, a la pista apta per a turismes que va des de
I'hotel La Riba de Sau fins a Rupit, per la qual disco-
rre el GR 2-2. Dista 10,1 km des de la presa de Sau i
5,6 km des de Rupit. Els senyals que es troben en
aquest coll informen dels diferents recorreguts que shi
poden fer. En aquest punt, es pren la pista de terra que
va en direccié a Montdois, tot seguint les indicacions
esmentades. Uns minuts després de caminar per
aquest altipla, s'arriba al pla de Pendis. Fins a I'esmen-
tat pla es pot accedir en vehicle sense cap dificultat.
0:09 h Pla de Pendis, 745 m

(coordenades: 0455881, 4649851)

Cal ignorar la pista que en aquest punt va cap a l'es-
querra. El pla de Pendis esta situat en una zona pobla-
da d’eucaliptus. Aquesta zona va ser testimoni I'any
1979 d'una important protesta ecologista, ja que van
ser arrencats més 10.000 planters d’eucaliptus. Es
continua endavant, per I'ampla pista, fins a arribar a
una bifurcacié, on hi ha més pals indicadors.

0:16 h Bifurcacié de pistes, 770 m

(coordenades: 0456025, 4649637)

Cal continuar recte i seguir en tot moment les indi-
cacions de Montdois i el Vilar de Querds. S’ha d’ig-
norar la pista que va des de la dreta cap a 'Aulet i el



Casot. En aquesta passejada per I'altipla de Mont-
dois el camf{ és bastant planer en conjunt, encara
que va guanyant altura progressivament.

0:36 h Bifurcacié de pistes, 865 m

(coordenades: 0456757, 4648584)

Laspecte d’aquesta bifurcacié és molt similar al de
l'anterior. Si se segueix recte es va cap al santuari de
Montdois i a la Casa Nova; és a dir, per visitar I'esglé-
sia caldrd continuar amunt uns 200 m i, posterior-
ment, tornar fins a aquest punt per continuar el pre-
sent recorregut.

Si s'omet la visita al santuari, des d’aquesta cruilla cal
anar, directament, cap a la dreta, i seguir les indicacions
que porten cap al Vilar i cap a Sant Marti de Querés.
Després d'un tram planer, la pista comengara, definiti-
vament, a perdre altura. Posteriorment, es penetra dins
d’'un bonic bosc de pins i s'arriba fins al coll del Vilar,
on hi ha una cadena que barra el pas als vehicles.

1:03 h Coll del Vilar, 807 m

(coordenades: 0456638, 4647616)

Cal continuar cap avall, deixant enrere la cadena i,
finalment, arribar al Vilar de Querds. La casa esth
situada a la dreta de la pista, segons el sentit descen-
dent de la marxa.

1:19 h Vilar de Querés

Se segueix baixant per la pista més fressada. Poc
després de la casa, surt un ramal cap a 'esquerra que
no s’ha d’agafar. Fins a arribar a un rancat revolt cap
a I'esquerra, hauran estat ben visibles els antics
camps del Vilar, ocupats avui dia per pins.

1:30 h Revolt molt tancat cap a I'esquerra, 700 m
(coordenades: 0455644, 4646723)

En aquest punt, amb aspecte de collet, s'hi afegeix
una pista per la dreta, i es continua baixant cap a la
vall del Ter, cada vegada més visible. A partir d’ara
s'obriran impressionants panorames de les Guilleries
centrals. Sant Benet, el coll de Querds i els sots de
Cabreroles i Vallbudeny restaran en primer pla amb
un aspecte del tor feréstec. La carretera es va cobrint
poc a poc de vegetacid, fins que en els darrers metres
es converteix en un petit passadis entre la bardissa
que mena fins al final, on hi ha el corresponent inici
del sender que baixa cap a Querés. Cal tenir sempre
present que I'estar de les pistes pot canviar segos que
el bosc hagi estat treballat recentment, fet que podria
aportar confusié a aquesta descripcid; per tant, cal
saber que aquests metres finals de la carretera no
solen estar habitualment tan nets com els anteriors i
que el corriolet que neix en aquest punt comenga de
manera discreta, just en el lloc on acaba la pista.
1:39 h Inici del corriol, 658 m

(coordenades: 0456011, 4646635)

En el primer tram, el sender pot presentar dubtes en
algun punt. Uns dos minuts després de I'inici, hi ha
una bifurcacié en qué el cami més evident invita,
enganyosament, a marxar cap a I'esquerra. Aquesta
desviacié pot trobar-se barrada amb troncs, justa-
ment per evitar I'equivoc. Cal ignorar aquest ramal.
1:41 h Bifurcacié esmentada anteriorment, 639 m
(coordenades: 0456042, 4646585)

Es continua endavant, recte i planerament, cap a Que-
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rés. Un cop s’ha deixat enrere aquest punt, el cam{ va
guanyant entitat. Les marcades giragonses que traga i
els —en alguns punts— malmesos murets de contencié
que presenta, donen fe de la solera i la importancia
que, segons conta la histdria, va tenir aquesta via.
Aproximadament cap a la meitat de la baixada es troba
un punt en qué, inicialment, no es va recuperar de
manera fidel I'antic tragat, de manera que, de sobre, el
caminant es troba davant d’'un pendent vertiginds que
cal davallar amb precaucié. Posteriorment ja es va mig
recuperar I'antic tragat, i la baixada, logicament, ha
esdevingut molt més comoda. No obstant aixd, el fet
que la part més baixa de la giragonsa —alla on coinci-
deixen les dues alternatives descrites— no hagi estat
netejada acuradament pot provocar, encara ara, confu-
si6. En baixar, el dibuix del lloc és una gran giragonsa
cap a l'esquerra, per on passa I'antic camf, i una
variant vertiginosa que baixa per la via directa. En cas
de dubte, a I'anada es pot descendir amb precaucié per
la variant costeruda i a la tornada, amb el coneixement
ja adquirit del terreny, es pot provar I'altra alternativa.
En tor moment, la cada cop més propera preséncia de
les aiglies de 'embassament de Susqueda sera el millor
referent per confirmar que s'esta resseguint la ruta de
manera correcta. Tota la baixada transcorre pel vessant
solell de la muntanya. Aixd fa que a mesura que es
perd algada la vegetacié va adquirint un caire més
mediterrani. Poc abans d’arribar a Sant Marti de Que-
ros, apareixen noves bifurcacions cap a antigues feixes
abandonades. Tot i aixf, 'objectiu ja no té pérdua. S'a-
vanga, per un terreny sec i sorrenc, de manera molt
dreta cap a les aigiies del Ter.

2:16 h Sant Mart{ de Querés, 360 m
(coordenades: 0456191, 4645599)

Es un lloc certament corprenedor. Quan el nivell de
les aigiies és alt, mentre es recuperen les forces per a la
tornada, es gaudeix d'un espectacle natural superb.
D’altra banda, quan el nivell és més baix, la silueta
fantasmagorica de les ruines de les cases de I'antic
poble, juntament amb l'esvelta silueta del magnific —i
encara en peu— pont de Querés i la preséncia del mitic
turé del Mal Sopar, provocaran sorpresa i nostalgia,
sobretot a totes aquelles persones que coneguin algun
aspecte del passat daquest lloc ran caracteristic.
Actualment, la tornada raonablement comoda només
és possible pel cami ja conegut i fet.

Vista del campanar

de l'església de Sant
Marti de Querds.

Si bé, actualment
presenta un estat molt
degradat, de cara al
futur, s’hi preveuen
alguns projectes de
restauracio.

La mitica roca del
Mal Sopar. En primer
terme, les ruines de
l'antic moli de Querds.




Situacio i geologia

El Queyras és una comarca dels Alps situada a llevant
de Briangon —i, per tant, del massis de I'Oisans—, i a
ponent del gegant dels Alps Cottians o dels Alps
Maritims, el Mont Viso. Sobre el mapa i emmarcada
per muntanyoses fronteres, adopta la figura aproxi-
mada d'un quadrilater que sols té sortida natural cap
al SW, per on s'escola, al llarg d'unes profundes gor-
ges, el Guilh, el riu que recull les aigiies de les sis valls

tancades dins el clos emmurallat del Queyras.
En el sentit contrari de les agulles del rellorge i
comenc,‘ant pel sud, hi ha les valls d’Escreins i del
de les Aigues, subdividida en dues, I'Ai-
igue Agnelle, a llevant; la de I'Alc
rvieux al NW i la principal per

muralla al Queyras

als 3.000 m i els punts

s sén el Rochebrune al nord (3.320 m) i el

Fonrt Sancte al sud (3.392 m). Lentrada natural a
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aquest enclds és el curs del Guilh, riu que es llanga al Pel que fa als mitjans de subsisténcia, la ramaderia
Durance als peus del Mont Dauphin i que sobre pas  —que havia tingut molta importancia— avui, com en
a través de la muralla muntanyosa per unes llargues  molts altres llocs, ha perduc bona part del seu pes;
i estretes gorges de pas dificil i perillés. Fins el 1911,1  perd una sivia manera de dosificar el turisme ha per-
després de 80 anys de treballs, no Sobri una carretera  més mantenir el bon nivell de vida dels seus habi- ]
que permetés el transit de vehicles motoritzats pel  tants. Els esports de neu a Uhivern, lluny de les massi- s J
fons d’aquestes gorges cap a l'interior del pais. Aques-  ficacions i de les instal-lacions mecaniques excessives, FRANCA | .
ta configuracié territorial dona al Queyras una certa 1 una activitat de senderisme per camins ben cuidats a e
independencia. No queda definitivament annexionat  I'estiu, sén el principal actiu esportiu de la regi6 que, Grenobe
| a Franga fins a principis del segle xix. Aixo i la dificul-  a part d'aixd, ofereix al visitant l'atractiu de I'arquitec- -

tat de comunicacié cap al territori frances van fer que  tura dels pobles, poc feta malbé per la modernitat i
durant segles el Queyras tingués una relacié molt més  ornada, sovint, per historiats rellotges de sol.
fluida amb les rerres italianes ja que, malgrar la relati-
' va altura dels colls que les separaven, aquests eren de  Com hi podem arribar
bon transitar. Avui, a part de la carretera que d'Em-  La manera més rapida d’arribar-hi des de Barcelona
brun, i per les gorges del Guilh, porta a l'interior de la  ¢és per I'autopista que va fins a Aix-en-Provence, des
comarca, es pot arribar al Queyras per la carretera que  d’on cal agafar l'autopista A-51 que, passant per Sis-
de Briangon salva el coll d'lzoard, 2 2.360 m, i per la  teron, acaba als 15 km. I abans d'arribar a Gap, cal
que, venint de la vall italiana de Varaira, baixa cap al ~ continuar per la D-942 en direccié a Embrun i Gui-  El Mont Viso, vist des
Queyras pel coll d'Agnel, a 2.710 m. llestre i Chiteau-Queyras. del Caramantran.
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Excursions pel Queyras

Repassant a grans trets les zones dels Alps -no gaire allunyades
de casa nostra- que ens eren desconegudes, em crida I'atencid la
regio del Queyras. Situada a llevant de Briancon i declarada Parc
Regional Natural, ens oferia un territori desconegut i, a la vegada,
unes excursions tan interessants i sense dificultats que ens

la presentava molt atractiva. Queda decidit: aniriem al Queyras.

A la dreta, el llac
de Sainte Anne i el pic
Font Sancte.

Souliers.

assat Guillestre, la carretera que puja a Ceillac
s'entafora per I'estret pas de les gorges del
Guilh fins a la Maison du Roi, on deixa el
Guilh per seguir el Cristillan, que baixa per la drera.
La carretera guanya rapidament desnivell en un
seguit de revolts penjats sobre el torrent fins a arri-
bar a un eixamplament de la vall, de verds pasturat-
ges, on esta edificat el poble de Ceillac, a 1.650 m.
El poble ens rep amb una clara i neta llum de tarda,
la calitja de les terres planes ha desaparegur i algun
petit nivol matisa el blau rabiés del cel. El poble
conserva encara alguna casa rustica dels temps antics
plena de vida. Lafany de I'onada especuladora sem-
bla, de moment, contingut. Lesglésia té un curids
campanar que s'aixeca per damunt de les teulades,
i als afores hi ha una església romanica, dedicada a
Santa Cecflia, amb un airés campanar.
Les Baladins, una gite d'etape molt confortable,

sera el nostre refugi.
g

Un mad net i clar, amb un sol acabar d’estrenar, és
la prometenga d'un primer bon dia d’excursié. Amb el
cotxe fem uns pocs quilometres fins al final de la carre-
tera. Som al Fond de Chaurionde, a 1.967 m, on
comenga el camf que puja al llac de Sainte Anne. Un
camf{ ben tragat com tots els que seguirem durant les
nostres excursions comenga pujant per dins un bosc
espés de maleses, els pins larix de fulla caduca. El sol
dibuixa magnifiques filigranes a contrallum. El bosc
saclareix i la pujada es redrega. Una dltima empenta i,
salvada una petita careneta, som al llac de Sainte
Anne. No estem sols, la regié es presta a caminades i
sén molts els grupets de gent que anirem trobant. El
llac, als peus de les grans clapisses que baixen dels cims
trencats del Pic des Heuviéres i, sobretot, de ['altiu
Font Sancte (3.371 m), és d'un blau intens, en espe-
cial avui, ja que cap ventitjol remena les seves aigiies.
A l'extrem nord, i sobre la morrena que el tanca, la
petita capella de Sainte Anne vetlla el seu son. La tra-
dicié la vol com a intercessora per demanar la pluja en
epoques de secada. Des de la capella, cap a ponent, els
cims del massfs dels Ecrins ens saluden com a vells
coneguts. No ens deixem guanyar per la dol¢a mandra
que ens sotja i decidim continuar fins al coll Girardin.
El temps sembla que vol canviar i, de ponent, avanga
rapidament un cel grisés i emboirat, perd no sembla
amenagar pluja. El cami, sempre ben tragat —de fet és
el GR 5—, puja en llagades fins al coll per un dret pen-
dent de pcdrusca]l. Al coll, cop d’efecte: als peus tenim
I'Ubaye, una altra regié alpina molt més abrupra que
el Queyras i, dominant-la des de les seves trencades
agulles i petites geleres, el cim de I'Aiguille de Cham-
beyron (3.417 m), que em recorda una estada de pri-
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Capella de Les Fonts,
casa a Ceillac
i casa a Saint Véran.
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mavera amb esquis per la regié d’uns quants anys
enrere. Dominant el coll s'aixeca al SE el pic de Font
Sancte, de caients abruptes que, malgrat I'aspecte
ferotge que té, és facilment accessible pel vessant opo-
sat. No en tenim prou i ens enfilem per un cami care-
ner, dret perd molt facil, fins a la Téte de Girardin
(2.886 m). Una construccié de pedra, antiga torre de
senyals bptics, saixeca en la carena planera, d'extensa
panoramica. Pensavem baixar pel coll Tronchet, al peu
NE de la Téte de Girardin, perd uns escarpats verticals
i de pedra poc solida ens fan desistir-hi. Tornarem per
alla on hem vingut. Baixem fins al llac de Sainte Anne
i farem una variant baixant pel llac del Miroir —avui
realment mirall que reflexa un cel ple de teranyines—
i agafarem el camf{ que baixa, sempre per dintre el
bosc, fins al Pied du Mélezet, ja a la carretera. Una
companys esforgats van a recuperar els cotxes, uns 3
km més amunt, i tots junts tornem a Ceillac. Encara
¢s d’hora i el temps sha arreglar, torna a brillar el sol
i ens convida a arribar-nos a I'església de Sainte Cécile.

Del primer dia a Queyras, en guardarem un bon
record.

De Ceillac hem baixat a la Maison du Roi i, tot
seguint el curs cap amunt del Guilh, hem arribar a
Chéreau-Queyras, un poblet arraulit al peu del seu
gran castell fortalesa, que s'aixeca al cim del penyal
que domina el poble.

Avui tenfem programat de congixer el canté occi-
dental del Queyras, dominat pel cim del Rochebru-
ne. El temps suau i bastant seré sembla que ens
acompanyara.

De Chiteau-Queyras, per una sinuosa i estreta
carretera, pugem al poblet de Souliers, situat a mig
pendent sobre la verda i petita vall del mateix nom.
Deixem el poble i comencem a pujar seguint el ben
tracat GR 58, que ens ha de portar al coll de Peas. La
pujada no es fa gens pesada pel cami que puja fent
giragonses per un frondds bosc de maleses fins a tom-
bar la carena que ens introdueix a la vall de Peas. El
panorama, des d'aquest punt, és molt extens cap a
migjorn, per damunt de les intricades valls que baixen
a trobar el Guilh i les carenes del Font Sancte, que s'al-
cen com una gran barrera. El bosc s'acaba i entrem en
una gran zona de pasturatges que arriben fins al coll
de Peas, el nostre proxim objectiu. El cami, de pen-
dent molt moderat, flanqueja sobre la vall, on unes
bordes escampades ens parlen d’una vida pastoril molt
intensa, viva fins no fa gaires anys. Els cims que envol-
ten la vall, excepte el Rochebrune, sén arrodonits i
bons minyons. Arribem al coll de Peas, a 2.629 m,
i entrem al Briangonnais. El coll queda dominat, a
ponent, per 'abrupte Rochebrune, que dels seus escar-
pats cims deixa caure una immensa clapissa de pedra
petita que ens desanima en la possibilitat de fer-ne
Iascensié per aquest costat. Es el que l'intens desglag
de les petites geleres que envoltaven el cim ha deixat al
descobert. Comencem la baixada cap al nord, per un
terreny barreja de pedruscall i herbei una mica desco-
lorit que ens revela una zona menys plujosa que la de
les valls d’on venim. Perdem algada rapidament i ens
acostem al final del nostre itinerari, el petit nucli de
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Les Fonts (traduit per Les Fonds en algun mapa). Qua-
tre cases, una petita capella i la gite que ens acollira.

Lendema teniem previst tornar a entrar al Quey-
ras pel coll del Malrif, baixar a Aiguilles i, si el temps
i les ganes acompanyaven, fer de passada el cim del
Grand Glaiza; perd el guarda del refugi ens diu que
dema fara mal temps i ploura a partir de mig mati,
i ens desaconsella el nostre itinerari, que resulta rela-
tivament llarg. Encara que ens sembla que el temps
no té tan males intencions com ens indiquen, hem
de buscar una solucié per sortir d’aquest fons de la
vall de la Cerveyrette, reintegrar-nos al Queyras i
recuperar els nostres cotxes. El mateix guarda ens hi
déna la solucié: amb la furgoneta que puja els que-
viures a les gites d’aquest costat del Briangonnais i a
les de laltre costat de la carena —entre altres la de
Souliers—, un o dos de nosaltres hi podrem anar a
recuperar els vehicles. Els dos propietaris dels corxes
es brinden a fer-ho i a tornar a Les Fonts a recuperar
la resta de companys. Amb aquesta solucié deixem
morir la tarda tot prenent el sol estirats a 'herba.

La furgoneta no sortird fins a les onze tocades i,
mentre en Joan es queda a fer el mandra, I'Enric ens
acompanyara fins al llac de Cordes i tornari enrere
alhora que nosaltres farem una volta passant per una
collada. Seguim carretera avall fins a una petita agru-




pacié de granges (Le Bourges), travessem el torrent i
comencem a enfilar-nos per un bon cami que puja
fent llagades per un bosc de maleses. El temps sem-
bla bon minyé, només alguns niivols cotonosos sense
malicia mandregen pel cel. Una dltima pujada i,
darrere la morrena, s'estén la .\'upcri‘fcic blava del Lac
des Cordes. Un racé tranquil i amable on I'herba es
deixa besar per |'aigua del llac. Es I'hora d’esmorzar,
la nostra i la de les truites del llac. Es entretingut
veure-les saltar fora de I'aigua per atrapar el mosquit
incaut. UAbril caga 11;1g|osn:.\ i les tira a l'aigua —no
arriben a tocar-la, iles truites les cacen abans! UEnric
torna a Les Fonts i nosaltres, per un prat esmaltat de
flors, emprenem la pujada fins a un coll, en un estrep
del pic de Rochebrune, i baixem a Les Fonts per un
cam{ diferent del de pujada. El desnivell no é gaire
fort i aviat som al coll, de 2.601 m. Aqui hi ha un
retol amb el nom del coll i algunes indicacions dels
possibles camins; perd, en canvi, el nom del coll no
figura en cap dels mapes consultats i com que ningi
no n'ha pres nota, per nosaltres sempre sera el coll
sense nom. Un adéu als cims del Briangonnais, que
s'estenen cap al nord, i comencem la baixada per una
ilI'I‘l[JIil vall de pasturatges que ens portara fins al cami
que baixa del coll de Peas que varem seguir ahir, De
pluja, ni rastre; els quatre niivols mandrosos conti-
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nuen la seva lenta passejada pel cel i ja som a migdia.
Refem la mortxilla amb el pes initil que hem deixat
al refugi i esperem el retorn dels nostres companys.
No tarden gaire a arribar i aviat deixem Les Fonts, i
per I'estreta carretera baixem cap a Cervitres fins a
trobar la carretera del coll de I'lzoard. ;Es la tercera
vegada que I'Enric i en Joan hi passen! En el fons sén
uns bons nois i nosaltres sabem agrair-los el sacrifici.
En passar aquest coll, tornem a entrar al Queyras.
Deixem enrere un pais aspre i trencat i recuperem el
verd dels prats i boscos. Passem Arvieux i anem a tro-

Castell de Queyras.

Cap a Port Vieux,
cresta de la Taillante.




Renard, la dita en diu: «Saint Véran, le ;;far.-‘ hauto
mountagno ente se mangeo de pan», que fa referéncia al
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fet que s'hi havia cultivar blat.

Un nou dia amb bon temps. Un petit autobus ens
porta fins a unes antigues explotacions mineres. La
carretera continua fins a la capella de Clausis, ranca-
da a la circulacié rodada, i ens caldra remuntar-la
una bona estona fins a trobar el GR 58 que, deixant
la capella de Clausis enlairada a la dreta, s'enfila cap
al coll de Chamousiéres. Es una pujada sostinguda
perd de bon fer, amb prats, flors i cims trencats que
fan frontera amb Italia. Hi destaca per la seva atracti-
va i estimbada silueta la Téte de Toillies o Téte
Noire, que contrasta amb les altres muntanyes amb
cara de bones minyones. Algunes boires que pugen

de les valls italianes intenten passar la frontera, perd

Un bonic cami alpi bar el Guilh. El remuntem fins a Ville-Vielle, un xic el ventet que puja de I'Aigueblanche les fa recular.
de les muntanyes del més amunt que Chateau-Queyras, Deixem el Guilh,  Arribem al coll de Chamousiéres, a 2.884 m, i no
Queyras, de Souliers remuntem I'Aigueblanche i, després de passar per  deixem escapar 'ocasié de fer un wres mil, modest,
al coll de Peas. Moulines-en-Queyras, arribem a Saint Véran, que  baixet i facil perd amb un nom cridaner: el Cara-

—segons diuen— ¢és el poble més alt de tot Franga.  mantran. No hi estarem sols —els tres mil criden i

Busquem i trobem la nostra gite, una casa rastica  molta gent hi puja. Val la pena. Els seus modestos
En passar aquest blena del regust d’altres temps. Per no desacreditar  3.024 m ofereixen un bon panorama, del qual crida
I g P P 1
l.'()“ tornem del tor la méteo francesa, jtenim un petit ruixat! I'atencié el Mont Viso que, per sobre d'una cort de
4 b ]
Saint Véran és un poble que ha sabut conservar una ics més o menys trencats, saixeca amb 3.841 m.
| P 9 P 3
a entrar a fisonomia propia molt poc desfigurada per la moder- Em ve a la memoria la satisfaccié amb que el guia
I I g g
Queyras. Deixem  nitat. Al llarg dels segles sofri dos incendis que gairebé — que ens va acompanyar a fer la pujada per I'aresta
AP VATS ot el van fer desapareixer —un el 1526 i l'altre el 1901-, NE m'ensenyava el gros llibre registre del cim en qué
C€Nnrcrc un P.llg L o =

A perd es va saber refer i la seva estructura es va mantenir.  constava el seu casament, alla dalt, i on figuraven
aspre 1 trencat

Un altre fet diferencial d’aquest poble és que hi convis-  totes les signatures dels presents —havien dit que no

I recuperem  queren —i suposo que encara hi conviuen— dues comu-  hi hauria dinar per als qui no hi pugessin—, jdes del
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el verd dels prats nitats dlhi‘:..rnmn(‘lu per la se 2 C nfessié religiosa, !t mossén fins a una avia dc‘. 72 anys! I aix que la via
: 1 catolica i la protestant. Isolat a hivern en temps prete-  normal, sense ser dificil, és lleugerament perillosa.

1 DOSCOS. it avui és un lloc turistic actiu on les tradicionals cases Del fons de les valls iralianes pujaven boirades

amb molta fusta llueixen magnifics rellotges de sol.  que tapaven bona part dels cims visitats amb com-
Llac Foreant. Edificar a mig pendent solell de la serra de Chéteau-  panys del CEC en ocasié d'algun dels ral:lis d’esqui
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organitzats pel Club Alpf Iralia de Mila. Al cim, el
frances es barreja amb ['italia i amb el nostre carala
en una confraternitat d’aspirants a alpinistes. Amb
un petit esfor¢ suplementari ens enfilem al cim de
llevant del Caramantran, lleugerament més alt
(3.033 m). Aqui estem sols, I'aficié de molts no
déna per a més. Retornats al coll, una baixada de
300 m per terreny pedregds perd amb el cami ben
marcat —€s el GR 58— i després per prats, ens deixa
al refugi d’Agnel, situar al peu de la carretera que
comunica Franca amb Italia pel coll d’Agnel. Hi ha
molta gent i 'ambient no és del tot muntanyenc. Es
gran i modern, i li falten alguns detalls. Aixo i el
tracte poc professional dels guardes han fet que tin-
guem un final d’etapa poc reeixit.

Al matf segiient, sense presses, sortim per fer I'il-
tima etapa de la nostra excursio, seguint el GR 58,
La pujada fins al coll Vieux, a 2.806 m, no es fa llar-
ga. Un cel blau, amb pinzellades de nivols alts i les
primeres llums d’un sol que fa poc ha saltat la fronte-
ra, déna un relleu especial al paisatge. A llevant del
coll s'al¢a airosa la dreta esquena del pic d’Agnel. Hi
ha una mica de boira al cim i per damunt de I'aresta
del coll sobresurt la cantelluda carena de la Taillante
amb vertiginoses parets de roca viva que, des d’aqui,
semblen verticals. Arribem al coll i tor recte, al nord,
hi ha la vall que farem de baixada cap a I'Echalp. La
part alta és ampla i oberta i dos llacs n'il-luminen el
fons, reflectint els nivols i la verdor dels prats que els
envolten; sén el Foreant i 'Egorgeou. Les dalles de la
Taillante 1 els vessants del pic de Foreant sén les
espones de la placida vall.

Arrecerats del petit ventet, i placidament ajaguts
al sol, els més vererans de la colla decidim reposar
una bona estona, la necessaria perqué I'’Anna Maria,
la Marta i en Narcfs —els joves— puguin pujar al pic
d’Agnel o Pa de Sucre (3.208 m).

Jo séc el més vell de la colla i rememoro com m’a-
gradava fer els cims. Ara també m'agradaria pujar-hi,
perd em cal ser prudent i no forgar la maquina. D’al-
tra bﬂﬂdﬂ. no em Sﬂp gt‘nﬁ dL" grﬂl qun‘:dar-nfhi —dns
el contrari—, ja que puc mirar llargament el paisatge
que tinc al davant, amarar-me d’aquesta serena belle-
sa, sentir-me part integrant de la natura i, tancant els
ulls, reviure les hores felices passades a muntanya, els
cims trepitjats als estimats Pirineus i als majestuosos
Alps, recordar els amics que m'acompanyaven
—alguns dels quals ja no hi sén... Es com rebobinar
una vella pel-licula i reviure'n els records amables. Es
el premi que la muntanya déna als qui 'hem estima-
da al llarg de tota la nostra vida.

La rornada dels grimpaires destarota la meva
meditacié i, també, el repos dels companys. Han fet
el cim, perd la boira tapava bona part de la seva
reputada bona vista. Ens posem en marxa i baixem
cap a les tranquil-les vores del Foreant. Petits gru-
pets, alguns amb infants, reposen a la seva riba, ja
que el temps és suau i agradable. Continuem avall
fins a 'Egorgeou, un altre mirall blau on es reflec-
teix el cel. El camf comenga a davallar de manera

decidida. Aviar serem a |';1guai1 de la vall per on
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baixa el Guilh acabat de néixer. Primers pins i male-
ses. Les boires han guanyat els cims, perd si el dia
fos net veuriem com sobresurt imponent, al fons de
la vall del Guilh aigiies amunt, el Mont Viso. Avui
no el veurem, com tampoc I’han pogut veure els
companys que han fet el Pa de Sucre. La baixada s'a-
guditza i el pla sorrenc de la vall s'apropa. Travessem
el jove Guilh i aviat som a I'Echalp, on ens espera
una agradable gite. Asseguts a la terrasseta de la gite,
tenim encara una bona part de la tarda per anar
veient com minven les llums i com s'apaguen les
ultimes lluissors a les crestes més altes.

El poblet de I'Echalp, a I'iltima guerra, va ser cre-
mat pels alemanys en la seva retrada; un altre dels
molts cops violents que ha hagut de viure la regié del
Queyras. Avui dia, refeta, ofereix un magnific punt
de partida per remuntar el Guilh fins al refugi del
Viso, del Club Alpi Frances, des d’'on es pot gaudir
d’una magnifica vista o bé intentar-ne |'ascensio.

Lendema al mati ens vam acomiadar de I'Echalp
i un taxi ens va tornar a Saint Véran, on tenfem els
cotxes que ens durien a casa. Lexcursié s’havia acabat.

__Bibliografia i mapes
WACONGNE, Richard. Randonnées sur les sentiers
du Queyras. Ed. Glénat (Col. Rando-Evasion).

Full nim. 3.537 ET Guillestre i niim. 3.637 OT
Mont Viso, escala 1:25.000 de 'IGN francés.

Queyras-Ubaye. Ed. Libris Association Grande
Traversée des Alpes, escala 1:60.000 (és reco-
manable aquest mapa perqué agafa tor el
Queyras sencer).
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ALBERT MARTINEZ

A Ceillac: Les Baladins,
tel. 04 92 45 00 23

A Les Fonts: Refuge des Fonts,
tel. 04 92 21 32 82

A Saint Véran: Les Gobelous,
tel. 04 92 45 81 39

Refuge Agnel,
tel. 04 92 45 83 90

A I'Echalp:
tel. 04 92 46 82 07
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Josep N1. Mila 1 Camps,

Portada del llibre de
David Vilaseca sobre
el pirineista Emili
Juncadella.

Josep M. Mila i Camps
ascendi a la Maladeta
occidental I'estiu del
1914. Espléndida
panoramica de tot el
massis.
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pirineista i politic

Autor: Carles Albesa i Riba n la historia del pirineisme catala i, especialment,
de l'exploracié del massis de la Maladeta no es

pot ometre el nom d’Emili Juncadella. Aixi ho corro-

boren Agusti Jolis i Maria Antonia Simé en £l massis

Noticia d’un pioner del del Pedraforca (Barcelona: 1978):

. . . . N e
plrIHEISme, de la s€va traJeCtorla (...) entre nosaltres els aires alpins s'estengueren rot

pOlitica, a méS d’algllna ClafiCia seguit i trobaren al Pirineu el terreny idoni: Juli Soler i

Santalé, el primer pirineista, recorregué tot el Pirineu

SObre el quadern d’excursions catala i aragones; Emili Juncadella, Josep M. Soler i

Coll i mossén Jaume Oliveras, els primers grimpaires

d’Emi[i Juncadeua i d’una amb idees més o menys vagues de la tecnica alpina i de

T L I'is de la corda, posseiren, perd, una gran visié de les
ascensio lnedlta a la Maladeta. dificultats i I'enginy que calia per a superar-less.
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Emili Juncadella i Vidal, que ingressa com a soci
del Centre Excursionista de Cartalunya el 1910, a
I'edat de 24 anys, mai no publica cap ressenya de les
seves ascensions, ni tan sols la més breu noticia. Els
historiadors de I'excursionisme han hagut de cons-
truir el currfculum muntanyenc de Juncadella a par-
tir de referéncies indirectes, com ara els llibres re-

gistre dels cims, i, sobretot, a partir d’un article
d'André Armengaud («Pyrénées», 1956, nim. 26)
basat en els records de muntanya que li relata el guia

Jean Haurrillon —habitual acompanyant de Juncade-
lla—, ja al final de la seva vida.

Amb aquestes precaries fonts d’informacié, no és
estrany que entre la reduida pleiade de pioners del
pirineisme, la figura de Juncadella sigui la que ens ha
pervingut amb un perfil més desdibuixat i un histo-
rial muntanyenc més imprecis i, fins i tot, confis.

La sorprenent troballa, perd, molts anys després
d’haver estat escrit, d'un quadern autdgraf de Junca-
della intitulat Recuerdos de mis excursiones en monta-
7ia, ha permes aportar algunes claricies sobre el
tema. Em sembla que el primer en parlar d’aquest
quadern va ser Jordi Ambrés (Muntanya, nim. 833,
febrer del 2001), en un article que reproducix el
titol de vint excursions fetes i narrades per Juncade-
lla, més unes altres cinc que el quadern no descriu
i de les quals només esmenta els titols.

Josep M. Mila i Camps a la darreria
de la década de 1920.




D’una banda,
Mila no era

cap adventici

en les excursions
pirinenques i, de
I’altra, com ens
recorda Vilaseca
en el seu llibre,
aviat seria

un personatge
que «faria carrera
com a politic

i financer».

Butlleta d'inscripcio
com a soci del CEC
de Josep M. Mila

i Camps, datada

el 7 d'agost de 1908.

Meés recentment, David Vilaseca ha publicat el
llibre Emili Juncadella. Aventures d'un burges als
Pirineus (ntiim. 5 de la col-leccié Pioners, de Cosse-
tania Edicions, 2004), en qué comenta i transcriu,
traduit al catali, el que podriem anomenar —tot
parafrasejant I'obra de Jan Porocki- e/ manuscrit tro-
bat a Montesquiu, concretament en un armari del
castell de Montesquiu, casal que havia pertangut a la
familia Juncadella i que ara és un equipament de la
Diputacié de Barcelona, dins del Parc Comarcal del
Castell de Montesquiu.

Aquest manuscrit ha ajudat a confirmar o rectifi-
car alguna primera ascensié atribuida a Juncadella.
La seva lectura ha desvetlar la meva curiositat sobre
el possible historial excursionista d’algunes de les
persones —poques— que s'hi esmenten. Concreta-
ment de Gumersind Puig i de Josep M. Mila.

Puig és mencionat per Juncadella en diverses oca-
sions, sempre amb el tractament de reverend, propi de
la seva condicié de sacerdot. Diu que fou el qui va ini-
ciar-lo en la practica de excursionisme. Amb ell havia
caminat per Collserola, Montserrat, Camprodon...

(...) donde con el Rdo. Gumersindo Puig, mi compafie-
ro durante muchos afios, empecé a tomar aficién a las
caminatas y largos pascos que tanto bien me han hecho,

Els dos havien de trobar-se a Benasc el 23 d’agost
del 1912, perd com diu Juncadella:

(...) recibf una carta del Rdo. Gumersindo Puig dicién-
dome que en lugar de esperarme en Benasque, nos
encontrarfamos en la Renclusa aquél mismo dfa. Aque-
lla noche era imposible salir y al llegar ¢l dia siguiente
a la Renclusa, me dijeron que habifan salido el P Puig y
José a las 4 de la madrugada para el Aneto. Dejé el saco
y fui a esperarles en el Portillén inferior.

La figura de mossén Puig m’ha cridat I'atencié
pel fet que Ambrés el qualifica de «personatge mis-
teri6s, del qual no tenim cap dada». No he recixit a
completar ¢l seu curriculum excursionista, pero si
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que puc facilitar-ne una breu nota biografica. En
efecte, segons les dades existents a I'Arxiu Diocesa
de Barcelona, Gumersind Puig i Charles havia nas-
cut a Lleida el 24 de juny del 1872. Estudia al semi-
nari de Barcelona i fou ordenat prevere I'any 1900.
Nomenat capella de la Casa Provincial de Caritar el
1903, n'ocupa el carrec fins a la seva mort, I'11 de
novembre del 1932,

Pel que fa a Josep M. Mila i Camps, apareix en el
quadern de Juncadella com a company seu en una
excursié amb esquis que es va fer el 19 de febrer del
1912, que aquest descriu amb el titol de «Tarde de
invierno en Pui Laner». Partiren de I'Hospital de
Franca i ja a la vall d’Aran lliscaren pels pendents
nevats del tuc de Poilanér. Lany anterior, Mila ja
havia deixat constancia del seu pas pel pic de la
Maladeta, en companyia de dos guies, on diposita
una targeta amb la inscripcié segiient:

4-9-1911. José M. Mild i Camps, de Barcelona. Gufas
Jean Harrillon y Jean Sarreau, su cuiiado. Venimos del

Aneto con un tiempo inmejorable,
(Butlleti del CEC, gener del 1921)

En aquest cas, el meu interés tenia una doble
motivacié: d'una banda, Mila no era cap adventici
en les excursions pirinenques i, de I'altra, com ens
recorda Vilaseca en el seu llibre, aviat seria un perso-
natge que «faria carrera com a politic i financer».

Aquesta vegada, a l'inrevés del que succef amb
Gumersind Puig, he tingut la sort de descobrir una
ascensi6 inedita de Mila. Ha estat gracies a la Maria
Antdnia Simé, que em mostrd una targeta de cim
trobada entre els papers el seu marit, 'enyorat Agus-
tf Jolis. Es tracta d’una rargeta impresa a nom d’E-
milio Juncadella y Vidal i amb diverses inscripcions
manuscrites, com ara la frase «Con J'. Mild» i la data
«22 setembre de 1914». Es, evidentment, el testimo-
ni d’'una ascensié conjunta de Juncadella i Mila, feta
el 22 de setembre del 1914; perd... ;a quin cim?

El quadern de Juncadella hi déna una possible
resposta. En efecte, una de les excursions que enu-
mera, perd que no descriu, duu aquest titol:

Del 18 al 24 de setiembre de 1914. Benasque, Renclu-
sa, cresta entre las 2 Maladetas, Cregiiefia, Benasque,
Maladeta occidental i glaciar de Cregiicha, lago de Coll
de Toro, collado de Coronas, [nom illegible], Barcelona.

La data de la targeta coincideix amb la que
correspon a aquesta excursié. Els dnics cims que
figuren en la ruta anterior —no cal fixar-se gaire en
ordenacié— sén els tres pics de la Maladera occi-
dental —actualment denominats fercer pic o de Mir
(3.185 m), segon pic o de Sayé (3.220 m) i primer pic
o de Cordier (3.120 m)— i el pic de Cregiienya
(2.970 m). En conseqgiiéncia, és versemblant atribuir
a Josep M. Mila i Camps l'ascensi6, com a minim, a
un d’aquests cims. Tot i que havia ingressat al Cen-
tre Excursionista de Catalunya I'agost del 1908,
quan féu aquesta excursié no nera soci. No hi ha



constancia de la dara ni del motiu de la baixa, pero
el seu nom ja no figurava a la Llista de senyors socis
fins al 18 de febrer de 1914 publicada per I'entitat.

L'ascensié politica de Mila es produf uns anys
després, concretament a les eleccions generals de
I'any 1919, quan fou elegit diputat pel districte d’A-
renys de Mar en representacié de la Unién Mondr-
quica Nacional, partit anticatalanista sorgit a Barce-
lona I'any anterior. Mila derrota el candidat de la
Lliga Regionalista, un éxit que no aconseguf repetir
en successives convocatdries electorals.

En plena dictadura del general Primo de Rivera,
suprimides les eleccions democratiques i dissolta la
Mancomunitat de Catalunya, Mila fou nomenat, ¢l
28 de novembre del 1925, president de la Dipuracié
de Barcelona, on coincidi amb el seu antic company
d’excursions —i d’idees politiques— Emili Juncadella,
que ocupa un esc6 de dipurat. A finals de gener del
1930, Primo de Rivera es veié obligat a dimitir i,
abans d’'un mes, Mila fou destituit.

Josep M. Mila i Camps abandona el carrec amb un
titol nobiliari a la burxaca, el de comte del Montseny,
que li fou concedit I'any 1926, i amb un decret llei
damunt la raula, promogur a instancies seves i signat
pel rei el 15 de setembre del 1928, que creava el
Patronat de la Muntanya del Montseny a la provincia
de Barcelona, amb finalitats sanitaries, turistiques, de
foment de I'esport 1 de repoblacié forestal. Linteres de
Mila envers el Montseny sembla molt evident.

Seixanta anys després, el seu fill gran, segon
comte del Montseny, deia que quan Alfons XIII pre-
gunta al seu pare quin titol li agradaria tenir, tria
aquest perqué era molt aficionat a I'excursionisme,
que practicava principalment els diumenges al mas-
sfs del Montseny (La Vanguardia, 3-1-1988).

La Hoja Oficial de la Provincia de Barcelona (20-
8-1928) destaca la condicié de protector de I'escol-
tisme del comte del Montseny —era president del
comite dels Exploradores de Barcelona— i informa
de la presentacid, el diumenge segiient, del primoge-
nit del president de la Dipuraci6 als seus futurs
companys, «exploradores i lobatos», acampats al
Montseny. També anuncia ['assisténcia a I'acte del
capita general, Emilio Barrera, «jefe honorario» dels
Exploradores de Barcelona.

Tot quedava en familia. Loficialisme i I'espanyo-
lisme d’aquesta organitzacié escolta s'anava accen-
tuant, fins al punt que molts la consideraven com
un instrument al servei del dictador i cada vegada
més distanciada del poble.

Dos mesos i mig abans, els dies 9 i 10 de juny, en
un altre campament, a I'ermita de la Salur de Papiol,
feien la primera promesa escolta un petit grup de
Minyons de Muntanya, organitzacié creada feia poc
per Josep M. Batista i Roca amb el proposit de cata-
lanitzar I'escoltisme a casa nostra.

Joan Ignasi Castellé (Monografies del Montseny,
nim. 11, 1996) creu que l'interes de Mila i Camps pel
Montseny s’hauria de cercar en la seva activa col-labo-
racié amb la Societat Civica la Ciudad Jardin —de la
Comissié Executiva de la qual forma part des del 1912

La Diputacié de Barcelona, presidida per
Mila i Camps, emeté un empréstit destinat
al financament del Patronat del Montseny.

fins al 1920~ i, especialment, en les campanyes fetes
per l'entitat a favor la creacié de parcs nacionals.

Cal destacar que, ¢l juliol del 1917, aquesta so-
cietat va fer un informe que deia —tot acollint-se a la
recent Llei de parcs naturals— que el Montseny i
Montserrat es disputaven la primacia de ser parcs
naturals tradicionals de Catalunya i en proposava la
inclusié al cataleg previst per la llei esmentada.

Molts historiadors coincideixen en el fet que
Mila i Camps, com a president de la Diputacid,
tenia la déria de superar en I'ordre material el que
havia fet la Mancomunitat, la comissié liquidadora
de la qual ell mareix presidi, i que una de les seves
prioritats va ser potenciar al maxim [actuaci6 del
Patronart de la Muntanya del Montseny.

El periddic barceloni L'Opinid del 13 d'octubre
del 1929 reproduia la gasetilla segiient, apareguda a
I’ABC, diari madrileny d’ideologia prou coneguda:

El anticatalanismo del conde del Montseny le viene de
abolengo. Su ilustre padre, don José Mila i Pi, caralin y
ejemplar ciudadano, fue profundamente mondrquico y
patriota espafiol. Por ésto cuando ocupé y desempend
con acierto y honradez la alcaldia de Barcelona, fue victi-
ma de los odios catalanistas y bien inmerecidamente por
cierto. El hijo le ha vengado. Premiado por el gobierno
del sefior Primo de Rivera su amor a Espafia y a las insti-
tuciones con la presidencia de la Diputacién Provincial
de Barcelona, en ésta no ha dejado nada en pie de la que
fue obra de los catalanistas: todo lo ha destruido.

! Habitualment J. M.
(Josep Maria), perd en
ocasions J. (Josep), com
en aquest cas o en el
decret de concessié del
titol de comre del
Montseny, per exemple.
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Esbds d'un cinqué
fresc destinat al Salo
de Sant Jordi de

la Generalitat,

que Torres-Garcia
no arriba a pintar.
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La referéncia al pare, «victima de los odios catala-
nistas», al-ludeix a I'episodi conegut com a tanca-
ment de caixes: I'any 1899, els comerciants de Barce-
lona es negaren a pagar els impostos estatals, que
consideraven abusius, i I'alcalde de la ciutat, el Dr.
Bartomeu Robert, dimiti per no veure’s obligat a
autoritzar 'embargament dels béns dels deutors. El
nou alcalde, pare del futur comte del Montseny,
autoritza els embargaments, i fou tan gran la seva
impopularitat que hagué de dimitir al cap de pocs
mesos.

La politica descatalanitzadora de Mila i Camps
des de la presidéncia de la Diputacié fou certament
notable: «todo lo ha destruido», deia 'ABC.

Posat a destruir, Mila i Camps no tingué fre ni en
I'aspecte artistic: va fer enganxar unes teles damunt
els frescos de Torres-Garcia que hi havia al Salé de
Sant Jordi de I'antic Palau de la Generalitat i va
encarregar a diversos artistes que hi pintessin a
sobre, i també a les altres parets que restaven nues,
escenes de la historia de Catalunya amb les corres-
ponents llegendes glorificadores en castella.

El resultat va ser, en opinié de Josep Casamartina
(El Pafs, 26-2-2004), «un discurs reaccionari amb
un estil reaccionari», materialitzat en una dotzena de
pintures, que sén les que actualment decoren les
parets del Salo.

A dir veritat, els quatre frescos originals no foren
destruits siné que quedaren ocults dessota les noves
pintures, i aix{ pogueren ser recuperats, fa una tren-
tena d’anys, i traslladats a una altra dependéncia del
Palau de la Generalitat, on ara apareixen fragmen-
tats com una mena de reliquies arqueoldgiques.

Aquest murals van ser encarregats per Prat de la
Riba, primer president de la Mancomunirat, al pin-
tor uruguaid, fill de pare mataroni, Joaquim Torres-
Garcfa, un dels principals configuradors del noucen-
tisme plastic catala, segurament amb la intencié que
l'obra esdevingués un emblema de la catalanitac.

De fet, Mila i Camps no fou el primer en rebut-
jar el murals i volgué ocultar-los. Ja abans de la dic-
tadura, Puig i Cadafalch, successor de Prat de la
Riba a la presidéncia de la Mancomunitar, se li va
avangar quan rescind{ el contracte del pintor tot
al-legant que no hi havia diners; i malgrar que Torres
es va oferir a treballar de franc li contesta que la cor-
poracié no podia acceptar caritats. Després va fer
cobrir les parets del Salé de Sant Jordi amb uns fei-
xucs cortinatges de vellut que tapaven les pintures; i
és que, segons diu Narcis Comadira (£/ Pafs, 18-12-
2003), l'arquitecte Puig i Cadafalch devia voler un
Salé de Sant Jordi d’aire medieval, ple de ferros for-
jats, ceramiques i banderes de vellur.

Josep Pla (Obra completa, vol. XVII, «Retrats de
Passaport. Joaquim Torres-Garcfa») pregunta al
comte del Montseny, en un sopar en qué coinci-
diren a Cadaqués, sobre la desaparicié —en algun
moment diu «destruccién— d’aquestes pintures, i si
potser foren considerades contraries a algun interes
tingut per important o transcendental.

El senyor Mila i Camps, que Pla qualifica en un
altre passatge de I'obra de molt simpatic, obert i
extravertit, li respongué, amoinat, que hi ha hagut
moments en qué la politica d’aquest pafs no ha tin-
gut entranyes i que les pintures desaparegueren —el
llibre diu que foren destruides— per instint d’adula-
ci6, per miséria mental, per enveja nefasta.

Quan Pla opina que les pintures de Torres-Garcia
estaven millor que les que hi posaren per substituir-
les, auteéntiques insanitats del provincialisme més
adotzenat i grotesc, i que l'acord fou una incorreccié
contra un artista que no tenia la culpa de res, el se-
nyor Mila assenti, entre aclaparat i frenétic. Després,
féu un gest ample amb el brag, que Pla interpreta
que volia dir que era millor deixar-ho cérrer.

Pla conclou dient que «en aquest pais sempre que
es comenga a parlar seriosament d'una persona o
d’una cosa, apareix la necessitat de deixar-ho cérrer
rapidament».

Mila i Camps fou detingut a Barcelona al principi
de la Guerra Civil, perd pogué traslladar-se a la zona
franquista, per Itlia, gracies a un intercanvi de preso-
ners. Establert a Sevilla, fou designat president de la
Comisién de Incorporacién Industrial y Mercantil
n° 2, la principal missié de la qual consistia a retornar,
a mesura que les tropes franquistes ocupaven Catalu-
nya, les empreses que la Generalitat havia col-lectivit-
zat als seu propietaris anteriors. El 30 de gener del




1939, quatre dies després de I'entrada de les tropes
franquistes a Barcelona, Mila i Camps acumularia un
altre carrec, el de president de la Diputacié Provincial,
el mateix que havia ocupat durant la dicradura de
Primo de Rivera, si bé aquest vegada li duraria poc
temps.

Els historiadors atribueixen la seva destitucié a
un discurs que pronuncia ¢l mes de juny segiient en
presencia del ministre Ramén Serrano Suiier, cunyat
del general Franco. Un discurs que, segons Francesc
Cabana (37 anys de franquisme a Catalunya, 2000),
fou considerat heterodox des del punt de vista fran-
quista i que era absolutament normal des del punt
de vista empresarial.

El comte del Montseny va gosar dir que «la mise-
ria nace del no trabajar i que les masses obreres espe-
raven que «cada jArriba Espana! vaya acompanado
por el jArriba Espana! de las chimeneas humeantes y
de las mdquinas trepidantes». Com que la miséria era
evident —les xemeneies no fumejaven per falta de
carbé i les maquines no trepidaven perqueé no dispo-
saven de primeres materies—, les seves paraules es
podien considerar una impertinéncia i una acusacié
contra ¢l govern. Tot i que només era una queixa,
acompanyada de les mostres tradicionals d’adhesio, el
cas és que molt aviat va ser cessat en els seus carrecs.

Concretament fou destituit el 12 de setembre del
1939, un quart de segle després —per ser ben preci-
sos, 25 anys menys 10 dies— que un jove Mila i
Camps grimpava per la cresta de la Maladeta amb el
seu amic Juncadella, i testimoniaven el seu pas per
aquells cims deixant-hi la targeta que ara il-lustra
aquest article.

»
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Sense la troballa d’aquesta targeta no s’hauria
escrit aquest article.

Segons paraules del seu fill a I'entrevista esmentada,
Mila i Camps aviat s'adona que la dictadura de Franco
era ben diferent de la de Primo de Rivera, i comenga a
col:laborar activament amb el comte de Barcelona,
exiliat a Portugal, per al restabliment de la monarquia.

El comte del Montseny forma part de la Comis-
si6 Abat Oliba, constituida el setembre del 1946,
que agrupava persones d’ideologies molt diverses,
unides, en opinié de Josep Benet (Serra d'Or, abril
del 1977), «sorta el signe de la catalanitat, de la
reconciliacié nacional 1 de la germanors,

Recordem que aquesta comissié organitza les fes-
tes de I'entronirzacié de la Mare de Déu de Montser-

HISTORIES DEL PIRINEISME

rat, que culminaren el 27 d'abril del 1947 amb una
concentracié multitudinaria al santuari, considerada
com el primer acte d'afirmacié de catalanitat a la
postguerra. Les 117 persones que integraven la
comissié —entre les quals set titols nobiliaris— eren,
en general, ben vistes o almenys tolerades pel régim,
i a la seva ombra es pogueren obrir unes minimeés
escletxes a I'impenetrable mur d’opressié a la llengua
i la cultura del pafs.

Més compromesa va ser la col-laboracié econo-
mica de Mila i Camps amb la Benefica Minerva,
entitat clandestina creada vers el 1942 per Felix
Millet i Maristany per tal de coordinar les aporta-
cions de diverses persones que ajudaven escriptors,
historiadors i institucions culturals caralanes en el
dificil periode de la postguerra.

Joan Samsé (£l mecenatge cultural a Catalunya
durant el segle xx, 2005) inclou el nom del comte del
Montseny entre la llista de cotitzadors; per cert, forga
més reduida que la de membres de la Comissié Abat
Oliba, «persones de tradicié catalanista i altres proce-
dents de Pespanyolisme monarquic, ara reconvertits».

Si Mila i Camps s'adona, aviat, que la dictadura de
Franco era ben diferent de la de Primo de Rivera,
sembla evident que el comte del Montseny de la post-
guerra tampoc no era el mateix que el dels anys vint,

Cartell de la festa
de l'entronitzacioé en
la qual participa Mila
i Camps.
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VIES D’ESCALADA

continuacio, una variada seleccid de noves vies servira per

resseguir les Gltimes tendéncies aperturistes, en quatre llocs

prou divergents de la geografia des de la serra de Guara fins
a Collegats. Aixi doncs, la paret de Cienfuens i Sant Gervas, dues
zones regulades per a la nidificacio d'aus, s6n permeses a partir d'a-
ra fins al final d'any | cal aprofitar els propers mesos per gaudir de
I'exquisit rocam d'aquestes monolitigues parets calcaries, on s'han
obert uns itineraris d'insomni, tant per fer-hi escalada en lliure com
artificial, tot seguint un estil exigent reservat als més agosarats en
cada materia. Al congost de Collegats i al Montsec de Ruibies troba-
rem, per sort, unes linies mes repetibles gracies a la morfologia d'u-
na roca molt mes cantelluda i a un equipament més tradicional, sen-
se arribar a ser genercs. Amb aquestes caracteristiques tenim garan-
tida la tranquil-litat i, sobretot, la insolacio, perqué en tots els casos
estarem parlant de vessants sud, una cosa forca natural per a nosal-
res perd gairebe extraordinaria per als nostres veins els francesos.

Paret de Cienfuens i a partir de la R1 ataca tota la grisor
Via Black Mamba d'uns murs fora drets amb tendéncia a
cazes, Christian Ravier | la dreta; hi destaca la continuitat del

segon llarg (Bc°). Un cop a la comisa
[mpressi (el o cal travessar fins a una savina
2008, | deixen ben palés |'auténtic estil | sifuada a [exirem oposat | continuar per
un terreny més assequible que rapida-

Via Black Mamba (250 m. ED+)

lat 2 Pau. Escalada en lure
extrema fing a Bb* obligat; hi trobarem
alguns espits | claus per ressequir-la
amb lajut dels tascons, dels allens | del
joc de camalots (fins al ndm. 3), La via
amenca en comi amb la Directa Osbome

ment es redrega amb un nou tram de
fie* a Ia sortida de la RD. Amb aquestes
perspectives cal anar molt «sobrat~ de
grau, sobre un rocam gue en tot moment
&s mereix un excellent per fer filigranes
d'aguest alt nivell. A hores d'ara, la paret

SERRA DE SANT GERVAS / cara sud

1. Via Banlieue Rouge (350 m. ED/A3)
2. Via Cararois (175 m. MD+/A*)
3. Via Picazo-Fredi (210 m. MD*/A:)
4. Via Joél (220 m. ED~ /A7)
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PARET DE CIENFUENS

de Cienfuens ja pot ser considerada a
permana petita de Mont-rebel per la seva
qualitat | pel grau assolit. L'accés es fa
des del poble dApiés, molt a prop
d'sca, per una carretera que es trans-
forma en pista | porta. en una vintena de
quilmetres, al panta de Santa Maria de
Belsué, on es troba el refugi Pefia Guara
Des del refugl, seguirem a peu per unes
gscales que baixen a la presa | per un
ample cami en direccid sud que porta al
panta de Cienfuens. De seguida apareix
a ma dreta l'extrem oriental de la paret
(30 min). El descens es fa per darrere,
en direccid al refugl (10 min)




| VIES D’ESCALADA

MONTSEC DE RUBIES / El Peladet

1. Via El Trepant Solitari (300 m. MD)

2. Viia Azul (270 m. MD*/Ae) Els llargs de sortida ﬂiil(ﬂl
diagonal que conduelx a la s

Vermell. Escalada d'ar

fancat. on
anable un vehicle tot
Ii, un caminet fitat a

| Collegats
de ganxos, tas s, camalots at que hi ha Via Somni Clementina
(fins al ndm. 3). guindola | hamaca. Hi part final, de A la dreta de la pop
| 1
¢ mur oL it
i Radio Club per panen
amit per la canal
B0
Montsec de Riibies
Vies Azul i El Trepant Solitari
Lextrem oriental del Peladet, a prop de
poble de Ribies (
gingle con 5 2ol m de al cim de! Pel
ivell, que dltimament han captivat la Portell
CONGOST DE COLLEGATS / Moles del Pessd
Via Somni Clementina (160 m. MD*)
Sant Gervas
Vies Cararois i Jogl [
Fou oberta a partir |

sol bivac final
| caen com( amb

a Picazo-Frex
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Barranquisme
als Pirineus

| conegut barranquista Alex Batllori,
que tants articles de la seva especia-
litat ens ha ofert, presenta aquest llibre
amb els 30 millors barrancs del Pirineu.
El descens de barrancs, que tanta
implantacié ha assolit avui dia, reque-
reix una practica i un domini absoluts.
El llibre fa historia des de les primeres
exploracions efectuades en aquesta
especialitat del Pirineu fins a la recerca
de nous descensos —queden pocs ca-
nyons | barrancs per descobrir. També
parla de la tecnica que requereix aques-
ta activitat, dels materials utilitzats | dels
mapes de situacio dels descensos, i
descriu els 30 barrancs amb |'ajut de
dibuixos | fotografies en blanc | negre.

J.B.

Laigua, les formes de

les gorges i el fet que
sigui una activitat a l'aire
lliure han contribuit

a difondre l'interés pel
barranquisme

ALEX BATLLOR | LACUENA

Histories
de muntanya
a Chamonix

uanyadora del premi ITAS en el

Festival de Cine de Muntanya de
Trento (2003), aquesta obra no és una
de tantes narracions de muntanya. El
llibre és realitat, ironia punyent i humor;
i presenta dialegs plens de paraulotes
que proporcionen una lectura divertida
i, fins i tot, commovedora.

Aquest llibre descriu un llarg viatge
en una vella furgoneta carregada de
menjar enllaunat i material d'escalada,
en qué succeeixen infinitat d'anécdotes
en un camping il-legal; tot aixd amb
I'esperanca d'assolir la gloria d'escalar
les grans classiques del massis del
Mont Blanc, encara que s'hagin d'acon-
tentar amb una fita molt més modesta.

Moltes generacions d'alpinistes se
sentiran identificades en aquestes
aventures que s'hi descriuen.

El llibre pot satisfer, també, molts
lectors, i fer-los oblidar, momentania-
ment, els classics mes seriosos de la
literatura de muntanya.

J.B.

Chamonix

Viatge iniciatic

LLIBRES | MAPES

d’un himalaista als Pirineus

diciones Desnivel ens ofereix aquest

magnffic llibre amb la narracio per-
sonal de Juanito Oiarzabal —el primer
espanyol que va conquerir els catorze
vuitmils—, que en aquesta ocasio ens
invita a fer un viatge iniciatic pels Piri-
neus, la serralada que el va captivar i a
la qual encara toma.

La narracio del gran himalaista es
desenvolupa en el marc de la geogra-
fia i la historia pirenaica tracat per Kiko
Batelu, que ajuda a gaudir de la belle-
sa | |'atractiu dels Pirineus tot presen-

tant en deu capitols els indrets més
admirats, com ara Ordesa i el Mont
Perdut, el cercle de Gavarnia, I'Aneto,
el Midi d'Ossau, Riglos o el Vinhamala
del comte Russell. Les nombroses
fotografies en color en son un ric com-
plement que s'ha d'agrair. Finalment,
el llibre es completa amb una guia que
conté deu vies pirenaiques recomana-
des, amb uns dibuixos molt ben acon-
sequits de cada via.

J. B.

Un entorn per
gaudir: a través
d’arestes i cimals
per als amants
de la roca, el
recorregut de les
agulles i les vistes
de les glaceres
dels Pirineus.

Els 30 millors barrancs del Pirineu
Alex Batllori

Colleccid Azimut, 78

Cossetania Edicions, Valls (2006)

108 pagines, amb il-ustracions
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Un verano loco en Chamonix
Una histdria alpina

Zbigniew Tumidajewicz
Traduccid del polac d'Ardnzazu Galderdn
Ediciones Desnivel. Madrid (2005)

142 pagines, amb i-lustracions

Los Pirineos de Juanito Diarzabal
Kiko Betelu i Juanito Oiarzabal
Ediciones Desnivel. Madrid (2006)

142 pagines, amb il-ustracions




Més itineraris
pel Penyagolosa,
al Pafs Valencia

) Enric Roncero ens ofereix el
segon lliurament d'itineraris pel
Penyagolosa. El 1999, ja ens va pre-
sentar el primer llibre amb el titol: Pe-
nyagolosa. Paisatges del sostre d’un
pais, un recull de sis caminades per la
part mes alta d'aquest massis, acom-
panyat de textos que son una delicia i
que conviden a visitar aquesta mun-
tanya, simbol del Pais Valencia.

Ara, en aquest segon llibre, ens pro-
posa vuit itineraris que uneixen els
pobles dels voltants del Penyagolosa
fins a arribar al santuari de Sant Joan,
al mateix cor del massis.

La detallada descripcio dels itinera-
ris, els textos que els acompanyen | les
fotografies fan d'aquest llibre una de les
millors guies que fins ara s'ha publicat
sobre aquest massis, un massis que
guarda alguns dels més bonics parat-
ges de muntanya del Pais Valencia.

Aquest llibre sequr que us fara venir
ganes de conéixer els paisatges que
descriu, uns paisatges que no deixen
indiferent a ningu.

FB.

Al voltant de Penyagolosa
Enric Roncero i Ventura
Tandem Edicions

Valéncia (2008)

167 pagines, amb i-lustracions

Novetats de I'’Alpina

Puigmal - Vall de Niria - Ulldeter

Mapa i guia excursionista

Nova edici6 d'un dels mapes més representatius del Pirineu
catala. Per a I'edicio d'aquest nou mapa s'ha partit d'una
nova base cartografica molt mes actualitzada i amb una
representacio del relleu molt més precisa, gracies a I'equidis-
tancia de les corbes de nivella 10 m.

Tot mantenint el mateix format de les edicions anteriors, s'ha
aprofundit en la recerca de toponimia menor i tambe en la
representacio fidel de tots els camins i corriols que recorren
aquestes muntanyes.

En I'apartat excursionista, tant el mapa com la guia adjunta
contenen tota la informacio necessaria, aixi com diverses
propostes d'itineraris a peu, ascensions, rutes en BTT, baixa-
da de barrancs i espeleologia.

Strie E-26, Coedicid Editorial Alpina | Geoestel

Escala: 1:25.000. Idiomes: catald, castella i francks

Tramuntana Sud. Mapa i guia excursionista

Nou mapa de la serie E-25 que completa la trilogia de la serra
de Tramuntana, que manté la mateixa filosofia que la dels altres
dos mapes de la zona, Tramuntana Nord | Tramuntana Central.
Aquest nou document obre un nou ventall de possibilitats als
excursionistes que vulguin recdrrer aquesta serra, que fins ara
no havia estat mai cartografiada a aquesta escala de detall. El
mapa compren el parc natural de I'illa de sa Dragonera.

El mapa s'acompanya de I'habitual guia, que conté una
seleccio d'itineraris a peu i la descripcio dels punts d'interés
principals i de tots els serveis de la zona.

Strie E-25. Coedicid Editorial Alpina, Geoestel i CNIG

Escala: 1:25.000. Idiomes: catala, castell, angles i alemany

Pica d'Estats - Mont-roig. Mapa i guia excursionista
Nova edicio revisada i corregida d'un dels mapes mes em-
blematics del nostre Pirineu. En aquesta ocasid s'ha revisat la
maijor part dels camins | itineraris, i s'han actualitzat tots els
senders senyalitzats que recorren aquestes terres —GR 11,
«La Porta del Cel=, itineraris del Parc Natural. També s'ha fet
una recerca i una ampliacié de la toponimia, especialment a
les parts baixes de les valls, on I'empremta de I'home encara
hi és present.

En I'apartat excursionista, la guia adjunta incorpora, com a
novetat, un recull de passejades per a families, que es
complementen amb les excursions de mitja muntanya | les
ascensions als cims de la zona.

Serie £-25. Coedicid Editorial Alpina i Geoestel

Escala; 1:25.000. Idiomes: catald, castelfa i francés

Cap de Creus - 'Albera. Montgri - Saverdera - Neulds - Querroig

Guia excursionista

Nova guia amb trenta itineraris a peu per tota la franja litoral que
va des del massis de Montgri fins a I'Albera. Es tracta d'una guia
molt ben il-lustrada, amb fotografies, mapes, perfils de pendent
i descripcions exhaustives de cada un dels itineraris.

Les excursions estan distribuides segons el nivell de dificultat,
de manera que la guia pot ser utilitzada per tothom que desitgi
descobrir aquestes contrades des d'un punt de vista alternatiu.
Autor: F. X, Gregori

Editorial Alpina

Idioma: castella

Pica d’Estats E-

Creus - L'Albera °
TR DE

Altres novetats
editorials

Guia d'escalada classica

a les muntanyes de Prades
Josep Jané Vallvey
Col-leccid Azimut, 79

Cossetania Edicions, Valls (2006)
216 pagines, amb illustracions

Cavalls del Vent

Travessa senderista pel Parc Natural
del Cadi-Moixero

Isaac Fernandez Sanvisens
Coleccid Azimut, B0

Cossetania Edicions. Valls (2006)

168 pagines, amb illustracions

Historia testimonial

del Montafiismo Vasco

De los Pirineos al Himalaya (1339-1980)
Antxon lturriza

Pyrenaica. Euskal Mendizale Federazioa,
Bilbao (2005)

284 pagines, amb i-lustracions

L'Alta Ruta dels Catars
Jordi Torras i Rosell
Golleccid Guias Montareras
Sua Edizioak. Bilbao (2006)
180 pagines, amb il-lustracions

Alta Ruta Pirenaica. Del Cantabrico
al Mediterraneo en 40 etapas
Sergi Lara

Col-eccid Guias Montaieras

Ediciones Desnivel. Madrid (2006)

339 pagines, amb i-ustracions

50 montaiias de los Picos de Europa
Las mejores ascensiones

David Atela

Gol-leccid Guias Montaneras

Ediciones Desnivel, Madrid (2006)

264 pagines, amb illustracions

Itineraris pel Montnegre

Joan Creus Saumell

i Carles Garcia Escuer
Gol-leccid Gavall Bernat

Publicacions de I'Abadia de Montserrat
Barcelona (2006)

172 pagines, amb i-lustracions
Meteorologia i muntanya
Jordi Sacasas i Lluis
Golleccid Cavall Bernat

Publicacions de I'Abadia de Montserrat
Barcelona (20086)

144 pagines, amh itlustracions
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Raids d’aventura

Triraid a la Seu d’Urgell

WisA

| passat dissabte 17 de juny es va
disputar el primer triraid femeni a
la Seu d'Urgell. Una prova competitiva,
amb caracter d’entrenament, i per pro-
mocionar els esports que formen els
raids d'aventura, per parelles i nomes
per a noies
Els equips van comengar al parc
olimpic del Segre amb una prova per
relleus de caiac. Havien de remar pel
canal pla fins al final, passar una boia |
tornar, Cada component de I'equip
havia de fer el recorregut individual-

XAVI LLONGUERAS
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ment per despres passar el relleu a la
companya. El millor equip amb el rem
va ser el Sefeni, amb I'Azhara Fort i la
Monica Dominguez, amb un temps total
de 22 minuts, a nomes 2 minuts de |'e-
quip de les Bioniques i les Remadores

A continuacit les corredores van
haver de superar una prova a peu per la
Seu amb un mapa d'orientacio especi-
fic cercant les respostes a unes pregun-
tes que tenien en el llibre de ruta. Ha-
vien de trobar un total de 20 punts entre
la Seu Vella i la resta del nucli urba en
ple mercat municipal. El millor equip
amb diferéncia va ser el Rittal de la
Betlem Polo i I'Azuzena Lara, amb un
temps de 29 minuts, a més de 7 minuts
de les immediates perseguidores.
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XAVI LLONGUERAS

Tot sequit | sense parar el temps,
van agafar la bicicleta de muntanya
per realitzar una cursa de BTT orienta-
cio amb tres punts a localitzar en un
recorrequt exigent d'uns 12 km on calia
superar més de 400 m de desnivell
positiu. El millor equip va ser I'Editorial
Alpina, amb la Roser Espaniol | la Nuria
Dominguez amb un temps espectacular
d'1 hora i 2 minuts.

Abans d'acabar aquest triraid, i ja
amb el temps neutralitzat, els espera-
va una prova final de punteria: el tir
amb arc, al costat del canal olimpic.
Cada corredora havia de tirar tres flet-
xes, | puntuava la millor diana. El millor
equip amb I'arc va ser el Rittal, que
bonifica 5 minuts del temps total

Van ser unes tres hores d'activitats
a la natura, algunes s'iniciaven en
aquestes disciplines, altres s'entrena-
ven | totes elles es preparaven per a la
propera cita del calendari de raids
femenins. El 8 i 9 de juliol se celebrara
a Camprodon el WIAR (Women Inter-
national Adventure Race), el raid feme-
ni per excel-léncia, de dos dies | que
enguany compleix la seva 4a edicio |
¢és Campionat de Catalunya.

Totes van expressar la seva satis-
faccié per haver participat en aquest
triraid | van carregar piles per anar al
WIAR de Camprodon el 8 i 9 de juliol.
(Per a més informacid, visiteu el lloc
web www.raidwiar.com)

Triraid Barcelona

El 30 d'abril passat es va disputar a
Can Caralleu el segon triraid femeni de
Barcelona.

Els equips van fer una cursa d'o-
rientacié per les instal-lacions de Can
Caralleu, el parc de |'Oreneta i Collse-
rola amb tres mapes diferents. Des-
prés de correr i orientar-se durant mes
d'una hora, I'equip Rittal de la Betlem
Polo i la Jerusa Chia van arribar nomes
5 minuts per davant de les immedia-
tes perseguidores, I'equip Uka-Nabes

Team, amb la Tina Bes i la Noria Picas.
Perd encara quedaven dues disciplines
meés per sumar bonificacions | establir
un temps final,

A continuacio, les corredores van rea-
litzar una prova de punteria a les matei-
xes instal-lacions de Can Caralleu amb
un arc i tres fletxes. Els millors equips
amb l'arc van ser el Sefeni, el Muntures
Anillo Women's | el Nat's-Nabes que
bonificaren 4 minuts del temps total.

Finalment van acabar amb una pro-
va d'escalada. Cada component de I'e-
quip havia de fer un 5 grau en un fop-
rope equipat al rocodrom de Can Cara-
lleu amb el minim temps possible. La
noia mes rapida va ser la Nuria Picas
de I'Uka-Nabes Team amb un temps de
nomes 30 segons.

Van ser unes tres hores en total d'ac-
tivitats a la natura, | van aprendre les
disciplines que faran el 8 1 9 de juliol a
Camprodon.

Els cinc primers equips van ser:

1. Rittal (1:18:21)

2. Uka-Nabes Team (1:49:44)

3. Sefeni (1:50:51)

4. Esports Bivac (2:00:54)

5. Les nenes del BB Ariprot (2:01:28)

Emma Roca i Monica Aguilera

- -
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08021 Barcelona
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El Centre presenta Del Lluganeés
a la Cerdanya, un nou volum
de les guies de muntanya

| Centre Excursionista de Catalunya

ha estat escenari el mes d'abril de
la presentacio del nou volum de la
col-leccio Guies del Centre Excursio-
nista de Catalunya, editada per Publi-
cacions de |'Abadia de Montserrat. Es
tracta del llibre Del Lluganeés a la Cer-
danya. Resseguint camins ramaders.

El president del Centre, Josep Manel
Puente, va presidir un acte que va
comptar amb la participacio dels tres
autors del llibre: Ignasi Forcada, Josep
Sanchez i Laia Soler.

El nombros public que va presenciar
la presentacio va poder apreciar, gra-
cies a les intervencions de tots els
convidats, que el llibre no s nomeés un
recull d'interessants itineraris per
coneixer el Prepirineu catala, sino que
s un document que remarca la impor-
tancia historica que han tingut els
camins ramaders i posa en evidéncia
la necessitat de conservar-los.

Aquest llibre presenta un conjunt
d'itineraris que ressegueixen antics
camins ramaders que van des del Llu-
ganes a la Cerdanya, de Sa N, i també
s'apropen per I'W i per I'E a les pastu-
res de la Cerdanya.

S6n recorreguts facils, d'una durada
de tres a cinc hores, travessen boscos
de gran bellesa, gaudeixen d'esplendids
miradors | permeten congixer i visitar
monuments historics de primer ordre.

Els itineraris que van d'Alpens a
Puigcerda ressegueixen fil per randa
camins ramaders.

Els que surten de Sant Jaume de
Frontanya tambeé son antics camins

-
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__| 08011 Barcelona
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- Tel. 93
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ramaders i a més tenen un gran interes
historic | artistic, com els que passen per
la Pobla de Lillet, Montgrony | Gombren.

Tots els itineraris ens presenten
grans vistes de I'Alt Ripollés, I'Alt Ber-
gueda i el sud de la Cerdanya.

Eduard Parellada

DEL LLUCANES
A LA CERDANYA

SEGUINT CAMINS RAMADERS

Del Llucanés a la Cerdanya.
Resseguint camins ramaders
Ignasi Forcada,

Josep Sanchez i Laia Soler
Col-leccid Guies del Centre Excursionista
de Catalunya, 21

Publicacions de I'Abadia de Montserral
159 pagines, amb i-ustracions

PVP: 12 € (3 <€ per als socis CEC)
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ACAMPADA
Comte d'Urgell, 72

08011 Barcelona

548 30

' 08011 Barcelona

Una nova guia de la col-leccio de guies
del Centre Excursionista de Catalunya;
aquesta vegada, amb la proposta de
seguir els antics camins per on transi-
taven els ramats en les pujades i bai-
xades de les terres planes al Pirineu.
Aquesta guia ens porta del Lluganes a
la Cerdanya, des del poble d'Alpens
fins a Puigcerda, un cami ramader de
sud a nord, per on pujaven els ramats
a buscar les pastures estiuenques.

Es una ruta amb un interés historic
remarcable; hi trobem boscos de gran
bellesa i també ens permet gaudir
d'esplendides panoramiques | conéixer
monuments historics de primer ordre.
Els setze itineraris de que consta la guia
€ens proposen la visita d'indrets d'inte-
rés geografic | historic. Els itineraris son
assequibles per a la majoria d'excursio-
nistes; llevat de tres, tots tenen una
durada d'entre tres i cinc hores.

Dues aportacions que cal esmentar
son les de Mn. Antoni Pladevall i Joan
Rovira, ja que proporcionen un desta-
cat valor cultural a aquesta guia.

J.B.

MUNTANYA
TECNICA

Comte d'Urgell, 76 :
08011 Barcelopa? /*
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Cinema de muntanya

Festival de
Cinema
de Muntanya

Amn un important éxit de public, el
passat dia 6 de juny es van projec-
tar al Centre les pel-licules Kangchen-
Jjunga: historia de un superviviente i
Women of K2, les dues grans triomfa-
dores del 23¢ Festival Intemacional de
Cinema de Muntanya i Aventura de
Torello, en el marc de la gira organitza-
da pel propi Festival de Torelld | per
Caixa Sabadell.

Kangchenjunga: historia de un super-
viviente, dirigida per Jose Manuel
Herraiz, va obtenir el Gran Premi Vila
de Torelld en la edicio del 2005 del
Festival Internacional de Cinema de
Muntanya i Aventura. La pel-licula
narra en primera persona |'odissea de
Carlos Pauner en I'ascens al cim del
Kangchenjunga, el tercer mes alt del
planeta. Després d'obrir una nova ruta
d'accés a la piramide final, Carlos Pau-
ner va arribar al cim de nit. La baixada
de les temperatures | la dificultat de
desfer la via d'accés van fer que
durant tres dies no se’n tinguessin
noticies | se'l donés per mort,

Women of K2, de J. Rhoads i J. Jor-
dan, va obtenir el Premi del Jurat en la
darrera edicio del Festival de Torello.
Es tracta d'un documental que pren
com a fil conductor |'expedicio de I'al-
pinista catalana Araceli Segarra per
explicar 1a vida de les Uniques cinc
dones que havien conquerit el cim del
K2 fins la primavera de 2004.

Enric Nosas

k- 53nderisme
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Cronica del CEC Les fotos de I'Estudi de la Masia Catalana

Documental de I'expedicié
«A l’Aconcagua sense Gluten»

| passat dia 13 de juny, es va pro-

jectar a la seu del Centre Excursio-
nista de Catalunya, el documental
sobre un any de feina per aconsequir
que quatre celiacs poguessin conque-
rir el cim de I'Aconcagua el passat
mes de gener.
Recordem que I'Expedicio a I'Aconca-
gua sense Gluten, del Centre Excursio-
nista de Catalunya, és un projecte des-
tinat a donar a conéixer la malaltia
celiaca i a estudiar vies per millorar la
qualitat de vida de les persones infole-
rants al gluten mitjancant |'activitat
fisica i 'esport.
Es per aquest motiu que els membres
de I'expedicio es van proposar dur a ter-
me una gesta esportiva que servis tant
per generar un esdeveniment de resso
social i mediatic que ajudes tant per
difondre el coneixement sobre la malal-
tia com per estudiar cientificament I'e-
fecte de I'activitat fisica i I'esport en la
salut de les persones celiaques.

Aconseguint fer el cim, els celiacs de
I'expedicio van demostrar que amb la
infrastructura, a logistica i la prepara-
ci6 necessaria, les persones intole-
rants al gluten poden fer qualsevol

| activitat que es proposin.

En aquesta ocasio, |'expedicio es va
haver d'endur 600 kg de menjar sense
gluten des de Barcelona fins a I'Argen-
tina per assegurar-se que cap dels
seus membres tenia problemes durant
I'ascensio per culpa d'haver ingerit,
per error, algun producte amb gluten.
Els membres de |'expedicio varen pro-
jectar el documental del projecte i feren
una xerrada per explicar com van acon-
sequir que aquest somni d'uns quants
celiacs es fes realitat, aconseguint un
gran resso social. Amb les xerrades a
diferents ajuntaments i institucions
esperen seguir difonent coneixement
sobre la intolerancia al gluten.

Enric Nosas

El temps satura a Villena

P er un error alié a 'autora del comen-
tari «El temps s'atura a Villenas, publi-
cat al numero 865 de Muntanya, la foto-
grafia que s'hi exposava havia quedat mal

| digitalitzada. Aquest error feia gairebé

impossible poder apreciar alguns detalls
que Anna Borbonet ens comentava d'a-

questa bellissima fotografia, ja que apare-
xien foscos 0 mal contrastats. Per aixd ens
ha semblat adient tomar a publicar aques-
ta imatge correctament perque es pugui
veure i entendre tot el seu significat.

La Redaccio

Villena. Josep M. Armengol i Bas, 1927 (ref. 75/333).

Barcelona
Tel 93 317 08 52

Aragd, 406

Esc. A, 1r. 5a.
Cantonada Napols
Barcelona

Dr. Eugenio Canepa
Més avantatg

Acceptem totes les matu
Tel 93 265 82 55 Finangament: 12 mesos s

Descomptes especials

25% en tots els tractaments

30% en implantologia i ortodoncia
Especialistes en Implantologia i Estética Dental

e interessos i fins a 5 anys

15 anys al servei e
de la salut bucodental |, A"
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ITINERARIS EXCURSIONISTES

F. BEATO

A 'entorn de Vilanova

de ’Aguda (Noguera)

Vilanova de I'’Aguda
Santes Creus de Bordell
La Creu dels Lladres
Sant Miquel de Valldaries
Santa Perpétua

Vilanova de I'Aguda

Un paisatge profundament
humanitzat

Configurat per una vall arquejada, envol-
tada de serrats revestits de pinedes, rou-
redes i alzinars, amb un fondo pla, ample i
conreat i poblat per onze masies, la majo-
ria deshabitades, que tenen com a parro-
quia I'església de Sant Miquel de Vallda-
ries o del Castell. Al fons d'aguesta vall, a
la part més alta, hi ha I'ermita de Santes
Creus, i just a la sortida, quan el paisatge
ja s'obre de cara a les ribes del Liobregos,
el petit poble de Vilanova de I'Aguda.

Itinerari

0:00 h Vilanova de I'Aguda Iniciem
I'excursio a la bascula, després passem
per davant de la font i seguim per una pis-
ta planera vers |'E. Als deu minuts, bifur-
cacio sota de can Botines; prenem la pis-
ta de I'esquerra. Després de passar can
Botines, que resta a 'esquerra, sequim

Sant Miquel de Valldaries o del Castell.

amunt pel barranc del mateix nom. Els

curs de |'aigua ens queda a la dreta. Cap

a |'esquerra, abans d'arribar a la font de
I la Carabassa, trobem la gran roca del
Llamp. Més endavant, a pocs metres, la
font de Roquers. El cami es bifurca;
seguim el de 'esquerra, que puja a les
masies de la Salada | del Bancal. Conti-
nuem amunt, deixem un trencall a I'es-
querra i arribemn a la masia de la Salada.
1:20 h La Salada En aquesta casa,
situada al costat del torrent de Vallda-
ries | no gaire lluny de I'ermita de les
Omedes, vivien els qui tenien cura de
|"'antiga salina.

El cami continua amunt. A deu minuts

passem un encreuament i seguim vers
el N. Amb deu minuts mes fem cap a
I'hostal | mas del Bancal.
1:35 h Hostal del Bancal dels Sacs o
dels Arcs Situat en una ampla collada a
la carena a 640 m d'altitud. També se’l
coneix per la Caseta. A pocs metres, la
masia, al costat d'una capella dedicada a
sant Antoni Abat. La casa és habitada,
per0 I'hostal fa anys que és tancat. L'Hos-
tal pertany a Vilanova de I'Aguda, mentre
que la masia, a Pinell de Solsoneés, ja d'u-
na altra comarca |, a uns 200 m, hi ha la
Garriga junt amb quatre masies que per-
tanyen a les Cases de la Serra, que a la
vegada és un enclavament que depén del
municipi segarrenc de Torrefeta.

Enfilem una pista planera en direccid
N. A partir d'ara, la vista s'eixampla: a la
dreta, les masies de Rossells, la Vila |
Riators; a I'esquerra, a la Vall, les dels
Plans, Gatnau, la Bova, la Casa Nova i les
ermites de Santa Perpétua i Sant Miquel,
i per sobre de la serra del Pubill, el mas
de la Portella | el veinat de Guardiola.

El cami puja de nou. Canviem de pista
per agafar-ne una altra a |'esquerra, més

precaria, que ressegueix la carena del
serrat de Santes Creus. En un giravolt
del cami, a I'esquerra, veiem les ruines
de cal Paixenet i, al cap de la serra, l'er-
mita de Santes Creus. Poc abans d'arri-
bar-hi prendrem un altre cami que surt
de la dreta, que pel costat d'uns conreus
ens portara a |'ermita.

2:20 h Santes Creus de Bordell o de
Madrona Situada a 782 m d'altitud, dalt
de la serra que limita I'esplendida vall de
Valldaries o de Vilanova. Des del capda-
munt, vers el SE, es veu el Bancal, cap al
SW, I'esglesia de Sant Miquel de Valldaries
i, al fons, Vilanova de |'Aguda.

L'ermita de Santes Creus és d'origen
romanic, del segle xi, i consta d'una nau
amb volta de cand i d'un absis semicir-
cular.

Des de I'ermita i de cara a ponent,
serra enlla per un corriol, de seguit ens
trobem la Creu dels Lladres.

2:25 h La Creu dels Lladres Reme-
mora la mort d'una de les darreres parti-
des de bandolers de la comarca.

Continuem pel mateix cami, que ara

es transforma en pista. Al cap de poca
estona, en un collet, passem de llarg un
viarany poc fressat, que va en direccio N,
| seguim la pista de la carena fins que
trobem un cami a la dreta. Aviat passa a
|'altre vessant pel costat mateix d'una
granja; som al serrat de la Bassa Seca.
No tardarem en arribar a la gran masia
de Formiguera, habitada. Al costat, hi ha
una bassa amb un curids sistema per
captar |'aigua a partir d'un sequit de
reguerons excavats a la roca que recu-
llen la pluja.
3:35 h Sant Miquel de Valldaries
L'església romanica de Sant Miquel, amb
cementiri al costat, es la parroquia de les
cases de la Vall.

Esta situada sota mateix del tur on hi
havia el poblet de |'Aguda, junt amb el
castell, del que en resta ben poca cosa.
Davant mateix de ['esglesia s'inicien dos
corriols; cal agafar el que ressegueix la
carena fins que, al cap d'uns cinc minuts
es bifurca, El més fressat sequeix pel
cap de la serra, perd hem de continuar
pel cami que davalla vers la dreta per la
baga de Costa Negra, fins que ens situa
al llit del barranc de la Formiguera, just
al punt de I'aiguabarreig amb el de Font-
coberta. Ara sequim amunt el torrent de
Fontcoberta fins a trobar la font que i
dona nom, del tot abandonada.

Pugem pel vessant oposat en direccio

W. Aqui, no hi ha cami, perd el pas per
dins del bosc no presenta cap dificultat.
Quan trobem una pista, la seguim per
I'esquerra —hi ha un indicador— fins a
I'ermita de Santa Perpétua.
4:15 h Santa Perpetua Construida a
finals del segle xvi i restaurada fa poc.
Sobre mateix, la masia de Puig-en-seric,
abandonada.
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A tocar de la paret de I'ermita s'inicia
un cami que, de baixada, ens conduira al
torrent. Passarem per un toll, que segons
es diu, mai no hi manca aigua. Ara el
cami puja | va fins a una pista que cal
seguir cap a I'esquerra. També a I'es-
querra, un xic apartada, es veu la casa
de les Omedes i I'ermita romanica de la
Mare de Déu de les Omedes. Cal conti-
nuar pista avall, de cara al S. Es passa
pel lloc conegut per la Salve, un indret en
que abans es feia parada quan es puja-
va a |'ermita. Aqui, hi ha un petit pedro.
Es travessen uns cables d'alta tensio,
Aviat trobem el cementiri de Vilanova de
I'Aguda. El poble és a prop. Hi entrem
per la banda de dalt.
5:00 Vilanova de I'Aguda

Temps de camf: 5h
Distancia: 19,7 km

Desnivell: 395m

Dificultat: facil

Camins: de Vilanova de I'Aguda a
Santes Creus de Bordell, l'itinerari no
esta marcat. De I'ermita de Santes
Creus a Sant Miquel de Valldaries, se
segueix el caml de gran recorregut
(GR 3). De Sant Miquel de Valldaries
fins poc abans del lloc conegut per /a
Salve, no esta marcat. | de la Salve a
Vilanova de I'Aguda, se segueix un
altre tram del GR 3.

Bibliografia:

Gran Geografia Comarcal de Cata-
lunya— La Noguera
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Catalunya Romanica — La Noguera.
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Sender de gran recorregut I'Estany-
Tarrega.
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Cartografia:
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TRIA LA LENT QUE MILLOR S'ADAPTI
A LA TEVA ACTIVITAT

Si vius el sol intensament...

Indos:

Lents solars graduades d'alta resisténcia
i proteccio total a la radiacio solar (UV)

e c-/e

protegeix la teva mirada al maxim

Evita els enlluernaments...

Indoso

polar

Lents solars polaritzades graduades.
Protegeixen del sol i dels enlluernaments.

Indoso!

Spor+
Lents solars graduades de policarbonat.
Protegeixen del sol i dels impactes.
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