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BASES

PARTICIPANTS
Poden participar tots els fotografs, aficio-
nats o professionals que ho vulguin.

TEMA
L'esqui i el seu entorn. Fotografies d’esqui de mun-
tanya, nordic, alpi, snowboard o qualsevol altra de
les modalitats que es puguin practicar a la neu,
tant en I'ambit esportiu com en la competicio.

OBRES
Les obres es presentaran amb arxius digitals en
format JPEG. Cada autor podra presentar fins a un
maxim de tres fotografies. La mida i el format reco-
manable és de 24 x 36 cm amb una resolucié de
300 ppp.

PRESENTACIO

Les fotografies s’enviaran per correu postal, grava-
des en un CD o DVD. Juntament amb aquest
CD/DVD s’hi adjuntara la butlleta d’inscripcié en un
sobre tancat. A la coberta del sobre hi ha de figurar
el pseudonim emprat, el mateix que ha de constar
en el CD/DVD, i el titol de I'obra.

DATA D’ADMISSIO | ENVIAMENT

Fins al 30 de desembre del 2010, al Centre Excursio-
nista de Catalunya (Paradis, 12, 08018 Barcelona).

JURAT

Sera designat per la Redacci6 de la revista Munta-
nya entre persones de prestigi reconegut en I'ambit
de fotografia de muntanya i entre els patrocinadors
del concurs. La seva decisi¢ sera inapel-lable i, si
escau, resoldran les incidéncies que hi pugui haver.

Il CONCURS *
DE FOTOGRAFIA
DE LA REVISTA« = 8

MUNTANYA: - 2

Guanya dos caps de setmana (hotel+forfets) -
a Vallnord (Andorra), 0 emporta’t un material
de primera classe per a la practica de I’es%i;
a més d’un lot de Ilibres de muntanya. N
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DECISIO

La decisi6 del Jurat es fara publica durant la prime-

ra quinzena de gener del 2011 a través del web
www.cec.cat.

PREMIS

Guanyador: dos caps de setmana a VALLNORD
(Andorra), en Hotel en AD (ABBA XALET SUITES****,
HOTEL MAGIC MASSANA****) i forfets per a dues
persones, a més un lot de tres llibres.

Finalista: pells d’esqui de muntanya POMOCA
ADVENTURE GLIDE, destinades a esquiadors de
muntanya i a competidors amateurs, amb tecnolo-
gia Pomoca Safer Skin (70 % mohair, 30% nild);
una motxilla d’equi FERRINO LITE 25, de poliester,
amb butxaques per a sonda i pala, portapiolets,
cinta de compressio i compatibilitat amb bossa
d’hidrataci6, a més d’un lot de tres llibres.

ALTRES CONSIDERACIONS

m Les fotografies premiades es publicaran a la
revista Muntanya i s’enviara gratuitament un
exemplar als concursants.

Informacio i consultes: revista.muntanya@cec.cat
/ www.cec.cat

Pseudonim

BUTLLETA D’INSCRIPCIO: 11l CONCURS DE FOTOGRAFIA DE LA REVISTA MUNTANYA

Nom i cognoms

Adreca

Poblacio

CP

Teléfon de contacte

Titol 1

e-mail

Titol 2

Titol 3

‘Tema: Esqui

Guanyador
2 caps de setmana
(hotel + forfets)
per a dues persones a

HOTEL MAGIC MASSANA ****
¥ ABBA XALET SUITES****

. + un lot de llibres
-

Conjunt valorat en 750 € F

Finalista
pells POMOCA
ADVENTURE GLIDE i
motxilla FERRINO LITE 25
+ un lot de llibres

Conjunt valorat en 350 €
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W 100 anys d’esqui a Catalunya. Passions de neu.
Antoni Real

m Objectiu infinit. L'ambiciosa i intensa
creacio fotografica d’lgnasi Canals i Tarrats.
Josep Maria Cuenca - Ramon Barnadas

B Flora i vegetacid. Josep Vigo i Bonada
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EDITORIAL

LA M ,
MANERA O°ACABAR
AMS UN INCENDS

ES NO DEIXAR QUE

Hem netejat més de 7.000 hectarees de boscos i camins,
tenim més de 5.000 bombers i 4.200 voluntaris

i professionals forestals preparals per acabar amb els
incendis. Perd perqué no comencin, et necessitem a tu.

De la muntanya
a l'univers

Les Guilleries s6n un massis munta-
nyds ple d’historia i llegendes, per
tant, és excel lent que sorgeixi la idea
de recuperar camins o de marcar
rutes en funcié d’aquest llegat.
Aquest és el cas de la Ruta del
General Moragues, que uneix els
punts més emblematics de les Gui-
lleries i el Montseny en relacié amb
aquest personatge historic.

O s
Diputacié | Generalitat ;
Barcelona ) de Catalunya ‘m“"'é_ﬁ, "

Alaska, coneguda com la ‘terra de
gegants’, és un dels indrets del pla-
neta més fascinants. En aquest
ndmero us presentem, per als
amants del caiac de mar, I'aventura
de palejar per la costa esquerpa i
retallada de fiords i nombroses illes.

L'estiu també és un bon moment
per practicar I'alpinisme i fer escala-
des interessants als Alps. Una bona
opcio és ascendir els cims del mas-
sfs de Pelvoux, al Delfinat, on desta-
ca el grup de La Meije.

Volem oferir-vos, per primera
vegada, un aspecte poc muntanyec
en una revista eminentment excur-
sionista; I'astronomia. Encara que no
ho sembli, aquesta ciéncia d’obser-
var les estrelles esta molt vilculada a
una de les nostres muntanyes més
emblematiques, el Montsec, on hi ha
el Centre d’Observacio de I'Univers,
un dels centres de divulgacio i recer-
ca astronomica més importants.

Finalment, volem reportar la gesta
aconseguida per I'expedici6 «Pol Sud
Sense Limits», que complementem
amb una entrevista a uns dels seus
integrants, I'Eric Villalon.

El Centre Excursionista de Catalunya, per mitja de la Secci6 de Geografia i
Ciencies Naturals, convoca aquest premi en homenatge a I’eminet geograf Pau Vila,
amb la finalitat de promoure i estimular I’'excursionisme cientific.

Es premiara el millor article de recerca sobre geografia o ciencies naturals
de les terres catalanes. La dotaci6 d’aquest premi és de 600 € .
Trobareu les bases a www.cec.cat (impreses en diptics a I’Area d’Atenci6 al Soci).

¥ FESTEN socH
Jejs 152 il

"/
Paradis, 10i 12 / 08002 Barcelona / ww.cec.cat

Ferran Alexandri
Director de Muntanya

Som una naci6

Fou en un editorial anterior en que parlava dels inicis de les dis-
cussions sobre un nou estatut per a Catalunya, que ja vaig pro-
nosticar un possible fracas d’aquest marc legal, en el sentit que no
tindriem allo que la societat volia.

Ara, els temps ens dona la rad i, amb la sentencia del Tribunal
Constitucional, una vegada més les aspiracions d’autogovern del
nostre pais es veuen novament retallades.

Per a la historia del Centre Excursionista de Catalunya aquest fet
no és nou i els nostres gairebé 134 anys de treballar per Catalunya,
I'esport, la llengua i la natura, a pesar dels greus esdeveniments poli-
tics dels segles passats, no ens han fet canviar, ans el contrari, segui-
rem com sempre, malgrat que un tribunal digui el contrari. Som
una nacio i tenim una llengua a la qual no renunciarem mai.

No crec que les coses hagin de canviar gaire pel fet de la senténcia
i el que pugui dir. En la meva opinid, la societat catalana esta cami-
nant per altres camins, lluny ja d’aspirar a altres possibles reformes de
I'estatut. La credibilitat en les institucions és cada vegada més minsa,
i per aixo la societat es dirigeix a la recerca d’altres models.

El Centre Excursionista de Catalunya, en la mesura de les nostres
possibilitats, certament seguirem com sempre, en la defensa de la
llengua, la cultura, I'esport i el maxim autogovern.

Josep Manel Puente
President del CEC

PHOTOS.COM

MUNTANYA

Les dltimes llums del dia
diuen adéu al primer dia de
travessa i proporcionen un
bon fons per a una fotogra-
fia. La penombra obliga a
utilitzar el flaix per obtenir
un primer terme il-luminat
que doni profunditat a la
imatge. Les pedres, emer-
gint silencioses i polides en
la calma de la mar, creen un
equilibri amb els elements
de I'entorn i amb I'horitzo,
que s’harmonitza amb les
forces de la natura. Després
vindra la nit a Admirality
Island, un dels llocs amb
més densitat d’6ssos del
mon.

Fotograf:

Roger Rovira.

Camera:

Canon EOS 5D.
Objectiu:

Canon EF 17-40mm f/4L
USM.

Exposicio:

f/11 a 1" (ISO 100).
Tripode i flaix.
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er0 alld que potser ja no és tan conegut és que
també va ser la terra natal d’una figura il-lus-
tre de Catalunya, el general Josep Moragues.
Un home a qui tots els catalans de cor sempre esta-
rem en deute, per haver defensat amb total entrega i

El duc de Berwich, un dels amb un altruisme, fins a la mort, el fet catala,

. . . durant la Guerra de Successio del 1714, que tan
pr|n0|pals adversaris del general funestes consequiencies va tenir per I'esdevenir del

Moragues, li asmgné el sobrenom de: pais. El prestigios historiador Antoni Pladevall, en
e| «Diab|e de| Montseny»_ una recent conferéncia va expressar:

(..) és un personatge que I'he estudiat de dalt a baix i
per més que busco no he pogut trobar-li un sol «pero»,
sent molt i molt rigords, I'inic que puc dir és que potser
va ser una mica arrauxat (...).

EL GENERAL MORAGUES

Fent un curt resum de la seva vida, podriem definir
aquesta figura historica com un pages nascut al mas
Moragues de Sant Hilari Sacalm que arriba a osten-
tar la graduacio de general austriacista en la Guerra
de Successid i, que per la seva activa participacio en
aquesta guerra, fou executat vilment a Barcelona.
Segons la Viquipedia:

Josep Moragues (1669-1715) és recordat com a un
dels més importants defensors de la causa catalana a la
Guerra de Successio. Aixo fa que molts I'hagin conside-
rat com a heroi i martir de Catalunya. Encara avui, és un
simbol de catalanitat per a molta gent.

Tot plegat va fer néixer mesos enrere, al Centre
Excursionista Farners, la idea d’unir en una ruta els
punts més emblematics de les Guilleries i el Mont-
seny relacionats amb aquesta figura historica, ates
que aqui no tan sols hi va néixer, siné que també
s'hi va casar per primer cop i, aixi mateix, va portar
a terme les primeres accions militars contra les
nombroses invasions franceses de I'época, les quals
assolaven el pais.

No es tracta, encara, d’una ruta marcada, la idea
és que en un futur potser ho sigui. Ara per ara és
una ruta guiada, d’uns 25 km, de la qual ja s'ha fet
la primera edici6 i que es pretén repetir-la cada any,
al mes de setembre, en el si del Centre Excursionista
Farners. També els socis del Centre Excursionista de
Catalunya, tindran, ben aviat, la possibilitat de visi-
tar aquest itinerari en una excursié social, en una
data encara per determinar de la tardor del 2010.

El cim de les Agudes
al Montseny,
des d’Arbucies.

ROGER ROVIRA

-
~ ¥

XAVIER JUNQUERA

Verals de Sant Hilari de Sacalm.
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Pagina seguent:

El mas Regas, d’on
era originaria Cecilia
Regas, la primera
esposa de Josep
Moragues, una de les
cases amb més
tradicié d’Arbucies.

Sant Pere Despla.
Antiga sufragania
d'Arbucies, al costat
de can Ferrer, a prop
de I'antic cami de
ferradura de Vic a
Girona. Es un edifici
romanic de nau i absis
mal restaurat el 1918.
El 1983 es descobriren
casualment
importants pintures
preromaniques

del s ix.
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LA RUTA

El fet que I'itinerari estigui a cavall de dues regions
naturals, fa que puguem gaudir d’'una gran varietat
paisatgistica de gran bellesa. Tan sols, la construccié
del modern Eix Transversal li treu, en alguns punts,
un xic d’encant i d’intimitat.

El lloc de partida és Sant Hilari Sacalm, anome-
nada la capital de les Guilleries, d’on el general és
fill il-lustre i, per aix0, se li dedica una plaga amb un
monument de Domenec Fita.

La ruta comenga dirigint-se cap a I'oest, per I'an-
tic cami ral que transita per bucolics indrets, enmig
d’un paisatge que, atesa la seva algada, presenta uns
trets més aviat atlantics i, fins i tot, un xic alpins per
la presencia de meravellosos boscos d’avetoses. El
castanyer també hi té preséncia en alguns punts.

Després de passar per la rodalia de la Casota de
Matamala, enmig d’aquest ambient boscés, s'arriba
fins als Cortals del Mig, finca que formava part de
les propietats dels Moragues. Aquest és un bon punt
per gaudir d’extenses panoramiques i per recuperar
forces, atés que hi ha servei de bar i restaurant.
Estem en el punt més alt del recorregut.

Uns pocs centenars de metres de caminar per la
carretera asfaltada en direccid cap al coll de Revell, i
el recorregut comenca a davallar per una pista que
resseguint el nervi de la muntanya mena cap al mas
Moragues. En aquest sector, ja trobem el tipic bosc
guillerienc amb, principalment, alzines a les parts
solelles i castanyer a les obagues.

El mas Moragues és molt antic, per documenta-
cio de la parroquia de Sant Hilari Sacalm hi ha
constancia des del 1199. Aqui va néixer el nostre
general, I'any 1669, fill d’'una familia pagesa, pero
que era propietaria de les terres que treballava. Pel
que fa a l'arquitectura del mas, pot semblar poc
rellevant, pel que podria esperar-se, pel fet d’haver

r

ROGER ROVIRA

pertangut a tan il-lustre habitant. Aixo és motivat
per dues raons de pes: la primera és que si bé els
Moragues eren uns pagesos amb propietats com
proven les també finques seves de I'Ullastre i els
Cortals, per altra banda no deixaven de ser una gent
que havia de treballar, i de valent, per sobreviure. La
segona rad és que a partir del 1790 ja no sofreix cap
mena d’ampliacid, atés que durant dos segles fou
nomeés una masoveria, com més endavant es detalla-
ra. Avui dia, presenta un estat ben precari, si bé, pel
que sembla, hi ha certes iniciatives per evitar que
acabi enrunant-se del tot.

A fregar del mas i dalt d’un petit tur6 s'hi troba
el que es coneix popularment com el castell de
Moragues. Son les ruines del que devia ser un lloc
de vigilancia, segurament de I'eépoca carlina, segons
indica Antoni Pladevall en el seu llibre. Es tracta,
només, de les restes d'una minuscula edificacio.

Durant molts anys, el lloc de naixement d’en
Moragues va ser motiu de controversia, Sort també
reclamava ser reconeguda com a patria natal del gene-
ral. Finalment, I'historiador Antoni Pladevall amb la
publicacio de I'obra Josep Moragues. Heroi i martir de
Catalunya, basada en un estudi molt rigor6s, demos-
trava que el general havia obert els ulls per primera
vegada al mas Moragues de Sant Hilari Sacalm, tot i
reconeixent que Sort va també va estar molt present
en la seva vida. Alli, es casa per segona vegada i
durant molts anys fou encarregat de protegir la fron-
tera de Catalunya amb Franca, a Castellciutat. Tasca
que va desenvolupar amb una entrega i eficiencia
extraordinaries, una actuacio que va evitar molts pro-
blemes a Catalunya, abans de la desfeta de 1714.

La presencia en alguns punts de I'encara llunya
Montseny, dota el paisatge d’'una gran bellesa i
majestuositat. Estem en la zona de transicié entre
aquest massis i les Guilleries. Es un punt on la Gui-
lleria atalaia el mon que I'envolta. Potser, aixo,
també va inspirar al nostre general per assolir fites
més llunyanes.

Ha arribat el moment de comencar a fer via cap
a Sant Pere Despla. Per aconseguir-ho, cal anar tra-
vessant diferents sotalades, entre aquestes la de I'U-
llastre, on passarem a fregar de la casa que dona
nom al sot. Fins fa poc, devia tractar-se d’una zona
feréstega i amb una solitud colpidora. Actualment,
la construcci6 de I'Eix Transversal ha desvirtuat una
mica aquest fet. En aquest tram, el cami serpenteja i
és per aixo que cal creuar, per dessota, fins a tres
vegades I'esmentada carretera.

L'altipla de Sant Pere Despla és un lloc, certa-
ment, embadalidor. L'antiquissima ermita romanica
esta envoltada d’un paisatge muntanyenc, senzilla-
ment superb. Al nord, els primers estreps de les
Guilleries, que just acabem de deixar enrere, i, al
sud, I'imponent Montseny amb el cim de les Agu-
des en primer terme. D’aquesta bonica esglesiola,
destaquen en importancia les restes de pintures pre-
romaniques que es conserven damunt la porta d’en-
trada i que daten d’entre els segles 1x i x.

Antoni Masso, un pioner de I'excursionisme

catala, en una excursio feta I'any 1888 déna la
seglient descripcio:

[..Jahont nos pararem una bona estona examinant la
sencilla iglesia romanica preciosament conservada que
dona nom a la localitat y de la que’s diu que fou la més
antiga de la parroquia que es trobava en lo cami vell de
Girona a Vich. Es de reduidas proporcions y d'una sola
nau, terminada a Orient, per una absi semicircular y te la
entrada en mur de Mitjorn per medi d’'una molt petita
porteta senzillament ornamentada. Aquesta iglesia esta
unida & la masia de can Farré, quin propietari ho es
també de la iglesia.

Efectivament, la masia de can Ferrer és a tocar de
I'ermita. Aquest pairalia esta molt vinculada també
a la figura del nostre patriota, ates que van comprar
el mas Moragues, quan els descendents del general
estaven necessitats de recursos per marxar cap a
Austria, a fi de rebre els drets que els pertanyen com
a descendents del general austriacista. Pero, millor
que sigui el propi Antoni Pladevall, qui ens doni I'o-
pinid d’aquest fet:

[.] el amos del mas Ferrer de Sant Pere Despla, con-
serven molts documents de la familia Moragues, ates
que la viuda del General i els fills els varen vendre als
Ferrer part de la seva heretat amb I' Ullastre, quan el fill
va marxar a Viena per poder conservar el titol i honors
del pare a la cort imperial austriaca. Aquesta necessitat
es motivada perqueé el rei Felip V havia segrestat tots els
béns dels Moragues. En retornar, d'Austria, el fill i la seva
descendéncia visqueren a Sort i comarca i per poder
viure dignament es varen veure obligats, de nou, a ven-
dre la resta de les finques de les Guilleries, que ara ja
els quedaven lluny. Per aix0, el mas Moragues no va
prosperar, des d'aleshores no fou més que una masove-
ria del mas Fabrega de Sant Hilari Sacalm i no s'hi feren
obres d'ampliacié ni de manteniment, com a la majoria
de masos del pais habitats per amos.

També com a nota historica remarcable, cal
esmentar que en aquest mas va néixer la mare del
mitic Joan de Serrallonga, qui tenia per veritable
nom Joan Sala i Ferrer.

Abandonem el lloc per endinsar-nos a la vall
d’Arbucies caminant pel tram de pista que uneix
Sant Pere Despla amb la carretera que puja des
d’Arbucies cap al coll de Revell. A continuacid,
caminem, cap avall, uns 200 m per l'asfalt i torcem

XAVIER JUNQUERA | JOSEP TARRES

CAMINS DE MUNTANYA
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cap a la dreta en arribar al trencall que mena cap a
can Dorca.

Un cop deixada enrere la casa de can Dorca, el
cami ressegueix la sotalada homonima, a mitja alca-
da, fins poc abans d’arribar al moli de les Feixes. En
aquest punt s’hi troben una munié de pistes. Cal
abandonar la ruta més fressada, que continua dava-
llant, i se seqgueix per la que passa per darrera del
moli la qual mena directament cap al Regas; cal
abans, pero, superar el nervi de la muntanya que
tenim al davant. Si enlloc de prendre aquesta des-
viacio, es continua cap avall per la ruta més fressada
també pot arribar-se fins al Regas, pero, aixo si, fent
una mica més de trajecte.

Arribats al mas Regas, estem ja en la zona d'in-
fluencia del Montseny amb un densa vegetacié
similar a la guillerienca, pero, per damunt de tot,
amb un paisatge presidit, en quasi tot moment, per
I'espectacular muntanya de les Agudes i la piramide
rocosa que la culmina.

El mas Regas, d’on era originaria Cecilia Regas,
la primera esposa de Moragues, és una de les cases
amb més tradicié d’Arbucies; preteritament, dispo-
sava, fins i tot, de moli propi. Esta ubicada en una
verda i preciosa vall, la qual domina de forma altiva.

Finalment, seguint carretera amunt, podem arri-
bar fins a I'església de Santa Maria de Liors, lloc a
on es varen casar en Josep i la Cecilia el 7 de setem-
bre de 1693.

Quan es parla de Liors és obligat parlar de Gue-
rau de Liost, el poeta del Montseny. Segons tradici6
oral de la familia de Jaume Bofill i Mates, el seu
pseudonim de Guerau de Liost el van acordar amb
el seu amic Josep Carner. Era un nom romantic i
recordava Santa Maria de Liors, una area ben cone-
guda per Jaume Bofill i Mates (la font de Sant Mar-
cal, Arimells...).

TARRES, Josep. Full
descriptiu de la Ruta
Moragues (2009).

SERRA, Jul. Mapa
Guilleries de 1890.
Escala; 1:20.000.

PLADEVALL, Antoni.

El General Moragues.
Heroi i martir de
Catalunya. Manresa:
Abadia Editors, 2007.

Masso, Antoni.
«Excursio a les
Guilleries, dArbucies a
Sant Hilari» Memories
de I'’Associacio
Catalanista
d’Excursions
Cientifiques VIII
(1888: 76).
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El personatge

LA HISTORIA | EL GENERAL

Is francesos, amb la politica expansionista de Lluis XIV, pre-

tenien recuperar Catalunya, la qual havien perdut el 1652,
en reconeixer de nou Felip 1V de Castella com a rei. Les conti-
nues i inacabables invasions franceses assolaven el pais enmig
d’un descontent logic i generalitzat. Fruit d’aquest malestar, sor-
giren diverses figures que es resistien a viure en aquest ordre, en
Josep Moragues fou una d’aquestes.

En el periode de 1694 a 1704 actua com a miquelet, que eren
guerrillers que lluitaven contra els francesos sota la crida del
veguer d’Osona. Aquesta fou la seva escola, i ja el 1694 mata un
sentinella frances a Sant Hilari. Aviat, es guanya el reconeixe-
ment dels seus superiors i la seva figura ana creixent. Es mogué
per diversos escenaris catalans, fet que el fa abandonar definitiva-
ment el mas natal. No hi ha constancia, a les Guilleries, de cap
activitat seva més enlla del 1705.

Fins al 1716 Sant Hilari va pertanyer a la vegueria d’Osona; en
conseqliéncia, Moragues era vigata, terme que volia dir natural de
la comarca de Vic. El matrimoni amb Cecilia Regas, del mas
Regas d’Arbdcies, va precipitar que Moragues, en convertir-se en
cosi, del ric i influent Carles Regas, es relacionés amb el que pos-
teriorment seria conegut grup dels «vigatans», els quals eren par-
tidaris de I'arxiduc Carles d’Austria i, per tant, enemics del discu-
tit nou rei Felip V; s'estava gestant la Guerra de Successio.

En aquest grup dels «vigatans» hi trobem noms il-lustres com
Ramon de Sala i Sassala, Josep Mas de Roda, Francesc Macia, alies
Bac de Roda, etc. Cal destacar que varen tenir importants exits en
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El mas Moragues.

la tasca de fer la vida dificil a les tropes invasores franceses.

A Catalunya, els moviments en favor de I'arxiduc s'incremen-
taven. Des de Lisboa, el 1704, sorti un contingent 1.600 homes
que pretengué desembarcar a Barcelona i que pel cami conqueri-
ren Gibraltar, amb I'ajut de molts catalans. Lempresa d’entrar a
Barcelona no prospera, atés que la ciutat i la Generalitat feren
costat al virrei Velasco per refusar aquestes forces contraries al rei
Felip V. S’inicia, aleshores, una dura repressio que encara dona
més arguments als partidaris de I'arxiduc.

Els moviments revolucionaris continuaren i el grup dels
«vigatans» participa, el 1705, en la reuni6 que es va fer a la capella
de Sant Sebastia, a la comarca d’Osona, on s'acorda anar a Genova
a negociar, amb els anglesos, I'ingrés de Catalunya a la Gran Alian-
ca de la Haia. Aquest fet permeté per fi el desembarcament de les
tropes aliades amb I'arxiduc Carles al Principat, el 22 d’agost de
1705, que arriba a la costa Montgat amb les seves forces. Les tropes
estaven formades per anglesos, holandesos, austriacs i catalans. Pocs
dies després, conqueriren Barcelona i I'arxiduc fou proclamat rei de
les Espanyes, amb el nom de Carles 111. Moragues juntament amb
d'altres «vigatans» va ser ascendit a coronel.

Perd la contraofensiva borbonica no es va fer esperar, amb
forces franceses i espanyoles encapgalades pel mateix Felip V.
Moragues, amb les seves tropes, ajuda a resoldre els setges a Bar-
celona dels mesos d’abril i maig de 1706 i a fer patir als borbo-
nics una vergonyosa derrota que, fins i tot, provoca la fugida de
Felip V cap a Franca.

Els aliats continuaven conquerint territori i el 27 de juny de
1706 Carles 111 entrava a Madrid. No obstant aixo, en van haver
de sortir ben aviat. EI mes d'abril de 1707 amb la victoria borbo-
nica d’Almansa, aquests iniciaven una contraofensiva que ja no
cessa fins al 1714, d’aqui ve la dita valenciana: Quan el mal ve
d’Almansa a tots alcanca.

Pel que respecta a Moragues, a finals de 1706 fou ascendit a
general i des de Castellciutat controlava la frontera amb Fran-
ca, amb eficiencia i ast(cia. Per aix0, munta una xarxa d’es-

pies, dins del pais vei, que I'informaven dels moviments
dels francesos molt abans que aquests s'acostessin fins a la

Bust de Josep Moragues situat en un
jardinet de la pujada a la placa Major de Sort.

frontera amb la intencié d’ajudar als filipistes. Aquest lloc de
tanta responsabilitat, que li fou assignat al general, dona prova
del gran prestigi que havia assolit. El 1710 es casa amb Magdale-
na Giralt de Sort amb la qual tingué un fill, Joan Baptista. No hi
ha noticies de la seva primera muller, pero se suposa que Mora-
gues devia enviduar entre 1706 i 1709.

El 17 d’abril de 1711 moria I'emperador d’Austria Josep |, i
I'arxiduc fou nomenat a Austria emperador amb el nom de Car-
les V1. Aixo, fou fatal per als catalans. Anglaterra, que participa-
va en aquesta guerra pel temor que els Borbons acumulessin
massa poder, ara recelaven que fos I'arxiduc qui I'acumulés. Per
aquest motiu, signaren el 1713, a Utrecht, la pau amb els france-
sos. Malgrat tots els esforcos, Catalunya quedava sola davant el
seu desti i I'amenaca filipista.

Un dels acords d’Utrecht fou la marxa de Barcelona de les
tropes de I'arxiduc que comenca el marg de 1713. Com a conse-
quiencia d’aixo, el 23 de juliol de 1713 ja s'iniciava el setge de la
ciutat, per part de les tropes filipistes.

El 29 de setembre de 1713 davant I'impossibilitat de defensar
Castellciutat, Moragues cedi la placa als borbonics, perd nomeés
ho accepta en el darrer moment i s'entesta a evitar proporcionar
cap mena de brillantor militar als invasors, que cobejaven molt i
molt, la conquesta d’aquesta guarnicio.

En aquesta epoca el general estava malalt i, tot seguit, es retira
cap a Sort. Pero, malgrat tot, mai es va convertir en un home
conformat. El no compliment dels pactes de la rendici6 de Cas-
tellciutat i el seu disgust amb I'ordre que s'estava imposant, el fan
tornar a escena i iniciar un periode d’heroica resistencia i d’hosti-
litats constants als filipistes, el qual ja no fini fins a la seva mort.

Moragues acudi en ajut de la seva gent intentant recuperar
desesperadament Castellciutat, fet que no aconsegui. Mentre,
amb el duc de Berwich al front, els borbonics iniciaren la fase
decisiva del setge de Barcelona. A la resta de Catalunya, la situa-
ci6 no era millor. Només Cardona no havia caigut en mans dels
invasors. No obstant aix0, encara hi havia focus de resistencia a
I’Alt Bergueda i al Cabreres a Osona. Les Guilleries, fidels a la
seva historia, també es resistien a claudicar.

En aquest periode final, Moragues torna als escenaris dels
seus inicis. Osona, Plana de Vic, la Selva... Amb els seus homes
es dedica a destorbar els moviments tactics de I'enemic. Tant va
ser aixi, que el mateix Berwich li assigna el sobrenom de: el
«Diable del Montseny».

Finalment, Barcelona caigué I'11 de setembre de 1714. Aixo,
representava I'entrada de Felip V i, amb ell la imposicié del
Decret de Nova Planta, que anorreava les llibertats catalanes.

La durissima repressié exercida pels borbonics atemoria i
humiliava la poblaci6. La situacid general era massa trista com
perqué un home com Moragues pogués digerir-la i, certament,
no ho va fer.

Mallorca encara continuava en poder dels Austries, i és per
aixo que el general s'embarca junt amb seguidors seus cap a
aquesta illa. La idea no era fugir, sin6 des d’alli reorganitzar-se
per llencar una ofensiva que permetés, de nou, fer fora els bor-
bonics de Barcelona.

Un cop a alta mar el patré de I'embarcacio va escoltar com
s'adrecaven a Moragues tractant-lo de general i aixo el va alertar
i atemorir, atesa la brutal repressié que estaven portant les tropes
de Felip V a Barcelona. Arguint problemes de navegacio, fa tor-
nar I'embarcacio cap a la capital catalana.
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Monument al general Moragues a Sant Hilari Sacalm.

Un cop a la Barcelona, Moragues, incansable, intenta muntar
una nova expedicio, pero ara les autoritats ja estaven al cas i va
ser detingut, a la rodalia de Montjuic, el 20 de mar¢ de 1715.

Amb la captura d’en Moragues, els borbonics van trobar I'o-
casio per donar un gran escarment public. El general fou ultrat-
jat i executat, rapidament i vilment, el 27 de marg, sense cap dels
honors que li corresponien com a militar. Només set dies, havien
transcorregut des de la seva detencio. Finalment, el seu cap penja
durant deu anys d’un dels portals de la ciutat, com a mostra del
desti que els esperaven als rebels a la causa borbonica, amb la
seglient inscripci6 traduida del llati: «Josep Moragues, per haver
comeés el crim d’una repetida rebel-li6, haver abusat dues vegades
de la clemencia reial, finalment la tercera vegada fou pres i exe-
cutat per la justicia.» Documentacio filipista de I'época detalla el
tipus de justicia que aplicaven: «se sentencio a Moragues a ser
arrastrado vivo por las calles con un caballo, degollado y hecho
quartos, puesta su cabeza en una jaula encima de la puerta del
Mar.»

La seva familia també va patir una colla d’anys I'ira dels gua-
nyadors que no en van tenir prou amb I'execucid del general.
Confiscacions del béns familiars i empresonaments foren la
practica comuna. Qui més ho va patir va ser la seva vidua Mag-
dalena Giralt. Malgrat tot, ella no deixa de lluitar per retirar el
cap del seu marit de la vergonya publica. No ho aconsegui fins al
1725, quan es firma la pau definitiva entre el rei d’Espanya i
I'emperador d’Austria.
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ALASKA ..

terra de gegants

Text: Roger Rovira Fotos: Roger Rovira i Josep Cors.
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Lynn Canal des de I'extrem noroest
d’ Admirality Island.

Ssa en calac de mar

L'aventura de palejar per la costa pacifica d’Alaska,
esquerpa i retallada per fiords i nombroses illes,
acompanyada en terra per boscos frondosos on habita I'6s...
| el mar, 'immens ocea, bellament terrible i solitari.

08/2010 MUNTANYA 890 Aa 13

JOSEP CORS



ROGER ROVIRA

ROGER ROVIRA

Cua de iubarta
(Megaptera
novaeanglie) abans
de desapareixer sota
el mar a la zona de
Panhandle.
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n segon rugit em desperta finalment. «jHo

veus! Si, aquest cop si que ho he sentit,

sembla que estigui aqui mateix.» No podem
evitar pensar que el temut encontre ens ha arribat
massa aviat. «;Tens I'esprai antiossos a ma? Amb
cautela anem baixant la cremallera de la tenda men-
tre imaginem un 6s furios cercant alguna cosa per
esmorzar. En canvi, el que veiem, és un
grup de balenes passant a escassos metres
de nosaltres. En treure el llom fora de I'ai-
gua una d’elles torna a emetre el mateix
50. Acabem de descobrir que aquests paci-
fics gegants son capagos d’entonar un
registre forca amenacgador. Respirem. La
primera nit de travessa s’ha acabat i ara
ens sembla comprendre el que les balenes ens volien
dir: «Benvinguts a Alaska».

Preparant les coses

Hem passat tot el mati enllestint els darrers prepara-
tius i mirant d’entaforar dins dels caiacs tot el mate-
rial que ens caldra per passar les proximes tres setma-
nes de travessa. Necessitarem tenir forca autonomia,
ja que no sabem exactament cada quants dies passa-

rem per algun lloc habitat. Les condicions meteoro-
[0giques i els imprevistos poden fer variar en gran
mesura el ritme previst. A més de les coses habi-
tuals, no podem oblidar d’endur-nos un element
clau: cal protegir-nos de I'animal més terrible que
habita aquestes terres, el mosquit. Les proximes set-
manes ens haurem d’acostumar a portar una xarxa
al cap cada cop que anem a terra, mentre un nuvol
de mosquits ens segueixi impertinent mirant de des-
cobrir el minim tros de pell desprotegit per cosir-lo
a fiblades sense compassio.

Ens trobem a Juneau, punt d’inici de la nostra
aventura. Aquesta ciutat és la capital d’Alaska, tot i
que no és la ciutat més gran ni coneguda de I'estat.
La complexa orografia d’aquest territori impedeix
I’existencia de cap carretera que uneixi la capital
amb la resta del sistema d’autopistes nord-america-
nes. Glaceres, muntanyes escarpades, rius cabalosos
i immensos boscos impenetrables ocupen enormes
zones de territori verge. Els Unics accessos son per
mar o aire. | és per mar per on arriben la majoria de
visitants. Com en un setge continu, aquesta ciutat
rep periodiques onades d’invasors procedents dels
creuers internacionals. Molts d’aquests enormes vai-
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xells visiten durant I'estiu les aigues del nord del
Pacific fugint del Carib durant la temporada d’hu-
racans. «; |1 vosaltres de quin creuer sou?, ens pre-
gunten uns catalans que acabem de coneixer. El
nostre creuer seran dos caiacs individuals de cinc
metres d’eslora. No, les nostres no seran unes vacan-
ces relaxades.

Finalment, després de gairebé dos dies de com-
pres i preparatius arrosseguem els nostres caiacs
pesats fins a I'aigua d’Auke Bay, on se situa el port
esportiu de Juneau, a uns 15 km al nord-oest del
centre de la ciutat. Per davant, ens esperen 550 km
de paleig entre els milers d’illes que esquitxen la par-
ticular i accidentada costa del sud-est d’Alaska.

Palejant la costa del golf d’Alaska
La zona on ens trobem rep un clima oceanic que es
caracteritza per ser més suau i humit que el que
pateix P'interior i el nord d’Alaska. La temperatura
mitjana anual de 4°C és forca més calida del que es
podria pensar pel lloc on ens trobem. En contrapar-
tida a les relativament suaus temperatures, compro-
varem la intensa pluviometria de la zona, resultat de
la proximitat amb I'ocea. Aquesta influencia clima-
tica determina sens dubte, junt amb altres factors,
un paisatge i una riquesa natural exuberant.

Dia rere dia anem progressant per aquest colossal
entramat de canals entre illes. Ens persegueix la sen-
sacio que les corrents sempre ens van en contra. |

qué hi farem si nosaltres varem néixer a la Mediter-
rania; perquée no estem acostumats als efectes que la
marea provoca amb el seu moviment periodic.
Armats amb els mapes i la taula de marees intentem
desxifrar el que d’entrada és per nosaltres el misteri
del sentit dels corrents en un lloc i un moment
determinat. El corrent pot ser una moléstia pesada o
un ajut inestimable en un canal ample i a prop de la
linea de costa. Pot ser, també, una seriosa dificultat
per seguir el rumb desitjat en una llarga creuada. O
inclUs es pot convertir, en determinats Ilocs, en un
perillés riu dins del mar, tant rapid que per molt
que palegis amb totes les teves forces et fa retrocedir
impotent. | aixi ho varem observar al conegut South
Inian Pass, on un corrent creixent ens impedia avan-
car i ens obliga a refugiar-nos durant sis hores en un
racd esperant el canvi de sentit de la marea. EI mar
ens dona una lli¢o rere I'altra i ens recorda, si és que
cal, el respecte que en tot moment se li ha de tenir.

A més del corrent, un altre element rivalitza per
intentar minar la nostra moral. Tossut, el vent s'es-
forca per apareixer sempre en els moments menys
oportuns. Pero els nostres sentits estan sovint massa
enfeinats per fixar-nos en aquests logics inconve-
nients. La possible monotonia de les hores de paleig
es veu trencada per la presencia gairebé constant de
fauna marina. L'esbufec d’'una balena iubarta ens
sorprén a pocs metres del caiac. Darrera nostre, un
parell de lleons marins ens observen encuriosits i

Campament a prop de
I'observatori de fauna
salvatge d'Anan Creek
a Wrangell Island,
Blake Channel.
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Pigarg america
(Haliaetus
leucocephalus) en vol.

A dalt, a la franja, una
representacio de la
nombrosa i variada
fauna fotografiada
durant el recorregut
per Alaska.

L'hidroavi6 al port de
Pelican, Chicagof
Island, que ens va dur
els queviures.
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s'amaguen espantats en ser descoberts de tant a
prop. Les lludrigues juganeres semboliquen amb els

[lits de varec; un grup de foques porugues descansa
sobre una pedra, mentre un petit estol de somorgo-
llaires alablancs vola indiferent a pocs metres per
damunt del mar. jL'extasi per a qualsevol naturalista!
I el seu punt culminant es troba a Adolf Point.
Mirem on mirem en I’extens bra¢ d’aigua que tenim
davant, veiem les 40 tones de les balenes saltant o
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ensenyant la seva enorme cua per tot arreu, nom-
broses Iladrigues i lleons marins; fins i tot ens creua
de lluny un grup d’orques.

Es especialment gratificant comprovar durant tot
el viatge la recuperacid de la lludriga marina. L'espe-
cie va quedar en greu risc d’extincié després de I'ac-
cident del superpetroler Exxon Valdez el 1989. Un
dels pitjors desastres ecologics de la historia que va
tenir lloc en les aigties d’Alaska.

Encara ens quedem més sorpresos quan un mati,
just després d’enfilar-nos als nostres caiacs, desco-
brim dos 0ssos a la costa a uns pocs centenars de
metres d’on acabem de passar la nit. Sens dubte un
bon al-licient per no relaxar-nos en les mesures de
seguretat per evitar els accidents amb aquests ani-
mals. El triangle de seguretat implica cuinar i men-
jar en un punt, dormir en un segon punt i guardar
el menjar en el tercer vértex. Es tracta de no atraure
els 0ssos cap on estem acampats.

Els navols formen un sostre tou i pesat damunt
dels nostres caps. Els nostres bragos acumulen sis jor-
nades consecutives de paleig i reclamen un descans.
El canal que estem seguint respira una calma feixuga
que sembla que freni els nostres caiacs i ens impedeix
avancar. Intuim el sol caient darrere les muntanyes.
Davant nostre les parets llunyanes del fiord es fonen
en un punt de fuga que ens sembla inabastable.
Finalment comencem a distingir les primeres cases
del nostre objectiu: Pelican. Un parell d’hores des-
prés, ja de nit, desembarquem al moll d’aquest petit
assentament. Amb un rapid cop d’ull ens adonem
que no hi ha cap possibilitat de trobar allotjament.
El lloc sembla deshabitat. Perd la sort fara que topem
amb en Michael, que ens convida a dormir al seu
veler. Una vegada i una altra gaudirem i ens sorpren-
drem amb I'hospitalitat de la gent durant la nostra
estada a Alaska. Una passarel-la de fusta és el carrer
principal d’'un poble que compte amb escola, biblio-
teca, un parell de bars, restaurant, bugaderia i un
port pesquer perd que curiosament, no compta amb
cap botiga. Per avituallar-nos hem de tractar amb la
companyia d’hidroavions que ens fa arribar el men-
jar des de Sitka per via aeria. Pelican, allunyat dels
circuits turistics i amb un moll massa petit pels grans
creuers, respira un ambient d’autenticitat. Gaudim
del merescut descans abans d’enfrontar I'etapa més
llarga i compromesa. En els proxims 160 km no tro-
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barem cap lloc habitat i ens haurem d’enfrontar
directament amb I'oced, en I'exterior desprotegit del
laberint on ens hem refugiat fins ara.

Un dia i unes quantes hamburgueses després
reprenem la marxa amb les forces renovades i els
caiacs carregats amb menjar suficient. Unes hores de
paleig i finalment el Pacific ens espera darrera I'Gl-
tim cap que ens queda per vencer. Un magnific 6s
bru ens observa desconfiat des de la vora del fiord.
Oblidant per un moment totes les precaucions ens
hi acostem fins a uns 25 m per observar-lo astorats,
fins que recuperem el seny i decidim allunyar-nos.
Comencem a entreveure un horitzé diminut que es
va eixamplant a mesura que avancem. Escrutem

amb la mirada qualsevol indici que ens expliqui en
quin estat trobarem I'ocea. La mar de fons és més
gran de la que tenim habitualment per les nostres
aigues, 1 aixo és logic si pensem que flotem damunt
de tot un ocea Pacific. Les condicions de navegacio
semblen raonablement bones, aixi que ens llancem a
resseguir la inhospita costa en direccio sud. A partir
d’aquest punt, estarem en mans dels elements.

El ritual diari de trobar un lloc on dormir se’ns
presenta avui més complicat. Un cop d’ull al mapa i
ens dirigim cap a una zona amb una gran densitat
de petites illes on esperem trobar refugi. Estrets
camins d’aigua plens de bifurcacions ens duen al
lloc ideal. Mirror Harbour ens acull protegint-nos

Avangant amb el caiac
per damunt d'un llit de
kelp a I'oest de
Chicagof Island.
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L'exposada costa
oceanica a la
peninsula de Khaz.

del brogit de I'ocea. Un indret magic on les altes
muntanyes que ens envolten es dibuixen amb tanta
nitidesa a I'aigua que sembla que volem per damunt
delles. Ens hem de recordar constantment que ens
trobem al mar i no en un llac d’alta muntanya com
el nostres ulls ens volen fer creure. Oblidem per un
moment la tenda per plantar, la roba per assecar, el
sopar per preparar i els mapes i taules de marees per
consultar. Assaborim pausadament un d’aquells pai-
satges que segur que mai oblidarem, com un som-
melier faria amb el vi més exquisit.

Agraim al Pacific que hagi estat benvolent amb
nosaltres quan abandonem el mar obert després de
quatre jornades de navegacio per paisatges extraor-
dinaris i d’absoluta solitud. Acabem d’arribar a la
petita ciutat de Sitka, situada a I'illa Baranof. La jor-
nada ha estat especialment esgotadora a causa del
fort vent de cara que hem patit durant una bona
part dels 56 km que hem recorregut avui. Una jor-
nada de més de 12 hores de paleig que ha acabat de

nit i que ens permetra agafar dema al mati el ferri
cap a Wrangell, on iniciarem la segona part de la
nostra travessa.

Abans de prendre el ferri encara tindrem temps
de fer una volta per aquesta ciutat punt de parada
obligatoria pels creuers. Un exemple del recent pas-
sat rus d'Alaska queda palés en I'església ortodoxa
de Sitka. Va ser, de fet, en aquesta ciutat, on el 1867
es va formalitzar la venda de I'immens territori d’A-
laska per part de Russia als Estats Units per 7,2
milions de dolars. ;Qué devien pensar els habitants
nadius de la zona mentre observaven com dues
nacions estrangeres s'intercanviaven la seva terra a
canvi d’un feix de papers? Aquella mateixa terra que
el seus avantpassats havien batejat molt encertada-
ment, com hem pogut comprovar, amb la paraula
aleutiana alaxsxag, que voldir literalment ‘I'objecte
contra el qual I'accié del mar és dirigida’. Avantpas-
sats que arribaren milers d’anys abans que cap occi-
dental hi posés un peu.

La segona part de la travessa

Distingim I'entrada d’Anan Creek des de l'altra
banda del fiord on passarem la nit. Lexcitacio pel
que ens espera dema va en augment. Portem dos dies
de cami des d’on ens va deixar el ferri. Estem cir-
cumnavegant l'illa Wrangell amb el principal objec-
tiu de visitar I'observatori d’Anan Creek. Per aquest
riu milers de salmons, boti preuat per als dssos, hi
passen cada estiu amb la intencio de perpetuar I'es-
pecie. L'escena que hem vingut a contemplar és repe-
teix a molts indrets d’Alaska i I'nem vist incansables
vegades en documentals i fotografies. jSi' Hem vin-
gut a veure com els 6ssos pesquen salmons.

Deixem els caiacs a la costa i prenem el sender
d'1,5 km que ens dura fins a I'observatori. Una
Ranger ens dona les indicacions de seguretat que
haurem de seguir amb els ssos. Les possibilitats de
veure’n cap abans d’arribar al riu s6n molt altes. Pri-
mer cal fer soroll per evitar sorprendre’ls. Si te’n tro-
bes un cal mostrar-se tranquil, aixecar el bragos i

ROGER ROVIRA

ROGER ROVIRA

parlar amb fermesa demostrant que no som una
presa potencial. I si saproxima, mai, mai no us heu
de posar a correr. Durant el cami nombroses senyals
ens confirmen una gran presencia d’6ssos a la zona.

Tot i que a Anan Creek els 6ssos negres son més
abundants que els 6ssos bruns, aquest riu té la parti-
cularitat de ser un dels pocs llocs d’Alaska on es
poden observar les dues especies alhora. En arribar a
I'observatori un Ranger ens assenyala dalt d’un
arbre un 6s que fa una becaina. Observem que el
tronc per on haura de baixar tard o d’hora és a tocar
del limit de la plataforma de I'observatori. Mentre, a
baix al riu, una enorme concentracié de salmons,
que sembla que esperin torn per intentar superar el
seglient salt d’aigua, formen una gran taca fosca. De
sobte un ds negre apareix entre la vegetacio del bosc
de davant. Decidit, baixa cap al riu, unes quantes
esquitxades i marxa victoriés amb un enorme salmé
penjant de la boca. Marxa a cruspir-se la seva presa
en un lloc tranquil mentre el salmé encara lluita
inatilment per fugir del seu imminent desti. El guid
es repeteix i els fets se succeeixen davant dels nostres
ulls una vegada i una altra durant un dia ple
d’al-licients que hem aprofitat fins al darrer instant.

Esgotats per la borratxera d’emocions entrem als
caiacs mentre el sol s'esmuny davant nostre. Ens
afanyem amb la intenci6 de trobar un lloc per
acampar abans que sigui de nit. Esperem no trobar-
nos cap d’aquests simpatics animals aquesta nit
mentre sopem o dormim a la tenda.

Os negre (Ursus
americanus) pescant
salmons a
I'observatori d'Anan
Creek a Revillagigedo
Island.

Agraim al
Pacific que
hagi estat
benvolent amb
nosaltres quan
abandonem

el mar obert
després de
quatre jornades
de navegacid
per paisatges
extraordinaris
I d’absoluta
solitud
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Navegant a prop del
front de Le Conte
Glacier.

El darrer objectiu

El viatge comenca a tocar el seu final. Perd no
volem marxar d’Alaska abans de navegar per una de
les seves famoses glaceres que desemboquen directa-
ment damunt del mar, el medi natural dels nostres
caiacs. Le Conte Glacier sera el darrer objectiu de la
nostra travessa. Abans, pero, caldra superar un obs-
tacle inesperat i molest.

El delta del Stkine representara una trampa de
baixos i corrents que ens obligara a desviar-nos de la
trajectoria prevista i haver de baixar dels caiacs i
arrossegar-los per aigiies térboles i insuficientment
profundes per poder-hi Iliscar. Malgrat tot, aconse-
guirem situar el nostre campament en una diminuta
illeta just a I'entrada del fiord que ens dura fins a la
glacera. Estem a uns 15 km de Le Conte Glacier,
pero fins aqui arriben nombrosos trossos de gel de
grans dimensions. Lilla queda envoltada d’aquestes
sorprenents escultures glacades que de tant en tant
decideixen giravoltar amb gran estrépit.

T——

Al mati seglient notem com I'ale gelid de la gla-
cera sacseja amb rabia la nostra tenda. Ens adver-
teix que avui no és un bon dia per visitar el seu
reialme. Acabarem passant tota una jornada dintre
de la tenda empresonats pel vent i la pluja. L'ende-
ma decidim que el vent ha amainat, potser influen-
ciats per les poques ganes de repetir I'experiéncia
del dia anterior. El fiord zigzagueja i ens oculta
gelos el tresor que s'amaga al seu interior. Fins que
no torcem I'GItim cap, no aconseguim contemplar
I'immens mur del front de la gelera. De sobte
aquell vent que gairebé ens impedia avancar des-
apareix i els navols s'aparten per deixar passar el
sol. Sembla com si Le Conte ens premiés per la
nostra paciencia i el nostre esforg. Passem les
seguents hores deambulant sense rumb entre tros-
sos de gel observant els grups de foques que descan-
sen damunt seu. Més tard, arribarem, empesos pel
vent, a la que ja considerem com la nostra illa, just
en el moment en que els darrers rajos del dia te-

nyeixen de taronja els petits icebergs. No li podem
demanar rés més al dia d’avui.

Ja només ens falten els escassos 20 km que ens
separem de Petersburg, punt final de la nostra aven-
tura. Des d'alla prendrem el ferri que ens tornara
fins a Juneau, el punt d’inici. La boira i la pluja ens
han volgut acompanyar en la nostra ultima jornada
de paleig. Creuant el Frederick Sound, el blanc ens
envolta i no ens deixa veure terra per enlloc. Ni la
que hem deixat enrere ni cap a la qual ens dirigim.
La calma és absoluta, flotem en el no-res. La bruixo-
la ens revela el rumb que la boira intenta ocultar-
nos. Amb la nostra delirant tendéncia a percebre
senyals per tot arreu, segurament fruit del cansa-
ment, ho interpretem com I'adverténcia que encara
ens queden moltes coses per veure. Ja ho sabem i
prometem tornar aviat.

La boira comenca a enretirar-se i Petersburg apa-
reix davant nostre. La briixola no ens havia enga-
nyat. jFins aviat Alaska, See you soon!

ROGER ROVIRA
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Massis de Pelvoux

Text i fotos: Claudia Ramos Ferrer

educte de gre

A

ns, on cul
Potser a ara amb
I'Aillefroide i la Grande Ruine;
pero pocs pensen en La Meije o
I'Olan o el Retau o Les Bans.
Per0 si, per contra, preguntéssim
per estacions d’esqui dels Alps,

molts pensarien en la vall d’lsere,

Tignes, I'Alpe d’Huez i les Deux
Alps. Doncs és aqui mateix on
comenga la nostra historia, a la

Grave, estacio que enllaga amb
elSs Deux AID

quilometres del coll de Lautaret, famds també

pel Tour. Es un poble petit, sense I'encant dels
pobles alpins i amb la carretera que hi passa just pel
mig. De fet no té gaire encant, perd només ens cal
alcar la vista per quedar-nos embadalits.

Un muntanyot s'alga verticalment sobre el poble.
La gelera, no massa gran, penja sense formar grans
seracs, pero ens recorda que alla I'altura ja és consi-
derable. El gran pic de La Meije, un cim que la via
normal s6n 800 m de I11* i on la baixada es fa pel
mateix cami per mitja de rapels. Més a I'esquerra hi
trobem el Doigt de Dieu, altrament dit La Meije
Central, i enmig unes quantes dents.

Des del Grand Pic al Doigt de Dieu és una tra-
vessa classica i exigent, on un seguit de cables han
simplificat molt els trams de gel. Litinerari que tot
seguit exposem és la uni6 de dues arestes, I'aresta de
Promontoire (via normal del Grand Pic), catalogada
d’AD, i I'aresta que uneix aquest cim amb el Doigt
de Dieu, també catalogada d’AD. El resultat d’unir
dos itineraris d’AD, es considera D inferior.

Per situar-nos direm que la Grave esta a pocs
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Espectacular
panoramica de la
serralada de La Meije,
cim principal del
massis de Pelvoux,
als Alps francesos

del Delfinat.
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La unio de les arestes de La Meije

Arribem al poble de La Grave després de fer eternes
caravanes a l'autopista de Carcassona i Montpeller.
Es el problema de pujar als Alps a finals d’agost. Al
mateix aparcament del teleferic és possible dormir
amb la furgoneta, pero si estigués massa ple o0 no us
conveng, just a tocar d’aquest, hi ha algun altre
aparcament més discret.

El primer teleferic és a 2/4 de 9 del mati. Nosal-
tres, com que sabem que hem de fer uns 1.300 m
fins a la bretxa de la Meije, ens permetem d’agafar-
lo cap a quarts de 10. Baixem a I'estacio intermedia,
ens posem bé les motxilles i flanquegem el caminet
que porta a la base de I'ampla canal que ens perme-
tra arribar a la neu, just a la vertical de la bretxa. El
teleféric ens deixara a 2.415 m. Cal baixar fins a la
cota 2.364 m sense perdre les fites, ja que I'accés a la
canal no és massa evident. El cami s'enfila pel marge
dret, segons baixen les aigtes, i busca el millor pas
entre les roques; de vegades ens hem d’ajudar amb
les mans. Quan arribem a la neu ja sém a 3.000 m,
i encara falten uns 500 m fins a la bretxa, pero ja
son de meés bon fer. Des de la bretxa es pot veure el
refugi de Promontoire, el punt final del dia d’avui.

Caldra fer una primera desgrimpada per un terreny
trencat fins anar a buscar el diedre de ma dreta, on

trobarem un parabolt des d’on poder fer un rapel. Un
cop hem passat un tram de neu curt arribarem al refu-
gi. L'accés pel costat de La Grave és directe, pero es fa
el mateix desnivell que des de La Bérarde, amb I'in-
convenient que el cami fa de mal pujar. Pel costat sud
és una llarga pujada, pero per bon cami.

Lescalada

L'endema, I'escalada comenca just a la paret del
refugi. Val la pena apropar-s'hi, fer-hi un cop d'ull,
durant la tarda, ja que l'ascensié comengara en
negra nit. Esmorzem a les 4 de la matinada, hora
pactada entre el guarda i les tres cordades que farem
I'aresta, ja que la meteorologia no garanteix un dia
massa espléndid a partir de migdia.

Amb les frontals al casc arrenquem la grimapada
entre els labavos i el refugi. A encara no hem fet 10 m
tenim un primer pas. La tendencia seria anar fins un
collet a ma dreta, pero l'itrinerari ens fa fer un flan-
queig curids cap a I'esquerra, sense passar pel collet
amb cadenes. El tram que segueix no té gran cosa:
cal crestejar per on sembli més facil, ja que no hi ha
massa opcions.

Quan I'itinerari es redreca cal anar a buscar una
vira a I'esquerra per entrar al Couloir Duhamel des-
grimpant uns 3 m. Aquest punt és interessant tenir-
lo vist del dia anterior, perqué no és massa evident
anant amb frontal. El corredor es remunta amb una
agradable grimpada pel marge esquerre (segons
pugem) fins que sortim a I'altura d’una terrassa que
dona pas al segient punt.

Estem davant la Dalle Castelnau, una vira en Z
permet pujar aquest tram. No és gaire evident, pero
la vira és el pas més facil. Per tant, sense voler hi ani-

rem tendint. Al final de la Z estarem al Dos de
L'Ane, un altre cop al fil de I'aresta. Una altra diago-
nal a la dreta ens condueix a una xemeneia atlética,
on alguna baga simplifica el pas i ens retorna a I'a-
resta. Passat un bivac cal retornar a la dreta per anar
a buscar le gelera Carré. Amb els grampons als peus,
cal anar a buscar el coll previ al Grand Pic.

Segons la ressenya del llibre de J.M. Cambon,
tres rapels baixen del Grand Pic fins al coll. Nosal-
tres en trobem un, els altres ens els hem de saltar, ja
que el terreny és tot molt igual. Un pendent que
amb una grimpada facil ens porta fins a una roca
vermellosa, Le Cheval Rouge, nom molt indicat
perque inevitablement et col-loques a cavall per aca-
bar fent un pas atletic. El pas esta protegit per dos
pitons. Amb una dltima grimpada arribem al Grand
Pic (3.983 m) on ens espera la Madonna.

Des del cim es pot veure la resta de litinerari,
un seguit de dents que anirem trampejant pel cos-
tat de La Grave o per I'aresta, fins a arribar a I'ano-
menat Doig de Dieu. Si ens fixem amb la forma,
no tenim cap dubte en reconéixer-lo. Del cim cal
desgrimpar uns 15 m pel costat nord-est fins a arri-
bar al primer rapel equipat amb parabolts i cadena.
En seguiran dos més igualment equipats (son 40 m
com a minim).

L'altim rapel ens deixa a la bretxa Zsigmondy. En
aquest punt el qué veurem és que I'itinerari conti-
nua amb roca, pero cal posar-se els grampons per-
que seran necessaris quan arribarem als cables i el
millor lloc on posar-se’ls és a la bretxa. Una grimpa-
da i un flanqueig ens porten al tram equipat amb
cables. Amb un descens de 3 m arribem a la neu
(depen de I'época gel viu).

Els cables boregen un primer cim, remuntant-lo per
una canal completament gelada i forga vertical, pero
molt ben cablejada. Podrem tornar a treure els gram-
pons per fer més agil la marxa. A dalt de I'aresta puja-
rem amb una grimpada facil la primera dent i la sego-
na, que son quasi imperceptibles. Per baixar de la
segona dent de Zsigmondy trobarem un rapel de
bagues i 15 m més avall un altre. Amb el primer rapel
arribem al coll; pero recuperar les cordes pot ser fati-
gos; per tant, és recomanable fer els dos rapels.
Remuntem grimpant la tercera dent, on tornem a tro-
bar una baga. Aquest rapel dependra del nostre nivell
de fer-lo 0 no, perque el terreny permet la degrimpada.

Remuntem la quarta dent i fem un altre rapel de
45 m, que ens dura a I'Gltima pujada del dia, el
Doigt de Dieu. Ens posem els grampons i ens enfi-
lem uns pocs metres de neu que donen pas a una
altra grimpada fins al cim.

El descens del Doigt és pot fer fent un rapel des
del mateix cim (bagues) fins a una terrassa, 20 m
més avall, on trobarem un altre rapel de cadena, o
bé caldra desgrimpar per anar-lo a buscar. Aquest
primer rapel equipat ens situa a la bretxa J. Turc, que
creuarem sense més dificultat fins al seglient rapel
de 25 m. Ja només restara fer un rapel de 60 m que
ens deixa a la neu saltant la rimaia.

Amb bona visibilitat, el descens fins al refugi no
té cap complicacio: és un curt itinerari glaciar que
ens fara saltar alguna esquerda. Els guies no fan nit
al refugi, baixen directament, ja que s’hi arriba cap a
les 3 0 les 4 de la tarda com a maxim. Nosaltres pre-
ferim deixar els quasi 2.000 m de baixada per a I'en-
dema, i sort d’aix0, perque la guarda ens dona pastis
per postres.

ALPINISME

s prac

Horaris:

(S6n horaris aproximats).

H De la Grave al Refugi de
Promontoire: 5 h 30 min.
M Refugi de Promontoire al
Grand Pic: 4 h 30 min.

B Grand Pic al Doigt de
Dieu: 4 h 30 min.

M Doigt de Dieu al Refugi
de [Aigle: 1 h.

W Refugi de Aiglea - Villars
d’Arene: 3 h.

Material:

Grampons, piolet, 50 m de
corda, algun friend, casc.
Allotjament:

Refugi de Promontoire:
+33 476 519 031.

Refugi de [Aigle:

+33 476 799 474.

Altres llocs d’interés:
Bureau des guides de La
Grave: +33 476 799 021.
www.guidelagrave.com.
Recomanacions:

Ml Si fem l'aresta de
Promontoire amb peus de
gat serem molts més agils i
farem més via.

M Quan menys pes portem
a la motxilla millor. No és
una aresta dificil, perd com
més rapids anem més
garanties tindrem.

B Arribar al refugi pel
costat de La Grave és
fatigos i laborids, per La
Berarde és llarg i guanya
desnivell a poc a poc, pero
per bon cami. El desnivell a
fer és si fa no fa igual.

W Dormir al refugi de l'Aigle,
dependra de les ganes i de
I'hora en quée hi arribem; cal
pensar que baixar a Villars
dAréne son tres hores com a
minim i no hi ha cap autobus
per tornar a La Grave.
Bibliografia:

CawmBoN, Jean Michel (2002).
Oisans Nouveau, Oisans
Sauvage. Livre Ouest. 250
escalades. Ed. de l'autor.
Cartografia:

3436ET: Meije, Pelvoux &
Parc National des Ecrins.
Series IGN TOP 25.
Institute Geographique
National. Escala: 1:25:000.
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Cingles del serrat de
Corona, sobre la
Pedroneta, a la part
occidental del
Montsec d’Ares. Al seu
cim hi ha I'observatori
astronomic (no visible
en aguesta imatge).

mer director fins a la seva mort I'eminent astro-
nom Josep Comas Sola, i la sismicometeorologi-
ca, posada sota la direccié del Dr. Eduard Font-
seré. Pero malgrat els extraordinaris avengos de
la ciencia al llarg de tot un segle, poc s’han
modernitzat aquestes instal-lacions, especial-
ment el Fabra: la precarietat dels recursos eco-
nomics i el progressiu empitjorament de les con-
dicions ambientals, especialment la creixent i
desbocada contaminacid luminica dels darrers
temps, ha fet minvar seriosament les possibili-
tats de la seva secci6 astronomica. Per seguir
fent treballs d’investigacié de valor en aquest
camp, calia crear nous equipaments en un lloc
més favorable. | és aqui on entra el Montsec a
I'escenari.

L'observacié astronomica té unes exigéncies
basiques: cal un indret amb cel transparent i fosc,
lluny de la contaminacié luminica procedent de
viles i ciutats, amb un index de nuvolositat reduit
i una turbulencia atmosferica al més baixa possi-
ble. Els grans observatoris moderns, per gaudir
d’aquests avantatges, s'installen en paratges
llunyans i sovint inhospits, com els deserts de
Xile, 0 a muntanyes isolades com el Mauna Kea a
Havaii, o el Roque de los Muchachos a l'illa de la
Palma. A la superpoblada Europa actual, ja no
queden indrets privilegiats com aquests, i ni tan
sols el mitic observatori frances del pic de Midi
de Bigorre ha pogut sobreviure com a centre
d’'observacié de primer nivell mundial.

Catalunya no és cap excepcid, i els indrets
apropiats per installlar observatoris s6n ben
pocs. Un d'aquests pocs és la serra del Montsec,

situat enmig d’'una de les zones de més baixa
densitat de poblacio del territori catala, i menys
afectades, per tant, per la indesitjable contami-
nacio luminica.

Com a excursionista i astronom amateur de
tota la vida, porto més de mig segle trescant pel
Montsec, i també, durant molt anys, hi he efec-
tuat observacions astronomiques, a partir de la
vinguda del cometa Halley I'any 1986, el qual
vaig fotografiar des de la font de Gabrield. Hi he
tornat després moltes altres vegades, amb un
equipament portatil, sempre per obtenir fotogra-
fies d'objectes que avui dia s6n impossibles des
de la ciutat, per I'excés d'il luminacid. Pero a par-
tir dels darrers anys del segle xx, el Montsec va
despertar l'interés de personatges i institucions
més rellevants, la intervencié dels quals ha cul-
minat amb I'existéncia, avui dia, de tres
instal-lacions astronomiques en aquesta mun-
tanya, dues de les quals sén de caire oficial, i
una de privada. Les dues que depenen d’organis-
mes publics integren el Parc Astronomic del
Montsec, mentre la privada correspon als obser-
vatoris de I'’Agrupacio Astronomica de Sabadell.

La idea inicial del Parc Astronomic la llancga,
entre altres, el cientific catala Joan Org, i fou con-
vertida en realitat pel Consorci del Montsec,
organisme public que depén de la Generalitat, en
el qual s’integren també 16 municipis de la zona.
La infraestructura actual esta formada per I'Ob-
servatori Astronomic del Montsec, situat al cap de
la serra, i el Centre d'Observacié de I'Univers, al
peu de la muntanya. Tota la zona esta protegida
per normes estrictes contra la pol-lucié luminica.

LOBSERVATORI ASTRONOMIC

DEL MONTSEC

Esta situat al més oriental dels tres cims que for-
men el serrat de Corona, al Montsec d'Ares, a
una altitud de 1.570 m, en terme del municipi de
Sant Esteve de la Sarga. Aquest cim, en plena
carena de la muntanya, s'al¢ca bruscament uns
900 m per damunt de la vall d’Ager, mentre que
al nord el desnivell és d’'uns 700 m fins al fondal
d’Alsamora i Sant Esteve de la Sarga. Perdo com
sap tot coneixedor del Montsec, tots dos costats
no sén simetrics, ja que mentre el vessant sud
és format per dos nivells de grans cingles calca-
ris, al nord la muntanya baixa en pendent molt
fort, pero relativament regular.

Per la seva considerable altitud, la carena del
Montsec esta sempre per damunt de la capa d'in-
versié, de manera que sobresurt per damunt de
les tipiques boires que a I'hivern envaeixen el
Segria, la Noguera i la Conca de Tremp. Aquest
fet, juntament amb el régim dels vents i una plu-
viositat moderada, sén circumstancies que fan
d’aquest lloc un emplacament favorable per a
I'observaci6 dels astres.

L'observatori en si consisteix en un edifici
coronat per una clpula hemisférica, giratoria, de
6 m de diametre, dintre de la qual hi ha instal lat
un telescopi reflector de 80 cm de diametre, en
configuracié Ritchey-Chrétien, sobre muntura
equatorial de forquilla, construit per I'empresa
americana Optical Mechanics Inc. Aquest instru-
ment, batejat amb el nom de Joan Or6 en honor
del cientific que va iniciar el projecte, malgrat les
seves dimensions modestes (els principals teles-
copis moderns soén, pel cap baix, 10 vegades més
grans) és el major i més modern de Catalunya.
Esta totalment robotitzat, és a dir, és de funciona-
ment automatic, que inclou I'obertura de la clpu-
la, l'apuntat de l'instrument, I'obtencié de les
mesures o les imatges programades amb came-
ra CCD, etc. La robotitzaci6 inclou sistemes de
deteccié de pluja o de vent excessiu, circumstan-
cies que determinen el tancament immediat de la
cupula. També pot ser comandat a distancia via
Internet.

El projecte va ser finangat amb fons de la Unio
Europea, amb aportacions de la Generalitat, del
propi Consorci i altres petites partides. La gestio
cientifica correspon a I'Institut d’Estudis Espa-
cials de Catalunya, i esta prevista la realitzacio
d'activitats docents, a més de les purament d'in-
vestigacio. En el futur es contempla la instal-lacio
d'una segona cupula i un telescopi més gran, de
fins a 1,5 0 2 metres d’'obertura.

També dins del mateix recinte s’ha construit
un edifici amb coberta mobil de fibra de vidre,
destinat a allotjar un telescopi de gran camp
(concretament una camera Baker-Nun) de 150 cm
de diametre, depenent de I'Observatori Fabra.

L'accés és facilitat per la pista, actualment
pavimentada, que va d’Ager a Sant Esteve de la

ASTRONOMIA

Els telescopis astronomics son de tres tipus principals: els reflectors, dits aixi
perque el seu element principal, l'objectiu, és un mirall concau; els refractors,
I'objectiu dels quals és un sistema de lents, i els catadioptrics, que tenen per
objectiu un mirall, completat per una placa correctora, que és una lent de
convergencia nulla. Cada un dels tres tipus té diverses variants.

El celostat és un mirall dotat de moviment automatic, a fi de reflectir la llum

solar en una direcci6 invariable.

Sarga pel coll d'’Ares. Un curt ramal de fort pen-
dent, també pavimentat, puja des del coll d’Ares
fins a I'Observatori.

EL CENTRE D’OBSERVACIO

DE LUNIVERS (COU)

Aguest Centre és una instal-laci6 de caire emi-
nentment pedagogic i didactic, situada a prop de
la base del cingle inferior del Montsec d'Ares,
poc després del mas de Maciarol i a I'esquerra,
tot pujant, de la pista pavimentada que puja al
coll d’Ares. Un curt trencall (indicat) enllaca
aquesta pista amb els edificis del COU.

Lelement principal d'aquesta instal-lacid, visi-
ble des de lluny, és una gran cupula negra de 12
m de diametre, que acull un planetari digital multi-
media, amb el qual es pot recrear I'aspecte del fir-
mament a qualsevol epoca de l'any. Pero aixd no
és tot: la propia cUpula es pot desplacar cap enre-
re i la paret frontal s’abaixa, deixant al descobert
la volta estelada del cel directament sobre el
public assegut a la sala. Aquest planetari, batejat
amb el nom de I'UIl del Montsec, no té igual, ara
per ara, en tot I'estat espanyol.

A part del planetari, en edificis separats del
principal hi ha un parell de cipules auxiliars, dins
de les quals hi ha instal-lats sengles telescopis
de nivell amateur: La més petita allotja un refrac-
tor de 15 cm de diametre, destinat a I'observacio
del Sol en llum integral o en la banda Ha de I'es-
pectre. L'altra cupula, situada a ponent i de mida
un xic més gran, allotja un catadioptric Schmidt-
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Observatori del
Montsec, al cim del
serrat de Corona.

La clipula conté un
telescopi de 80 cm de
diametre, ara per ara
el més gran i modern
de Catalunya.
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Una altra imatge
extraordinaria: M31
d’Andromeda, una
galaxia espiral
semblant a la nostra,
situada a una
distancia d’uns 2,5
milions d’anys-llum.
Fotografia Obtinguda
per Maximo Ruiz des
dels observatoris de
I'’A. A. de Sabadell, al
Montsec.

Edificis del Centre
d’Observacié de
I’'Univers, al peu de les
cingleres calcaries del
Montsec. En primer
terme les dues
cupules auxiliars i,
més enlla, la del
Planetari.
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Cassegrain de 40 cm. A I'exterior hi ha un-celos-
tat, per mitja del qual es projecta una imatge del
Sol, de grans dimensions, en una pantalla situa-
da a la planta de davall. '

Hi ha a més una plataforma per instal-lar a l'aire
lliure telescopis portatils, dels quals el Centre en
disposa de més de 20, de diferent configuracio:
refractors, reflectors tipus Newton i alguns cata-
dioptrics. La finalitat d'aquests instruments és faci-
litar 'observacié telescopica del cel al major nom-
bre possible de visitants a les sessions nocturnes.

. o

El conjunt esta concebut també com a museu,
amb una expasicio p_er,marient enla qual es veu
sreflectit, naturalment, I'aspecte astronomic, amb
"un recorregut des de l'origen de I'Univers fins al
.del sistema solar, tal com s’entenen avui dia, pero
també mostra I'ambit natural que envolta el Cen-
tre: la geologia, la flora i la fauna del Montsec.

La finalitat del COU és, com hem dit, eminent-
‘ment didactica, i esta obert a les escoles, a les
entitats culturals i al pablic en general; ofereix visi-
tes dilrnes, sessions nocturnes, xerrades, confe-
rencies i diversos tallers. Rep public els divendres,
dissabtes i diumenges, a més de vigilies i festius
entre setmana. Trobareu més informacio a:
www.parcastronomic.cat/ centre-observacio-
univers-portada.php

ELS OBSERVATORIS DE LAGRUPACIO
ASTRONOMICA DE SABADELL

El nostre pais ha estat des de sempre prodig en
I'associacionisme: centres excursionistes, ate-
neus culturals, cercles artistics, orfeons... i asso-
ciacions d’astronoms amateurs, un ampli ventall
d'entitats. Fa cosa d'un segle van néixer les pri-
meres associacions astronomiques, una de les
quals, la Societat Astronomica d’Espanya i Ameri-
ca, subsisteix encara. Posteriorment se’n van anar
creant de noves, efimeres algunes, duradores
altres. Al 1960 es va fundar I'Agrupacié Astrono-
mica de Sabadell que, a desgrat del seu modes-
tissim inici (només quatre socis fundadors) ha
anat creixent fins a esdevenir la més important de
I'estat espanyol. Anys més tard, un feli¢ acord
amb 'Ajuntament de Sabadell i altres entitats li va

‘permetre dotar-se d’'un modern observatori que,

gracies a aportacions economiques diverses i
I'esfor¢ d'un grapat de socis, va ser equipat amb
un potent telescopi equatorial de 50 cm de dia-
metre, entrat en funcionament a I'any 1993. Tan-
mateix, la pol-lucié luminica del Vallés feia enyorar
els temps en que el cel era fosc i deixava contem-
plar les belleses de I'espai. La mateixa necessitat
tenien els observadors amateurs, als quals (com
jo mateix he experimentat) els calia desplacar-se
lluny de les ciutats amb un equipament portatil
per poder veure o fotografiar els astres febles,
suportant tota mena d’'incomoditats.

Aqui potser és necessaria una petita digressio,
i és que cal distingir entre l'aficionat a I'astrono-
mia, i 'astronom amateur. El primer satisfa la
seva curiositat i interés amb la lectura de llibres i
revistes, l'assisténcia a conferéncies, cursos i
navegant per Internet. Lastronom amateur, en
canvi, és aquell que disposa d'instruments i, a
més dels llibres, estudia els astres a través del
seu telescopi, obté imatges, pren mesures i, en
definitiva, viu la seva aficio. Molts d’ells assolei-
xen un nivell prou alt (les dues fotografies inclo-
ses en aquest article en sén una prova) que els
permet col-laborar amb els observatoris profes-
sionals. | alguns arriben a fer troballes i descobri-
ments. Podem establir un paral-lel amb la musica:
per als simples aficionats és suficient assistir a
concerts o escoltar gravacions; altres, pero, van
més lluny, i s'asseuen al piano o abracen el violi
per sentir més a fons alld que els crida.

Tot plegat porta a 'Agrupacié Astronomica de
Sabadell, presidida aleshores per en Josep M.
Oliver, a cercar un indret on fos possible situar
instal lacions fixes, tant per a la propia entitat,
com per als amateurs que n'eren socis. S’havien
assajat llocs com la mola de Sant Lloren¢ de
Munt, o la Montjoia a Moia, i finalment la recerca
va portar al Montsec, com a indret més favorable.
En uns terrenys a prop del mas de Maciarol, poc
abans de la pista que puja a I'ermita de Pedra, es
va procedir a la construccié d'un conjunt (actual-
ment n’hi ha 38) d'observatoris individuals, que

ASTRONOMIA

Els observatoris de
I’Agrupacio
Astronomica de
Sabadell. Noteu, a
cada una de les
cabanes, les guies
posteriors sobre les
quals es desplaca
la coberta.

Interior d’una de les
cabanes observatori,
propietat d’en Juli
Vallory (dret, a
I'esquerra, juntament
amb uns visitants).
Per observar, la
coberta es desplaca
cap enrere, deixant
lliure la visio del
firmament.

els socis de I'entitat van adquirir per instal lar els
seus equips. Els observatoris consisteixen en
unes casetes de fusta, el sostre de les quals es
pot desplacar, deixant el cel al descobert. Es un
sistema diferent de la tipica cipula: no protegeix
tant bé del fred i el vent, pero a canvi esta més
lliure de turbuléncia atmosférica. Totes les case-

tes tenen subministrament eléctric i accés a
Internet, i cada propietari hi té el seu telescopi o
telescopis, de molt diversa mena, segons les
observacions a qué van destinats i/o les prefe-
rencies personals.

A més, la propia Agrupacié disposa d'un
alberg més gran, on s’ha installat un modernis-
sim telescopi de 50 cm de diametre, sobre mun-
tura azimutal controlada per ordinador, que es
pot menar des del propi instrument o bé a dis-
tancia, via Internet. Laparell, construit per I'em-
presa alemanya Halfmann Teleskoptechniks, fou
inaugurat el mes d’abril de 2009, dins de I'Any
Internacional de I'’Astronomia.

Aixi, doncs, el Montsec avui dia, a més d'una
magnifica muntanya per fer-hi excursions de
variada dificultat, escalar altes parets calcaries,
baixar a pregons avencs, admirar una geologia,
una flora i una fauna d'allo més peculiar, o llan-
car-se a volar amb ala de pendent, és també un
indret especialissim des d'on s'observa i estudia
I'Univers, del qual el nostre planeta Terra no és
més gue una petita engruna.
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Norbert
Font 1 Sague,
geoleg

El segle xix és complicat a Catalunya com a tot Espanya, pero el final dels anys vuitanta
son de prosperitat a casa nostra. La plaga de la fil-loxera a Franga fa pujar el preu del vi i les
relacions amb el govern de Madrid han millorat. Al 1888 se celebren a Barcelona els Jocs
Florals i la reina regent és la Reina de la Festa. El discurs inaugural de Marcelino Menéndez
y Pelayo és un elogi a Catalunya i el fa en catala. També és I'any de la Exposicio Universal
que obre Catalunya a Europa. Més de mil expositors es reuneixen al parc de la Ciutadella,
que el 1868 el general Prim havia cedit a la ciutat
en enderrocar la ciutadella

de Felip V. e

Text: Carmina Virgili i Rodon
Doctora en Geologia (Universitat de Barcelona)

Mamut, al parc de

la Ciutadella de
Barcelona. Font i
Sagué instal-la
aquesta escultura
I'any 1907, que havia
de ser la primera
d’una serie de grans
vertebrats fossils.
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de plenitud i bonanca i Lluis Maria Vidal i

Jaume Almera presenten a la Exposicié una
col-leccié de minerals de la muntanya de Cardona i
el primer mapa geologic dels voltants de Barcelona.
La qualitat del treball que es fa a Catalunya impres-
siona els directius de la Societat Geologica de Fran-
¢a que decideixen el 1898 venir-hi a celebrar la pri-
mera reunio que fan fora del seu pais i n'encarrega
I'organitzaci6 a Vidal, Almera i Bofill. Es un éxit, i
el butlleti d’aquesta Societat en déna una amplia
ressenya, en canvi la Comissié del Mapa Geoldgic
d’Espanya ho ignora, encara que publica les comu-
nicacions presentades i les guies de les excursions
com si fossin treballs independents. De fora de
Catalunya, a part dels gedlegs francesos, només hi
assisteix I’enginyer basc Adan de Yarza, i el catedra-
tic madrileny Calderon hi envia una comunicacio.
Aixo reflecteix les tensions entre la Comissio Nacio-
nal i Vidal, pero sens dubte també les males rela-
cions del govern central amb Catalunya, que des-
prés dels bons moments de I’Exposici6 i els Jocs
Florals s'havien tornat a complicar.

En aquests moments sorgeix un nou actor dintre
aquesta historia. Es un alumne del Seminari de Bar-
celona que havia comengat a treballar amb el Dr.
Almera i havia participat a la reunié amb els geolegs
francesos: és en Norbert Font i Sagué, que acabava
de llicenciar-se en Ciéncies Naturals a la Universitat
de Barcelona. Era un bon excursionista i tenia una
gran curiositat intel-lectual i sobretot una extraordi-
naria capacitat de comunicacio. Introdufi a casa nos-
tra I'espeleologia i publica un Cataleg espeleologic de
Catalunya. També es dedica a la hidrogeologia i el
1902 fou comissionat al Sahara espanyol per bus-
car-hi aigua.

Imparteix cursos de geologia de Catalunya al
Centre Excursionista de Catalunya i les seves confe-
rencies tenien tant d’exit que desbordaven la capaci-

E Is geolegs catalans aprofiten aquests moments

Al 1910

Font i Sagué
mori en plena
etapa creativa,
als 36 anys,
deixant un
important buit

Fontsiag

tat de tots els locals. S’encarrega dels cursos de geolo-
gia del Seminari i era considerat el successor natural
d’Almera. Publica més de 250 treballs d’espeleologia,
geologia i temes diversos, també el capitol de geolo-
gia de la Geografia general de Catalunya de Carreras i
Candi (1908), pero la seva obra més important és el
Curs de geologia dinamica i estratigrafica aplicada a

GEOLOGIA

CENTENARI
910 2010

Era un bon
excursionista i
tenia una gran
curiositat
intel-lectual i
sobretot una
extraordinaria
capacitat de
comunicacio.
Introdui a casa
nostra
I’espeleologia
i publica un
Cataleg
espeleologic de
Catalunya

El Museu de
Geologia, al parc
de la Ciutadella
de Barcelona.
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BIBLIOTECA DEL CEC

14

Qiiadros del Sahara
Fruit d'un viatge d'investigacié hidrogeolo-

Quadros del gica al Sahara Occidental, Font i Sagué
escrigué aquest petit i deliciés llibre de

Sahara viatges, ple d'anécdotes i experiéncies

- viscudes. Dedicat a Joan Antoni Gell,

HMessen Nomsert Fonr

T Sawug

mecenes d'aquesta aventura, el llibre es
va publicar el 1904, illustrat amb dibuixos
de J. Llaverias i amb alguna fotografia.

Una missié purament cientifica fou la causa
de ma anada a Rio de Oro, a n'aquest tros
de desert del Sahara (...); perd la ciencia
no esté pas renyida ab l'art, y per axé men-
tres completava les notes cientifiques aple-
gades, com a passatemps o esbarjo escri-
bia les impresions rebudes, en la fulla de

cartera que contenfa nimeros y datos.

«Allavors ja feya de més bon pujar; poso un
peu sobre'l coll del camell y ab un bot
m'encaxo dalt d'aquell promontori de sellan

«Y menja, devora ab una fam de bestia lo
que li donem, que fins ma fa por; y ell
segueix mirant-me ab aquells ulls tan
estranys que no vessan lldgrimes, peré que
ploran; mes ara es d’agraiment.»
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N. Font i Sagué
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«Jo hi arribo cansat, esbufegant, perd val la
pena; sobre la sorra jauen diies hermoses
gaceles... ...més enlla hi ha'l seu filler que,
al caure ferida la seva mare, no volgué con-
tinuar la seva fugida...»

«Y jo mateix agafo un tros de pa blanch y
tou, y li presento pera que’l prengui. Y
Mambruca, al véurem devant d'ella oferintli
aquell be de Deu de pa, se queda com aton-
tada y'm dona una mirada estranya, plena
de misteris...»

Catalunya (1905), el primer text de geologia en cata-
13, que representa la introduccié del vocabulari cien-
tific geologic a casa nostra.

Com a secretari de la Junta de Ciéncies Naturals de
Barcelona col-labora activament en I'enriquiment de
les col-leccions del Museu del Parc de la Ciutadella. La
seva aportacié més important fou la instal-lacié de la
col-leccié de «Grans Blocs» (1905) i la reproduccié del
Mamut (1907), que havia de ser la primera d’una série
d’escultures de grans vertebrats fossils que no arriba-
ren a realitzar-se; perd les seves maquetes es poden
contemplar en aquest museu. En canvi, la col-leccié
de «Grans blocs de pedres de construccié i altres usos
de Caralunya» sf que tingué continuitat i &xit; arriba
a tenir 133 exemplars, que es disposaren envoltant
P’edifici del museu. Representava, en certa manera,
un primer inventari de les pedreres de Cartalunya.
Malauradament en proclamar-se la dicradura, les
autoritats del nou Ajuntament ordenaren suprimir
la col-leccié, i a primers de 1929 els blocs foren
demolits, enrunats i utilitzats com a balast en les
noves construccions del parc, tot un simbol de la
situacié d’abandé en qué queda el Museu Martorell
per un llarg periode. Recentment s’han tornart a ins-
tal-lar els pocs que pogueren recuperar-se.

Al 1910 Font i Sagué mori en plena etapa creati-
va, als 36 anys, deixant un important buit, tant al
Museu del Seminari, on se suposava que succeiria al
Dr. Almera, com en les tasques d’extensié cultural
dins del mén excursionista i de la societat catalana
en general, en uns moments en qué aquesta era
extraordindriament receptiva, a través de les associa-
cions esportives i culturals, i dels ateneus obrers,
que cada dia tenien més socis i feien més activitats.

Les seves aportacions a I'espeleologia sén prou
reconegudes, perd no passa el mateix en el camp de la
geologia, malgrat que aquestes, sense tenir la qualitat
i quantitat dels seus treballs d’espeleologia sén remar-
cables per aquella ¢poca. Fins I'any 1901 sén poc
importants, exceptuant les 14 lamines dels fossils que
es publicaren a la obra d’Almera i Bofill: Descripcion
de los terrenos pliocénicos de la cuenca del bajo Liobre-
gat y Llano de Barcelona; perd del 1902 fins al 1910,
any de la seva mort, publica una quarantena d’arricles
en revistes especialitzades, encara que la major part
son de caricter merament descriptiu.
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De totes maneres I'obra més important i que més
resso tingué és el llibre de Geologia. Com ja s’ha dit,
es publica al 1905 amb un proleg de Llufs M. Vidal
i tingué tant d’exit que se’n féu una segona edicié el
1926 amb un proleg de Faura i Sans, en aquells
moments director del Servei Geologic de Cartalu-
nya. Es un llibre molt ben escrit i estructurat, divi-
dit en tres parts: una primera de geologia dinamica;
una segona de geologia estratigrafica, on enclou la
petrografia; i una tercera, que és la més important,
de geologia propiament dita, que correspon a |es-
tratigrafia i geologia historica.

Més que pel seu contingut doctrinal, que es
correspon al de les publicacions europees de la seva
¢poca, és valuds, especialment la tercera part, pels

me 4
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exemples de Catalunya, tant descripcions com
esquemes i fotografies, alguns originals i altres d’Al-
mera i Vidal, perd sempre adients i ben explicats. El
llarg index de les localitats catalanes que s’esmenten
en aquest llibre n’és una prova.

Com és habitual, I'iltim capitol de la historia de
la Terra correspon a 'aparici6 de 'home. Es interes-
sant veure com Font defuig tota confrontacié entre
evolucionisme i creacionisme, especialment violenta
en aquells moments, i es limita d'una part a citar la
Biblia i d’altra a descriure les primeres troballes de
restes humans. Tan sols es refereix al «Prof. Dar-
win», i de manera elogiosa, quan parla de I'origen
dels volcans. Encara que no hi ha cap referéncia
explicita a Lyell, Font i Sagué transcriu literalment
el seu principi del actualisme:

Els fendmens que hi han succeit (a la Terra) en les
diferents époques geologiques sén similars als que hi
succeeixen avui i les forces que hi obren avui sén de
la mateixa natura que les que hi obraven abans,
poden haver canviat sols d'intensitat.

En aquest sentit cal remarcar que aquest oblit no
és (nic ja a 'ddndex d’autors citats en aquest llibre»
només es fa referencia a obres que utilitza pels
exemples locals i cap a obres de tipus general que
sens dubte Font i Sagué coneixia i va udlitzar per
escriure el seu llibre, com és el cas de la obra de
Lyell de la qual ja hi havia exemplars, a la biblioteca
del Seminari de Barcelona quan ell hi treballava.

—  GEDIDGIR" "o

Reproduim alguns
dels nombrosos
dibuixos que,
juntament amb les
fotografies, il-lustren
el complet tractat de
geologia de N. Font
i Sagué, que es
conserva a la
Biblioteca del CEC
(1905).

De totes maneres, la importancia fonamental
d’aquest llibre és que estigui escrit en cartald, ja que
per primera vegada es presenta de manera sistemati-
ca un vocabulari geologic en la nostra llengua, que
és amb molt poques diferéncies el que encara
seguim utilitzant.

e
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Nosaltres tambe podem

Text i fotografia: Eric Villalon / Zero Limits

| gener del 2009, i per primera vegada a la historia, un equip

de persones amb discapcitats fisiques diferents van arribar al
Pol Sud, avancant amb els seus propis mitjans, a través d’una de
les zones més remotes, fredes, ventoses i perilloses del nostre
planeta: I'’Antartida.

Tres setmanes

en la planura
antartica, a

3.000 m d’altura.
250 km arrossegant
un trineu de

60 kg i sense
ajuda externa.
40° C sota zero.
Vents catabatics
de 300 km/h.

WUNTANYA 890 08/2010

al punt més austral del planeta el 27 de gener

del 2009. Es tractava del primer cop que un
grup de persones amb diferents graus de discapaci-
tats fisiques aconseguiem arribar-hi després d’un
mes de travessa i de 72 hores de viatge. Lequip esta-
va format pels esportistes Jesis Noriega i Xavier Val-
buena i jo mateix, I'Eric Villalon. Tots anaven guiats
pels exploradors Ramoén Larramendi, guia i director
de logistica de I'expedicid, i Ignacio Oficialdegui,
guia de I'expedicio.

Aquesta expedicid, que va costar dos anys de pre-
paracio, de buscar finangcament, amb un pressupost
astronomic: 300.000 €, fou finangada per la Fun-
daci6 de I'Obra Social de “la Caixa” i altres institu-
cions. A més a més, tenia per objectiu contribuir a
la investigacio cientifica, a part de ser un repte
esportiu i personal per a nosaltres mateixos.

I ‘expedicid «Pol Sud Sense Limits» va arribar

EL REPTE D’ASSOLIR EL POL SUD

El repte d’assolir el Pol Sud terrestre ja s'inicia al
segle x1x, pero no va ser fins al 14 de desembre de
1911 que I'explorador noruec Roald Amundsen fou
el primer home d’arribar-hi. Certament, aquest
repte encara persisteix avui dia.

Pero en el cas que ens pertoca, es tracta d'arribar
al Pol Sud com a integrants de la primera expedicio
mundial d’un equip de discapacitats fisics amb els
nostres propis mitjans i sense ajut extern. Tres
esportistes vam ser seleccionats per aquest projecte:

EXPEDICIONS

JesUs Noriega (35 anys)

Llicenciat en gesti6 comercial i marqueting.
Bussejador avancat titulat i especialista en
orientacio. Va néixer sense la ma dreta. Practica
I’esqui alpi i aquatic. Viu a Madrid.

Xavier Valbuena (44 anys)

Professor d’educacié secundaria. Llicenciat en
biologia. Master en comunicaci6 i produccid
audiovisual digital. Aficionat a I'excursionisme,
I'astronomia i la navegacid. L'any 2000 pateix
un accident de moto i com a conseqiéncia perd
la cama dreta per sobre del genoll. Actualment
porta una protesi ortopédica que li permet fer
una vida normal. Viu a Vilassar de Mar.

Eric Villalén (34 anys)

Auxiliar técnic en agropecuaries i tecnic espor-
tiu d’esqui alpi. Té només un 5% de visio.
Medallista paralimpic. Viu a Barcelona.

Aquest projecte, pero, no ha estat solament un
repte esportiu i personal, sind que també ha servit
per dur a terme experiments cientifics (es van reco-
llir mostres per a diversos estudis dirigits per cienti-
fics de I'Institut de Ciencies del Mar i del CSIC);
perd també per a I'elaboracioé d’activitats educatives.
Aixi, amb aquesta experipéncia ha estat possible fer
conéixer els ecosistemes antartics i la necessitat de la
seva conservacio.

Pero per damut de tot el que ha demostrat aquest
equip és la gran capacitat dels discapacitats. Amb la
seva experiencia han demostrat al mén que les expe-
dicions extremes per a aquest col-lectiu son possibles,
perque no hi ha limits per a la voluntat humana.

«Un discapacitat es aquell que no utilitza les seves aptituds
per construir el seu futur, i ell no sent la seva discapcitat
com una limitacio, perqué considera que no hi ha
diferéncia entre una persona amb discapacitat-i-una altra
que no ho és, i aixo es el que voliem demostrar amb el
projecte Pol Sud Sense Limits».

08/2010 MUNTANYA 890 A 37



Cronica de I’expedicio

’aventura antartica vista pels ulls de I'Eric
«Els pocs turistes que van a [Antartida hi arriben amb
vaixell, veuen la costa i els pinguins i d'aqui no pas-
sen. Nosaltres anavem a l'altipla antartic. Vam aterrar
al parallel 80 i a partir d'aqui el que vam fer és agafar
una avioneta a la base Patriot Hills i vam anar fins al
parellel 88, que és a uns 250 km del pol Sud geo-
grafic. El dia 25 de gener és el dia limit, perque les
expedicions i el moén cientific antartic tornen cap
casa. Per mal temps no vam poder ser-hi abans; vam
estar vuit dies esperant a Punta Arenas per sortir en
qualsevol moment.

»Al continent antartic sempre veus un sol etern
sense cap mena de referéncia, que et va donant vol-
tes al damunt del cap, amb una davallada tan sols de
dos graus entre la nit i el dia, i una temperatura entre
28 i 40° C sota zero. La tempertura de la neu és de
-35° C. Sempre és un fred glacial, a més no es fa
mai de nit, sin6 que sempre tens la mateixa llum.
Estas en un ambient on el desgat fisic és brutal, pots
arribar a gastar a lAntartida entre 5.000 i 6.000 calo-
ries diaries. Vas sempre amb el cronometre a la ma,
per controlar. Per exemple, ens aixecavem a les 8
(hora xilena), a les 9 connectavem amb el Cosmo-
Caixa per fer la connexié diaria amb Barcelona, amb
la Montse Garcia (dircetora del projecte), amb Josep
Maria Gili (CSIC) i l'escola que hi havia a la sala d'ac-
tes aquell dia per fer la unitat didactica. Responiem
les preguntes dels alumnes. Des de les 8 fins a les
12, que sortiem de la tenda (dormien vuit hores),
basicament el que feiem era dedicar-nos a recollir.
Erem 5 persones, comptant les persones que ens
acompanyaven, el guies necessaris que ens exigien
per anar a [Antartida, que és una zona exclusivament
cientifica. Aleshores, entre 11 i 12 plegavem la
tenda, tot el material, ho repartiem, tot plegat entre
60 i 70 kg i comencavem a tirar el trineu.

»Vam estar 14 dies per fer la travessa. Feiem
entre 15 17 km diaris. Amb una una neu de -35° C.
Es tan abrasiva la neu antartica que és gairebé l'e-
quivalent a arrossegar una parell de rodes de
monovolum per la sorra de la platja. Feéiem set
hores efectives. Sorties del campament, tot plegat i
tot endrecat, posaves el cronometre en marxa i
caminaves. Feiem quatre torns d'una hora i mitja i
un torn d'una hora. Cadascu, per torns, guiava el
grup, i obria la traga.

»L'Antartida té un problema: quan et pares dei-
xes de generar energia, calor, i aleshores et conge-
les. Quan ens paravem haviem d'entrar dins de la
tenda, no hi havia més opcié. Dins de la tenda, amb
dos fogonets, assoliem una temp de 25°C. Quan
arribavem al campament, cadascl feia la seva
tasca. El JesUs i jo feiem la tasca cientifica, reco-
lliem mostres i preniem notes... jen 40 minuts! Els
pitjors 40 minuts del dia... era dur... Quatre capes
de roba GORE-TEX i l'abric especial de Primaloft».

Eric Villalén
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LEric pren referéncies amb la braixola, adaptada amb un sistema al seu
cos per aconseguir la maxima proximitat als seus ulls.

Arribada al Pol Sud, amb la senyera i la bola de crom Pol Sud Memorial, al
punt exacte on va arribar Amundsen.

A l'altra banda del mén

Barcelona — Punta Arenas
(31/12/08)

Punta Arenas és la ciutat més
cosmopolita de la Patagonia
xilena, situada a I'extrem aus-
tral de I’America del Sud, a les
ribes de I'estret de Magallanes.

El continent blanc

Punta Arenas — Patriot Hills
(4/1/09)

Patriot Hills és el campament
base per a moltes expedicions
internacionals a I'Antartida.

Es base una xilena semiperma-
nent, ubicada a les muntanyes
Patriot de la Terra d’Ellsworth.
Esta a carrec de I'lnstituto An-
tartico Chileno i de la Fuerza
Aérea de Chile per a estudis de
glaciologia, meteorologia, geolo-

Un mar de gel

Patriot Hills — latitud 88°S
(5/1/09)

A la latitud 88°S no hi ha res
més que un desert de gel que
ocupa una superficie de més
d’un mili6 de quilometres qua-
drats i és el punt dela Terra
més allunyat de la civilitzacio.

EXPEDICIONS

La conquesta del pol

Latitud 88°S — Pol Sud
(6-27/1/09)

El Pol Sud és el punt on coinci-
deixen tots els meridians terres-
tres a la latitud 90°S. La prime-
ra expedicio en arribar-hi va ser
la del noruec Roald Amundsen,
el 14 de dembre de 1911.

gia i cartograffa des de 1996.

EL PROJECTE CIENTIFIC

Associat a aquesta expedicio s'ha elaborat un projec-
te cientific amb el suport del Dr. Josep Maria Gili,
professor d’investigacié del Departament de Biolo-
gia Marina de I'Institut de Ciencies del Mar (CSIC)
i subdirector de I'Institut de Ciencies del Mar
(ICM) de Barcelona.

Josep Maria Gili s’ha ocupat de la supervisio i
coordinacio dels diversos projectes cientifics i didac-
tics associats a I'expedicié Pol Sud Sense Limits.
Aquests han estat els projectes:

1. Recollida de mostres per a la realitzacié d’estu-
dis cientifics per part del CSIC en projectes disse-
nyats per climatolegs i microbiolegs per demostrar
els canvis climatics i els gradient de contaminats que
hi ha al gel antartic.

2. Viure a I'Antartida a través dels sons. Enregis-
trament de sons i imatges per a nens invidents o amb

discapacitat visual perqué puguin congixer aquest
continent a través dels sons i I'ampli ventall de sensa-
cions que es poden gaudir només amb els sons.

3. Lexpedicio a les escoles. Elaboracid de tallers,
fitxes didactiques, seguiment de I'expedici6 i conei-
xement de I'ecosistema antartic.

Col-locant al Pol Sud
el primer rellotge solar
de la Societat
Catalana de
Pneumologia.

A sota: Amb Josep
M. Gili, director del
projecte cientific

i educatiu.
Internet:
http://www.

polsudsenselimits.org/

http://escolesPolsudsen-
selimits.wordpress.com/

Llibres:

AADD. Polo Sur sin
limites. Barcelona:
Plataforma, 2009.

Agraiments:

Volem destacar la feina de
la Montse Garcia (directora
del projecte) i de Josep
Maria Gili (director del
projecte cientific i educatiu),
a més de tota la tasca
d'entrenament feta per
Rafael Nadal (fisioterapeuta
i entrenador).
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A cura d’Armand Ballart

Via Tatopani Sisopani (235 m, MD*)
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menys visitada pels escaladors. No va ser fins a I'any 2000 que un grup de francesos va tren-

Possiblement, de les zones de conglomerat que tenim al Prepirineu, la serra del Cis és la

car el gel, i va obrir els primers itineraris que hores d’ara segurament encara estan per repe-
tir. Més tard, un avis d’atencid per part dels agents rurals va aturar la petita empenta en pro de la
fauna rapinyaire instal-lada a la zona, i en va prohibir I'escalada en els mesos de nidificacio. Mal-
grat aquestes logiques mesures de proteccid, uns pocs itineraris s’han obert els darrers anys gra-
ciés als escaladors més locals. Aprofitem, doncs, per ampliar la informacié apareguda a la revista
Muntanya n® 829 i 830 referent a aquesta contrada singular, situada a cavall entre la vall d’Isavena
i la Noguera Ribagorcana. Ressenyem a més, una nova paret a I’Alt Urgell, el roc de les Dues, a
prop d’Oliana, on tres linies desvetllen les diferents alternatives d’un oblidat sector calcari, eclipsat

per les grans palestres més destacades situades a I'eix del Segre.

SERRA DEL CIS

El tossal dels Moros (1590 m) punt
culminant de la serra de Cis, forma un
peculiar istme envoltat de cingles,
excepte el nord, punt d'unié amb la res-
ta de la muntanya. A ponent, una petita
vall anomenada torrent de ['Arquer,
amaga uns bons retalls de conglomerat,
no sempre agraits, amb continitat. En
un dels més consistents, Martin i Fer-
nando Peralta obren la via Termicolas
(6-11-03), escalada forca interessant
amb bona roca, dedicada a Aitor Bilbao.
Quatre tirades practicament desequipa-
des assoleixen en lliure un bonic espe-
16, on destaca una gran llastra a mitja
alcada on trobem la maxima dificultat
e ['tinerari. Reunions a muntar en Savi-
nes salvat la R3, on hi ha un parabolt i
un pont de roca. Cal dur un joc de tas-
cons, cintes llargues, cordinos, un joc

SERRA DEL CIS

Situacié de les vies:
@ - Via Arsénic

9 - Via Termicolas A
9 - Via Embolada recurrente u

0 - Via Tatopani Sisopani m A
{1
1

daliens i un joc de camalots fins al n"3,
L'aproximacio més recomanable consis-
teix en agafar el cami principal que surt
des del coll del Vent (GR-18), i un cop
al collet nord, cal davallar pel torrent de

Via Termicolas (180 m, ED)

/ a Bonansa
‘I

\( Coll del vent
‘\
N

lArquer fins a localitzar la via. Un cop
finalitzada I'ascensio, el retorn és evi-
dent caminant en direccid est fins a tro-
bar de nou el GR d'accés.

Al sector oriental de la serra de Sis,
la mateixa cordada realitza la via Tafo-
pani Sisapani (7-11-03). Itinerari total-
ment per plaques bastant bones on sols
trobarem un parell de pitons en tirades,
i en les reunions un parabolt en R2 i un
altre en R3, la resta es munta en savi-
nes. Cal destacar que la via és exposa-
da i exigeix un bon domini del V grau
sense proteccid. Cal portar el joc de tas-
cons, un pitd extrapla, cintes llargues,
un joc d'aliens i un joc de camalots mit-
jans. Aproximacid des del cami princi-
pal (GR) travessant a la dreta fins al peu
de les plagues tumbades caracteristi-
ques on hi ha la via Okupes.

A uns 100 m a l'esquerra de Iante-
rior, el mateix Fernando Peralta junt amb
Jordi Jamber enllesteixen la via £mbola-
da recurrente (6-10-05), un itinerari
molt més exigent atesa la discreta quali-
tat del rocam i la manca de proteccions.
Sols hi resten dos parabolts i un clau en
tot el recorregut, per la qual cosa seran
molt {tils vuit pitons variats, cintes llar-
gues, un joc d'aliens i el joc de cama-
lots fins al n%. Inici per una fissura amh
un arbre sec fins una comnisa on traves-
sarem a 'esquerra per muntar [a R1 sota
el mur dominant. Al segon llarg, molt
més vertical, cal guanyar-lo en direcci
a un parabolt i després cap a una savina
seca, on trobarem un pont de roca a ma

Via Embolada recurrente (180 m, ED/A:)

dreta per muntar la R2; la resta de les
reunions es fan en arbres. Aproximacio
com l'anterior, i descens caminant cap a
I'esquerra (W) fins a localitzar el cami
principal i baixar pel grau.

Lltima escalada oberta al tossal
dels Moros la devem a Guillem Ulastre i
Oscar Lépez, la via Arsénic (11-10-09),
Es tracta d'unes fissures molt cridaneres
(ue aquesta cordada va confondre en
voler repetir la via Estricnina -una mica
més a I'esquerra- i acabaren obrint el
nou itinrari, ja que els primers llargs es
trobaven oberts de feia temps amb algu-
nes xapes fins la R2. Aixi doncs, a partir
de la segona tirada ressegueixen la mar-
cada xemeneia, i després de travessar-
[a per una petita bretxa, continuen per
una canal bruta fins a assolir els dltims
murs que porten al cim. Escalada poc
interessant en conjunt, en la qual seran
(tils els tascons, cintes llargues i els
camalots fins al n%. Roca descomposta
en general. Aproximacid des del coll del
Vent travessant per feixes el vessant
sud, fins al canvi d'orientaci6 on trobem
[a via remuntant per un terreny esglao-
nat (30 min). Descens caminant en
direccié nord fins a localitzar el cami
principal (GR), que transcorre per darre-
ra del cingle i torma a la pista d'accés,
practicable des del poble de Cajigar.

El roc de les Dues
a Peramola.

ALT URGELL

El roc de les Dues correspon a una
monolitica contrada Situada a sobre
mateix de la carretera que surt de Pera-
mola cap al panta de Rialb. En aquesta
modesta paret destaca de lluny una
doble fissura central, on Ignasi Vilarasau
i Jaume Cots obren el Diedre Anuk
(2003), Ialternativa més elegant i evi-
dent que regala el sector. La via comen-
Ga per un petit pedestal un xic descom-
post, i ataca el diedre en liure, molt exi-
gent i exposat, fins que a la R2
['abandona sortint per la dreta per enlla-
¢ar amb un bonic diedre final. Cal dur
algun clau variat, un joc de tascons i un
altre de camalots. Es pot baixar rapelant
pel mateix itinerari 0 bé caminant per la
dreta fins a davallar per la segona canal
que trobem al pas.

Un altra via practicament equipada, la
trobem a la dreta de I'anterior resse-
quint la vertcalitat d'un terreny molt
monolitic i hastant mancat de fissures:
la via Ford Apache (14-5-07). Oberta
per Joan Vidal en solitari, ofereix qua-
tre tirades forca mantingudes, on
podem combinar el lliure amb lartifi-
cial equipat segons el nivell de cadas-
cl. Cal portar moltes cintes i un joc
d'aliens (opcional). L'aproximacid es fa
per un caminet senyalitzat amb fites,
que surt a ma dreta una mica abans
d'arribar al parquing situat a la vertical
de la paret. Aquest sender6 amb ten-
déncia a la dreta, es creua amb un
cami principal (GR) que puja per la
dreta i que ben aviat sha d'ahandonar
per sequir unes noves fites en direcci6
ala paret (30 min). ltinerari interessant

malgrat els inevitables trams d'Ae pen-
dents d'alliberar amb forca grau.

Totalment a lesquerra de la mura-
lla, Albert Santiago, Josep Solé i Remi
Brescd realitzen la via Un bon trio (16-
1-10), en que aprofiten el marcat con-
trafort i la part alta de la paret. Quatre
tirades semiequipaces en lliure solquen
el terreny més assequible malgrat
alguns trams delicats. Cal dur el joc
d'aliens i el camalot el n%2. Accés per
una pista mediocre que surt de la
carretera principal a ma dreta un cop
passada la paret. Després d'uns
revolts, la pista mor en un llom bastant
proper al contrafort, punt on caldra
improvisar cami entre la vegetacio (15
min). El descens més recomanable
consisteix en rapelar pel mateix itine-
rari en quatre rapels.

Via Un bon trio (135 m, MD%) /@ Diedre Anuk (85 m, ED?) /) Via Ford Apache (130 m, MD*/Ae)
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El mon rural
| I'excursionisme

La divulgacio del patrimoni cultural
que I'excursionisme ha acumulat al
llarg dels anys a poc a poc es va fent
realitat. Aquesta obra n’és una mostra
evident, perque és un llibre que ens
presenta el treball que a partir de la
decada de 1920 van fer els excursio-
nistes per donar a conéixer el ric patri-
moni del mon rural.

El llibre s’estructura en tres apar-
tats: I'estudi de la masia catalana,
amb una introducci6 on s’expliquen
els inicis i la trajectoria fins avui dia de
I’estudi de la masia catalana que és
custodia en el Centre Excursionista de
Catalunya; I'aparat de masies que for-
men part del paisatge se centra en la
feina feta al llarg dels anys perqueé el
patrimoni que representa la masia i tot
el seu mon fos valorat com cal; el ter-
cer apartat és un estudi folkloric i
etnografic dels habitants, amb una
amplia visié de la seva vida i costums.

Un dels altres valors d’aquest llibre
de gran format son les seves imatges.
Una mostra de més de 250 fotografies

de masies, pero també de les feines i
la vida de mon rural catala i de les illes
Balears.

Un llibre per a tots els interessats
en el mén rural, pero també recoma-
nat per als que vulguin coneixer la
labor de I'excursionisme amb I'objec-
tiu d’estudiar i divulgar el moén de la
pagesia.

Lavida
a pages

CEsTuos oF A MA LA CATALANA

Un monolit
emblematic

ra fa dos anys I'autor d’aquest lli-

bre ens en presentava un altre, que
també ens parlava de I’'emblematica
Castellassa de can Torras. En aquell
primer llibre ens propossava un seguit
d’itineraris a I'entorn de la gran roca, i
també diverses vies d’escalada per
assolir-la.

Ara en aquest segon lliurament ens
presenta un seguit de temes que tenen
relacié amb aquest monolit: la seva
morfologia, les llegendes que s’expli-
quen, Il'origen antiquissim del seu
toponim, el motius pels quals ha esde-
vingut un simbol de I'excursionisme i
I'escalada, els seus aspectes geologics
i botanics, les manifestacions artisti-
ques i literaries que ha generat al llarg
dels anys, els pessebres que cada anys
se situen en el seu cim, etc., una multi-
tud d’anectodes que en fet d’aquesta
roca una fita indiscutible de I'excursio-
nisme catala.

Per escriure aquest llibre I'autor ha
passat llarges hores, recopilant infor-
macié, ha comptat amb la col-labora-
cié de diverses entitat excursionistes,
sobretot vallesanes, a més de molts
particulars que, amb les seves aporta-
cions han facilitat una valuosa informa-
ci6 d’un dels monolits més caracteris-
tics del massis de Sant Lloreng del
Munt.

Fom Mam s

La Castellassa
de can Torras

Histéria, trmticid

Escalada a
Collegats

L'impressionant congost de Colle-
gats, de prop de 5 km de recorre-
gut, limit del Baix i Alt Pallars, obert
per la Noguera Pallaresa, entre les
serres de Peracalg i el Boumort, dona
molt de joc, des de recorreguts a
indrets insolits i salvatges; masies,
petits pobles, antics monestirs d’on es
conten fantastiques llegendes, a un
dels indrets on la practica de I'escala-
da, sobretot sobre roca calcaria i con-
glomerat hi juga un paper important.

A Collegats hi ha obertes gairebé
700 vies d’escalada de totes mides i
dificultats, un paradis on els escaladors
professionals i aficonats poden trobar
un recorregut a la seva mida. Des de
les parets sobre la masia de Gramuntill
fins a la Portella, de les roques del Pes-
s fins a les Talaies de Baiarri o des de
la Figuereta a la roca del Diable.

La guia esta estructurada en tres
sectors. El congost de Collegats, en 43
vies ressenyades; el Baix Pallars, amb
quatre vies, a I'entorn de la Gerri de la
Sal; i un tercer, la Conca de Dalt, des
del congost d’Erinya, la vall de Serra-
dell, Senterada i Pessonada, amb sis
vies. Per acabar amb uns annexos que
parlen de les ressenyes historiques i
sobre les zones de blocs.

COLLECATS

La vida a pages.
El mon perdut de les masies i les possessions de Catalunya i les Balears
Josep Font i Montserrat Sola
Edita: RBA Libros / La Magrana / Centre Excursionista de Catalunya.
Barcelona (2010)

318 pagines, amb il-lustracions
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La Castellassa de can Torras.
Oscar Mas6 i Garcia
Col leccio: Llibres de Muntanya, 22
Edita: Farell Editors.

Sant Viceng de Castellet (2010)
181 pagines, amb il-lustracions

Collegats

Marc Ollé, Mariona Ofrfila i
Armand Ballart

Edita: Associacio Cultural dEscaladors i
Alpinistes del Pirineu (ACEAP) (2010)
274 pagines, amb il-lustracions

Excursions per
I'alt Solsones

| capdamunt del Solsonés s’allar-

ga la primera linia dels Prepirineu,
amb els massissos calcaris del Verd i
de Port del Comte fins al Turp. Davant
seu, a la franja de conglomerats que
s’apilen al marge de la Depressi6 Cen-
tral, les serres dels Bastets, Busa, Lord
o les Encantades i els engorjats del
Pont Quebradis, Escales, Vilamala,
Canalda o de la Ribera Salada formen
un complex Unic per la seva especta-
cularitat i atractiu geologic. | una mica
arreu, als indrets més afavorits, exten-
sions generoses de terra campa i pas-
tura, amb una gran munié de masies
escampades arreu, configuren un pai-
satge placit que es fa admirar una
bona part de I'any.

Aquesta série de massisos, serres i
engorjats, situats al sector nord de la
comarca, tenen moltes possibilitats
per a I'excursionisme, en paratges
d’una gran bellesa, que aquest llibre
ens oferix un magnific tast, amb un
conjunt 35 itineraris molt ben triats,
amb rutes classiques, pero també de
molt poc freqiientades, pero tots ells
descrits amb presicio, que aporten una
informacié detallada dels indrets per
on transcorren.

El cami
de Sant Jaume

questa guia inclou els dos princi-

pals camins catalans de Sant Jau-
me, i que prenen com a punt de parti-
da el monestir de Montserrat: el cami
catala per Lleida, Saragossa i Logro-
nyo, on conflueix amb el cami Frances;
i el cami catala per Osca, San Juan de
la Pefia i Santa Cilia de Jaca, on con-
flueix amb el cami aragones.

El llibre comenga amb una introduc-
cié molt ben documentada, amb dife-
rents capitols que parlen dels diversos
camins d’avui dia, en especial dels
camins catalans, el funcionament dels
albergs, el material, la preparacit fisica
i diversos consells que poden ser (tils
de cara a emprendre la ruta.

Es detallen un total de 24 etapes
(dues s6n comunes als dos camins),
cadascuna de les quals inclou: dos
mapes digitals, un grafic de desnivells,
resum de I'etapa, distancies, serveis
disponibles a cada poblacio, sintesi
dels aspectes culturals, descripcio del
recorregut, oficines d’informacio, enu-
meraci6 dels albergs amb les seves
caracteristiques i altres allotjaments.

Una guia en la que trobareu una
detallada descripcid dels camins, dels
pobles i els indrets per on passen.

——

El Cami
Catala de

Més camins
de bast

quest és un mapa no gens habi-

tual, la zona cartografiada no
representa un massis, una serra, una
comarca 0 una poblacid, el seu objec-
tiu és el de representar una zona mun-
tanyosa per tal de resseguir un cami.
Una ruta que va paral-lela a un riu, la
Noguera Pallaresa, des del poble d’Isil,
fins a la Pobla de Segur, i que ens por-
ta, per petits pobles despoblats que es
comunicaven per camins, ara recupe-
rats del I'alt al baix Pallars, camins de
tragf, que durant molts anys comuni-
caven els pobles de muntanya, i en
obrir-se les carreteres varen quedar en
dests i molts d’ells oblidats. Ara
aquests camins de bast, s’estan recu-
perant, netejant de bardisses per utilit-
zar-los de nou.

Del poble d’Isil, el cami ens porta
per: Arreu, Sorpe, Valéncia d’Aneu,
Esterri d’Aneu, Escalarre, Burgo, Lla-
vorre, Dorve, Berrés Jussa, Escald,
Estaron, Aidi, Llavorsi, Bordes d’Arnui,
Rodés, Surp, Altron, Olp, Pujalt, Enviny,
Montardit de Dalt, Estac, Mencui,
Balestui, Peramea, Pujol, Cotscastell,
Peracalc, Montsor i la Pobla de Segur.
Un recorregut de prop de 40 hores,
que de segur no decebran els amants
dels indrets solitaris envoltats d’una
natura salvatge i espectacular.

Acompanya el mapa una guia amb
una descripcié basica del cami, dividit
en vuit etapes.

¢5\EL PAS

/ DEL TEMPS

L'alt Solsonés. Rases i cims
Maria Dot, Francesc
Garrig6s i Raimon Rovira
Col leccio: Azimut, 111

Edita: Cossetania Edicions. Valls (2010)
204 pagines, amb il lustracions

El cami catala de Sant Jaume
des de Montserrat

Joan Fiol Boada

Col-lecci6: Azimut Turisme, 8

Edita: Cossetania Edicions. Valls (2010)
108 pagines, amb il lustracions

El pas del temps.

Josep Ballester —
Susagna Cabré

Mapa escala 1:60.000

Editorial Alpina. Granollers (2010)

LLIBRES | MAPES LLIBRES | MAPES

Altres novetats
editorials

Massis del Montseny - El Collsacabra
Carles Gel

Col-lecci6: Guia d'excursionime

Edita: Editorial Piolet. Barcelona (2009)

112 pagines, amh il-lustracions

Ansabére, un siécle de conquétes
Ilvan Thomas i Boris Thomas
Edita: Editions Monhélios.

Oloron-Sainte-Marie (2010)

528 pagines, amb il lustracions

Serres de Cardo, del Boix

i del Coll de I'Alba

Joan J. Tiron Ferré
Col-lecci6: Azimut, 112

Edita: Cossetania Edicions. Valls (2010)
166 pagines, amb il lustracions

A l'ombra del Montseny

Carles Albesa i Riba

Col-leccid: Biblioteca Serra d'Or

Edita: Publicacions de I'Abadia de Montserrat.
Barcelona (2010)

120 pagines, amh il-lustracions

Catalunya interior i litoral. Pirineu
Catala. Pirineo Aragonés y Navarro
Cartografia digital
excursionista

Inclou 48 mapes en tres DVD

Edita: Editorial Alpina i Geo/Estel.
Granollers (2009)

Annapurna. Primer ochomil.

La gran aventura

Maurice Herzog

Edita: Editorial Desnivel. Madrid (2010)
400 pagines, amb il-lustracions

Barranquismo en el Pirineo, Ainsa
y alrededores

Diversos autors

Col leccio: Deportes de montafia

Edita: Prames, Saragossa (2010)

89 pagines, amb il-lustracions

La glacera d’Aneto. Efectes del canvi
climatic en imatges

Jordi Camins Just

Edita: Besa&keaps, S.L. Barcelona (2010)
167 pagines amb il lustracions
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Edurne Pasaban completa els seus
14 vuitmils amb el Shisha Pangma

L "alpinista Edurne Pasaban, nascuda
a Tolosa (Guipuscoa) I'any 1973, ha
aconseguit el seu somni de la culmina-
ci6 dels 14 vuitmils de I'Himalaia que
va comengar ara fa deu anys: Everest,
Makalu, Cho Oyu, Lhotse, Gasherbrum
I, Gasherbrum I, K2, Nanga Parbat,
Broad Peak, Dhaulagiri, Manaslu i
Kangchenjunga, Annapurna i Shisha
Pangma.

Amb aquest repte Edurne Pasaban
es converteix en la segona dona en
completar la gesta 14x8000, després
de la coreana Miss Oh, juntament amb
seu equip de «Al filo de lo imposible»,
format per Asier Izaguirre, Alex Chicon
i Nacho Orviz, a més a més dels xer-
pes; pero, a més, ho ha fet en un
temps récord, cosa que ha fet historia
en I"alpinisme fement internacional.

«Edurne, ¢Qué has fet?,» em
preguntava a mi mateixa. «;Ser-
veix d’alguna cosa haver pujat els
14 vuitmils o0 és una cosa inGtil?»
Segurament sf que ha estat indtil
tot aix0... Perd ha estat bonic. Han
estat uns anys que no canviaria,
que he viscut molt intensament. Es
com jo mateixa he escollit de viure.

Lexpedicié cami del cim.
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Edurne Pasaban al cim del
Shisha Pangma.

Només per aix0 ja son bonics, per-
qué son els meus anys.»

htto://www.edurnepasaban.com/blog/

Barranquisme

Exit rotund en I'edicio

de Gorgs 2010

e la ma de la Federaci6 d’Entitats

Excursionistes de Catalunya i de la
Federaci¢ Catalana d’Espeleologia
s’ha celebrat al Pont de Suert entre el
25 i el 27 de juny una nova edicié de
Gorgs, que ha inclos la VIl Trobada
Internacional de Descens de Canyons,
Barrancs i Engorjats i el IV Congrés
Internacional de Canyons, Barrancs i
Engorjats.

L'esdeveniment, un referent en
I’ambit internacional en el moén del
descens de barrancs, ha tingut la ines-
timable col-laboraci¢ de I’Ajuntament
del Pont de Suert. Entre d’altres
accions va deixar a I'organitzaci6 de
Gorgs 2010 les instal-lacions del
pavellé poliesportiu per al sopar i el
concert o I'oficina de turisme per a
I’exposici6 de fotografies del Il Con-
curs de Fotografia.

Per altra banda, el Consell Comar-
cal de I'Alta Ribagorca, també es va
involucrar totalment en I'esdeveniment
en cedir les seves instal-lacions a les
necessitats de 'organitzacid. Pel que
fa a I'edici6 del llibre de Gorgs 2010,
s’ha d’agrair a I’Associaci6 pel Desen-
volupament de I’Alta Ribagorca la seva
ajuda, i a la Diputaci6 de Lleida per I'e-
dicio dels cartells i triptics de I'edicid
d’enguany de Gorgs.

També s’ha col-laborat amb I'ajuda
de I'Escola Catalana d’Esports de
Muntanya (ECEM), que va deixar les
seves instal-lacions per al IV Congrés
Internacional.

Tot aix0 ha facilitat que les 450 per-
sones inscrites a Gorgs 2010 gaudis-
sin d’unes infraestructures immillora-
bles i d’una informacié escrita fantasti-
ca per al desenvolupament de la
trobada. Barranquistes de Franga, Ita-

lia, Espanya i Catalunya s’han empor-
tat una impressié molt positiva de I'es-
deveniment. Els comentaris dels parti-
cipants van ser unanimes en conside-
rar Gorgs una de les trobades de
barrancs més importants i millor orga-
nitzades del mon.

Enguany, les ponéncies del IV Con-
grés han estat un éxit indiscutible per
la seva qualitat i per la seva participa-
ci6 d'inscrits. Cal destacar, pero, tant
la impartida pels mossos d’esquadra
de la Unitat d’Intervenci6 a la Munta-
nya com la dels membres dels GRAE.

També cal destacar, com a novetat,
els moduls de formacié impartits con-
juntament per instructors i monitors de
I'Escola de Formaci6 de la FCE i de
I'Escola Catalana d’Alta Muntanya,
I'organ docent de la FEEC. En tots els
moduls (maniobres basiques d’inicia-
cio, primers auxilis, autorescat i pro-
gressio en corda) on es van superar
les expectatives de participacio previs-
tes per I'organitzacid.

Pel que fa als concursos, el premi
al millor audiovisual va ser per a La
cara amable de I"abominable Trou de
Fer, de Joan Sabaté.

| el primer premi del concurs de
fotografia fou per Paddy, autor de la
fotografia Esquistos de colores, mentre
que el segon fou per Diego Caballero,
autor de Cascada del Nacimiento.

Tot plegat no hagués estat possible
sense el treball conjunt de I'organitzacid
(la FEEC i la FCE) i la inestimable ajuda
de I'equip que ha fet possible Gorgs
2010, encapcalat per Mari Nivera.
Informaci6 facilitada per Antoni
Ricart (Area Técnica de la FEEC)
http://www.feec.org/Noticies/noticia.
php?noti=5479
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Espeleologia

Primer avenc de més de 1.000 m
de fondaria a Nova Zelanda

NELSON SPELEOLOGICAL GROUP

Nick Bath creuant la zona inundada que dona accés a Pipe

Dream.

Una connexid trobada al mes d’abril
passat entre dues cavitats de I'Ellis
Basin, al Kahurangi National Park, ha
permes que el sistema Ellis esdevin-
gui, amb -1.026 m, la primera cavitat
de Nova Zelanda en ultrapassar la cota
dels 1.000 m de fondaria.

Les exploracions a la zona es van
iniciar durant la decada de 1960, amb
la localitzaci6 i exploracid de centenars
de cavitats, perd han hagut de passar
més de quaranta anys perqué aquest
grup de nou espeleolegs aconseguis,
el passat mes de marg, arribar a la
mitica xifra de -1.000 m.

Si bé les exploracions espeleologi-
ques a Nova Zelanda sén desconegu-
des al nostre pais, el cert és que a I'illa

NELSON SPELEOLOGICAL GROUP

D’esquerra a dreta, Kieran Mck
Watsoni, moments després de fer la connexio.

del sud, les grans extensions de roca
calcaria i marbre i I'important desnivell
fan que sigui una zona propicia per al
desenvolupament de grans cavitats.
Estem parlant de certes semblances
amb els Pirineus i Picos de Europa, ja
que aquestes cavitats se situen per
sobre dels 1.700 m d’alcada, en una
zona alpina amb temperatures subter-
ranies poc per sobre dels zero graus i
campanyes d’exploracid a I'estiu.

El nou sistema Ellis té 33,4 km de
desenvolupament (el segon a Nova
Zelanda després de Bulmer Cavern,
amb 66 km) i grans possibilitats d’aug-
mentar notablement la fondaria a la
proxima campanya.

Valenti Zapater

y, Aaron Gillespie i Troy

Sarawak presenta el
QUI ES QUI de I'espeleologia

arawak neix a Barcelona el gener

del 2010 per iniciativa d’un grup
d’espeleolegs i muntanyencs que per-
tanyen a entitats i projectes diferents.
Sarawak també és un punt de trobada,
relacié i activitats entre aquells que
comparteixen I'interés per les ciéncies
de la terra i I'exploraci6 geografica. El
nom mateix de Sarawak convida a
participar en una expedici6 simbolica i
gratuita a la sala subterrania més gran
del mon, situada en I'estat homonim
de 'illa de Borneo.

Amb el projecte QUI ES QUI, Sarawak
convida a tots els espeledlegs d’ara i
d’abans, que hagin fet espeleologia a
I'estat espanyol, a aparéixer en aquesta
nova pagina del bloc de I'entitat.

Cada fitxa amb el curriculum es
publicara periodicament en el bloc de
Sarawak i es recopilara en un llibre vir-
tual. Es pot participar de la manera
segiient:

* Omplint i enviant la fitxa personal.
 Fent les fitxes de companys que ja
no hi son.

= Enviant a Sarawak el contacte d’al-
tres espeleolegs.

< Divulgant aquesta iniciativa.

« Formant part de I'equip de redaccid.
Francesc Vicens, l'autor del llibre
Avencs i coves, I'obra que va desper-
tar tantes vocacions espeleologiques
als anys 60, ha estat el primer perso-

EXRLORACIONS

natge QUI ES QUI a omplir personal-
ment la seva fitxa en un acte a la seu
Sarawak i, amb aquest gest, a donar
la sortida a aquesta iniciativa.

Més informacié: www.sarawak.cat.
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Curses de muntanya

Kilian Jornet fa la transpirinenca
en vuit dies

principis del mes de juny passat,

Kilian Jornet va fer la travessa dels
Pirineus, de I’Atlantic a la Mediterra-
nia, en una mica més vuit dies. Son de
més de 700 km i gairebé 36.000 m de
desnivell positiu corrent.

Aquesta nova aventura va comen-
car a Hondarribia i va acabar a Llanga,
al cap de Creus. Es un repte diffcil, que
I’ha dut fins al limit de la resisténcia
fisica. Han estat unes etapes molt
intenses i gairebé 13 hores diaries de
cursa, acomapanyat d’altres corredors
seleccionats que el seguien a I'inici i al
final de les etapes. Era la primera
vegada que Kilian corria tants dies i
tantes hores seguits.

«Sense temps de descansar i
pensar el que ha estat aquesta
transpirinenca, descansant al
Valais suis em vénen milers d’i-
matges, de moments que hem vis-
cut durant aquests vuit dies per
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unir 'ocea Atlantic i la mar Medite-
rrania (...) Estic satisfet, molt
satisfet pel que hem aconseguit,
donar a coneixer aquestes mera-
velloses muntanyes (...) Jo consi-
dero que HEM aconseguit aquesta
travessa tot equip, la familia, que
també em va seguir de prop, els
que van venir a acompanyar-
me...» www.kilianjornet.com
(Kilian’s Quest)

Aquest repte se suma als altres
que ja va fer el corredor catala I'any
passat en el marc del projecte Killian's
Quest de Salomon, com ara el GR 20:
la travessa de Corsega, un dels reco-
rreguts més tecnics d’Europa (200
km, 12.000 m de desnivell positiu) en
32 h 54 min; també va batre la plus-
marca de la travessa Tahoe Rim Trial
(265 km entre els estats de California i
Nevada) amb un temps de 38 hi 32
min.

VALENTI ZAPATER

Tercera edicio del Trail Aneto

el 31 de juliolal'l d’agost se cele-

bra la tercera edici¢ del Trail Aneto
by Trangoworld. Es tracta d’una cursa
formada per tres recorreguts: «Volta a
I'’Aneto» (100 km), «2 Cares de I’Ane-
to» (69 km) i «Marat6 Aneto» (42 km).
S6n recorreguts d’alta muntanya d’au-
tosuficiencia en un estil que va entre
les curses de muntanya i els raids d’a-
ventura, en itineraris ecoresponsables
sobre el terreny (PR i GR 11).

La «Volta a I’Aneto» passa per
camins que envolten I’Aneto i el mas-
sis de la Maladeta passant per la Vall
d’Aran. Es un trail de muntanya de
100 km i 4.900 m de desnivell positiu.
Els punts culminants sén son el coll de
la vall Hiverna, el port de Viella i el port
de la Picada.

Les «2 Cares de I’Aneto» passa per
camins que envolten el sud i I'oest I'A-
neto i la Maladeta per sernders de
muntanya i part del GR 11 al seu pas

pel parc natural Posets-Maladeta. Els
punts culminants son el coll de la vall
Hiverna i el port de la Picada. Es un trail
d’alta muntanya de 69 km i 3.400 m
de desnivell positiu.

La «Maratd Aneto» també passa
per camins que envolten I’Aneto per
I'oest i el nord per zones menys tecni-
ques de la Maladeta. Es un trail de
muntanya de 42 km i 1.900 m de des-
nivell positiu. El recorregut és variat i
el punt culminant és el port de la Pica-
da, i el tracat passa per senders de
muntanya molt bons.
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Curses de muntanya

Jessed Hernandez i Monica Ardid, campions
de la cursa Vertical de muntanya de la FEDME

emperatures sota zero al cim del

Pefialara (2.430 m), meta del
«Kilémetro Vertical» a Pefialara, a la
serra de Guadarrama, el passat 20 de
juny.

L'elenc de corredors que han parti-
cipat en el Campionat d’Espanya de la
cursa Vertical per muntanya FEDME ha
condicionat el ritme trepidant que han
imposat les figures més destacades
d’aquesta modalitat deportiva. A la
sortida, el grup format per Jessed Her-
nandez, Tofol Castafier, Agusti Roc i
Luis Alberto Hernando ha marcat dife-
rencies amb els perseguidors. Aquest
grup d’elit s’ha mantingut unit i com-
pacte fins pocs metres abans de la
meta situada al mateix cim del Pefia-
lara. Finalment, Jessed, ha fet un
esprint i ha deixat enrere el grup i s’ha
proclamat amb campi¢ d’Espanya del
«Kilémetro Vertical» amb un tiempo de
41 min'y 29 seg, sequit de Luis Alber-
to i Tofol.

CLASSIFICACIONS ABSOLUTA

Femenina

1. ARDID MONICA 00:53:20 UATERRASSA SE
2. SERRANO B. MARIA 00:55:08  SELECCION ANDALUZA
3. OLAZABAL ALIZIA  00:56:11  ESKORIATZA MT

Masculina

1. HERNANDEZ JESSED 00:41:29  AD DIEDRE
2.HERNANDO L.A.  00:42:10  SELECC. ARAGON FAM-CAI 9
3. CASTANYER TOFOL 00:42:43  SALOMON SANTIVERI

CLASSIFICACIONS VETERANS

Femenina

1. OLAZABALALIZIA  00:56:11  ESKORIATZA MT
2. FORN TERESA 01:01:47  RUNNING TEAM TRANGOWORLD
3.ZAZO MARIA JOSE 01:02:42  FED. MADRILENA DE MONTANA

Masculina

NIL BOHIGAS - NO LIMIT

1. ALARIO OLEGARIO 00:50:38
2. PEROZO MANUEL 00:51:00
3. RODRIGUEZ PEDRO 00:51:55

CLASSIFICACIONS JUNIOR

Masculina

1. SUMOZAS ALVARO 00:53:29
2. COROMINAS NIL  00:55:01
3.ASENSIO ORIOL  00:55:57

SELECCIO COMUNITAT VALENCIANA
RUNNING TEAM TRANGOWORLD
FED. MADRILENA DE MONTANA

GR10 TRAIL
FEDERACIO ENTITATS - FEEC
FEDERACIO ENTITATS - FEEC

CARRERA -
VERTICAL

En categoria femenina Monica
Ardid ha demostrat una vegada més
que és una atleta molt polivalent, per-
que de forma destacada s’ha procla-
mat novament campeina d’Espanya
del «Kilémetro Vertical» amb el crono
en 53 min i 20 segs. La lluita per la
segona plaga de la categoria ha estat
més emocionant, el grup format per
Blanca Marfa Serrano, Alizia Olazabal i
Laia Andreu s’han alternat les posi-
cions en diverses fases del recorregut.

En categoria janior el nou campi6
és Alvaro Sumozas; la categoria feme-
nina va quedar deserta. Entre els vete-
rans cal destacar la primera posicio
femenina d’Alizia Olazabal (tercera de
I"absoluta), i el guanyador en categoria
masculina ha estat Olegario Alario.

In memoriam

El Dr. Maria
Anglada

—
e e

aria Anglada Lasierra va néixer a

Barcelona I'any 1917, fill d’una
familia de Benasc, s'aficiona des de ben
jove a la muntanya, I"alpinisme i I'esqui.
Fou soci del Centre Excursionista de
Catalunya des de I'any 1958. Va estu-
diar medicina a Barcelona i va exercir
com a cirurgia al Departament de Cirur-
gia de I'Hospital Clinic de Barcelona, on
establi contacte amb el Dr. August Cas-
tell6-Roca, i amb altres metges pioners
de la medicina de muntanya, com ara
els doctors Arrézola, Lorente, Redondo,
Fernandez Molina i Battestini.

En la década de 1950, el Dr. Anglada
va entrar en contacte amb la Federacion
Espafiola de Montafiismo i amb els
grups de rescat de les entitats excursio-
nistes, socorristes voluntaris ambs els
quals Anglada hi participa activament.

L'any 1965 fou escollit metge de la
primera expedicié espanyola a I’Acon-
cagua, i el 1974 de I'expedicio de Bar-
celona a I’Annapurna, on feren cim Jor-
di Pons, Emili Civis i Josep Manuel
Anglada, que va significar el primer
vuitmil catala i espanyol. EI 1972 coor-
ganitza les primeres Jornadas Naciona-
les de Medicina y Socorro en Montafia.
L’any 1987, junt amb altres professio-
nals de la medicina, va ser el promotor
de la Sociedad Espanyola de Medicina y
Auxilio en Montafia (SEMAM), i el 1993
de I'Institut d’Estudis de Medicina de
Muntanya (EMM).

Maria Anglada Lasierra va morir a
Barcelona el 4 de gener del 2010 a
I’edat de 92 anys; podem dir, sens
dubte, que el Dr. Anglada ha estat un
dels professionals de la medicina de
muntanya que més ha fet a casa nos-
tra. La Redaccié de Muntanyai el Cen-
tre Excursionista de Catalunya expres-
sen el reconeixement i agraiment pel
llegat d’aquest gran metge.
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JORDI BAS

A cura d’Hector Abella

Les novestats del COU del
Montsec per a aquest estiu

| Centre d’Observacid de I'Univers

del Montsec va presentar el 18 de
juny passat el nou espectacle de pla-
netari «Stars», una espectacular pro-
duccid angloamericana que analitza el
coneixement que hem anat adquirint
al llarg de la historia de la humanitat
sobre les estrelles, els generadors d’e-
nergia de I'Univers.

En el programa es viatja per les
estrelles de diversos tipus i s'assisteix
en directe a recreacions dels fenomens
més impressionants de I'Univers, com
ara les supernoves o els forats negres.
«Stars» passa a formar part dels pro-
grames de planetari, juntament amb
I'altra novetat presentada enguany per
al pablic familiar: «El secret del coet de
cartré» i «Evolucio», aixi com I’habitual
mirada al cel des del parc de telesco-
pis per a tots els visitants.

«El secret del coet de cartro» és el
programa de planetari digital dirigit al
public infantil més vist arreu del mon,
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on ja I'han projectat al voltant de 200
planetaris i es pot veure al COU per
primer cop en versid catalana. En
aquest espectacle, el pablic, represen-
tat per dos nens, emprén un viatge pel
sistema solar amb I'ajuda d’un llibre
d’astronomia i d’un coet fet amb una
caixa de cartrd.

CALENDARI D’ESTIU
M 12 d’agost. Maxim de la pluja d'estels
Persgids (Llagrimes de Sant Lloren).
M 20 d’agost a la nit. Comencen els
millors dies per veure Neptu.
B 15 de setembre. Comencen els
millors dies per veure Ura i Jlpiter.
Aquest segon any de funcionament
del COU ja han passat 8.000 perso-
nes des del febrer. De fet aquest estiu
s’espera la visita d’unes 10.000 per-
sones, a més dels 1.000 nens i nenes
de casals d'estiu que realitzaran diver-
ses activitats al COU.

’EXPOSICIO «GIGAGALAXY ZOOM»
El centre d’Observacio de I'Univers és un
dels 50 centres d’Europa seleccionats
per exposar «Gigagalaxy zoom». Es trac-
ta de tres imatges de molt gran format
que fan un zoom molt gran cap a I'inte-
rior de la nostra galaxia. Les imatges que
arriben a superar els 2,5 m d’ample
mostren amb gran detall I'estructura de
la nostra Via Lactia i alhora, ho fan amb
una bellesa i qualitat espectacular.

El projecte Gigagalaxy Zoom es una
iniciativa de I'Observatori Europeu del
Sud (ESO) iniciada I'any 2009 amb
motiu de I'any internacional de I"astro-
nomia i que ha estat distribuit a 50
centres d’Europa dedicats a la divul-
gaci¢ cientifica per a la seva exposicid.

El TERMCAT publica el
Diccionari general de I'esport

EI Centre de Terminologia TERMCAT
(www. termcat.cat), centre que vet-
lla pel desenvolupament i la integra-
ci6 de la terminologia catalana en els
sectors especialitzats, va presentar el
3 de juny passat a les 7 del vespre al
Palau de la Generalitat el Diccionari
general de I'esport, una obra elabora-
da amb la col-laboracié de la Unid de
Federacions Esportives de Catalunya i
amb el suport dels governs catala
(Secretaria de Politica Lingdistica),
andorra (Servei de Politica Lingiistica)
i balear (Direcci6 General de Politica
Linguistica). L'acte el va pre-
sidir el vicepresident del
Govern, Josep-Lluis Carod-
Rovira, i hi van intervenir el
secretari de Politica Linguis-
tica, Bernat Joan, la directo-
ra del TERMCAT, Rosa Colo-
mer, el president de la Unid
de Federacions Esportives
de Catalunya, David Moner, i
la directora general de Politi-
ca Lingiistica del Govern
Balear, Margalida Tous. Tam-
bé va assistir a la presenta-
cio la secretaria general de
I'Esport, Anna Pruna.

El diccionari, hereu de la
col-leccié de diccionaris
olimpics editada pel TERM-
CAT amb motiu dels Jocs de
Barcelona de 1992, conté
onze mil termes corresponents a més
de vuitanta esports diferents. Cada
article terminologic inclou, a més de la
denominaci6 catalana, els equivalents
en castella, francés i anglés, definicid,

ambit tematic al qual pertany i, quan
s’ha cregut necessari, notes explicati-
ves. Com a complement, s'ofereix
també un index tematic, indexs d’equi-
valents, fotografies i un annex de
lesions esportives.

Convé destacar que en I'elaboracio
de I'obra han intervingut directament
més de dos-cents cinquanta especia-
listes de tots els territoris de parla
catalana i que el Consell Supervisor,
I'érgan que estableix la denominacio
més adequada dels neologismes cien-
tifics i tecnics en llengua catalana,

n’ha normalitzat més de mil cinc-cents
termes. Es el cas de neologismes com
cercapromeses (enfront del castella
ojeadon), els sinonims triplet i hat-trick,
0 virolla (per trompo).

A cura d’Heéctor Abella

Eric Villalon sense limits

«Un discapacitat és aquell
que no aprofita les seves aptituds
per construir un futur»

Barceloni, 34 anys, expedicionari. De professid, auxiliar tecnic en agrope-
cuaries i técnic esportiu d’esqui alpi. Només té un 5% de visio. L'esport i la
muntanya han estat les grans vocacions des de ben jovenet. En els jocs
paralimpics ha aconseguit la medalla d’or d’esqui alpi en cinc ocasions, en
tres ocasions la de plata i també una medalla de bronze, a més d’obtenir
diverses distincions en campionats europeus i mundials. També és Medalla
d’Or de la Real Orden al Mérito Deportivo pels seus nombrosos exits en
I'ambit esportiu. El 27 de gener del 2009 va assolir el Pol Sud al continent
antartic amb Jesus Noriega i Xavier Valbuena; era la primera vegada a la
historia que un equip de discapacitats fisics assolia aquest repte.

Explica’m I'aventura del Pol Sud.
¢Qué pretenieu fer tu i els teus
companys quan vau decidir fer
aquesta aventura?

El primer que vam pensar és que ja
n’estavem farts del fet diferencial de la
capacitat de les persones. Que nor-
malment la gent que decidia aquestes
coses eren gent que en general no
tenien cap mena de limitacid. Nosal-
tres sempre hem entés que el fet de
tenir limitacions no vol dir que siguis
discapacitat, sin6 que si tu aconse-
gueixes I’eina que faci que aquestes
limitacions es redueixin... que faci
que si jo no puc pujar aquesta mun-
tanya per aquesta aresta, la pujo per
una altra banda, automaticament no
ets un discapacitat per no pujar aque-
lla muntanya. Senzillament has buscat
una alternativa. Tu has pujat al cim
igualment, perd has buscat una alter-
nativa, i si tens una alternativa la dis-
capcitat desapareix i es converteix en
una capacitat. El que realment nosal-
tres voliem demostrar era aixo: dir a la
gent que les limitacions en base a pre-
paracid deixen de ser discapacitats i
s6n capacitats.

¢Com va comencar tot?

Tot va comencar amb la creaci6 de
Zero Limits com a associacié per
poder dur a terme aquest repte, per-
que es tractava d’arribar al Pol Sud,
perd enriquint aquesta fita amb un
projecte educatiu. Vam haver de crear
unitats didactiques per a I’Ajuntament
de Barcelona, com a crédits de lliure
eleccid per als instituts i escoles de
Barcelona. Aixo ho voliem relacionar
també amb unes trucades diaries des
de I'Antartida, perque les escoles que
s’havien apuntat a aquests crédits

fessin un treball de recerca sobre
I’Antartida.

¢Quan vas iniciar la carrera para-
limpica?

Des de ben petit a casa s’esquiava,
s’escalava, es feia muntanya i tot ple-
gat. Quan tenia 23 anys em van oferir
entrar a I'equip paralimpic d’esqui.
Dels 18 als 23 havia estat vocal de la
Seccid de Jovent del Centre Excursio-
nista de Catalunya, fet del qual n’estic
molt agrait, perque va ser una etapa
preciosa de la meva vida... Després
em vaig adonar que I'ONCE feia sorti-
des recreatives, i vaig anr-hi amb una
beca per una regata de vela d’Andratx.
Els de I'ONCE em van convidar a
esquiar, perque jo feia esqui de mun-
tanya, pero jo no em sentia un d’ells,
perque jo havia adquirit les meves
eines per ser totalment autonom a la
muntanya i a tot arreu, tot i les meves
limitacions. Perd em van convencer i
hi vaig anar. Aquell dia hi havia el
director esportiu de I'equip paralimpic
d’esqui, i em dir que anés amb I'equip
paraolimpic d’esqui. | aqui va comen-
car tot, I'any 1995. Les medalles les
vaig guanyar doncs amb I'equip para-
limpic d’esqui de I'ONCE. Entrenavem
als Alps, al Pirineu i al gimas.

¢Com era la teva relaci6 amb el
Centre Excursionista de Catalunya?
Al CEC ens hi va portar la mare I'any
1985, amb 12 anys, i ben aviat vaig
anar a parar a Jovent on hi havia en
Mark Grossmann, en Lluis Catala, en
Jordi i en David Mengual i en Jordi
Roca. Van ser uns anys curiosos, pri-
mer perque t'enganxen en plena ado-
lescencia... per mi va ser una escola
brutal, a nivell sensorial, orientatiu i

personal. Cada quinze dies anavem
d’excursid amb Jovent, a resseguir
totes les serralades i valls de Catalu-
nya, amb I'autocar. El meu germa Joel i
jo portavem de casa un bagatge de
muntanya que ens venia de familia.
Quan vam fer el curs d’excursionisme
la mare ens va obligar també a fer el
d’escalada. Basicament el d’escalada,
perque ella havia tingut un ensurt quan
era petita amb les cordes i els rapels, i
ella va voler que estiguéssim ben pre-
parats si voliem fer muntanya. Aixi que
vam fer dos cursos d’escalada. A partir
d’aqui, I'any 1991 el meu germa va
tirar més cap a I'escalada i jo em vaig
quedar amb ['alta muntanya.

¢! tu com t'hi adaptaves?

Jo portava tota la vida fent muntanya.
A mi el fet d’anar ensopegant no em
representava cap problema, perque
anava amb els altres comapanys. Jo
me’n recordo un dia que plovia moltis-
sim, baixant per coma de Vaca, allo
que no veus res, resllisques, caus, i
recordo una cosa que em van dir en
Jordi Roca i en Mark Grossmann, que
va ser: «Eric, tranquil, que a base d’a-
nar caminant per la muntanya apren-
dras a caminar per la muntanya». Mai
no em van dir que no anés amb ells
perque no hi veia, sempre anava amb
ells. A la nit em posava darrere algu
callat... o deia «no veig que hi ha
aqui, que algu es posi al davant i jo
vaig al darrere. » On posa el peu el del
davant, jo també, no ho giiestiono. |
quan hi havia neu tot era més tranquil,
perque la neu et donava un contral...
Ningl al CEC va questionar que jo no
hi vegés, ningu; per tant els vocals,
que els tinc en gran estima, han fet
una feina d’integracié amb mi absolu-

ta. | aix0 no té preu. Les capacitats
surten en base als aprenentatges.

¢Tu, amb el blanc t’hi veus millor?
iHome i tant! A mi a les hivernals em
feien un favor. Perque la neu em dona-
va una perspectiva... .

¢Quin son els teus reptes de futur?
Ara mateix descansar. Perque he sortit
d’un projecte molt bestia, que ara han
cancel-lat. Després vull fer la Barcelo-
na World Race el 2014, una competi-
ci6 de vela esportiva per a vaixells de
60 peus i 5 m d’eslora, de dos tripu-
lants, que fara la volta al mon sense
escales. Es fa amb uns tres mesos. Es
molt dur, i t’has avenir amb la persona
que ho has fer fer.

¢Altres aficions?

Sdc un fanatic de la fotografia, m’agra-
da molt. A I'expedici6 a I'’Antartida feia
fotografies, «les fotografies a través
dels ulls de I'Eric.» Jo imagino, compo-
S0 vaguement, disparo i després com-
poso. M’amorro a la pantalla digital, i
em va molt bé perque veig si m’agrada
la foto. Jo a casa, de petit, volia fer
hoquei, i la mare em deia: «Eric, ;pero
com vols fer hoguei, si no veuras la pilo-
ta?» «Jo vull fer hoqueil» «Bé, pero pen-
sa que faras hoquei tot I'any, quan em
diguis ‘jai, que no veig la pilota!’, tu et
menjaras la pilota a cada partit d’ho-
quei»... i no vaig tocar pilota, jo no
recordo haver jugat cap partit, pero no
em vaig perdre cap entrenament, i vaig
agafar una habilitat amb les rodes
impressionant. Es imprescindible poten-
ciar la part esportiva per a la psicomotri-
citat d’un discapcitat, s la manera que
el cervell es defensa, tens una eina de
futur, que encara el problemes.
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A cura d’Alfred Montserrat Nebot

Les penyes Altes de Moixeré

e

ALFRED MONTSERRAT

Cal Cerdanyola
Refugi Sant Jordi
Coll de Pendis
Penyes Altes

Coll de Moixerd
Cal Cerdanyola

En el limit de les comarques de la Cer-
danya i el Bergueda s’aixeca el Moixe-
rd, un massis la carena del qual enlla-
ca la Tosa d’Alp amb la serra del Cadi.
El punt culminant és el cim de les pe-
nyes Altes, de 2.276 m, al qual es pot
accedir tant des del vessant sud com
pel nord. En aquesta ocasié I'aproxi-
macid es fa des de la vall del riu Bas-
tareny, seguint I’engorjat dels Empe-
drats i a través del coll de Pendis. Com
a recomanacid, cal evitar les eépoques
de fortes pluges.

Des de Baga s’ha de seguir la pista
que remunta el Bastareny fins a I'alca-
da de Cal Cerdanyola. Aqui es pot dei-
xar el vehicle. Per comengar a caminar
pel torrent del Forat.

0:00 h Passada la font Nostra, s’inicia
la caminada seguint el marge dret del
torrent. EI cami és clar i no triga a endin-
sar-se entre altes parets de roca que
obliguen a anar passant de pedra en
pedra, saltant alguns tolls i anat seguint
les marques de pintura per no perdre’s.
0:25 h Es va avangant i guanyant alti-
tud. Cal agafar una desviacio, a I'es-
querra, que ens dura al bufador de la
Llet. Es tracta d’un salt d’aigua que en
caure provoca un ndvol d’esquitxos i
déna una coloracié blanquinosa a I'en-
torn. Tornant al punt de la bifurcacio,

0:45 h Es comenca a sortir del torrent
del Forat. El corriol va pujant fins a tro-
bar una zona de prats tot seguint el
torrent del Pendis, nom que rep ara el
curs d’aigua que baixa des del coll
homonim. La inclinacié de la muntan-
ya s'accentua.

1. 35 h S’arriba al Refugi Sant Jordi, a
prop de la font del Faig. Per la part de
darrere del refugi continua el cami que
porta al coll de Pendis. Es tracta d’un
refugi guardat, encara que és aconse-
llable posar-se en contacte amb el
guarda si es vol fer us dels serveis de
la instal-laci6. (www.refugisantjordi.cat
619 239 860).

1.55 h Coll de Pendis. Amplies vistes
tant cap al Bergueda com cap a la
Cerdanya. Aqui comenga el tram final
de I'ascensid. Per la dreta, tot seguint
la carena, es van seguint les marques
de pintura que penetren dins del bosc

2:25 h 200 m més amunt s'arriba a la
cota 2.000. Es creua el prat Agre i sen-
se deixar la carena s’enfila cap al coll
de Moixerd. Abans d’arribar-hi cal tra-
vessar una zona un pel caotica, plena
de blocs de pedra calcaria. Es impor-
tant no perdre els senyals de pintura i
alguna fita que assenyala la ruta.

2:45 h Tot continuant pel vessant her-
bat de la muntanya, on el cami es per-
fectament visible, es va guanyant alti-
tud amb suavitat. A I'esquerra s’albira
I’amplia depressi6 que dona pas a la
capcalera del torrent del Moixerd, amb
la cabana del mateix nom.

3:10 h La ruta passa pel vessant nord
del cim del Moixer6 i es dirigeix cap al
collet Raset, situat ja sota el tram final

Pics de Moixer6 i penyes
Altes des del coll de Moixera.

3:40 h Després d’una forta pujada
s’assoleix la punta més alta del mas-
sis: les penyes Altes de Moixero, de
2.279 m. Aquesta contrada es troba
ocupada per un monolit dedicat a Sant
Bernat, erigit el 1974 pel Dinamic
Club. Unes banderes d’oraci¢ tibeta-
nes donen el punt de color a I'entorn.
En aquest punt coincidien les antigues
divisions provincials de Barcelona,
Lleida i Girona. S'inicia el retorn retor-
nant al coll de Moixer.

4:10 h Coll de Moixerd. Per la dreta
surt un cami que baixa fins al Refugi
Sant Jordi, a través del Sola de la Font
del Faig. Aquest tram és bastant dret,
pero estalvia passar de nou per el coll
de Pendis.

4:55 h Refugi Sant Jordi. S’inicia el
descens seguint el mateix itinerari de
la pujada.

6:00 h Cal Cerdanyola.

Temps de cami:

6h

Desnivell:

1.360 m..

Dificultat:

¥k cal experiencia.
Cartografia

Bergueda. Institut Cartografic de
Catalunya. Escala 1:50.000.

Moixerd-Tosa d’Alp. Editorial
Alpina. Escala: 1:25.000.

b 5I Bufador

de la et

(1970-2010)

NuUmeros endarrerits ; Te’'n falta cap?
Oferta especial 6 numeros 18 €

; T'estimes la Muntanya?
Doncs, et donem el seu telefon:

33 152 311

Quan li truquis, felicita-la pels seus 40 anys

6 nameros +
frontal Petzl TIKKA PLUS 2

24 €

(enviament gratuit)

TIKKA PLUS 2

M Llanterna frontal 1 LED potent, 1 LED vermell

i cinc modes d’il-luminaci6 (3 fixos, 2 intermitents)

M 2 fonts lluminoses: 1 LED blanc potent (50 limens)
i 1 LED vermell per a visi6 nocturna o senyalitzacio.
M Autonomia de 140 hores.

I Valorada en 36 €
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ALBERT MARTINEZ

s’ha de continuar amunt pels Empedrats. | d’ascens al cim.

o
e

: Centl’e EXCUFSiOI’]iSta de Catalunya Paradis, 10 i 12 - 08002 Barcelona - www.cec.cat

De dilluns a divendres, de 9:00 a 13:00 i de 16:30 a 21:30.

g
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