Tenia tres recintes emmurallats, amb sèries d’espitlleres contínues i al recinte superior s’aixecava la torre de l’homenatge. Tota la planta segueix les característiques de relleu i avui dia encara resten grans panys de muralla.

Diverses llegendes s’han difós sobre Montroig, una d’elles parla d’una serp que sembla que viu a l’interior de la fortificació i que en guarda el tresor immens del noble que senyoreja aquest reducte.

Una altra parla d’un noble senyor que era extremadament gelós i que va descobrir que la dama del castell. La seva senyora, tenia un amant, el senyor, els veia des d’una finestra com es trobaven en una clariana del bosc.

El noble en qïestió féu occir l’amant, un cavaller gentil de la contada, va manar que coguessin en salsa el seu cor i que la seva pell la utilitzessin per a entapissar una cadira del saló de banquets. Fou fet d’aquesta faisó, i un dia serví a la noble senyora el cor del galant cavaller i la va fer asseure’s en aquell seient entapissat, quan va dir-li el noble senyor a la seva esposa el què havia menjat i on era asseguda, ella va semblar que es tornava boja, va pujar a la torre més alta de l’edifici casteller i es va llençar al buit, va morir, i des de llavors el seu esperit vaga per les estances i parets del castell maleint el seu espòs que havia mort amb tanta gelosia i crueltat aquell que ella tant estimava.

Voldria assenyalar que és molt aconsellable fer una excursioneta a peu al castell de Montroig, si és possible un dia ben assolellat, és un excel·lent mirador de Santa Magdalena, del terme municipal de Darnius i els seus masos escampats, la carena de la Salut de Terrades, les Salines, etc. Podeu arribar-vos-hi de Biure d’Empordà o sinó des de Darnius, encara que també altres itineraris de diversos pobles propers us hi portaran.

Des d’aquí una reivindicació per l’estat d’abandonament i incúria en què es troba aquest nostre monument ple d’història per l’Empordà, hi ha davant dels murs un plafó explicatiu, però em sembla que això no és suficient pel que representa pel nostre patrimoni cultural. Hauríem de fer com els nostres veïns francesos que tan bé saben explotar turísticament la seva història, no vull dir que els nostres grups d’Art i Treball no facin bé la feina, que la fan molt i molt ben feta, sinó que és una qüestió d’idees de les institucions de més amunt, de subvencions, tenir cura respecte les nostres velles pedres, el nostre llegat històrico-monumental en segons quins llocs del país sembla que encara no gaudeix d’una bona salut.

Pere Cortada i Diudé
Notícies Breus

La Plataforma Cívica Salvem l’Empordà ens comunica que  es troba cada divendres a les 19.00 hores al Casino Menestral de Figueres i convida a tothom que hi estigui interessat a  participar a les reunions.

.......
S’ha publicat al DOG l’anunci d’informació pública del Projecte de decret pel qual s’aprova el Pla Rector d’Ús i Gestió del Parc Nacional d’Aigüestortes i Estanys de Sant Maurici el qual perjudica seriosament els interessos del col·lectiu excursionista  i atempta seriosament contra la continuïtat de la nostra pràctica esportiva en aquest espai natural, per això la  FEEC   ha presentat oficialment tot un seguit d’ al·legacions al mateix.  Podeu adherir-vos a la campanya anant a la següent pàgina web:

http://www.feec.org/alegacions.htm
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CENTRE
EXCURSIONISTA
EMPORDANÈS
CASINO MENESTRAL FIGUERENC

Carrer Ample 17  17600 FIGUERES (Alt Empordà)

centre_excursionista_empordanes@terra.com
http://www.cexcursionistaempordanes.cjb.net
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Circular per als socis núm. 369

ACTIVITATS PER AL MES DE SETEMBRE  DE 2002

	15 Setembre

21-22

Setembre

22

Setembre

27

Setembre

29 

Setembre


	EXCURSIÓ PER A TOTES LES EDATS AL NAIXEMENT

DE LA MUGA.

Vocal: David Garriga – Tel. 972 51 09 20

EXCURSIÓ A LA PICA D’ESTATS

Vocal: Carme Delclós – Tel. 972 45 44 60
JORNADA DE TREBALL AL COLL DE LA FILLOLA

Sortida a les 9 del matí a la Plaça del Sol.

Vocal: Narcís Blavi – Tel. 972 67 02 91 

REUNIÓ DE PARES,  MARES I PARTICIPANTS DEL 

GRUP INFANTIL. 

També hi haurà passada de diapositives del curs

anterior i piscolabis! A 2/4 de 9 al Casino Menestral.

XXVIena  FESTA DE BASSEGODA AL COLL DE LA 

FILLOLA. (Terme municipal d’Albanyà).
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Hi ha classiques que per moltes vegades que les repetim no ens cansen mai. Si a més a més
cada any el recorregut és diferent, resultar que si bé Porigen i el desti sempre és el mateix;
Iexperiéncia, els horitzons, les sensacions, les illusions, 'aventura personal . cada any son
diferents.

Fa nou anys un amic, en Maria, em va proposar fer una travessa pirinenca de dos dies amb
bicicleta de muntanya. Varem dscidir sortir de la Molina | intentar arribar a Figueres. Per aquells
temps anavem amb “una ma a cada ou” i el mal temps i el desconeixement de la ruta va impedir
que poguéssim aconseguir el nostre objectiu. Aixd ens va animar a tornar a fer la travessa, una
mica més preparada. El qui aleshores era president del Centre, en Teis, em va proposar fer la
rula com a una activitat més del Centre Excursionista; i aixf fou com els dies 30 d'abril i 1 de
Maig de 1995 es va esdevenir la | Travessa amb bicicleta de muntanya la Molina-Figueres. El
temps ha passat. les bicicletes ara son més modernes i complexes, perd la filosofia encara és la
mateixa

La filosofia d'aquesta travessa no competitiva és poder gaudir de la bicicleta tot fent
excursionisme, passant una bona estona tots junts. Any darrera any aquest objectiu s’ha
realilzat i el nombre de participants s'ha anat incrementant. Els dos Uitims anys s’ha arribat a
una paticipacié limit d'aproximadament 40 participants i el nivell dels participants cada any és
superior; fins i tot ciclistes bons que solen competir en proves de BTT decideixen venir 2 la
nostra travessa,

La 8a edicls de la Molina-Figueres realitzada els passals dies 6 i 7 de Juliol va transcorre per la
vessant més elevada i factible del fantastic Pirineu, per paralges inedits per a la majoria de
participants d'anteriors edicions. Com a novetat més remarcable el segon dia va transcarre per
la comarca del Vallespir (Catalunya Nord). Varem ser un total de 42 participants, dels quals 26
ja havien participat en alguna edicié anterior. L'edat mitjana era de 37 anys | enguany no va
haver-hi avaries importants (aprox. es va punxar unes quinze vegades)

Sortlem de Figueres amb autocar a les 6 del mati del dia 6 de julicl, juntament amb el cami6 que
transportava les bicicletes fins al punt d'inici: |a Collada de Tosses (1800 m). a les 08:30 hores
iniciavem el recorregut baixant per la Vall de Tosses fins a Ribes de Fresser (912 m), tot seguit
varem enfilar la carretera direccié Pardines, on 3 km abans d’arribar, agafavem una pista que
després de més de 20 km de pujada constant ens va portar fins al Coll de |a Gralla (2040 m);
punt meés elevat de la travessa. Des d'aquf iniciavem una rapida baixada fins a la poblacié de
Tregura de Dalt (1350 m) i tot seguit fins a Setcases (1265 m) on varem parar a dinar. A les
16:00 hores tornavem a estar a cavall de les bicicletes per iniciar I'ascensié a la Collada Fonda
(1900 m), que es troba a locar el Costabona, un cop aqul, un vertiginés descens fins a
Espinavell (1250 m) i un dltim esforg... Arribren a tes 19:00 hores a (a Casa de Turisme Rural
Can illa de Mollo (1200 m) i final def primer dia de travessa. La meva “computadora’ em
marcava més de sis hores amb bicicleta | un total de 93 km., i estava “petat’.!, perd una bona
dutxa i un abundant i immillorable sopar em varen ressuscitar.

El dia seglent es va aixecar mandrds. perd un bon esmorzar i la sessié de folografies, que el
mal temps n ens va permetre de fer a {inici de la travessa, ens va acabar de despertar. EI mal
de la majoria era al “cul”... vaig trigar una bona estona a poder tornar a asseure'm a cavall de la
bici

Aproximadament a les 08:30 hores ens enfilavem direccié a Coll d’Ares (1600 m), on deixarfem
la comarca del Ripolles per entrar en la del Vallespir (Catalunya Nord). Varem passar per una
pista molt frondosa a tocar el Santuari de la Mare de Déu del Coral, que ens va portar fins a la
pelita poblacié de Lamaners (820 m) des d'aqul varem ascendir per un seguit de pistes que de
mica en mica s'anaven convertint en corriols divertits i entretinguts. fins a arribar al Pla dsl

Castell on ens varem aturar a recuperar forces, després varem passar pel poble de Vila-roja i
posteriorment fins a Costoja (830), on entravem a Catalunya. Una mica d'asfalt fins al Coll dels
Horts (770 m) i enfilem el Coll de la Gavarra (850 m), des d'aqui un descens fins al restaurant
El Moll d'en Robert de Maganet de Cabrenys, on varem fer el bany i el tradicional dinar de
germanor de final de travessa. Cap al tard arribavem a Figueres, posant punt final un any més a
la travessa de BTT del Centre Excursionista Empordanés. “La classica la Malina-Figueres”...
Fins a la propera.

Jesds Osuna Henares

DACES TECNIQUES (Acumulat dels dos dies):
Temps en moviment: 11 hores { 47 minuts
Quilometres: 182,40 km

Velocitat mitjana: 15,4 km/h.

EL CASTELL DE MONTROIG

Una excursi6 a peu per a visitar el castell de Montroig al terme municipal de Darnius d'Emporda
val molt la pena, des d'alli dalt unes parets sobreviuen i permeten I'evocacié castellera, esta
situat a l'extrem occidental de 1a carena de Montroig, sobre un promontori rocés

Aquest castell pertanyia al comtat de Besalu a ia zona fronterera amb el d'Empdries, s’esmenta
juntament amb el castell de Bassegoda i el castell de Cabrera com a lloc d'importancia
estratégica del comte besaluenc enfron de! bel licés comte emporita.

£s anomenat per primera vegada I'any 983, no fou feudal de bon principi siné que estava
relacionat amb la dominacié | Passentament carclingi a la zona, un bishe d'Elna i abat de Sant
Pere de Roda de nom Guigo, senyorejava la propietat d'aguesta fortalesa dins les seves
immenses possessions en algun moment de 'Edat Mitjana, aixi en parlen els documents

Consta també histéricament que el rei Pere el Gran transcorregué a Darnius unes jornades
expectants del mes de setembre de 1285. abans d'anar a massacrar els francesos de Felip
I'Ardit amb el seus almogavers al Coll de Panissars, ben segur que algu de I'host del sobira
prengué compte de I'excel.lent posicié observadora del Montroig

La vegueria de Besalu entrava llavors sobre el Coll de Panissars i comprenia Montroig i Cabrera
segons establien les legislacions vigents. A Pany 1282, periode no gaire placid de cares als
veins francesos, hi havia per a la defensa del castell divuit homes, xifra que ens escau tenir en
consideracié, també el fogatjament dit “de les Corts de Cervera de 1359", assigna “wuit focs al
Castell de Montroig”.

Aquesta fortalesa tingué un paper preeminent durant la Guerra Gran (1783-85), accions de
guerra es lliuraren a la conca de 1a Muga entre les tropes espanyoles i les de la Republica
Francesa, aquesta guerra va ajudar a enrunar més I'antic baluard

El dia 17 de novembre de 1794, els francesos instal.laren una bateria amb canons | morters a la
part occidental | de mes algada de la carena de Montroig, aqul mori el mariscal francés
Dugommier, cap dels exércits francesos | mestre de Napoled, a causa d'una granada espanyola
que li va esclatar a sobre

Els vilatans d'aguests indrets on esta situat el castell de Montroig en diven "La Muntanya
Negra®, ja que a |a seva base hi havia un parell de meners. d’'on s’extreia mineral d'una qualitat
forga bona.

Des de mil anys encera, aquest castell ha estat reparat, modificat o reconstruit diverses
vegades, segons les destruccions o necessitats de defensa. Per a la seva construcci¢ foren
utilitzades pedres granltiques de mitjanes dimensions, sense escairar, unides per morter de calg
i sorra
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