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EDITORIAL
DIADA DEL CLUB

El passat dia 13 de gener, la nostra
entitat va commemorar el seu 82&
aniversari des de la seva fundacio. Vint-i-

i ider
d'aquestaentranyable entitat que ha estat
1mol de'excursioni la.
Perexemple, en la proposta de fundacié de la Federacié
d’Entitats per tal de treballar totes les entitats envers la
recerca d'idees i activitats que esdevinguin un clar futur,
o també en el desenvolupament dels primers cursos de

“espardenya” (promotor de la construccié del campanar de
Gracia). Cal destacar també I'inventari del material cedit i
elreconeixementrebut, perun costat, de I'’Arxiu Municipal
de Graciai, perunaltre, deI'Arxiu d’Historia de Catalunya.

Carles Albesa rebent l'escultura. Fotografia de Joan Pascual

L’adaptacio del nostre club a les noves tecnologies ha
€ les histori ies d delanostra

del nostre club per la formacio i la seguretat en les
activitats en la natura.

Aixi mateix, cal destacar la visio de futur de comencar a
treballar en el marcatge i promocié dels senders com a
entitatpionerad ivit i
un clar esdevenir de les activitats del turisme de natura.

o

Lluirament de la fotografia de Josep Balasch. Fotografia de
Joan Pascual

Els cursos de promocid, iniciacié i perfeccionament de
I'excursionisme, en baixa muntanya, mitjana muntanya,
altamuntanya, hivernal, esqui de muntanya, etc., posen
en relleu 'enorme capacitat del nostre teixit associatiu i
I'interés del jovent per la millora de les técniques en la
practica de I'esport que ens estimem, com també les
diferents seccions treballanten la millora de la practicade
les diferents activitats, com és ara I'acampada,
desenvolupant any rere any les trobades en diferents
indrets de la geografia per tal de dur a terme diferents
activitats a la muntanya i fent que catalanistes de tota la
nostra geografia esdevinguin socis del nostre club.

Lacol'laboracié de la nostra entitat en el desenvolupament
de la fira del llibre de Collsacabra destaca el nostre gran
interés pelmén de la cultura muntanyenca, que al llarg de
molts anys ha recollitles activitats dels nostres socis, els
seus escrits, la nostra revista, el butlleti, etc., documents
que ens permeten donar a conéixer als nostres associats
iamoltes entitats vinculades al mén excursionista la gran
ys, comaixiho

el lli a l'Ajt 1t de Gracia d’una

antiga fotografia familiar de Josep Balasch, I'alcalde

estimada Editorial Alpina esdevinguin en formatde 3D a
proposta de la nostra entitat, cosa que considerem que
fara millorar la identificacié i la seguretat a I'hora de
preparar les sortides.

| enguany, com no podem oblidar
destacar els cent anys de la
Matagalls - Montserrat,
desenvolupada per mossén Jaume
Oliveres i recollit el repte pel nostre
antic president en Carles Albesa,
treballant de costatamb la comissié
pertal de millorartotel que representa
aquesta activitatipertal que quedés
palés I'esforg, es va encarregar una
escultura a la senyora Rosa Serra
commemorativa d'aquest
esdeveniment, que va ser lliurada a
en Carles el dia del Club, juntament
amb una placa recordatoriatots els  "gorC RTINS
membres que hantreballatdinsdela  Fotografia de Joan
comissio. Pascual

Pero totaixo exposat no ens ha de distreure del cami futur
ide pensar que ens pot esdevenir una forta competéncia

-
n

Lliurament de les plaques recordatori al membres de la
comissio M-M. Fotografia de Guillem Martin

perpartd’
treballen per captar els afeccionats als esports de natura.

Francesc Sanahuja i Toledano
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AGENDA
MARG

4, dijous a les 20:30
Secci6 de Muntanya
Curs d'Iniciacié Esqui de Muntanya

ORGANITZACIO DE SORTIDES -

SEGURETATALAMUNTANYA
Coordinacié: Jaume Jubert

4, dijous a les 21:00

Secci6 de Muntanya

Curs d'Iniciacio Alta Muntanya
DIAPOSITIVES/CLOENDA
Coordinacit: Albert Valéncia

67, dissabte i diumenge
Secci6 de Muntanya
Cicle sortides esqui de muntanya

TRAVESSAPUYMORENS -MERENS

Coordinacié: CescDavi

67, dissabte i diumenge
Secci6 de Muntanya

Cicle de sortides d'alta muntanya
PIC DE MAUBERME 2.880 m
Coordinacié: Santi Artigues

67, dissabte i diumenge
Secci6 de Muntanya

Curs d'Iniciacié Esqui de Muntanya
MONTARDOD'ARAN
Coordinacié: Jaume Jubert

11, dijous a les 20:30

Secci6 de Muntanya

Curs d'Iniciacié Esqui de Muntanya
CLOENDA
Coordinacié: Jaume Jubert

14, diumenge

Seccio de Muntanya

Cicle sortides d'esqui de fons
FONTROMEU

Coordinacio: Marti Santamaria

18, dijous a les 21:30
Secci6 de Muntanya
Audiovisuals Buch i Parera

ASCENSIONS A 4000s DELS ALPS

POCCOCORREGUTS
Coordinacié: Joan Bartoli

20 i 21, dissabte i diumenge
Seccio de Muntanya

Cicle sortides esqui de muntanya
LIVONET 2.869 1 SALCORZ 2.704 m
Coordinacié: Ramon Izquierdo

21, diumenge
Secci6 de Muntanya - GR-1

62 ETAPA: OIX - SANT PAU DE

SEGURIES

18,350 km.-5h. 15’

Desnivells aprox. +800 m-325 m
Coordinaci6: Manel Arnau

21 22, dissabte i diumenge
Seccié de Muntanya

Cicle de sortides de mitjia muntanya
CAMI DE RONDA: EL BAIX
EMPORDA

Coordinacié: Sergi Xanco

25, dijous

Consell Directiu
ASSEMBLEAGENERAL
ORDINARIA

27 i 28, dissabte i diumenge
Secci6 de Muntanya

Cicle sortides d'esqui de fons
PLATODEBEIL
Coordinacié: Marti Santamaria

ABRIL

3 i 4, dissabte i diumenge
Secci6 de Muntanya

Cicle sortides esqui de muntanya
TUC DE MIHL 2.802m
Coordinaci6: Joan Puras

67, dissabte i diumenge
Secci6 de Muntanya

Cicle de sortides d'alta muntanya
PIC COMA PEDROSA 2.942m
Coordinaci6: XaviZarzoso

, us ales 21:30
Secci6 de Muntanya
Audioyisuals BuchiParera
PERU,

CORDILLERABLANCA

Coordinacié: Jepi Pascual, Tonyo

Garcia i Santi Artigas

15, dijous a les 21:00

Secci6 de Muntanya

Curs d'Iniciacié Mitja Muntanya
PRESENTACIO/MATERIAL
Coordinacio: Pilar Lopez

18, diumenge
Secci6 de Muntanya - GR-1

7aETAPA: SANT PAUDE SEGURIES

-CTRA.C-26 RIBAMALA
20,320 Km. -5 h. 02’

Desnivells aprox.: +200 m -305 m
Coordinacié: Manel Arau

2, us ales 21:00
Secci6 de Muntanya
Curs d'Iniciacié Mitja Muntanya
ORIENTACIO
Coordinacio: Pilar Lopez

22, dijous
Consell Directiu R
ELECCIO DEPRESIDENCIA

BOMBA D'EMOCIONS.
TREKKING AL HUAYHUASH |
ALPINISME A 6000 m A LA

24 25, dissabte i diumenge
Seccié de Muntanya

Cicle sortides esqui de muntanya
COMAPEDROSA2,942m
Coordinacié: Josep Ros

24 25, dissabte i diumenge
Seccié de Muntanya

Curs d'Iniciacié Mitja Muntanya
MONTSERRAT

Coordinacié: Pilar Lopez

29, dijous ales 21:00
Seccié de Muntanya
Curs d'Iniciacié Mitja Muntanya

PRIMERS AUXILIS / MEDICINA DE

MUNTANYA
Coordinacio: Pilar Lopez

MAIG

1i 2, dissabte i diumenge
Secci6 de Muntanya

Cicle sortides esqui de muntanya
TAILLON 3,144 m

Coordinacié: Pere Farré

1i 2, dissabte i diumenge
Seccié de Muntanya

Cicle de sortides d'alta muntanya
PIC FRONDELLAS, 3.000 m
Coordinacio: Rosa Sales

1i 2, dissabte i diumenge
Seccié de Muntanya

Curs d'Iniciacié Mitja Muntanya
SERRADEL MONTSANT
Coordinacié: Pilar Lopez

6, dijous a les 21:00

Seccié de Muntanya

Cors d'Iniciacié Mitja Muntanya
METEOROLOGIA
Coordinacié: Pilar Lopez

819, dissabte i diumenge
Seccié de Muntanya

Curs d'Iniciacié Mitja Muntanya
GARROTXA-VALLD'EN BAS
Coordinacié: Pilar Lopez

13, dijous a les 21:00

Seccié de Muntanya

Cors d'Iniciacié Mitja Muntanya
DIAPOSITIVES ICLOENDA
Coordinacié: Pilar Lopez

151 16, dissabte i diumenge
Secci6 de Muntanya

Cicle sortides esqui de muntanya
PUNTAALTA3.014m
Coordinacié: Roma Giré

...continuaci6 a la pagina segtient ---->

marg-abril 2004

19



20, dijous a les 21:30

Secci6 de Muntanya

Audiovisuals Buch i Parera

FINNMARKSLOPET, LA CURSA MES AL NORD DEL

N
Coordinacié: Miquel-Angel Martinez

23, diumenge

Secci6 de Muntanya - GR-1

8a ETAPA: CTRA. C-26 RIBAMALA - CTRA. C-26 EL
ROQUER

12,320 km. - 4 h. 28’

Desnivells aprox.: +380 m -340 m

Coordinaci6: Manel Arnau

23, diumenge

Cantaires Muntanyencs

XL FESTA DE CANGO DE MUNTANYA a la vila de
Castellar del Vallés.

29, 30 i 31, dissabte, diumenge i dilluns
Secci6 de Muntanya

Cicle sortides esqui de muntanya
ERISTES 3.053m IFORQUETA 3.007m
Coordinaci6: Alex Mariné

ALTES DE 50dIS

7748 MARC SANTIVERITORRAS
7749  FRACESC X.MARTINEZ HURI
7750 MARINANOGUEPICH

7751 ANTONIPARDINILLAROVIRA
7752 ANDREUVALLPORTABELLA
7753 ARNAUFIGUERAS SABATER
7754 IMMAMARCHFLOTATS

7755 RAQUELMIRABENTPAGES
7756 MARTAPARERGALVEZ

7757 VICTORESTEVERUIZ

7758 ENRICCARBONELL GONZALEZ
7759 FRANCESC COLOMINAFERNANDEZ
7760 MARLLOBETESTEBAN

7761  ANNACASALS CASAS

7762 PAULUNAGARCIA

7763 M?*TERESA CANALS SANAHUJA
7764 MARTIVINYOLES TONEU

7765 VINYETMOLLACABESTANY
7766 JEMSEGURAFERRER

7767 ALEXANDRASEGURAFERRER
7768  ORIOL SARDA

7769 BERTAALGUEROCAMA

7770 MARINAGAY MARIN

7771  EUGENISOYFUSTER

7772 ARNAUMULLOL CARTES

7773 M*TERESAFABREGASHUGUET
7774 ALBERTMUSONS-AGELL

7775 M?SOLEDAD SOLIS FIGUEROA
7776  LAIAJESSICARIPOLL MACIAS
7777 MARINABRUCETVINYALS
7778 M*ANGELS AYMERICHRESTOY

CULTURAL
LA CATEDRAL DE
* BARCELONA
\“ Elpassat 31 de gener es va fer la visita a

la catedral de Barcelona, que enguany
celebra els seus 706 anys. El recorregut,

= = .
Grup de participants. Fotografia de Joan Pascual

extens, es va haver de fer en dos grups d’unes vint-i-cinc
persones cadascun. Es visita la capella del Sant Crist de
Lepant, el cor, la cripta de Santa Eulalia, I'altar major, els
terrats, el claustre, el museu i la capella de Santa Lldcia.

Sobre la coberta de la Catedral. Fotografia de Joan Pascual

Lacatedral és unmonumentcap
dels d'interés historic i artistic
de la ciutat. Barcelona tenia ja
en el segle v una catedral
paleocristiana, que 'any 985 va
ser destruida per al-Mansur. La
segona catedral, laromanica, va
ser consagrada l'any 1058 i
I'actual, gotica, es va comengar
a construir l'any 1218.
Tanmateix, la fagana principal
no s'acaba fins a I'any 1890.

Donem les gracies als guies que
ens van acompanyar i que amb
les seves extenses explicacions
ens van fer gaudir dels punts
d'interés de la visita: detalls que
amagala catedral, histories que
desconeixiem...

Campanar. Fotografia
de Joan Pascual
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EL PESSEBRE DINS EL FORN
IBERIC DE SANT ADJUTORI

PocsdiesabansdeNadal
i seguint la tradici6 del
Club,ungrupdesocises
va encaminar cap a can
Borrell per installar el
pessebre dins el forn
ibérici visitar 'ermita de
Sant Adjutori, tot
recentment restaurat.
També ens hi varem
trobar amb els amics de
SantCugat, queerenels
encarregats de portar-
nos la clau de la reixa
que protegeix el forn. Va sorgir el problema que el Museu
de Sant Cugat va equivocarla clauino varem poder obrir
la porta. Malgrat aquest fet, es va deixar el pessebre
davantel fornis’hivan cantarunes nadales comcadaany.

Pessebre devant la porta del
forn. Fotografia d'Elsa Castella

Devant del Forn Ibéric. Fotografia d'Elsa Castella

Enelbutlleti del Parcde Collserola, tardor 2003, s’explica
que hanfinalitzatels treballs de remodelaclodel ‘ermitade
SantAdjutoriidel ibéric, do icsincl

al cataleg del patrimoni arquitectonic de Sant Cugat com
a“Bé Cultural d'Interés Local" i que formen partdel museu
de la localitat. També s'afirma en aquesta revista que el
forn data del periode baix-republica roma (segles i1 a 1
abans de Crist). Es aventurat afirmar-ho quan no es va
trobar ni un tros de ceramica al seu entorn que pogués
ajudar a datar-lo. Piera, Braso i Castella, descobridors
d'aquest forn, només van poder afirmar que, per les
caracteristiques, era de tradici¢ ibérica.

Remarquemqueenladita
revista de Collserola no
queda reflectit en cap
moment que fou el Club
Excursionista de Gracia
quivadescobrirelforniqui
durantelsdarrers quaranta
anys n'ha estat el
protector, aixi com de
I'ermita. També quedaen
I'oblit que la Diputacié de Barcelona va ser qui va
subvencionar els treballs de recuperaclo de la troballa
ar Museude SantC orn
del rétol expl\catlu afi que el visitant d’aquest lloc pugui
informar-se de la seva historia.

Forn ibéric. Folografia d'Elsa
Castella

LA PEDRA DEL NOSTRE
ESTATGE: AQUAS IN GAUDI

Alasaladelnostre Club, hihaureu vistuna pedra penjada
de la paret. Alguns socis em pregunten qué representa i
quina n'és la historia. El prestigiés historiador Martin
Alberon’explicava la procedéncia al butlleti Mai Enrerade
I'agostdel 1931. Lavatrobarell mateix al portal dela casa
nuimero vint-i-setdel carrer de Quevedo, fentde marxapeu.
Tenia gravades unes lletres en les quals es poden llegir
clarament tres mots llatins:

AQUASINGAUDI

Pertany a unainscripcié mutilada que podria serromana.
El propietari del local industrial, senyor Pere Alier, va fer
donacié al Club de la pedra i manifesta que la primera
fabrica d*; aquells (errenys datava d' uns cent cinquanta
iltarel
director de \Arxlu H\st(’)rlc de Ia Clutat I|I Ius(re senyor
DuranlSanpere L di
baptisme’ i és possible que es tracti d'una inscripcio
romanad’épocatardana.

Mossén Jaume Oliveras va fer una reconstruccié i
interpretacio de la inscripcio:

La pedra del nostre estatge. Fotografia de Bernat Ripoll

HAVRIETIS AQUAS IN GAUDIO DE FONTIBUS
SALVATORIS

Aixoés: 't de

Seguia mossen Ollveras expllcan(que les Ilelres d" aquest
versetd' laqual
seguramentserviria de llinda a la pota d'algun baptisterio
capella. Es dificil datar-la exactament, ja que no anava
acompanyada de cap classe de materials. Penso igual
que Marﬂn Albero que, tant sila pedra és romana com si
és i és digna de ser conservada. El barri de
Gracia té pocs vestigis del seu antic passat.

PROPERES VISITES 20 DE MARG

Visita cultural al call de Girona en autocar i visita al Museu
Arqueologic aixi com als banys arabs. Les inscripcions
s'han de fer a secretaria del 8 al 17 de marg.

Maria-Dolors Lézaro

marg-abril 2004
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CANTAIRES
MUNTANYENCS

XXXVI CONCERT DE
NADAL

El passal 20 de desembre de 2003
oncertd:

-~ nce:
= cada any als socis i amics del Club
Excursionista de Gracia.

En féu la presentacio el president de la Coral, Miquel
Fernandez, qui manifesta el goig de retrobar-nos una
vegada més amb motiu d’aquest concert nadalenc, que
és una altra manera de desitjar a tothom unes felices
festes, sense oblidar a tots aquells que ens han precedit
ique, dissortadament, no poden estar avui entre nosaltres.

Amés, ensdiu, pretenem que almenys durantuna estona
deixem de pensar en I'actual bogeria consumista que
sembla ser, per a alguns, I'inic objectiu d’aquest dies, i
que potser el que es preten és que gastem molt tot
it defam,d

a les dones, de mancanga de les nostres llibertats i de
guerres que, de segur, no volem cap de nosaltres;
situacions que és molt possible que s’estiguin donanten
aquests moments i tal vegada molt a prop nostre.

Cantaires Muntanyencs. Fotografia de Guillem Martin

Aleshores, Miquel Fernandez ens fa saber que aquest
any, i per preparar el concert, el nostre director Victor
Barbé i Barbé ha hagut de treballar encara més que de
costum. El problema rau, principalment, en el nombre
escas de cantaires, que, si bé en el cas de les dones les
baixes es cobreixen amb escreix amb noves
incorporacions, en el camp dels homes aixo costa molt
més. La feina o bé altres obligacions sén motius que fan
dificil que alguns mantinguin el compromis d'anar als
assajos... 0 qui sap si aixo passa perqueé “els homes no
som tan decidits com les dones en el moment de posar-
nos davant del public”, encara que aquest sigui tan

generds com sou vosaltres, cosa que -cal dir-ho- facilita
molt les coses.

Aixo ha fet, doncs, que el director hagi hagut de treballar
més i buscar cangons a tres veus en lloc de les quatre
habituals.Enfi, que si hi ha algun home que vulgui afegir-
se’'ns enaquest: ntar, 'esperemal
Clubambels bi berts. Pe quedelqueestracta
és de passar unes bones estones de companyonia, tot
treballantles cangonsi,en consequiéncia, fer quela Coral
vagi complintanys.

Elconcert, va dient, consta de dues parts. Comengaran
els Cantaires Muntanyencs, i la primera cangé sera
dirigida pel mestre fundador de la Coral, Josep Vila i
Amorés, coms’havingutfenten els darrers anys, excepte
el passat 2002 en queé no li va ser possible per motius de
salut. Avui ens alegrem molt de poder-lo tenir entre
nosaltres.

|laresta, |6gicament, correra a carrec del nostre director
Victor Barbé. Les cangons seran: Calabaga, no se buen
amor, Andnima; Vine, vine, harm. W. Wilhem; Baixeu del
Cel, bells angelets, harm. J. Weyrauch; Audite Silete, M.
Praetorius; Viva tutte le vezzose, F. Giardini; Cohors
Generosa, harm. Z. Kodaly; Cap on vas pescador/La viola
del vell Janos, harm. B. Lajos.

Ladarrera pegad'aquesta primera part, Ara és dema, vol
ser un homenatge al poeta Miquel Marti i Pol que, com
tothom sap, ens ha deixat recentment. La musica és de
Victor Barbé.

Orquestra Arcs. Fotografia de Guillem Martin

A la segona part, I'Orquestra Arcs, dirigida per Sergi
Bello, interpretara tres melodies. Seguira, sota la direccid
de Victor Barbé, el canon de Pachelbel Déu és llum, amb
la nostra Coral i tots aquells antics cantaires que han
pogut venir als assajos. |, per finalitzar, tindrem una
seleccio de nadales populars que el nostre director ha
adaptat peraorquestraicoral. Els titols son el seglients:
Aclarida, L'any acaba, Santa Nit, L 'arbre Sant, De dalt del
Cel, Ha nascut el Déu Infant, Adeste fideles i Nadal.

Vacloure I'acte el president del Club, Francesc Sanahuja,
que agrai, en primer lloc, I'acollida que ha dispensat, una
vegada més, a la nostra Coral, la Parroquia de Corpus
Christi. | afegeix que vol aprofitar I'avinentesa per felicitar
el director Victor Barbé i a tota la Coral pels resultats
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obtinguts —com s’ha pogut veure avui- abase de latasca
pacienticontinuada en els seus assajos de setmanarere
setmana durant tot I'any. En un altre ordre de coses,
recorda que el proper 13 de gener de 2004 el Club
Excursionista de Gracia compleix 82 anys d'historia,
alhora que la Coral en fara 52 de la seva fundacié sota la
batuta del mestre Josep Vila.

Fa referéncia a una cita de Beethoven sobre que “/a
musica és la més alta revelacié que pot tenir 'home”.
Confia, doncs, que aquesta revelacié es mantingui I'any
vinent, i assegura que el Club fara sempre costat als
Cantaires Muntanyencs per intentar captar noves veus
d’homes, afique es puguin cobrir les petites mancances
que hi ha actualment.

Coral antics cantaires. Fotografia de Guillem Martin

Peracabar, comunica que en el penditim Consell Directiu
del Club Excursionista de Gracia i a proposta de Miquel
Fernandez, president de la Coral, proposta a la qual
s'adheri Dolors Lazaro, en nomde la Seccié Cultural, es
vaacordarnomenar Socid’Honor del Club Excursionista
de Gracia el Sr. Albert Musons, Conseller Municipal de
Cultura i Esports de la nostra Vila, pel seu ajut i
col-laboracié que ha prestatal Club al llarg dels anys que
ve ostentant aquesta representacié oficial i que han
it ,comapersona
publica, li pertocaven. Francesc Sanahuja es complau a
i lielr del Club, i iten
el marc d’aquest Concert de Nadal, i prega a Albert
Musons que accepti aquesta distincid, alhora que I'insta
adirunes paraules.

Albert Musons s’adrega, doncs, als assistents dientque
obviament accepta aquest honor del Club Excursionista
de Gracia, i 'accepta en tant que es considera amic de
I'Entitati amic de moltissimes persones que la integran,
ino en tant que representant d'una institucié publica -ell
creu que com a conseller municipal no ha fet altra cosa
que complir amb el seu deure, que és el deure dels
responsables politics, i, en aquest cas, dels temes de
cultura, que és estar absolutament al costat de la gent
que fa coses-. Per tant, si que com amic del Gracia
s’honora profundamentque lifaciaquesta distincié una de

titats més veteranes dela vil i Unaentitat
perlaqual han passatcom asocis, i com a socis d’honor,

en alguns casos, personalitats molt importants de la
nostra vida social i cultural, i per aixd només pot dir que
realment I'emociona aquesta distincié i en déna les
gracies més sinceres al Club Excursionista de Graciaia
tots els seus socis. Si m'heu tingut sempre al vostre
costat-afegi- naturalmentque ara m’hitindreu moltmés,
perqué em considero absolutament un dels vostres.
S’acomiada desitjantun bon Nadalique I'any 2004 porti
noves perspectives de joiaide solidaritatal mén. Fa vots
perque arribi un dia que quan es faci aquest Concert de
Nadal , i augura que és segur que es fara durant molts
anys, no s’hagi de reivindicar la pau, sin6 que es pugui
parlar de la realitat de la pau.

Tanca l'acte Miquel Fernandez al-ludint al desig del
president del Club de comprometre’s més amb la Coral.
Agraeix als assistents la seva preséncia i els emplagaa
retrobar-se de nou en el proper Concert de Nadal, tot
desitjant-los unes bones festes i un millor any 2004.

Aurora Vila i Guardia
NOTA:

No puc tancar aquesta ressenya del Concert de Nadal
d’enguany sense girar els ulls vers la persona que em va
precedir en aquesta tasca, durant 25 anys (fins al 1994),
amb competéncia i pulcritud, I'amic Alexandre Marcet,
que, enacabar'any 2003, ha clos el cicle de laseva vida
tot just complert, hores abans, el seu 84¢ aniversari.

Aquesta pagina, alaqual ellvadonarvidatan brillantment,
en guardara sempre el millor dels records. Descansi en
pau el company de cants i de tantes altres activitats del
nostre Club.

AV.G.

PROPERES ACTIVITATS
DE LA SECCIO DE
CANTAIRES

23-05-04 Assistencia a la XL Festa de
Cangd de Muntanyaala vilade Castellar

del Vallés.

19-06-04 V Concertde Primavera, alasalad'actes
del'Ajuntamentde Gracia, amb la coralinvitada de la Unié
Excursionista de Sabadell, i com de costum el concert el

una histori i
periodistaradiofonic Josep M. Solé i Sabaté, recordantels
centenaris de les il-lustres figures d’Apel-les Mestres i
d’Eduard Toda, col-laboradors que foren de la nostra
Entitat.

Miquel Fernandez

marg-abril 2004
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MUNTANYA

CURSOS DE MONITOR-VOLUNTARI
DE LA FEEC, ESPECIALITAT
EXCURSIONISME

PROVES D’ACCES

Eldiumenge 2de novembrelaPiliVendrell,
laPili Justo, ' Alex Duran, I'Eliien Barend
van fer les proves per a poder participar
als cursos de monitors voluntaris de la
FEEC, modalitat excursionisme.

b Les proves comengaren ales vuitdel mati

alJou, unhotel-restaurantrural propde la
central térmica de Cercs, Bergueda. El temps ens
acompanyava: cel blau i sol. Amb el nerviosisme d'una
possible manca de documentacio, ens vam inscriure i ja
érem a punt per a comengar la prova.

Laprovavaconsistira
recérrer un itinerari
d’orientacio per
camins, senders i
grausdelacinglerade
Vallcebre. Després
d’escoltar les
explicacions de
I'organitzacio, vam
comencar a caminar,
cadascu pel seu
itinerari (A o B). Calia
passar per onze fites
senyalades al mapa
que t'obligaven a
recorrer una distancia
de 12 km, amb 600 m
dedesnivell. Les vistes
des de dalt de la
cinglera eren de gran bellesa: els boscos amb els colors
de tardor i les serralades del Cadi i del Pedraforca
enfarinades amb la neu recentment caiguda.

Curs de la FFEC. Folografia de
Barend van Drooge

Tots vam marcar correctament les fites ala tarja personal
de controliuna setmana més tard sortien ala pagina web
de la FEEC els resultats satisfactoris per a tots els
membres del Club.

MODUL GENERIC
Unavegada superadala provad’accés, ens vam apuntar

al modul generic, de tres dies de durada, que varem dur
aterme el cap de setmana del pontde la Purissima. Ens

feiener 1el pont
per anar de travessa i fer esqui de muntanya; pero, tot i
estartancats ales aules fentles classes, també vamtenir
estones per fer ambient entre nosaltres.

Les classes de queé consta el curs sén: medi natural,
orientacio, dret i i6 de grups. Es.

amb dues sortides practiques de medinaturalid'orientacio,
que és clar que és el que més ens va agradar.

La valoracié col-lectiva que fem d’aquest modul no és
gaire positiva. La qualitat de les explicacions sempre
depén de la persona que les déna, i aixd passa arreu,
sempre hiha de tot. En general, pero, la sensacié és que
com que era un modul basic es tocaven les matéries molt

~ g

A J
Curs de la FFEC. Folografia de Barend van Drooge

superficialment, i de vegades, quan s'intentava fer la
classe participativa amb preguntes, es passava d'un
tema a I'altre sense un fil argumental.

Esperem pel bé de tots que la part segiient que faremala
primavera, el modul especific, siguimésinteressantiens
aportimés coneixements, ique, en general, aquest esforg
que estem fent participant en aquests cursos serveixiper
a alguna cosa més que per a tenir una acreditacio
federativa.

Barend van Drooge

ESPECIALITAT
ALPINISME

Erael 18 de gener de bon mati. El Tonyo
i jo érem al refugi del Rebost, i ens
afanyavemaacabard'esmorzar, jaquea
les 8.00h haviem de ser al Coll de Pal.

Havia comengatanevardurantla nit, ara s’estava posant
més fort; i no teniem clar que la “furgona” dels companys
de Calella de Palafrugell pogués sortir de la pista (ara ja,
totalment nevada). Per sort, uns bons pneumallcs de
contacte, la periciadel r,ilaforgad’
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tota la resta va fer que arribéssim sense més entrebancs
fins la carretera.

Un cop avall, thavies de tornar a posar els crampons, i
seguir fins al peu d'una zona mixta, on altres avaluadors
et feien pujar. Havien col-locat uns quants parells de

Lavisibilitat Il perdavantnostre, perd
com que s’havia quedat al coll, ja ens veieu enfilant
int. Quanjaé irebé adalt, vam creuar-
nos unalllargafilera de vehicles (encapgalada perunamb
lagentde la FEEC), i ens van fer baixar a Baga.

Mentre els avaluadors discutien entre ells si suspenien la
prova, o la feien a algun altre lloc; tots els que haviem de
ser avaluats vam buscar un bar per fer un most.

Finalment, ales 10.30h, els avaluadors van decidirque la

en el recorregut, i es tractava de passar per
dins de les “portes” (com als slaloms de les competicions
d'esqui). El pioletera opcional, perd els crampons note’ls
podies treure.

Unultimflanqueig, i fertorn per baixar (perqué hihaviauna
cuadegentcomles qus fanalaP: ). S’haviade
muntarunrapel,ibaixar pel mateix (amb un avaluador que
no et treia I'ull del damunt).

En arribar avall, plegar la corda, i tornar cap a I'inici, on

Era el 24 de gener, a les 7.00h, i jo estava a I'estacié de
tren de Cardedeu, comengant a dubtar de si m’hauria
equivocatdellocod’hora. Havia quedaramb unagentde
Sant Celoni per pujar amb ells a fer les proves.

eltemps que havies invertit en fer el circuit.
Jo havia quedat amb la gent del Gracia al refugi de La
Molina; o sigui que vaig acomiadar-me dels companys
amb que havia pujat, endregar la motxilla, calgar-me els
esquis, ijaem veieuamitirantmuntanyaavallen un sentit,
mentre tothom marxava a casa en l'altre.

Quanvanarribar, vaig gar rapi I A la setmana segiient, quan vaig entrar a la web de la
patrecols al4x4, i capaBaga. Per| te FEEC per | lltatde la prova, d ésdeteclejar
amtrobar icad a pitjord’hora. elmeuNIF unparell r l'intro.

Al arribar a Coll de Pal (vam ser els Ultims), el temps era
estable, perd nevaballeugerament. Persort, lagentanava
sortint graonada, i encara en quedaven uns quants per
iniciarla prova.

Com que durant la setmana havien sortit els resultats de
laprovad’Esquide Muntanya,im’havientombat (ijoI'havia
feta convengut que m'estava anantforga bé), aquest cop
nome’n refiaria ni de ma mare, i ho faria tot com marquen
els canons.

Al comengar la prova et feien una revissié comprovant el
material técnic que duies a la motxilla.

Després et donaven la sortida, i havies de seguir el
recorregut que marcaven unes banderoles (com que ja
havia passat forga gentabans, la traga era molt evident; i
com que el circuit era petit, véies ala gent que tenies més
endavant). Aquest primer tram era pla.

Es segon avaluador et feia col-locar el talabard, els
crampons, i el piolet. Aixi havies de continuar, ara ja per
un pendent, on el recorregut s’enfilava tot fent ziga-
zagues.

Després d'un flanqueig, tocava fer un trog de baixada.
Llavors, un altre flanqueig ens duia a un altre avaluador,
que etfeiatreure els crampons, itirar-te pendent avall per
fer una autodetenci6 (al haver “caigut” tanta gent abans
meu, ilaneuno estargaire dura, s’haviaformat un canalé
considerable, ilafeinavasermeva peragafarprouvelocitat
i fer la maniobra d'autodetencié sense “topar amb les
parets”).

Només faltaria que aquesta prova també m’hagués anat
malament...

Esqui de Pista (25-01-04)

Feia un dia fantastic, i uns quants dels que érem al refugi
del Club vam anar a fer esqui de pista. Erem I'Elena, la
Lorena, la Montse, la Pilar, I'Enric, en Francisco, en
Miquel, el Sergi, en Toni, i jo. Després de veure a la
pissarra els gruixos i remuntadors de les diferents pistes,
vam optar per anar a Les Angles.

Les pistes estan forga bé sitens un nivell mitja, ja que n'hi
hamoltes de vermelles, i sén simamentamples (per tant
es pot practicar latécnica, o agafar velocitat, sense el risc
de trobar-nos de seguida un arbre al davant si
momentaniament perdem el control dels esquis). Si el
nivell que tens és alt, i busques pistes negres, potser no
és la millor opcio, perqué tan sols n’hi ha un parell.

Logicament, un grup de deu persones, amb nivells d'esqui
diferents, resulta excessivament lent i inoperant. Tots
veiemque el millor seria repartir-nos en dos grups, i aixi ho
vam fer: el “canyero”i el “tranquil”.

Jovaig quedar-me al “tranquil”, amb I'Elena, laMontse, el
Francisco, i el Sergi. Ens ho vam passar d'allé més bé;
provant diferents pistes, tragant un de diferent a cada
baixada, fent un fantastic picnic a les taules del bar, i fent
algunaescapadeta “canyera”.

Atots plegats ens va quedar el cuquet de tornar-hi un altre
dia. Comenceu a mirar dates...
Jordi Pi

marg-abril 2004
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INAUGURACIO DEL CICLE
D’AUDIOVISUALS JOSEP BUCH |
PARERA 2004

El dijous 15 de gener va

tenir lloc la inauguracié del

Cicle d'Audiovisuals Buch i

Pareraala seu del Club. EI

cicle t¢ com a finalitat
presentar-nos material

audiovisual dels socis i

col ors sobre di tematiques d'activitats d
muntanya pel nostre pais i arreu del planeta. El cicle va
comengar amb dos projeccions d'audiovisuals de gran
impacte visual: Etiopia en BTT i una travessa d’esqui de

La Silvretta. Fotografia de Jaume Jubert
muntanya per La Silvretta, a carrec de Jaume Jubert, soci
delnostre club. Apartde lasevabellesa paisatgistica, les
projeccions van combinar l'aspecte classic de les

d

videos

ANNAPURNES
SUGGERIDORS

El dijous 19 de febrer, dintre del cicle
d’audiovisuals Josep Buch i Parera
d’enguany, en Manel Castelld i n'Alex
Duranens van explicar el trekking que varen fer I'octubre
passat al voltant del massis dels Annapurna.

NEPAL. TREKKING ALS ANNAPURNA

EnManel, na Teresaijo ho teniem tot enllestit per marxar
el 3 d'octubre cap a Katmandu, pero a darrera hora i per
problemes familiars la Teresa es va haver de quedar a
Barcelona. En Manel i jo, en plena recerca de la pau
interior, el misticisme i la vida contemplativa, ho haviem
deixattoten mans de la Teresa, que era el tercer cop que
viatjava al Nepal. Aixi que quan un parell de dies abans de
marxar ens va dir que li era impossible venir... se'ns va
posarun cuqueta la panxa que no ens vam treure fins que

aKatmandui que totestamolt
organitzat i molt preparat per als turistes.

. Pl -
Manel i Alex. Fotografia d'Alex Duran

IldeKa

du visitant
dlferenls llocs, dels quals destacariem el temple hindu de
Passupatinath (un dels temples hindus de pelegrinatge
més importants d'Asia) i Bakhtapur (ciutat declarada
patrimoni universal de la humanitat per la Unesco pels
seus templesipalaus), varem poder comprar el permis de
trekking (25 +) per a marxar en autobus cap a Besisahar,
des d’on vam comengar a caminar.

passartresdiesala

amb ordi _Fn:m p
b &nciade di toritats politi delb:

de Graciaidel nétd'en Josep BuchiParera (de qui porta
elnomelcicleiundels fundadors del nostre club), Xavier
Buch. L’assisténcia va ser multitudinariai, d é

Elprimer dia dt inar el Manel es devia llevaramb mal
peu, perqué va agafarun constipatde cal'ample quejano
es va treure de sobre en els setze dies que va durar el
trekking. D'altra banda, el tercer dia la seva camera va

projeccions, tothomva podergaudlrd un petltrglnger\que
vape tre comentarlajugada ielpublic.

Finalment, només resta recordar que el calendari de tot
el cicle apareix en el triptic especific o pot ser consultat
a les pagines web http://www.cegracia.com o http://
www.feec.org.

decidir -se llangant-se d p a un petit toll ple de
sorreta, quelavadeixar KO també peralarestadel viatge,
toti els banys de sol que li vam fer. Sigui com sigui, i tret
de petites anécdotes, tot va anar com una seda.

Durant deu dies es va guanyant algada resseguint la vall
de Marsyangdifins al Thorung LaPass,a’5.416 m. Els sis
dies restants es baixa per la vall del Kali Gandaki, la més
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profunda del ménja que esta flanquejada per’Annapurna
|i el Dhaulagiri, separats Ginicament per uns 30 km.

Porters. Fotografia “hlex Duran

Naturaipaisatge: setze dies caminant L per senders aptes

nomes per a persones ianimals de carrega. EI trekkrng
ev mpsd'arrosila

fins als boscos depinsiavets, i puja cap als prats d'alta

muntanyaiels cims nevats de més de set mil metres. En

molte viatge: visior .

La gent: enmig de tanta
bellesa de la natura hi ha
la bellesa humana dels
habitants dels molts
pobles quetravesses. Les
condicions de vida hi sén
forgadificils, jaque fafred
ilagentvesteixmalament.
Viuen de la terra, que
encara és treballada amb mitjans artesanals. Families
senceres s'ajeuen en cercle enmig dels camps segantels
cereals amb aixades i separant-ne el gra manualment.

Nenes. Fotografia d'Alex Duran

Annapurna 2 al mati. Fotografia d'Alex Duran

Imatges vives d'unviatge: avies carregantfarcells dellenya
a l'esquena o a]agudes collint pata(es de I'hort. Fills
carregantal’
Nens i nenes saltanl i corrent cap a I'escola amb el
cistellet de palla penjant del front. Dones xisclant
sobtadament per espantar una parella d’esparvers amb

gana de gallines. Nens que et miren timidament per tot
seguit obrir-te el seu cord’infantamb un senzill “Namasté”
iunarialla confident.

Elsturistes: n'és ple, pero el trekking és prou llarg perqué
puguis caminar en solitud sitho proposes. D'altra banda,
peranosaltres vaser un dels ingredients imprescindibles
del viatge. Nacho, Maribel, Ricardo, Diana, Goyo, Ruth,
Chrissy, Rachel, Marco, Liz, Lluis, Elisabeth, Beth,
Ganesh... sén una part molt important de I'experiéncia

viscuda.

Daulaghir. Folografia dAlex Duran

Aquest trekking és forga facil de fer des d’un punt de vista
organitzatiu. Durant tot el recorregut trobes infinitat de
pobles més grans o més petits on menjar i dormir. En
funcié de les necessitats pots escurgar o allargar les
etapes. Es assequible per a tota la gent acostumada a
caminar. La principal dlﬁcultal és l'algada, cosa que es
solucionaanantser unabona

Contractar portadors i guies és molt facil i economic i fan
el trekking més assequible i comode.

Annapurna sud. Fotografia d'Alex Duran

|japeracomiadar-nos, solamentens restarecomanar-vos
una bona caminada pel Nepal, que de ben segur que us
fara gaudir de lanatura, de les muntanyesidelagent. En
guardareu unbonrecord.

Alex Duran

marg-abril 2004
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LA SECCIO DE MUNTANYA MES
VIVA QUE MAI

Overbooking al Refu de La Molina el cap de
setmana del 24 de gener!

Ambmotiud'ur
perlaCerdanyaila CatalunyaNord, i una vetlladamés que
cor fugide LaMolina, us p!

un breu recull de la visi6 de la jugada i les “piades” dels
diversosgrups.

Feiatemps que em rondava pel cap fer unavisita al refugi
del CEG perque encara no el coneixia, i com que no
practicol'esqui no veia elmoment per pujar-hi. Comentant
amb els companys la sortida d’esqui de pista que hihavia
programada, emvananimara provar|'esquide fons, jaque
també n’hi havia una sortida el diumenge.

Vasermolt curiés veure com lagentanava pujantal refugi
escalonadament, sense horari, en cotxe oentren. Dissabte
alanitens haviemreunital refu, tot plegat, diversos grups
del Club perfer diferents activitats de muntanya amb neu.
Els uns havien pujat per fer esqui de pista, els altres per
fer esqui de fons, d'altres esqui de muntanya i d’altres
canals. Erem unes vint-i-quatre persones per a les vint
places de lliteres que hi ha al Refu!

La sortida, I'endema de matinada, va ser també per
etapes, i es pot destacar el poc soroll que es va fer (tot i
que no sé quantes alarmes van sonar des de les cinc).
L'ambient que es transmetia era molt calid i divertit. Es
important trobar aquesta unitat, que a més t'ajuda a
conéixer esports alternatius i a saber fins a quin punttens
el nivell per a practicar-los.

Respecte al refugi, he de dir que esta en molt bones
condicions (felicitats, Pili J.); a més, involucrar la gent a
col-laborar a condicionar-lo fa que fem el nostre refugi
encara més nostre.

Esqui de fons a Aransa

Va ser una sortida fantastica, vam tenir
unes bones guies. Voldria

Les sortides dels altres grups van ser les segtients.
Esqui de pista a Les Angles: 7 persones.

Esqui de muntanya: Roc Melé, 2.811 m.
Sortida del cicle, amb 21 participants. +-
1.150 m, 4 h 30 min de pujada, 2 h de baixada.

Multitudinaria sortida del cicle
d'esquiadors de muntanya del Club a
aquest bonic mirador de les muntanyes
de I'Ariejai Andorra, en lloc de la sortida
al Pedré dels Quatre Batll
La neu, molt dura i crosta en tot el
recorregut, no ens va deixar gaudir de la
baixada, pero les vistes i la varietatde I'itinerari van valer
lapena. Els ef delaplujaenf d ineu
crosta es van notarfins quasial cim. Totila pluja, hihavia
plagues en orientacions sud forca fragils.

Recorregut: carretera del coll de Pimorent a Aix les
Thermes, cota 1.700 - riu, 1.650 - estanyol dels Clots,
2.388 - Cap de la Coma del Forn, 2.688 - Roc Melé,
2.811 m - cota 1.700 m.

(“piada” per Jaume Jubert)

Canals:

Canal de Vernissell (Cambredase): Albert
Valéncia, Santi Artigas i Ramon Orteu.

El Santi, elRamonijo varemanaraferla
canal del Vernissell, a Cambredase, ala
Cerdanyafrancesa, aquellaque els antics
L ili 'Aznar als vein:
delnord.

Es deixa el cotxe a I'aparcament de
I'estacié d'esqui de Sant Pere dels Forcatsides d'aquies
puja fins al circ de Cambredase per les pistes d’esqui,
caminant, amb esquis o, com jo, amb els remuntadors.
Els meus companys ho van feramb esquis de muntanya,

especialment a tota la seccié de mitjana

muntanya la practica de I'esqui de fons

(encaraque no sapiguen esquiar). Permi

va ser una molt bona experiéncia. No és

dificil (toti que ales baixades, encaraque

lleu, alguna caiguda vam tenir!). Exercites tot el cos,

especialment les extremitats inferiors, les superiors i les

natges. Llisques pel mig del bosc gaudint del contrast de

laintensa verdor dels arbres amb la blanca lluentor de la
neu. Un paisatge que val la pena veure.

(per Carme Ballesta)

(persor els vaig donarl'excusa que
no tenia I'estémac en condicions). Arribats a peu de circ,
ensvamtrobar davantd’un petit plaamb acumulacions de
neuimportants. Aqui ens vam creuar amb un francés que
tornava d'intentar pujar la canal ja que estavaimpossible
de neu; deia que s'enfonsava fins a la cintura. Nosaltres
vam continuar i, gracies a dur esquis de muntanya, vam
arribarons’estrenyialacanaliens vamdescalgar. Talcom
deiaelfrancés, eraepopeicintentaranar caminant. Un cop
penjats els esquis a la motxilla vam encarar la canal. EI
Ramon, comtocava, amb dos piolets, en Santiijo, isense
que sigui recomanable, amb els pals d'esquiar. Com
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podreu deduir, la canal era forga assequible. Iniciada la
marxa, vam estar a un pas d'abandonar perqué realment
tenfor asifins alacintura. Persort, é
amuntlaquestio wiar i anar
endurint. Mentrestant, el temps passava fugag escoltant
les nombroses picabaralles entre els meus companys
respecte a qui obria més via. La temperatura, perfecta,
fresqueta perd no gélida, com seria habitual. A la sortida
laneujacomencavaaestarglacada, perlaqual cosavam
treure els piolets. El corredor no té especial dificultat, i la
inclinacié maxima és de 50 °. Un cop arribats al final del
corredor ens vam tornar a calgar els esquis i vam baixar
esquiant fins a les pistes, on ens vam quedar la resta del
dia... per desgracia del Santi!

(“piada” per Albert Valéncia)

Punta de la Vinyola (Porté-Puymorens): Jepi
Pascual i Jordi Castells.

Aparquem al coll de Pimorent, i sortim per una pista
d'esqui que va a petar alla. A la pista la neu esta molt bé
(deu ser perqué hi passen les maquines?...), perd una
mica més amunt d'on s’agafa el remuntador de la Mine
quan sortim de la pista la situaci6 canvia: neu crosta, i
enfonsats fins als genolls tota I'estonal Quan han passat
tres hores imitjaiveiem que encara ens quedamés d’'una
hora per a arribar al peu de la canal, en una aproximacio
que s’havia de fer en dues hores, decidim fer mitja volta i
anaracasaafermigdiada... Algun diaaprendrem que les
raquetes serveixen peraalguna cosamés que perajugar
atennis!

(“piada” per Jordi Castells)

ESQUI DE FONS

En data 25-01-04 tingué lloc la sortida
collectivad’esquide fons al'estacio d’esqui
nordicd’Aransa, amb la participacié de vint-
i-un assistents. Després d'una classe

- d'iniciacid de nivell elemental, els participants
novells es dedicaren a posar els un temps de 2 h 50 min
conei; actica, algL 11s, i al lloc

Relugi de Pradell. Folografia de Marti Santamaria

arribaren a mostrar unes molt bones maneres i decidiren
ib: 3 amb I i

més experimentats, fins a Prat Mir6. D’altres feren el

circuitde Pedres Blanques i d’altres practicaren alazona

de debutants. El dia fou rodé, amb bones temperatures i

el sol present, perd sense molestar, i la neu un pél dura.

Elsdies 31-01-04i 1-02-04 vatenirlloc una sortida d'esqui
defonsalaValld'Aran pera participar ala 26a Marxa Beret
d'esquinordic. Eldissabte almaties féu' pel
pla de Beretidescens fins a Montgarri, per a entrenar-se
unamicaiferunreconeixementdel circuit, amb forga neu
alplade Beretialgunes torrenteres obertes a la baixada.
Amb bona neu i forga sol, férem un recorregut de 18 km.

L'endemael pl s'ompli I perprendre
part a la carrera. La prova tingué lloc al mateix pla, per a
les disciplines de 10 km, 20 km i 30 km, amb una sortida

i , 14 traces tida fins als primers
600 mi4tracesfins als 3km. El cronometratge de la prova
fou portat a terme per un xip col-locat a la bota de cada
esquiador mitjangant una brida de plastic, que calia
retornaral'arribada.

El diafou clar, assolellat ‘
iamb molta bona neu. A

lacarreraparticiparenels
socis segiients:

— Manel Arnau, en la
distanciade 20 km, amb

Préctiques. Fotografia de Marti Santamaria

265delasevacategoria.
— Marti Santamaria, en
la distancia de 30 km,
amb un temps de 2h
53 min 20 s, classificat
al lloc 151 de la seva
categoria.

bans de la sortida. Fotografia

Les properes sortides  de Marti Santamaria
seran el 14 de marg a

Font Romeu i el 27 i 28 de marg a Plat6 de Beille.

Marti Santamaria

marg-abril 2004
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ACAMPADA

CALCOTADA 2004

= Dia 7 de

SORTIDA
Marg
HORA ---=-=-== 2/4 D'11
LLOC - === Ingtitut
Gala Placidia
PREY=====n==n=a= 30 € tot
inclos

VISITAREM -
Bodegues Torres

DINAREM =-==-==-=Restaurant
La Marinada

M -
1Lorens del Penedés

€/ <

CONCURS / EXPOSICIO
DE FOTOGRAFIES

Es convoca un concurs / exposicié de
e Is socis particip:

hy activitats organitzades per I'entitat des de
A l I'octubre del 2003 al setembre del 2004.

Técnica. Latécnica utilitzada és lliure (fotografiaen blanc

i negre o color, fotocomposicié, fotomuntatge, imatges
processades per ordinador, etc.)

P i6. Les obres, illiures
de despeses, s’hauran de fer arribar abans del dia 15
d’octubre del 2004 a |a secretaria del CEG.

Format. El format fotografic és lliure, fins a un maxim de
DIN A3 (297 x 420), i la fotografia s’ha de presentar
muntadasobre uncartré ploma, format DINA3 (297 x 420),
de 5 mm de gruix. Els treballs que no s'ajustin al format
podran ser rebutjats. Com a maxim es poden presentar
tres fotografies perautor, les quals han de serinédites. Al
reversdel cartré plomas’hihad’adheriruna etiquetaonha
defigurar, Ginicament, eltext “Concurs fotografic d'activitats
del CEG, edici6 2004", I'activitat, la técnica utilitzada i el
lema escollit per 'autor. En cap cas no hi ha d’haver
elements que permetin que el jurat pugui endevinar la
procedéncia o autoria del treball. El treball s’ha
d’acompanyard'un sobre, opac, al'exterior del qual hiha
d'haver les mateixes dades que a I'etiqueta adherida al
revers del DIN A3. Dins del sobre hi ha d’haver una altra
etiquetaadhesivaamb ellema, elnomil'any de naixement
de l'autor, I'adrega postal i/o electronica i el nimero de
soci.

19al 31 d’octubre a les instal-lacions del Club. Les obres

uar delC ionis
de Gracia, que podra copiar-les o utilitzar-les sense
limitacié perapromocioidivulgacié, indicant-ne elnom de
I'autor/a. Laresta es podran retirar ala secretaria del club
del 8 al 18 de novembre. Siles obres no son retirades en
el termini previst, s’entendra que I'autor hi renuncia.

Premis. S’escolliran per votacié popular les millors
fotografies, i se’n premiaran amb un val de material de
muntanya les tres que hagin obtingut més vots. De les
fotografies votades s'escolliran les més adients per a
confeccionar el calendari del Club del 2005.

Observacions. El: "hande
quenohihagi tades,
aixi com de tota reclamacio per drets d'imatge.

C muntar i io.com.

La inscripci6 a aquest concurs és gratuita.

Ramon lzquierdo
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IN MEMORIAM

PARLEM DE TU,
ALEXANDRE

squiesens .
Reprodueixun poema de Miquel Martii Pol,
aquell que diu:

Parlem de tu
(detu, Alexandre Marceti Reverté)

peré no pas amb pena.

Senzillament parlem de tu,

de com ens vas deixar,
(a poc a poc des de feia temps, definitivament el 30 de
desembre passat)

del sofriment lentissim
que va anar marfonent-te,
(acausad'un Alzheimer implacable)

de les teves coses parlem,
(del GEDE que vas fundar, del Club que vas presidir, dels
refugis que vas impulsar, del Veértex que vas dirigir)

itambé dels teus gustos,
(aquelles cerveses amb els companys de joventut al Café
Vienes, aquella pipa que sempre s'apagava)

del que estimaves
(la muntanya, la musica, la lectura...)

i el que no estimaves,

del que feies
(els teus Homes de gesta, els teus Grans personatges de
lamuntanya, |a teva prodigalitat com a escriptor)

i deies
(aquella estrofa carneriana de les dues amigues, larossa i
labruna, que a vegades servia per saludar-nos;

isenties;

(unagran pels primers pirineistes)

de tu parlem, pero no pas amb pena.
(malgrat tot, sentim 'ombra d’'una pena sobre nostre, una
penaque potserno és pertu, Alex—Alex de Lorelei—, sind
per nosaltres mateixos, els teus amics que sofrim la teva
abséncia.)

CARLESALBESAIRIBA

BAIXES PER DEFUNCIO

18-12-2003 Antoni Brosa Soci 927

30-12-2003 Alexandre Marcet Soci 1.014

-

LA CINGLERA

He pujat per la cinglera
aguest jorn de primavera
per un grau fosc i enclotat;
el corriol s enfilava

i jo aviat freturava

per arribar dalt I'espadat,

L'abisme em remembrava
quan feia bona grimpada
i ascalava a pleret,
cercant fissures i preses

i sens gaires futileses
assolia prest la paret.

Avui, amb il-lusit vera
ascendeixo la cinglera

per aquest fréstec viarany,
que mena a la catifa

de prats verds, | que em revifam
reconforta, déna afany. .,

Quin gaudi véncer el cingle,
i d'aci fitar la timba

per contemplar I'eternal,
assaborir tota flaire

que endega el suau aire

i que s'escola tan banal .

He pujat per la cinglera
aquest jorn de primavera
per un grau fose i enclotat,
i 'afrau que en dominava
per fi tota esclatava,
Fencanteri en llibertat!

ALEXANDRE MARCET

marg-abril 2004
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TAFANEJAR PER BARCELONA

- EVOCACIONS BARCELONINES

BAIXADA DE SANTAEULALIA. “Veient
Acostar Les Flames”, plafé de rajoles
(lloc: carrer de Sant Sever).

LAPIDAHEBREA. Al carrer Marlet, nim.
1, lapida amb inscripcié hebrea (traduccié: El santo
Rabino Samuel Hasarreri, nunca se acabe su vida, any
692).

FONT DEL CARRER DE PORTAFERRISSA. La Porta
Ferrissa era una de les portes de la segona muralla de
Barcelona. Lainscripcio esta repartida en tres quadres de
rajoles.

La Porta Ferrissa. Fotografia d’Antonio Moreno

CARRER DE PETRITXOL. Entrant al carrer per la plaga
del Pi, a
'esquerrahiha
un plafé de
rajoles amb
“L'aucadel Sr.
Esteve”. Aixi
mateix, en tot
el carrer hi ha
catorze
plafons de

Moreno

rajoles de la vida del carrer.

Alnum. 1: Iapida “a Josep Puiggari, nasqué i visqué en
aquestacasa”.

Alnum. 3: lapida que diu “En un pis, no sabem quin, hiva

viure Moratin”.

Al nim. 4: lapida “en aquesta casa va morir Angel

Guimera”.

Alnm. 11:lapidaaMontserrat Caballé “vatreballaral'any

1958" (Casa Comella), ontambé vatreballar el nostre amic

i soci Josep Casals.

CARRER COMTAL. Entrantal carrer pel Portal de 'Angel,
plafé de rajoles al nim. 2 que diu “Vianant que passeges
pel carrer...”. Al nim. 15, plaf6 de rajoles “Sonet al c/...”

CARRERD’ESPOLSA-SACS. Plaf6 derajoles “Historia
sobre les monges del
convent...” Lloc: cantonada
amb carrer Comtal.

CARRER MOLES.
Cantonada amb carrer
Comtal, enaquestacasava
néixer Isabel Abad.

Al nim. 26: plafé de rajoles
“El Sol al carrer...”

Alntim. 31: plafé de rajoles
“1909 reforma al nostre
carrer..

Alnum. 32 plafé de rajoles
“Recangadeixarelcarrer...”

Carrer Espolsasacs.
Fotografia. d'Antonio

CARRER AMARGOS.
Cantonada amb Comtal, plafé de rajoles “Al Bisbe de
Barcelona, Casana...” Al final del carrer, plafé de rajoles
“Vianant no passis...

PLACA RIUS | TAULET. Al campanar font, lapida “Se
construyé en el afio 1.864", “Hostilitat de |a ciutat contra
el serveimilitar...”

CARRERDE LA CERA. Lapidaalnim. 32, “Vanéixeren
aquesta casa Emili Vendrell, cantaire”.

CARRER ALT DE SANT PERE. Al nim. 49, lapida “En
esta casa nacio el 21 de Diciembre de 1.874 JOSEP M?
SERT, pintor”.

N’hi ha moltes més per tot Barcelona...

Antonio Moreno

Adherita:
Fedemclo d'Entitats Excursromstes de Catalunya
i6 d'entitats del
Grup Alta Muntanya Espanyol
M

Federaci¢ Catalana d'Espeleologia
Federaci6 Catalana d'Entitats Corals

lembre Fundador de a f

Campingi C:

Representanta Catalunya del Camplng Club de Franga

EDITOR: Club Excursionista de Gracia
DIRECTOR: Guillem Martin i Brasé

ale:cegracia@cegracia.com
web: http:// www.cegracia.com
Dip. legal: B.9720-1961
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