REFLEXIO NADALENCA

Desembre és el mes que en tancar I'any
ens ofereix, des dels primers dies, I'intima
alegriade les festes de Nadal, i I'obligacio
idesigdereflexionaritreure consequencies
del que hemfetidel que em deixat de fer.

Pero no tot pot fer-se.

La conclusio és que hem fet coses, pero no totes les que
hemvolgut.

Antonio Moreno
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EDITORIAL

Ha passat un any i el darrer acte ha estat
el Concert de Nadal de la nostra coral
Cantaires Muntanyencs amb la presentacio
de la “SUIT DE GRACIA” composta pel
Director Victor Barbé i Barbé enhonorala
nostra vila de Gracia i per tant a una
important part de la nostra ciutat. Ciutat
gue enguany ha volgut ser generosa per
partida doble amb la nostra entitat ja que
hem estat guardonats amb la medalla d’honor de la Ciutat
i aquest mes també ha estat atorgada al nostre consoci i
antic president Joan Cervera.

Es possible que sigui repetitiu, perd I'aprofitament de
sinergies ens dona com a resultat el reconeixement de
I'esfor¢ comd, aixi el desenvolupament dels mapes en 3D
ara fara 3 anys, el continu esfor¢ per part de la resta de
seccions que ens ha permes editar un CD recopilatori i
promocional de la nostra entitat, han posat al nostre abast
elreconeixementiguardé alaNitdel’Esport, del'any 2005,
per quartcop consecutiu. Perd tots aquests reconeixements
és el resultat de I'esforg quotidia de tot un teixit associatiu
que treballa, perqué la nostra entitat camini dia a dia
desenvolupant més activitats i de més qualitat que és
reconegut, tant per les institucions com pels mitjans de
comunicacio.

Pelvessantcultural, lacessio al’Arxiu General de Catalunya
de Sant Cugat ens ha permeés garantir la perdurabilitat de
documents que es trobaven en el nostre arxiu, amb una
certa precarietat i ara estan a disposicié de totes les
persones amants de la natura i obviament dels nostres
consocis.

La signatura dels convenis de col-laboracié amb la nova
biblioteca de Gracia, pertal de promocionar laliteratura de
muntanya, amb Televisié Comtal per tal de disposar d'un
espai per a la promocié de les nostres activitats ens
permeten afrontar el futur amb un cert optimisme. Un
exemple dels resultats d’aquesta tasca, ve donat també
per l'increment constant d’inscrits a la nostra historica
travessa Matagalls Montserrat que enguany ha arribat a
2.800, resultat del treball de la comissié encapgalada per
Pilar Lopez i el suport d’una part important dels nostres
associats amésdel convenide col-laboracié amb I'Hospital
General de Catalunya, que posa de manifest el nostre
interés per difondre tots els vessants de la salut i la
seguretatdes d’'unaopticapreventivaiformativa, el qualva
oferir un servei de consulta a través del “Centre d'atencié
telefonica” que va estar posatal’abast dels participants de
la Matagalls, al llarg de les 24 hores de durada.

La trobada d’esquiadors de muntanya promoguda i
desenvolupadal’hivern passat per Jaume Jubertvaaplegar
mes de 80 esquiadors enun cap de setmana, enquée esvan
compartir experiéncies i audiovisuals de les principals
activitats desenvolupades pels nostres socis i socies
durantl'any.

Les activitats desenvolupades per partd’Arnau Farréenla
preparaci6 del campionat de boulder que s’ha convertiten
un classic, ha permes que el GEDE torni a posar-se en
primera linia de les activitats de casa nostra i tot aprofitant

la inércia i amb el suport de Marti Santamaria, aquesta
historica seccio6 recupera el lloc que li pertoca

El treball desenvolupat pel nostre consoci Manel Arnau a
través de les sortides de GR han estat tot un éxit, com ho
demostraelfetd’incrementar la participacidicol-laboracié
gue han permeés gaudir i coneixer els principals recorreguts
enformade GR que travessen la nostra geografia.

Dins dels aspectes de comunicacié, la gran tasca
desenvolupada per Guillem Martin en la preparacio i
confeccié d’'un dels canals d’enllag amb el nostre teixit
associatiu i resta de la societat, a través del butlleti Mai
Enrere.

Esportivament, també cal remarcar I'expedicié conjunta
ambla UEC al K3 desenvolupada pel nostre consoci Xavier
Aymar icom no, les escalades per les zones de Gavarnie
amb Eloi Callado com a protagonista.

La promocié de la seguretat a carrec de GIE amb I'esforg
personal de I'equip de Xavi Paris que de forma meticulosa
hapreparataconsciéncialaformacié del'alumnatinteressat
en la recerca i investigacio dels nostres avencs o gaudir
dels barrancs de forma més ludica.

També, hem de deixar constancia delacol-laboracié enla
tasca de promocid i difusié de les nostres activitats de la
Uni6é de Federacions Esportives de Catalunya i de la
Federaci6é d’Entitats Excursionistes de Catalunya i que
han ajudat a divulgar les activitats desenvolupades per la
nostra entitat al llarg de tot I'any.

Lacoordinacié de les activitats de comunicacio general ha
estat clau enladifusio del clubiRamon Izquierdo ha posat
elllisté prou altial'algadade les necessitats de planificacié
icoordinacioé de participantsitemes que calia promocionar.

La tasca de la secci6 d’acampada que ha celebrat el seu
50¢ aniversari fent un reconeixement a tots els socis que
al llarg de la historia han donat suport a trobades
multitudinaries per compartir sortides de muntanyaaindrets
detotalanostra geografia, aixi doncs, gracies alatascade
M. Gloria Vives per la seva feina

Esde consciéncia, fer referénciatambé a l'actuacio discreta
de molts de nostres socis que cada setmana organitzen
sortides de caire privat, pero que son obertes a tots els
membres que es troben els dijous a la nostra seu i que es
comparteixen per tal de gaudir de la companyonia i la
natura

Després d’aquest petit recull, només que em queda
transmetre el meu agraiment a totes aquelles institucions
que durant I'any 2005 ens han donat el seu suport i han
permes assolir els compromisos que hem pres duent a
terme les nostres activitats.

Peracabar, agrairifelicitar ala Junta Directiva que al llarg
de I'any ha donat suport al Consell i que ha dedicat forca
temps ala bona marxa del Club Excursionista de Gracia.

Bon Nadal i millor any 2006

Francesc Sanahuja i Toledano
President del Club Excursionista de Gracia
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DIFUSIO

Forums de debat de la
web del CE

Pels quino ho sabeu, usinformo que, des
de fa setmanes, ja es poden fer servir els
forums de debat de laweb del CEG (http:/
/www.cegracia.com). Animeu-vos a
apuntar-vos-hiiparticipar-hi, que lihemde

donarvida!!!

Pels que si que ho
sabeu, perdo no us hi
heu registrat com a
usuari, ni ho heu fet

Archivo  Edicion  Wer  Favoritos  Herramientas

—_— =T " Y n
@Atrés - @ - iﬂ @ J\J P ! Bisqueda “;‘E”Favoritos @Multimedia 65‘: i v

Es prega aquells socis que vulguin
rebre informaci6 del club via e-mail,

ens facin arrivar la seva adreca

electronica per incorporar-la alabase

de dades del C.E. Gracia.

3 Club Excursionista de Gracia - Microsoft Internet Explorer

Ayuda

W

servir... us convido afer-

Direccidn '@ http: ffcearacia, comfCEafhtmlfindex:. php

ho: penjar piades,

explicar novetats, fer 2 daniel
comentaris,...
Per sino saps com fer- z duillacampa

ho: registra’t clicant a
Usuaris/ Enregistra’t
aqui. Seguiu les
instruccions Aneu amb
compte!lacontrasenya
(password) no admet
accents, i ja podreu
accedir-hi, uncoprebeu
elcorreu electronicamb Lpament Escolta Pere Rosselld.
la contrasenya que us
assigna el moderador.
laquallapodeu canviar
si voleu, un cop hi
accediu.

2 edizskrad

u] duillacarmpa

ja té album de fotos

j<éComentaris? | Puntuacié 5)

Hi ha 4 forums oberts
(CEG general, [mes d'allau
muntanya i esqui,
GEDE i GIE), als quals
podreu accedir amb la
iconaForumsdelabarra
superior de la
wWww.cegracia.com,
després de posar el
vostre alies (nickname)
i la contrasenya T
Animeu-vos, i donem
ambientillu a la web!!!
Ensveiem!

avernbre,

Pilar Lopez
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Dimarts, 15 de Novembre del 2005 (12:09:13) (9 Lectures)

=racid d'Entitats Excursionistes de Catalunya, i I'Escola
abte 26 de novembre una Jornada Técnica de Recerca de

Ay

FEEC

Dijous, 10 de Nowembre del 2005 (17:46:32) (12 Lectures)
321 bytes més | i Comentaris? | Puntuacid 0)

rres, 9 de Novembre del 2005 (12:06:46) (7 Lectures)
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Usuaris
E‘ Hola Invitat!

Enragistrat Aqui
Password Perdut

'ﬁ Usuaris:

Mous Awui: 1

Mous Ahir: 1

Ezperant: 0

B Total d'usuaris: 29
Ultirns Usuaris: Pilarin

ﬂ' Top En-Linea:
Invitats: 24
Usuaris: 0

& Total: 24

m En Linea:
Invitats: 4
Usuaris: 0
@ Total: 4

Alt-es noticies del CEG

ﬂ Internet

¥

gener-febrer 2005
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sortida practica. En
ella, Xavier Parisva
fer una explicacio i
exemple practicde
com es prepara i
planificaunasortida
practica, ja que la
preparacio de
cordes i material
necessari,
demanen unha
logistica forca
important,
depenent de la
cavitat.

Ja sols quedavala T
. Davallant a la sala subterrania més gran

darrera sortida de catalunya: Grallera Gran del

practica que Corralot. Fotografia d'’Adam Calvet

marcariaelfinal del

curset, elcap de setmanadel 22123 d’'octubre on vam anar
a explorar la Grallera Gran del Corralot al massis del
Montsec, una gran cavitat que arriba als -167 metres i on
es va muntar un campament subterrani amb una
permanéncia de 22 hores. La cavitat té dues boques que
donen pas a grans verticals ja que accedeixen a la sala
subterraniamés gran de tota Catalunya. Labocaprincipal,
dona pas a la sala mitjangant un rapel aeri de 33 metres.

Gran Sala del Graller Gran del Corralot. Fotografia d'’Adam Calvet

Lasegonaboca, aunaaltrapartdelasala, dénapasauna
granvertical de 90 metres. Vam optar perinstal-larlaboca
inferior ja que haviem de muntar un sistema amb politges
perdespenjar motxilles, tendes, aigua, etc. Aquelldissabte,
doncs, ensdirigiem cap al Montsec onvam anar directament
a la cavitat per entrar el mateix dissabte migdia-tarda. La
pista del Montsec cada cop esta pitjor a mesura que
avances i a partir d'un punt s’ha de deixar els cotxes i
continuaramb 4x4. EINissan Terrano del Pere vatreballar
de valenti ens va pujar motxilles i tendes fins a la collada
de Colobd, creuar-lai anar a I'altra banda per aparcar. A
partir d’aquiiamb tot el material, vam haver de continuar a

peu uns 25 minuts fins ala boca. L'aproximacio la vam fer
sense entrebancs i amb la inestimable ajut del GPS que
ens va dur a la boca, dificil de trobar encara que hi hagis
estat i els walkie talkie, necessaris per comunicar-nos i
que ningu es perdés. Un cop arribats a la cavitat i tothom
preparat, vaminiciarlainstal-laci6. Van davallar primer dos
membres del grup fins a la sala i seguidament, vam anar
baixant totes les motxilles i tendes. Un cop acabada
aquesta fase, vam acabar de davallar tots i amb tot el
material a la part alta de la sala, vam anar baixant tots fins
a la part més baixa de la sala que és on es munta el
campament. Enlloc de muntar les tendes, vam anar a fer
les dues vies que teniem pensades fer dins la cavitat: la
galeria del primer dia i la via del llac.

: 07 R i
Campament subterrani a -100, sortida final de curset: Grallera
Gran del corralot. Fotografia de Xavier Paris

Lagaleriadel primerdia, I'entrada de la qual ens va costar
una mica,

Vam sortir de nit com era d’esperar i un cop canviats tots,
ens vam dirigir cap al pla de la pua, una explanada molt
agradable on vam acampar, sopar i dormir.

L’endemavam agafar els cotxesiens vamdedicar abuscar
lesboques de dosavencsimportants, laGrallerad’Alsamora
i la de Corona també al Montsec. Ho vam aconseguir
finalment després de donar unes quantes voltes massis
amunt, massis avall. El temps era magnific i la vista des
d’aquest punt, daltdel carener erafantastica, teniemtotels
Pirineus nevats. Després de dinar tranquil-lament al costat
delnou observatoridel Montsec, vaminiciar latornada cap
aBarcelona.

Jasols quedavadoncs, lacloendadel cursetambl'examen
teoric final i el comiat que va tenir lloc I'11 de novembre.

Hem de dir que, tal i com haviem previst en aquell curset,
'ambient va ser molt bo entre tots i el grup va estar molt
unit. Esperem que el de I'any vinent segui també tant bo
com aquest.

Xavier Paris — GIE
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718, dissabte i diumenge

Seccié de Muntanya. Cicle Sortides Mitja Muntanya
GUILLERIES-COLLSACABRA

Coordinacio: Toni Pardinilla

13, divendres

Junta Directiva

84¢ ANIVERSARIDEL CLUB

Sopar al restaurant Sant Yago i lliurament de Medalles i
Plaques d'Honor

14 i 15, dissabte i diumenge
Seccid de Muntanya. Sortida Alta muntanya
TUCDE SABOREDO

14i 15, dissabte i diumenge
GIE
Sortida al'avenc de 'ESQUERRA

19, dijous ales 18:30

JuntaDirectiva

Lluirament de la Medalla d'Honor de Barcelona a
Joan Cervera i Batariu

Salé de Cent de I'Ajuntament de Barcelona

19, dijous ales 21:30

Seccid de Muntanya. Cicle audiovisuals Buch i Parera
Amb esquis de muntanya per la Bigorra,Corcegai
Dolomites

22, diumenge
Seccid de Muntanya. Cicle GR's. Matagalls-Montserrat
Coll Formic - Coll d’en Talé 19,542 Km.

22, diumenge
GIE
sortidaal’ avenc de SANT MARCAL

23, dilluns
Grupde Natura
Inaguracio exposicio fotograficasobre NATURA

26, dijous ales 20:30

Seccid de Muntanya. Curs d'iniciacio a I'esqui de
muntanya. Xerradestecniques

Presentaci6 / Material

28 29 dissabte i diumenge

Seccid de Muntanya. Curs d'iniciacio a I'esqui de
muntanya.Sortides

Pic de la Mina / Tarbessou

Técniques de progressio, practiques d’ARVA i xerrada
sobre seguretat a la muntanya.

FEBRER

2, dijous ales 20:30

Secci6 de Muntanya Curs d'iniciacio a I'esqui de
muntanya. Xerrades técniques

Preparacio de sortides

415 dissabte i diumenge

Secci6 de Muntanya. Curs d'iniciaci6 a I'esqui de
muntanya.Sortides

Travessa al Pirineu Oriental

Practiques de seguretati autodetencid. Avaluacio de
riscs i actuacié davant emergencies.

415, dissabte i diumenge
GIE
Sortidaa PERELLOS (Franca)

11i 12, dissabte i diumenge
Secci6 de Muntanya. Sortida alta muntanya
La MUGA

11i 12, dissabte i diumenge
Secci6 de Muntanya. Sortida mitja muntanya
VALL DEMADRIU (Andorra)

14, dimarts ales 20:30

Secci6 de Muntanya Curs d'iniciacio a I'esqui de
muntanya. Xerrades técniques

Allaus i meteorologia

16, dijous
Secci6é de Muntanya. Cicle audiovisuals Buch i Parera
Travesses 3000s per els Alps

19, diumenge
Secci6 de Muntanya. Cicle GR's. Matagalls-Montserrat
Coll d’en Tal6 - Sant Lloreng Savall 23,064 Km.

18i 19 dissabte i diumenge

Secci6 de Muntanya. Curs d'iniciacio6 a I'esqui de
muntanya.Sortides

Montardo. Ascensi6 a un gran pic.

23, dijous ales 20:30

Secci6 de Muntanya Curs d'iniciacio a I'esqui de
muntanya. Xerradestecniques

Preparacio fisica. Medicina de muntanya

25i 26, disssabte i diumenge
GIE
Avenc ARCADA GRAN (Garraf)

28,dimarts
Grupde Natura
Cloenda exposicio fotograficasobre NATURA
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MARC

415, dissabte i diumenge
GEDE
Curset VIESFERRADES

415, dissabte i diumenge
GIE

Monografic Perfeccionament Técnic

11i 12, dissabte i diumenge

Secci6é de Muntanya. Sortida alta muntanya

Pic de PEGUERA

11i 12, dissabte i diumenge

Secci6é de Muntanya. Sortida mitja muntanya

RIPOLLES

16, dijous

Secci6 de Muntanya. Cicle audiovisuals Buch i Parera

Balenes , glaceres i terres Australs

19, diumenge

Secci6 de Muntanya. Cicle GR's. Matagalls-Montserrat
SantLloreng Savall - CasaNovade|’Obac 15,931 Km.

25 26, dissabte i diumenge
GIE

Avencs MONTSERRATUBACH

RECORDANT A:

OCTAVI CILLERO COMA

Soci 7275

Es tractava d’'un gran
excursionista que va
treballarenlapostaen
marxa dels serveis de
rescats de muntanya,
gue posteriorment es
van convertir en els
actual Grups dels
Bombers.

Gran activista per la
defensadelnostre pais.

Esvaincorporaral CEG
col-laborant de forma
intensa en els controls
de la Matagalls
Montserrat i

OCTAVI CILLERO i COMA
16.04.36 - 12.12.05

Memorial Alexandre
Marcet i Reverté

La Unié Excursionista de Catalunya, a
través del seu Arxiu Excursionista
Bibliografic, haconvocatperaaquestany
les XIV Jornades de Literatura
Excursionista, dedicades al nostre expresident Alexandre
MarcetiReverté.

Les comunicacions poden abracar tota mena de temes
relacionats amb I'excursionisme en general, amés de les
que tractin directament la personalitat del nostre enyorat
amic, que, com és ben sabut, va orientar tota les seves
activitats a impulsar I'excursionisme catala en totes les
seves diverses facetes, tant esportives com culturals.

Els treballs, en format D-4 i un maxim de trenta fulls,
s’hauran de presentar, sense esmenes, abans del 30 de
juliol de 2006, a la secretaria de I'Arxiu Bibliografic
Excursionista de la UEC. Corts Catalanes, 576, primer,
segona.08011-Barcelona.

Mn. Ignasi M. Colomer i Presas

Eldia2 de novembre del 2005 va deixar-nos, al'edatde 90
anys, el nostre antic soci Mn. Ignasi M. Colomer. Nat a
Gracia, vaconsagrartotala sevavida al ministerireligios,
que va saber harmonitzar amb el millor esperit de
I'excursionisme cultural.

Cal destacar el seu gran coneixement de la cartografia
catalana, fetque li permeté confegir una amplia col-lecci6
de més de 50.000 mapes de Catalunya, els quals lliura
generosament al'Institut Cartografic de Catalunya.

Fou autor de diversosllibres, i el nostre Club va organitzar
un parell d’exposicions cartografiques del seu fons que
obtingueren unimportantresso.

No podem oblidar, tampoc, que durant molts anys mossen
Colomer va oficiar les misses de les Diades del Club
Excursionista de Gracia, a més de ser un actiu membre
de la seva Secci6 d’Estudis.

Elgoverncatalalireconegué els seus merits fent-li lliurament
de la Creu de Sant Jordi.

Descansi en pau la seva anima.

Joan Cervera i Batariu.
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ambllumnatural del
dia i sense la
preocupacio de les
dificultats que
comporta esta
pendent a més, de
la il-luminaci6
d’acetile. Alla vam
muntar diferents
vies verticals
d'algcadavariable,un
passama
horitzontal molt
tecnic i una
espectacular
tirolina. Amb aquest
“circuitd’aventura”,
els cursetistes vam
poder practicar les
tecniquesde pujada
i baixada, els
passos de nusos,

Bonica tirolina de 20m que el GIE va
muntar a Can Roca. Fotografia de
Cristina Xifra

canvis de sentit en
una corda i la
progressio per un
passama sempre
sota l'ajut i
supervisié d'un
monitor de la
secci6. El temps

ensvaacompanyar
molt i va permetre
també que
gaudissim d’una
jornada molt
agradable.

L'endema, el
diumenge 9

d’octubre, va tenir
lloc la tercera
; sortida practicaque
Practiques de paret- remuntant la gran ja ens introduia en
tirolina. Fotografia de Cristina Xifra el maon de

I'espeleologiavertical, els avencs.

L’activitat es va dur a terme al massis del Garraf, autentic
paradis del mon subterranion es vantriar els avencs Emili
SabateriPassant, tots dos d’una profunditatd’'uns 30 a40
metres que per la seva morfologia i dificultat, sén molt
adients per als cursets d'iniciaci6. Aqui es van posar en
practica les tecniques apreses el dia anterior amb la
dificultat afegida de la foscor i la llum artificial. El primer
avenc, I'Emili Sabater dona pas directe aunagran vertical
de 28 metres en una gran sala subterrania per on hi entra
la llum des de I'exterior oferint un espectacle subterrani
molt bonic. En conjunt, la sortida va anar molt bé. Es van
ferdos equipsiesvan explorarles cavitats en paral-lel, aixi
ens vam poder anar més rapid i fer dos avencs enundiai
en un temps prudencial.

Davallant I'Avenc d'en Passant. Fotografia de Pere Farré

La setmana vinent van tenir lloc dues sessions teoriques
més, el dimarts 11 d’octubre la de topografia subterraniai
cartografiaacarrec del Ricard Alsinaon ens vaintroduiren
la interpretacié de les topografies: els planols de les
cavitats que son totalment diferents als que fem servir
sobre la superficie. El dijous vinent 13 d’octubre, Cristina
Xifravaduratermelaxerradasobre Prevencio d’accidents
i autosocors on va explicar entre d’altres coses, tot el que
s’hade teniren compte per minvar almaxim possible el risc
de tenir accidents i tots els “sistemes alternatius” que es
poden fer servir si no disposem del material que portem
sempre al damunt.

Laproperaactivitat practicavaser eldiumenge 16 d'octubre
aun altre avenc, aquest cop al massis de sant Llorenc del
Munt, I'avenc de la Carbonera de -84 metres, cavitat en
conglomeratiformada per diversos pous que davallen en
petites verticals. La sorpresa ens lavam trobar dins, quan
vam comprovar que la cavitat anava for¢a plena d’aigua,
regalimava molt la part de baix ja que havia plogut molt el
diaabansiengeneral, lagentesvamullarforgaivapassar
fred. Fins aqui cal dir que totes les cavitats que haviem fet
pel curset, es muntaven sempre amb dues cordes o “vies”
paral-leles, que permeten davallar cursetista i monitor
conjuntament, cadascu per a una; d'aquesta manera, el
monitor pot controlar i “acompanyar” en tot moment el
cursetista i fins i tot ajudar-lo en cas de necessitat.
Aquesta era la darrera sortida practica on muntavem les
duesvies, sols quedava lasortidade cloendadel curseton
tothom hauria de ser independent i davallar sol. Un cop
més, el temps ens va acompanyar molt durant tot el dia.
Tambévaserunajornadaagradable.

Eldimarts vatenirllocla sessio teorica de bioespeleologia
i protecci6 del medi subterrani a carrec de Roger Lloses.
Aqui, el Roger va exposar les diferents especies que ens
podem trobar dins de les cavitats, la seva particular
morfologia, etc. ial mateix tempstot el que s’hadeteniren
compte pel que faal'ecologiaiconservacio de cavitats. El
dijous segtient dia 20 d’octubre, va tenir lloc la darrera
sessid teorica del curset, lade planificacidilogisticad’'una
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t.—, GIE

VIl CURSET D’INICIACIO
A L'ESPELEOLOGIA

Unanymésel GIE, laseccid d’espeleologia
del Club Excursionista de Gracia vadur a
terme el seu VII curset d’iniciacio a
I'espeleologiadurantelmésd’'octubre 2005.
Aquest curset forma part de I'activitat formativa que la
secci6 porta a terme des de ja fa temps, una activitat que
es veu emparada per I'Escola de Muntanya del Gracia i
'Escola Catalanade la Federaci6 Catalana d’Espeleologia.

Aquestcurset esta orientata donar aconéixer lestécniques
necessaries per a I'exploracié de cavitats subterranies,
escenariapassionanton es desenvolupa aquestaactivitat,
meitat ciéncia, meitat esportique consta de tot un conjunt
de sessions tedriques i unes sortides practiques.

Hem de dir que el curset és principalment d’espeleologia
vertical, és a dir, que s’hi ensenyen les técniques
necessaries per a I'exploracié de cavitats verticals, els
conegutsambelnomd’avencs que sén els que es davallen
mitjancant pous verticals i que ja necessiten del domini
d’unes técniques especifiques. El curs es desenvolupa
segons el que dictamina I'escola catalana d’espeleologia
tant pel que fa al contingut de les sessions tedriques com
el de les practiques.

El curs va comencar amb un total de 7 cursetistes inscrits
el dijous 29 de setembre amb labenvinguda i presentacio
per part del Xavier Paris, president de la seccié, iamb la
primeraxerradateorica, la historiade I'espeleologiatambé
pel Xavier. Tambéiposteriormentesvandonarles primeres
indicacions necessaries per a dur a terme la primera
sortida practica que seria el dissabte vinent, I'1 d’octubre.

Aquell dissabte, es va visitar la cova d’Annes, una cavitat
horitzontal moltinteressant situada ala Cerdanya, acavall
entre els termes municipals de Prullans i Bellver de
Cerdanyaique no presenta cap dificultat. Aixo permettenir
una primera aproximacié al moén soterrani. En aquesta
primera sortida, els cursetistes aprenen a utilitzar per
primer cop un carburer, el sistema d'il-luminaci6 de gas
acetilé que femservir encaraels espeledlegs. Donatque la
covaté undesenvolupamenthoritzontal i una gran quantitat
de concrecions, es pot també fer una introduccié d’'una
manera agradable i sense dificultat, de tot el conjunt de
formacions que ens podemtrobar dins elmén soterrani. En
aguesta primerasortida, lagentesvaanar coneixentivam
poder constatar que el grup que érem es compenetrava
molt bé. També en aquesta sortida vam fer practiques de
localitzacié amb el sistema GPS, eina molt i molt Gtil per

alocalitzacio de cavitats com aquesta, onlaboca és petita
i estamoltamagada. En conjunt, tothom en va gaudir molt
de tota la sortida.

Interior de la Cova d’Annes- Cerdanya. Fofograﬁa deCristina Xifra

El dimarts seglient dia 4 d’octubre, va tenir lloc la xerrada
de geologiaiformacio de cavitats a carrec d’'Enric Tomas
onensvadonaraconeixertots els aspectes que intervenen
en la formacio6 de les cavitats, aixi com els diferents tipus
de formacions que podem trobar, geoformacio, tipus de
cavitat, etc. El dijous seguientes va dur aterme unade les
sessions tedrigues més importants, la de material i
tecniques de progressié vertical a carrec de Cristina Xifra.
A més d'explicar als assistents totes les tecniques
necessaries per a la practica de I'espeleologia vertical

Practiques a les parets Can Roca. Fotografia de Pere Farré
(pujar i baixar per cordes, passos de fraccionament i
nusos, etc.), va dur aterme una demostracio practicaala
paret exterior del club que dona al pati del boulder, on la
Cristinavaferunrapel per unacordainstal-lada previament
al rapel de dalt al terrat. Totes aquestes tecniques es van
haverde posar en practica el dissabte seglientales parets
de CanRoca, a Castelldefels, unes parets que jafatemps
gue estan equipades per dur aterme practiques d’aquest
tipusique s6n molt Gtils perque hitrobem, moltes viesamb
diferents nivells de dificultat. Permeten amés, practicar les
tecniques comodamentirepetidamentiel mésimportant,

16

Butlleti Social num. 89

SOPAR 84e ANIVERSARI
DEL CLUB

Com cada any en el mes de gener, se
celebraL’ANIVERSARIDEL CEG

Enguany, el CEG ja fa 84 anyets (no esta
malament...) i per celebrar linici d’any i, en definitiva,
passar junts una bona estona (que és l'objectiu que
busquem, penso...) farem un sopar a Gracia, en el decurs
del qual, tindra lloc el lliurament de medalles als socis i
socies que compleixen25i50 anysdinsl'entitatis’atorgaran
les plagues d’honor a tots aquells i aquelles que han
destacat per la seva col-laboracié. Dades basiques del
sopar:

Lloc: Restaurant Sant Yago (C. Grande Gracia 256, Metro
Fontana).

Dia: divendres 13/01/2006

Hora: 21 h.

Preu: 20.50 euros (IVA inclos)

INESPREGAATOTHOM QUE TINGUI PENSAT VENIR
QUE HO CONFIRMI A LA SECRETARIA DEL CEG
(932378659, DILLUNS ADIJOUSDE 19HA 22 H) QUAN
ABANSMILLOR (COMAMOLTTARD, EL9DE GENER),
deixant un teléfon de contacte.

A continuacio, el menu:
Aperitius:

Talls de fuet de pagés
Olivesd’Arag6 macerades
Croquetes de peix i marisc

Entrants i pica-pica

Fusta d’embotits ibérics i catalans
Xapata de paambtomaquet

Salmé marinat amb anet i torradetes
Musclos de la Ria Galega al cava brut

Segons plats per triar:

Popets amb salsa de nécores

Kocotxes de bacalla a la Basca

Cassola de peus de porc amb bolets
Entrecot de vedella de Girona ala graella

Postres per triar:

Gelat de vainillaiprunes macerades al marc
Crema catalanacremada

Brotxeta de fruites fresques

Perbeure:

Blanc del Penedés

Negre de la casa

Aigues minerals

Cafe alacrema

Bé... animeu-vos, que quants més serem més riurem....

Bones Festes !l!

Pilar Lopez

CICLE DE GR’S

La Travessa Matagalls-
Montserrat en quatre
etapes

El Grup de Senders de la Secci6 de Muntanya, organitza
peraquests propers mesos un cicle de quatre sortides per
tal de resseguir litinerari de la Travessa Matagalls-
Montserrat.

La finalitat és donar a
coneixer litinerari a tothom
que per alguna rao pugui
estar-hi interessat: poder-la
ferdedia, sensel'esfor¢cd’'una
prova de resisténcia, per a
col-laboradors en controls i
organitzacié, equips de
seguiment i suport de
marxadors, qui hagi tingut
d’abandonar, notinguifestiu
el dissabte a la tarda,... i per a tot aquell que ho consideri
un pas previ abans d’escometre la prova.

Lesdatesitramsderecorregutes podenveure al programa
d’activitats, i perferlainscripcio caldra passar per secretaria
fins el dijous anterior a cada sortida.

No hodeixeu perl'tltimdiajaque les places sén limitades.
PROGRAMA

22/01/06 Coll Formic - Coll d’en Tal6 19,542 Km.

19/02/06 Coll d’en Tal6 - Sant Lloreng Savall 23,064 Km.

19/03/06 Sant Lloreng Savall - CasaNovadel'Obac 15,931
Km.

23/04/06 Casa Nova de I'Obac - Monestir de Montserrat
16,756 Km.

RogerLloses

>
esporfs ce muntanya

Plaga del Diamant ¢ » 08012 Barcelona
Teléfon i Fox 93 218 41 17

htto: / Swrwrwfilnet.es/ 2¢ fnus

email: nus@filnet es
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CULTURAL

Els origens de I'entorn de
la placa de Lesseps.

Entorn geografic i vies de
comunicacidé enl’establimentdel
Convent dels Josepets i Ca

I’Alegre.

Davant els canvis que s’estan produint en I'entorn de la
placa Lesseps, s’escau de fer una reflexié de la seva
evolucié historica, les seves condicions geografiques,ila
manera que ha influit en la vila de Gracia.

EVOLUCION HISTORICA ¥ TOFONIMICA DFE GRACIA 127

Caminos, torrentes y rieres, segiin plano formado por don Antonio
de Borrds y de Pedrols y don Cayetano Gispert, en junio de 1790.
El trazado de los limites es aproximado.

Mapa de Gracia, segons Antoni Borras i Caieta Gispert, a 1790.
s’hi presenta els camins, rieres i torrents.

Graciacomencaaformar-se enelsegle XVIl, al’'ombradel
Convent de Nostra Sra. de Gracia o dels Josepets, que
dona el nom de Gracia al barri, més tard ala Vilaien els
nostres dies, el districte. El nou convent fou comencat a
construira partirde 1626 al costatde la Riera de Vallcarca,

gue baixava del Collserola. Els Josepets de Gracia, que
provenien de Barcelona, donaren lloc al toponim dels
Josepets, i aviat, al seu aixopluc s’hi instal-laren masies.

Enl'esdevenir del temps, ifins a principis del S XIX, en el
territori del que seria el terme de lavilade Gracia s’anaren
establint cases de camp forca disperses: masies, cases
pairalsitorres, grans explotacions agricolesiramaderes,
amb camps de conreu, vinyes, fruiters, horts i terrals, de
manera que durant els segles XVII i XVIIl, Gracia fou un
territorieminentmentrural. La poblacié, comalarestadel
plade Barcelona, esdedicava en gran partales activitats
agricoles i ramaderes. Ens I'hem d’imaginar esquitxada
de masies rodejades d'ametllers, oliveres, figueres,
garrofers, bosc, vinyai camps de conreu de cereals, iamb
porcs, ovelles, cabres, coloms, gallines, oques.

Gravat de I'espai de la placa Lesseps, el 1870. Podem observar-hi
en primer lloc Ca I'Alegre de Dalt, i al fons, L'església dels Josepets.

AHMG

Algunes de les finques eren mig masies mig mansions,
veritables cases senyorials, fetes servir com a torres per
al'esbarjoirepos dels seus propietaris, nobles o families
benestants de Barcelona que havien adquirit importants
arees de terreny on els masovers els manaven laterraiel
bestiar durant totI'any. En moltes d’aquestes finques era
frequent el canvi de propietaris en breus periodes de
temps.

Aquestarticle n'encapcala unaserie, que pretén de situar
I'entorn geografic delaplaca, conéixer Cal'Alegre de Baix
(que estava al bell mig de la plaga) i el convent dels
Josepets, tot resseguint després la formaci6 de I'espai
que avui forma la placa de Lesseps.

Camins irieres

Graciaté unasituacio privilegiada: properaaBarcelona, a
lafaldadelaSerrade Collserola, en unaplanalleugerament
inclinada des de la muntanya en direcci6 al mar. Aquesta
plana, que encapcalael Plade Barcelona, oferi molt de sol
i subministra d’aigua, degut als torrents i rieres que
baixaven des de lamuntanya (Collserola, Carmel, Turé de
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MALH BLANC

(Val d’Aran) 2.456 m - 11/12/2005
CarlesLluch, Jordi Gavalda, Manel Monge,
Montse Bacardit

+/-1116m

4,30 h ascens i 1.30 h descens

El dia es lleva forca fred perd amb un cel ben seré que
convida a fer la primera sortida de la temporada a I’Aran
després de les diverses nevades caigudes durant la
setmana.

v . :
Aproximacioé al cim, ens quedaria a I'esquerre. Al fons, vall de
Sarrahera.

Sortim des del trencall de la incineradora de la boca nord
deltlnel de Vielhaagafantlapista endireccié Tucafins que
enstrobem el camidel Port. Seguim peraquestendireccio
Cabana deth Pontet uns quants metres amunt pero ens
desviem ama esquerre cap adins el bosc al'alcada de la
captacio d'aigua de la centraleta. Flanquegem pel bosc,
sense perdre al¢ada, fins que arribem al pla de Sarrahera
de Baish.

A punt de fer cim

Hi ha molta neu i és neu molt bona. Ens cal anar tragant
el nostre cami cap a Plan deth Miei i Sarrahéra de Naut,
sempre perladretadel barranc. Amb el nostre pas, sentim
'assentament de la neu sota nostre.

Travessem Sarrahera de Naut fent una diagonal cap a
'esquerre i pujant fins a un primer repla. El sol ens
comenca a escalfar l'ale i ens aturem per gaudir del
paisatge i fer un mos. Se’'ns afegeix el Jordi que ha sortit
més tard. | uns quants isards que es passegen sota les
pales de Sarrahéra just a I'altre costat.

Encarem el cim fentuna série de ziga-zagues per superar
eltram de més pendent, i agafem distancies en tot passar
per alguna placa sospitosa.

Petit repla abans del darrer pendent. A darrera, Aneto i Maladetes.

Elcim és nostre, el dia és espléndid i sense gens de vent,
jaerahoral

Algunes fotos de record i iniciem el descens seguint el
mateix itinerari de la pujada fins al repla. Gaudim de trams
amb molt bona neu. Des del repla baixem ara pel costat
oposatde l'ascens, endinsant-nos entrams de bosc obert
en direcci6 Sarrahéra de Baish.

Acabem de gaudir de la baixada fins al prat de la cabana
de Porica amb una neu pols fenomenal.

| retornem al punt de sortida desfent la pista de Tuca en
sentit oposat cap a la boca nord.

BONES TRACESiGRAN INICI DE TEMPORADA!!

Montse Bacardit
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MESA DE LOS TRES
REYES

“... ¢, Quivolvenir el proper cap de setmana
aferlaMesadelos Tres Reyes?” | de sobte
es va fer un minut de silenci.

Aquesta havia estat una idea del Francisco en sintonia
amb els moments més esplendorosos de la tardor a la
muntanya.

“... Esteu grillats, és molt lluny.” ..."El temps esta xim-
xim.” Vaja, que la proposta no va tenir gaire exit. No
obstant, el Francisco i jo vam fer un cop de cap i el
divendres enplegar de lafeinaens posem enrutadireccid
a Zuriza i al refugi de Linza, passant per Osca i Jaca. El
viatge és llarg, pero ens repartim la conducci6 i no es fa
pesat. Des de Jaca cal anar fins a Puente la Reina i des
d’alla, el millor pelque faal'estatde les carreteres és pujar
a Echo i saltar a la vall d’Ans6 per la carretera que surt
d’aquest poble. Despréshemd’arribara Zurizaides d’aqui
alrefugide Linza peruna carretereta envoltada de bosc que
guans’arribade diaésunadelicia. Nosaltres arribemales
dotze de la nit, pero ja la veurem a la baixada.

Pujant cap al coll de Linza

L’endema, veiemI'entorn del refugi que no vam poder veure
guan vam arribar. Només sortir del refugi tenim davant un
bonicbosc multicoloriunabretxaalarocaalapartsuperior
que es diu “el paso del caballo”. Per dirigir-nos a la Mesa
d’'os Tres Reis i al Petrexema cal sortir en direccio oest i
seguirun camifitatfins al collde Linza. Durantaquesttram
gaudirem de belles vistes sobre les muntanyes i els
boscosdelazona,ambun caire diferentde les que ens son
familiars al nostre pais. Aquesta és una porcié dels
Pirineus menys alpina perd molt paisatgistica. Val lapena
anar-hi a la tardor. Mentre avancem gaudim dels boscos
que, en aquesta epoca de I'any, al mutar de la estacid
calida i activa a la estacio del son, esclaten en la seva
ultima expressio de vida i ens regalen amb vibrants colors
grocsivermells.

Del coll de Linza surten dos camins: un a la dreta que va
flanquejant la falda de la muntanyaiva al Petrexema, i un
altre a I'esquerra que baixa cap a la vall i ens portara cap
alaMesad'os Tres Reis. Ambdds camins estan fitatsiens
porten sense pérdua als respectius cims.

Aquestes muntanyes sén de roca calcariaitenen un color
blanc-grisés que déna al paisatge un caire diferent al del

Pic d'Annie vist des del cim de Mesa de los Tres Reyes

nostre Pirineu. Aquests dos cims limiten amb Franca, i
guan passem pel coll d’Ecoueste veiem el poble de Lescun
situatenmig d’unavall entapissadade verd, com correspon
per ser vessant atlantic.

Dalt del cim estem
acompanyats per
nombrosos muntanyencs
bascos, amb el seu bon
tarannacaracteristic.

Davallem pel mateix cami
ial'arribaral collde Linza
ens animem a fer el Cim de la Mesa de los Tres Reyes
Petrexema. En total sén

1.600 m de desnivell.

Tornem a fer nit al refugi de Linza. L’'endema iniciem el
retorn perlavall del Roncal, passantd’unavall al'altra per

Cim del Petrexema i agulla d'Ansavere

una carretera que surt de Zuriza i passa per un port
discorrententre boscos de colors mig emboirats. Parema
fer una visita turistica al poble empedrat medieval de
Roncal, que bé s’ho val.

Enconjuntharesultatun cap de setmanainnovador per ser
unazonaon hianem poc sovint, encisadoraalatardorique
no s’ha fet pesat el viatge, malgrat la distancia.

Pels muntanyencs totes les estacions de I'any sén
boniques, tenim aquesta sort. Que els vostres camins us
forneixin el millor.

Rosa-Maria Salas Ricart

(Fotografies de I'auror)
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laRovira), travessaven el territori corresponenta Gracia, i
despréscreuavenel Plade Barcelonaientraven ovorejaven
la gran ciutat, buscant el mar, on anaven a parar, tot
condicionant la formacio de la ciutat medieval i les seves
muralles. A Gracia, les aiglies que duienregaven les seves
terres, i aix0 afavori I'establiment de masies i torres.

Josepets. Riera de Cassoles i entrada al carrer Gran
amb la capella de Sant Onofre

Dibuix de les edificacions que hi havia en el primer espai de la Placa
de Lesseps, amb la capella de Sant Onofre. Dibuix de Lola Anglada.
Reproduit de Francesc Curet: Visions Barcelonines 1760-1860.
Muralles enlla. Barcelona 1956.

Aguesttambé era el cas del Conventdels Josepetside Ca
I'Alegre.

Aquests cursos d’aigua foren ben aprofitats per regar els
conreus, pero també com a com a vies de comunicacio,
primer com a camins, i després com a carrers: com que el
seu cabdal depenia de les pluges, la majoria de dies els
cursos d’aigua eren secs. El tracat de les rieres, més o
menys recteiparal-lel, se sumavaaantics camins, alguns
paral-lels, id’altres, transversals; junts conferien a l'espai
diferents vies de comunicacio, que permetien gran activitat
enelterritori. Tot plegat ha originat un dibuix que s’aproxima
molt a una quadricula. Actualment han desaparegut,
amagats en la trama urbanistica, pero han deixat la seva
petjada per haver condicionat!'orientacio dels carrers de la
vila, quan les masies deixaren pas a les urbanitzacions.
Dels cursos d'aigua encara en conservem el tracat i, en
moltes ocasions, encaraenrestaunrecord enlatoponimia.
L'aigua que han de dur ha estat canalitzada sota terra, en
el clavegueram, pero les rieres tornen a conduir aigua en
diadiesde grans pluges, quan les clavegueres nolapoden
absorbir amb prou celeritat el cabdal.

Propers a I'indret que presentem, hi trobem:

Riera de Vallcarca o de I'Arija: actual Avinguda de
I’'Hospital Militar, actualment pendent de recuperar el seu
nom. Comencava amb el Torrent de les Arenes, i recollia
primer el Torrentdels Penitents i després el torrentdel Coll
o del Remei. Més avall, passava entre I'església dels
Josepetsilamasiade Cal'Alegre (avuiplaca de Lesseps),
proporcionant-liaigua perregar els seus conreus. Després,
aquestcursseguiaperlaRierade Graciao de Cassoles,
I'actual Princep d'Astdries, per anar a passar per darrera

del bosc de la Fontana. El mot “cassoles”, com “olla” fa
referencia a I'existencia de gorgs en el seu recorregut.
Després, enla Creu Trencada (anomenada aixi perlacreu
de terme que delimitava el terme de les Corts de Sarria,
actualment placa Gal-la Placidia), s'ajuntavaamblaRiera
de Sant Gervasi, que baixava per la part alta del Carrer
Balmes. En aquest tram assenyalava el limit entre Gracia
i Sant Gervasi, per formar més avall la Riera d’en Malla
o de Collserola:

El toponim Cassoles apareix a l'oest d’aquesta riera:
“Passa pel lloc anomenat de St. Gervasi de Cassoles”.
Miquel Bras6 ens esmenta que en aquest indret hi hagué
“lo Mas de Cassoles”, o torre de la Creu Trencada, que
estava entre la Travessera de Gracia, el carrer Gran, la
Riera de Cassoles i els Josepets.

ComindicaMagi Travesset, després baixava pelrecorregut
d’entre l'actual Via Augusta i carrer de Balmes fins la
Diagonal; en aquest tram passava entre el Pas dels Ases
ielCampdelaGranada. Posteriormentseguiael recorregut
entre el Carrer Balmesila Rambla Catalunya, desplacant-
se més avall cap al canté del carrer d’Enric Granados.
DesprésdelaGranvia, seguiala Ramblade Catalunya per
anar a entrar a Barcelona per la Rambla. En temps de
tempestateniaun gran cabdal d’aigua, pero entemps sec
erautilitzadacomacamiveinal, sobretot peranaren carro.
El recorregut de la Riera d’en Malla fou anomenat també
Avinguda del Carril, peltrende Sarria. Després passariaa
anomenar-se Via Augusta.

E ST AT = o
El mur de Cal Tusquets, sobre la Travessera de Dalt. Foto Josep
Barrillon. Juliol 1928.

Torrent de I'Olla. ElI mot “olla”, com “cassoles” feia
referenciaalapresenciad’'ungrangorgenelseurecorregut,
i per aix0 era també se I'havia anomenat anteriorment
Llepaolles. Eltorrentveniadels vessants del Coll, Vallcarca
i la Muntanya Pelada, i després de travessar els terrenys
que serien Gracia, seguia per Roger de Lluriailariera de
Sant Joan, avui Via Laietana, anant a parar al Merdanca,
juntamb el Torrent d’en Vidalet. El Merdanca era un gart,
comel Cagalell (Olivé ens diu que gart és un bassal que es
formaaladesembocadurad’untorrent, separatdel marper
unabarralitoral, enaquest caslade Santa Maria del Mar),

gener-febrer 2005

7



situat on avui és el carrer dels Assaonadors. Aixi, la Riera
de Llepaollesenels S. Xl XIV erala part alta del Torrent
delMerdancaro Fondoenelsegle X. Passaadir-se Torrent
de I'Olla en perdre part del nom.

A part dels cursos d’aigua, hi havia camins antics, vies
possiblementd’origenroma, que jaeren utilitzades abans
del poblament de Gracia. Propers a la zona del present
estudi, hi trobem:

El Cami de Sant Cugat o Cami antic de Gracia a
Barcelona, o Cami de Collserola, o Antiga carretera de
Graciaide SantGervasi. Estractad’'unaviaromanao cami
moltantic, potser prehistoric. Sortiade Barcelona (Colonia
Julia Augusta Faventia Paterna Barcino) pel Portal de la
Placa Nova, carrer dels Arcs, portal de 'Angel (o dels Orbs,
nom que rebia des d’época remota, el tros del passeig de
Gracia proper alamurallade Barcelona). Pujava pel canto
esquerre del Passeig de Gracia cap a la riera de Sant
Miquel fins la Creu Trencada, prosseguint per la riera de
Gracia o de Cassoles, ara Princep d’'Asturies, fins els
Josepets, i seguia amunt per la Riera de Vallcarca,
desviant-se perI'antic cami de Can Gomis o de Collserola,
prop Can Gomis, mason el 1957 el professor Solé Subaris
ieldoctor Serra Rafolstrobarenrestes d'unavil-laromana,
publicada el 1962. Després pujava el Collserola, cap a
I'actual Hotel Florida, per traspassar-lo per Sant Medir, i
anava a Sant Cugat, on se situa el Castrum Octavianum,
o Castre Octavia, centre roma situat al vuité mil-liari de la
via procedent de Barcelona Datadel S|.

Elnoutracatdel Passeig de Gracia, inauguratel 1827, més
rectilini, esborra la ruta de I'antic cami, i per aixo fou
anomenat vulgarment Cami Nou durant les obres
d’explanacid. També havia pres elnom de cami de JesuUs,
pel conventdel mateix nom establertvora seu des de 1427
i traslladat a Gracia més tard. Prop d’aquest convent s’hi
construi unraval de cases humils que serien enderrocades
en enderrocar també el primer convent de Jesus, en la
Guerradel Francés. Després de lainstal-lacié del convent
de Nostra Senyora de Gracia (1626), el dels Josepets,
també prengué el nom de cami de Gracia. També era
conegut com a cami fondo, perqué el seu nivell era més
baix que el delsterrenys per on creuava. Comaanécdota,
trobemque elsreis Marti | (1403)iJoan |1 (1478) prohibeixen
els habitants de Sant Cugat, de la Vall de Sant Medir i
altres caminants que passin pel monestir de Sant Jeroni,
i manen que “passin pel cami vell i acostumat”.

Cami del Convent de Gracia: passa pel Carrer Gran.
Constituia en realitat una drecera que anava des dels
Jardinets, a 'estret de Na Ballestera, al barri de Jesus, i
seguia el recorregut actual del carrer Gran, pujant pels
prats de LaFontanailasevaveinaTorred’en Sim6 o Can
Trilla, per arribar a I'indret del convent de Gracia, als

Josepets, al'actual plagca de Lesseps. Rafael Amat, I'Gltim
terc del segle XVIII, ens explica unavisita que féu al convent
de Gracia. L'ample cami s’adrecava al convent, i estava
vorejat de xiprers. El cami estava vorejat de cases que
formaven un carrer que s'iniciava en la capella de Sant
Onofre, enlacantonada Carrer Granamb Princep d’Asturies,
D’aquestconjunt, 'any 1936 se n’enderrocal'Gltima casa,
enelnimero 213. Teniafagcana esgrafiada i balcons amb
forja, irajoles al'interior. Al carrer Gran foufamosalaFonda
“Casadel Matoner”.

L]

i _ i =
Escola La Farigola, a I'indret on hi hagué 'hostal del mateix nom.
Foto: Elsa Castella.

Travesserade Dalt: anavadels Josepets a Sant Marti de
Provencals. Enllacava moltes masies: Cal'Alegre de Baix,
CalCalic, Can Tusquets, Cal Xipreret, Cal'’Alegre de Dalt,
Can Santpere. La Travessera Vella de Dalt, avui
desaparegudaenmigde blocs de cases, teniaunrecorregut
antic, que passava per sotade latorre on hihal'actual Arxiu
de Gracia (carrer de les Camelies). Fins fa pocs anys,
encarapodiemveure unaantigaplacade carrer, penjadaa
lacantonada que feiaamb el carrer del Secretari Coloma,
i que desaparegué en unaintervenci6 a la zona. El tracat
de la Travessera Antiga de Dalt anava seguint la direccio
del carrer Alegre de Dalt cap a Secretari Coloma.

L’entorn

Comaniremveient, aquestindrets’hianareninstal-lantde
primer, el Convent dels Josepets, i després, masies: Ca
I’Alegre es basti enmig de I'actual placade Lesseps. Anys
més tard s’hi construi també un barri de casetes amb una
capella dedicada a Sant Onofre al capdamunt del carrer
Gran.

Sifem unainspeccié imaginaria a I'entorn, trobem ja per
damunt de la Travessera de Dalt, la Torre del Vidrier, Cal
Roca, Cal Mallorca i Cal Tusquets, sota el santuari de
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La baixada torna a ser bona, amb la preciosa llum del sol
de tardaila lluna apareixent rere el nostre cim!

Dissabte 10,
Chinebralde Gamueta
2.312 m i Mallo
d’Atxerito 2.362 m
+/- 1.350m, PD, S4.
6-7 h de pujada, 2 de

baixada, i 14

participants!
_“-‘ .
-~ No ha estat unsomni.

De matinada han
aparegut David Terradas, Carme Sales, Rosa Salas, Sergi
Biete i Peter Collins... que aviat ens enviara la piada
d’aquest grandissim dia d’esqui de muntanya!

Diumenge 11, Mesa de los Tres Reyes 2.434 m (Hiru
Errege Mahaia)

+/- 1.250m, PD+, S3.

5-6 h de pujada, 2 hde baixada.

Es el darrer dia i
“tossuts” volem
completar lafeina, tot
i el fort vent que bufa.
Superem el coll de
Linza 7 dels 11 que
hem sortit. Descendim
sota la Lapakiza de
Linzola cap alaHoya
dela Solana, on hiha
un refugi metal:lic
colgat de neu. El vent afluixa!

Cap al NEremuntem el terreny ondulati capritxds per tubs
i passos molt bonics. El paratge és fantastic i el cel blau
intens!

Abansdarribar al Coll
d’Escoueste girem al
Coll de la Mesa. Sols
ensqueden 100 mde
cresta nevadissima
queremuntem sense
problemesamb piolet
igrampons. Somdalt!
Hi ha un castell de
ferro i vistes sobre
muntanyes que ja
acomiadem (molt atractiu i proper el pic d’Anie).

El descens el gaudim tot i que cal tornar a posar pells per
remuntar el Coll de Linza...

En fi, pooooooooooooooont molt ben aprofitat i en bona
companyia tot i el temps desafiant!

Ahlisopar de cloenda al restaurant Les Vinyes de Bell-

Curs d’iniciacio a I'esqui
de muntanya

El proper mes de gener comencga un nou
Curs d'iniciacié a I'esqui de muntanya al
CEG. Us avancem el calendari per a qui
estigui interessat:

XERRADES TECNIQUES:

Dijous 26 de gener: Presentaci6 / Material

Dijous 2 de febrer: Preparacio de sortides

Dimarts 14 de febrer: Allaus i meteorologia

Dijous 23 defebrer: Preparaci6fisica. Medicinade muntanya
(Les sessions es realitzaran de 20:30 a 22:00 h)

SORTIDES:

28129 de gener: Pic de la Mina / Tarbessou

Tecniques de progressio, practiques d’ARVA i xerrada
sobre seguretat a la muntanya.

4i5 de febrer: Travessa al Pirineu Oriental

Practiques de seguretatiautodetencio. Avaluacio de riscs
i actuacié davantemergeéncies.

18119 de febrer: Montardo. Ascensi6 a un gran pic.

MATERIALNECESSARI:

Esquis de muntanya (pells i ganivetes), bastons, ARVA,
pala, piolet, grampons.

(Elclubdénalapossibilitat de llogar el material al serveide
lloguer del Club)

PREUS:

SOCIS CEG: 100 ¢/ ALTRES: 150 «

Per poder realitzar el curset és requisit imprescindible
disposardelallicenciafederativade la FEEC, modalitat D.

INSCRIPCIONS:

Ala seu social del CEG abans del dia 26 de gener, de 18
a 21 hores.

Passatge Mulet, 4, Barcelona Telf: 93-237-86-59

Animeu-vos!

Bones traces i bon any 2006!

PREUS DE VENDA (A SECRETARIA)

lloc. Tot inclos, tot molt bo! SOCIS NO SOCIS
CD’S EN 3D 16,— 20—
Bonestraces!!! MAPES M. M. 13,— 16,—
Jaume Jubert  £o| RES GEDE 35,— 50,—
gener-febrer 2005 135



PONT LLARG

Aix0 no ha fet més que comencar!

Els primers dies del ponttemiem haverde
titularla piada “sudokupiada”, “parchipiada”
0 “bridgepiada”.... i és que de sudokus,
parchis, i llicons d'anglés en varem fer
unes quantes al refugi de Linza, mentre no parava de
nevar... perd com ja sabem d’altres anys “qui persevera

triomfal!”.

Com que han estat molts dies, faig sols un resum de
I'activitat, que algu de vosaltres ja ha promés piades més
detallades:

Dissabte, 3 de
desembre,
viatgemalavall
d’Ansg, fins al
refugide Linza,
a 1.340 m.
Som 6: Joan
Bartoll, Joan
Manel Clavero,

Ricard
Martinez,
M an e |

Castelld, Berta
Algueré i jo mateix. Bon dinar a Sidamon!

Diumenge 4, Petrechema (fins inici de I'aresta) +/- 1.000
m, *, F, S2 (si no fa vent!)
3 hde pujada, 1 h de baixada.

El dia es lleva ennuvolat i amb molta neu des del mateix
refugi. Tiremamunt cap al nord perterreny suau enlairant-
nos per sobre el barranc de Petrechema. Progressivament
ens decantem cap a l'est per pales inclinades fins al Coll
de Linza (1.906 m). Elventilavisibilitat nul-lafagirar-ne uns
quants. En Joan, el GPSijo continuemiensplantemauna
mena d’avantcim que hi ha al mig de I'aresta. El cim és a
tocar pero el vent no ens deixa! Per la tarda comenca a
nevar. No pararafins dimarts.

Dilluns 5, Coll de Linza 1.906 m +/- 650 m, *, F, S2
2 h de pujada. 30 min de baixada.

Neva. Favent. Ho intentem mentre alguns fan sudokus al
refugi... Baixem a comprar productes tipics (Roncal és a
prop)iadinaralsaba. Lanevadaensfaposar cadenes per
tornar a Linza.

Dimarts 6, séries davantdel refugi, aprofitantlaneu pols +/
-150m, *, F, S2

Hem d’esperar que pugi la pala per “fugir” de Linza.
Canviemde vallendireccié aHecho, Siresadesprésimés
amuntfins al refugi de Gabardito (1.350 m) on la nit queda
clara. Continuem acumulant calories i lluitant al parchis.

Dimecres 7, Bisaurin 2.669 m +/- 1.400m, **/*** PD+, S4
5 h de pujada, 2 h de baixada.

Granbo!!! Eldiaés ventat, pero radiant, 'ambient dolomitic,
i estem quasi sols si no fos pelsisards que carenegen per
sobre nostre. Remuntem el barranc d’Aragués pel bellmig
d’'un bosc de pinsifaigs. Aviat, abans d’'arribar al Salto de
la Vieja, ens enfilem als lloms que hi ha sota la Cuta i
seguim progressant fins a arribar a una primera cabana, i
al petit refugi Dios Te Salve.

A Il'est apareix
desafiantlapalasudi
el perfil retallat del
Bisaurin sobre el coll
del Foraton, cap on
ensdirigim. Lesvistes
s6n cada cop més
immenses a mesura | 5% '
que enfilemlapala:la ﬂ% -.

Collarada, Aspe, m. g oy ]
Secus, Lenito. A sota

també esveu elrefugide Lizara, desd’onl'itinerari és més
curt i directe, perd menys salvatge.

El tros final es redreca forga (30-40°), pero arribem amb
esquis als peus, al cim. Estem contentissims després de
tres dies de nevades!

Labaixada és memorable: laneu estabonailadificultates
redueix. No en tenim prou amb els 600 m de pala i
compliguem la travessa decantant-nos cap al NO per
buscarI'Unic pas que baixaal barranc d’Agtierri. Adrenalina
pertrobar el millor pasibaixar peltub encaixonat. Després
més palesicanalsfinsaarribar al pla. Posem pells de nou
per sortir del bosc i remuntar fins al cami de pujada a
l'alcada del Salto de la Vieja.

Dijous 8,denoucapa
Linza Per la nit ha
entrat un front calid
amb plujapersotaels
1.400m.EnJoanien
Joan manel han de
marxar, pero
s’apunten el Toni
Lanau i la Lorena
Rabarté... Els portem
de tapes a Jaca per
posar-los al nostre nivell de greixos. Retornemalinza, on
hitenimfeinapendent! També s’hiapunten en Carles Lluch
i la Montse Bacardit, i ens trobem per casualitat amb
'Eduard i en Pere Joan, i altres amics del Club.

Divendres 9, Petrechema 2.366 m
+/- 1.150m, PD, S2.
3 h 30 min pujada, 1 h de baixada.

El dia es lleva nevant i amb vent fort. Sortim a fer unes
baixades davant del refugi i cap a les 12 h, veient que
comencaobrir-se, decidim tiraramunt. El fort vent deixael
dia clar i ens dificulta el pas del Recoll de Linza. Anem
contrarellotge, pero avui si que no se’'ns escapa!

Després del coll el vent afluixa i la figura del Petrechema
ens crida. El darrer tram és a peu, pero facil. Tenim just a
sota les agulles d’Ansabere i tot de muntanyes al voltant:
laMesade los Tres Reyes, I'Atxerito, el Midi, el Bisaurin...
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SantJosep de la Muntanya. Cap allevant, Cal Calic, sota
la Travessera de Dalt, i, segons recull Miquel Braso, per
sobre del “lloch anomenat els Amatllers, molt prop del
mas anomenat Despla, com es cita en una escriptura del
S XVIII, amb extensié entre S. Salvador, S. Clotilde,
Verdi, Torrentde I’ Olla”. Per sota la plaga, a I'altra banda
del Torrentde'Olla, els camps de Cal’Alegre limitantamb
elsde CanTrilla, totrebentaleshores elnom de carrer del
Camp l'actual carrer de Pérez Galdos, que travessavaels
conreus.

Can Mora amb neu. Febrer del 2005. Foto Elsa Castella.

Cap a Ponent s’estenia el pla de la Bonanova, Sarria, i
proper al convent, el Putxet, coronat amb I'ermita de
Gracia, dedicada a Sant Joan Baptista. Finalment, per
damuntde Cal'Alegre, la Riera de Vallcarca, pujant prop
de Can Gomis, vora el cami roma a Sant Cugat. Prop de
Can Gomis, a l'actual placa Comin, en la cruilla del
Passeig delaValld'Hebron (antiga carreterad’Horta) amb
I’Avinguda de la Republica Argentina, estrobaren el 1962
unesdelesrestes mésantigues del'entorn: un enterrament
en tegulae del Baix Imperi, portant una de les tégules la
inscripcio L. HER.OP. Molt a prop va apareixer una altra
sepultura molt malmesa, amb restes ossies i claus. Les
sepultures estan orientades al'esti es troben a prop una
vil-laromana.

Per completar la panoramica de I'entorn, anant cap a
Llevant hi trobem Vallcarca, amb I'Hostal de la Farigola,
avui escola del mateix nom. Per damunt, Can Mora i
I'Ermita del coll, Priorat benedicti de Santa Maria de la
Font-Rubia, del qual, la seva fundacié esta documentada
en el Cartulari de Sant Cugat, el 22123 d’agost de 1098,
quan l'església i I'alou que I'envoltava foren cedides pel
diaca, Guerau Mir6, al monestir de Sant Cugat del Valles,
per crear-hi un monestir. Can Mora esta al final del Cami
de les Donzelles o cami de Can Mora, que puja paral-lel
al mur del parc Guell.

Elsa Castella
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MUNTANYA

BASTIMENTS

2.881 m, 19/11/2005; Diego, Eli Riera,
Aureli Marrugat, Ricard Martinez, Roger
Llorens, David Terradas, AlexMariné, Berta
Alguerd, Jaume Jubert.

Alafi! | en teniem de ganes!

| tot ha acompanyat: el temps amb un sol radiant i una
temperaturahivernal, sense vent! que ésd’agraira Ullideter,
ilaneu! n’hihamés que no ens pensavem: entre 50i60 cm,
sense pedres, una mica transformada a estones, pero
d'aquella que et fa gaudir en la pala del cimien les zones
més obagues.

Alex en el descens, per una canal sota al coll de la Marrana.
Fotografia de Berta Alguero

Del Bastiments no cal explicar massa: la pujada de
sempre, i més possibilitats en el descens on ens hem
despenijat per alguns dels canalons que hi ha abans del
Coll de la Marrana.

v & -
Cim del Bastiments, abans del Cava. Fotografia de Berta Alguero

Dalt del cim, cava, un glop dellicor de berbena d’en Diego
(gran debutant d’avui!) i discursos, sermons amb
benediccions, rituals i bons auguris per latemporada que
comencem.

El Bastiments. Fotografia de Berta Alguerd

Records també pels qui no hi han pogut ser. Pero de neu
no ens I'hem acabada i en tenim molta per endavant!

L’apat a Ca la Nuria de la Roca: arrossos de muntanya
(algun de Mediterrani), canelons farcits de bolets i un dels
estomacs remenat...

Bones traces i bona temporada!

Ahliaviat potser + a un nou forum de www.cegracia.com.

Jaume Jubert

BASTIMENTS

2.881m, 27/11/2005; Jérbme, Belén i dos amics: Pedro i
Pere. Bon inici de temporadal!

Gracies per la Piada del Bastiments de la setmana
passada. Ens va fer entrar moltes ganes d’encetar la
temporada, i ens va donar laidea de fer el mateix itinerari.

No vam ser els Unics, perqué quan vam arribar cap ales 9
delmatial parquing deles pistes de Vallter 2000, hi havien
més esquiadors de muntanya que de pistes!!!!

Encaraque les previsions de temps no eren gaire bones pel
cap de setmana, el diumenge feia sol, vam comencar a
pujar esperantsobretotde I'evoluci6 del vent, que bufavaa
rafegues una micafort.

Per sortcap al migdia, havent passat el Collde laMarrana,
el vent es va calmar, i vam poder enfilar 'ascensié de
I'dltima pala, que semblava una processé de gent. Us
podem assegurar que el cami no tenia péerdua!

Laneubastantbé, forcaneu pols amb zones unamicamés
dura (pelfred). Les cares nord si que estaven més pelades
pelvent.
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A la baixada es va aixecar bastant més el vent, pero ja
estavem arribant... Acabarem baixant per les pistes de
Vallter, molt tranquil-les.

Acabem amb moltail-lusié aquesta primerajornadad’esqui,
iencaraarribem atemps de ferunbon apataunrestaurant
de Setcases.

CAMBRA D'ASE

2.711 m, 27/11/05, Eli, Aureli, Gemma,
Santi i Roger. +/-911 m

Deixem el cotxe al parquing de I'estacié
d’esqui i, aprofitant que encara esta
tancada, pugem per les pistes i després
pel llom, per fer el cim. Descens pel mateix cami. En els
primers 150 m de desnivell trobem neu ventada.

Pero la nevada recent i el fred viu ens havien preparat un
regal en forma de 30-40 cm de neu pols des dels inicis del
bosquet fins a arribar al cotxe.

Dia de sol i fred. Molt bona esquiada amb molt bona
companyia.

Roger Llorens

PIC DE L'INFERN

(2.869 m), Picde Freser (2.835m) i Bastiments (2.883 m),
3/12/05, Ramon i Roger, +/- 1.200m.

Deixem el cotxe al parking de Vallter 2000. Neva, ventaifa
fred, pero la previsio diu que s’ha d’obrir el dia; i si, s’obre
abans d’arribar al coll de la Marrana.

Flanquegemintentant perdre el minim d’alcada per anara
buscar la Coma de I'Infern, que ens dura fins al coll. Amb
grampons fem el Pic de I'lnfern, i carenem per fer el Pic de
Freseriel Bastiments per I'aresta oest. Iniciem el descens
coincidint amb la posta de sol, la pala i les pistes per
nosaltres sols.

Dia de sol, fred i vent, bona visibilitat. Neu ventada, pols i
dura, la pala del Bastiments amb algunes pedres, perd bon
gruix de neu en tot el recorregut.

Roger Llorens

CORRONCO DE DURRO

(2.546 m)

Desnivell: 1.150 m des del poble de Durro
Temps: 3h 30 min I'ascens/1h30minel
descens

Montse Bacardit i Carles Lluch

Aprofitantlanevadade lanitde dijous adivendres, canviem
de vessant en busca de la neu que no ha caigut a la Vall

d’Aran. Diaradiant, neu en totes les cotes i en els teulats
de Durro.

Hi han un pam i mig de neu en sortir del poble. Traga feta
el mateix dissabte per uns nois de Pont de Suert. Itinerari
facili prou evident. Enles pales que porten al llom (sota el
Pilaret de Xespal 2.300 m) trobem alguna placainestable
a sotavent que assenta al nostre pas. El llom esta ventat
i a estones gelat. Arribem al cim sobre un mar de ndvols
al sud. Temperatura d’hivern pero sol radiant.

Descens pel mateixitinerarifins al planell de Pontirons, on
seguim aquest cop pel marge esquerrefins arribar al poble
pel cami de St. Quirqg.

Bones traces.
Carles Lluch

SARRERA

Desnivell: +/- El mateix de pujada que de
baixada.

Estatde laneu: Comsempre que no ésde
pista. DOLENTA!!!

El dissabte sortim a una hora prudent de
Palleja.

Pensem que el temps podia no ser molt bo. Era sospitos
que el Jaume marxés cap al Canigo.

Nosaltres optem per anar cap al Sarrera un cim ** sempre
es menys fred que un de ****

A la sortida de 'aparcament el temps estava una mica
emboira’t, perd aviats’obre i quedaundia espléndid de sol
iunairetransparentque ens deixaveure comales carenes
s’aixecaunaestranyapols blanca, comsifos sorraenuna
dunadel desert.

Amb poca estona, arribem al refugi, i gaudim de
I'excepcional vista del Sarrera i seguim el cami per la vall
molt evident per tombar ala dretaiafrontar unazonamés
pendent amb poc gruix de neu, on el Roger i un servidor
aprofitem per posar la pota al riu; estavafent calorilaroba
comencgava a sobrar. Arribem al repla de la cabana i
aprofitem per fer un mos. Ja intuiem que després seria
massa tard.

Al'alcadadel coll abans de I'Giltima pala el vent ens tomba
diverses vegades i I'ingrid acaba per posar una mica de
senyalasituacioiperfiiniciemlaretiradaamblacuaentre
cames, perd contents del dia que ens ha tocat. A la
baixada també ens ho hem de ‘currar’.

| aconseguim arribar als cotxes sense necessitat del
frontal!

Fins aviat
Ramon Orteu Palomar
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