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EDITORIAL

| AGENDA

PRIMER ACTE
85¢ ANIVERSARI
El passat 12 de gener es va celebrar el ja

tradicionalsopard’ aniversaridel Club. En
aquesta ocasié amb el motiu especial de

MARG

3i 4, dissabte i diumenge

Secci6 de Muntanya. Esqui De Muntanya
TravessaNuria- Pic de Torreneules - Refugi Comade
Vaca - Pic de la Fossa del Gegant i Pic de Noucreus

ser el primer dels actes previstos en 6 dels
vuitanta-cinc anys de la nostra fundacio.

L' actevatenirllocenunconegutrestaurantd’ Espluguesde
Llobregat amb I' assisténcia d' un bon nombre de socis i
socies i representants de totes les seccions. També van
voler assistir i donar suport a la nostra festa els maxims
representants del nostre esport com el president de la
FEEC, Joan Anton Fondevila, el president de la FEDME,
Joan Garrigos, el presidentdelaFCd' Espeleologia, Hilari
Moreno, el regidor d" Esports de I' Ajuntament de Gracia,
Joan Vinyals,itambé dos exsecretarisgeneralsdel' Esport,
Josep Maldonado, i Pere Sust, els quals van compartir la
taula amb el nostre president Francesc Sanahuja.

A les postres del sopar es van lliurar les ensenyes d’ or i
argent als socis i socies que han fet cinquanta i vint-i-cinc
anys d' antiguitat; les d' or, van correspondre a Conxita
Pérez Demunt i a Guillem Martin Braso, i les d’ argent, a
Ramon Oller Pons, Albert Oller Bassas, David Oller Bassas
iOriol Vilardell Granollers. Acontinuacio, esvanferenlrega
de sengles plagues d’ honor a les consocies Aurora Vila i
Pilar Lopez, que enguany Il directiu
cor quesen’ hanfet i pelseu afany de
treballiservei. Perconcretar I

i merits envers " Entitat, cal destacar: Aurora Vila, amb la
seva constancia i excel- lencia en diferents activitats del
Club, i especialment, en potenciar la nostra revista Mai
Enrera i el Butlleti; i Pilar Lopez, com a brillant gestora i
coordinadora de la Travessa Matagalls-Montserrat per tal
d' adaptar-la als reptes actuals.

A continuacid, Francesc Sanahuja, dirigi unes paraules a
les persones assistents fent referéncia ala nostraintensa
vida associativa, els actes i projectes més destacats i, en
especial, els de I' actual any d' aniversari, a més de la
felicitacio i encoratjament a tots els socis i socies perquée
continuin treballant com ho han fet fins ara. Per tal de no
allargar I' acte i en nom de les autoritats que ens van
acompanyar, Vinyals va intervenir per felicitar el Club pel
seu dinamisme, la seva historiaila voluntatd’ integracio a
Gracia, la ciutat i el pais.

Jaenacabarl acte, el president de la Federacié Catalana
d' Espeleologiava voler fer entregaal Clubd’ unaplacade
felicitacio pel 85¢ amversan|perlabonatascallmpllcaclé
de la nostra seccié d' espeleologia, que en Francesc
Sanahujavavoler querecollis Xavier Paris comapresident
del GIE, qui vadir unes paraules d' agraiment.

laixi vam quedar emplagats, finsa
la segtient activitat institucional
I assemblea general de socis i
socies

Roger Lloses Huguet
(Fotografies a les contraportades)

Coordi : Toni Robert

4, diumenge

Secci6 de Muntanya. Cicle PR-C 19
Monestir de Montserrat - Monistrol
3:00 h 14 km +345, -620
Coordinacio: Roger Lloses

10i 11, dissabte i diumenge

Secci6 de Muntanya. Alta muntanya

Pic de Montcalm, 3077 m (Ariége, Franca)
Coordinacié: XaviMestres

14, dmecres a les 11:00 c/Valencia, 284
Seccié Cultural

MOSAICS DE SIRIA ART EN PEDRA
Visita guiada al Museu Egipci.
Coordinacié: Maria-Dolors Lazaro

15, dijous, 21.30 h

Secci6 de Muntanya. Cicle d'Audiovisuals Buch i Parera
AL'OMBRAD’ENSERRALLONGA

Acarrecd’ Isidre Bonillai Francesc Gutiérrez

17,dissabte

Secci de Muntanya. Sortida BTT
Montnegre — Corredor (Sant Celoni —
Coordinador: XaviZarzoso

Calella), 44 km.

18, diumenge

Seccié de Muntanya. Cicle GR's. GR-92
L’Escala-Torroella de Montgri.

5:20 h 19,523 km +420, -400
Coordinacio: Roger Lloses

24 25 dissabte i diumenge
Secci6 de Muntanya. Mitja muntanya
Serra de I'Albera (Alt Emporda)
Coordinacio: Alex Duran

25, diumenge

Secci6 Cultural

IVDIADA DE VERDAGUER EXCURSIONISTA
MATI: RECORREGUT PER COLLSEROLA
FINS A VIL-LA JOANA

MIGDIA: ACTES A VIL-LAJOANA
Coordinacié: Maria-Dolors Lazaro

27, dimarts ales 21:00 hores

GEDE. Cicle de Pelicules d'Escalada Josep-Maria Rodés
Tocando el Vacio (Siula Grande) 2003

Ala Sala d'Actes del Club

marg-abril 2007
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ABRIL

14 15, dissabte i diumenge

Secci6 de Muntanya. Esqui De Muntanya
Pedr6 dels Quatre Batlles

Coordinacio: Roger Lloses

19, dijous, 21.30 h

Secci6 de Muntanya. Cicle d'Audiovisuals Buch i Parera
12 Ascensud de lavia Angunies

A carrec de Koki Gassiot

21i 22, dissabte i diumenge
Secci6 de Muntanya. Alta muntanya
La Forcanada, 2881 m (Val d'Aran)
Coordinacit: Albert Alcantara

22, diumenge

Secci6 de Muntanya. Cicle GR's. GR-92
Torroella de Montgri - Begur

4:40h 21,9 km +266, -65

Coordinacié: Roger Lloses

24, dlmarts a Ies 21:00 hores

EDE.C licules d'Escalada Josep-M:
Das blaue Llchl (Lallum blava) — 1932
A la Sala d'Actes del Club

Rodés

281 29, dissabte i diumenge
Secci6é de Muntanya. Mitja muntanya
Puigsacalm

Coordinacio: Jordi Roma

MAIG

5i 6, dissabte i diumenge

Secci6 de Muntanya. Esqui De Muntanya
Picd de Xemeneies i Montsaliente
Coordinacio: Berta Alguerd

6, diumenge

Secci6 de Muntanya. Cicle PR-C 44
Prats de Lluganés

4:15h 18,5 km +220, -250
Coordinacié: Roger Lloses

12 13, dissabte i diumenge

Secci6 de Muntanya. Alta muntanya

Pic de Certascan, 2853 (Pallars Sobira)
Coordinacio: Andrés Chinchilla

13, diumenge, a Livia
Cantaires Muntanyencs
FESTA DE LA CANCODE MUNTANYA

17, dijous, 21.30 h

Secci6 de Muntanya. Cicle d'Audiovisuals Buch i Parera
En Caiac pel Mediterrani

A carrec de Maribel Quinto

20, diumenge

Secci6 de Muntanya. Cicle GR's. GR-92
Begur - Cala la Fosca

4,28 h 19,7 km +320, -540
Coordinacié: Roger Lloses

271 28, dissabte i diumenge
Secci6 de Muntanya. Mitja muntanya
La Vall de Lord (Solsones)
Coordinacio: Eli Perales

29, dimarts ales 21:00 hores

GEDE. Cicle de Pelicules d'Escalada Josep-Maria Rodés
Primera de I'Eiger Norwand - 2002

Ala Sala d'Actes del Club

ALTES DE SOCIS

8064 XAVIER GARCIA SEBASTIA

8065 JUAN CARLOS BAGAN CATALAN
8066 GERTRUD KOSSLERWOJTKE
8067 CRISTINA SALVATIERRA IMALLARACH
8068 JORDICORTES | LOPERA

8069 MIREIA CORTES | SALVATIERRA
8070 POL CORTESI|SALVATIERRA
8071 VICTOR SALVANS MONTESO
8072 ALEIXBADIA IBOSCH

8073 ZAIRABORDOY HOMAR

8074 HARRY LARKINS

8075 BERNATVANDROOGE-VIVES
8076 FERRANBOFILL BARGUNO

8077 MARIONA BUSQUETS VALLS
8078 JOANRODRIGUEZ GUERRERO
8079 GUILLEMPIZARROHERNANDEZ
8080 MIQUEL GONZALEZCABRE

8081 JULIA LAPARRA MORLA

8082 JORDILAPARRA NUEZ

8083 JOSEFINA NOTIVOLILLOVERAS
8084 ANTONIO GOMEZ GOMEZ

8085 MARTA CARDONA CAPDEVILA
8086 MARIA ENSENAT COLOM

8087 COSMINA-DANA NEAGU

8088 JORDILOPEZ CUNILLERA

8089 NOEMiMUNOZ GONZALEZ

8090 XAVIER FABREGAS PERIES
8091 CARMEBASTERONAVARRO
8092 ROGER TRAVESET CIVIT

8093 LAIA COLOMER | SOLSONA
8094 BERTA ANGLADA ORIOL

8095 M?TERESA MARTINEZ BENAVIDES
8096 IRENE ROMEU PENA

8097 PAUTETUA MARTIN

8098 MARCO ANTONIO VEGA GALINDO
8099 ERNESTOQUINTOBILBAO

8100 MANEL JUAN ESCRIVA

INFORMACIO ACTUALITZADA SO-
BRE ACTIVITATS DEL CLUB,
LES PODEU TROBAR AL
CALENDARI DE LA WEB DEL CLUB
www.cegracia.cat
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CULTURAL

XXXVIII RENOVACIO DE
KA FLAMA DE LA
LLENGUA CATALANA A
MONTSERRAT,

diumenge 18 de febrer

Felicitem el Club Excursionista Pirenaic que ha estat a
carrec enguany, de I' organitzacié d' aquesta trobada

excursionista a Montserrat.El felicitem per doble motiu ja
que coincideix també amb el seu 75€ aniversari.

Els excursionistes ens hem trobat a Montserrat una
vegada més, amb el convenciment, com sempre, que el
millor servei que com a catalans podem fer a la nostra

Patriaé perreforcarl’ Llengua. Des
de fa XXXVIII anys es manté aquest compromis moral
establertamb Pompeu Fabra.

VISITES

MOSAICS DE SIRIA

ART EN PEDRA

Visita guiada al Museu Egipci.

Dia: 14 de marg a les 11 hores del mati.
Lloc: C\ Valéncia, 284.

IV DIADA DE VERDAGUER

EXCURSIONISTA
DIUMENGE, 25 DE MARG DEL 2007

MATI: RECORREGUT PER COLLSEROLA
FINS A VIL-LA JOANA

Itinerari -1 (3,00 h) —Sortida 8:20, Estacio de la Floresta
dels FFCC de la Generalitat.

Itinerari—2 (2,30 h)-Sortidade' estacio superior Funicular
de Vallvidrera a les 9:00 h

Itinerari-3(1,00h)-Sortidade|" estaci6 superior Funicular
de Vallvidrera ales 10:30 h.

MIGDIA: ACTES A VIL-LA JOANA

A les 12,00 h Sessio
Verdagueriana,amb|' actuacio
d' Anna Maluquer, recitadora i
Ramon Vilar, clarinetista.

Ala1:00: Ofrenad’ unram de
llorerala placacommemorativa.
Lliurament del llibre de la “IV

Patrocina Federacié d'Entitats
Excursionistes de Catalunya.

Agrairem la vostra participacio
a aquests actes.

RADIO GRACIA

Tenimunespaisetmanal,d’ unquartd’ hora, ofertper Radio
Gracia. Es una excel- lent oportunitat que ens permet
explicar les nostres activitats dins el si de I' entitat. A la
vegada fem possible que les persones oients es puguin
interessar per qualsevol de les Seccions del Club.

Demanem la vostra participacié per aquestes xerrades
setmanals. Hi podreu explicar les vostres experiéncies,
excursions, etc.

Poseu-vos en contacte amb la Seccié Cultural

Maria-Dolors Lazaro

YINTER SPORT

BALMAT

marg-abril 2007
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CANTAIRES
MUNTANYENCS

XXXIX CONCERT DE
NADAL

Una vegada més, la Coral del Club

Excursionista de Gracia, Cantaires

g Muntanyencs, va voler celebrar, amb els

socis i amics de I' Entitat, les festes

nadalenques del 2006 oferint-los el seu 39 Concert de
Nadal, el 16 de desembre darrer.

Enféulapresentacio, en elmarcde laParroquiade Corpus
Christi, el president de la Coral, Miquel Fernandez, tot
donant la benvinguda als assistents i agraint a aquesta
església el seu aixopluc aI' acte.

Esvacomengar amb un programa de nadales, la primera
delesqualsfoudirigida,comd’ habitud, pel mestre fundador
Josep Vila:
Lapastora Caterina (tradicional catalana)
Harm. A. Pérez Moya,
Gronxa'm estel daurat (espiritual negre)
Harm. Josly.
Bellacompanyia (tradicional catalana)
Harm. E. Cervera.
Fum, Fum, Fum (tradicional catalana)
larm. F. Vila.
El cant del ocells (tradicional catalana)
Harm. F. Vila.
Joia en el mén (nadala classica)
G.H.Haendel.

| la segona part estigué
integrada majorment per
havaneres, amb
I acompanyament d Ingrid
Tarruella a I' acordié. En
aquestcas, lainicial es canta
conjuntament amb els
excantaires, fet que,
sortosament, hapresjacarta
denaturalesa:
Lareinadel placer (havanera)
Recollida per Xavier Montsalvatge.
Jo estimo la mar (havanera)
J. Peralba.
Ciutatde Parella (cangé menorquina)
D.Mercadal.
Elcapita (havanera)
V. Barbé.
Labandera del Masnou (vals mariner)
V. Barbé.

Kalinka (cang6 popular russa)
onima.
Director: Victor Barbé.

cert, lub, Frar wja,
fapaléselsaniversarisquedelavidadel' Entitats’ escauran
I' any 2007, com ara el 85¢ de la seva fundacio, i que, per
taldecelebrar-ho, s’ haprojectatunsoparcommemoratiu,

al qual invita a tots els presents. Fa esment, també, del
55é aniversari de la fundacié dels Cantaires Muntanyencs,
queesvolcelebrarambl' organitzacidalLlivia,enelmesde
maig, de la Festa de la Cang6 de Muntanya que ens ha
estat confiada per la Federacio d' Entitats Excursionistes
de Catalunya. A més, si els recursos ho permeten, s’ ha
previst una expedici6 a ' Everest, sense la utilitzaci6 de
bombones d' oxigen.
També es compta poder
fer una exposicio
monograficad’ aquests85
anys d' existéncia del
Club Excursionista de
Gracia. | una serie
d' activitats especials per
part de I' Agrupament
Escolta Pere Rossell6.
Aixo sense deixar de
banda el cicle de
pel- licules de muntanya
ambqué escommemoren
els 65 anys del GEDE.

A continuacié, i amb el desig d* unes bones festes per a
tothom, passala laal Conseller icipal de Cultura,
Albert Musons.

| aquest Conseller -que tan sovint trobem acompanyant-
nos en elsactes mésimportants de lanostra Entitat- posa
enrelleu, unavegadamés, lavitalitatque mostral’ exvilade
Gracia pel que fa a la proliferacié de corals d' exce: lent
qualitat. | afegeix que aquest llenguatge musical, si
s’ estengués als diversos ambits de la vida social dels
pobles, de ben segur que els faria un gran bé.

Clouaquestacte, el darrer del nostre Club corresponenta
I" any 2006, Miquel Fernandez, president dels Cantaires
Muntanyencs, amb les felicitacions de rigor, a les quals
s’ adhereix aquesta Secci6 tot desitjant un bon Any 2007
als bons amics que ens llegeixen.

Aurora Vila.
(Fotografies ales contraportades)

PROPERES ACTUACIONS

13-05-2007 FESTA DE LA CANGO DE MUNTANYA, a
Llivia, patrocinada per la FEEC i organitzada per la nostra
Entitat, amb motiu del 85 aniversari

16-06-2007 VIl CONCERT DE PRIMAVERA, al Salé de
Plensdel' Ajuntamentdel’ exviladeGracia. S' homenatjara
el Mestre Manuel Oltra i Ferrer
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MUNTANYA

cC I C L E
D'AUDIOVISUALS
JOSEP BUCH |
PARERA

En els tltims passis hem tingut ocasié de gaudir de:
Expedicié catalanoargentina al Dhaulagiri

El dijous 16 de novembre Xavi Arias ens va presentar la
historia de dues expedicions al mateix cim amb una
diferéncia de 50 anys.

L' any 1954 el tinent
Ibafez vaorganitzar
laprimera expedicié
argentinaaun8.000,
el Dhaulagiri (al nord
del Nepal), després
de dos mesos
intentant I' ascensio
per la temuda Ruta
delaPeravanquedar
a8.000 metresivan
haverderetirar-se. E|
tinent Ibafiez, que ja
havia comencgat a
baixar i que els
esperava en I' Glitim
camp, estava
exhaust i amb
congelacions. Tota
I" expedicié comencaelrescat, peroal’ arribaraKatmandu
amb unageslasenseprecedentsel!men!lbanez mori. 50

tde les dues époques, del mater
i de la manera de fer dels dos grups.

Lavaluad'un puja

El dijous 14 de desembre Josep Bosch ens va explicar la
valuad' unpuija.

L' estiu del 2005 un grup de 6 muntanyencs van viatjar a
I' Himalaia Indi per tal d’ intentar assolir el cim del Kun de
7.087md’ ah;ada L' audiovisual, comenga al monestir de
Ragdumamés de 4.000 m, onse celebra lacerimoniadel

“PUJA" , pregariaor
durant I' expedicio. A partir d' aqui, ens va exphcar el
desenvolupament de I' expedici6 i les impressions dels
escaladors envers els diferents obstacles que es van
trobant (algt hauriad’ explicar als déus de queé va aixo del
PR )

Tot i que no van poder fer cim degut a la inestabilitat
atmosférica, van descobrir llocs fascinants, persones
meravellosesiel sentitde gaudir del recorregut, coneixent
tot el que hi ha al seu pas. | a nosaltres ens va arribar des
deterresllunyar unseguitde be

I" Himalaiaiambelprojected’ assolirtotsels 8. OOOVanvoIer
commemorar aquellaproesa, i el 2004 van organitzar una
expedici6 al Dhaulagiri per poder complir el somnidel tinent
Ibafiez i arribar al cim del Dhaulagiri a 8.167 m.

Llevat un petit problema técnic a mitja pel- licula (del qual
des d’ aqui demanem disculpes) tot va anar molt bé. La
filmaci6 va ser sorprenent. Gracies a la combinaci6
g > nac

iles i del Josep.

Travessa del Baltoro sota els vuitmils del
Karakorum

El 18 de gener Eloi
Figueras de la Uni6o
Excursionista de
Catalunyade Matar6,
ens va projectar un
audiovisual de la
Travessa del Baltoro,
viatgequevaferl' agost
del 2006. Després
d’ unabreuintroducci6
alviatge persituar-nos
culturalment i
geograficament en
I entorndelatravessa,
va comengar la
projeccio de
diapositives de

manera

marg-abril 2007
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amb explicacions de cadascuna de les etapes i vivéncies
delviatge. Peracabar|' Eloiensteniareservadaunatraca
finald’ imatgesd’ unagranbellesaiqualitatdelanatura, els
paisatges i la gent de la travessa. Un cop més, un gaudi i
un goig que arribaal’ esperitatravés de lavistail' oida.

Us enfem cinc céntims del petit escrit que ens va preparar
I'" Eloi per presentar la travessa.

“El Karakorum, al nord
de I' Himalaia, esta a
I' agost protegit de la
influénciade monso, perd
per arribar-hi des

GR-92 ETAPA ROSES -

EL CORTALET
21 de Gener del 2007

Som 74 els senderistes que ens hem

aplegat en aquesta quarta etapadel GR -

92; una bona colla de vells i nous
caminadors.

tocard

de la Ciutadellaila seva renaixentista Porta de Mar. Ben
aviat, després de deixar enrere les darreres arees
urbanitzades, entrem dins el terme del Parc Natural dels
Aiguamolls de I' Emporda; un espai protegit, fruit de la

d ens podem
trobar inundacions i
despreniments. També
trobarem I" amabilitat
d' una gent que algu vol

classificar com
integristes islamics
radicals. Ja a la

muntanya els portadors
baltis ens permetran
completar unafantastica
travessia que connecta
les valls de Braldu i de Hushe a través del Gondogoro La
(5.650 m). Ens hi acompanyara la visio d’ harmoniosos
conreus, de les Torres del Trango, de quatre cims de més
de vuit ,de de Xhuspangiels canti
delspcnadcrsalgunscapvespres

El dia de descans a Machulu es va fer massa curt per
compartirel diaadia i lazona
ielretornal aeroport massa rapid per copsar el caracter
dels diferents pobles que travessavem. Tot massa rapid,
com en un bonic somni, perd en aquest cas el trekking del
Baltorosiques' haviafetrealitat.”

Desd' aqui, agraimels ponentslasevacol- laboracié amb
el Cicle, i a tothom la seva preseéncia.

Avang

Els propers audiovisuals seran:

“Noruega, esquiantinavegantpersobreel69° latitud nord”
elproper 15de febreracarrecde Jaume Juberti“Al' ombra
de’ nSerrallonga” el15demargdelamad' Isidre Bonillai
Francesc Gutiérrez.

Ens agradaria comptar amb tots vosaltres pels propers
audiovisuals, ja sigui com a ponents o com a pblic. Us hi
esperem.

Sivoleucol- laborar, ens ho podeufer saber directamento
per correu electronic cat)

Karen Malfrait, Alex Duran i Nuria Ferrer
(Fotografies ales contraportades)

popular que, amb el crit de “Salvem els
Aiguamolls!” s’ inicial' any 1976. Laresisténcia activa de
moltagent, davant el projecte de convertir els aiguamolls
actuals en una macrourbanitzacié pensada per acollir
seixanta mil persones, aconsegui aturar el proposit, els
interessos especulatius i, fins i tot, les excavadores.

Fotografia de Jaume Silvente

Després de poc més de tres quilometres, arribem al punt
de confluénciaamb el GR -92-0 que, en deu minuts, porta
als Estanys de Vilaiit-amb un punt d' observacié d' aus-,
passa per Sant Pere de Rodesi retroba, de nou, el GR-92
al' alcada de Llanga. A mida que anem endinsant-nos en
el Parc, el p: atornant|

conreu (blat, b\alde moro, alfals, aixi com arbres frulters)
canyissars, bogars i pastures Hes anomenades closes-
ocupenelque anngament erenestanysimarjals. Elcami,
vorejantelsrecs, é atperunaltre 1t
adestacardel paisatge: lesfileresd’ arbres (platans, oms,
salzes, albers o freixes) que han estat plantats per tal de
protegir conreusi prats del ventde latramuntana. Unramat
de vaques brunes -després en veurem de blanques- ens
miren amb cara d’ avorriment mentre remuguen; quina
mena de “bestiar’ deu ser aquest, deuen pensar, que -
vestits de tots colors- caminen I' un darrere | altre com les
erugues.... Lavena artistica d’ alguns els porta a intentar
immortalitzar detalls que a la majoria ens passen
desapercebuts: la silueta hivernal d' un vell arbre; la llum
que es filtra pel mig d' una renglera d' albers; la brillantor
d' uns terrossos, encara humits, d' un camp acabat de
llaurar; elreflexd’
ara rai, diuen, amb la camera digital fer experiments no
costa gaire! Quan ja portem més de mitja etapa, fem una
pausa prop del Cortal de Can Bec; cortal éselnom que, en
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aquestes contrades, es déna a I' habitatge tradicional o
mas ramader i agricola.

Als dotze qullume{res ambem a Castell6 d’ Empuries,

p L vilaque fou,
desdelsegleXI, capllalde\mmtam’ Empdries. EImonument
mésdestacableés|' Esglésiade SantaMaria (segle Xlll al
XV)-t p om’ Emporda” -
amb la seva facana gotica de marbre blanc, el campanar
d' estructuraromanica, I' impressionanti lluminosa nau, el
retauled’ alabastre, la pila baptismal-fomanica-fetad' un
sol blocde pedra .afora, elsvells carrers, Ies places, els

histori
que els castellonencs han sabut consewar En cher
Lloses, davanllafagana el

desde I obsewatun s\tualalccarl‘ eslanydel Cortaletjo
liverds”
diuen els enlesos que la millor época és la dels mesos
d" abrili maig-.

Penso, com a conclusio, que aquesta etapa, sense tenir
els panorames “de postal” de les anteriors, és un bon
aiguabarreigdenaturaid’ historia. Amim’ haagradat,m’ ho
hepassatmoltbé. | és que, independentmentdels objectius
comuns que tots busquem en les sortides (amor a la
natura, a I' esport, a fer salut, a retrobar-se amb amics i
companys, a anar acomphm" amb els reptes de cada
etapa,...) cal afegir-hiel “factor sorpresa”  de cadaexcursio
i,elque és mésimportant, de les aportacions personals de
tots i de de nosaltres. Gracies, a totes i a tots.

trets més caracteristics del monumenti de lavilaila seva
historia. Escoltant-lo tinc la sensacio que, darrere seu, un
dels apostols de marbre -de mida natural- ens fa que si,
amb el cap, tot confirmant el que en Roger ens explica...
Arribem atemps, també, per ballarladarrerasardanaque
toquen a la plaga i és que no hem d' oblidar que som a
I Empordabressol, es creu, d’ aguesta dansa!

Al sortir de Castell6 d’ Empdries, ens arribem a veure el
PontVell(segle XIV)ambels seus setarcs, capd’ ellsigual
-diuen que cada any se' n feia un, més gran o més xic, en
funciédelsrecursosdel' anyada-. Perunpontnou, creuem
laMuga-un riu ara desviat, pero que en época medieval,
atravésd' unagranalbufera, eranavegable desdelmarfins
ala capital del comtat- . Retrobem I' asfalt amb un nus de
carreteres per, totseguit, entrar de nou al Parc Natural; ens
faltenuns quatre quilometres peracabar|’ etapais’ acorda
dinar un cop arribem al final. Passem pels cortals d' en
Fagesideld' Aviny6 -moltsenyorialiamb uns acabats que
semblen modernistes-, tot i la gana, les converses entre
elsiles senderistes no paren... la “tele-escombreries” , el
darrer llibre llegit, la darrera pel- licula de Clint Eastwood,
lesvivenciesd' aquellaexcursio, elsplansperal’ estiu, els
sopars “familiars” i “de feina” de Nadal, problemes amb
I' habitatge, amb el treball o amb els estudis, reflexions
profundes o frivoles,.... hi ha qui parla, qui s’ afegeix a la
conversaiqui, només, escolta. Totfentcami, semblemun
ateneu cultural o, potser, el despatx del psicoleg..

Fotografia de Jaume Silvente

Pocdesprés del Mas Brossa, quanja portem més de setze
quilometres completament plans, arribem al Cortalet, el
Centre administratiu, tecnicid’ informacio del Parc Natural
ifinal de I' etapa d’ avui. Dinem i, encara tenim temps de
visitar aquestes instal- lacions i de contemplar els ocells

Josep Arisa
(Fotografies ales contraportades)

ASSEMBLEA ANUAL DE
LAUIAA

EI passat14d’ octubre esvacelebrarala
anada),

le la UIAA (Federaci6 Internacional
d" Alpinisme i Escalada) maxima institucio mundla\ de
I" alpinisme, al'
elnostre consoci Jordi ColomeriGallego que elswluacom
elsegonmaximdirigentdel" Organisme Internacional. En
aquest acte, també va canviar de mans la presidéncia de
laFederacié, al sernomenat president, el canadenc Mike
Mortimer rellevant del carrec a I" anterior el belga Pierre
Humblet

Cal recordar que el nostre consoci
també presideixlaComissio d' Esqui
de Muntanya ISMC (Internacional
Ski Mountaineering Council), i que
coneixentenJordi, sabemde sobres
que compaginarales dues tasques
amb lamajor eficiénciai efectivitat.

Cal destacar que per la nostra
Entitat, que un dels seus membres
ostentiel carrec de vicepresidentde
la UIAA no deixa de ser un fet de marcat caracter
excepcional, i del que el Club se' n sent orgullés.

ENHORABONA JORDI
Josep Portell

Mg del Dianant @ » 08012 Borcelona
Tabilon i P 93 21821 17
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3 BALADES A SKIS DANS
LE QUEYRAS

22 a24/12/2006

Berta Alguerd i Jaume Jubert

Les ganes de muntanya, I' anticicl6 i un
diver qi st

ens aboquen a matinar i marxar cap als
alps: al Queyras i I' Ubaye sembla que hi ha neu i només
son a 700 km!

Comqueal Ubaye hivolem anar per Reis, ens decantem
pel Queyras, un pel més al nord. Es un plaer arribar-hi: no
hi ha transit (estacions d' esqui molt petites i a mig gas),
sol, els pobles i paisatges son de postal, i el tracte de la
gent molt familiar.

ElMontViso, el Grand Queyras, Rochebruneil’ Aguille du
Chambeyron dominen la zona. Més al N es veuen els
Ecrins.

Condicions generals de la neu:

- de 20 a 80 cm (un pel més a les cares N de I' Ubaye,
especialment al Coll de Vars, on les valls de Crachet i
I' Infernetbé es valdrien unaaltraquilometraday).

- el mantell és esquiable a partir dels 1.500-1.700 m als
vessants N i un pel més amunt al S (moltes valls s6n
herboses,d" alpage, sense cailloux!).

-Laqualitat és dt llida (lad aserel
8-9 de desembre), pero a les zones boscoses i més
obagues es conservapols. Les cares sud es deixen fer bé,
ambneudureta, iales parts altes hihade tot: crosta, dura,
ventada, pols...

- Totila poca neu hi ha moltes plaques a O i també aNO
gobelets, vent, “

i una que véiem ens ha petat als peus, pero de poca

ampladairecorregut).

- El temps anticiclonic: sol, cap nivol, sota zero tot el dia
(-9° Cals matins), i una mica de vent (fort dissabte).
Resum de I'activitat:

Divendres 22/12/2006: Sommet Bucher 2.254 m
+/-650; F,* S2; Orientacié E i S; 2h30' d’ ascens,
30’ descens.

et Bty 12 vn L wwpona ik o en-Guuryim, ZULLIO0L

LaR0a1.710m(Molines-en-Queyras, a27kmde Guillestre)
- Pont des Achins 1.670 m - Col des Prés de Fromage -
Sommet Bucher 2.254 m.

Bonica perestirar| d ésd’ unmati
amb cotxe, a aquest excel.lent mirador del Queyras. EI
nom del pic, “foguera” , fa honors a la seva utilitzacié en
segles passats per avisar als habitants de les valls
d' incursionsenemigues.

Calcreuar el pontsobre|" Aigue Blanche iremuntar enmig
de pastures i un bosc de melézes, fins arribar al coll des
Prés Fromage. Ambient de postal amb corrals i refugis
alpins. Prosseguim pel costat soleil fins al cim on hi ha un
petit cobert. Descens pel mateix itinerari (directament no
és possible per unes barres rocoses).

Dissabte 23/12/2006: Pic Traversier 2.882milLeQueyron
2.884m

+/-900; PD,**, S2-S3; OrientacioN-NO; 3-4hd’ ascens, 40
min descens.

Pontde Lariane 2.024 m (en la ruta al Col Agnel, a 10 min

delaR0a,ia33kmde Guillestre) - Vallon de Longuet - Col

de Longuet 2.701 m- Pic Traversier 2.882m - Le Queyron
84m.

Fem cas a les recomanacions de la gent de la vall i anem
abuscarlaneupolsd’ aquestracéorientataN...ilatrobem!
Lapasse]adaésmagniﬂca només esredrecaunamicaen
arribar al coll. D' aqui ens enfilem pel vessant sud cap a
I" aresta i un cop dalt Ia resseguim, esquis als peus,
passant pels dos pit | Grand Queyras.
Baixem per la pala NO (p\aques) i després per la vall
gaudint de la neu, encara seca.

Diumenge 24/12/2006: Col Furfande i Pic du Vacivier
2.631m

+/-1.100 m; Ffins el coll, PD,**, S2-S3; Orientaci6 NE-N-
E;3-4hd ascens, 1h descens.

Arvieux 1.565 m (a 15'de La RGa on hem dormit,ia 21 km
de Guillestre) - Torrentde ' Izoard - pont 1.850m - Cabane
du Plan Vallon 2.014 m - Col de Furfande 2.500m - Pic du
Vacivier 2.631 - coll NO 2.611m - Cabane du Plan Vallon
2.014 m - Arvieux 1.565 m.

Sortim, i d’ Anvi lint
un cami que puja a la vora del torrent. La vall és molt
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Ideneunoensn’ hafaltada:jan' hihavia,iuns quantsfronts
del' oestn’ han deixat més. De fet els tres primers dies no
haparatde nevar,ambventfort,ilarestal' hem pogutgaudir
amb dies cada cop més clars.

Cal destacar que a Hospemal h| ha eslaclo detrendela
liniaO
als punts d' inici sense tocar el cotxe.

Resum de I'activitat:

Dimarts 2/01/2007: Tiefenbach 2106 m
+/- 600 m; F, *, S1; orientaci6 SE; 2-3 h ascens, 40 min
descens.

encaixonadaihihaforcaneu. A1.

per oltsuaus fins al coll
Chalets de Furfande). restaamplafinsalcim,
i veiem que és possible baixar pel coll que hi ha a
continuacié (en 20 min es podria pujar també al Pic du
Gazon, de 2.744 m, pero | aresta esta molt ventada).

Bondescens amb neu dura primer, imillor enmig del bosc.
La part final, pel cami ens porta rapidament fins el poble.

Com que és migdia, fem ruta cap a BCN creuant pel Coll
deVarsperentraral' Ubaye. Resseguimpossiblesitineraris
i prenem nota de Gites per tornar-hi.

laratoca Sopade Galetsidesitjar Bon Nadal i molt Bones
Traces!!!

Com arribar-hi:

GAP-Guill
(730 km). Des d' aqui hi ha moltesvallsatnar Col Agnel
Aigue Blanche (Saint-Veran), Ceillac, Col de I' Izoard
(Arvieux),...

Per dormir:
Multitud de possibilitats al Queyras. Més dificilal’ Ubaye:

Gite Les Arolles, 36 « mitja pensi6 (La Rda - Molines en
Queyras, bonic de visitar per cert, i museus, mel, ...) 0033
492 4589 50 www.lesarolles-queyras.fr
Unarecomanacié de 13+ “52balades askis” d’ Amauld
Guillaume. Ed. Didier Richard 2006 (hem fet els Itineraris
37,31i2).

Mapes: IGN 3537 OT i ET (Mont Viso i Guillestre), i IGN
3538 ET més al Sud.

Bonestraces!

Jaume Jubert

ALPS D'URI | GRAUBUNDEN
del'l al 7de gener de 2007
Participants: Aureli Marrugat, Carles Lluch, Montse

Bacardit, Joan Manuel Clavero, Ricard Martinez, Manel
Castell6, Daniel Bandle, Berta Alguer6 i Jaume Jubert.

Buscavem neu, i quasi ens la posem per barret!
Hem passat la setmana a la Suissa central, a la zona del

Gotthard, prenent de base I' acollidor alberg del poble de
Hospental, a3kmd' Andermatt.

Ctra. al Fi 1.995 m - Tiefenbach
2.106 m.

Realp 1.! 538 m (a5 min en tren des d’ Hospental 2,5 +) -
P

Neva. El vent és fort. Tot €s blanc. Pero la motivaci6 del
grup és alta i decidim prendre el tren fins a Realp per
10que|arunam|ca enshandltque Iacarreteraquepu]aal
Fu Sur L' objectiu
noés cap cim:ésl hotel restaurant de Tlefenbach onens
esperenunesbirresixocolata calenta. | hihares millor per
comencar I' any? La baixada pel mateix itinerari tallant
algunes corbes de la carretera.

Dimecres 3/01/2007 Gursherlalp 2.212m
+/-800m; F,*,S3; ;1hde"fons” ,2-
30 min descens.

Hospental 1.495 m - Andermatt 1.432 m - Itinerari/pista
negra al estaci6 i ia del teleféric de
2.212m - Andermatt 1.432 m - Tren fins a Hospental.

Nevamés que ahir, el ventbufamésfort... Esqulsalspeus

desdel alberg

cosa. En arribar-hi el vent escampa els nivols | ens

animem a tirar amunt. Pugem 800 m de desnivell per un
pistadel' estacio, iperfip les

muntanyes de Ia zona on som. Com en el dia anterior, la

bondescens que ens delxa satlsfets i esperan@a's que el
temps millori.

Foquejant sobre Andermatt
Dijous 4/01/2007: Lagenden Firsten 2.542m

+/-1.000 m; F, **, S2; orientacié NE; 3 h ascens, 40 min
descens.
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Realp 1.538 m - pont a Laughgadem 1.603m - Lagenden
Firsten 2.542 m.

Avuieltemps és millor. No nevaialgunaclarianaens deixa
veure elsol. Comqueelriscd’ allaus és elevatens decidim
perunclassic de lazonaque recorre per uns pendents molt
segurs: és el cim del Stotxigen Firsten de 2.752 m.

Cal seguir un cami al costat del torrent i la via de tren. Hi
ha tot de vagons aturats i un ambient molt “ferroviari” que
no estem acostumats a veure. A uns 1.600 m creuem el
torrent per pujar a un grup de cases. Deixem el cami que
continua cap al Refugi Rotondo i enfilem I' ample llom
d aquesta 1mésdrets,
desprésa2.200msesuavitza. Seguimunatracad’ ungrup
fins arribar a la punta 2.542 m del pic. Som a un cim
secundari, el Lagenden Firsten de 2.542 m, i deixem el
nostre objectiu per una altra ocasio ja que el temps i la
visibilitat empitjoren per moments. A la baixada trobem la
neu dolentota, perd de ganajan’ hem fet prou avui.

Divendres 5/01/2007: Pic Badus (Six Madun) 2.928 m
+1.100 m/-1.400 m; PD, ***, S3-S4; orientacio N, E; 4 h
ascens, 1 h 30 min descens.

Oberalppass 2.033m (a35minentrendes d’ Hospental,
6 *) - Milez 1.860 m - Plidutscha 2.152 m - Camona de
Maigheshiitte 2.309 m - P.2.631 m - Coll S - Badus 2.928
m - Milez 1.860 m - Tschamut 1.645 m (tren de tornada)

Abans la Camona de Maighel
EnDaniel s’ haescapat de Zuricis' apuntaal grup. Ensfa
de guia, o com diu ell modestament “de traductor” , per
aquestes valls: som a tocar del naixement del Rin, al limit
entre els cantons d’ Uri i Graubiinden (on es parla una
llengua semblant al catala, el romanx).

Ibé,al' O al' esqui
de muntanya. Voliem intentar el Pazolastock de 2.739 m,
perol" hemvistmassacarregatihemacabatfentunde més
interessant i alpi, el pic Badus.

Hem comengat flanquejant de baixada fins al llogarret de
Milez. Hem d' obrir traga direccié sud. Hi ha molta neu i
continuament sentim “woooffssss” mentre s' aposenta el
mantell. Eltempstampoc ens acompanyaen les primeres
hores, perd com que el terreny és suau seguim la vall.
Descartem el Pazolastock iens anem acostant al refugide
Maighel, que es troba a meitat de la vall, en els contraforts
del Pic Capradi.

El dia s' obre i queda clar. Ganyipem i, després de
consultar el guarda, ens engresquem a pujar el Badus. EI
tenim davant, sén 600 m directes perlacaraE, pero anem
contrarellotge hemd’ agafareltrenales 5!

La pujada és preciosa per successions de lloms, comes i
tubetsfinsal coll. Seguimunatragaperfectad’ ungrup que
vaamb guiaique hafetunitinerariminimitzantelrisc. Des
del coll, 10 m de grimpada i som dalt. Vistes magnifiques,
com el descens, trepidant i amb neu pols fins a 2.300 m.
Després és més lent pero no sense perill. A part del grup,
els hi baixa una petita allau quasi als peus, sense més
consequenmes Ja a Milez, enlloc de remuntar a
I ol tfir Tschamut,
on hi ha ' estaci6 de tren. Es fantastic no dependre del
cotxe!

Dissabte 6/01/2007: Talligrat 2748 m
+/- 1.200m; PD, **, S3; orientaci6 N; 4 h ascens, 1 h
descens.

Realp1.538m-pontal id estiu
(O)od’ hivern(E, méssegur)al Rotondohune ponta2.000
m - Stelliboden 2.209 m - Talligrat 2.748 m.

—
Descens del Talligrat

Gran bo! Grancim! Ibonaneualabaixada! Sens dubte una
bona cloenda de la setmana a Suissa.

Tornem a comengar a Realp. Compartim els primers
minuts amb molta gent que puja al Stotxigen Firsten.
Nosaltres seguim el cami al Refugi Rotondo fins que, en
passar un pont a uns 2.000 m, el deixem i enfilem
una valleta. Bé pel fons o pel llom on hi ha una
caseta (Stelliboden 2.209 m), ens acostem a la pala nord
del pic. Hipugem pels lloms de més al' estiarribemal cim
amb els esquis als peus. Sota nostra veiem el refugi, i
molts cims per tornar aaquesta . zona el Rotondo, el
Lucendro, elG 1. 1stock,
etc.

Fem el descens directe buscant els pendents més drets.
Gaudim! Tarda de compres i birres a Andermatt, i Gran
Final del torneig de Parxis.

Diumenge 7/01/2007: Stotxigen Firsten 2759 m
+/-1.200m; PD, **, S2; orientacié NE; 3 h ascens, 40 min
descens.

Realp 1.538 m - pont a Laugbgadem 1.603m - Lagenden
Firsten 2.542 m - Stotxigen Firsten 2.759m.

32

Butlleti Social nim. 96



Mentre els 8 tornem a Catalunya, en Daniel fa aguesta
ascensio!

I'sino neva peraqui, hitornarem aviat. Cal teniren compte
que des de Zuric hi ha vols directes a partir de 29 » anada
itornada, hi ha trens que en 2 h et porten a Andermatt,
Hospental, Realp, Ol Airolo,... pt

de molts cims, travesses o refugis com:

-Rotondo,

- Albert Heim o

-Maighel.

Meés info:

Piada nim. 519 de cegesqui (1 a3d' abril de 2005)
http://es.groups.yahoo.com/grol 19

Vértexnim181 (any 2001): Dammastock. Cavalcantamb
esquis pels Alps del nord.

On dormir:

Alberg de Hospental (23 + mitja pensi6!!! amb carnet
d Excel- lent 0.
SJHJugendherberge Hospental

Gotthardstrasse

6493 Hospental

Tel: (0041) (0)41 887 04 01, Fax: (0041) (0)41 887 09 02
Bonestraces!!!

Jaume Jubert
(Fotografies ales contraportades)

Podeu veure 'videos’ de les darreres sortides a:
www.youtube.com/cegesqui

Tram final del Pic de I

labellesadel’ itinerari,nevat
iblanc, iles ascensions als cims, prou alpines com per fer
necessari I' (lus de grampons i piolet, tot i la seva poca
alcada. Hem rallat una mica els esquis, no hi ha mantell
nival suficient, i com no comencem a recitar sutres,
mantres, pregaries i ens encomanem a sants, verges,
martirs, déus de la natura, angels, fem sacrificis rituals ...,
perqué no només ens protegeixin de les neus costra,
podrides, i dels rocs que amaguen, siné que facin que
caigui una bona nevadaara!!!, ho tenim clar....Afegir que
el refugi d’ Ayous 1.982 m - Lac Gentau 1.947 m (extrem
sud), situat en un escenari magnific, tot i estar tancat, dir
que esta en molt bones
condicions lapartlliure, que
consta de dos habitatges
separats, unlloc per cuinar
- pujant I' escala - i el
dormitoriamb matalassos
imantes a la planta baixa.
Hihafont al costat mateix,
davant del refugi. En

EN TRAVESSA CAP A

AYOUS,

27 28 de gener de 2007

Participants: David Terradas, JoanManuel
Clavero, Berta Alguerd, Jaume Jubert i
Manel Castell6.

«que sapigues, oh princep, que entre els anys del mal
anomenat Canvi Climatic i la Nova Era Polar, quan els

definitiva, sortida molt
recomanable amb neu i
amb moltes possibles
variants d" itinerari. Potser
la setmana vinent ja sigui
tard peranar-hi, jaque amb
la bonanca de
temperaturesnohiquedara
niunflocde neuesquiable.

“in-itinere”
Mont-Repo

1
a estendre’ s..., i els esquiadors avids consumidors de
forfetss’ b d ap: Isd

muntanyacomengaven aromandre desorientats per valls
ignotes de neus costraipodridaalarecercadels Sant Grial
deles Neus ode latragamagica que portaal Shangri-lade
les neus perpetues..., reciten els joglars que ben de mati
isotales estrelles del mén hivernal, que regnava sobira a

stavaenJal

Ce
vosles*

“Pare nostre, qui esteu en el cel,

sigui santificat el vostre nom;

vingui a nosaltres la Neu Pols;

facis la nostra voluntat,

aixi en els Pirineus com als Alps.

Els nostres Flocs de cada dia doneu-nos Vi;

de paratges nivals ..., GPS en ma, descobridor de traces
magiques ..., un saquejador de pales de neu pols, un
il- luminatd ivalsquei
unaépocade foscoripotser lafidelseumon...., alli estava
per tracar i marcar amb els seus esquis bones traces...»

Bé...., com diuen els “joglars” la situacié esta una mica
fotuda, toti que la travessa circular ha estat magnifica per

i -nos les nostres Traces,

aixi com nosaltres perdonem les Neus Crosta;

ino permeteu que nosaltres caiguem en la temptacio,
D' anar aesquiar a Pista,

ans deslliureu-nos dels Allaus.”

Amén!

(nocrecques’ ho prengui malament, en més probable és
que no ens faci ni cas amb els problemes que té per
solucionar al mén)
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Bones Traces
Manel Castell6
(Fotografies ales contraportades)

A continuaci6 teniu els detalls tecnics:

Meteorologia i estat del mantell:
Gran bo, més fresca
dissabte que diumenge.
Diumenge alguns navols
prims a partir de mig mati.
Hihade25a50cmdeneu,
perdo només amb base a
zones obagues per sobre
els 1.900 m, i es rasca
bastant. En general es
manté pols. A tot aixo, si
nonevanoméshihacoses
esquiables per a fanatics
amb esquis de reserva.
Potserals pics del Portalet
ben orientats es podra fer
algunacosa(hemvistpujar
gental Canalroyaiesveia
encondicions).

1 1947m

Resum de I'activitat:
Dissabte 27: Travessa d' Astun a Ayous, pel Pic de los
Monjes. +800/-600; PD+, **, S3; 4 a5 h.
Itinerari: Astun (Pk. superior 1.700 m) - Ibon d' Escalar
2.078 m- Collde los Monjes 2.168 m - Coll de Benou 2.250
m - Pic de Los Monjes 2.349 m - Coll de Benou 2.250 m
tub) - Lacdu Plads 2.059m-cota
1.950m - Coll de Casterau 2.100 m - Lac Bersau 2.082m
-LacGentau1.947 m-Reugid’ Ayous1.982m (noguardat
al’ hivern. Per permenjaral primer
pis, i un dormitori lliure per a 10 persones a sota, amb
mantes i ben condicionat...)

Diumenge 28: Travessa d’ Ayous a Astun, pel Pic de
Castérauilavall de Bious. +800/-1000; PD+, **, S3;4-5 h.
Itinerari: Refugi d’ Ayous 1.982 m - Lac Gentau 1.947 m
(extremsud) - las Peyros 1.931 m- Coll de Casterau 2.100
m-Pic Castérau 2.227 m- Coll de Casterau 2.100m - Lac
Castérau 1.943 m - Cabanes de laHosse 1.700 m (vall de
Bious)-laCournade 1.800 m (bifurcacid valld' Astun)-Col
d" Astu 2.189 m - Astun 1.700 m.

Cartografia: IGN 1547 OT Ossau
Referéncies i possibilitats d' allargar la travessa: Vertex
168 (any 1998)

PIC DE CORONES (PER

VALLHIBERNA)
20i 21 de gener de 2007

majoria dels mortals encaradénavoltes entre els llengols.

Amb un retard minim sobre I' hora de sortida prevista -

semprehl haalguques ublldaalgunacosa\mpvescmdlble
moment-,

la carre(era cap a la sortida de Barcelona.

L’ alineacié era la segiient: Xavi Mestres, I insigne
coordinador, Pep, Ramon, [ ngrid, Marti, Jordi, Albert,
Oanna, Laura, David, Anna, Pablo i la sotasignant.

Arribatsa técnica
persatisfer botifarra
negra a dojo i sense restriccions) i vam reprendre el cami
capaBenasc. Lluiaun sol espléndidila caloreta dins dels
vehicles induia a una deliciosa somnoléncia. Per sort, els
conductors van mantenir el tipus, perd s’ ha de dir que no
precisament gracies a la nostra conversa, limitada a una
sonora col.leccié de roncs i sospirs.

amferlaja

Desprelés d B pre hi

d' anar a comprar-la al darrer moment- arribem al pla de
thlau;la

pero, ésforcabaixaial’ ombra, fafresca. Espreveuunanit
gelida! Com gue hihamolts nimeros que alllarg dels 8 km
de pista que condueixen fins a I' anomenat “Refugi de
Pescadors” trobem clapes de gel, el cotxe d' en Pep, que
noté cadenes, quedaaparcatal Pla, buit, |eI52!mteneny
d' enRamonien p fins al refi

iandromines mentre els demés anem fenta peu. No esta
pas malament per anar escalfantel cos. Uncopal’ alcada
del Refugi, acabades ja les maniobres de canvi de roba,
calgat i equipament, abandonem els dos vehicles i
comencem | ascensi6 cap a les algades, tot seguint el

Caram com pesa la
motxilla!!lambla calor
queestafent, lapujada
es fa feixuga. Sembla
ben bé un dia de
primavera, no hi ha
vestigis de neualnostre
voltantil' herbaapareix
seca, del color de la
pa\la Totaixo propicia
I" Anna
s’ alleugerelxlderohal
es foti de cap al riu per
quedar-se ben
fresqueta mentre la
restadescansemifem
unmos, i jo em dedico
aferunesquantesfotos
incriminatories.

Reprenem la marxa. Els cims, per sort, si que es veuen
moderadament blancs, i aixo ens anima. Malgrat tot, no

D' homé lamajoria de pai
l\ occidentals el 13 té fama de dur malasort.
Afortunadament, els 13 components de
r 6al Picde Corones noteni
imalgrat el numeret malicios, totens vasortir sobre rodes.
o hauria de dir sobre grampons?

Com ja és habitual en aquest tipus de sortida, ens vam
trobar tots a Palau Reial a una hora del mati en la qual la

neu fins arribar al primer llac de Corones, i aixo
que encara seguim envoltats de grans roques pelades.
Esta vist i comprovat que no és una bona temporada de
neus.

Ens queda per davantun darrer tram de grimpada, amb la
neu ja present amagant forats entre les pedres on sovint
ens enfonsem fins els engonals. Sort que sempre hi ha
algun bon company que etllanga un cable, sino potser ara

34

Butlleti Social nim. 96



us estaria escrivint aixod des de pocs metres abans del
segon llac de Corones, on en vaig quedar ben clavada
(moment de panic dissimulat amb un riure mig histéric), i
em sembla que alla no hi deu haver Internet... | ja hem
passat el segon llac, glagat i preciés com una enorme

estriatd’ iiallaquefan
trontollarlamorald’ algunsiinciten d' altresavorejar-lo, per
siuncas. Comdiuen Pabloamb el seu dolg accentargenti,
I" indret “es hermoso“ . Aqui, auns 2700 m., farem nit, aixi

dilacié plantem les tendes,

ise’ ns fafosc entre preparatius i converses.

NS

Quan se’ n va el sol, senyors, fa fred, digui el que digui

anegar-ho:fafred!! Els
fogonevs mandrosos i tremolant, es neguen a fer bullir
I aigua per preparar els sopars. Tots cobegemI' artefacte
del Ramon que protegeix la flama del vent nocturn. He dit
nocturn? Si son les 7 de la tarda! Pero ja sabeu que a la
muntanya quan es fa fosc hi ha poca cosa a fer, aixi que
sopem, amb més o menys fortuna culinaria, i anem a
dormir. Aldarrer moment: que he estatvilment
expulsada de la tenda on creia que anava a pernoctar
(malentés o complot???), aixi que demano asilenunaaltra
i tothom a dormir. Me les pagareu.

Jaésdiumenge, 6 del mati. Quina foscor! Anem sortint de
les tendes com cuquets que abandonen la crisalide, pero
no pas convertits en esplendides papallones, que va!: qui
no té mal d' ossos ha passat fred, pero els anims no
decauen - aixd mai-iens revifem amb una beguda calenta
iuna mica de menjar. Avui ens dividirem en 2 grups per
atacar la muntanya amb dos plantejaments diferents: el
normaliel “destroyer” .

Ens acomiadem de la“faccié dura”  (Jordi, Marti, Ramon i
Alben)mnerncapalmmdelCorunes Eldianos’ acabade
destapar, elsol faeslorgos perapareixer, pero

I er i i6d haver 3
per fi, la xifra magica dels 3000..., no tinc paraules! (o si:
ésl' ostial!).

Mentre tant, els GEOS
ataquen el Picde Corones
a forca de piolets, per un
corredor que els porta
directes al cim, i d' alla al
PicdelMig, resseguinttota
la cresta fins la Punta
Astorg, grimpant i
desgrimpant i arribant
finalment al Pic Maleit per
després descendir
tranquil.lament, rapel de 60
minclos, al nivell del llac a
la mateixa hora en queé la
resta baixavem de fer un
Gnic cim. Quin fastic de

gent. Em podria tsobrelad del
el vent que arr els
intrépids alpinistes i amenagava amb fer-los caure, les
Il que d" afrontar,

ocasions en qué van mirar de cara als ulls de lamort, etc.,
perd no, no ho faré. Qué dolentaés ' enveja.

A partir d' aqui, ja queda poca historia. Desplantem i
desfem d’ una tirada el cami del dia abans amb menys
calor, menys pes i notablement més cansats. A mesura
gue anem baixantlaneu ens abandonade nouiel paisatge
canviatantque semblaque estemaunaltre lloc. Jotambé
em sento com una altra, més que res perque no sésiels
ger 1. “No hay dolor,
no hay dolor” ... Acabem la jornada sopant i exhaurint les
reservesd' aigua embotellada del restaurant. Sort que no
vaig demanar cava per celebrar el 3.000, que si no
m’ arruinen. Perouselguardoperunaaltraocasio,d’ acord?
Salut!

Naria Saavedra
(Fotografies ales contraportades)

PRIMERA SORTIDA DEL
CICLE DE MITJA
MUNTANYA

Participants: Silvia, Marta, Elena, Berta,
lolanda Roma, Pli Justo, Eli Perales, Anna
Alba i Rosa Salas.

Aquellcapd ferla ortida del Cicle

derrotat| J\orp\om.
Elcimno es deixa ferfinsles 11' 30 h del mati. Hem tingut
alguna baixa pel cami (peus congelats que dlssuadElxen

de Mllja jaque la primera, que havia de ser a
Montserrat no es va poder fer per mal temps.

El desti va fer que ens apuntéssim nou noies i que a cap
noil ursio,

alasevapropietaria
irrellevants), hem hagut de grimpar de valent, ens hem
calcat els grampons passat el coll de Corones i després
hemintentat!" ascens pel cami més curt (la Tuca) pero ho
hem trobat massa gelat i perillés. Al final arribem 6
persones als 3310 teorics m, vorejant el que queda de la
glacerade!" Aneto. Ens acull un vent gelati poc amigable
quenoconvidaaquedar-s' higaire. Lesvistes, pero, valen
lapenal esforg: és un paisatge magnificis’ albiren molts
dels cims emblematics dels Pirineus. Per no parlar de

cidencie:

oiliqu i al’ exc
excursio anava de bruixes varem poder fer les nostres
“bruixeries” ab tota llibertat....

Lanit a d enun 1gaOix,
on I" experta en cremats, la Pili Justo, ens va alegrar la
velllada ambun cremau uns quams conjurs; mentre ella

mb el cullerot f ibrants,

o .

I
les seves fetilleries. Es veu que aixo ens va donar bona
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astrug‘anclaperal' excursio, jque ' endemavarem gaudir
d" allo més amb I' ascensio a tres cims i I' admiraci6 de

de tardor on d lesfagedes
per les quals varem passar, que ara es trobavemen el seu
millor moment d’ esplendor estacional. Varem pujar amb

GEDE

cotxe perunapistaque surtde lacari
de BegetiRocabruna, fins alabassade Monars. Aquesta
pista es distingeix, perqué surt al costat d' un diposit
d aigua cilindric de color gris. Es delxa el cotxe en una
decolldesd’ on
de baix. ~Caminem
aproximadament 1 km, i a
propd’ unmuntatged' uncable
que baixa cap al poble de
Monars hi ha una cruilla.

Agafem alli un cami
senyalitzat amb marques
vermelles i verdes. Seguim
aquest cami que puja
suaument i passa per un
bonic bosc d' avellaners, i
arribem a la carena. Aqui
canviemdedireccidiprenem
un sender a |" esquerra per
ascendiral picde Comanegra
(1.557 mt). Aquest tram és
d' allo més fotogeénic,amb la
seva preciosafageda, i el pugem fent parades per gaudir-
lo com cal.

Desprésd’ unaestonaal cimgaudintde les vistes, baixem
fins al pla de la Serra i ens dirigim més o menys per la
carena a fer el cim que marca el toc distintiu d' aguesta
excursio: el pic de les Bruixes (1.393 m). Més fageda
deliciosa, parades a fer un munt de fotos i arribem al pic.
Desd’ aqui dalt destaca el Bassegoda, un dels cims més
alts de la regio, que des d' aqui es veu en direccio est.
Baixem al segtient collet i pugem al tercer cim que
completaaquesta carena. el Puig de SantMarc (1.327 m),
cim que val lapena no deixar-se’ |, jaque es passa per un
boscambgransiespléndidsfaigsis’ arribaal cimvorejant
unsimpressionants penya-segats.

Latornada, per variar, lafarem per un sender marcatamb
marques blanques i grogues que discorre paral- lel a la
carena pel
vessant sud,
tot envoltat de

variades
espécies, i
amb molt
bones vistes
sobre la vall i
lesmuntanyes
properes.

laixiarribem a

la zona a prop de la bassa on tenim els cotxes. Com que
aquest diumenge té vint i cinc hores i portem molt bona
onda, dediquem aquesta hora sobreraa jocs improvisats,
en els quals destaquen I' Eli Perales i la Berta, que ens
faran riure i gaudir com unes criatures.

Enresum, unbonicitinerari de tardor i unajornada de molt
riures i bona companyia.

Una abragada i que tingueu tan bona onda en les vostres
excursions.

CLINIC D'ESCALADA
HIVERNAL DEL GEDE

Com a novetat d’ aquesta temporada, el
GEDE organitza una seérie de clinics, o
xerrades monografiques amb parttedricai
practica de diferents temes del mén de
I' escalada. El primer d' aquests clinics, el d' Escalada
Hivernal, vatenirlloc el passatdijous 21 de desembre, ales
21 hdelvespre, al' areadel bulder del CEG.

Els25 le: rades per
Xavi Arias (director de I' Escola de Muntanya del Gracia ,

EMGRA), patintunatemperatura que feiaambientar-se en
eltema... En Xavi ens dona consells sobre com vestir-se,
quin material cal portar, consells técnics per utilitzar el
material, com muntar reunions, precaucions a prendre,

itde

id" unamanera molt didactica.
Acabada la part teorica, ens va fer una demostracio
practica de dry tooling (tal com es pot veure a les
fotografies). Va cloure amb el compromis que, un cop
tornatde|' Aconcagua, es muntara unasortida col- lectiva
oberta als socis del CEG interessats en |' escalada per
posar en practica els temes parlats.
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IV SESSIO DEL CICLE DE
PEL-LICULES ESCALADA J.M.
RODES

Eldimarts 19 de ,vatenirlloclaqu

CicledePel- liculesd’ EscaladaJ.M. Rodés, comsempre,

ales21horesalaSalad’ Actes del Club Excursionista de
Gracia.

Ens hivam retrobar més de 30 persones per visionar dues
recreacions cinematografiques d' unes gestes esportives
que marcaren una fita molt important en el mén de
I" escalada.

En primer lloc, la produccié de TV3 del 2005 “70 anys de
lapri IC: i 6

alamiticaagullade Montserrat (en el seu 70é aniversari),
itotl" enrenou que porta aquesta gesta, per nosaltres avui
tan llunyana.

Després, “Montafas de ayer: laconquista del Puro (Mallos
deRiglos)” ,fetael 2000 csaragonesos de
PefiaGuaraila Diputacion de Huesca, impressionantrelat
sobre la dificultat i la série d* intents per guanyar aquesta
agulla de conglomerat (el Puro dels Mallos de Riglos) i
interessantretratd’ unaepocaenelméndel escalada. El
film, que ha rebut nombrosos premis en festivals
cinematografics de muntanya, va despertar I' interés i
comentaris dels assistents.

L' alpinista convidat per
comentar aguestes
projeccions fou Albert
Iglesias, conegut escalador
amb un curriculum
impressionant al massis de
Montserrat, que ens explica
d’ una manera molt amena i
divertidales sevesvivéncies
com a escalador i com veu el futur de I escalada.

Com sempre, gran part dels assistents es van proveir del
“KITDESUPERVIVENCIA" (aquests cruixents entrepans

ambur oca-C
projeccio.

Com arecordatori, les properes sessions del nostre cicle
(preneu-ne nota: el darrer dimarts de cada mes, a la sala
d' actes del CEG, ales 21 h):

NO AL K2

Sota aquest titol tan suggerent, no pretenc fer escarni a
qualsevol persona que tingui cap afer amb aquesta
muntanyade formestantatractives |amb unallegendatan
luctuosa. Totcomengaquan prencos\aldeadeferunclcle
de pel- licules relacionades amb I' escalada, i gracles a
aquestpc le és Joan Cervera,

exsoci | bon amic, la persona en qgiestio, és Josep Mana
March Cabello.

Josep Maria és la persona que possiblement tingui mes
pel- licules d' aquesta tematica del nostre pais, és un
apassionatde lacinematografiai delamuntanya, ésell el
que em proporcionaun reguitzell de titols de pel- licules a
quina més interessant, un dels titols possibles és la

pel- licula que va fer I expedicio italiana a I'Espero dels
Abruzzi, quan li faig saber el meu interés per aquesta
pel- licula, em fa el comen!an que és un film d' una gran
bellesa, perd
ique de pas, dlfama aun dels més grans alpinistes de la
historia i bon amic del Club i del GEDE.

Jojatinc unacertaedat, pero no coneixia aquesta historia,
pero molts dels nostres consocis son massa joves per
coneixer-laim’ agradariatranscriure larealitatdels fets que
van succeir i que em va explicar el bon amic Josep Maria,
crec que val la pena.

NOTA D’AUXILI

ESTEM REFENT LA BIBLIOTECA DEL GEDE, | HEM
DESCOBERT QUE AL LLARG DELS ANYS, MEMBRES
D’ AQUESTGRUP,HANESCRITLLIBRESRELACIONATS
AMBLAMUNTANYAIL" ESCALADA, QUE LANOSTRA
BIBLIOTECA NO TE, | QUE NO TENIM MANERA
D’ ACONSEGUIR.LACRIDAD" AUXILIESREAL,JAQUE
LA BIBLIOTECA NO SERA COMPLETA SI NO ELS
TENIM, ELS LLIBRES EN QUESTIOSON:

- Escalada, Editorial Joventut, 1948, Per Ernest Mallafre
-Homes de Gesta, Arxiu Bibliograficdela UEC, 1972, Per
Alexandre Marcet

- Guia per a la practica de I'alpinisme a Catalunya
Editorial de Vecchi (Pit Roig), Per Jaume Matas i Grau

CREC, QUEHIHASOCISQUE DEUEN TENIRAQUESTS
LLIBRES, AVUI EN DIA QUE ELS PISOS SON TANT
PETITSIQUENOHICAP RES, ESTAREMENCANTATS
D' AJUDAR-VOSAFERQUEVISQUEUENESPAISMES
GRANS.

Marti Santamaria

5a SESSIO DEL CICLE
PEL-LICULES
D'ESCALADA J.M.
RODES

La 5a sessio del cicle de pel- licules d' escalada J.M.
Rodés vatenir lloc el 30 de gener (com sempre, el darrer
dimarts de mes), amb una sessi6 doble al voltantdel Cerro
Torre.

Enprimer lloc, es va presentar un interessant documental
sobre la polémica primera ascensié a aquesta agulla
patagonica: El enigma de Cerro Torre, dirigida pel
documentalista Leo Dickinson.

Acontinuacio, lapel- liculaalemanya Cerro Torre: Grito de
Piedra, unaficcié alvoltantde larivalitatentre dos escaladors
de diferents generacionsilasevapugna per fer la primera
al Cerro Torre, fomentada per un entorn mediatic. Dirigida
al 1991 pel famés director alemany de documentals
i pellicules de ficcid6 Werner Herzog, el guié fou
escrit per Reinhold
Messner.

La doble sessi6 va ser
presentada per Jordi
Colomer, conegutescalador
ialpinista, nembre del GEDE
ide laUIAA.
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A aquesta 5a sessio del cicle J.M. Rodés van assistir-hi
unes 35 persones. Com sempre, al final de la projecci6,

1optar pel “Packde St " (entrepa
ibeguda),van poder participar al sorteig de diferents articles
de muntanya i escalada (motxilla petita, tascons, cintes,
samarreta, bossa portamagnesi,...) cedits per labotiga de
la PI. del Diamant, Nus.

Les properes sessions del cicle, a les 21 h a la Sala
d’ Actes del CEG:

27 de marg del 2007

-Touching the void (Tocando el buit)(Siula Grande))- 2003
24d’ abrildel 2007~

- Das blaue Licht (La llum blava) —-1932

29 de maig del 2007-

- Primera de I'Eiger Norwand - 2002

26 de juny del 2007-

-Montagne in fiamme (Muntanyes en flames)- 1931

Pilar Lépez

TRIA VIA ... A MONTSERRAT
Secci6 GEDE, Koki i Pilar.
EIGED! 6 tarem
2 vies de la mateixa zona d' escalada: la primera, de
dificultat i la segona, senzilla. Aixi que ja saps... Tria via!!

ileti, ont

VIA 1 -MONTSERRAT, PARET
DE DIABLES O SERRAT DE
LES ONZE

Xlla Sanchez Martinez. (NO), 330 m MD/

José Sanchez i César Martinez, 30/11/

Aproximaci6: Pel Cami de I' Arrel arribeu fins a un petit
repla just a la vertical de la Paret de Diables, un corriol
intermitent us fara travessar el bosc fins a la base de la
paret. Flanquegeu aI' esquerra fins a la canal-xemeneia
que separa el Puro de la paret principal. Localitzeu lalinia
de parabolts en laplacaal' esquerra de la canal.

la part, ascensio6 al “Puro”:
L1: Atagueu laliniade parabolts en lliure o artificial (segons
el nivell) fins que pugueu entrar a la canal. Munteu una
reuni6 a la canal sobre bons ancoratges.
L2: Ascendiu per la xemeneia, entre els blocs encastats.
Amb motxilla, I' ascensio pot esdevenlr penosal

: | tramde ibaraunagran

L3:
cova-lleixa.
L4: EXTREMEU LES PRECAUCIONS! Sortiu de la lleixa
per la placa vertical amb bona presa, peré bruta, fins aun
sostret. Progresseu en bavaresa invertida fins al final del
sostre i continueu en diedre bavaresa per una zona molt
polida i relliscosa pero facil d'* assegurar amb friends
(prudéncia) que ens portara fins al collet del Puro.

2a part, pas de la barrera de sostres

L5: Unes bavareses i un petit emportament (algun friend
atil) us portara fins a una petita lleixa d’ on sortireu en
artificial facil sobre parabolts, fins a la reunio.

L6: Sortiu a la dreta, amb alguns passos en lliure aillats, i
progresseu en artificial sobre parabolts fins aun petittram
d" Alon haureu de col- locar algun encastador. Llarg molt
aeri i estetic.

L7: Possiblement eI llarg, clau de la via. Una combmaclo
delliut equipat,

pas “precari” us fara superar el gran diedre fins al sostre
que cal flaquejar aladreta fins a la fissura que us portara
aunaincomoda reunio (ben equipada) on agraireu haver
portat la guindola. Algun cordino o cable, us seran dtils.

3a part, plaques de sortida.

L8: Escalada molt ben equlpada(parabolls) basicament
lliure amb algun pas d' AO (possible reunié a mitja tirada).

/A10 m de lareunio caldra que feu una sortida (aladreta)
unmicaexposadafinsaunpontderoca (elpas es mésfacil
delqu ret

sobre la vertical de Diables!

L9: Progresseu en lliure (molt ben equipat) amb ajudes (A0)
en els parabolts que us facilitaran el pas de les panxes
d' aquesta tltima placa. Reunié al' aresta somital.

L10: Progressar per la facil aresta somital (desequipada)
fins al cim. La millor opci6 és localitzar una canaleta a la
roca on podreu col- locar alguna peca si us és necessari.

Descens:
Desgrimpeu en
direcci6 sud fins aun
colletigireualadreta
(oest). Descendiuuna
placarocosa (atencio)
i arribeu fins a I inici
de la Canal dels
Avellaners (nord) entre
les parets de Diables
i Patriarques. La
canal, relliscosa i
incomoda, us deixara
altra vegada al Cami
del' Arrel.

Material: Estreps, 15
exprés, friendsvariats
i joc de tascons de
cable. Algun cordino
o cable atil.
Epocaaconsellable: Depnmaveraatavdor(paretfreda)
Horari: Ens caldra preveure una jornada completa. No
oblideu el frontal!

VIA 2 - MONTSERRAT, LA PASTERETA
(sector del CLOT DE LA MONICA)

Via dels Amics o Aresta Brucs (S), 100 m, IV+
Tonyo, E. Fabra i Damian, 1980

Aproximacié: Accés amb cotxe: des de
Collbat6 aneu a la Vinya Nova i seguiu la
pistaaladretauns 1200 mfinsatrobarun
cami a I' esquerra amb marques blaves.
Més endavant hi ha lloc per aparcar, pero
la pista esta en pitjors condicions. Per a
més detalls, consulteu elmapade !’ Alpinade Montserrat.

Apeu (uns 20 minuts): seguiu les marques blaves que puja
primer per la vall i després pel llom per un cami marcat.
Quan el cami tomba a I' esquerra, continueu a la dreta
deixant les marques blaves, per un cami molt fressat,
seguint la direccié6 més logica cap a la Pastereta, que
veureu a sobre, ala vostra dreta. Un cop a sota la cara O
de la Pastereta, aneu seguint el cami que passaal peu de
les diferents vies fins al inici de I' aresta S.

Laviaes potcomencar a peu de cami, entre dos blocs fins
a trobar un arbre al peu de I' aresta. EI més fregiient és
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orejar \carjustaladi del aresta,
fins a trobar una corda fixa o cadena, des d’ on caldra
grimpar uns metres i fer un petit i senzill flanqueig a
I" esquerra (hi ha un parabolt per assegurar-s' hi) fins a
arribaral’ esmentatarbre alpeude | aresta.

Descripci6 delavia:
Des de la base de
I' aresta,L1:30m, IV+;
L2: 40 m, IV. El tram
desdelpeudelcamia
I' inici del L1 té uns 40

m.
Entots dos llargs, cal
seguir la linia de
I aresta, equipada
ambparabolts (encara
amb traces de la
pintura blava del seu
reequipament com a
viablava).

Al darrer parabolt abans de la RZ la via coincideix amb la
Funci6 Clorofilica (que puja per la paret O).

Descens: Entres rapels per la mateixa via.

Material: 506 cintes exprési cintes de reunié. Cordes de
50 m

Equlpamen! Molt ben equipada, amb parabolts. Es una
viablav:

Epoca aconsellable: Totl any.

Bibliografia: Montserrat Cara Sud. Luis Alfonso i Xavier
Bux6. Ed. Supercrack Edicions.
Mapa Editorial Alpina. 1:10.000

MIRANDA DE CAN JORBA
Via Sol Solet 150 MTS IV+
Equipaments parabolts

Llargs 25,25,30,30,35,5

Bonicaviad' escaladaalaquals’ arribapel
mateix cami que al Joc de I' oca. Bona
roca, presses petites pero abundants, ben equipada, els
parabolts es veuen d’ un a I' altre, excepte en la tercera
tirada que sempre hem d' anar per la placa i no anar a
buscar

Laviaésmantinguda
finsal penltimllarg,
les reunions sé6n
amplesisempreben
equipades amb tres
parabolts.

Descens: situats a
I" ultima reunid, cal
flanquejar  cinc
metresaladreta, fins
anaratrobarl dltima
reunié de la via
Esacabroni
Escapullini, consta
de tres rapels, el
primer és el més
compromes, perqueleumramaen els altres sonnormals
coincidintamb les reunions de la via abans esmentada.

Sergi Diez

MATAGALLS -
MONTSERRAT

JA HA COMENCAT L'ANY
35 DE LA Mm

Cadascté el seu calendari particular, 0i?
Doncs nosaltres, els apassionats i
apassionades de la Mm, en tenim un de
ben especial, que comenca la primera setmana de febrer
is” acaba ben entrat el setembre.

La inesgotable creativitat de les nostres dissenyadores
ens va convidar a celebrar aquesta particularitat, latent
pero fins aleshores no declarada, i vam estar festejant
plegatselcapd’ anydelaMm’ 06. Novafaltarelcavailes
dotze campanades, aix0 si, canviant els raims per les 12
llesquetes de Donuts (que no cal pelar-los ni treure’ nels
pinyols...i ja son tot un classic de la Mm...)

Com és costum amb els 12 raims, jo vaig aprofitar per
demanar el meu desig personal (ei, per si de cas! No cal
perdre oportunitats...). Segurament no vaig ser I' tnica. |
segurament va ser un pensament repetit dins aquelles
quatre parets... Empassant-me el 12¢é tros de Donut
(mmmmm), vaig desitjar-nos moltaMm, que aquellambient
festiunos’ esgotés maiique cada any féssim capacos de
fer-ho una mica millor.

| ja ens hem posat per feina, que no val a badar.

El darrer 6 de febrer vam comencar amb les reunions
setmanals per la Mm’' 07, la XXVIII edicié de la nostra
Travessa. Com sempre, canegals de noves idees i | amb
ganesd' introduir ;ambl” orgull tper
I éxit de la Mm, perd sempre amh I ull critic... La nostra
il lusi6 ésfer-hocadaany millor, tant pels que hoveuendes
de fora com pels que hi estem ben involucrats.

Siteniu ganes de participar amb nosaltres... endavant, hi
esteu convidats!! L' organitzaci6 de la Mm és un projecte
comple; ,imolt

acol- laborar en I' organitzacio de la Mm, segur que sera
facil trobar una tasca que s’ ajusti a les preferéncies i
disponibilitats temporals de cadascu.

Eneltaulelld’ deles

reunions que hi ha planificades, on figuren els temes a

tractar de manera particular, allo que, entancarlaMm’ 06,

vam detectar que calia canviar o modificar. Perd enaquesta

plamflcaclo no hi és tot, a part hi ha les tasques habituals
d' organitzacio continua de la Mm.

Aixi ferMm!! Sit 1ambuna
acuvltal emblematica com és la Mm i voleu estar dins la
comissio, o fer alguna tasca més puntual, només cal que
us passeu perlasalade reunié de la planta baixa qualsevol
dimarts, apartir de les 8 del vespre, idemaneu per mio per
qualsevol altre membre de la comissié Mm.

Pilar Lopez
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o GIE

8¢ CURS D'INICIACIO A
L'ESPELEOLOGIA

IE, lasecciod’

de\ Club Excursionista de Gracia va dur a
terme el seu VIl curset d' iniciacié a
I" espeleologiadurantelsmesosd’ octubre
inovembre de 2006. Aquest curset forma

partdel" activitat 1elaseccioportaa: d
de ja fa temps, una activitat que es veu emparada per
I' Escolade Muntanya del Graciail’ Escola Catalana de la
Federacié Catalana d’ Espeleologia. Aquest curset esta
0?en|aladonaraccnelxer Ieslecnlques necessaries per
al
onesdesenvolupaaquestaactivitat, mewalclencla meitat
esportique consta de totun conjuntde sessions tedriques
i unes sortides practiques. Hem de dir que el curset és
principaiment d' espeleologia vertical, és a dir, que s’ hi
les técniques n aries peral’ de
cavitats verticals, els coneguts amb elnomd’ avencs aqui
a Catalunya. Son els que es davallen mitjancant pous
verticals i que ja necessiten del domini d' unes técniques
El curs es Ipa seguint les

. Donat que la cova té un desenvolupament
horitzontal i una gran quanulat de concrecions, es pot
també fer maners

dificultat, de tot el conjunt de formacions que ens podem
trobar dins elmén subterrani. En aquesta primera sortida,
lagent es va anar coneixenti vam poder constatar que el
grup que érem es compenetravamoltbé. Un cop afora, es
vaanar avisitar el Puente de San Urbez, visita obligada a
cinc minuts de I' aparcament. En conjunt, tothom en va
gaudir molt de tota la sortida.

GIE va muntar per a pra

ctacular tirolina que
t

Eldimarts segiientdia24d’ octubre vatenir lloclaxerrada
de material a carrec de la Cristina Xifra on va donar a

instruccionsdeI' Escola Catalanad’ ia tant pel
que faal contingut de les sessions tedrigues com el de les
practiques. D’ aquesta manera, no sols ens assegurem
que els cursets d iniciacié que impartim siguin complets i
es desenvolupin d' una manera prou segura, siné que un
cop acabat i amb la corresponent memaria presentada
dels resultats, rebem I' homologaci6 final de la Federacio
Catalana d' Espeleologia, fet que li déna al curset una
validesaoficial.

El curs va comencar amb la benvinguda i presentacio per
part del Xavier Paris, president de la seccié, el dimarts 17
d' octubreamb untotal de 7 cursetistes inscrits. També es
va dur a terme la primera xerrada tedrica, la historia de
I pel Xavier. EI vatenir
lloc la de geologia i formaci6 de cavitats a carrec de Enric
Tomas on ens va donar a coneixer tots els aspectes que
intervenen en la formaci6 de les cavitats aixi com els

congixer tot ala
tantpelquefaalarobaolail- luminacié com sobretot, per
alaprogressio vertical, les cordes. El dijous segiientes va
duraterme unade les sessions tedriques més importants,
lade materialitecniques de progressié vertical acarrec de
Pere Farré. A més d’ explicar als assistents totes les
!ecmques necessanes per alapracticade I espeleologla
ibaixarperacordes, p:
inusos, etc.), va dur a terme una demostracio practica a
laparet exterior del club que déna al pati del boulder, on el
Pere vafer unapujadaibaixada per unacordainstal- lada
alterrat. Totes aquests
lecnlques es van haver de posar en practica el dissabte
segiient a les parets de Can Roca, a Castelldefels, unes
parets que ja fa temps que estan equipades per a dur a
d' aquest ique sénmolttils p
hi trobem moltes vies amb diferents nivells de dificultat.
Permeten a més, practicar les técniques comodament i

diferer
tipus de cavitat, etc., Posteriorment es van donar les
primeres indicacions necessaries per a dur a terme la
primera sortida practica que seria el dissabte vinent, el 21
d' octubre. Aquelldissabte, esvaanaravisitarla Cuevadel
Molino de Aso una cavna! horitzontal molt interessant
" Ordesa,al' dadel Can6
d' Afiisclo. é avitat é
la principal que impressiona pel seugran porticd’ entrada
ilaqueestaal altre cantd, al barranc de Viandico. Totes
dues estan separades per uns 1.000 m de recorregut
subterraniipermetferlatravessad’ anadaidetornada.La
cavitat és activa, sobretot a la segona boca, per on entra
un riu i el sostre es fa molt baix, tenint la probabilitat de
mullar-te una mica. Els passos una mica estrets es
combinen amb la successié de grans galeries i sales, aixi
com variades formacions que li donen una bellesa
considerable. Aixo permet tenir una primera aproximacié al

1ti el més important, amb Illum natural del dia
isenselapreocupacio de les dificultats que comporta estar
pendentamés, delail- luminaciéd’ acetile. Allavammuntar
diferents vies verticals d' algada variable, un passama
horitzontal molt técnic i una espectacular tirolina. Amb
aquest “circuit d' aventura” , els cursetistes vam poder
practicar les técnigues de pujadai baixada, els passos de
nusos, canwsdesenmenunacordalIapvogresméperun
otal' ajut i6d' unmonitorde la
seccid. El temps ens va acompanyar molt i va permetre
també que gaudissimd’ unajornada moltagradable.

L' endema, eldiumenge 29d" octubre, vatenirlloclatercera
sortida practica que ja ens introduia en el moén de
I espeleclogia vertical, els avencs. L’ activitat es va dur a
terme al massis del Garraf, auténtic paradis del mén
subterrani on es van triar els avencs Emili Sabater i
Passant, lotsdosd‘ unaprolundlta!d’ uns30a40mque per

aprenen a utilitzar per primer cop un carburer, el sistema
d' il- luminacié de gas acetilé que fem servir encara els

la seva i dificultat, sén molt adients per als
cursets d' iniciaci6. Aqui es van posar en practica les
técniques apreses el dia anterior amb la dificultat afegida
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delafoscorilallumartificial. El primer avenc, Emili Sabater
déna pas directe a una gran vertical de 28 metres en una
gran sala subterrania peron entralallumdesdel' exterior
oferint un espectacle subterrani molt bonic. En conjunt, la
sortida va anar molt bé. Es van fer dos equips i es van
exp\orar les cavitats en paral- lel, aixi ens vam poder anar
meés rapid i fer dos avencs en un dia i en un temps
prudencial.

Lasetmana vinent, van tenir lloc dues sessions teoriques
més, eldimarts 31d" octubre la de topografia subterrania i
cartografia a carrec de Xavier Paris on ens va introduir en
la interpretacié de les topografies: els planols de les
cavitats que son totalment diferents als que fem servir
sobre la superficie. El dijous segtent, 2 de novembre,
Cristina Xifra va dur a terme la xerrada sobre Prevencio
d' accidents i autosocors, on va explicar entre d' altres
coses, tot el que s’ ha de tenir en compte per minvar al
maxlm possible. eI risc de tenir accidents i tots els
qu Senvirsir
del material que porlern sempre al damunt.

La propera activitat practica va ser el diumenge 5 de
novembre aunaltre avenc del Garraf,aquestcopal’ Avenc
de I' Arcada Gran de -102 metres (conegut també com a
Font i Sagué), cavitat formada per dues vies, la principal
que davalla per una gran vertical i la via Ramonage que
després de davallats uns 50 metres, se’ nva per unasala
lateral. Fins aqui cal dir que totes les cavitats que haviem
fet pel curset, es muntaven sempre amb dues cordes o
“vies” paral- lele:

on vam anar al massis del Montsec a explorar les dues
Gralleres, laGralleradel Boixaguer de-146 milaGrandel
Corralot de 167 m, dues grans cavitats que tenen la
particularitatde davallar pelpoud’ entradaalessales més
grans en volum i superficie respectivament de tota
Catalunya. Aquell dissabte, doncs, ens dirigiem cap al
Montsec on vam anar directament ala cavitat per a entrar
elmateix dissabte migdia-tarda. La Iog\sllcavalmpcsarfer
primer| Boixaguer mésapropdel
cotxe. La sorpresa va ser quan, un cop a Ager i per pista
arribem al coll del Sant Alis, la pista que baixa cap a Sant
Esteve de la Sarga esta asfaltada, cosa que ens permet
arribar al Boixaguer “per carretera” . Ara pero, aparcar al
costat, és més complicatjaque hihauntransitde vehicles,
motosiquads que norecordagensal’ antiga pista. Uncop
tots a punt, vam decidir d' instal- lar les dues boques, la
superior que davallauns 60 metres en aeri, i lainferior que
perunagranrapelde 40 metres, arribatambé alagran sala.
Totsels cursetistes van davallar per laboca superior, totun
eéxit. Adins, es vanfer dos grups donat el ritme diferent dels
cursetistes i un cop al llac que aquest any si que duia
aigua, vam iniciar la pujada. Vam sortir de nit tots bé. En
aquesta cavitat vam comprovar el practic que son els
transceptors portatils (walkie talkie), ens van permetre
comunicar-nos des de punts forga allunyats sense
problemes. Finsitot, vam poder comunicar des de laboca
fins al lloc ' acampada situat al pla de la Pda.

Desprésd’
ficar a les tendes per dormlr
L' endemalocavallevaf seaviatjaque haviend' anarafer

irmes, toth

conjuntament, cadasct perauna; AlaviaR:

,laGralleraGrandel Corralotiqueté una

la partfinal no ho permetivam fer sols unavia. D aques(a
manera, el monitor
pot controlar i
“acompanyar” entot
moment al
cursetista i fins i tot
ajudar-lo en cas de
necessitat. Aquesta
eraladarrerasortida
practica on
muntavem les dues
vies, solsquedavala
sortida de cloenda
delcursetontothom
hauria de ser
independent i
davallar sol. Uncop
més, el temps ens
vaacompanyarmolt
durant tot el dia
També va ser una
jornadaagradable.

Eldimarts vatenir llocla sessi6 teorica de Bioespeleologia
i proteccié del medi subterrani a carrec de Roger Lloses.
Aqui, Roger Lloses va exposar ife

aproxlmaclu canslderab\e Lapista del Montsec cada cop
esta pitjor a mesura que avances i a partird' un punts’ ha
de deixar els cotxesicontinuaramb 4x4. EINissan Terrano
del Pere va treballar de valent i ens va portar motxilles i
tendes fins ala collada de Colobo, creuar-laianaral altra
banda per aparcar. A partir d’ aqui i amb tots el material,
'vam haver de continuar a peu uns 25 minuts finsalaboca.
L' aproximacié la vam fer sense entrebancs i amb la
inestimable ajutdel GPS que ens vaduralaboca, dificilde
trobar encara que hi hagis estat. Els transceptors portatils
(walkie talkie) uncopmeésvanserd’ utilitat per comunicar-
nosiningu es perdés. Un cop arribats a la cavitati tothom
preparat, vam iniciar la instal- lacié de. Es va decidir per
I" horaque era, de nofer capvia, sols davallar fins al final de
lasalaitornarasortir. Esvaninstal- lar dues viesiaixivam
poder anar més rapid. Toti que sols vam visitar la sala, la
sensacio d' immensitat, amb un sostre que arriba als 90
metresd’ algada, vaomplirdebongratl’ espenldelavlslla
Uncoptotsafora, itornarcap |
S’ ha de dir que aquesta no és una maniobra senzilla, e\
vehicle s’ aparca en un lloc pla on no tens referéncies i en
cas de boira o foscor, pot ser molti molt complicat trobar-
lo de tornada. Per aquest motiu, haviem fixat la seva
posicio amb el GPS. Aqui la natura ens va oferir un
ambur it

ens podem trobar dins de les cavitats, la seva pamcular
morfologia, etc. |a|male|xtemps|0|elques hadelenlren
faal' ecologiaic . El
duous seguenldla 9de novembve va lenlr ||0c la darrera
sessio urse
somdapractlca Enella, PereFarreensvaferunaexpllcac\o
i exemp\e practic de com es preparaiplanifica una sortida
practica,
demanen una logistica forca important, depenent de la

Jasolsquedavadoncs, lacloendadelcursetambl’ examen
teoric final i el comiat que va tenir lloc el 16 de novembre.
Tothom es va prendre molt seriosament ' exameniva ser
totun éxit, van haver notes moltaltes. Tothomvaser apte.
Hem de dir que en general el curset va ser tot un ex\l i
I ambientvaser ltcordial.

cara als altres cursets.

cavitat. . Xavier Paris
Jasolsquedavaladarrerasortida | (F iesales cor

final del curset, el cap de setmanadel 12i 13 de novembre
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ACAMPADA

SORTIDA AL GARRAF

El dia 28 de gener vam fer una sortida al
Garraf, fent un itinerari lineal amb inici a
Bruguers i final a Begues, amb visita a
I" ermita de Bruguers i el Castell
d' Eramprunya.

Durant el recorregut vam poder observar
elsdiferents paisatges del Garraf: el Garrafblanc, ambroca
calcaria i maquia de garric i margallo; el negre, amb
esquists i pissarres i amb pi blanc i alzina; i entremig dels
dos, el roig, amb gresos silicics a les cingleres, rocallis i
amb molta sorra, i bruc, arbog i romani.

El margall6 és I' Gnica
palmeraautoctonad’ Europa,
i el Garraf és I' indret on la
trobem més al nord. Es una
espécie protegida. Les seves
fulles, molt dures, es fan
servir per fer cordes,
escombres i objectes de
cistelleria. Als peciols, hi té
punxes per protegir el brot -
central, comestible. Margglpg

Ens vam trobar a
I' Ermitade Bruguers.
ConstruidaperFerrer
de Sant Marti al
segle XllI, com a
San(aMagdalenade
Sitjar, amb
modificacions
posteriors (alanaui
alafagana). Fet de
pedra rogenca,
caracteristica de la
zona. Al portal i a la clau de volta del cor, s’ hi pot veure
I escut de la familia March, que en foren propietaris.
L' església consta d' una nau, amb absis semicircular
(encara romanic) coberta amb volta de cané apuntada, i
capelles laterals.

Ermita de Brugyers,

Des de I' ermita, vam
prendre el GR-92, i
vam entrar en el Parc
Natural del Garraf. De
seguida, al' esquerra
es pot veure |' arc
natural de Bruguers,
roca foradada pels
agents erosius
meleorol()glcs El
cami esta envoltat

Arc de bruguers

Ofereixexcel- lent le:

vies de comunicacio6 de Barcelona cap al sud, i controlar i
defensar les seves terres: les actuals Castelldefels,
Viladecans, Begues, Sant Climent i Gava, i afavorir
I ocupacié d"un territori fronterer entre territoris cristians i
sarrains.

Fins al 1323, la baronia
estavasotalajurisdiccio
dels Comtes de
Barcelona. Aleshores, el
reiJaume llavengué al
seutresorer Pere March;
lafamiliaMarchreunifica
propietats, iconstruiuna
doblemurallal” any1375.
Després, labaroniaana
canviant de mans, per
vendes, donacions,
matrimonis i heréncies,
fins que el banquer
Manuel Girona i Agrafel
la compra el 1897;
Manuel Girona inicia un -

procés de recuperacio dels drets de propietat.

Al ArxiuNacional de Catalunya
hi trobem el fons patrimonial i
familiar de la Baronia
d" Eramprunya, de 1587a1930.
Esta integrat per la
documentacié dels barons
d' Eramprunya i copies de
documents a partir del 1010, i
per la documentacié produida
per Manuel Girona (1897 a
PR 1930), de consulta lliure, i
[ESTUEIIEY  consultable des de Internetdes
Fotografia de Joaquim MUY TSI

El castell esta construitamb la
pedra rogenca de la zona, i esta parcialment enderrocat.
Envoltatd' unamuralla, consta de dos recintes: el recinte
jussa, amb la capella romanica del castell (Sant Miquel
d' Eramprunya) una cisterna i tombes antropomorfes; i el
recinte sobira, al qual s' accedeix per una passarel- la de
fusta que substitueix I' antic pont de pedra.

Després de la visita
del castell, el GR-
92,capal oest, ens
condui, després de
vorejar el Tur6 de la
Desfeta, cap a
I amplia Collada de
la Clota, al nord de
les Agulles. La
Collada de la Clota
constitueix una
cruilla multiple de
camins i pistes, on comenca el GR-92.3, en direcci6 a
Begues; es dirigeix cap al Puig de la Mola i Olérdola, tot
resseguint la part nord del massis del Garraf.

Collada de la Clota

d' abundant vegetacio, igresosi conglomera's vermells
obre laplana
delLlobregat.

Enpocaestonaarribaremal Castelld’ Eramprunya, centre
de la baronia del mateix nom, edificat en un penya-segat,
abans del 957 (es troba documentacié d’ aquest any). La
seva situacio estratégica el permetia dominar el mariles

Seguir elGR-92, pu]éremcapalesAgulles perun
comol enlremlg del bosc Enel caml perfumal per Ies
i anncs marges mig derrul!s Desdel c\mdeles  Agulles es
potcontemplar ur tiampliapanora circular.

Xemeee>

42

Butlleti Social nim. 96



MATAGALLS -
MONTSERRAT

EN LA MORT D’EN JOAN
PASCUAL
No volem estar tristos perqué ell noeraun

home trist, sino tot al contrari, pero ens
costad’ aconseguir-ho.

Ens dol la seva mort perqué hem perdut un amic, perd
tambéensdolperunpuntd’ egoismecol- lectiu:laComissi6
M-M perd un dels seus membres més eficients a qui sera
dificil de reemplagar.

Hanestatmolts anys detreballar
junts, d" innombrables reunions
setmanals:

- Joan, ens falten reglaments.
- Joan, busca un paper per als
fulls de ruta que no s’estoviamb
lapluja.

- Joan, no t'oblidis dels tiquets
delautocar.

- Joan, ...

I qué direm del control de la Rovireta?

Fa anys, quan els controls d’ avituallament encara no
tenien generadors, la Rovireta ja era un esclat de llum.

Abans que els controls de pas disposessin de tendals, la
Rovireta ja eracom un envelat de festa major.

| aixi, podriem continuar.
Cal recordar, pero, que en Joan tenia una col- laboradora
important. Aellalidiemara: Vicky, coratge! i esperem que
continuis amb nosaltres.

COMISSIO MATAGALLS-MONTSERRAT

L' Glim tram, ara ja
en direcci6 a
Begues, ens dugué
entre camps, ambla
presenciad’ unantic
pouilesrunesd’ una
masia. Després de
dinarencaraensvam
aproparal’ Hipicade
Begues, on les
criatures van fer un
passeig amb poni.

Lapropera sortida seral’ 11 de marg, a Montserrat.

Recordeu que, qui estigui interessat, des de Setmana
Santa ja es pot anar al Camping Solmar de Blanes.
u Qi r delaSecciod d:

a oper dia13d de2007,ales 20,30

q
hores.
Xavier Misas

ENTRAVESSA CAPAAYOUS

Aviat el video a youtube.com!

marg-abril 2007

a3



GR-92 ETAPA ROSES - EL CORTALET PICDE CORONES (PERVALLHIBERNA)

Preparatius
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