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Editorial

En els darrers mesos l'activitat del Cen-
tre ha estat d’allo més intensa: un membre
de la nostra entitat aconsegueix, juntament
amb altres companys catalans, assolir el cim
del “CHO OYU” a I’'Himalaia (enhorabona,
Juanjo!); el grup de subaquatica s’ha des-
placat a la Patagonia a fer immersions; la
seccié de jovent ha reiniciat la seva tasca
d’introduir els nens i nenes del Centre en
aquest mén tan bonic i fantastic de la
muntanya; s’ha iniciat els primers treballs
de recerca de la nostra historia; aviat el
cataleg de cavitats de la Noguera estara a
I’abast de tothom... i, no parlem de I'activitat
“quotidiana” de les diferents seccions (copa
catalana d’esqui de muntanya, senderisme,
rallis, cursets, concursos fotografics, topo-
grafies, viatges a paisos llunyans...).

L’equip de redacciéo de 'ARESTA ha
volgut sempre, des dels inicis, que la revista
fos un reflexe d’aquesta activitat. Un mitja
per comunicar les experiéncies, sentiments i
anhels dels qui d’alguna manera estem re-

lacionats amb la muntanya i, alhora, una ba-
se de documentacid til per als socis/es.

L’objectiu era ambiciés, ningu no ho pot
negar, pero el fet és que les col-laboracions
han superat amb escreix les previsions i ja
en tenim un grapat en “llista d’espera”. Vol-
driem mantenir aquest nivell. Aixi es plante-
ja doncs l'alternativa d’augmentar-ne el con-
tingut. Amb setze pagines resulta dificil ex-
pressar-ho tot.

La tasca de I'equip de redaccié pot arri-
bar a ser feixuga si, arribat el moment, cal
assumir altres responsabilitats que se’ns es-
capen de les mans, com per exemple la
recerca de publicitat, element imprescindi-
ble si volem que 'ARESTA vegi ampliat el
seu espai, i és per aquest motiu que des de
I'editorial fem una crida a la col-laboracié
activa d’aquelles persones que poden apor-
tar idees i solucions.

El Centre i ARESTA us estaran molt
agraits.

Equip de Redaccié
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VUI per avui, a les
acaballes del segle
XX, quan ja no que-
da un pam de la su-
perficie del nostre
planeta sense haver sentit la
petjada de I'ésser huma, quan
tots els cims han estat vencuts,
les parets derrotades, i fins i tot
s’han inspeccionat els fons de
gairebé tots els oceans, sol resta
un ambit on la paraula exploracio6
retroba el seu veritable signi-
ficat: 'espeleologia. Tanmateix i
merces a la tasca inesgotable
dels grups d’arreu, poc a poc, de
vegades centimetre a centi-
metre, es van descobrint noves
galeries, sales, pous i rius sub-
terranis en zones tan diverses
com Polinésia o els Pirineus.
Evidentment cada cop és més di-
ficil trobar paratges virginals i
n’hi ha que recorren a sistemes
tan expeditius com els martells
pneumatics o els explosius, més
propis de la mineria que de les
activitats de natura.

Com en totes les espe-
cialitats de muntanya, 'evolucio
de les técniques i el material ha
fet, també en l'espeleologia, ac-
celerar els avencos en l'ex-
ploracié; queden ja molt lluny
les escales utilitzades per molts
dels companys del Centre que
van passar per la nostra Secci6,
les técniques de “sols corda”
han alleugerit I'equipament ne-
cessariiles expedicions al Mont-
serrat Ubach, posem per exem-

L’Espeleologia

ple, s’han convertit
en sortides de curs
d’iniciacié o de diu-
menge. Pel contrari,
aquesta tecnificacio
provoca un augment
de I'elitisme en la se-
va practica, si bé
abans per iniciar-se
tan sols calia una ba-
gaiun parell de mos-
quetons a més del
casc i la il-luminacio,
avui en dia sén ne-
cessaris aparells me-
canics de descens i
ascens, gran quan-
titat de ferrallla per
poder ancorar i frac-
cionar les verticals
en cada punt on la
corda pugui patir
fregaments, fins i tot
els tradicionals siste-
mes d’il.luminacio
s’han anat sofisticant
i dels antics carbu-
rers gravitacionals
s’ha passat als d’au-
topressio, injeccio..., la vestimen-
ta ha evolucionat cap a les noves
fibres clorades per la roba inte-
rior i la granota de roba ha estat
substituida pel nilé o el PVC; tot
aixo si bé ha fet augmentar la
seguretat i la comoditat en I'ex-
ploracid, ha posat el llisté eco-
nomic d’iniciacié a un nivell forca
important.

Diverses son les disciplines
que conflueixen en l'ambit es-

Cova del Serrat de Vent (Tavertet). (Foto: J. L. Gazquez)

peleologic, a més del purament
esportiu que, tot i anar guanyant
pesrespecte els seus inicis no ha
fet minvar linterés de les més
cientifiques. D’una banda la geo-
logia, mercés a la poca inci-
déncia que ha tingut ’home en
els canvis morfologics de les
cavitats, si exceptuem la des-
truccié de formacions litoge-
niques (estalactites, estalag-
mites...) en les cavitats més
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populars, a partir de 'observacié
hom pot deduir les diferents fa-
ses de formacio i modificacié de
la superficie (enfonsament de les
valls, moviments tectonics, can-
vis en els vessants hidrologics...)
o simplement meravellar-se del
lent pero constant treball de
reconstruccié i/o erosié produit
per la circulacié de les aigiies
subterranies. L'existéncia d'una
fauna totalment diferent a la de
I'exterior i la impossibilitat d’'una
relacié d'individus d’una cavitat
amb els d’'una altra (amb el con-
seqiient desenvolupament di-
vers de les espécies), déna a la
biologia un gran camp de treball
en el descobriment de noves
varietats, algunes d’elles ca-
talogades d’auténtics fossils vi-
vents. Dins de les especialitats
més cientifiques podriem citar
també la glacioespeleologia, la
vulcanoespeleologia, la paleon-
tologia..., totes elles fan que es
pugui definir I'espeleologia com
una activitat entre I'esport i la
ciencia, prenent cadascun dels
seus practicants la fraccié que el
seu interés o possibilitats li
permetin.

Degut ala particular situaci6
del medi on es desenvolupa la
nostra activitat, tothom pot ima-
ginar-se el que pot ésser buscar
un forat de mig metre de dia-
metre enmig d’'un bosc, de ve-
gades la part més dificil d’'una
sortida pot ser la recerca de la
boca de la cavitat, és per aixo que
una de les principals preocu-
pacions dels espeleolegs, si més
no dels més veterans, és la
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catalogacio, és a dir, la confecci6
d’una fitxa de les cavitats, on es
relacionen les dades més im-
portants en quan a la situacid
geografica i acces, cartografia i
coordenades, descripcid, morfo-
logia, hipotesis genetica, recor-
regut i desnivell, acompanyada
de la fitxa técnica d’equipament i
el planol topografic. A nivell
catald, i des de finals del segle
passat (Font i Sagué, Faura i
Sans...) s’han anat fent suc-
cessius catalegs de cavitats; 'any
70 apareix el Cataleg del Mont-
sec, de la ma d’en Oleguer Es-
cola, obra cabdal per als espe-
leolegs de Ponent resum de les
campanyes a la Serra dels
membres de I'E.R.E. del C.E.C.
els anys 60; pocs anys després
s’inicia la publicaci6 d’una obra
en tres volums sobre les cavitats
del massis de Garraf, obra d’en
Joan Borras i posteriorment
(1978) el treball més ambicios
que mai no s’havia plantejat fins
aleshores, el Cataleg Espeleo-
logic de Catalunya, dissenyada
en 15 volums d’aparici6 anual. El
Cataleg va anar apareixent pun-
tualment fins que, després de
Paparici6 del sete volum, els
problemes economics i 'esgota-
ment dels seus autors, Borras,
Minarro i Talavera, en la lluita
burocratica van truncar l'obra.
Aprofitant I'interes dels espeleo-
esportistes per les grans cavitats,
I'any 87 'Espeleo Club de Gracia
publica el Atlas de las Grandes
Cavidades Espariolas, on es re-
cull informacié sobre totes les
cavitats de més de 300 metres de
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fondaria i/o 3 quilometres de
recorregut (pels amants de les
dades diré que les dues primeres
en els respectius rankings eren
I'llaminako Ateeneko Leizea
amb 1.353 m. de desnivell i Ojo
Guarefna amb 89 quilometres de
galeries), i 'any 89 el Grans
Cavitats de Catalunya de simi-
lars caracteristiques que l'ante-
rior pero, evidentment, amb
cotes minimes inferiors.

A més de les publicacions
esmentades els grups espeleo-
logics en general, i els catalans
en particular, han tingut sempre
com a fita principal la publicaci6
de revistes especialitzades, es-
mercant gran part dels seus re-
cursos a aquesta tasca, prova
d’aix0 son la gran quantitat de
titols que han aparegut al llarg
de la recent historia de l'es-
peleologia; les primeres de caire
marcadament cientific —Geo y
Bio Karst, Espeleon,...— van
deixar pas a les de caire més plu-
ral on la ciéncia, la técnica i
I'esport es combinen de forma
diversa —FEspeleoleg, Explora-
cions, EspeleoSie, Gours, Sota
Terra, i com no la nostra Gra-
llera...— moltes d’elles desa-
paregudes o de periodicitat molt
variable (segurament en funcio6
dels éxits espeleologics de cada
grup).

El Grup Espeleologic
Lleidata

En la linia de la preocu-
pacio per la catalogacié de cavi-

ACTIVITATS SUBAQUATIQUES
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(Foto: J.L. Gazquez)

tats, aprofitant que ja haviem
iniciat les col-laboracions amb
els autors del Cataleg Espe-
leologic de Catalunya pel vo-
lum vuite, corresponent a la
Noguera i després de l'explo-
racio d’'una cavitat no cataloga-
da anteriorment prop de Ba-
laguer 'any 90, els membres
G.E.LL. vam decidir iniciar els
treballs per a la publicaci6é d’un
cataleg de la comarca; la tasca,
que amb més o menys inten-
sitat s’ha anat duent a terme

Galeria Bonica. Solencio de Bastaras (Serra de Guara)
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des d’aleshores fins
ara, s’ha de dividir
en quatre fases: en
primer lloc la reco-
llida, classificacio i
analisi de la biogra-
fia existent (un total
de més de setanta re-
ferencies), en la que
cal esmentar la ina-
preciable col-labo-
racié6 de qui alesho-
res bibliotecari de la
Federacié Catalana
d’Espeleologia, en
Francesc Rubinat;
un cop analitzada di-
ta informacio s’ini-
ciaren els treballs de
camp necessaris per
completar-la, localit-
zacions de boques,
aixecament del pla-
nol topografic de les
cavitats, etc..., a la
vegada que s’anaren
fent les fitxes de les
cavitats “acabades”.
En P'actualitat s'ha
iniciat ja la darrera fase, la
composicié i maquetacié del
Cataleg, mentre s’acaben d’en-
llestir les darreres cavitats o
bé, donada la impossibilitat de
localitzar-les, quedaran sense
catalogar. En total sén vora
cent setanta cavitats, una
vintena de les quals no han
pogut ser localitzades malgrat
els esforcos esmercats (alguna
d’aquestes cavitats ens ha fet
perdre més de quatre caps de
setmana d’infructuoses pros-

peccions). Si tot va com espe-
rem, doncs, tindrem cataleg de
la Noguera abans de l'estiu.

Donades les caracteristi-
ques climatologiques de la zo-
na esmentada, boires denses a
I'hivern que fan, de vegades,
impossible la recerca, i les al-
tes temperatures que es regis-
tren en els mesos d’estiu,
aquesta activitat ha estat sovint
alternada amb altres sortides
de caire molt més esportiu a
cavitats ja conegudes des de
Franca a Guadalajara i de Can-
tabria a les Serres del Prelitoral
catala. D'un temps enca s’ha
iniciat la publicacié en aquesta
mateixa revista d’'un calendari
orientatiu d’aquest tipus de
sortides amb una referencia so-
bre la seva dificultat, a fi i efec-
te d’'informar de les nostres ac-
tivitats a tots els interessats;
com que la poblacié espeleolo-
gica és prou reduida i la mitja-
na d’edat dels membres del
Grup ha pujat amb el temps i
hem d’anar preparant les noves
generacions (ni que siguin els
nostres propis fills), dins d’a-
quest mateix programa incloem
algunes sortides de tipus fami-
liar, sense cap mena de dificul-
tat, a les que tothom hi és con-
vidat; aixo si, com que malau-
radament les d’activitats depe-
nen molt de les circumstancies,
recomanem que us assabenteu
dels possibles canvis amb els
membres de la Seccio.

Josep Lluis Gazquez
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Trobada d’escaladors i simpatitzants

La seccié SEAM del Centre Excursionista de Lleida, organitza pels propers dies 12 i 13 de marg a St. Lloreng de
Montgai (Camarasa), una trobada d'escaladors i simpatitzants, pretenent que siguin unes jornades d’agermanament entre
les diferent generacions d'escaladors que han anat passant i deixant un tros del seu esperiti d’anar a la muntanya, plasmats
en uns itineraris que recorren les diferents parets i agulles que conformen I'escola de Sant Lloreng, Camarasa i Mont-Roig.

Durant la trobada, tindran lloc diferents actes, entre els que destacarem, la celebracio del XXXIV aniversari de la '
primera ascensio a la Coma de Gelis, Agulla Encantada, Agulla del Pont Penjat i I’Agulla de les Bessones. M

Es facilitara 'escalada a totes les persones que estiguessin interessades en fer alguns d’aquests cims o d’altres més | |
caracteristics de la zona. o

Els escaladors que siguin de la Vella Escola, hauran de portar el vestuari reglamentari, camisa de franela i bavars, la
resta del personal amb samarreta i malles. Us esperem a tots!

Per a més infoermacio, truqueu al Centre.

Entrades a Biblioteca: Obsequi de la Federacioé Catalana d’Espeleologia

— Anuari 1992. Ed. Federacié Espanyola d'Espeleo- (Alacant). Sistema Arrels-Clonc (Conca de Barbera).
logia. Avenc del Barbuixell (Pallars Jussa). Sima de la Carriada

— Apuntes del | Curso de Descenso Deportivo de Ca- (Terol). Avenc de Sant Hou (Girona). Campanyes al Monte
flones. Ed. F.E.E. Perdido. Activitats a I'llla de Sta. Cruz (Equador).

— Materiales y técnicas para curso de iniciacidn a la Barrancs: Cerradas (Almeria). Aiglieta d’Eriste
espeleologia. (Video VHS). Ed. F.E.E. (Benasc). B. de la Ribagorga i Pallars Jussa. Barranc de la

— Espeleo-Comic 92. Ed. Espeleo-Club de Tortosa. Corba (Ripollés).

— Dossier de llengua catalana. Ed. Servei lingiistic de — Sota Terra, n.= 7 Ed. G.E.S.
la Unid de Federacions Esportives Catalanes. Extracte de I'index: Pago Mariko Leizea (Alava). Sis-

— Inventari Espeleoldgic de Catalunya, vol. |l, B-El tema cavernario de la Bahia de los Cochinos (Guba).
Prepirineu. Ed. Federacid Catalana d’Espeleologia. Garraf, antics avencs, noves fondaries. Uso de abrillan-

— Centre de Protecci6 de les Cavernes i Entorn, n. 7. tadores Opticos como trazadores. Grallera del Descar-

— EspeleaSie, n. 32. Ed. S.|.E. gador (Osca). Picos 86/87. Una integral al Conflent. A la
Extracte de I'index: Exploracions a la Serra d'Oriola recerca de noves grans cavitats de Catalunya (Tortosa).

Escalada en gel

Tots els que estiguin interessats a aprendre o ampliar els coneixements técnics de I'escalada en gel, el company Lluis
Olondriz de la secci6 del SEAM, organitza una sortida pels propers dies 19 i 20 de marg a la zona de Pefa Telera.
Esperem aplegar un bon grapat d'aspirants i aprenents a “cascadeurs”.

Sopar d’Esqui de Fons: Divendres 8 d’abril de 1994. Trobada al Centre a les 9 de la nit.

Relacio dels principals llibres adquirits per la Biblioteca durant I’any 1993

Escalada: — Guia de Camins d'Andorra. Conselleria d'Agricultura, | |

— Guia d’escalada de Collegats. Cesar Hurtado,
Fabian Margenats i Josep M. Tunica.

— Escalades al Parc Natural del Cadi. Jaume Mates.

— Escalades al Montsec Montrebei. Antoni Picazzo.

— Escalades a Terradets. Lluis Alfonso i Xavier Buxd.

— Escalades a Vilanova de Meia. Julio Duran, Jordi
Marlés i Jaume Pifarré.

Guies de Muntanya:
— Guia de la Cerdanya. Ferran Ledesma.

e R e

Comerg i Industria.

— Parc d'Aigiiestortes i de Sant Maurici (C.E.C.).

Georges Véron, Agusti Jolis i M. Antonia Simo.

— La Vall de Ndria (C.E.C.). Josep Nuet i Badia.

— Aneto-Maladeta (C.E.C.). Josep Tena.

— Pica d'Estats-Monteixo (C.E.C.). Agusti Jolis i M.
Anténia Simo.

— Travessia del Pirineu (C.E.C.). Georges Véron.

— EI Macizo del Balaitus. J. M. Rodriguez.
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MEDI NATURAL ¢

TRENREEE

Aproximacio a la natura
del Parc Nacional d’Ordesa

Descripcio: clima, vegetacio i fauna (I)

1. Caracteristiques de l'area
d’estudi

El Parc Nacional d’Ordesa i
Mont Perdut fou creat el 16
d’agost del 1918 emparat en Llei
General de Parcs Nacionals del
1916, sobre una superficie de
2.046 ha. Posteriorment re-
classificat segons la Llei 52/82,
del 13 de juny, s’estén actual-
ment al llarg 15.608 ha., i inclou
els municipis de Torla, Fanlo,
Pueértolas, Tella-Sin i Bielsa, tots
ells pertanyents a la provincia
d’Osca (Arago). El seu paisatge
es defineix per dues grans
unitats orografiques: la Cordille-
ra axil-pirenaica i el massis de les
Tres Sorores, que conflueixen al
Pic Marboré¢, de 3.328 m. Les
quatre valls principals van a do-
nar al Mont Perdut, el cim més
alt del parc, amb 3.355 m.: son les
valls d’Ordesa o Arazas i Pineta,
el Cano d’Anyisclo i les Gorges
d’Escuain.

L’estudi comprén la Vall
d’Arazas, impropiament ano-
menada Vall d’'Ordesa. Dita vall,
d’origen glaciar, solcat pel riu
Arazas, es desplaca paral.le-
lament a la Serralada al llarg de
15 Km. entre el Pont dels Nava-
rros i la part occidental de les

Tres Sorores, amb una extensio
aproximada de 2.100 ha.

La historia geologica d’a-
quests paratges té el seu origen
fa uns dos-cents milions d’anys,
edat calculada per a la Serralada
Axil. Es troben situats en ter-
renys d’origen cretaci i eocé,
constituits principalment per ro-
ques calices (Borja Cardelus,
1988).

La climatologia és tipica-
ment oromediterrania, de carac-
ter estepariifreda (Balcellsi Gil,
1990).

Quant a la seva vegetacio,
poden diferenciar-se les forma-
cions segiients (Losa i Mont-
serrat, 1947, citats per Hidalgo,
1991):

— Associacio de Pinus Silvestris

— Associaci6 de Pinus Unsi-
nata

— Associacioé de Fagus Sylva-
tica

— Associacio d’Abies Alba

— Associacio de Buxus Sem-
pervires

— Associacié de Genista Ho-
rrida

— Associacio de Juniperus Co-
MUNIs

— Associacié de Rhamnus Al-
pina

— Associacio de Salix Cinerea
— Associacions rupicoles

— Associacions praticoles

— Praderes d’altura.

Alternant amb aquestes co-
munitats basiques, se’n troben
altres instal-lades en corredors
d’allaus i barrancs humits, que,
si bé de poca superficie, cons-
titueixen la principal font d’ali-
ment per als herbivors; inclouen
taques de Betula pendula i Po-
pulus tremula, amb comunitats
herbacies del tipus Seslerietalia,
Molinetalia, i Stipio calama-
grostidis. Aixi mateix sén im-
portants per a l'alimentacié la
glera del tipus Iberidium spa-
tulatae i, en el nivell subalpi i
I'endémica Ramonda micolini,
particularment abundant en els
rocallams de la zona, les fulles de
les quals son menjades sovint
pels isards i esporadicament
pel bucardé (Garcia Gonzalez,
1990).

El primer estrat de vegetacio
de l'obaga del cané d’Arazas el
constitueix l'avellaner Quejigal,
el pinar molsds de P. Sylvestris-
Turieto, i per damunt d’aquest,
I'avet amb faig. Per sota dels
1.550 m. domina el boix (Buxus
sempervirens) i en la part inferior
alternen els faigs amb Tilia

* Habitatges
* Despatxos
* Locals comercials
* Places de garatge
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Tot s’ha construit a fi que
voste obtingui la millor
inversio. Pot consultar-nos
sense cap compromis.
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platyphyllos, Fraxinus excelsior,
llex aquifolium, Corylus avellana
i Crataegus monogyma, prin-
cipalment.

A mitja vessant, el pis munta
humit esta conformat per fageda
avetal i bedoll, acompanyats per
espécies com Sorbus aucuparia i
Gentiana lutea en la fageda-
avetal aclarida; més propiament
nemorals, Saxifraga umbrosa,
Drbus saxatilis i altres; i, a la
fageda-avetal ombrivol, Luzula
nivea, Ranuncullus platanifolius,
Carex digitata, Laserptium nest-
leri 1 Acer opalus, fonamental-
ment.

El pis subalpi reemplaca a
més altitud al munta humit. Es
caracteritza pel predomini del pi
negre, amb sotabosc de rodo-
dendres Rhododendron ferru-
ginewm 1 mirtilles Vaccinium
myrtillus. El sol esta cobert per
gespa de lordre Seslerietalia,
indicadors d’ombra i neu eslle-
vissant, formats especialment
per Primula intricata, Carex
sempervirvens, Sesleria albicans,
Luzulanutans, Pulsatilla alpina i
Arnaria Purpurascens. En els
petits espolons amb terra molt
inicials es barregen Dryas oc-
topritala amb Salix pyrenaica.
Els sols més inestables, final-
ment estan colonitzats per es-
pécies amb ?arduus carlini-
florus, Thymelaea nivalis, An-
thyllismontana, Teucrium pyre-
naicum i Saxifraga oppositifolia
(Hidalgo, 1991).

Té rellevancia la distribucio
anual i interanual de la innivacio,
amb certa tendéncia ciclica cada
tres anys, de rigorosos hiverns
amb pics d'innivacié hivernals i
submaxims primaverals, alter-
nant els restants anys amb in-
nivacié moderable de maxims
primaverals. Aixo implica prima-
veres molt dures per a la fauna
en general.

El cens de isards a la Vall
d’Arazas esta al voltant de cinc-
cents individus, dada facilitada
per l'oficina del Parc.

Els animals del nostre estudi
es van capturar majoritariament,
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en la zonafinal de la Vall, prop de
les Grades de Soaso, a una al-
cada entre 1.700 i 2.100 m. Al-
guns exemplars provenien del
Barranc de Cotatuero.

Pel que fa a’estructura de la
poblacio dels isards que viuen al
parc, els estudis realitzats fins
ara s’han centrat a la vessant sep-
tentrional de la Serra de Cutas.
En aquesta area, la densitat mitja
trobada ha estat de 24 ind./Km?,
amb un sex-ratio d’un mascle i
dos femelles (Garcia-Gonzilez,
et. al. 1992).
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ALTA MUNTANYA

Andes Peruans ’93

ER fi, I"iltim examen
del 9 de juliol. Des-
prés de dos mesos
d’examens un ja co-

menca a estar-n’hi fart. Llenco
els llibres per la taula i em dis-
poso a fer I'equipatge. L'tltima
setmana he anat fent una mun-
tanya de material a la meva ha-
bitacié. Ara ho haig d’embotir tot
en dos petats i una bossa de ma
per I'avio. Sempre la mateixa fra-
se: sempre carregats! és que no
sabem anar amb menys coses?
Tot és necessari; és ricicul, pero
és el meu “minim imprescindi-
ble” per estar un mes i mig al
Pert fent muntanya.

Per la tarda amb el Juanjo
anem cap a Barcelona. Dormim i
el dia segiient agafem I'avio que
després de passejar-nos per Ma-
drid, Caracas i fer una parada a
Bogotaensdeixaales 12.00dela
nit a Lima.

Aquesta immensa ciutat ens
impressiona, fosca, boirosa; és
ple hivern. Agafem un taxi que
ens porta a casa de la familia
Vallvé, descendents d’un catala i
que uns companys mexicans co-
neguts al Pakistan ens la van re-
comanar (una llarga historia).
Portem un regal a la senyora de
la casa que sabem que li agra-
dara molt (5.000 pts. en xoco-
lata). Dormim i, 'endema tenim
tot el dia per a conversar amb la
hospitalaria familia, ja que és el
“Censo Nacional” i ningd pot
sortir de casa en tot el dia; ens
hem de sotmetre al reconte de
tota la nacié.

1’11 de juliol després de re-
gistrar-nos” a I'ambaixada espa-
nyola, agafem un “colectivo” que
ens portara a Huaraz, on arribem
ales 08.00 del vespre. Respirem
per primera vegada, en terres
llunyanes, T'aire pur i sec dels
3.091 metres. Ens installem a
I'Hotel Catalunya per fer una
mica de pais, i també reco-
manats per la familia Vallvé. A
I'escala de I'hotel flipem al veure
un poster de la Baronia de Sant
Ofsme; aquests si que fan pais!
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Nevado Pisco

Coneixem uns me-
Xicans i ens posem
d’acord per a llogar
una furgoneta que
ens porti a la Quebra-
da Llanganuco, des
de la qual volem fer el
primer cim d’aclima-
tacio: Nevado Pisco
de 5.850 m.

Aixi doncs, el dia
13 pel mati ja estem
remuntant els pri-
mers pendents sota
una fina pluja que ens
deixa molls. Progres-
sem a poc a poc de-
gut al gran motxillot.
Arribem al camp base
a 4.200 m. Estic ma-
rejat com una sopa.
L’endema ens dis-
posem a pujar al Pisco
juntament amb els
mexicans. Em quedo
al camp I a 5.100 m., el cap
m’esta a punt d’explotar, pero la
vista és meravellosa. En front
hi ha 'Huandoy E. de 6.655 m.
i al fons de la vall, les impres-
sionants “Ice-flants”, cobreixen
800 metres de la paret del Huan-
doy N. Veig com els mexicans i
el Juanjo pugen al coll i desapa-
reixen per darrera direccid al
cim. Ja al capvespre i amb un mal
de cap impressionant, hem for-
cat bastant I'aclimatacio.

El dia segiient desmuntem
el campament i baixem fins a
3.800 m. on passem una altra nit
ja més tranquil.la.

Nevado Pastorori

Tormem a ser a Huaraz, on
amb molta alegria trobem
I'Albert i I'Artur, els dos com-
panys d’Argentona que havien
sortit uns dies després que
nosaltres. Anem tots junts al
mercat i comprem “jalo” per a
dos dies, els quals passarem
aclimatant-nos al Nevado Pas-
torori, de 5.400 m. A les faldes

Nevado Pisco. 5.850 m. (Foto: Juanjo Garra)

d’aquesta arrodonida muntanya
s’hi troben unes “pistes d’esqui”
molt particulars. No hi ha re-
muntadors, les esquerdes hi sén
abundants, i no existeix cap tipus
de senyalitzacio. Es per aixo que
no trobem a ningu esquiant.

Plantem les tendes en un
paratge idil.lic, sota uns séracs
que es desprenen i cauen en
un llac. Passem dues nits a
5.000 m i aixd provoca que
I'Albert i I'Artur acusin I'algada
i notin el classic mal de cap.
Ens enfilem pels séracs per
practicar I'escalada en algada i
assolim en dues ocasions el cim
d’aquesta muntanya.

Nevado Huascaran

Baixem a Huaraz el dia 21 i
I'endema mateix a les 06.00 del
mati sortim cap al Huascaran
Sud de 6.768 m. Hi estarem un
total de 6 dies i hem de llogar
3 ruques i un “arriero” per a des-
plagar tot el material al Camp

Base (C.B.) a 4.200 m. Amb
poc més de 4 hores arribem
al C.B., on hi trobem una ma-
cro-expedicié cientifica d’Es-
tats Units, els quals han instal-
lat una carpa en un replanet i
acomiadem els rucs. Aquest
cop ve amb nosaltres en José,
cuiner-guarda de C.B., que ens
vigilara les tendes i teoricament
ens fara el menjar.

L’endema ens dirigim al
camp Morrena a 4.600 m. i em-
prem tres hores sota un sol
emprenyador i plantem les
tendes molt a prop d’'un regueré
d’aigua, fem una guerra de
vaixells de tenda a tenda gua-
nyada per la cordada lleidatana
i tot seguit a dormir.

De bon mati, ens despedim
d’en José i li encarreguem que
ens prepari un bon “jalo” per
d’aqui tres dies que baixarem.
Iniciem l'ascencié al camp I a
5.240 m. La pujada es fa penosa,
seguim les traces i boregem les
esquerdes. Plantem les tendes
on més ens agrada, enmig d’'un
platé on hi ha algunes tendes
instal.lades aleatoriament. Els
Huascarans comencen a bufar,
la temperatura baixa, ens dis-
posem a passar la nit.

Els veins argentonins anun-
cien la necessitat d’enllestir,
doncs avui hem d’arribar al
camp II aviat, per a descansar i,
agafar forces.

En els primers pendents,
quatre paraules de tristesa con-
firmen I'abandonament prema-
tur de I'Artur. En aquesta alga-
da un problema respiratori pot
acabar malament. Refem les
motxilles, ara haurem de fer
una cordada de tres i redistri-
buim el material. Més amunt
cal encordar-se ja que apareixen
esquerdes per totes bandes, una
infranquejable la trobem equipa-
da amb una escala de fusta
acompanyada de cordes fines.
Arribem al C. II a 5.900 m.;
estem sols. Aviat ens reple-
guem a la tenda per fondre neu
i resguardar-nos del vent gelat
provinent de la vall de Llan-
ganuco.

Ales quatre de la
matinada algu afirma
taxativament “tios, o
ara o mai!”. Un “sopi-
caldo” per tres i sor-
tim fora la tenda. Fa
una nit molt fosca.
Amb el minim equip
enfilem cap al coll
dels Huascarans.

Arribem al coll
quan clareja, els “Ne-
vados” de la vall de
Llanganuco es van
despertant envoltats
d’'un mar de ntvols.
Pendents i més pen-
dents amb una pro-
gressid lenta fan es-
gotar les piles del per-
sonal, anem pujant
desencordats, d’a-
questa manera cadas-
cu va al seu ritme.
Aproximadament a
les 13.00 del dia 25 de
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juliol, coronem el cim

de la muntanya més alta del
Pert, un gran platé rematat per
un turonet de grans dimensions.
Quatre fotos, algunes abracades
iunallarga espera a que el temps
millori. La boira ha tapat la
vissibilitat considerablement,
neva molt i sembla que 'assump-
te es complica climatologica-
ment. A la primera clariana ens
encordem i marxem avall, parem
sovint degut al cansament i al
mal temps. Arribem al coll im-
provisant amb un parell de
rapels. A les 18.00 h., arribem al
camp Il amb una rebuda de di-
ferents expedicions que en el
decurs del dia han anat arribant.
Aviat es fa fosc i decidim pernoc-
tar de nou al camp II per da-
vallar-ho tot dema fins al poble
de Muscho. La nostra sorpre-
sa ve quan arribem al camp
Morrena, el cuiner no ha guardat
res de menjar, una poma i un
boci de formatge, adornat de
galetes mascarades composen el
gran dinar de benvinguda.

Festes patries

Quatre dies a Huaraz, obli-
gada cura de repos, fax amunt i

Camp | al Huascaran (Foto: Juanjo Garra)

avall..., son les festes Patries del
Pert, i celebren la independén-
cia d’Espanya, intentem passar
desapercebuts i els expliquem
que nosaltres, els catalans, en
canvi, celebrem la nostra der-
rota.

Fem relacions internacio-
nals i celebrem amb els mexi-
cans que han fet I’Alpamayo.
Som el dia 30 d’agost, a les 11
del mati ens trobem passejant
pel mercat, per a comprar el
menjar per als proxims set dies
a ’Alpamayo. La calor, les olors,
la resacai el cuiner José que ens
fa desesperar amb la seva logica.
Tot plegat fa que sigui un marti-
ri i ja tenim ganes de tornar a
muntanya. Ens espera I’Alpa-
mayo.

Jordi Farré

(Continuara al proper niimero)
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El Peguera (Sant Maurici)
per la via “Raiers” (cara O)

I HA ascensions el
record de les quals
son objectes magics
que mai ens abando-
naran. Delectar-s’hi

ens ajudara, ben segur, en alguns
moments baixos de la nostra vida i
ens inspirara encara més en els bons.
La via “Raiers” té tot el que cal per
poder-la convertir facilment en una
d’aquestes joies. Amb el desig que
aquesta col.laboracié us sigui util us
en descriuré la meva escalada.

La furgoneta corre cap al Pallars
enmig la massa d’aire calent de I'estiu,
La musica dels Eagles (com en els
vells temps) no deixa d’acolorir les
emocions. El paisatge ressec de la
Conca de Tremp, tan familiar, em fa
sentir gust mentre condueixo el
nostre projecte de cap de setmana cap
a la via “Raiers”™ bonica aproximacié
per la vall de Monestero (dues hores
des de I'Estany de Sant Maurici),
vivac sota una pluja d’estels fugacos,
dessota el Coll Oest del Peguera (en
uns plans herbosos) i tres-cents
cinquanta metres de bon granit que
solquen la cara oest aportant di-
ficultats moderades (passos de IV +
en la major part del recorregut i
solament tres passos claus de cin-
qué, només un o dos dels quals son
obligatoris).

Des del vivac, cal prendre el cami
del Coll O del Peguera talment com si
anéssim cap a la Colomina. (Atencié a
no equivocar-se tot prenent la des-
viacié que va a cercar el vei Coll de
Peguera-Monestero!). Abans d’arri-
bar al Coll (uns cent metres), cai
atényer el peu de la gran Canal Oest
del Peguera (ens quedara a la nostra

esquerra) on comenga la via “Raiers”
(espit i monjoia ben visibles).

La técnica a emprar és variada
(fissuretes, diedrets, plaques, cana-
letes, desplomets i, fins i tot, un ra-
monage). La roca, llevat d’alguns
metres del primer llarg, és bona; de
facil proteccié a base de friends i
tascons. En tot moment, hom resta
submergit en un paisatge enlluer-
nador.

Per bé que la via exigeix un bon
domini de les maniobres de corda i
I'autoproteccio (friends i tascons), les
reunions les trobarem equipades, en-
cara que la primera no vam saber
trobar-la (la varem instal.lar amb
fissurers). Els passos més dificultosos
se centren en el desplom del tercer
llarg (protegit amb dos pitons) i en el
ramonage-diedre del peniltim llarg,
protegit actualment amb quatre
pitons (atencié amb el fregament de
les cordes). En la tirada que segueix
(Ia darrera) la dificultat minva fins a
III-III+ i, finalment, tan sols queda per
recdrrer una curta i bonica aresta (20
minuts) la qual, tot evitant les
dificultats evidents per l'esquerra i
marxant a 'ensamble (passos de III
inf) ens deixa ben aprop del cim,
convergint en una de les vies normals
de la cara E. Des d’aquest punt, una
facil i divertida grimpadeta (II) ens
situa dalt d’aquest bonic i esmolat
cim, excepcional mirador: I'encisador
refugi de la Colomina sota nostre; em
giro cap al'estany Tort i el refugi J.M.
Blanch i jugo amb els bonics records
del passat hivern quan vam pujar pel
corredor Michard-Rispal de la cara N
del Muntany6; recordo la Montse, la
guarda, i la seva gosseta... el café i la

conversa amb qué ens va obsequiar,
el paissatge amarat de blanc, el foc
acollidor del refugi... El-.company, en
Joan Roca, desfa amb la seva veu el
nuvolet de pensaments: “Au, no ens
encantem () Joan! () que es va fent
tard, home!”,

Baixem cap al Coll de Peguera-
Monestero i d’alli, finalment, fins al
vivac de la passada nit; endrecem les
coses a les motxilles i, sota la llum
dels estels, anem a vivaquejar a
I'aparcament del Sant Maurici. Tot
baixant ens creuem amb unes llu-
menetes verdes i vellugadisses: un
grup d’isards ens vigila de ben a prop.

Fitxa técnica

Via oberta per Enric Lucas i Albert
Cucoé el 18 de juny de 1986

Recorregut: 350 m. aproximadament
(fins a trobar la cresta NO)

Dificultat: MD inf (passos de IV+ i

‘uns quants de V; maxim obligat: V)

Temps emprat: “el temps és una
il.lusié” (A. Einstein)

Material: un joc de tascons, un de
friends i cintes llargues

Bibliografia sobre la via: Joan Jo-
VER, “55 escalades a Catalunya”, pag.
174-175, Pleniluni, 1991

Bibliografia sobre la zona: Jous, A.1
SimMo, M.A., “Guia Pallars-Aran”,
CEC, 1971

Musica per al viatge: “Hotel Cali-
fornia” i “Take it easy” (dels Eagles)

Joan Aranés i Clua
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ES Dolomites sén un im-
pressionant massis de
roca de carbonat de cal-
ci i magnésia, situat als
limits del Tirol austriac

i Italia, arribant la seva maxima al-
cada a la Marmolada, de 3.440 m.

La conquesta d’aquestes mun-
tanyes va ser tardana, a la segona
meitat del segle passat (recordem
que el Montblanc fou ascendit per
primera vegada el 1786). Malgrat
pero, aquesta conquesta fou rapida,
doncs a finals de segle pocs cims
restaven encara per ascendir, i aixo
era degut a les parets escarpadis-
simes i a les arcaiques técniques
d’escalada que tenien en aquella
época.

Avui aquest massis és famos
entre els muntanyencs i escaladors
de tot el mén per la seva bellesa,
pels seus boscos de pi negre sobre
els que s’enlairen imponents torres
de roca, que fan quedar bocabadat
al visitant, davant la increible feta
que va suposar pels pioners de la
zona l'ascencio d’aquests cims,

Sense anar més lluny, les se-
giiéncies d’escalada de roca que
realitza Silvester Stallone en la seva
ultima pellicula “Maximo riesgo”,
van ser rodades a les Dolomites, i
més concretament a les proximitats
de Cortina d’Ampezzo, veritable cor
d’aquest massis.

Totes aquestes muntanyes es-
tan plenes de camins i senders per-
fectament marcats que comuniquen
els pobles de la vall amb els refugis
de muntanya. Aquests enllagats en-
tre si, disposen d’'un bon servei de
menjars i ofereixen al muntanyenc
una confortable estada.

Per altra banda el CAI (Club
Alpi Italid) cobreix tots els serveix
de rescat, amb una rapida i eficag
intervencio, avalada per molts anys
d’experiéncia.

Molts son els pics interessants
que es troben a les Dolomites, perd
entre tots ells en destaca un espe-
cialment, el “Campanile basso”, es-
belta torre de 2.877 m.

Aquesta enorme agulla s’aixe-
ca verticalment, amb impressio-
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nants precipicis en totes
les seves vessants, el
que va fer de la seva con-
questa una dura i ar-
riscada empresa.

Per il.lustrar tal a-
firmacio, ens remetem
al relat dels seus con-
queridors; els escala-
dors Otto Ampferer i
Karl Berger. Aquest ul-
tim describia aixi el seu
primer assalt al Cam-
panile basso:

“El vigorés Otto va
fer un ultim intent: quan
el vaig haver assegurat
amb la corda a una roca,
va atacar la paret direc-
tament, escalant molt
lentament per falta de
preses. Els péls se’'m
posaven de punta quan
veia que posava els peus
en uns minusculs sor-
tints i després palpar la

roca per trobar alguna
protuberancia. S’arrapava a la paret
realitzant miraculosos equilibris,
escalava com si tingués ventoses a
les mans... després el pobre Otto es
va quedar penjat, s’agafava dnica-
ment amb la punta dels dits... Va
resistir en aquella posicié alguns
instants, peré després no va poder
més i va haver de baixar: el somni
de la victoria s’havia esfumat...”.

Dos dies després i amb els
coneixements adquirits en el seu
primer intent, Ampferer i Berger ho
tornaren a intentar, aquesta vegada
si que varen conquerir I'anhelat cim.,
Era el dia 18 d’agost de 1899, i amb
I'ascencio a aquesta torre conclou
I'etapa de conquesta de les Dolo-
mites. A partir d’aleshores, aquest
massis no deixara de ser visitat per
muntanyencs de tot el mon,

Actualment las Dolomites re-
ben anyalment a multitud de perso-
nes de tota mena i condicid, edat i
nivell esportiu plena de paratges de
gran bellesa i roca excellent. Aixo
fa que sigui molt freqiientada i reco-
manable.

Montse Espinal

El Campanile basso

Fitxa técnica
del Campanile basso (2.877 m)

Massis: Les Dolomites.

Zona: Brenta.

Punt de sortida: refugi Brentei
(2.270 m. i a 2/3 hores de Ma-
donna di Campiglio).

Refugi Pedrotti-Tossa (2.490 m. i
a 4 hores de Madonna di Campi-
glio).

Longitud de la ruta: 400 m.

Dificultat:IV+, amb algun pas de Ve.

Material: 1 joc de friends i algun
tascé mitja o gros. A la via s’hi
troben alguns pitons als llocs clau.
Les reunions i els rappel estan
equipats amb parabolts.

Descens: 10 rappels pel mateix
itinerari.

Horari: Ascens+descens: 5a 7 hores.

Bibliografia: “Las Dolomitas”, de
Herman Frass (1979). Editorial RB
(Barcelona).

Fitxa técnica segons ascensio feta per
Jordi Masia, Montse Espinal i Albert
Cortés el 15 de juliol de 1993.
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ACTIVITATS REALITZADES

. ACTIVITATS REALITZADES
S.A.S., informa

L propassat mes de de-
sembre varem orga-

nitzar el primer “con- |

curs” de fotografia sub-
aquatica de Lleida, a

les aigiies pero, de Tarragona.
No es podria considerar ben bé
un concurs, doncs no era aquesta
llur finalitat i si una jornada parti-

cipativa on el més important era |

aprendre els uns dels altres.

Ho varem batejar “la. Trobada
de Foto-Sub de Lleida” i 1a dinamica
de la jornada era la segiient:

Hi participaven fotografs ins-
crits en el nostre club que tin-
guessin titol d’escafandrer.

Cada participant havia de cap-
bussar-se acompanyat, a efectes de
seguretat personal.

Es va marcar una amplia zona
de 'Escullera de Tarragona com a
escenari de les practiques. Un cop
alli hi havien 4 hores per entregar
un rodet marcat per 'organitzacio.
Els fotografs tenien 3 temes obli-
gatoris per presentar a la seleccid
final. Una foto de model, una de
paisatge i una de fauna. La resta de
treballs eren lliures.

Amb un dia assolellat i sense
vent els diferents participants es van
anar capbussant amb llurs models a
la recerca de la imatge somniada.
Uns més aviat i altres més tard
varen anar deixant els rodets un cop
acabats a l'espera del revel.lat.
Desgraciadament I’aigua no va
acompanyar i presentava un estat
for¢a terbol que dificultava el treball
dels participants.

La imaginacié va haver de su-
plir, amb un bon grapat de técnica la
manca de condicions ambientals.

Primer premi S.A.S

La seleccié de les diapositives
la va fer cadascun als locals del
CELL una setmana més tard. Se’n
varen ftriar 6 per concursant que,
seguint la filosofia de la trobada,
varen ésser comentades una a una,
analitzant errors i encerts. Un criteri
unificat de diversos factors va anar
eliminant treballs fins que la se-
leccidé va donar com a finalistes als
segiients participants en el mateix
ordre:

3er. classificat............. Xavier Guiu
2on. classificat.......Blai Montserrat
ler. classificat..Josep M. Castellvi

Tots tres varen rebre un trofeu
cedit pel Banc Sabadell aixi com un
sopar per a dues persones ofert pel
restaurant Aggio al segon classificat
i IBCE Foto una ampliacié 30x40 de
la foto guanyadora.

S’ha de fer també una mencio
especial a tots els models (ells i
elles) per la paciéncia que varen evi-
denciar davant les exigéncies dels
fotografs. Per la propera trobada
queda garantit un premi especial
per al millor model (ell o ella) i
premi doble tant per al fotograf com
per al model de I'equip guanyador
(a poc a poc n’anirem aprenent a fer
CONCUIsO0S...).

Per I'any 94 hi ha previstes un
parell de trobades amb la mateixa
finalitat pedagogica, amb canvis
d’escenari i de requisits. Qualsevol
que hi estigui interessat i vulgui
coneixe’n més detalls, es pot posar
en contacte amb la Junta de la Sec-
cio d’Activitats Subaquatiques.

LADA NIVA4 x4
el cap de

TRACCIO A LES 4 RODES.
MOTOR DE 1.600 C.C.

la cordada -

SUSPENSIO INDEPENDENT A LES 4 RODES.
BLOQUEIG DELS 2 DIFERENCIALS: NO PATINA MAI.

DISTRIBUIDOR: AUTOMOBILS MIRADA - Alcalde Rovira Roure, 38 - T. 236252 - LLEIDA
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Reequipaments a Sant Lloren¢ i Camarasa

Després d'una reunié de la
SEAM, es va acordar de reequipar
una serie d’itineraris d’escalada a
Sant Lloreng i Camarasa.

Aquesta activitat ja s’ha iniciat
amb dues vies:

—Espero sud, a la Paret de I'Os.
—Vidal-Farreny, al Cilindre,

L’Esperd sud, ha quedat ree-
quipat amb un total de 24 parabolts
de 10 mm. i el material necessari és
només de 5 cintes exprés i les seves
reunions, La llargada de litinerari

és de 130 m. ila dificultat és de V inf.
oV.

La via Vidal-Farreny, ha que-
dat equipada amb 15 parabolts de
10 mm. i el material necessari és
de 6 cintes exprés i les reunions.
La llargada és d’'uns 70 m. i la di-
ficultat maxima V o V sup. encara
que la maxima dificultat obligada és
de V inf. Per allargar I'escalada del
Cilindre s’ha equipat una variant
d’entrada de 35 m. i V sup. de di-
ficultat.

Properament publicarem les
ressenyes de les dues vies actua-
litzades. Cap de les dues vies esta
preparada per a rappelar. En el cas
de I'Esper6 sud es pot rappelar per
la Rematxa i en el cas del Cilindre
per la Ribes-Sabaté,

Agraim la col.laboracié en l'e-
quipament d’aquests dos itineraris
als membres de la SEAM: Jesus Ce-
rezo, Montse Espinal, Oscar Olivé i
Albert Cortés.

Seccio d’Escalada i Alta Muntanya

Tal com es va anunciar a la revista Arrsta, n. 4 de juliol-agost/93, la Seccié d’Escalada i Alta Muntanya ha
desenvolupat una tasca de reequipament d'itineraris, reunions i instal.lacions de rappels a les parets i agulles de Sant
Lloreng, Camarasa i Mont-roig, amb la finalitat de millorar el material deteriorat pel pas del temps i de I'is d’aquestes
vies, aixi com equipar itineraris que han esdevinguts classics. Pretenem que el maxim nimero d’escaladors puguin
realitzar aquests itineraris amb la maxima seguretat, evitant caure en la col.locaci6 excessiva de “seguros”.

Des d’aci donem les gracies a totes les persones que han fet possible aquesta tasca, animant-los a que continuin
fins arribar a la millora de tot el conjunt global de I'escola.

Us adjuntem la relacié de totes les vies que han estat equipades en els tltims darrers anys amb el material adquirit

perla S EAM.

Sant Lloreng de Montgai
— Paret de la Formiguera
*Via normal (IV/IV+, 100 m.)
*Via CATE.FER. (V+, 55m.)
— Paret del Cilindre
*Via Vidal-Farreny (V/V+, 60 m.)
*Via Ribes-Sabaté (V/V+, 90 m.)
*Via directa (VI b, 90m.)
— Paret de l'os
*Via Remacha (V/V+, 110 m.)
*Vari. entrada a I'Isaac-Gabriel
(V+, 30 m.)
* Quimérica Laxitud (VI a+, 100 m.)
* LEsperd6 Sud. Via original IV/
V-, 120 m.)
— Penyal de Sant Lloreng
*Via Original (V/V+, 20 m.)

— Paret del Pont
*Via normal (IV+/V, ler. llarg)

Camarasa

— Agulla del Pont Penjat
*Via CAD.E. (V,20 m.)
*Via Blasco-Godoy (V, 30 m.)
* Rappel

— Agulla del Sabardé
*Via Rupi-Garreta (V+, 70 m.)
* Rappel

— Agulla Punta Victor
* Rappel

— Agulla de la Fera
* Rappel

— Agulla de 'Encantada
*Via normal (V+, 20 m.)

*Via rappel (V+, 20 m.)
*Via I'Encanteri (VI a, 20 m.)
* Rappel
— Agulla de la Bessona Gran
* Rappel

Mont-Roig

— Pala alta
*Via Lluis (V/V+, 110 m.)
*Via del Curset (V, 70 m.)

— Ermita Montalegre
*Via Passarells (V+, 25 m.)
*Via Rampas Divertidas (V, 50 m.)
*Via ULAA. (V/V+, 20 m.)
*Via “OUIEA” (VI a, 20 m.)

Cresta de Costerillou

A la segona va la venguda! Després d’'un primer
intent frustrat pel mal temps, vam decidir tornar i aca-

bar-la.

Del refugi de Piedrafita vam anar al llac de Sclou-
sére i vam pujar per unes terrasses fins a una xemeneia
bastant vertical que acaba a la Bretxa Demeure Soulé.
Vam crestejar fins "Agulla d’'Ussel (3.022 m.) on vam
passar la nit. El divendres, a 2/4 de 9, vam continuar fins

la Torre Cadier (3.049 m.), després de superar el mur
extraplomat (IV), i vam arribar per fi al cim del

Balaitous (3.144 m.)

Aquella nit de dijous de setembre va ésser la més
llarga de la nostra vida perd va valdre la pena.

—Primer intent: 21-22 d’agost. Per Xavi Vilardell,
Fernando Maldonado i Jorge Galindez.

—Segon intent: Xavi Vilardell i Jorge Galindez.
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Rellegint el padri de la revista AResTA

RA que la nostra nova i
flamant revista AResTA
compleix el seu pri-
mer aniversari, ha
caigut casualment a

les meves mans un volum perta-
nyent a la biblioteca d’un dels
prohoms de la nostra ciutat, en Ma-
nuel Herrera i Ges. L’enquader-
nacio replega els divuit primers nu-
meros del Butlleti del Centre Excur-
stonista de Lleyda, impresos en
I'«Estampa de Joseph A. Pagés», tal
com diu en les portades, sota un
escut de Lleida de caire neogotic i
on figura el nom del nostre Centre.
No he pogut deixar d’escriure les
segiients reflexions després d’'una
engrescadora lectura d’aquelles
pioneres excursions i proposits
cientifics.

El format d’aquella publicacio
ens recorda l'entranyable darrer
Butlleti, pero la grogor del paper,
les dates de la portada i el tipus
d’activitats publicades ens demos-
tren clarament que ens trobem al
temps dels nostres padrins (o dels
besavis per aquells més joves).
Evidentment resta molt lluny el pri-
mer exemplar del Butllet{ publicat al
gener de 1908 de l'actual ARESTa;
tant en el temps, com en la pre-
sentacio, com, fins i tot, en els
escrits és palesa la distancia que els
separa, pero no podem deixar de
pensar en el nexe d’'unié que exis-
teix entre ells, un com a precedent
de l'altre, altre com hereu d’aquell;
és ben bé una relacio¢ de padri-nét o
nét-padri, segons es vulgui.

Es curiés veure que tot i inten-
tar donar una continuitat a aquell
Butlleti, els problemes de mantenir
la periodicitat serien importants.
Aixi al llarg de tot I'any 1908 es
publicaren onze butlletins, tots de
caire mensual (fins i tot a 'agost),
menys el darrer que ja va fer
I’habitual trampa de tenir doble
numeracio, 111 12, corresponent als
mesos de novembre i desembre; el
promig de pagines era de vint-i-
quatre per a cada exemplar. L’'any
segiient, el 1909, es produeix una
drastica solucié per mantenir la
continuitat: es publica un sol exem-
plar, valid de gener a desembre,
pero de noranta-tres pagines. El ter-
cer any, 1910, s’inicia un nou replan-
tejament, tot publicant trimestral-
ment els numeros de cada mes; és a
dir un primer butlleti de 46 pagines
servia pels nimeros de I'l al 3,
corresponent als mesos de “Janer
a Mars” (recordem que el catala
llavors no era encara normalitzat),
un segon de 51 pagines pels nime-
ros 4, 51 6, mesos d“Abril a Juny”,
un tercer de 32 pels tres ndmeros i
mesos segiients, i finalment un
quart de 36 pagines, pels nimeros
10-12 i els mesos d’octubre a
desembre. El quart any segueix en
gran part 'esquema anterior, si bé ja
es denominen amb un sol nimero
els butlletins de cada trimestre,
perd novament s’ha de recorrer a
fusionar els numeros 2 i 3, corres-
ponents als mesos d’abril a se-
tembre, perd almenys en aquesta
ocasio es duplica gairebé el nombre
de pagines habituals que arriben
gairebé al centenar; finalment cal in-

dicar que el primer Butllet{ d’aquest
any té una curiosa equivocacio, ja
que consta 1912 en lloc del correcte
1911, que apareix corregit per la ma
de I'Herrera. Semestral és la pu-
blicacio dels butlletins de I'any 1912,
els quals tornen a recuperar la
numeracié individual i I'atribucié
mensual, tot i ser publicats en dos
unics exemplars de 72 i 64 pagines
respectivament.

La crisi insinuada I'any anterior
es posa de manifest al no publicar-se
el Butlleti fins quatre anys més tard,;
el 1916 sera 'any de lefimera
repressa de la tasca amb ftres
butlletins numerats de I'l al 3, el
primer i tercer amb caire trimestral i
el segon semestral, i tots tres amb
una idéntica extensié de 32 pagines.
Caldra esperar deu anys més per
trobar una continuitat en la
publicacié del Butlleti del Centre Ex-
cursionista de Lleyda el qual endega
una segona epoca amb una edicio de
caire trimestral que al cap de I'any
fan un total de 67 pagines; el catala
esta ja normalitzat i el paper és ja de
color blanquinds i de més qualitat,
El volum del senyor Herrera fina-
litza aqui, caldra seguir I'evolucié
del Butlleti en la biblioteca, pero ara
crec que val la pena passar a consi-
derar el contingut d’aquelles prime-
res publicacions del Centre Excur-
sionista de Lleida.

En la primera plana del primer
numero sota el titol “Qué sera lo
Butlleti”, es fa la declaracié d’in-
tencions de la revisteta que neixia,
el seu caire mensual la seva
extensié de 16 pagines, aspectes
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que hom hem vist ja no es com-
pliren habitualment. La finalitat del
Butlleti no ha canviat gaire de l'ac-
tual ARESTA, ja que havia de servir
per posar en contacte els socis i
I'entitat amb d’altres del mateix
tipus; s’havien de publicar les ac-
tivitats desenvolupades pel Centre i
els estudis de tot tipus que els seus
membres realitzaren, amb una clara
especialitzacié per les coses de les
Terres de Lleida. Hi ha una especial
insisténcia en els treballs erudits
pero no hem d’oblidar que som dins
del moviment que originad a Cata-
lunya l'aparicio d’aquests tipus
d’entitats: 1"“Excursionisme cien-
tific”.

Crida I'atencio I'especial interés
en publicar treballs de recerca his-
torica, amb transcripcié de docu-
ments en llati, com si es tractés
d'una revista especialitzada, També
és palesa la preocupacié per l'art,
pel folklore i també d’'una mianera
destacada per la bibliografia. Pero
probablement allo que ens pot re-
cordar més el caire excursionista de
I'entitat son les sucoses i divertides
croniques d’aquelles primeres ex-
cursions, efectuades amb il.lusio i
esforg, dues premises encara ba-
siques per portar a terme qualsevol
activitat; no podem evitar el som-
riure quan veiem els llocs triats per
visitar per aquells pioners, ja que
molts d’aquells indrets sén tan a
prop de nosaltres que gairebé no els
coneixem, La primera sortida que
descriu en dos capitols el mateix
Herrera i Ges és a Vallbona de les
Monges, en tren fins a Bellpuig i
després tartana o a peu fins al poble
on passaren nit i al dia segiient po-
der gaudir del monestir cistercenc.
Segueix en el Butlleti nimero 4 una
excursio de dos dies a Camarasa,
recollint fosils i fent literaries
descripcions del paisatge: “Lo poble
ab ses casetes blanques, esca-
lonades, semblava una volada de
palomes misatgeres que fruien la
poesia d’aquell punt, descansant de
sa llarga ruta” o “antre infernal” per
referir-se a la cova del Tabac, que
visitaren: també ho feren a la de
I'Escaleta on deixaren un fil per po-
der trobar la sortida, seguint I'e-
xemple mitologic de Teseus, acon-
sellat per Ariadna, en el laberint del
Minotaure. Segueixen detallades

FENT HISTORIA

excursions a Verdu, ala
Casa Encantada de Pi-
nyana, a Poblet, al Co-
gul (“Sempre anem
contents al sortir d’ex-
cursié y, d’'un a un,
complirem la tartana
d’alegria, qu’es la millor
salsa que’ns acompa-
nya.”), a “Torrefarrera
y Rosell6”, a “Torre-
serona y Benavent”, a
“Castellé de Farfanya”,
a “Agramunt”, a “Soses,
Gebut i Aitona”, a “Se-
rés, Aviganya i Granja
d’Escarp”, a Os de Ba-
laguer (“Ciérvoles-Fo-
rich Monastir de les
Avellanes”), a “Paris”,
de “Figuerola d’Orcau
a Viella”, a “Mongo”;
d’entre els nombrosos
estudis que figuren en
les planes d’aquells but-
lletins, cal destacar un
sobre la Seu Vella, de
Manuel Herrera Ges o

Any 1
1999

Butlleti «e
Centre [Excursionista

de Lleyda
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la primera valoracié sobre les
pintures de Cogul que efectua I'es-
pecialita francés Henri Breuil el
mateix 1908, 'any del seu descobri-
ment. Igualment també és im-
portant la campanya endegada pel
Centre Excursionista de Lleida en
contra de 'enderrocament i trasllat
parcial del vell hospital de Santa
Maria. La major part dels articles
son il.lustrats amb fotografies o
dibuixos, els quals han esdevingut
uns interessantissims documents
de l'estat d’aquelles poblacions i
dels seus edificis a principis del
segle XX.

En els quatre butlletins de I'any
1926 pertanyents a la segona época
hi ha una relativa continuitat amb la
tematica usual (historia, cangoners,
bibliografia, etc.) pero probable-
ment destaca la brevetat que tenen
ara els diferents articles que fan
referéncia a les excursions efec-
tuades I'any anterior, les quals no
son massa diferents en els seus
plantejaments de les efectuades deu
anys enrera: a Menarguens (visita a
la sucrera), a Camarasa (Cova del
Tabac, Central Eléctrica i Central de
Telefons de Balaguer), als Terra-
dets (Fontdepou, Forat de I'Or i
Ager). El tercer butlleti és dedicat

Reproduccio d'una de les portades del
Butlleti del Centre Excursionista de Lleida,
corresponent a la primera época
(any 1909)

monograficament a la fotografia
amb les reproduccions de les gua-
nyadores del concurs celebrat el
mes de maig.

El darrer niimero del 1926 es
dedica a parlar de “Les valors de
I’excursionisme en la nostra Re-
naixenca”, recordant aquella prime-
ra Associacié Catalanista d’Excur-
sions Cientificas fundada al 1876
quan es realitza la primera excursio
al Turé de Montgat i es posaren les
bases d’'un moviment que ha anat
creixent sense parar, adaptant-se als
temps pero no renunciant a les ac-
tivitats originaries que continuen vi-
ves juntament amb els descens de
barrancs, les excursions en “moun-
tain-bike” o les noves técniques
d’escalada lliure. Una mica amb a-
questa idea hem volgut fer aquests
comentaris en I’AResTa tot llegint
aquell vell Butlleti del Centre Excur-
sionista de Lleida, el qual com a bon
padri segur que desitja el millor del
millor per a la seva joveneta néta;
llarga vida i éxits.

Joan-Ramon Gonzilez Pérez
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13 de marg:

27 de marg: Sant Gervas (travessa pel Portts-nord-sud).
9 i 10 d’abril: Puigsacalm (1.518 mts. Per Joanetes). M. Cortés.
23 i 24 d’abril: Serra del Verd (Sant Llorenc¢ de Morunys).
Esqui de muntanya

19 de marg: Especial Académica, a Piau Englany: Experts: Lluis Simé i Jordi Giner.
20 de marg: (CC) Neuvielh, de 3.092 m. (**) per Oredon.

Vocal: Pauli Grau, tel. 27 36 04.
31 de marg a
5 d’abril: Alta ruta Pirineu (a confirmar)

Vocal: Teresa Serentill, tel. 27 48 06 i Neus Bernaus, tel. 23 50 09.
10 d’abril: Pic de Noris, de 2.834 m. (**) ala Vall Ferrera, pel Pla de Boet.

16i 17 de marg:

23 d’abril: Especial Academica, a Piau Engaly.
Experts: Jordi Giner i Lluis Simo.
24 d’abril: Especial debutants. Pic de Bataillence, de 2.604 m., des de la boca nord del tinel
de Bielsa (*). “Cal saber esquiar”.
Vocal: Jordi Gonzalo, tel. 73 60 96.
22 d’abril a
1 de maig: Alta ruta als Alps. Travessia de la Bernina. Els Piz (***).
Vocal: Agusti Ardiaca, tel. 24 73 87.
1 de maig: Pta. Suelza, de 2.973 m., per Ordiceto (**).

13 de marg:
20 de marg:

Mont-ral-Vilaplana (serra de Prades). C.L.Reus.

Vocal: Jordi Martinez, tel. 27 44 66.

XXXVI Ral.li d’esqui de muntanya del CEC
A confirmar lloc i data.

Vocal: Anton Tarragona, tel. 22 10 91.

Esqui de fons

Campionat de Catalunya de Veterans, 5, 10 i 15 Km. estil “Classic”.

Trofeu RRTT, de Lleida, 101 15 Km. estil “Classic”.
Per iniciar-se o millorar

Excursions: “Indrets amb historia”

Amb laintencié de redescobrir bells indrets, un xic oblidats o poc freqiientats, hem preparat aquestes
tres excursions que pretenen combinar 'esport amb el coneixement de les nostres terres i la seva cultura
en epoques llunyanes.

La Cova del Gel: Visita al Montsec on encara es pot veure com es feia el gel en temps passats. Excursid
amb la col.laboracié del G.E.LL Data: 10 d’abril de 1994.

Un castell medieval: Visita al Castell de Llorda (Conca d’Isona). Data: 1 de Maig de 1994.

A la prehistdria amb bicicleta: Recorregut per la Vall de Cabé amb visita als dolmens. Data: 5 de juny
de 1994.

—Es facilitara informacid per escrit dels llocs a visitar i recorreguts.
—Dues setmanes abans de les excursions s’exposara al tauler d’anuncis del Centre un programa detallat de
cada sortida.
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