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Editorial

El Centre Excursionista de Lleida és una enti-
tat que en el curs de la seva vida ha anat acumulant
una considerable historia, rica en activitat social i
cultural, lligada, naturalment, a la realitat social i
cultural de les Terres de Ponent. Cal situar-ne el
naixement als primers anys del segle i relacionar-lo
amb l'esperit del Noucentisme i de la Renaixenca;
aquesta és una caracteristica forca comuna a la
major part de les entitats excursionistes de
Catalunya i aixo0 és el que els ha donat aquest ale de
ser alguna cosa més que un club de muntanya. La
nostra Entitat, amb les vicissituds del temps i de la
historia, ha sabut mantenir-se en aquesta linia i
conjugar l'aspecte esportiu de la practica de les
activitats a I'aire lliure amb I'aspecte social, cultural
i ladic que el complementa.

Es ara, amb un cert redescobriment de les
activitats a I'aire lliure (de la ma de la técnica, de les
comunicacions i dels nous materials) que cal refer-
mar les caracteristiques propies de 'excursionis-
me, per tal de defugir 'anomenat “aventurisme” i
per donar una real dimensi6 cultural i social als
esports de muntanya; aixi és més que probable que
el coneixement i el respecte al passat i al medi
natural, ajudi a veure amb més optimisme el futur
dels nostres espais naturals.

Amb el bagatge dels anys i de les experiéncies
passades, amb il.lusio de futur, simbolitzada en el
fet que representa el “nou local” i amb el suport
institucional i economic, es va muntar 'exposicio
“Passat, Present i Futur del Centre Excursionista
de Lleida” que va voler ser una expressio de la
vitalitat de la nostra Entitat. Amb una considerable
assisténcia de ptblic, vam poder mostrar a la socie-
tat lleidatana tot un recull de publicacions, imatges,
curiositats, materials d’altres époques, estris es-
tranys, records, il.lusions, activitats, projeccions i
fotografies de muntanya (arribades d’arreu de I'Es-
tat per participar en el Premi de Fotografia de Mun-
tanya al qual s’ha donat el nom d’Oscar Ribes i que
aquest any ha arribat a la sisena edicio).

Els projectes, les il.lusions i 'empenta simbo-
litzada pel Grup Jove formen part del futur i el “nou
local” de I'Entitat forma part d’aquest futur; he de
recordar un cop més que “fer” el nou local del
Centre Excursionista de Lleida és feina de tots i
que, sens dubte, és peca basica per al seu desenvo-
lupament com a entitat i de les seves activitats; cal
que els qui encara no han tingut el privilegi de
sortir a la llista de les donacions s’hi afanyin... aixi
farem Centre i farem historia.

Agusti Ardiaca
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Parc Nacional d’Aigiiestortes
i Estany de Sant Maurici

El territori

Situat a la part més occiden-
tal del Pirineu catala, el Parc
constitueix la representacio més
genuina de l'alta muntanya del
nostre pais.

La seva superficie de 40.762
ha es troba repartida entre
quatre comarques pirinenques
amb un ric patrimoni natural,
cultural i arquitectonic: el Pa-
llars Sobira, I'Alta Ribagorg¢a, el
Pallars Jussaila Val d’Aran.

D’aquesta extensio, 10.230
ha, corresponen al Parc Nacio-
nal propiament dit que esta
dividit en dos sectors ben de-
finits: el de Sant Maurici, a la
vall d’Espot, i el d’Aigiiestortes,
accessible des de 1a Vall de Boi.

La resta de la superficie for-
ma I'anomenada zona periférica
de proteccié que amb les seves
30.532 ha forma un cercle con-
tinu al voltant del Parc amb la
missi6 d’amortir els posssibles
impactes procedents de l'exte-
rior a fi de garantir una completa
proteccio6 dels recursos que han
justificat la creaci6 del Parc

Els recursos

El parc esta format per un
important conjunt orografic pel
plegament d’'un nucli antic de
roques cristallines i metamor-

fiques durant l'orogénia alpina.
Aquest relleu va ser comple-
tament transformat a causa de
l'acci6 de les geleres quaterna-
ries, que van modelar el paisat-
ge, ili donaren les formes que té
actualment amb amples valls i
gran quantitat d’estanys que do-
nen al Parc Nacional una perso-
nalitat propia.

En les seves valls, poblades
d’avetoses centenaries i boscos
de pi negre, troben refugi un
gran nombre d’exemplars de la
fauna pirinenca. Aixi, lisard, la
marmota, el gall fer i el mitic
trencalos, entre altres, son
hostes habituals d’aquest espai
protegit.

El pla rector d’us i gestio

El Pla rector dus i gestié és
un document extens que hem
volgut resumir tot i comentant
alguns dels aspectes més relle-
vants. El Pla, aprovat el 9 de fe-
brer de 1993, té una vigéncia de
4 anysi serarevisable, bé en aca-
bar aquest termini, bé abans si
és necessari.

Objectius generals

Consolidar la proteccié del
Parc Nacional mitjancant una
regulacio d’usos i una gestio
adequada.

.. A ¥mics de l'espornt
... 8meiecs de U aventura

Aconseguir el reconeixe-
ment internacional del Parc Na-
cional a través dels organismes
internacionals competents en
conservacio de la natura.

Potenciar la relacié de tots
els espais protegits de Catalunya
amb aquest Parc Nacional.

Fomentar el desenvolupa-
ment de les comarques impli-
cades, integrant els habitants
de la zona en les activitats gene-
rades pel Parc Nacional. Fer
compatible la proteccié de la na-
tura i la conservaci6 dels recur-
sos amb el desenvolupament so-
cio-economiic.

Zonificacio d’usos
i activitats

Per facilitar el manteniment
dels equilibris ecologics i dels
diversos usos i activitats al Parc
Nacional i a la zona periférica, el
Pla rector d'tus i gestio divideix
el seu territori en 7 zones delimi-
tades en funcio de la seva uti-
litzacio i dels seus valors eco-
logics, cientifics i paisatgistics:

Area de proteccié inte-
gral. No és permeés l'accés al
public en general.

Area de reserva qualifi-
cada. Hi sén permeses activitats
degudament controlades.
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Area de reserva. Es per-
met un us public moderat i
controlat.

Area d’us especial. Sopor-
ten un us public intens. L'accés
public és Iliure, peatonalment o
amb transport ptublic.

Zona de reserva integral.
Son espais de la zona periférica
on no és permeés cap tipus
d’activitat.

Zona d’especial interées
ecologic i paisatgistic. Arees
que necessiten una regulacio
d’'usos que en garanteixi la
conservacio.

Zona de proteccio exte-
rior del Parc Nacional. Inclou
la resta de zona periférica de
proteccio.

Normes relatives als
aprofitaments i usos
tradicionals

Prat de dall i prats de
pastura. Es prohibeix I'apro-
fitament de prats de dall a
I'interior del Parc Nacional. La
pastura es prohibeix a l'area de
proteccio integral i a la zona de
reserva integral.

Aprofitaments forestals i
aprofitaments hidroeléctrics.
Es prohibeix l'aprofitament fo-
restal a tot el territori del Parc
llevat de tractament silvicola i
repoblaciéo en casos de catas-
trofes naturals. No s’admeten els
aprofitaments hidroeléctrics a
I'area de proteccio integral ni a
I'area de reserva qualificada.
L'organ gestor del Parc i les
empreses hidroeléctriques ela-
boraran un programa d’elimina-

ci6 dels aprofitaments hidroe-
léctrics existents i soterrament
de les linies electriques.

Caca i pesca. Es prohibei-
xen en tot el territori del Parc
Nacional.

Acampada. Es prohibeix a
tot el territori del Parc, a la zona
de reserva integral i zona d’es-
pecial interés ecologic i paisat-
gistic.

Excursionisme. No és per-
mes accedir a I'area de proteccio
integral. A la resta del territori
del Parc Nacional només és
permeés circular pels camins,
senders i corriols actualment
existents.

Alpinisme. Als efectes del
Pla rector, s’entén alpinisme la
realitzacié d’ascensions a pics
elevats o dificilment acces-
sibles i les travesses d’alta
muntanya per crestes o rutes
sense camins marcats. Es
prohibeix l'alpinisme en l'area
de proteccio integral. En l'area
de reserva qualificada (qual-
sevol de les vies per ascendir
els Encantats, per exemple) la
practica de l'alpinisme estara
condicionada a l'atorgament
d’'un permis especific concedit
per I'organ gestor del Parc.
Pero per sort encara no ens cal
pagar-lo com a I'Himalaia. En
casos d'excessiva freqiientacid
es podra limitar el nombre de
permisos (com a I'Himalaia).
En la concessioé dels permisos,
es donara preferéncia a les per-
sones que disposin de llicéncia
federativa o bé siguin socis
d’algun centre excursionista.
Els permisos regularan els dies
necessaris per realitzar 1'ac-
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tivitat i podran ser individuals o
per grups com a maxim de sis
persones.

Esqui de muntanya. Es
prohibeix la practica a l'area de
protecci6 integral. A I'Area de
reserva qualificada també ens
cal un permis del mateix tipus
que per a la practica de Talpi-
nisme. En tot cas, no es per-
metra 'esqui camp a través a les
zones boscades. A les zones
boscades de la resta del territori
del Parc i a les arees de la zona
periférica qualificades com a
zona de reserva integral i zona
d’especial interés ecologic i
paisatgistic, I'esqui de muntanya
nomeés es podra practicar per la
xarxa de camins i senders
existents, i se’n prohibeix la
practica camp a través. Es a dir,
que, a més de portar un ARVA
(aparell de recerca de victimes
d’allaus), ens caldra portar un
GPS (aparell de navegaci6 per
satel.lit tipus Ralli Granada-
Dakar) per no sortir dels camins
i senders colgats sota dos me-
tres de neul!

Per acabar cal fer un esment
al futur del Parc Nacional. A par-
tir d'aquest hivern no es permet
el transit de vehicles dins el
Parc, llevat del transport public,
per tant no es podra accedir als
estanys de Sant Maurici i
Llebreta amb vehicle particular.
Tanmateix un estudi de Forestal
Catalana recomana limitar el
nombre de visitants del Parc.
Finalment I'ampliacié del Parc
Nacional cap al Port de Caldes i
la Val d’Aran, sembla que és una
realitat.

Jordi Martinez
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AREA DE PROTECCIO INTEGRAL
| (78,50 Ha)

AREA DE RESERVA QUALIFICADA
( 3.080,50 Ha)

1 Estanys de Trescuro
2 Bony del Graller

3 Ribera de Llacs

4 Obaga de St. Nicolau
5 Estany de St. Maurici
6 Ribera de Subenuix
7 Ribera de Monestero
8 Els Encantats

9 Ribera de Peguera

A-PARC NACIONAL ) ' B-ZONA PERIFERICA DE PROTECCIO

.........

AREADE 10 Vall de St. Nicolau | ZONA DE RESERVA INTEGRAL
RESERVA 11 Vall de I'Escrita [ (45 Ha)
(7.072 Ha) 12 Vall de Ratera

. . 1ENAlda Fegueh ZONA D'ESPECIAL 15 Obaga de la SE!:Ya de Marti Llac
AREAD'US INTERES ECOLOGIC | PAISATGISTIC 18 Obaga de I'Escrita

ESPECIAL (3.042 Ha) 17 Obaga de la Mata de Valéncia
18 Vall de Gerber

19 Ribera d'Aiguamog

14 Mulleres i Toberes d'Aiguamég

= == == ZONA DE PROTECCIO
EXTERIOR DEL PARC NACIONAL
(27.435 Ha)

Resla de territori de la zona
periférica de proteccio

* Habitatges
* Despatxos

* Locals comercials
* Places de garatge

Av. Blondel, 7, 1r. 2a. - Tel, 26 22 77
FACILITATS DE PAGAMENT

4 AVA'AVAVAVAVAVA'.VI‘/] BATAVATAYATS
: 5 i

Tot s’ha construit a fi que
vosté obtingui la millor
inversio. Pot consultar-nos
sense cap compromis.
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APUNTS I COMUNICACIONS

Assemblea General Ordinaria - Resum

El passat dia 23 de febrer es va celebrar I'Assemblea General Ordinaria de socis del CELL.
Seguint 'ordre del dia la Junta Directiva va presentar el resum de les activitats realitzades 'any 94
i I'estat de comptes a 31-12-94, aprovant-se tots dos punts. Després es va informar del resultat de
les eleccions per proveir els carrecs de la Junta Directiva i amb una tnica candidatura presentada
I’Assemblea va atorgar el seu vot de confianca.

A continuacié es va presentar el calendari d’activitats de I'any 95 aixi com el pressupost pel
mateix any que també van ser aprovats per la totalitat de 'Assemblea.

En el torn obert de paraules es va informar de 'estat actual del nou local tant pel que fa
referéncia al financament com de les obres d’adequacio, fent incis en la necessitat d’activar les
aportacions.

Propera inauguracié a mitjans d’estiu d'un refugi particular a Montgarri (Naut Aran)
AUBIATGE de MARIMANYA - REFUGI JULI ARNALOT. Obert tot I'any, disposa de Fumaral.

VI Cicle de Projeccions. “Estampes del 94”

Us convidem de nou, al Cicle de Projeccions que organitza el nostre Centre.

Com podeu veure visionarem diverses contrades del planeta.

Tant P'alpinisme com la immersi6 constitueixen una alternativa per als nostres “aventurers/
aventureres” per practicar.

Esperem la vostra assisténcia, com cada any, per acompanyar als nostres companys/es tan
agosarats.

Les projeccions es passaran al nostre estatge social tots els dimarts a dos quarts de 9 del
vespre.

Programa

14 de mar¢  Esqui de muntanya 25 d’abril Islandia

a carrec de Feliu Izard a carrec de Jesus Forcada
21 demar¢  Viatge amb el tren de la 2 de maig Castells d’Europa

Pobla a carrec de Josep Balaguero

a carrec de Jordi Clariana 9 de maig La il.lusié d’un vuit mil
28 de mar¢  Aconcagua 94 “Cho Oyu”

a carrec de Pauli Grau a carrec del vuit-mileé J. Garra
4 d’abril Les selves 16 de maig Una volta al mén

a carrec de Merce Gazquez a carrec de Josep Guardia
18 d’abril Ssthistlgoorn la capsula del 23 de maig  Bolivia-94

temps a carrec de Lluis Olondriz

a carrec de Josep M. Castellvi i Eduard Ribes

Llista d’aportacions nou local (continuacio)

Lluis Pérez i Freixenet Angels Prats i Tomas Jaume Bernis i Castells

Maria Torrent i Comella Arnau Sarasa i Planes Anna Godia i Matges
Josep Massot i Castelld Maurici Siso i Iglesias Anoénim

Josep M. Charles i Serra Jesus Forcada i Ratés Anénim

Juanjo Garra i Lorenzo Victorino Luque i Salinas Manel Solis i Viladegut

Josep Sarasa i Planes Caixa de Terrassa Of. 83
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De Lhasa a Kathmandu
amb bicicleta de muntanya

A feia temps que tenia
ganes de visitar el
Tibet, doncs bé, va
arribar-me la noticia
que una gent que es
deia Muztag, orga-
nitzaven una travessa per 'Himalaia
amb bicicleta, fent la major part del
recorregut en territori tibetad. Es
tractava d’anar des de Lhasa fins a
la capital del Nepal, Kathmandu
travessant tota la barrera mun-
tanyosa de I'Himalaia de nort a sud
i, a més, aprofitar per aproximar-
nos al camp base de I'Everest pel
seu vessant nord, o sigui per la vall
del Rongbuk. Aix6 era molt millor
del que jo tenia pensat encara que
hi havia un petit problema i era el
fet que calia pedalar sempre per
damunt dels 3500 metres d’al¢cada,
passar 6 grans colls de muntanya, 4
d’ells superiors als 5000 metres i
per aconseguir-ho calia aguantar,
solament, 1200 km damunt el seient
de la bici.

atractiu especial, tot i que al con-
trari del que pensava no es pot
veure des d’alli cap muntanya neva-
da. U'endema continuem volant cap
al Tibet fins a Lhasa.

Només arribar a Lhasa, a una
alcada de 3680 m. notem que el sol
ens crema intensament la pell, que
el cel té una transparéncia inusual i
sobretot, que els més petits es-
forcos es fan dificils a causa de la
nostra falta d’aclimatacio.

El Tibet és I'altipla més extens i
elevat del planeta, amb alcades en-
tre els 3500 i 4500 metres, a més de
tenir quatre de les muntanyes més
altes de la terra, que superen els
8.000 metres: 'Everest (en tibeta
Qomolamgma), el Makali, el Xo-
Oiu i el Xixa-Pagma.

Abans de comencar a pedalar
disposem de dos dies per visitar la
capital tibetana i a la vegada apro-

fitar per aclimatar-nos. A Lhasa
tenim el primer contacte amb la cul-
tura budista, aixi que visitem els
monuments més importants: el
monestir-fortalesa de Potala del
segle XVIII, que es pot veure des de
qualsevol lloc de la ciutat i li déna
una empremta especial; el temple
de Jokhang, construit 'any 650, i
que és com una mena de Meca del
budisme tibetd i el mercat de
Barkhor que envolta el Jokhang,
que tal i com Buda mana recorrem
d’esquerra a dreta ja que si no ens
arrisquem a ser objecte de l'ira dels
tibetans.

Aprofitant que tenim la sort de
coincidir amb la festa anual que es
fa en el monestir de Deprung, 7 km
a l'oest de Lhasa, que abans de la
invasi6 xinesa havia arribat a tenir
més de 10.000 monjos; agafem
per primer cop les bicicletes per
atansar-nos-hi de la mateixa mane-
ra que ho fan milers de tibetans
vinguts d’arreu del pais per

Després de parlar amb el ;—--

Toni Vives em vaig decidir a
participar en aquesta aventura
i com que durant el parell de
mesos anteriors al viatge no va
ser possible entrenar-me de
forma apropiada, no em que-
dava altre remei que confiar
en la resisténcia que déna el
fer algun que altre 3000 pel
Pirineu.

El 3 d’agost al migdia, ens
trobem a I'aeroport de Barce-
lona els integrants d’aquest
peculiar viatge: una parella de
valencians, un mallorqui, dos
barcelonins, un asturia, el cap
de grup i jo. En total 8 perso-
nes que no ens coneixiem de
res, pero que vam aconseguir
formar un grup que va funcio-
nar a la perfeccio.

Volem via Frankfurt cap a
Kathmandu. Passem un dia en
aquesta ciutat, i amb les
poques hores que tenim per
fer-hi un tomb, de seguit es
nota que és un lloc amb un
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participar en les oracions i
ofrenes propies de la religié
budista. El més espectacular
és l'exhibicié d’una gran
tanca, que pengen a la paret
de la muntanya, teixida i
brodada en una gran tela de
40x50 metres, en la qual es
representa gran part de la
simbologia budista.

El dia 8 d’agost, ja amb
moltes ganes de pedalar,
agafem les BTT per com-
encar la travessa portant
damunt el minim possible,
perd imprescindible per fer
front a les avaries, canvis de
temps sobtats i beure su-
ficient per poder arribar als
punts de parada que mar-
cavem abans d’encetar la jor-
nada. Sempre duien el camio
d’assisténcia davant amb tot
el material pesat (tendes,
cuina, menjar, bosses, taula,
cadires,...). En el camié hi
van el xofer, l'oficial d’enllac
tibeta i un bon cuiner portat
des del Nepal, en Kalu.

Després de recorrer 82 km,
finalitzem la primera etapa, que té
un recorregut pla i ens deixa al peu
de la primera gran dificultat mun-
tanyosa, on els nostres assistents ja
han comencat a preparar el cam-
pament i el sopar.

L'endema de bon mati, amb la
incognita de saber com respondran
les cames i els pulmons, afrontem el
nostre primer coll de muntanya, el
Kamba-La, de 4800 m i amb un
desnivell per remuntar de 1200 m.
Comprovem, per sorpresa d’alguns,
que el comptaquilometres marca en
pujada una mitjana de 6 km/hora.
Pero calia tenir en compte la manca
d’oxigen que hi ha a aquelles
alcades. El fet de superar aquest pri-
mer coll ens déna molta moral i
comencem a veure possible, sem-
pre que les forces no fallin, de fer
amb BTT la resta de recorregut, en-
cara que molt poc a poc i sense
forcar excessivament el ritme
respiratori.

Després de tres jornades tra-
vessant valls, rius, petits pobles i
vorejar el magnific llac Yamdroc (o
llac Turquesa); arribem a la tercera
ciutat del Tibet, Gyantse, on podem
aprofitar les comoditats d'un hotel i,
a la vegada, fer un dia de turisme
pel seu castell-fortalesa i el mo-
nestir de Packhor, del segle XIV,
quasi completament destruit durant
'invasié xinesa de 'any 1959. Aqui
vam tenir de nou la sort de cara, ja
que coincidirem amb el que aqui
anomenariem festa major de la
ciutat i gaudir del moviment de gent
i colors que la festa comporta.

Amb una altra jornada de bici-
cleta, per un cami infernal encara
que planer, ens plantem a Shigatse,
la segona ciutat del Tibet i darrer
lloc on podrem gaudir de les
comoditats d’un hotel abans dels 10
dies en qué tenim previst d’arribar a
Kathmandu.

Pedalant dia rera dia, pujant i
baixant alts colls de muntanya,
travessant amplies valls despo-
blades i sense vegetacio, tinicament
prats d’alcada i alguns iaks con-
trolats pels nomades tibetans,
arribem a la zona més esperada del
viatge, la vall de Rongbuk, amb el
monestir budista més alt del plane-

ta, per sobre dels 5000 m i just sota
la impressionant cara nord de
I'Everest. La primera imatge que
tenim, amb la seva punta que es
deixa veure entre els nuvols, és
encisadora. La satisfaccio, suposo
que deu ser semblant a la d'un
muntanyenc en fer el cim; i més
tenint en compte el que haviem
hagut de suar i pedalar en especial
els dos darrers dies després de
deixar la «carretera general» que
ens duia a Kathmandu. Aqui, al
dessota de la muntanya més alta de
la terra, restem dues nits acampats,
amb un temps primaveral, podent
gaudir d'unes increibles vistes;
podem visitar el tétric monestir de
Rongbuk i hi ha qui es va veure amb
forces d’arribar al camp base de
I'Everest, on no hi havia cap ex-
pedicio ja que l'agost és época
monzonica.

Ara ja sols ens queda passar de
les estepes tibetanes a la humida
calor tropical del Nepal. Pero enca-
ra hem de superar el darrer port de
muntanya, el Lalung-La, a 5050 m i
que, teoricament, és un excel.lent
mirador de la cara nord del Xixa
Pagma, fet que no vam comprovar a
causa del malt temps que feia. Un
cop superat aquest port, teniem
davant nostre una increible baixada
de 3250 m de desnivell per recorrer
en 98 quilometres. El paisatge
canvia rapidament i per fi apareixen
els arbres i també camins plens de
fang, que fan que les etapes ciclistes
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siguin molt més dures del previst
(fang per totes bandes, cadena
enferritjada, pastilles de fre gas-
tades, cables rovellats i nosaltres
amb la humitat fins al moll dels
08508).

Finalment, ja molt a prop de
Kathmandu remuntem un coll de
muntanya situat a 1500 m, aquest
cop amb al pista asfaltada a trossos,
que ens permet arribar a 'anhelada
vall de Kathmandu, on circular amb
bicicleta és forca arriscat a causa de
I'anarquica conducci6 dels nepalis.

Com a premi a I'esfor¢ realitzat,
disfrutem de dos dies de descans a
Kathmandu, que aprofitem per in-
tentar coneixer una mica millor la
barreja de cultures budista i hin-
duista, amb alguns del principals
monuments que té la ciutat (el tem-
ple de Pashupatinath, les stupes de
Boudahnath i Sowayambhanath, els
pobles de Patan i Brakdapur a les
rodalies de la capital).

El descobriment d’aquesta
nova forma d’emprendre un viatge,
tot i la duresa d’alguns dies, la
qualificaria d’excel.lent, ja que
permet assaborir millor els pai-
satges que es travessen, aixi com
recorrer un llarg trajecte en un es-
pai de temps molt més «natural»
que no pas fer-ho amb tot terreny o
altres dels habituals mitjans de
transport.

Neus Bernaus
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Entrevista amb el senyor Riera

«Un viatge a I'aventura per vint
duros», aixi podriem titular aquesta
entrevista amb la persona que
durant els anys seixanta va portar,
amb els seus autocars, la gent del
Centre Excursionista de Lleida a la
muntanya. Temps en els quals
gairebé ningu no tenia cotxe per po-
der-se desplacgar, les carreteres
eren estretes i mal asfaltades i no
les netejaven a I'hivern quan la neu
feia acte de preséncia.

«A mi m’agradava tant com a
vosaltres, pero...», és la frase que
sovint repeteix aquest home menut
de gest viu i de parlar entusiasta,
per tal de demostrar el seu amor a
les activitats muntanyenques, sols
refrenat per un sentit de la res-
ponsabilitat i de la professionalitat
que l'obligava a restar tranquil al
seu lloc de treball, ja que el més
important era tornar,

En un emotiu sopar el darrer
mes de gener, el Sr. Riera es va sen-
tir com un membre més del CELL i
se li va lliurar una placa en ho-
menatge a la seva tasca de «trans-
portista» durant una etapa gloriosa
‘del Centre. Ara, ARESTA vol fer la
seva petita contribucié a recordar
uns moments entranyables i a re-
cordar les qualitats humanes d’una
persona que se sentia plenament
realitzada tot portant la nostra gent
amunt i avall.

— Quan va iniciar la seva tasca
de portar gent del Centre?

— Devia ser cap a 'any 1963, el
dia del Pessebre. Vaig dur tres
autocars amb unes 90 persones fins
a Camarassa. Recordo que va
ploure tota I'estona.

— Com es va establir aquesia
relacio?

— El Centre utilitzava altres
companyies, pero, és clar, ningu no
arribava al final. L'Alfred Alma-
celles va connectar amb mi i des de
llavors va haver-hi un matrimoni
perfecte fins al gener de 1978 que
l'autocar que anava a Espot amb
un grup d'esquiadors va bolcar.
Aleshores vaig desfer-me de 1'em-
presa en quatre mesos.
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— Com va tenir lloc Uaccident?

— Aquell dia jo era de viatge
amb un altre autocar a Saragossa,
en tornar vaig trobar-me amb el
Manolito, un bon noi que, tot serids,
em va anunciar 'accident. Vaig pre-
guntar-li si hi havia hagut morts. En
contestar-me que no, el vaig
tranquil.litzar i ens varem dirigir al
lloc de I'accident.

— Aquell fet fou decisiu per ple-
gar?

— No diré que perdés diners
fent els viatges per al Centre, pero
certament la motivacié economica
era el que menys m’importava, ja
que sino hagués estat aixi no hauria
passat per alguns llocs bastants difi-
cultosos. Abans de l'accident ja
m’ho estava rumiant, perd aquest
fet em va fer decidir a liquidar
Tempresa.

— Quan costava un dels seus
viatges?

— La majoria vint duros i
alguns viatges menys; féiem els
comptes segons la gent i els
quilometres. Si faltava algi també
sortiem, perqué jo era el primer de
tenir-ne ganes,

— Quins erven els llocs on
s‘acostumava a anar?

— (Cada diumenge hi havia una
sortida: Andorra, Espot. Vam inau-
gurar Baqueira ila Tuca. De Llessui
recordo una corba molt tancada que
se superava fent maniobres. Més
d'una persona baixava en veure que
lautocar sortia per damunt de
I'eshalcada. D’Espot recordo que
era un cami amb set o vuit manio-
bres a cada revolt.

— Quines anécdotes recovda
d'aquells viatges?

— Tantes com vulgueu!, do-
nades les condicions de les car-
reteres 1 de les pistes d’aquells
temps; perd sempre tornavem a
casa.

Un dia, una noia es va endar-
rerir i en posar la motxilla al cotxe
no va tancar bé la porta del darrere.
Passat el desviament de Coll de Jou,
un motorista ens avanca amb una
motxilla al coll i para davant nostre.
Tot estranyats vam veure com
haixava de la moto, queia per terra
(hi havia gel a la carretera) 1 ens
torna la motxilla.

Un altre dia que anavem a
Baqueira, feia molt de fred, va
comencar a nevar fortament alla les
corbes de Baells. El conductor del
cotxe de Graus ens adverti que no
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L'autocar del Riera. Soldeu (Andorra) febrer 1968.

(Foto: M. Cortés)

arribariem a Baqueira, pero, com
que el gel i la neu no em fan por,
varem arribar.

Una de molt divertida, va ser la
sortida del Pessebre al port d’Ager.
Era T'época del Jordi Sirera pare.
Sortirem de la placa de Sant Joan i,
mentre ho preparavem tot, vam
deixar el pessebre damunt d'un
dels bancs de la placa. Quan ja érem
al lloc, baixem dos del grup a
torbar-nos, pensant que el pessebre
era a dins 'autocar. S’havia quedat a
Lleida damunt del banc de la placa.
A l'arribada a Lleida ens trobem el
pessebre ple de monedes que la
gent hi havia anat deixant quan
passava.

— Alguna vegada es va veure en
una situacio dificil?

— Si; anavem a esquiar a
Baqueiraiquan ja érem al pla abans
de la boca sud del tunel de Viella, la
carretera era plena de gel i, com
que encara no hi havia cadenes,
I'autocar va comencar a patinar,
i jo vaig pensar «Ja som baix» i li
vaig dir a la gent: «Agafeu-vos
fort i aplaneu-vos!», perque ja
em veia dins del riu. En aquell
moment solament se’'m va acudir
encomanar-me a Sant Antoni i
potser em va escoltar, perqué ens
va aturar un d’aquells pals que hi ha
plantats a les vores. Després de
treure’l d’alli, cap a Baqueira s’ha
dit!

— Vosté també feia els seus
intents de muntanyisme, 0i?

— Jo hauria escalat, esquiat i
fet de tot, pero tenia forca de
voluntat per retenir-me perqué te-
nia el compromis i la responsabilitat
de tornar la gent a casa seva.

Recordo un dia de Sant Joan, a
les granges de Viadds. Tot va
comencar a Gistain, quan vam
trobar dos homes amb un ruquet i
els vaig preguntar: «podemos pasar
por aqui?» ells, després de mirar-se
l'autocar, van contestar que de
camionetes carregades de llenya si
que n’haviem passat, pero d’au-
tocars com aquell no, perqué era
massa gros; pero hi vaig passar i
vam arribar a Viadds on ens vam
trobar el Ricard, amb el seu dos
cavalls amb dues rodes punxades.
Per pujar a les granges encara ens
faltava una hora de cami, aixi que
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ens vam carregar els
estris al coll i amunt!

Diumenge al mati,
quan tothom ja havia
marxat a 'excursié pro-
gramada, jo estava amb
dos més que s’havien
quedat al refugi. La neu
es veia bastant a prop i
vam decidir d’acostar-
nos-hi; després de cami-
nar una bona estoneta,
els dos companys em
van abandonar i jo vaig
continuar; semblava
que hi era a prop pero
era bastant penjat pels
dos costats; el paisatge
era precios, si bé la tor-
nada no era massa cla-
ra. Vaig seure uns mo-
ments per tal d’assere-
nar-me i després de
recollir una mica de
neu, la vaig posar a dins
d’una bossa i me la vaig
lligar a la cintura, vaig
escriure el meu nom en
un paper i vaig deixar-lo
sota una pedra per si
algn arribava alli algun
dia. Finalment havia de baixar i vaig
enginyar-me-les amb dues pedres
triangulars, una a cada ma i
assegudet com quan érem petits
que féiem els rulladors del poble, i
vaig baixar del cim. En arribar al
refugi, és clar, s’havia fet molt tard i
tota la gent estava al davant formada
i a punt per anar a trobar-me; la sort
és que no va caldre sortir. Llavors
tenia vint-i-cinc anys menys i res no
m’espantava.

— Quin era el comportament de
la gent?

— Oh! a T’hivern, la gent anava
adormida, pero cap alla el bon
temps aleshores venien els crits. Un
dia tornant de Sallent de Gallego,
pujant el port de Monrepos, van ti-
rar pols d’estornudarijo, quan me'n
vaig adonar, vaig parar |'autocar,
vaig baixar i em vaig asseure en una
pedra tot dient que no m’en mouria
fins que es pugués respirar. Pero
aixo ho feien un grup molt reduit de
persones, en general, la gent es
comportava.

D’altra banda, quan calia em-
penyer es feia entre tots. Recor-
do un viatge, per Pasqua, amb

Conduint un altre vehicle. Alquézar, novembre 1968
(Foto: M. Cortés)

I'Angel Gazquez, els seus fills i el
Jové, després de passar per Pedra i
Coma la carretera no era acabada i
hi havia un metre de neu. Vaig fer
baixar la gent i tots penjats davant
per contrapesar, aconseguirem de
passar. De tornada, pensant en la
possibilitat de trobar les condicions
empitjorades, ho vam fer per
Cambrils, una carretera que tenia
tants revolts com dies té 'any.

I el senyor Riera segueix
explicant mil i una anecdotes des
que deixa la professio de pagées alla
al seu poble del Soleras, fins que,
després de treure’s el carnet, va ti-
rar endavant una petita empresa de
transports amb la qual, sense ser un
muntanyenc practicant, va contri-
buir de forma important al mun-
tanyisme lleidata.

Encara ara podeu trobar-lo
pujant al Midi de Bigorra, baixant
del port de la Bonaigua o planejant
per Beret. Des d’aquestes pagines i
desitgem salut i llarga vida per po-
der seguir fent molts quilometres.

Pep Vicedo
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De Fredes a Sant Joan de Penyagolosa (i II)

Morella, capital dels
Ports

El viatger que arriba per pri-
mer cop a Morella des de Vinaros,
pel port de Querol, no deixara de
sentir 'impacte que produeix una
ciutat tan ben posada al seu lloc, 1 és
que de lluny tot el conjunt sembla
una muntanya castell treta d’un
conte fantastic. Quan som més a
prop, ens adonem de la perfecta
conservacié de les altes muralles
que l'envolten en un cercle de 2'5
quilometres, 1 en passar-les trobem
una vila antiga i rancia, que conser-
va un cert aire medieval en la quie-
tud dels seus carrers i de les seves
gents. Gents que anys enrere vis-
queren immergits en tot tipus
d’enfrontaments bel.lics per causa
de I'estratégica situacid de la ciutat i
fortalesa. Potser el més llegendari
dels seus personatges fou el tortosi
Ramon Cabrera, el «Tigre del
Maestrazgo», lider militar carli que
porta a les tropes realistes per les
trencades terres d’aquestes comar-
ques.

Monuments arquitectonics no-
tables son la basilica gotica de Santa
Maria, de ric interior, el convent
també gotic de Sant Francesc, mig
en runes, el palau del cardenal Ram,
avui transformat en hostal, 'Ajun-
tament i una multitud de cases
senyorials que justifiquen la de-
claracié el 1963, de conjunt his-
torico-artistic per a Morella. La visi-
ta a'imponent castell és també obli-
gada.

Si voleu mercar, en els carrers
meés centrics hi trobareu a recer
dels porxos tendes atapeides dels
coneguts embotits del Maestrat
(«cecina», pernil, etc...) o «bouti-
ques» de jerseis i mantes mo-
rellanes, o flequeries amb la tipica
rebosteria de la zona. Recomano
passar, encara que sigui a xa-
fardejar, per I'encantadora botiga
«La casa de la miel» (C/. Verge del
Pilar, 27), on hi ha tota una série
inacabable d’aliments ecologics i
casolans a base de mel 1 altres
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El GR-7 al Pais Valencia

productes naturals, la major part
fets a la comarca. Si sou més par-
tidaris, pero, de l'aliment espiritual
que del material, no esteu de sort;
no espereu trobar filigranes en
matéria de guies, mapes o literatura
muntanyenca sobre Morella o el
Maestrat, ni tan sols a 'Oficina de
Turisme de la Generalitat Valencia-
na us facilitaran res més que algun
magre fulletd de poca utilitat: tot
aixo cal portar-ho de Barcelona.

La sortida de Morella, pel
costat de la Creu Roja, és una mica
complicada en haver de travessar
una rambleta i passar pel costat
d’uns horts i del Mas de Sant Viceng
(hi ha una ceramica pintada del sant
a sobre la porta). Després d’una
suau pujada sostinguda, va a trobar
la carretera de Vinaros, la qual se-
gueix una estona fins al pont de les
Taules. Abans d’arribar-hi, cal aga-
far una pista que baixa a 'esquerra
fins arribar a una hifurcacié en el
punt horari 1’01; alla cal agafar el
cami de la dreta, no el de 'esquerra
com diu la topoguia, per tant el riuet
ens quedara a I'esquerra.

Després de passar el Mas de la
Perera i en el punt horari de
topoguia 1’26 cal anar en compte,
perqué haurem de deixar la carrete-
raitombar completament a la dreta
per una pista que puja molt for-
tament fins al Mas de Moreno. A
partir d’aquf hem de prestar molta
atencid perqué el caminet és perde-
dor, per la qual cosa cal fixar-se en
el coll del Peiré Trencat, lleuge-
rament a la dreta, com a punt de
referéncia. Aquest coll de la serra
del Turmell és la linia divisoria de
les conques del Bergantes, que
deixem a l'esquena i del Cérvol, al
nostre davant. Amb la paraula
«peiré» o «prigro» es designa, en
aquesta comarca, la creu de terme,
sovint acompanyada d'imatges de
sants o de la Verge Maria per
protegir els natius i les seves
propietats contra les forces del mal.

Des del coll, el GR va per la

cresta de la lloma creuant a dreta i
esquerra ribassos de pedra. Al punt
horari 2’28, el cami del GR comenga
a devallar en direcci6 al mas del Cap
de la Umbria i Vallibona.

Vallibona

Es un mintscul poblet de a pe-
nes, 180 habitants, que ocupa el
punt més baix (674 metres) de tot el
tram del GR i aixo es fa notar en el
clima més benigne.

Passada la placa del poble, on
trobem un grup jugant a les bitlles,
ens enfilem per un carrerd directe a
«Cal Garxo», tinic centre local d’es-
barjo. Els amos d’aquest bar han
obert recentment una petita sala de
menjar enfront mateix, on es pot fer
un apat casola.

En acabar el sopar, no ens
esperava cap hostal la Piqueta ni
cap casa de la senyora Carme, no
amics; les possibilitats hostaleres
de Vallibona es redueixen, de mo-
ment, a un polisportiu polsegds que
amablement ens havia cedit
l'alcalde.

Al mati segiienti a poc de sortir
de Vallibona, ens adonem que el
nou GR discorre de forma molt
diferent a la que figura en la
topoguia des del punt horari 0’08
fins al 2'12. Aixi en el punt 0’08
continuem per la pista fins al mas
del Grau. La pista continua per al
dreta del mas i porta a la carretera
de Morella a la Tinenca de
Benifassa; nosaltres ens dirigim al
mateix lloc pero pel cami vell, aixi
que deixem a la nostra dreta el mas
i ens tornem a dirigir al barranc de
la Gatellera. El nou GR ressegueix
tot el llit del barranc enlloc de pujar
per la vessant de ponent com ho feia
el vell, d’aquesta manera s'escurca
el trajecte i es rebaixen desnivells.

En un punt el barranc es fa
estret a causa d’algun petit salt,
pero com que esta totalment sec no
hi ha cap dificultat. Quan portem
hora i quart, el barranc es bifurca i

nosaltres agafem la branca dreta,
que puja al mas de Prades, després
al mas Roig i continuant per la pista
fins un tancat retrobem I'antic GR.

Som al collet de I’Aliga, de
1130 metres, a la cresta de la carena
que ve de Lloberat i linia divisoria

dels termes de Vallibona i Castell
de Cabres.

Continuem prou estona per un
paisatge d’al¢ada, sense baixar dels
1100 metres, entre arrodonits lloms
de serra coberts d’herba escla-
rissada com una catifa. Aprofitem el
temps i anem pujant als turons de
dreta i esquerra, com per exemple
I'Aguila (1246 m) des d’on es divisa
la costa de Tarragona i Castelld
emmarcada entre les serres del
Montsia 1 d'Irta; al sud el Mont
Turmell, de 1281 metres, ens
impedeix la contemplacié més avall.

La baixada continua fins a prop
de la carretera de Morella a la
Tinenca, quan portem tres hores
des de Vallibona (punt horari de
topoguia, no arribava a la dita carre-
tera sind que hi continuava per sota,
passant pel sud del Boixar, el nou
GR travessa la carretera i puja per
I'altra banda per dirigir-se directa-
ment a aquest poble.

El Boixar

Els qui tenen cura del GR, amb
molt bon criteri, han variat el
recorregut per tal de passar per
aquest apartat i tranquil poble
envoltat de boixos, anys enrrere
emprats per fabricar mobles,
coberts i estris de llaurar, i que ja
van ser citats pel naturalista i
botanic Cavanilles el segle XVTII.

R

Destaca especialment el campanar
de la seva església, que compta amb
una portalada romanica.

El sender travessa el poble
d’est a oest pel seu carrer major i
després de passar la carretera fa
una forta baixada entre piles de
runa per anar a trobar el barranc de
I'Empedrada, que seguim, fins a un
mas que té un pont davant.
Travessem el ponti deixant el mas a
la nostra esquena, ens endinsem
per boscoses sendes i pistes
forestals fins arribar a un coll de
1120 metres, des del qual ja s’albira
el poble de Fredes, que trepitgem
després de creuar la carretera de la
Senia.

En total hem tardat entre 5
hores 1 5 hores i quart (sense
comptar parades) des de Vallibona.

Consells

Ara és el moment de recapitu-
lar sobre alguns temes i aspectes
que poden ser d'utilitat per a qui
s'animi a fer el mateix viatge.

Els itineraris de les etapes
estan perfectament descrits en la
topoguia, encara que es froba a fal-
tar alguna dada cultural, etnologica,
costumista, que posi un mica meés
de sal a les descripcions i co-
mentaris. Solament cal tenir en
compte que l'etapa de Fredes a
Vallibona ha estat gairebé totalment
modificada, com es desprén de la
nostra cronica. Per altra banda, els
horaris que hi figuren sé6n prou
exactes per una marxa regular i
sense parades llargues.

El marcatge dels camins és
irregular, com sol passar amb els
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GR pero en general no hi sol haver
pérdues per aquest motiu. Punts
negres: des del mas de Moreno al
Peiré Trencat (etapa Morella-
Vallibona), des de la carretera de
Morella a la Tinenca de Benifassa
passant per damunt d'una lloma per
tornar a baixar al Boixar (etapa
Vallibona-Fredes). En ocasions
I'excés de marques indueix a la
perdua, com ens va passar a poc de
sortir de sant Joan de Penyagolosa,
en la mateixa carretera.

Quant a la distribucio de les
etapes, nosaltres varem haver de
variar la de la topoguia, perque
haviem reservat un mati per
ascendir al cim de Penyagolosa,
d’aqui que ajuntarem les etapes
Benassal-Ares 1 Ares-Morella en
una sola que va ser naturalment, la
més llarga.

Si feu el tram a Thivern, us
caldra una bona combinacié de
roba, ja que és un clima extrem
(d’aix0 ja en sabem els qui vivim a
Lleida). Aixi, durant la marxa
podrem passar amb roba de cotd
(xandall o pantalons llargs i camisa)
pero a la nit el folre polar o 'anorak
son imprescindibles.

Tocant al menjar, a tots els
pobles hi ha restaurants o tasques, i
pel cami, el pa de Vistabella, els
embotits de Benassal i Morella i la
rebosteria d’aquesta ultima us
ajudaran a mantenir-vos contents.

Per descomptat que també
recomanenmn tots els establiments on
hem menjat o pernoctat i dels quals
us donem les dades.

Pep «El valencia»

Banc Sa

badell
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ACTIVITATS REALITZADES :

El Forat de I’Or

ER la proximitat geo-
grafica, al costat
mateix de la carrete-
ra dels Terradets, 1
per I'espectacularitat

de les esporadiques evacuacions
d’enormes cabals d’aigua per la
seva boca, el Forat de 'Or em
mereix (i no solament a mi) el
calificatiu de fenomen extraor-
dinari, digne d’atencio.

Es tracta d’'una cavitat «do-
minguera», almenys fins arribar a
l'aigua. Les dues boques grans
(dintre de la superior s’hi ha posat
una taula feta de taulons grossos,
per menjar paelles i entrepans, amb
comoditat). Les dues boques,
doncs, donen pas a una tnica
galeria recta, de s0l inclinant i
facilment transitable fins arribar al
sifé. Es pot trobar sec, i en aquest
cas es passa a un sala on s'inicien

dues vies inclinades fins a I'aigua,
on la galeria de la dreta es bifurca.
Cal visitar-la amb l'ajut d'una
llanterna.

A partir de T'aigua és on
comencen les dificultats, i abunden
les fantasies exploratories i els
misteris telurics. Una dita popular
bastant estesa parla d’exploradors
alemanys o anglesos que van entrar
a la cova amb bombones d'aire «de
les d’anar per sota I'aigua» i no els
han vist sortir mai més. De vegades,
s'afegeix a la dita que les bombones
van explotar i que encara es poden
trobar les restes de la desgracia,
Particularment, no he vist mai
senyals d'aquesta mena, pero si que
he vist fils de guia que es fiquen
dins de l'aigua, en data que no puc
precisar, perd que devia ser a
principis dels anys 70. També el
GELL, juntament amb la SAS, ha
intentat un capbussament en
aquesta aigua l'any 83, perd amb

resultats infructuosos.

D’altres parlories

diuen que Napoleo, o

VsNr els bandolers

('3 (aixd és
Ug, ;

A més

Nr

Teoria mecanica
de la galeria activa
del Forat de I'Or

J. Pedrés-GELL - 12-91

(La galeria fossil no
esta representada)

creible) amagaven els seus tresors
en aquesta cova, i d’aquest fet rep el
nom, de I'Or. Dades etimolo-
gicament més contrastades propo-
sen que el nom li ve de la sorra que
tapissa tot el sol de I'extrem final de
la cavitat, que sembla aurifera, i és
producte de la descomposicié de la
pedra arenisca, habitual en la zona.
Sén moltes les llegendes que
envolten les coves del Montsec, que
és una terra magnificadora dels
misteris de les coves. (Aquest fora
un altre tema, perque hi ha llocs on
les coves sén tractades quasi
misticament, en canvi en d’altres
no).

Recentment, una de les vies
submergides ha estat explorada per
un grup d’espeleo-subaquatica, fins
arribar a l'altre costat del sifo, on la
via es fa impenetrable per unes
esquerdes.

Aixi i tot, aquest forat sempre
m’ha merescut una explicacié més
tecnica, que satisfaci la curiositat de
«com funciona» aquest cabal tan
sobtat i de tant volum.

Mirant de trobar la solucid,
I'any 92 presentava al grup
d’espeleo V'esquema d’una pos-
sibilitat de funcionament, atenent
les explicacions populars que el
Forat de I'Or treu aigua quan bufa
vent de llevant. En I'actualitat consi-
dero que aquest esquema és
incorrecte perque féra massa
complicat (no impossible) d’activar.
Pero és cert que el vent de llevant
és el que, en general, aporta
suficient quantitat d’aigua per acti-
var-lo.

Ara per ara, se segueix estu-
diant aquest fenomen.

LADANIVA4 x4

de
el CoRdada

TRACCIO A LES 4 RODES.
MOTOR DE 1.600C.C.

-

SUSPENSIO INDEPENDENT A LES 4 RODES.
BLOQUEIG DELS 2 DIFERENCIALS: NO PATINA MAI.

DISTRIBUIDOR: AUTOMOBILS MIRADA - Alcalde Rovira Roure, 38 - T. 236252 - LLEIDA

12 ARESTA

: ACTIVITATS REALITZADES

Un dinar a la Carena

L darrer diumenge de
novembre, espero-
nats per un article
de Manel Cortés
sortit a la revista

“Muntanya”, ens en vam anar al
Serrat de la Font Freda per gaudir
de la bellesa del bosc a la seva
vessant obaga.

Eixint de Lleida la boira alta
ens feia témer de no veure el sol en
tot el dia. Vam esmorzar a les
Avellanes, lloc que dltimament,
s'esta tornant gairebé d’aturada
obligatoria, sense massa seguretat
de veure el sol. Prop de Fontdepou
es va comencar a aclarir la broma i
en ser dalt del port d’Ager ja lluia un
sol esplendit.

La pujada per la pista que porta
al coll d’Ares i el recorregut per la
branca que mor al Pla d’Escumo els
férem rapidament, perqué tots
tenien ganes d’arribar i comencar la
caminada.

Una vegada al dret de la canal
d’Osca vam deixar els cotxes, i...
amunt! Pel cap baix, no arriba als
tres-cents metres de desnivell, perd
es dreta i sobretot descomposta.

Dalt del pas, el Montsec ens
oferi una de les seves vistes més
boniques: a migdia tot just es
deixava veure la serra de Montclis
per sobre la boira pero era cap al
nord on podiem gaudir d’una
panoramica més complerta del
Pirineu i del Prepirineu. S'albirava
perfectament des del Cotiella fins
als rasos de Peguera, Turbg, Cis, St.

Gervas, Lleras, Boumort, Carreu i
Carranima, Cadi, Turp, Port del
Compte... del Prepirineu i del
massis de les Tres Sorores fins a la
Pica i el Monteixo al Pirineu i entre
ambdds el Perdiguero, Posets,
Maladeta, Aneto, Rusell, Biciberris,
Cerhi, Peguera, Monsant, Orri...

Després del descans, tot
seguint el corriol carener cap a
llevant, es van comencar a veure els
primers faigs; pero no va ser fins
arribar al collet, que forma el Pas
Gran i que divideix en dos l'obert
prat somital, que comencarem a
distingir entre la boscuria de I'oba-
ga els primers teixos monumentals
als quals ens vam apropar com vam
poder ja que I'espessor dels boixos
gairebé no ens permetia el pas.

Primer en veiérem un, després
un altre i un altre i dos més, cada
vegada més grans, cepats 1 espone-
rosos, pocs, per desgricia, perqué
aquests teixos, alguns dels quals ja
verdejaven quan ’Annibal pujava
amb els seus elefants per la vall del
Segre, son les restes no renovades
d’antigues époques, només vam po-
der-ne veure un de jove i en canvi hi
ha moltes soques de grans
exemplars en avancat estat de
descomposicio; en Miquel, que era
I'inic que portava flash a la seva
camara, no donava l'abast a fer les
fotos que li demanavem.

Tot baixant, el bosc s’aclaria un
xic 1 aviat comencarem a veure

troncs cilindrics, llargs i esvelts o
partits en dos o tres camals; tots,
pero, amb una harmonia de formes
que sols ens ofereix la natura quan
no ha estat potinejada per mans
alienes.

Més avall encara continua el
bosc mixt de faig i roure sense
teixos, que sols creixen en els llocs
més obacs. Es en aquests boscos
caducifolis on la fauna troba més
aliment i per tant on hi ha més vida
animal, al contrari dels boscos
formats per coniferes soles, de les
quals només s’alimenten animals
molt especialitzats.

Dinarem al punt on s’acaba el
prat carener i comenca la baixada
cap al comencament de la canal
Coscolla, el paisatge era tot un luxe
aixi com la puresa de l'aire i la pau
dellloc, tant que no hauriem canviat
els nostres magres badalls pel dinar
del millor restaurant.

Vam baixar per aquesta canal i
al seu socoster hi vam veure un dels
poquissims grévols del Montsec,
jove, perd molt ufands, esperem
que arribi a tenir forca descen-
déncia.

De tornada, uns quants encara
ens vam parar per mesurar el roure
de Ca la Fi resultant que es neces-
sitavem els Pere Porta, Miquel,
Eduard i Joan Ramon per abastar-li
el tronc, mentre que la Carme C,, el
JordiT. i el Lluis i la Montse anaven
refent el cami cap a Ager.

faigs, enormes, ben capcats, amb Pau
@
modz /frﬁfrf//
: fel, 236711
2, Magdtona 57 25007 LLETDA
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ESCALADA

Montserrat: Via GAM, a la Paret dels Diables

A via GAM, es va

obrir I'any 1970, i

va ser una via mi-

tica durant molt

de temps ja que travessava

gairebé pel mig els grans sos-

tres de la Paret dels Diables.

Repetir la GAM, era el somni

de molts, pero no eren massa
els que ho aconseguien.

Després d’'uns anys de
bastants repeticions, va pas-
sar una mica a 'oblit ja que a
la mateixa paret hi havia mol-
tes altres vies i 'equipament
de la GAM s’anava deteriorant
pel pas del temps.

L'any 1992, la via va ser
reequipada amb parabolts de
12 mm seguint la norma de
canviar buri per parabolt, i
deixant les fissures i diedres
nets (a menys que hi hagués
algun buri), de manera que
cadascu s’hagués d’assegurar
els trams de fissura o diedre.

Aquest reequipament va
crear una polemica ja que part
del col.lectiu d’escaladors
considerava que es rebaixava
la categoria i exposicio de
l'itinierari, pero cal pensar que

molts burins estaven desfets
per T'oxid.

Deixant a banda aquesta
polémica, cal deixar ben clar
que aquesta via no és una via
d’escalada esportiva, i encara
manté molt del seu compro-
mis ja que a partir

Cavall Bernat. Després d'uns
20 minuts i quan estiguem a
sota de la Paret dels Diables,
arribarem a una petita expla-
nada de terra de color gris.
D’alli agafarem un corriol que
ens porta fins a la paret en uns

7 minuts. Un cop a la paret

dels grans sostres
no es pot abando-
nar i encara que-
den un parell de
llargs de V+/6a
que cal protegir-se
amb tascons, en-
cara que també
trobarem algun
parabolt.

Descripcio
Accés

Des del refugi
de Santa Cecilia
(al costat de la
carretera que va
cap al Monestir),
agafarem el cami
de T'Arrel en di-
reccio cap a la Pa-
ret de I'Aeri i el
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anirem uns 30 metres cap a la
dreta fins a sota d'un diedre-
canal inclinat.

L1

Pugem pel diedre-canal i
quan arribem a un arbre se-
guim el diedre uns metres per
flanquejar cap a 'esquerra fins
alareunio. (35 m, 2 parabolts, 2
burins i arbre, 5b).

1.2

Pugem per la canal terrosa
de I'esquerra fins al diedre evi-
dent que seguirem fins al final.
Reunio en una cova. (45 m, 2
parabolts, 2 pitons, cal utilitzar
tascons, 5b/c¢).

L3

Sortim en AOQe, i després
continuem per un diedre fins a
la reunié. (30 m, 6 parabolts, 2
pitons, cal posar tascons, 6¢ o
bé Ale i 5¢).

14

Seguim el diedre gris de
I'esquerra fins a una zona des-
composta equipada amb una
corda fixa, i fem reuni6 en una
repisa ampla on abans es biva-
quejava. (30 m, 2 parabolts, 3
pitons, cal posar tascons, 5c).

L5

Sortim cap a la dreta seguin
la fila de parabolts sense per-
dua primer verticalment i des-
prés cap a l'esquerra (impressi-

onant) 1 en desplom fins a la
reunio mig penjada de sota el
sostre. (30 m, 10 parabolts, 5
burins, Ae).

L6

Flanquegem el sostre per
sota (molt ambient) i el supe-
rem en artificial fins a la reunio.
(25 m, 11 parabolts, 6 burins,
primer 5¢ o AQe, i després al
sostre Ae).

L7

Continuem pel diedre gris
d’excel.lent roca fins a una reu-
ni6 una mica penjada. (30 m, 2
parabolts, 3 pitons, cal posar
tascons, 5¢).

L8

Seguim el diedre i fem reu-
nio ala dreta (20 m, 2 parabolts,
2 pitons, cal posar tascons, 6a)

L9

Flanquegem 2 metres a la
dreta i continuem pel diedre
fins a una reunio incomoda (op-
cional). Després cal continuar
en ziga-ziga buscant els dos ul-
tims parabolts de la via i la reu-
nio la farem a l'aresta cimera,
(48 m, 4 parabolts, 1 buri, 1
pont de roca, 5b/c).

L10
Seguim l'aresta fins al cim.
(50 m, 1 arbre, 2n/3r).

ESCALADA

Descens

Seguim el cami que baixa
del cim i en arribar al primer
collet anem cap a la dreta,
seuint el corriol empinat que es
fica a la cana que hi ha entre la
paret dels Diables i la dels Pa-
triarques, i que en uns 30 mi-
nuts ens retorna al cami de pu-
jada (cami de T'arrel) i que no-
més ens caldra seguir en sentit
invers al de pujada.

Fitxa tecnica
Dificultat
V+/6a obligatori, en algun cas
protegit per parabolt, en bas-
tants casos ens haurem de po-
sar la proteccio nosaltres matei-
XO0S,

Llargada
350 metres de recorregut.

Material
17 cintes exprés + 1 estrep per
persona, Bicoins num. 5, 61 7.

* Si anem justos en V+/6a, pot
ser interessant portar numeros
repetits de les mides esmenta-
des.

Observacions: La via és
rapelable fins la R5, a partir de
la qual I'aband¢ és molt dificil.

Via amb molt de pati, les fotos
queden molt bé. Roca excel-
lent, excepte algun tram.

Albert Cortés

ACTIVITATS SUBAQUATIQUES

AIRE,
LLOGUER
| VENDA

DE MATERIAL SUBAQUATIC

T 973/220251-2496 71 - 23 61 27
C/. Daunois, 21 (Seca de Sant Pere)

25005 LLEIDA
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MUNTANYA AMB ESQUIS

I

L’hora del debutant de...
I’esqui de muntanya

UAN comencem una
nova activitat es-
portiva ens sen-
tim com nens
avids de conei-

xements 1 de proteccié. Esquiar
a la muntanya apassiona, pero a
la vegada fa por; atreu molt pero
alhora produeix panic; les allaus,
el fred, la neu que s’enfonsa sota
els esquis..., et provoquen una
perdua de seguretat en tu
mateix.

Les primeres vegades, quan
arribes al lloc de sortida, gairebé
no coneixes ningt; no saps a qui
acudir per superar aquest panic
insoportable. :

En debutar és molt probable
que et falli gran part del material
que has comprat fa pocs dies;
segurament tindras problemes
amb les fixacions, les pells po-
den ser massa curtes 0 massa
llargues, els bastons telescopics
no funcionaran bé i no portaras
ni bip-bip ni pala.

Aleshores arribara un ex-
pert o experta: el Feliu, 'Andreu,
T'Agusti, el Jordi, el Guiver, la
Lluisa, etc. i potser s’apiadaran
de tu i et treuran de 'embolic.

Quan comencis a pujar és
probable que un expert, sigui el
Juanjo, el Gazquez o un altre,
comenci a correr i deixis de
veure’l fins ala tornada, al lloc de
sortida. Es també probable que
ell pugi o baixi dues o tres

vegades mentre tu arribes a mig
cami; el veuras passar amunt i
avall mentre et dira «hola-que-
tal-adéu».

Al final, ja desesperat,
segurament et recollira el Feliu i
I'equip escombraire que a la
vegada et «castigara» a 50
«voltes Maria» per no saber pu-
jar i cinquanta més per no saber
baixar.

La «pala» final, per des-
comptat, no la podras fer perqué
sera massa dreta i tampoc
hauras portat els grampons i el
piolet. Veuras amb enveja com
els experts et tornen a passar
amunt i avall sense caure ni
defallir.

Ja de torn al cotxe et diras
que no tornaras mai mes a fer
esqui de muntanya. Que tor-
naras a ser un mediocre es-
quiador de pista, a prop d’'una
cafeteria plena de fum. Et diras
que els esquiadors del Centre
Excursionista de Lleida estan
una mica bojos i sén uns ex-
céntrics.

Una setmana després torna-
ras a pensar que podries fer una
nova sortida d’esqui de mun-
tanya i que les pistes sén avor-
rides. Pensaras que potser ja
sabras fer «voltes Maria» i que
no cauras a la neu verge. Pensa-
ras que potser hi ha algu pitjor
que ti. Que ja no seras el més
debutant de tots. Llavors,

segurament cauras de més alt i
et faras més mal.

Després de bastants set-
manes i molts plors per ser el
darrer i el pitjor, potser comen-
cara a agradar-te aixo d’esquiar a
la muntanya i intentaras con-
vencer alguns amics perque
plorin una mica més que tu.
Llavors, miraras cada divendres
la fulla de puntuacié de la Lliga
de Ponent d’esqui de muntanya
per saber la teva posicié i
somniaras amb la medalla que
t'espera pels sofriments de
Thivern.

I si el Feliu et concedeix la
medalla, després de 1'alegria et
preguntaras per que t'has tornat
tan boig d’anar a esquiar cada
diumenge amb «el Centre».

Un debutant
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