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SIGM a la maquina de coser de calidad
Valle, 14 TARRASA

LARGOS P1.LAZOS

 ALPARGATAS DE TODAS CLASES

MAGDALENA PRAT

Especialidad cn

Arrabal Jos€ Antonio, 15

EXCURSIONISMO, FANTASIAS y ESPORT TARRASA

(s ol

ARTICULOS DE VIAJE

" SASTRERIA
Y CONFECCION

MOCHILAS

ARTICULOS PIEL
Y MALETAS

Plaza de Espafia, 8 y 10

Tarrasa

DROGAS
Y PRODUCTOS QUIMICOS

J. Figuerola Serrd

Despacho: Cruz, 54 - Tel. 1518

Almacén:

Blasco de Garay, 127-129
Teléfono 1858

TARRASA

BAR CATALUNA

Sanr. Pedro; 7

"TARRASA

Teléfono 1013

Novedades sefiora

et ellas

Gabachones, n.° 2
TARRASA

Tioaaratia MARTI - Tarrasa

{w




ARTE FI.ORAL Y DEL JARDIN
Premiado en varias Exposiciones

JAIME ARGEMI

Establecimiento de Jardineria

ARRABAL JOSE ANTONIO, 5. . I TiPTONO . TARR ASA
Gasal e Aa@UINE N @R FFERC)
CARPINTERIA ; San Antonio, 68
EBANIS"ERIA s Telefono, 2062
DECORACION , . TARRASA

TALLER DE COMPOSITURAS: DE CALZALG

JOSE MILLANES

Especializado en toda clase de calzado de deporte
y excursionismo. - Claveteados de todas clases.

QUEMADA, 16 TARRASA

‘Carbones BETRIU

AMADEO DE SABOYA, 23

ESMERADO SERVICIO A DOMICILIO

Carbones minerales para cocinas,
calefacciones e industrias.

Carbones - de encina y vegetales.
Tarregadas: fuerte, floja y Orujo.
Bolas de antracita.

- Tacos de encina para la cocina
y astillas para la «llar de foc».

iUNICAMENTE PRIMERAS CALIDADES!




Guarnicioneria y Articulos para Deportes y Viaje

S, Carreras ¢ -Hijo

Plaza=Clave S TARRAS A Teléfono 1651

gogeria @rfﬁsﬁca

:

FEDBETEDIA

PALOMA

IGEESTA. 10
TECER ST

TARRASA

Exclusiva

Neveras eléctricas

San Pedro, 49
Telefono 1580

“] G [ O
: s Aspiradofes
Sarrefera de Moncada, 178 CIRiME R
g T Molinos café eléctricos
“PIMER*
MATERIAL FOTOGRAFICO e

«Pa illard-Bolex»

~ MARINE

TARRASA




-4

Cenm gxc ursionisto
e Carrasa

ADHERIDO A LA FEDERACION Espaffora pE MonTARNISMO
v FEpERACION CATALANA DE Esquf

CIRCULAR NUM. 25 PARA LOS SOCIOS. - JurLio-Acosto 1947

El auto=seguro de escalada

A principios del verano de 1944 y en ocasién de un vivaque con mi
amigo y malogrado escalador Ernesto Mallafré (muerto recientemente
en accidente de montafia en la region del Peguera del Pirineo Catalan)
mientras efectudbamos ascensiones en aquella regién, sostuvimos una
controversia sobre la posibilidad de conseguir un procedimiento de
auto-seguro para la escalada solitaria. La seguridad con que sostuvo
mi amigo la imposibilidad de encontrar un procedimiento de auto-
seguro que sustituyera la eficiente labor de un segundo de cuerda, hizo
nacer en mi el deseo de estudiar este problema que, como €l afirmaba,
no habia podido ser resueito convenientemente ni por técnicos de
paises de maxima solera alpinista.

En el dia 28 de Julio del mismo afio y con la ausencia de Mallafré, a
la sazén cursando los estudios en las Milicias Navales de Cadiz, efectué
las primeras pruebas en Sots del Bach, en el Figaro, verdadera escuela
de practicas de nuestra regién. El resultado fué satisfactorio, pero debi-
do al poco interés que demostré la media docena de escaladores cono-
cedores del estudio y manteniendo Mallafré su opinién de que no de-
bia prosperar la idea de la escalada individual, quedé abandonado
durante dos afios otra segunda practica del auto-seguro para escalada.
DESCRIPCION

El auto-seguro consiste en un circuito cerrado de hierro de un
grueso y tamafio aproximado al de un mosquetén, de forma rombal,
doblado en angulo por su eje mds corto y atravesado por €ste por una
pieza de hierro doblada ligeramente, quedando completado por una
pequefia anilla soldada en la parte inferior y de un didmetro algo supe-
rior al de la cuerda (fig. 1). ‘

Encordado el individuo normalmente con una sola cuerda, anuda
con ésta —lo m4s cerca de la cintura— la pequefia anilla del auto-segu-
ro para que ésta no se-desplace durante la ascension, pasando seguida-
mente todo el resto de la cuerda por el rombo, dejandolo encebado
(fig. 2). Clavada la primera clavija e instalado su correspondiente mos-
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queton se pasa por €sta la cuerda normalmente, recuperando seguida-
mente el cabo e introduciendo toda la cuerda por la anilla del enceba-
do formada en el rombo (fig. 3).

Ver/?'cd/
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En esta posicion puede iniciarse la escalada, procurando dar doble
cantidad de cuerda para los metros que tengan que ascenderse y pa-
sando siempre por los mosquetones que vayan empledndose, la parte
de la cuerda que sale del auto-seguro hacia las clavijas y nunca la par-
te que de ellas regresa al rombo. A este efecto hay que tener muy pre-
sente, las dos partes tedricas de que se compone la cuerda en el auto-
seguro. A saber: la que <A B B’»> anudada a la cintura pasa por el
auto-seguro hasta la clavija mas alejada y la parte «<B C’» que de ésta
retorna al auto-seguro y cuelga hacia abajo (fig. 4).

En caso de caida, el peso del cuerpo tiende a mantener la maxima
verticalidad en las cuerdas presionando la parte <A B B’» (fig. 4) al
resto de la cuerda dentro del rombo del auto-seguro.

La caida (siempre que se hayan clavado mds de dos clavijas) nunca
es violenta, por cuanto una vez cerrado el circuito de la cuerda, ésta
por el mismo peso del individuo en la caida circula ligeramente, con
velocidad decreciente por el roce con los mosquetones hasta frenar
completamente (fig. 5).

En los casos de necesidad, «accidente, cansancio o recuperacion de
material> puede emplearse el auto-seguro como procedimiento de
rappel. Para ello debe conseguirse que el peso del cuerpo accione el
auto-seguro v quede aquel sostenido por las dos partes dela cuerda.
Aplicando entonces las manos en cada una de ellas se accionard hacia
el auto-seguro la parte de la cuerda <A B» (fig. 4) ¥ hacia el soporte del
rappel la parte «B'Cs, descendiendo el individuo por el propio peso
del cuerpo. Con un poco de practica se consigue bajar rapidamente, te-
niendo la ventaja de que al dejar de accionar con las manos, queda ce-
rrado el auto-seguro, cesando inmediatamente el descenso, pudiendo

emplear las dos manos en el trabajo que se precise.
ARTIGAS

SECCION DE ESQUI

Reparto de premios del Campeonato del Vallés.—El dia 25 de julio por
la mafiana, tendrd lugar en la vecina villa de San Cugat del Vallés, el
reparto de premios al Campeonato de Esqui de la Comarca del Vallés,
correspondientes a la pasada temporada. En nuestro local se facilitan
mas detalles a los que deban o deseen asistir a dicho Reparto.

El Chalet-Refugio de la Molina. — Después de muchos tanteos y ges-
tiones, podemos anunciar que este proyecto de un chalet en La Molina
va a ser realidad, gracias al impulso del Centro Excursionista del Va-
11és, de Sabadell, v de nuestra propia Entidad. Ha side creada ya la
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Sociedad que habrd de regir su construccion y elaborados los estatu-
tos rectores de dicha empresa. Ha sido aceptado el proyecto del cono-
cido arquitecto Sr. José M.? Ros Vila, y colocada la primera piedra del
edificio el pasado dia 8 de junio. Este chalet, que cumplir4 las funciones
de refugio, estard emplazado en la pista «Standard», cerca del nuevo
telesqui. En nuevas ediciones daremos cuenta del estado de las obras.

SECCION ALTA MONTANA (S. A. M)

Noticiario de las actividades llevadas a cabo por socios de la
Seccién en los dos meses tltimos:

11 de Mayo.—Escalada al <Pebrot» en la regién de «<Les Trinitats»
en Montserrat en la que se realizo la 25.2 ascensidn y primera local.

25 y 26 de Mayo (Pascua).—Excursion al Montseny con el siguiente
itinerario: Viladrau, Sant Segimon, Font de Matagalls, Matagalls
v Sant Margal (acampada). En la segunda jornada y partiendo de Sant
Margal se siguio a <Les Agudes» por <Els Castellets»>, Turé de I'Home,
Santa Fe, Gualba y finalizando la excursion en Sant Celoni.

1.° de Junio.—Excursion a la region de «Les Fogaroses» en Sant
Llorenc con ascension al «Pallers,

8 de Junio.—Excursion a la region de «Les Agulles» en Montserrat.

15 de Junio—Ascension a la «Cova del Drac».

, Escaladas individuales a los monolitos <L'Esquirol> y el «<Cavall
Bernat» en Sant Lloreng. ‘

22 de Junio.—A Matarrodona, Puigdoure, Sant Jaume de Vallho-

nesta y Sant Viceng de Castellet con asistencia de un buen ntimero de

socios.
£

Al propio tiempo que las indicadas se han realizado las excursiones
que estaban anunciadas en nuestra Circular anterior, para los lunes,
con muchos asistentes,

Neormas para el alquiler de material.— A partir de la fecha, han
quedado establecidos los precios y reglas que regirdn para estos servi-
cios. En la «Seccién» han quedado fijadas en el tablén de anuncios
dichas normas, para la comodidad de los asociados. Se ha procurado
al hacer dichos precios, hacerlos completamente asequibles a todos
teniendo en cuenta el elevado coste del mismo y los miiltiples gastos de
reparacion.
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Crdnica

El Aplec Excursionista @ Montserrat.—Nuestra Entidad concurrié con
un elevado namero de asistentes a este Aplec, que se celebré el dia 18
de Mayo pasado, tal como se habia anunciado. El Banderin Conmemo-
rativo, fué llevado por varios socios que hicieron a pie y de noche el
trayecto de Tarrasa a Montserrat.

Durante el dia celebrdronse festejos varios en el Monasterio. Por
la mafiana, después del rezo colectivo de la “Visita Espiritual” del
Dr. Torras y Bages, fué celebrado solemnisimo Oficio de Pontifical por
el Rvdmo. P. A. Escarré, Abad del Mouasterio, efectudndose al Ofer-
torio la entrega de los Banderines de todas las Entidades Catalanas,
én nimero de unos cuarenta.

Hizo la “Ofrena” a la Moreneta el delegado excursionista de la
“Comissié Abat Oliva’ con una bellisima oracién de elevados y poéti-
cos tonos. Después de la brillante ceremonia religiosa, mientras las
campanas del Monasterio eran echadas al vuelo, las delegaciones ex-
cursionistas fueron recibidas por el Abad Escarré, quien les dedicé una
magnifica y emocionada pldtica, definiendo Yy enalteciendo nuestros
ideales, algunas veces discutidos. Fueron muchas las ideas —ideas de
alto sentido moral. estético y religioso—, que supo extraer el Padre
Escarré de la definicion del Excursionismo. Y al final, como prueba del
agradecimiento de Montserrat a los servicios que prestaron los ex-
cursionistas el dia de la Entronizacion de la Virgen, repartié a los
asistentes las medallas conmemorativas de Ia fiesta.

Por el mediodia ¥ por la tarde se bailaron sardanas en las plazas -
del Monasterio y algunos grupos de ‘‘Xiquets de Valls” trazaron al
aire el arabesco de sus torres. En resumen, una fiesta de fe montsertra-
tina y entusiasmo excursionista, por cuya realizacion cabe felicitar
una vez m4s a la “*‘Comissié Abat Oliva'’, que sabe conducir a los pies
de la Virgen por nuevos caminos de fervor ¥ popular entusiasmo.

Luis Estasen y Pla (). — En el momento de entrar en maquina el
presente ntimero, nos llega la triste noticia de la muerte repentina de
este infatigable luchador de la montafia. Militaba en el Centro Excur-
sionista de Catalufia y pertenecia a esta pléyade de entusiastas piri-
neistas —Oliveras, Guilera, Puntas, etc.—, que abrieron las puertas de
nuestros Pirineos a los espafioles. Autor de multiples «vias» en escala-
da en el Pedraforca y Montserrat, v de gran cantidad de «primeras» en
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picos principales, resefiadas con singular maestria en las publicaciones
del Centro Excursionista de Cataluiia, deja tras de si una estela de ad-
miracién y de reconocimiento por todos los devotos de la montafia.

El Centro Excursionista de Tarrasa se adhiere al duelo que sienten
la Entidad sefiera de Catalufia y los familiares del inolvidable desapa-

recido, a la vez que renueva su homenaje de admiracién hacia la labor’

del malogrado excursionista.

Programa para Julio-Agosto
JULIO
Dia 6.—Inauguracién del XiI Salén Local de Fotografia.

Dias 6 y 7.—Travesia Bergadd-Cerdafia. Itinerario: Bagd, Rocas del
Moixerd, Tosa de Alp y La Molina. Vocal: A. Garriga

Dia 13.—Salida familiar a Eil Girabau. Vocal: P. Julid.

Dias 18, 19 v 20.—A La Cerda#ia, Estany de la Pera y Pedvafila.
Vocal: M. Fusalba. :

Dias 2526 y 27.— Al Pedraforca. Vocal: M. Puig.

AGOSTO

Dia 3. —Excursidn y bafios en las Costas de Garrvaf. Vocal: | Torrella.

Dias 9 al 18.—Excursiones de vacaciones en las regiones de los Pirineos
Cenirales de Astés y Maciso de las Tres Sorvores. Por detalles en

las reuniones del Centro.

Dia 31.—Salida a Sifges con visita al «Cau Ferrat> y Maricel. Vocal:
A. Garriga.

NOTA: Cada viernes, reunién preparatoria para la excursion del
domingo, dando detalles, presupuesto, itinerario, etc.
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