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En entrara Japrimave / millor q: 8
bon temps8 ensenyorseixi84. a natura ulel pans
de la muntanya hagin anat cedintllur lloc als,
verds prats de molsut hnerbei. i els ardresperL
deció de. ba viviticant sabaQuè recorridehou.

llur total estructura €haginengolonatdels0
. vedrolls. i Oloroscs flors,començarà per al'e

cu:sionisme Ja sovégranqeetrROa,É aotivite1t

A—totacleroALescis cacióde. ——
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cebtivitat de. LS

acampancit, i drincipclucat 1

o veuremdc nou practicadépessronSEPclascdE

. constantsa eedod'albrcs, cuc doneraLeGes

SQUS primers passos CE Pd

: 5 eltementAcecssari . botsjsocuremDrGEctas

a Sotal col-laboració als8ourectE i projectes dl

cgealada que da Secció,per mitjóúcisou Jecg

titular, recomani o cssortiu a, cap. dintre de.

GxeuscionsRes del Centre,amb.cl.fi ésha -

der. CfCGtuaraC conjunt d'asconnsions que cle Ree-

glamonts de lo F.BeM. cxiguixen Desa de ercació,

de Grups úAltaMuntenyae
So

Perune port hi Racleonecpte,ec vegodetj

2xorcsgat, que l Cxeuvcionisme Els SEPE àgoie,—SE)

sport ibócpcndcnt pGicxecl-lòpeia queg'apezhaco.

de reglamentsideiltiggamEque LlL'breedtuna pta

0 UNHZ fitg 2a£csolie, porò, pes altre però DES CAS

praccticar ambÈxit iDemada
eavisiemels

s noecssitènuns comixemnts Deslesd'unadEcalT
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suggerències ercgujn d'inter

'mió gonoral do la SECCIÓ, cs posarà 61 màxim é

Ai

ca que donades lesseves orbodoxee caracteriíg-
tiques és dificilíssim depodei precisar quan

i amb quiua' profunditat un indivicu determinat
les posseix,e Per això la Federació considera
que quan s'han realitzat unes arsensions foxa-
des foregosament haurà d'haver-se n fes moltes
d'altres de preparatòries i aquest conjurt d'"
activitats portades a cap d'una forma metòdica
"i divigidaper exXementsrespOonsebic3 hauran do,
nat, a no Qubtar,ua efpériènciaiuna pràc-

 bica, elementalssi volem, però dignes de te-

Hir-se en compte, Aquesta és la 1l9a91lefinali
tat que tenen aquests ReglamentSe dd

Tasca cspocífica deles Entitats excursio—
nistes i dels Grups d'Alta huntanya, és aquesta

G iniciar, encarriiar i perfeccionar quantes /
activitats fan referència a la múntarya en se—
neral, i els dirigents de la nostra SFICIÓ te-

. nim plenaconsciència de la que ensestà enco-
manada, £SperemdeLOUS€ls ac3sociat S,quehi
prestin llur total adhesió i que ro s'abstirguin
mai de presentar a lo Junta Pais projecte: i

Sl e l
raQ—Q mQUQ—QuQQu

/ DESTEL
D'acord amb cl que és tractà cn la darrera reu

d
interèS a complir i fer complir el Reglament que
otegeix per al préstec de material, .tal fi, i
per a general coneixement fem csment cels arti-—
cles de més importància: de l'esnertut neglamentt
L'article segon assenyala el é ivendres de 10
2 Ée la nit, com a data pe6s a.la sol-licijua

lliurament de material, Obligaunt—-se el gsol-—li-
citants, a tornàr-lo el divendres segfllent com a
mèxim, ja que del contrari es psnàlitlzarà aquest
incompliment ambel càrrec del 50 é delvalor del
material llogat, De no tornar-lo en el tevme Q"
un mes, es perdeldret de sol-licitar qualsevol
materialQusonts SismESOSe4
4.Prevenint els casos.de molta. sol-licituó, l ar-
ticlequart especifica elsegtent:

  



 

ren,

Primerament es lliurarà el material per a 1"
excursió oficial. Després tindran preferèn-
cia els socis de la SECCIÓ D'ALTA MUNTANYA, I
finalment els socig del CUNTRE.,— . ,

Els socis de la SECCIÓ solament pagaran el
50 4 de l'importde la tarifa que EOSe IXa

A fi de donar facilitats pel que respecta
a les excursions oficials, el material BOCG ge :
sari per a ollcsmoestarà sobmès a cap EL

. Cal recomanar -d LotsCls ES.dillicióma
trial del CEMBRE, que tinguin Ja inajor CE es
possible a respectar-lo,,car actualment rcgul-
ta molt cara l adquisició de qualscvol estri, d
cis ingressos són molt limitats,

—mOO—Que—QuQuamQ—
CONSELLS U7 ILS PER A L'UP ILITZACIÓ DE GERES ÈN

o L'ESQUÍ DE MUNTANYA.-

Apart de los polls de foca, que acbtúcn immi—
liorablemont enllur comès d'evitarSa liis'-
quin els esquís"ODETS DO NCOAPSSES pa I
zar diferents tipus de cera que facilitiran des
nostres bravegses hnivernenque8 e

Cal aplicar cera només cn els cassosd "esquiar
per terreny de constants pujades i Danixedess ea
GS tracta d'una sola pujada És prefceible no
encerar, Una capade marafinar serà la mmillor

 

- solució por a una baixada.
NEU POLS,— Amb temperatura inferior alg 02 8"

niaplica "mediums, el qual allisarem amb Ha ma

n'btota la planta de queesquí, exceptuant - "esp

tula, que s'encerarà amb "parafinas,. així com

també 8 receomnable d "aplicar "parafina" a la

Dart superiori costats de l "esquí,

NEU POLSe— Amb.temperatura superior a O2Çmixe,

amb les mateixes observacions que el "mediumye
NEU GELADA.- Temperaturainferior a 02, "gxa—

NEU GELDA, Temperatura Edad a 08, nis.

LGe

Gereralmentaquestes CeresGosten aq:fapNiear

s'na de procurar efectuar aquesta operació (GD

lloés calents,sa deeeprovall.

 



N 0qm 16 lA RNi

LEC SonsBEquL LeSEranCT:e—S estan ultimart
Cs gestionscnecmipadcs a acouscguis los cor-
6,capensalles dela SECCIÓ'a l'estranger,dim
VvanÇaAT que tenim je cstablerta lo qué. corres

gene Torbcs (Alts Zircncuc)-França- que sord qo £
ds greubilitat poré les nmoèttrcs nceossitats — i
dencn saén'la 9rivilegieia citua-
ciód"aquesta locolitat, com dà centre pirònciós

PEuede qeEs gEdres L'aarege4abres: detalls
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ranEnal9rODCEEcoaquartSporbaveu, le
Escglada.— EnJerspeotives la IrOpció tcmpora
de S'eicetúcnja preparatius porclfongenitza:
ció€cl tradicional CURSET D'ESCALADA,alqual—
proeurercm dorar l "fapuls reecesari pom a POTCEh
iorlo.ao la importànciaque clmateixsigniii

si -Tàsiacions de SOCiga-— A:Je és gomes darrer qoRR
o SBCCIÓCS componiaa 117 socis$ dcs d'aquelle.—

lenta:narc est le corrçcponcat alta cbeBesDl
vgeerts sonyors:ArturBou,MamtòlRomgns, Dl
epES Ferels Boecrtió, Jogi BeGalí, Jordi

Ger Ramór Baurog —
5 le— S'està actuants Ed forçaintongte

, BA que fà referènciaa qiCSouÍa Excursions
l dr"nostre Pircucu oricntal íprrdotiques cn les.
bistes.de ja Molina i Núric, eEgeperesd'atenció

Cels amants à aquest deport"excel-lent comEn3a:
present tenmporaca ddesqal£ asposat en cixoue

er ació Uns mobonoss persondls i inctrensteribles
per qJo atilització del eremellerade púsia,.

Om ES quals pneúco iistercssardaquells qui amb.fre,
L:esneiaCstracdngcn al sostre : ius centreC"
vexetrcions C'Divcsre EsConavai1 foto clasco se
—detells olsgui els Aieitia, se

. Qonics cels e- Bols,ene plaguéja conferència que
eo GE darrerdia2 dols corrents, donà ca cl peRal
ESO CONPE. iartigeomteci Sr.lsitre:Sugna, cotiu

militaant dé l'època Col1980al 19504.va. cn.Ta-
femcomortari cn clee púmcroi ic:

 
  

  

  

   

  

     
      

    

  

 
 


