
 

 

Vall de la Vansa i Tuixent 
Caminada de Josa del Cadí a Tuixent 

 
                                                                                                     Diumenge 19 de maig del 2013 

Aquesta caminada la farem per la vall de la Vansa i Tuixent (teniu un mapa per situar-vos) i està 

emmarcada dins del conjunt de serralades prepirinenques, malgrat que, per la seva altitud, té trets més 

propis del Pirineu axial. L’aïllament d’aquesta vall ha garantit una bona conservació de l’entorn natural. 

Un dels atractius més cobejats pels muntanyencs és la contemplació de superbs panorames com els que 

s’aprecien des dels cims culminants de les serres del Cadí,  de Port de Compte i del Verd. 

La vall ha sofert, en les darreres dècades, una radical despoblació, i això fa que el paisatge transmeti una 

gran tranquil·litat. Hi trobem mamífers com els isards, els senglars, els esquirols, les guineus i els teixons. 

D’ocells, n’hi ha de moltíssimes espècies, tant de granívors com de rapinyaires. 

Hem de fer també referència als bolets. Podem trobar-ne (al seu temps) de comestibles com els rovellons, 

els ceps, els camagrocs, els fredolics, les llenegues blanques i les negres, les potes de perdiu, els peus de 

rata, els bolets de tinta, les llengües de bou i molts altres. 

Bé, una vegada feta la presentació de la vall, descriurem la nostra caminada. Esmorzarem a GÒSOL, on 

tindrem preparades unes taules a l’exterior per gaudir, tot menjant, de la tranquil·litat i harmonia d’aquest 

poble (us demano que feu alguna consumició). A continuació enfilarem la carretera que ens portarà fins al 

COLL DE JOSA (1.630 m). La panoràmica de GÒSOL, el PEDRAFORCA (2.497 m)  i tot el seu entorn és 

extraordinària, superba. Hi ha també una escultura metàl·lica amb la història d’aquest coll i les comarques, 

que us recomano llegir. Continuarem fins al poble de JOSA DE CADÍ (la seva situació privilegiada permet 

fer fotos de gran bellesa). Situat a una alçada de 1.431 m., aquest poble apareix per primera vegada en 

l’acta de consagració de la catedral d’URGELL amb la forma de JAU-SA. 

Bè, aquí ens separarem dels NO CAMINADORS, que continuaran fins a TUIXENT (1.190 m) amb 

l’autocar, on faran una visita al MUSEU de les TREMENTINAIRES (vegeu el fullet explicatiu). Hi ha 

també la possibilitat de fer una visita al pintoresc i molt bonic poble d’OSSERA (vegeu el fullet adjunt). 

Els CAMINADORS, després de fer una petita visita al poble de JOSA, començarem la caminada fins  a 

TUIXENT seguint el traçat del GR 107-3. Aquesta variant, és la que va de TUIXENT a GÓSOL i s’utilitza 

per enllaçar la proposta del CAMÍ DELS BONS HOMES que s’inicia al SANTUARI DEL MIRACLE 

(Solsona) i que després de travessar les comarques del SOLSONÈS i  l’ALT URGELL (GR-7), s’uneix a la 

ruta principal al poble de GÓSOL (GR 107-1). 

Sortirem del poble per un camí fressat que, després d’una forta baixada, arribarà al TORRENT DE 

JOVELL (molt pedregós i quasi sense aigua). Continuarem fins a arribar a les DOUS de JOSA i al  MOLÍ 

DE JOSA. Aquí, el camí s’endinsa a l’esquerra en un bosc espès de pi negre en un paratge de gran bellesa, 

soledat i silenci.  Anem carenant una bona estona i quan comencem a baixar hi trobem també pi roig, 

roures, alzines, bedolls i arbres de ribera, …i una extraordinària catifa de molsa vellutada. 

Aquest recorregut és planer en general, però amb alguna pujada costeruda i baixades un xic pronunciades 

fins a arribar, ja tot planer, al marge esquerra del RIU JOSA, que anirem seguint de forma paral·lela. En el 

camí hi ha una balma que us recomano visitar. També hi ha dos ponts construïts per salvar les esllavissades 

que s’han produït per les pluges. Travessarem el RIU JOSA i, després d’un petit recorregut per uns prats, 

sortirem a la carretera de GÒSOL a TUIXENT. L’anirem seguint durant 1,5 km (és l’única alternativa) fins 

a arribar a un trencall  a l’esquerra, que, després d’una forta pujada, ens portarà a TUIXENT. Caminarem 

pels seus antics i bells carrers fins a la plaça de la Serra del Cadí. Aquí podrem descansar o fer un tomb  pel 

poble, o visitar l’interessantíssim MUSEU  DE LES TREMENTINAIRES. (Si no l’heu visitat, us ho 

recomano. Teniu un fullet que explica la seva història.) 

 

A l’hora convinguda, i juntament amb els NO CAMINADORS, anirem fins al MOLÍ DE FÓRNOLS amb 

l’autocar, on ens tenen preparada una carpa per dinar tots plegats. Espero que us agradi aquesta excursió i 

que passeu un bon dia de PETITES TRAVESSADES. 

 

 

 

 

 



 

 

Lloc i hora de sortida:  2/4 de 7 del matí de l’estació d’autobusos de Terrassa 

Desplaçament: en autocar 

Desnivell: 300 m, aproximadament (gairebé tot baixada) 

Temps de marxa:  unes 3 hores, aproximadament  

Dificultat: baixa 

Recomanacions:  portar pals, protecció per a la pluja, protecció solar i màquina de fer fotos 

Tornada: capvespre 

Pressupost: 30 € els socis i 40 els no socis (viatge i dinar inclòs) . Els que vulguin dinar de motxilla, el preu 
és de 20 € els soci 30€ el no socis. Tots dinarem a la carpa. 
Inscripcions: del 6 al 16 de maig a la secretaria del Centre 

Propera sortida: cloenda del cicle, 8/9 de juny 

 PARC NACIONAL DE L’ESTANY DE SANT MAURICI ( PALLARS SOBIRÀ ) 

Agraïment: al nostre amic Ramon Bruguera 

 

 

 
 
 


