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LA SEGARRA I L’URGELL”
 Diumenge 18 de maig del 2014
Començarem la caminada des del Balneari de Vallfogona, on esmorzarem tant els molt caminadors
com els poc caminadors. Aquest balneari es troba situat al bell mig del modest riu Corb. En  temps
antics es  trobaren unes surgències amb aigües pudents, salades i normals i ben aviat agafaren forma
d’aigües medicinals. Començarem aquí la caminada, al costat del riu,  on trobarem uns camps
sembrats, que passarem per la vorera fins arribar al poble de Vallfogona de Riucorb, poble que, com
altres, està ben arrambat als pendents de la vall per a la seva defensa. Aquest poble és conegut per
haver-hi viscut un mossèn anomenat rector de Vallfogona. Les seves històries en cara són d’actualitat.
En aquest punt, deixarem la vall del Corb, agafant un petit sender  . Els camps quedaran a la  nostra
dreta i el caminet ens portarà al petit poble de l’Ametlla. Aquest poble, d’unes 20 cases, es troba situat
en un altiplà, cosa que fa que puguem veure una bona part de les terres de la Segarra.  En aquest
poblet, trobarem l’església de Sant Pere, construïda al segle XII,  que visitarem. A prop de l’església, hi
ha una torre rodona , que també visitarem, que feia la funció de defensa i vigia. Actualment es troba
totalment restaurada . Des de dalt dominarem bona part de la comarca de la Segarra.
De l’Ametlla seguirem una pista que va a Mas
de Bondia, però abans podrem veure els
camps de blat i ordi, encara de color verd, que
es balancegen al compàs del vent. Un dels
motius principals de l’excursió és poder
contemplar –los . Fa aproximadament uns vint-
i-cinc anys,  i amb un itinerari molt similar, ja
s’hi va fer una sortida. Reconeixem que la visió
de la natura que volem contemplar és un fet
força agosarat,  perquè si la pluja  es mostra
aspra en caure del cel, els sembrats seran
força diferents.  Esperem tenir sort, en aquest
sentit. Els organitzadors no tenim cap
competència  sobre les inclemències del
temps.
Continuarem fent camí, ens anirem acostant al simpàtic poble de Mas de Bondia. Tot caminant veurem
un modest turó on es troba el Santuari de la Bovera. Mas de Bondia és un petitíssim poble. Només té
un carrer i s’entra i se surt pel mateix lloc. Té unes  portes que es poden tancar molt ràpidament. O
sigui que val més no fer cap malifeta, perquè podríem quedar “assetjats”. En aquest poblet, trobarem
una modesta església però amb un gran rellotge tenint en compte la dimensió de l’església.
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En aquest punt, ens trobarem amb la colla dels
poc caminadors i tots plegats ens encaminarem
cap al Santuari de la Bovera (segle XII).  Ens 
faran una visita guiada sobre el Santuari, de
les pintures i dels monuments, i després
anirem a dinar tots junts. Acabarem la jornada
marxant per l’autovia en direcció a Tàrrega, fins
arribar a Terrassa.
 Opció per als poc caminadors: després
d’esmorzar, agafaran l’autocar fins al poble de
Guimerà. Aquest poble està adossat al pendent
de la vall per protegir-se i defensar-se. És
interessant visitar el petit museu, l’església, la
torre de vigia i fer un tomb pels carrerons plens
d’arcades. Després, s’anirà a Verdú per fer-hi
un passeig i visitar un taller de ceràmica on es podrà veure la fabricació dels seus famosos càntirs. I ja
aniran cap a Mas de Bondia per trobar-se amb la colla dels caminadors.

Lloc i hora de sortida: Estació d’autobusos, a les 7 del matí Desplaçament:En autocar Desnivell: 260
metres acumulats Temps de marxa: De tres hores i mitja a  quatre Dificultat: Baixa Recomanacions:
Cal portar esmorzar i dinar. Cal tenir en compte que on dinarem podrem demanar begudes i cafès.
Tornada: A la vesprada Pressupost: 15 € els socis i 25 € els no socis Inscripcions : del 5 al 15 de maig
Informació: Mercè Torras, tel.  i Jaume Galofré , tel.  Per fer inscripcions
d’última hora: Ramon Pitarch,   –  Propera sortida: 7 i 8 de juny, al  Parc
Natural  Regional de “ LES GRANDS CAUSSES “ AVERYON,  FRANÇA Nota: És obligatori que els
caminadors estiguin federats, o bé que  es federin per un dia ( 4,80€ ) Per a més informació, entreu a
http://www.vocaliaptf.blogspot.com.es
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