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Caminant pel poble més petit de Catalunya - L’Alt Bergueda
Sant Jaume de Frontanya — Pla de les Forques — Pla de la Lleona
La Creu Melosa — Sant Jaume de Frontanya

Diumenge 15 de marg del 2015

Aquest itinerari ens permetra conéixer una part
de les terres situades a I'extrem nord-oriental
de la comarca del Bergueda, el municipi de
Sant Jaume de Frontanya. Aquest s’endinsa
com una peninsula dintre de la veina comarca
del Ripollés, i limita amb els municipis de
Palmerola, les Lloses i Gombreén; dintre de la
propia comarca, tan sols ho fa amb el municipi
de la Pobla de Lillet.

Els autocars ens acostaran al poble de
Borreda. Aqui els que no fan I'excursié
esmorzaran al bar restaurant, i un cop satisfets,
l'autocar els portara al Museu del Ciment.
Quan hagin fet la visita del Museu, es
traslladaran a Sant Jaume de Frontanya per
veure I'església i trobar-se amb els caminadors, i tots plegats, caminadors i els que no fan la excursio,
anirem a Borreda, a dinar a un restaurant concertat.

Els caminadors sortirem de Borreda amb l'autocar fins a
Sant Jaume de Frontanya, lloc on comengarem I'excursio.
Ens situarem davant de I'església de Sant Jaume de
Frontanya i ens dirigirem a la nostra esquerra, buscant les
marques blanques i grogues (PR) C51 i unes altres de
vermelles i blanques (GR241). Passarem per la casa de cal
Sastre i, quan s’acaba el carrer, el cami gira a I'esquerra i
comenga a enfilar-se, guanyant algada fins a un pal
indicador. Ben aviat es troba el corriol, amb una pista a la
qual ens incorporem en direccié cap a la dreta. Seguim el
corriol fins a la creu situada al turé del pla de les Forques,
on podrem gaudir, sobre el poble, situat ben bé a sota
nostre, d’'una magnifica panoramica de la vall.

Hem de retornar a la pista desfent el cami que haviem
seguit. Continuarem per la pista i no gaire lluny, a ma dreta,
es troba la bassa de les granotes. A partir d’aqui la pista
augmenta el seu pendent i guanya algada. Seguint sempre
les marques grogues i blanques, deixem la pista i, a la
nostra dreta, continuem per un petit corriol no gaire definit,
pero si ben marcat, que ens endinsa al bosc. Aixi arribem fins a dalt del serrat. Seguim per I'esquerra,
per sobre la carena, fins al pla de la Lleona. Baixarem fins al coll de la Creu Melosa. Aqui s’ajunta el
PR C 51 amb el GR 241. Girarem a la nostra esquerra per seguir el GR 241 per la font del Coms fins a
arribar a Sant Jaume de Frontanya. Aqui donarem per ac
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abada la nostra visita al poble més petit de Catalunya, situat a I'Alt Bergueda.

Lloc i hora de sortida: estacié d’autobusos, a les 7 del mati

Desplagament: en autocar

Desnivell: + 340 - 340

Temps de marxa: de 3 hores i mitja a 4, aproximadament

Dificultat: mitjana

Recomanacions: cal¢at adequat, aigua, bastons per caminar i capelina

Tornada: vesprada

Pressupost: 30 € els socis i 40 € els no socis. El preu inclou dinar i visita guiada al Museu del Ciment
pels que no fan la caminada

Inscripcions: del 2 al 12 de marg

Informacio: Gaieta Trencs, tel. || lif - Rossend Sanlleni, tel.

Per a inscripcions d’tltima hora: Ramon Pitarch, _ -

Propera sortida: caminant per I'entorn del massis de les Gavarres

Nota: és obligatori que els caminadors estiguin federats o bé que es federin per un dia (4,80 €)
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