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Diumenge 25 d’octubre del 2015
El passat 19 d’Abril, varem programar una excursió al Massís de les Gavarres però una forta
tempesta, amb un llamp que ens va caure molt aprop i ens va donar un bon ensurt i una bona
calamarsada, ens va obligar a desistir i a mig matí varem, tornar cap a casa. Tot i que en guardem un
bon record, perquè varem acabar al nostre local del carrer Sant Llorenç on ens varem cruspir el dinar
que portàvem amb un ambient de agradable germanor ens varen quedar amb la recança de no ha ver
pogut conèixer l’itinerari preparat. Es per axó que hem decidit tornar a fer l’excursió i ho hem preparat
per el 25 d’Octubre. En el butlletí del Març i Abril hi havia la ressenya, però per si algú no el conserva
la transcrivim a continuació i us hi esperem

Vàrem escollir Romanyà de la Selva com a
punt de sortida i arribada de l’itinerari.
Després d’esmorzar (cadascú se’l porta),
trobarem un bar restaurant, refugi que ens
servirà tota mena de begudes i altres coses si
volem.
Primerament visitarem l’església romànica de
Sant Martí, del segle X, situada a Romanyà i
que segons diu la història, és, el patró dels
soldats, cavallers i sastres.
Després i ben a prop del poble, trobarem la
Creu de Terme, d’estil modernista, inaugurada
l’any 1904. Seguirem fent camí i ben a prop,
trobarem el menhir de la Murtra datat entre
3000-2500 a.c., aquest menhir en forma de
fal.lo, ha creat d’interès de molts estudiosos.
Seguint l’itinerari ben a prop, trobarem el petit cementiri on podrem veure la tomba de  la Mercè
Rodoreda.
Molt a prop i ben senyalitzat, veurem el conjunt megalític de la Cova d’en Daina. Aquest dòlman, està
considerat com un dels més importants de Catalunya. Un cop coberta l’etapa de monuments històrics,
reprendrem la caminada per un sender GR 92-1, on podrem veure diferents cruïlles de camins tant a
esquerra com a dreta, fet que fa que s’hagi de parar força atenció per no equivocar-se. Seguirem
aquesta pista que ens portarà a prop del dòlman del Roquet, un dòlman molt petit i de poc interès
històric. Potser al tornar, si anem bé de temps, el visitarem ja que només està a 5 minuts.
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Seguim camí amunt, cada vegada menys
pendent fins a trobar la font de la Ruda, una
petita font mig abandonada i sense cabdal
d’aigua. A uns 10 minuts més enllà en trobarem
una altra, la font Josepa, aquesta pel contrari,
té bona aigua i en baixa força. En aquest punt i
de tornada, aprofitarem per a dinar.
Uns metres més endavant, ens toparem amb
una pista asfaltada que seguirem uns 800
metres fins que trobem a la nostra esquerra,
Can Llac i més endavant una nova pista que
ens portarà al coll del Maxo Mort, la seguirem
fins al coll i després girarem a la dreta fins a
trobar una casa de pagès, Can Sitges. En
aquests trams de camins, podrem observar la
vegetació de sureres, roures, castanyers, etc.
La pista continua cap a la dreta fins a un punt on hi ha un caminoi que va cap a l’esquerra i molt a
prop, ja trobarem el Cim  del Puig de la Gavarra (538 m) on hi ha un vèrtex Geodèsic. Des d’aquest
cim, veurem davant nostre el Puig d’Àrques (535 m), on es troba l’estació meteorològica del Servei de
Catalunya i punt de vigilància dels voluntaris forestals.
Des d’aquest punt, podrem gaudir del mirador del Puig d’Àrques amb una vista excepcional.
A uns metres del mirador, trobem el dòlman de Puigarques, restaurat, amb una antiguitat de 3000 anys
a.c.
Des d’aquest punt començarem el retorn, un tros per la mateixa pista d’arribada i després per un
corriol que vàrem trobar fins arribar a la pista asfaltada, seguirem la pista fins arribar a la font Josepa,
on dinarem.
Després continuarem pel mateix camí, però de baixada i en 60-70 minuts, arribarem a Romanyà de la
Selva. Agafarem l’autobús fins a Calonge per retrobar-nos amb la resta del grup i anar cap a Terrassa

Pels que no fan l’excursió
Hem previst 2 itineraris d’una manera molt descansada per poder fer la ruta literària de la  Mercè
Rodoreda. És un camí planer amb força indicacions on es reflecteixen escrits dels seus llibres més
importants. Aquestes indicacions acaben al mirador de les mirandes.
A la tornada a Romanyà, a més a més de visitar l’església de Romanyà, es pot visitar la Creu de
Terme, el menhir de Murtra, el cementiri de Romanyà, on hi ha la tomba de la Mercè Rodoreda i el
dòlman de la Daina. Tots aquests monuments, van acompanyats de plafons explicatius.
Recomanació pels que no fan l’excursió : hauríeu de fer un esforç per visitar-ho tot. El camí dels 2
itineraris són totalment planers i teniu temps suficient per assolir-ho.
Després, l’autobús dels que no fan la sortida , anirà cap a Calonge, on es visitarà el Castell per fora i a
la mateixa plaça del Castell, hi ha, uns bancs i baranes per poder-hi dinar.
En aquest punt, ens trobarem amb els caminadors per tornar cap a Terrassa.

Lloc i hora de sortida: Estació d’autobusos  a les 6.—hores 30minuts 
Desplaçament:en autocar
Desnivell: + 390 – 390 m.
Temps de marxa: aproximadament sobre unes 5 hores 
Dificultat:  baixa 
Recomanacions:  pals, calçat adequat,  aigua, esmorzar i dinar
Tornada: a la vesprada
Pressupost: 15 € els socis i 25 € els no socis, cal portar  esmorzar i dinar  
Inscripcions : a secretaria, del 12 al 22 d’octubre a Secretaria
Informació:  Jaume Galofre  tel.   Mercè Torras tel. 
Per inscripcions d’última hora: Ramon Pitarch 
Propera sortida: 22 de novembre Serra dels Tossals



Nota: és obligatori que els caminadors estiguin federats, o bé que és federin per un dia
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