
 

TURÓ DE LA GUÀRDIA 

 

12 de maig del 2024 

Descripció: 

Aquesta sortida serà pels voltants d'Espinelves amb l'ascensió al Turó de la Guàrdia, de 1.127 

metres. Les Guilleries sempre ofereixen sortides de gran bellesa entremig de grans boscos i zones 

frondoses.  

 

Caminadors: 

El punt de sortida és el poble d'Espinelves,  començarem travessant el poble pels seus carrers 

empedrats. Anirem en direcció al veïnat de França, l'antic camí ral de Sant Hilari. Aquest primer 

tram és de forta pujada, de fet, la majoria del desnivell d'aquesta sortida es troba en aquest punt. La 

pista primer és asfaltada, per passar després a ser de terra. Sempre, però, es va per dins d'un bosc de 

coníferes. 

El camí, un cop acabada la pujada, va serpentejant entremig de boscos i es passa pel costat de les 

ruïnes de la Talaia, un antic mas. Hi ha moments que el bosc es torna molt més espès i fosc. Es 

voreja el Turó de la Guàrdia pel nord-est i per pujar-hi caldrà fer-ho per un sender molt poc marcat i 

avançar un centenar de metres, per així arribar al cim, on hi ha un vèrtex geodèsic. 

Es retorna al camí i es voreja el turó, la baixada es fa pel costat sud, en una zona molt més oberta on 

hi ha plantacions d'avets. A partir d'aquest punt es comença a baixar de nou entremig dels boscos. 

Quan es veu Espinelves, cal estar molt atent, perquè cal prendre una pista secundària que surt a la 

dreta i puja una miqueta. Aviat s'arriba a un refugi de caçadors on hi ha una font d'aigua no tractada. 

Es continua pel camí i es passa per davant del mas Serrabassa. D'aquí el camí porta fins a un trencall 

per on ja s'havia passat avanç i es gira a l'esquerra per baixar, ara sí, cap a Espinelves. 

 



Culturals: 

Visitaran  l’arborètum de Masjoan. La visita consisteix en un recorregut d’uns 45 minuts on hi ha 

marcats un seguit d’arbres notables (els més alts de Catalunya) plantats entre els anys 1860 i 1953, 

alguns d’ells declarats com a patrimoni natural per la Generalitat de Catalunya. (La ruta és apta per a 

totes les edats, recomano portar pals). Preu de la visita: 5€ per persona. 

 

Fitxa tècnica: 

 Sortida:   7 h des de l’estació d’autobusos. Tornada a la vesprada. 

 Desplaçament:  en autocar 

 Desnivell:   450 m. 

 Temps de marxa:  4,30 h. 

 Dificultat:   Moderat  

 Recorregut:   12,8 km 

 Inscripcions:   del 1 al 9 de maig, a la secretaria del CET, i la WEB 

 Preu de la sortida:  40 € autocar i dinar,  25 € només autocar  

 Límit de participants  50 persones 

 Esmorzar de motxilla i dinar de restaurant 

 Contacte:   

Observacions:  

o L’organització es reserva el dret de tancar la inscripció abans de la data prevista en el cas 

d’exhaurir-se les places de l’autocar.  

o Les anul·lacions fetes abans del tancament d’inscripcions  de la sortida, tindreu 5 dies 

feiners, per recuperar els diners, passat aquest temps es perdran.  

o Les anul·lacions fetes el mateix dia de la sortida, només es podrà recuperar l’import del dinar 

(si és que està inclòs), també hi ha un termini de 5 dies feiners per recuperar els diners. 

o Assegurança: Per participar en aquesta activitat cal que tingueu la llicència federativa. En 

cas contrari, heu de contractar l’assegurança temporal en el moment de fer la inscripció. 

o Consells específics: aigua, roba adequada per la pràctica de l’activitat, protecció per la pluja, 

el vent i el sol, gorra o barret, calçat adequat per marxar per muntanya, pals. 

 

La descripció de la sortida també la podeu veure al blog: https://travessades.blogspot.com/ 

Trac:  https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/espinelves-turo-de-la-guardia-163977346  

https://travessades.blogspot.com/
https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/espinelves-turo-de-la-guardia-163977346

